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 مقالےرکاردوئرہ رکا 

رذ عےرکےودبریںرتقابلیرمطالعو رکےرحوولےرسےرتحقیقرنہایترضرر یرومررے،رکیونکہرتقابلیرودبر

جنمرلینےررولےرتخلیقیرودبرکےررلعہرکیارانرسکتارے،۔رجسرسےرزانرررمکانرکےربعدرریںمختلفرثقافتو رکےرمتونرکارمطا

یرکارحاملررونظرابینر شتو رکےرنقوشرتلاشرکرنارممکنربنایارانرسکتارے،۔رمشرقرور رمغربرکےرودبرکارتقابلررسیع

ترکیرانچ رکےراتھ راتھ ردررکیرے،رجسرسےردررمختلفرثقافتو رکیرباہمیرنفسیاکھلنےررولیرکھڑرے،۔ریہرویکرور ردنیاریں

 رے،۔سماجیرنظامو رور رونریںرپنپنےررولےرعمومیر ریو ریںروشتروکررروفتروقرکارتعینرکیارانسکتارمختلف

تارکہرکیارگیاررتقابلیرمطالعہرکیروہمیترکےرپیشرنظروسرمقالےریںرمشرقرور رمغربرکیردررشاعروترکارونتخاب

ران ارور راشبہ ارونردررمختلفرمعاشرر رسےرتعلقر کھنےررولیرشاعروترکےرتانیثیرنقطہرنظررو رفنرکیرکسوٹیرپررپرکھا

رمنظررنامہرخلیق رکررآجرکےردر ریںرتانیثیرحوولےرسےرنئےروفکا رکار رشاعروترکیرشاعریروسراببلرے،رکہدرنو

 سکے۔

رکےربنیادیرتصو وت،رپاکستا

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رفامرنیرمعاشر ریںرعوپہلےربابریںرتا رسیاہ   ترکیرتانیثیرجدرجہد،

ترکیرشرومریکیرعو ترکیرجدرجہد،رور درنو رمعاشرر ریںرعو ترکیررصو تحالرکارتقابلرملتارے،رجوہرردررنظامرمعا

 رنرے،۔سمجھرور رپرکھریںرممدررمعا

نفسیاتیرر،رسیاسی،رسماجییںدرسر ربابریںرفہمیدہ ر یاض رکیرشاعریریںرتانیثیرشعو رکارانئزہ رلیارگیارے،جسر

 ور رجنسیرسطحرپررشاعرہ رکےرتانیثیرتصو وترور روفکا رکارتجزیاتیرمطالعہرشاملرے،۔

رکیرتانیثیرفکررکارسماجیر، و 
ج ل

 

ی ن

رو تیرور رجنسیرلوؤں  رو راتے رر تے ہرہو ارنفسیارسیاسی،رتیسر ربابریںرایا

پنیرجنسرکےرحوولےرسےروفکا رررطبقےرکیرعو ترکےرورانئزہ رلیارگیارے،رتارکہرمغربیرمعاشر ریںرویکرپسےرہو ا

 نظریاترو راننارانرسکے۔



  

VI 
 

و رکیرظموں رکےرتناظرریںرونُرکےرتانیثیرفکررور رتصو و
ج ل

 

ی ن

ترکارتقابلرے،۔ربابرچہا مرفہمیدہ ر یاض رور رایارو

 تعینرکیارانسکے۔رکاردررمختلفرثقافتو رسےرتعلقر کھنےررولیرشاعروترکےرتصو وتریںروشتروکاتررروفتروابترتاکہر

رو ریٹتے ہرہو ارتانیثیرحوولےربحثرے،،روسربابریںرپہلےرکےروبووبرکیبابرپنجمرمجموعیرانئز رپررمشتملر

رآندہہ رتحقیقرسےردرنو رشاعروترکےرودبیرمقامرکارتعینرنتائجرکیرصو تریںرپیشرکیارگیارے،۔روسرکےراتھ راتھ 

  کےرلیےرچندرسفا شاتربھیرشاملرکیرگئیںرہیں۔
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Abstract 

Comparative Study is a research methodology used to make comparison 

across different cultures or countries to explore the common factors or 

point of differentiation. 

In this piece of work I used this methodology to compare the writings of 

two famous poets, Fehmida Riaz and Maya Angelou, Particularly 

focusing the area of Feminism in their poems.  

Thesis consists of five chapters cover the feminism thoughts, 

background of feminism thoughts in Fehmida Riaz and Maya Angelou’s 

Poetry, Comparative analysis in the writings of both writers and 

Concluded with the recommendations. 

First chapter of the thesis discusses the theories of feminism, movements 

in Afro-American society, feminism thoughts and history in Pakistan and 

comparative analysis of both of the societies. Second and third chapters 

specifically focus on Fehmida Riaz and Maya Angelou, briefed the 

social, psychological and sexual elements in the poetry of both writers. 

Chapter four contains the similarities and differences in the poems of 

both writers. Last chapter is concluded with results and 

recommendations, and set a bench mark for the future researcher to work 

onward. 
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 کےرمقاصدمقالےر

وسیرکیردہائیریںرسیاسیررررشاعروترکیروُسررنسلرسےرے،رجسرنےرستررور رو دررپاکستانیفہمیدہ ر یاض رکارتعلقر

رنامردنیا ارودبریںر رنریا رطو رپررولابیبیر ورررجہ ارویار  رے رر کھا۔رتانیثیرحوولےرسےرفہمیدہ رکاسماجیرسطحرپررنما

رربغارتربلندر کھارور روس

َ
َ
صو تحالرکیررستا  رکارے،۔رونُہو رنےرعو ترکیروستحصالیرصو تحالرکےرخلافرہمیشہرعَل

 و شا ر ہیں۔طریقےرسےررتبدیلیرکےرلیےرعملیرطو رپررہررممکنر

رومریکیرسیاہ رفامرطبقےرسےرتعلقر کھنےررولیرمشہو رودبیرشخصیترہیںرجنہو رنے و 
ج ل

 

ی ن

رو ہمیشہرسیاہ رفامرطبقےررایا

لیےرآروزرررخصوصاًرسیاہ رفامرعو ترکےردرہر روستحصالرکارود وکرکرتےرہو ارنسلیرررجنسیرسطحرپرروسُرکےرحقرکے

 وٹُھارئی۔

رمشرقرررمغربر،رخصوصاًرسیاہ رفامررکیر رویترلتی رے،گرو دررتحقیقریںرپاکستانیرشاعروترکےرباہمیرتقابل

ہو ارطبقےرسےرتعلقررطبقےرکیرشاعروترکےرحوولےرسےرتقابلیرمطالعےرو رموضوعرہیں ربنایارگیاکہرجسرسےرہرردررپسے

رنظررکارانئزہ رلیتےرہو ارودبریںرونُرکارمقامرررمرتبہرمتعینرکیا

 

قظ

 

رنظررزیرررانرسکے۔ کھنےررولیرشاعروترکےرتانیثیری

رشاعروترو رمقالےرریںرو ششرکیرگئیرے،رکہروسرکمیرو رپو ورکیاران ارور رومریکیرور رپاکستانیرمعاشر رسےرمتعلق

 تانیثیرفکررکےرتناظرریںرزیرربحثرلایاران ا۔

  



  

IX 
 

 وظہا رتشکر

سےرکیر ہنمائیررفلرو دررکےرلیےرتحقیقیرمقالےرکےرموضوعرکارمرحلہرد پیشرآیارتورڈوکٹررشفیقرونجم–ویمر

رکیرظموں ریںرتانیثیرشعو ر)تقابلیرمطا و 
ج ل

 

ی ن

رو رایا ر یاض رور  رپایا۔رمیر رتحقیقیرمقالےرکارموضوعرفہمیدہ  لعہ(رقرو 

اتنرہوتارچلارمیر رمقالےرکےرنگرونرڈوکٹررشفیقرونجمرمقر رہو ا۔رجنرکیرشفیقاہ ر ہنمائیرسےریہرمشکلرمرحلہرآ

رو رلائبریریرور رورنیٹ سرسےریچرویرسیرکیرلائبریریر،رنیشنلگیا۔رمقالےرکیرتکمیلرکےرلیےرنملرکیرلائبریریر،

 ور ربالآخرربخیررخوبیرتحقیقیرکامرپایہرتکمیلرو رپہنچا۔رکیارگیارہ وستفاد

کئیرمشکلرمروحلرر وقمہروسرتحقیقیرمقالےرکیرتکمیلرکےرلیےرسبرسےرپہلےرروللہرکیرشکررگزو رے،رجسرنے

یںرآاتنیرفرائی۔ر وقمہررویکرنئےرعزمرسےرنووزورور روسرمشکلرکامسےرگز نےرکارحوصلہرور رہمتردیتےرہو ارہرربا ر

راتھ ردممردممرپرروسِرمقالےرکیرتکمیلریںرڈوکٹررشفیقرونجمرکیردلیرطو رپررشکررگزو رے،رجنہو رنےرونتہائیرصبررکے

ریہراز، ز،رڈوکٹرر زرڈوکٹرر رینہاتھ ردیارور روپنیرسرپرستیرسےرہمیشہرنیارحوصلہربخشا۔ر وقمہروپنےرواتتذہ رکرومرخصوصاً

 ی۔ور ردیگررواتتذہ رکیرممنونرے،رجنہو رنےروسرمقالےرکیرتکمیلریںرمددردروسلم،ررڈوکٹررنعیمرمظہر

 آخرریںرر وقمہروپنےررولدینرکیرشکررگزو رے،رجنہو رنےرہمیشہروپنیردعا  رکےرحصا رریںر کھا۔

 درنیاریوسف



  

1 
 

 بابرورل

 تانیثیرتصو وت:ربنیادیرمباحث

 -ور

 

ی ث

 

ی
 تا

 

 تصو وتربنیادیرکےری ت

ِ تاہمررہیں،رملتےرپہلےربھیرسےرصدیروٹھا ریںروگرچہتصو وتررتانیثی رونیسویںرآغازرباابعدہ رکارتحریکرسو

زم۔گیارکیارمطالبہرکارحقوقرکےرعو ترپررسطحرودبیرور رسماجیر،رسیاسیرجبروہوریںرصدی

 

ز

 

 من
فن

رتنظریارمختلفرتحترکےر

زم۔رے،ردیتیرسنائیربازگشترکی

 

ز

 

 من
فن

رے ررپیشرمطالباترمختلفرسےرحوولےرکےرعو تو ریںرجنروُٹھیںرلہریںرکئیرکیر

ریںCanadaرور رUSA, UKروءیںوبتدرکیرصدیربیسویںرور رآخررکےرصدیرونیسویںرکیرجورلہررپہلیرجیسے۔رگئے

رنتیجےرکےروس۔رتھارحقوقرکےرملازمترور رشادیر،رتعلیمرکیرعو تو رکلاسرمڈلرفامرسفیدرمقصدربنیادیروسکا۔رآئیراتے ر

رعو ترشدہ رشادیرذ عےرکےرMarried women property act 1870رور رملارحقرکارررٹرو رعو تو ریں

ر اتئیرکیرعو تتکررانترشعبہردیگررور رونمیدرکےرطبرعلارہ رکےروسرہوئیرممکنربحالیرکیرحقوقرکےرودانئیدرکی

 ۔ہوئیرممکن

رور رحقوقرریمساریںرکامرتنخووہ ،رمساریکیررعو تریںروسرتھیرتکر1990رسےر1960رکہرجورلہرردرسری

رنتیجہرکےرجسرگئیرکیرنشاندہیرکیروستحصالرکےر تعورپررسطحرثقافتیرنیزرگئیرکیرباترکیرنماندہگیرکیرعو تریںرپا لیمنٹ

رنعرہ رویکریںردر روسُ۔رگئےردیےرحقوقرریمسارسیاسیرور رتعلیمیرنیزرگیاربنایارابنونیرو رحملروسقاطِ رور رکنٹررلربرھ ریں

رررتشددرگھریلوریعنی"Personal is Political"تھاریو رکچھرکہرجورہوورمشہو ربہت ر ربلکہرہیں رمسئلہردوخلیرمحضروبر

 ۔گارہورمعاملہرمعاشرتی

زمربلیکریںستررکیردہائیر

 

ز

 

 من
فن

ررولیرہونےرشررعریںربرطانیہرور ریکہومررکیونکہ۔ررآیاراتے ررکرروبُھرربھیر

رمظلومردرسریرپرربنیادر رنسلیرور رجنسیریںرونِرور ۔ہیںرگھومتیرگردرکےر عو تورکلاسرمڈلرسفیدرتررزیادہ رتحریکیں

رنامرکےرWoman, Race and ClassرسےرحوولےروسِرنےرAngela Davis۔رگیارکیاروندوزرنظررو رعو تو 
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 Kimberleطرحروسِی۔رگئیرکیرہینشاندرکیرزوتومتیارور رملاپرکےرنسلو رمختلفریںرجسرلکھیرکتابرویکرسے

Crenshawلکھارنمضمورویکرنےر:Mapping the Margins: Intersectionality, 

Identify politics and violence against woman of colorرور رنسلیریںرجس

رمذہبر،نسلرہرریںروسرآئیراتے رریںردہائیرکیر1990رکہرجورلہررتیسریر۔گیارلایاراتے ررو رزوتومتیارپرربنیادر رجنسی

رکیرتفہیمرررتشریحرکیرباترکیر۔گیاردیکھارولگرولگرو رمسائلرکےرطبقےرہر۔رگیار کھارنظررمدرو رعو ترکیرکلاسرور 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
تا

 ریںرلغاترونگریزیان ارتور

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
 :ے،رگئیرکیریو رکچھرتعریفرکیرتا

"The belief and aim that women should 

have the same rights and opportunities as 

men."1 

قردرکہرعو ترو رمردرکیرطرحرمساریرحقو)وسرباترکاروعتقا

 ور رمووقعرملنےرچاہئیں۔(

 ریںرلغترو در

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
 ۔ے،رضدرکیرتذکیرریاربنانارمونثرہونا،رمونثرمطلبرکارتا

" 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رہیں رفرقریںرمردونگیرور رنسائیترمحضرمطلبرکارتا

رونسانربطو رر ورشعو رکارذوتروپنیرعو تربطو رکارعو تربلکہ

 2"۔ے،رمطالبہرکارشناخت

رنامرنمایا رسےرحوولےروسرگررے،رلتی رہا رکےرلکھا یو رمغربیرکئیرعکاسیرکیرصو تحالرمعاشرتیرکیرعو ت

ردیرسیمونر،رA Room for One's Ownر-ر1929رکتابرکیرررلفرجینا ررپررطو رکےرہیں،رمثالرہیرکےرخووتین

رکیرشعو رکےروسرھ اترھ اترکےرعکاسیرصحیحرکیرصو تحالرکیرعو ترنےThe Second Sexر-ر1949رکیربورو

 رولفاظرچندرنےروُسرکررویا،رشناآرسےرمقامرکےروسرو رعو ترنےربوروردیرسیمون۔رکیارودورکردو روہمربھیریںربیدو ی
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"One is not born but rather becomes a 

women 3"  

 )عو رترپیدورہیں رہوتیربلکہربناردیرانتیرے،۔(

 :ہیںرکرتیربیانریو رجگہرور رویکربوروردیرسیمونرو رباتروسی۔رے،ردیارکررپیشرو رسچائیربڑیربہتریں

ریںرونسانیرنوعرکہرہیںرمتفقرپررتفہیمرکیرحقیقتروسِر"سبر

رنصفرکارونسانیتربھیرآجرطرحرکیرہمیشہرہیں،رموجودرادوئیں

رنسوونیترکہرے،رانتارکہارہمیںربھیرپھر۔ے،رمشتملرپررونرحصہ

رور ر ہنےرہیرعو تیںرہونےرعو تیںرہمیں۔ے،ریںرخطر 

رہررکہرے،رلگتاریہرتبر،ہیںرانتیرکیرنصیحتیںرکیربننےرعو تیں

روسےرلیےرکےرہونےرعو ترہیں ،رعو ترلازاَََ رونسانرمونث

رشریکریںرحقیقترنی و ڈرور روسرو رپررویکرنامیرنسوونیت

 4"۔ے،رضرر یرہونا

 رکیٹرعلارہ رکےروس

 

ی لت
م

 A literatureرکیررولٹررشورویلنرور ,رSexual Politics 1969رکتابرکیر

of their ownر 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
 ۔ہیںرحاملرکیرحیثیترنمایا ریںرفررغرور رتفہیمرکیرتا

رکئیرویکرنظریاترپررمبنیرے،،رگررعو ترکاروستحصالرکسیرمخصوصرمعاشر رکار ر

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
یہرہیں ۔رمشرقرررتا

رسیمونرو رصو تحالرکیروستحصالرکےر ت۔رعووترکےر ریو رکارمنہربولتارثبوترہیںمغربرکیریہرتحریکیںرصنفیرومتیاز

 :رہیںرکرتیربیانریو رکچھروربوردی

روپنےربلکہرہیں ربالذوترو رعو ترمردرور رے،رنررونسانیت"

رے،رکرتارمتعینرسےرحوولےرکےرتعلقراتھ  رویکروُسے۔

 ر5"۔انتارسمجھارہیں ررجودرخودمختا 
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ست

 

 مث
فن

ررروزلیرمحکومیترکیر تعورکہرے،رکہنارکارونُ۔رہیںرکرتےرباترکیرخاتمےرکےرصو تحالروسِرنظریاتر

زمروینڈ سنرویلرا گریٹ۔رچاہیےرانناربدلروبرو رصو تحالروستحصالیروسِرچناچہ۔رہیں روبدی

 

ز

 

 من
فن

رکیرو وصُولو رکےر

 :ہیںرکرتیریو رکچھررضاحت

"Feminism begins with the premise that 

women's and men's positions in society 

are the result of social, not natural and 

biological factors. Although feminists do 

believe that women's experiences, 

concerns and ideas are as valuable as 

those of men and should be treated with 

equal seriousness and respect ". 6 

در)تانیثیرنقطہرنظرروسرباترکاروحاطہرکرتارے،رکہرعو ترور رمر

ریاتیاتتیرعووملرکیکی رور  ررحیثیتروسرمعاشر ریںرطریی

ربجا ارمعاشرتیرعووملرکارنتیجہرے،۔روگرچہرحقوقرنسوو رکے

روسرباترپرریقینر تے ہرہیںرکہرعو ترکےرتجربات ،رحامی

رور رمتعلقاترور رخیالاتروتنےرہیراببلردم رہیںرجتنےرمردرکے

 ہیے۔(چاوُہیں روُسیرسنجیدگیرور روحترومرکےراتھ ربرتاراننار

 رتعریفربالارد ج

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رحیثیترکیرعو ترکردہ رمتعینرکیرمعاشر رکہرے،رکرتیررضاحترکیرمنشارکےرتا

رکےروہمیترمساریربھیرنظریاتر وررذہانترکیرعو ت۔ہیںربروبررعو ترور رمردرونسانربطو ۔رے،رثقافتیرہیں ردم تی

ر۔ہیںرمتقاضی رصو ت رکی ردر  رور  رمعاشر  رہر رجہتیںرہیں۔ رکئی رکی زم

 

ز

 

 من
فن

رمطا رکے رحال رکےربق

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
تا
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رصوللرپہچانرکےرلیےزوریےمتعینرہو ارہیںر رور  رکیربنیادہمیشہرمعاشرتیرمقام

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
ر ہارگررتا رہی روٹُھانا آروز

 نےرکچھریو ربیانرکیارے،:رمینرفریڈرے،۔وسیرنظریےرو ررجین

“We should start from the assumption 

that we cannot define what ‘feminism’ is, 

but only try to pick out common 

characteristics of all the many different 

‘feminisms’. Any attempt to provide a 

baseline definition of a common basis of 

all feminisms may start with the assertion 

that feminisms concern themselves with 

women’s inferior position in society and 

with discrimination encountered by 

women because of their sex. 

Furthermore, one could argue that all 

feminists call for changes in the social, 

economic, political or cultural order, to 

reduce and eventually overcome this 

discrimination against women.7 

رہیں ر رہم رچاہیےرکہ رکرنا )ہمیںروسرمفررضےرسےرشررع

رویکرمختلف رکئی ربلکہ رے،، رکیا

 

ی ت

 

ث ی 

 

ی
رتا رکے تانیثیرراننتے

رونتخابرکرنےرکی رنظریاترسےرچندرمشترکرخصوصیاترکا
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یاترو ششرکرتےرہیںر۔رو رئیربھیرو ششرجورتمامرتانیثیرنظر

رکیرکیرمعیا یرتعریفربیانرکر ررہ روسردعو رسےرشررع

روپنارتعلقرمعاشر ریںرعو ت

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
کیرکمترررانرسکتیرے،رکہرتا

روپنی روُسرومتیازیر ریےرسےرجوڑتیرے،رجسرکاررہ  رحیثیترور 

یہردلیلربھیررئیرجنسرکیربناپرراتمنارکرتیرے،۔رمزیدربرآ رو 

رمعاشرتیر،رمعاشیر،رسیاسی ر

 

ست

 

 مث
فن

رور رد رسکتارے،رکہرتمامر

تارکہرعو ترکےرخلافررثقافتیرسطحرپررتبدیلیرکیرباترکرتےرہیں

 انرسکے۔(رومتیازیرصو تحالرو رکمرکررکےرآخررکار روُسرپرراببورپایا

 ربازگشترکیرتصو وترونریںردنیارپو ی

 

رو در۔رآ اربحثرزیررموضوعاتریہریںرثقافتو رمختلفرور رگئیرسُ

 رنظریہ۔رآ اراتے ررپررطو رنمایا ریںردہائیرکیرنو رمباحثریہریںردنیارکیرودب

 

ی ث

 

ی
 تا

 

رہو ارکرتےررضاحترکیری ت

 :رہیںرکہتیررہ ے،ررررملتارکابیانربا یرفرزوہ 

زمر"

 

ز

 

 من
فن

روسرپیرررکےرسبرونرلیکنرہیں،رنظریاترکئیرکےر

رسماجی،ریںربھرردنیاراتھ رکےرخووتینرکہرہیںرمتفقرپرربات

۔رے،رانتارکیارسلوکرومتیازیرپررسطحرہررغرض روخلاقی،رمعاشی،

رکردو رکارونریںرسماجرلیکنرے،رطرییرفرقرکارعو ترور رمرد

رسکتارانربدلاریہرور رے،رکیارمتعینرنےر روجربلکہرہیں رنےرطریت

رے، رسےرقحقورونسانیرجنرو رعو ترنےرسماجرطرحروس۔

 روسےررہ رے،ر کھارمحررم

 

ریہرصرفرلیکنر۔ہیںرسکتےرانردی 

 رویکرآپرسےرکرنےرتسلیم

 

ست

 

 مث
فن

رانتےربنرہیں ر روگر۔

رمثبتروسر،راتھ رکےرکرنےرتسلیمرحقیقتربالارمند جہرآپ
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رخووہ رآپرتبرودوکریںرکردو رفعالرویکربھیرخودریںرتبدیلی

 ریقیناَََرعو ت،ریا ررہورمرد

 

ست

 

 مث
فن

 8"۔ہیںر

 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
کےرتحترونہیرریہرحقیقترے،رکہرعو ترجنسرکیربنیادرپررنارونصافیرور رعدمرمساروترکارشکا ر ہیرے،۔رتا

کیرجنگرہیں ربلکہروصلرررتحریکرمحضرعو ترکےرحقوقومتیازوترکیرنشاندہیرور رونرکارخاتمہرمقصودرے،۔رتانیثی

چ رکیرتبدیلیرکارتانیثیرکا کنررہ رے،رجسےرہ رصرفرمعاشر ریںرعو ترکیرسماجیرحیثیترکارود وکرہوربلکہرمعاشرتیرسو

رکیرنےر یاض رعزمربھیر کھتارہو۔فہمیدہ 

 

ست

 

 مث
فن

 :ے،رکیریو رکچھرتعریفر

زم

 

ز

 

 من
فن

روپنیروپنیرگلورمطلبرکارجسرے،روصطلاحرویسیرویکر"

رکیاروستعمالروسےربھیرجبرنےریںرگر۔رہیںر ہتےرسمجھتےرطرح

 "ریںرکہرے،رکہاریارے،،

 

ست

 

 مث
فن

رذہنرمیر ر بارہررتورہو "ر

ررجودرونسانیرمکملرکےرعو ترکہرے،ر ہارمطلبریہیرکاروسریں

رنابودرکررکچلرو رلوؤںربھیرکسیرکےروسرور ران ارکیارتسلیمرو 

 9"۔ان ارکیرہ رو ششرکیرکرنے

رکےرنظریاترنےربھیرہررتحریکرکسیرنقطہرنظررور رکسیرہ رکسیرفلسفیاہ رواتسرپررمبنیرہوتیرے،۔تانیثیرتحریک

رے،۔روسرو تقاءرکیرمختلفرمنازلرطےرکیںرور روسرسفرریںریہردیگررفلسفو رور رنظریاترسےربھیرروبستہرنظررآتی

 صو تحالرو رو جمندرآ ورکےرہا ریو ربیانرکیارگیارے،:

ہیں ربڑھاربلکہرررویکرمت ریںرآےرنقطہرنظررکسی"۔۔۔رتانیثی

رشررعرسےرہیردرسر رفلسفو ،رسیاسیرور رودبیرنظریاتررسے

رکیرتشریحرررتو

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رور رونرکیر رشنیریںرتا ضیحرکیرمتاثررہوو

اننےرلگی"

10
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مرکےررے،۔را سزچناچہرکالرا کسرکےرنظریاترکےرتحتربھیرتانیثیرتحریکرکیرمت رمتعینرہوتیردکھائیردیتی

روٹھائیرانتیرے،جنرسےرمصالحترممکنرہیں ۔رتانیثیرنقطہرنظر ربھیرتحترمعاشر رکےرونرتضادوترکےرخلافرآروز

رکیرنظریاتی ر رور ا سزم

 

ی ت

 

ث ی 

 

ی
رناہیدرتا رگھومتارے،۔کشو  ر ریو رکےگرد رومتیازی رمعاشرترور  رنظام رروستگی رکیروستحصالی

 رضاحتریو رکرتیرہیں:

 

 

ست
س
ک

ریہرتعریفرکیرنسوو ریآزودرمبنیرپررنظریاتر"ا 

رور رتجربہرصلاحیترکیروسرو رشخصرہررجنسرومتیازراشبرکہرٹھہری

رکاروستعمالرکےرفنروپنےرور رملازمترسےرلحاظرکےراببلیت

 11"۔پرملےرسطحرکیربروبررمعارضہ

رکےرتحترمختلفرنظریاترملتےرہیںرلیکنرونرسبرکاروصلرمنشارسماجریںرصنفیرومتیازرکےر ر

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
روزروُٹھاناریو رکےرخلافرآتا

مرور رحقوقرکیرے،۔رونرتمامرنظریاترکارتعلقرمعاشر ریںرعو ترکیروستحصالیرصو تحالرکےرخاتمے،رشخصیرآزودیرکےرقیا

رکارمقصدرصرفرعو ترکےروستحصالرکیرنشاندہیرہیں ربلکہرونرکےروسبابرکاران

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رور روسرسےرفروہمیرسےرے،۔رتا ر ئزہ 

سےرآگاہیرور رونرمسائلرکےررتانیثیرتصو وترکارتعلقرعو تو رکےرمسائلررچھٹکا  رکار وستہرتلاشرکرناربھیرے،۔غرض 

 :ہیںرکہتیرناہیدرکشو رسےرحوولےرسمیٹنےرسےرے،۔وس

رکہرے،رتنوعروتناریںرونرور رصو تیںروتنیرکیرتحریکر"وسِ

ریعنی۔رہیںرکہتےرتحریکیںربجا ارکیرتحریکروسےردونشو ربعض

زم

 

ز

 

 من
فن

زمز"رہیں ر

 

ز

 

 من
فن

12 

 رنےرخانرویسرنگہت

ف

 

 

ست

 

 مث
ن

زمرور ر

 

ز

 

 من
فن

 :ے،رکیریو رکچھرتعریفرکیر

"Basically it means an "awareness of 

women oppression, subordination and 

exploitation in society, at work and 
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within the family and conscious by 

women and men to change this situation" 

according to this definition anyone who 

recognizes the existence of 

sexism(Discrimination on the bases of 

gender) male domination and patriarchy 

and who takes some action against it is a 

feminist ." 13 

رطو رپرروسرکارمطلبرے،ر"معاشر ریںرعو ترپرر )بنیادیر

لرور روستحصالرکیرے ررراننےررولےرظلم،روسرکیراتحترصو تحا

رآگاہی"رجورنو رکریرکیرجگہرور رخاندونریںر رو رانتارے،رکھا ر

روسر رعو تردرنو رو رہو۔ رور  روحساسرمرد رو ربدلنےرکا جسر

کمیترتعریفرکےرمطابقرجورو ئیربھیرجنسیرتعصبر،رمردوہ رحا

رور رپد سریرنظامرکیرموجودگیرتسلیمرکرتارے،رور رجوروسرکے

ر

 

ست

 

 مث
فن

 ے،۔(خلافرودمومرکر ررہ ر

زم

 

ز

 

 من
فن

رکےرکررکچھرخلافرکےروستحصالروسِرمقصدرکاروسِ۔رے،رسےرعملربلکہرہیں رسےرنظریےرمحضرتعلقرکار

 ۔رے،رسےردکھانے

 

ست

 

 مث
فن

رود وکرکار ریو رومتیازیرفخلارکےرعو ت۔ہیں رضرر یرہونارعو ترلیےرکےرہونےر

س ربھیرمردررولار کھنے
ث 

 

 می
فن

 

 

 ۔ے،رسکتارہورت

  



  

10 
 

رومریکنرتانیثیرجدرجہد

 

ن

ی ق

 رور رتصو وتبر۔وفر

 و  رو رپکڑرکررومریکہرلایارگیا۔غلامو
ی قی
 و  رکیرغلامیرکارآغازروسررقترہوورجبرلاکھو روفر

ی قی
 رکیروسروفر

 ہوو۔روسرحوولےرسےرمسعودروبدولیرکہتےرہیں:یںرتجا ترکارآغازررسترھویںرصدیرکےرآغازر

وفریقہرسےربروہ ِر وسترومریکہرآنےررولارغلامو رسےرلدورہوور

ر جیناریںرلنگرروندوزرہوو۔۔۔۔رجہازراتحلررءریں1619جہازر

یربستیو رو رمنہروندھیر رگھیر

 

ہ ن

 

ن

رکررپررلنگرروندوزرہوتےرور ر

 

 

رعو تو رربچو رسمیترات  رلوگرہانکرکررجہازرپررلادردی 

رکررکےریہر رعو تو رو رعلیحدہ  رسفررمردر رور  ردر ونِ انتے۔

رپھررون کےررقزوقرکمسنربچیا رآپسریںرتقسیمرکررلیتےرور 

رد میانرکثرترورلادرکارمقابلہرہوتار،تارکہرغلامو رکیرنئیرکھیپ

 14حاصلرکیران ا۔

کالونیا رر13ونرغلامو رکیرفررخترکیرباابعدہ رمنڈیا ربنائیرگئیرتھیں۔ریہررہ ردر رتھارجبرومریکہریںرکلر

 و  رکیرتعدودرالکو رکیرتعدودرسےرتجارزرکررچکیرتھی۔ر1660تھیں۔ر
ی قی
چہرویں اروپنےرچناءرتکرومریکہریںرغلامروفر

  وَََرپھانسیرکیرسزوردیرانتی۔ونگریزیرر۔رسرری کرکیرصو تریںتیںاببوریںر کھنےرکےرلیےرسخترترینرسزوئیںردیران

روُسردر رکےرظلمرکیرویجادرے،۔روسِرحوولےرسےرخالدرسہیلرلکھتےرر( سیرلا ر) ’Get the Rope‘کیرضربرولمثلر

 ہیں:ر

سےرلٹکیرہوئیرسیاہ رررد تو یکہریںمرجنوبیرر یاستہا ارمتحدہ رو

ور رر1882فامرلاشیںرنسلیرتعصبرکیربدرترینرمثالیںرتھیں۔ر

کالو رو رر3302کےرد میانرسفیدرفامرومریکیو رنےر1927
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رعامرپھانسیرکےرتختے رکا روئیرکےربررسرِ رجورربغیررابنونی پررلٹکایا

 15"وذیترناکیرکیرمکررہ رترینرمثالرتھی۔

رفامرطبقےرکیرپہلیرجدرجہدر روسِرجدرجہدرکےسیاہ  رنتیجےریںرغلامیرکیروسِیرغلامیرکےرخاتمےرکےرلیےرتھی۔

رکرنےرخاتمہرہورگیاگررشہریرحقوقروبربھیرسیاہ رفامرطبقےرو رحاصلرہ رتھے۔روُیں ارررٹرکارحقرحاصل صو تحالرکا

ر50یںرمزیدر زرکےرخاتمےرکےرلیےرلگرگئے۔رسیاہ رفامو رو رومریکہریںرنسلیرکشیدگیرکارہرردمراتمنارتھا۔روسِیرومتیا اتلر

،رمعاشیررءریںرسولر وئٹسرمورمنٹر)شہریرحقوقرکیرتحریک(رکارآغازرہوو۔رجسرکےربنیادیرمقاصدریںرتعلیم1950

نےروپنار ہنمارچنا۔روسِیررسیاہ رفامرطبقےروس کرو ور رالکمرمساروترور رمعاشرتیرومتیازوترکاررخاتمہرتھا۔را ٹنرلوتھررکنگ

 رہیں:جسرنےرسیاہ رفامو رکیرجدرجہدرو رویکرنیارعزمربخشا۔رڈوکٹررخالدرسہیلرلکھتےدر ونرویکرروقعہرپیشرآیار

ردسمبرر" رویکرباعزترمعززرر1955یکم رکی ربرود ی رنیگرر و 

لگایاررخاتونر رزرپا کسرپررنسلیرقوونینرتوڑنےرکارولزومروسرلیے

رکےرلیےربسریں رآدمی رکیونکہروسرنےرویکرسفیدفام رگیا

عدولترنےروسرجرمر رتھا۔رجبرنشستررچھوڑنےرسےرونکا رکیا

ریمانہ ربرییزرکیرسزوریںروسرپررجراہ رلگایارتورنیگررربرود یرکارصبررکا

رور رہورگیا۔روسرروقعہرکےربعدرپو یرسیاہ رفامربرود یرمتحدرہورگئی

 16"ہڑتالرکےرمنصوبےربننےرلگے

لرکیارجورکہرونُرو رحقروستعماءریںرسیاہ رفامرعو ترنےرآزودہ رطو رپررررٹرکار1965وسِرجدرجہدرکےرنتیجےریںر

ر رپرءریںرملرچکارتھارگررجنوبیر یاستو ریںرسیاہ رفامرعو ترو ریہرحقرآزودہ رطور1920ونیسویںرترمیمرکےرمطابقر

لیارجنریںربلیکرنیشنلزمر،ردیرر۔رسولر وئٹسرتحریکرکےرتحترکئیرتحریکو رنےرجنموستعمالرکرنےرکیروانزترہ رتھی

رززر
ھ

 

ن

 

 ی ث
ی

 (The Black Panthers)بلیکر

 

ت

 

لی

 

 Student Non-Violent)رکمیٹیررور رسٹوڈنٹرنانرروئ

Committee)رنکیرتحریکیںرتھیںرلیکنرورتحریکیںربظاہررسیاہ رفامرنسلیرآزودیرہ رکےرنامرسررفہرسترہیں۔ریہرتمامرغیرر
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 ِ رور رمردرفامرسیاہ رتمامرچہوگرریںرخووتینرو رجنسیربنیادرپررنظرروندوزرکیارگیارنکاروصلرمقصدرسیاہ رفامرمردرکیرآزودیرتھا۔رو

رتحریکو رونرکیرعو ترفامرسیاہ رنےرطبقےرطاقتو رویکرلیکن۔ہیں رتھےرپرسترنسلرور رپرسترجنسرعو تیںرسفیدفام

ریہرکیرخووتینرسفیدفامرور رفامرمردر رہ سیارموجودریںرتحریکو ردررونِ۔تھاردیارتربنارمشکلرسےرمشکلرو رموجودگیریں

رکیرعو ترفامرسیاہ رتحریکیںریہ۔رکیارہیں رتسلیمرو رحیثیترکیرعو ترفامرسیاہ رنےرونھو رکہرتھیرنالائقیریاروہلیترعدم

رملیرو تقویتریکتحررتانیثیرفامرسیاہ رباعثرکہروہلیرناروسرور رتھیںرابصررسےرکرنےرپو ورضرر یات رنےرجس۔

یہیردر رتانیثیرتحریکرکیررر۔لیارجنمرسےرنامرکےرتنظیمرتانیثیرفامرسیاہ رقومیریںرنیوریا کرپررطو رباابعدہ ریں1973

سرر ءریںرسیاہ رفامرتانیثیرتحریکرکارباابعدہ رظہو رہوو1960درسریرلہررکارتھارچناچہر

ہ ک

نےربلیکر(Bell Hooks)۔رربیلر

زمرکیررضاحترکچھریو رکیرے،:

 

ز

 

 من
فن

 

"The definition of the term black 

feminism is quite interesting. The 

majority of the US citizens decribes 

feminism as women´s liberation. Its 

main aim is to reach the social equality 

with men. However, black feminism 

certainly differs from white feminism. 

The black women were aware of the fact 

that their men did not share the same 

social status with the white men and that 

the situation among the women (black 

and white) was the same. For the Afro-

American women the eradication of 
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domination and elitism were the main 

goals.”17 

ردلچسپرے، رکافی رتعریف رکی روصطلاح رکی زم

 

ز

 

 من
فن

ر ،ر)بلیک

زمرو رعو

 

ز

 

 من
فن

 تر یاسترہا ارمتحدہ رومریکہرکیروکثریتیرعوومر

ریرکیرآزودیربیانرکرتیرے،جسرکاربنیادیرمقصدرمردرکےرمسا

زمریقینی

 

ز

 

 من
فن

رولبتہربلیکر رپررمعاشرتیرمقامرکارصوللرے،، رطو 

زمرسےرمختلفرے،۔رسیاہ رفامرعو تروسرحقیقت

 

ز

 

 من
فن

کاررروئٹر

رکےر رمردر  رسفیدرفام روُنرکےرمرد ود وکر کھتیرتھیرکہ

مساریرمعاشرتیرمقامرکےرحاملرہیں رور روسیرطرحرعو تو ر

رومریکنرعو ترکی   

 

ن

ی ق

روفر رکیرصو تحالربھیریکسا رے،۔

ربنیادیرہدف رسےروکُھا نا رجڑر رو  رنظریہرحکمرونی روسرتسلطرور 

 تھا۔(

ررہ ۔تھیںرپررعررجروپنےرتحریکیںرآزودیرفامرسیاہ رور رتحریکریآزودروتینخوریںرومریکارجبرتھاررقتررہ ریہر

رطو رعام۔ررپڑورکرناراتمنارکارستیپررتعصبرنسلیرو رونرلیارحصہریںرتحریکرتانیثیریں1960رنےرجنہو رخووتینرفامرسیاہ 

رخاصرموضوعرکارنورکہرتکرجبرتھارانتارکیارہیں رمدعورو رخووتینرفامرسیاہ رپررنشستو رکلیدیریںرمحفلو رودبیرپرمختلف

رہیرہ ر،ور رتھیرہیں رپررسطحرکیربروبریرگینماندہربھیریںرمیدونرکےرتعلیمرکیرفامرسیاہ روزیںرعلارہ ۔رہورہ رفامرسیاہ رکےرکر

ومریکنرمعاشر ریںرسیاہ رفامرعو ترکیر۔تھارگیاردیارتشکیلرو  سرمتعلقہرو ئیرسےرتا یخرکیرفامرسیاہ رپررسطحرانمعاتی

 چ ریو ربیانرکرتیرہیں:صو ترحالرو رمیریلینرفر
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ر"گو  رلوگردرلترمندرعلاقو ریںرکالیرعو تو رو رگھریلو

 رسڑو  رنوکرونیریاربچو رکیردویارکےر رپریںرہیردیکھتےرہیںرور

 18پرروہیں رطووئفرور رمہنگیردرکانو ریںرچو رانتےرہیں۔"

رخووتین''رور رعالمیرو رتجرباترکےرخووتینرکیرطبقےرد میانیریںرسفیدفام،رتحریرر رکیرخووتینرکیرتحریکروکثر

رفامسفیدرور رفامرسیاہ رپہریماننےربڑ رویکربناپررطبقاتیرور رنسلیریںرسلسلےروس۔تھارگیارکیاربیانرپررطو رکے''رتجرباترکے

رو رکامرکےرخووتینرفامرسیاہ رمعررفرہ ،علاررکےروس۔رتھارانتارکردیاروندوزرنظررو روختلافاترکےرتجرباترکےرخووتین

رفامرسیاہ ر۔رپررطو رکےرنماندہگیرکیربےتجر"ررفامرسیاہ "ربطو رصرفرانتارکیارقبولرکامرکارونرتھا؛رانتارلیارپرر طورعلامتی

رنےرخووتینرفامرسفیدردرموجوریںریکتحررجبرآئیراتے ررکرروبھرررقتروسرایوسیرہوئیربڑھتیرسےروچانکریںرخووتین

ردیارکررونکا رصافرسےراننےرو رپرستیرتعصبرنسلی رمظلومرکہرتھیرباترجذباتیرویکررجہردیبنیارکیرونکا روسرگر۔

رومریکنرمعاشر ریںرجنسیرور رنسلیرومتیازرکیر۔ے،رسکتارکررظلمرکیسےردرسرر رپر

 

ن

ی ق

ررصو ترکچھریو رتھیرکہرسیاہ وفر

رمفارسیاہ ریںرنتیجےرکےرجسر،ہوتیرعو ترفامرسفیدرمرودرسےرذکررکےرعو ترور رانتارلیارمردرفامرسیاہ رمرودرسےرفام

رلیبررنرکرسٹوفر۔گیاردیارڈولرپشترپسرو رتضرر یارور رموجودگیرکیرجنرگئیرکرر ویار رشکلرکیرگررہ رمخفیرویکرعو ت

 ۔ہیںرلکھتیریںرآ ٹیکلرویکروپنے

"Black women are Americ's invisible 

population"19 

 )سیاہ رفامرعو ترومریکہرکیرمخفیرآبادیرے،۔(

رتحریکیںرمختلفریںرتحریکربرییشنرسیاہ ۔رتھاراتمنارکارپرستیرجنسرمتووترریںرتحریکربرییشنرو رخووتینرسیاہ 

 ربلیکردیرنیشنلزم،ربلیکرتحریک،ر وئٹسرسولرکہرجیسےرتھیںرشامل

 

ن

 

 ی ث
ی

رزز،
ھ

 رنانرسٹوڈنٹردیر

 

ت

 

لی

 

گرروئ

 

ی

 

ی ث

 

ئ ث

رو  ڈ

۔رگیارجوڑورسےرودیآزرمردوہ رصرفرونکور۔تھیںرلیےرکےرآزودیرنسلیرفامرسیاہ رپررطو رظاہریرتحریکیںریہ۔رہ رغیررکمیٹی

ریہرمفررضہر۔تھارانتارکیار تصور ہائیرمردوہ رفامرسیاہ رمطلبرکارآزودیرفامرسیاہ رور رآزودیرمردوہ رصرفرلفظرکا"رآزودی"
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رولمیہرحقیقیرکارپرستیرنسلرکیونکہرے،ردہ رننقصارزیادہ ریںرمقابلےرکےرعو ترلیےرکےرمردرفامرسیاہ رپرستیرنسلرکہرتھا

 ے،۔رنقصانرکارونسانیت

سربیل۔رتھےرچاہتےرپاناراببورپررجنسرکیرعو ترمحضریںرتحریکروسرمردرسیاہ رسےربہت

ہ ک

رسیاہ کےرمطابقرر

رہروات رجنسیرو ر تو عورسیاہ رمردرسفیدرکہرآ ارنظرردیتےرزر رپررباتروسرمردرسیاہ "ریںر1960ریںرتحریکربرییشن

ر۔تھےرخلافرکےرتعلقاترند میارکےر نسلورمختلفریعنیرنسلیربینررہ رکہرتھاریہرصرفرمقصدرکارونرسےروسرہیں،رکرتے

رکررحاصلر اتئیرومتیازراشبرتکرجسمرکےرعو تررہ رکہرتارتھارحقرکارمردر رمحضرپررونسانیترور رآزودیرپررطو ربنیادیرپس

سیاہ رفامرعو ترکیر۔رگیارکیاروندوزرنظررو رمساروتراتھ رکےرعو ترفامرسیاہ رور رونسانیتراتھ راتھ رکےروسر۔سکیں

 جہدرو رزوہدہ رحناریو ربیانرکرتیرہیں:وذیترناکرجدر

رفامر رزاہ رتھارجبرومریکہریںرعو تیںربطو رخاصرسیاہ  "یہررہ 

۔رعو تو رسےرمردر رکیرنفرتروپنیرونتہارو رپہنچیرہوئیرتھی

رویں ارصافرنظررآر ہارتھارکہروگررعو تو رکےرررٹرڈولنےرکے

ر فتہر فتہرحقرکار وستہرہیں ر رکارگیارتورسماجریںرونرکیربالادستی

رونھو رنےرہررہرردممرپر رویکربھولیربسریرکہانیرہوران ارگی۔ر

رسفیدرفامرسیاسیرطو رسےرباشعو رعو تو رکار وستہر رکا۔ر فتہر فتہ

 رومریکیرعو تیںربھیروسرجدرجہدریںرشاملرہوگئیں۔ربارویار 

سرباترسےرورکاہ رور رانبروہ رودمومرکارندوزہ مردر رکےرسفا

ہونےرکےربعدربھیررترمیمرکےرمنظو رلگائیےرکیرونیسویںرآئینی

کیرانتیرربرسرکےروند رگیا ہ روفریقیرومریکیرعو تیںرسنگسا ر10

 رو رعامرہیں،رکسیروخلاقیرجرمرکیرپادوشریںرہیں ربلکہرسیاسیرشعو

ریںرسےرتینرعو تیںرحاملہ رونرگیا ہ  ریں۔ رکرنےرکےرگناہ 

 20تھیں۔"
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روفرودرفامرسیاہ ریںرتحریکربرییشنرہ سیاریو رتھیرکہررسیاہ رفامرطبقےریںرعو ترکےروستحصالرکیررصو تحالرکچھ

ر۔انتےرے ررقبولرپرریماننےربڑ رویکرتنقیدبنارجوردیتےربیاناترپرسترجنسروکثر کےر MITوسیرحوولےرسےر

Thistle Issue کیررویکررتحقیقرریںرBut Some of Us Are Brave: A History of Black 

Feminism in the United Sates رومیریرویکرکریںر غورپرربیاناتردررمرسےرشائعرآ ٹیکلریںرونکےرنا

رومریکنرجورکہر (Amiri Baraka)ربا وکارومیری۔کارکلیو رولڈ یجرطرفردرسریرور کاررربا وکا

 

ن

ی ق

ویکرسیاہ رفامروفر

رطریتر،رسکتےرہورہیں ربروبررکبھیرہمر تے ہرہیں ریقینریںربروبریرکیرمردرور رعو ترہمرکہرے،رکہنارلکھا یرے،روسُرکا

رہورہیں ربروبررپررطو رطرییر تعورور رمردرکےرے،ردیارزر ربہترپررباتروسرنےربا وکا۔ہیں رہیربنایارویسارہمیںرنے

رو رفامرمردرخووتینرسیاہ ردرسر رے،ریقہطررروحدرہیر ریہریہرکہرے،راننارہو اردیتےرزر رپررموقفروپنےرکاربا وکا۔سکتے

ر۔رے،رہیں ربھیرتعلقرمشترکہرو ئیریںرونربلکہرہیںرمختلفرکہرہ رمردرخووتینرکہرے،رکہنارکاربا وکارمزید۔رکاردینےرفررغ

رو رآپروپنےررہ رکہرہیں رلازمرکیلئےرمردر،ے،رکیلئےرمردرعو ترفامرسیاہ رلیکنرہیں رکیلئےرعو ترمردرفامرسیاہ رویک!ررلہذو

 Eldridge)رکلیو رولڈ یجریںربعد۔ہیں رچا ہ رئیو رعلارہ رکہروسرکیلئےرعو ترگررکر رمختصرکیلئےرعو ت

Cleaver)رے،راننارکارہو اکلیو ر تے ہرابئمریےو  رربیزو رزنروپنےرلیکنرے،رکرتاروظہا رکارتحفظاترپررپریشانیروپنی

رمزیدرہیں،رآتےرپیشراتھ رکےرخووتینررولیرکرنےرکامرکہرجورہیںرومررویسےردرنو ریہرتعصبرنسلیرور رہروسیترجنسیرکہ

رزیادہ رو ئیرکرنارو تکابرکارتشددرپرروتینخورفامرسیاہ رگررے،رجرمرویکرہونارمرتکبرکارتشددرپرر عو تورکہرے،رکہنارکاروس

رکےرفامرسفیدرکہرے،رغو راببلرباترجور یہا۔توران اردیکھاریںرتقابلرکےرفامرسفیدرو روسروگررہیں رمسئلہرسنجیدہ 

رور رنقصانروخلاقیررولےرہونےریںر شرمعارور رے،رانتیردیر قیتربھیریںرعدولتو رو رمعاملاترجیسےرتشددراتھ 

ریںرمقابلےروسراتھ رکےعو تررفامرہ سیارجبکہرے،رانتار کھارمدنظرربھیرو رہروسرررخوفررولےرپھیلنےرپررطو رونفرودی

رکرناراتمنارکارومتیازیر ریےرجسرو رخووتینرمفارسیاہ ریںرتحریکرکیرآزودیرکیرفامرسیاہ ۔ے،رملتاو رردیکھنےرسلوکرومتیازی

رکیرکانگرسربلیکرکیرے،رکہنارکارونر،ہیںرکرتیرذکررپررطو رخاصرکارمیٹنگرودو وتیرویکربرو نرویلینروسرحوولےرسےرررپڑو
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رکھائیںرکھانارمردرپہلےرکہرپڑورکرنارنتظا ورسےررجہروسرلیےرکےرکھانےرو  جبررو رخووتینردرسریرور رو رونریںرمیٹنگروس

 ۔تھےرے ررودورپیسےربروبررنےردرنو رلیےروسکےرجبکہرخووتینرےپھر

 رویکرجوکہر،(Paula Giddings)رپالاءگڈنگزریںر1984ر 

 

ن

ی ق

رویکرہیںرنےردونرتا یخرومریکنروفر

 When and Where I Enter: The Impact of Black Woman on"تھارنامرکارجس۔رلکھیرکتاب

Race and Sex in America"رور راننارو رباتتجررکےرعو ترفامرسیاہ رذ عے،رکےربرکتاروسرنےروسُ۔رر

رنسلیریںرکا ردوئرہ رنسائیرفامرسفیدرصرفرہ رو رعو ترفامرسیاہ رکہرتھارکہنارکاروُس۔رکیارپیشرو رنظریےرکےرومتیازردرہر 

ریںرتحریکو رسیاسیرفامرسیاہ رکہرجورے،،رشکا ربھیرکارنظامرپد وہ روسررہ راتھ راتھ رکےروسربلکہ۔ے،راتمنارکارومتیازوت

 ے،رہوورلپٹا

 :Black Feminist لکھیرکتابرویکرنے(Duchees Harris)رہیرسرڈچزریں 2009

Politics from Kennedy to Clinton رتجزیہرکارکردو رکےرعو ترفامرسیاہ ریںرزندگیرسیاسیرومریکیرنےروس

ارکیاکیارتکر2001ر-ر1961رلیےرکےرکرنےرحاصلرطاقترسیسیارنےرونہو رکہر،رکیا
ِ
ررہ رپررمقااترسےربہترور رک 

رکامرکےروسِرے،رنمایا رجدرجہدریہریںرشاعریرکیرجسرے،رشاعرہ رویسیرویک Pat Parker ۔پائیںرہورہیں رکامیاب

رونیسویںریںربا  رکےرصنفرور رنسلرنےرویکٹوسٹرویکر(Harper)نامیرہا پرر۔کیارمتاثررو رشاعروترسیربہترنے

رکےرہا پرر۔رتھاردممربڑورویکرلیےرکےرعو ترفامرسیاہ رسےرحسابرکےررقتروُسریہرور ۔روٹُھا ارسوولاترکچھریںرصدی

رپہلےربھیرسےرتعلیمرو رعو ترفامرسیاہ رجبکہرتھیرلیےرکےرتعلیمرضرر ترکیرحقرکےردہیر و ارو رعو ترفامرسفیدرمطابق

رجورگاران ارلےرقریبرکےرطاقترسوُ رو رعو تو رونِرحقرکارررٹریعنیرتھیرضرر ترکیرحقروسرلیےرکےرحفاظتروپنی

ر کھارمحررمرزبردستیروُیں ارنےرجسرےرپہنچیںروثروترکےرعو تو رونِربھیرتکرستسیارور رے،رمحدردرتکرمردر 

رنسوو رحقوقرسیاہ رنےر وہنما  رجیسیرہا پررور رگئےرلا اراتے رریںرصو ترکیرودبرور رلیکچرزرخیالاترتمامریہ۔رگیا

 ر۔کیںرہموو ر وہیںرلیےرکے
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رنےروُنہو ۔رتھیرنابلدرعو ترمفارسیاہ رسےرطرحرویکرسےرجنرے ررواُنگررلوؤںررہ رنےرمفکرر رکےرطرحروس

رثبوترپہلارکاربندیرفرقہریںرعو ترفامرہ سیارور رفامرسفیدرحقرکاردہیر و اریںرونتخاباترپا لیمانی۔ردیےرلیکچرزرعوومی

 ۔رر(ہوورحاصلرو رعو ترفامرسفیدرصرفرحقرکارررٹریںرترمیمروئینیرونیسویںریعنی۔)تھا

ریکورکےرو  ٹرسپریمرجبریںر1991سنہ۔دیارموڑرنیارویکرو رتحریکروسرنےرکہانیرکیرہلرونیتاریںر1990

رسورتورکیارنامزدرو رتھامسرکلیرنسرججرمفارسیاہ رپہلےرنےربشران جرصد رکےررقتروسُربعدرکےرہونےرخالیرنشسترکیرجج

رثابتررہ رتوررقتروُسرکہرجورلگایارولزومرکارہرواتنیرجنسیرپرروُنرنےرہلرونیتاررکیلررولیرکرنےرکامراتحترکےرتھامسردر ون

رکارہلرونیتارکا رآخررر ورہوئیرشررعردربا ہ رکا روئیرکیرمقدمےروسربعدرکےرگز نےراتلر20رگرر ہیںرناکامریںرکرنے

  کہرہیںرلکھتےرکاکڑرخانرعدنان۔رہوورثابترسچرولزوم

رلکھیربھیربیںکتارور ربنےربھیرڈ ومےرور رفلمرپررمعاملےروس"

۔رہوئیرہیں رتوہینرکیرو  ٹریمسپررومریکیرسےروسرگر۔رگئیں

رکےروسرخووتین۔رہو ارگہر روثروترکےروسرپرربھرردنیا

رباتربھیرخلافرکےرمردر رطاقتو رکہرگئیںرپارحوصلہروتناربعد

ر ے،ربناتےر شکارکارہرواتنیرجنسیرو رونررہ رلگیںرکہرکرنے

رتھےرسمجھتےریہرپہلےرسےرمعاملےروسراتزرابنونرور رعووم۔ہیں

رانتارکہارہیرو ر یپریارد وزیردسترفصررہرواتنیرجنسیرکہ

رے، رجنسیرکہرلگاراننےراناریہربعدرکےرجدرجہدرکیرونیتاہل۔

رہوتیربھیرسےرتوجہرضرر یرغیررچاہیرونرور رولفاظرہرواتنی

 21۔ے،

رشیرمعارور رجنسی،رنسلی،ریںرجسرتھارینادرجنمرو رنظریےرویسےرویکرمقصدربنیادیرکارتحریکرتانیثیرفامرسیاہ 

راتے ررکےرتحریکرتانیثیرفامرسیاہ ۔سکےرانربچایارسےرسلوکرومتیازیریںرمعاشر رو رونِرکرر رکرو ربندیرتعصب
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رہ سیارور رہوناروندوزرنظررپربنارکیرتعصبرنسلیرکارخووتینرفامرسیاہ ریںرتحریکو رخووتینرتھیں،ردرررجوہاتربنیادیرکیرآنے

رسےربہترنےرتحریکرتانیثیرفامرسیاہ رتک1980رسے 1970۔ہونارشکا رکارتعصبرجنسیریںرتحریکو رکیرآزودیرفام

 ۔کیرباترکیرکردو رکےرعو ترفامرسیاہ ریںرقومیترنےرجنہو ردیا،رجنمرو رگررہو 
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 ور رتصو وترپاکستانیرعو ترکیرتانیثیرجدرجہدر-جر

 Those who cannot remember their history are doomed “ویکرونگریزیرکہارتر

to repeat it” و مدنظرر کھرکررباترکیرر؛رو ریادرہیں ر ھیں رےرتوررہیردر رہمرپررلوٹرآ ارگایخرتا وگررہمروپنیریعنی

رطرحرجس۔رے،رشررعرہوتیرسےرپہلےربھیرسےربننےرکیرتا یخرپاکستانرجدرجہدرتانیثیرکیرعو تران ارتورپاکستانی

ر تحریکورتانیثیریںرکستانپارسےرطرحروسیرے،رپہنچیرتکرہمرکررگز رسےرودرو رمختلفرشکلرموجودہ رکیرسیاسترپاکستانی

۔ریریرروحمدرکےردیدیکرسررسیدروحمدرخانرعو تو رکیرتعلیمرکےرحقریںرہ رتھے۔رے،رمحیطرپررودرو رکئیربھیرجدرجہدرکی

و روعرورس"رور "رعو تو رکیرتعلیمرکارروحدرمقصدروچھیرائیںربننارور رگھردو یرسیکھنارتھا،جنرکاروظہا رونُرکےرنارلو ر"مر

"ر

 

س

ع

 

لی

رور ر رویترپسندریںربھیرملتارے،ر۔رونیسویںرصدیرکےرآخررور ربیسویںرصدیرکیروبتدوءریںرترقیرپسندبناترو

کےرپرد رررمسلمانو رکےربیچرپرد رکارتنازعہرہوو۔رجسرکاروظہا روکبررولہرآبادیرکےرپاسربھیرملتارے،۔رجہا ررہ رعو ت

رغیرتردلاتےرنظررآتےرہیں۔روسِرمقااترپررو رمردرکیرغیرترسےرمنسوبرکرتےرہیں۔رپھرروقبالررمسلمرمردرو رکئی

زر رقسمرکیرصو تحالریںروُسردر رکےرمعاشر رکار دعملرروضحرطو رپرراتے ررآتارے،۔وسِرحوولےرسےرڈوکٹرراز، 

 لکھتیرہیں:

روُٹھارکررپو یرقوم" و رروکبررنےرتعلیمرنسوو رکےرخلافرآروز

روُنہو رنےرعو تو رکیرتعلیمرو رعو ترکیرگمر رکیا۔ وہیرگمروہ 

رمکررہ رتصویرربتانےرکیرو ششرکیرور رتعلیمریافتہرعو تو رکیرویسی

 کھنےریںررپیشرکیرکہررولدینرنےروپنیرلڑکیو رو رتعلیمرسےردر 

رتعلیمرنسوو رکیرطرفرسےرسررسیدرکی رلارہیرعاقبترسمجھی۔

نربھیرہورسکتی
 
ث

 

ی
لف

ہیں۔۔۔۔ررپرروہیرکارویکرسببروکبررکیرمخا

رتوہی رخودرسررسیدرکیرسیدرکیربےتعلیمرنسوو رکےرسلسلےریںرسرر

 22۔"یرپررویکرسوویہ رنشانرلگاتیرے،نشمندودر ربینیرور رد
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رور رلیبدرسوچ روپنیرنےرطبقےریافتہرتعلیمردہ کررپیدورکےرہیرونُرلیکنرتھےرہ رحامیرکےرتعلیمرکیرعو ترتورخودرسیدرسر

رسیاسیرو رعو تربھیرنےرفتخلارتحریکرور رعظیمرجنگرعلارہ رکےرے ر،وسررورد روز رکےرلیےتعلیمرکےرعو ت

رلایاریںرعملریںردر روسُرقیامرکارتنظیمو رکئیرور رنکلنارباہررکارعو تو ریںرقیادترکیروا ربیمثلاًر۔رکیارہمکنا رسےرشعو 

 ۔گیا

رپرروٹھایارءریںرمسلمانرعو ترکیرتعلیمرکارپہلاردممرمحمڈنرویجوکیشنلرکانفرنسریںرعو ترکیرتعلیم1886

وللہرنےرمحمڈنرگرلزرتھا۔روسرکےربعدربیگمرآفربھوپالرنےرعو تو رکیرتعلیمرپررتوجہردی۔رشیخرعبدراننےررولارسوول

رر ہ رءرتکرکئیرسکولو رکارقیامرعملریںرلایارانرچکارتھا۔خووتینرکارپہلا1913سکولرابئمرکیا۔چاندربیگمرکیرمحنترسےر

ریںرشائعرہوو۔ ردر  ربھیروسِی رکانفرنسرریمنرمسلمرونڈیارآل"یںرء1915"خاتون" رتوسیارابئم" ر، سیرسطحرپررہوئی

 رہیںر:عو تو رکےرکردو رکےرحوولےرسےربھیروصلاحاترکیرگئیں۔روسرحوولےرسےرڈوکٹرر رینہرسہگلرلکھتی

رءریںرمسلمرلیگرور رکانگریسردرنو رہیرنےرخووتین1918

رلیکنر رتسلیمرکیا رو  رررٹرکےرحق و ر1919کے
ی گ

 

ث

 

ئ

رمو رکی ء

روصلاحاتریںربرطانوی راننےررحکومترنےروسرچیمسفو ڈ و 

رنتقل رکررسےرونکا رکردیارور روسرکےرمتعلقرفیصلےرو رصوبو رو 

ءرتکروڑیسہرور ربہا رکےرعلارہ رتمامرصوبو رنےر1925دیا۔ر

 23خووتینرکےرحقر و اردہیرو رقبولرکررلیارتھا۔"

رکےرء1935رکی،رویار  رلیتشمورنےرخووتینردرربھیریںرکانفرنسرمیزرگولررولیرہونےرءیں 31 – 1930

رکیرمختصرلیےرکےرخووتینرنشستیںر9رکیروسمبلیرمرکزیرور ر4کیرو نسل:رملارحقرکارررٹرو رعو تو رتحترکےرویکٹ

ررو رہفتہرکاربیگمرمحمدی۔لگیراننےرسنیرآروزرکیرعو تربھیریںردنیارودبیراتھ راتھ رکےربیدو یرسیاسیرور رسماجی۔رگئیں

رسےرآگرہ ر،(ر1905")عصمت"رمجلہرسےردہلیر،(1904)لہ ات"ررخاتون"رسےرگڑھرعلی"نسوو رتہذیب"وخبا 

ر)نشینرپردہ " رسہیلی"رسےردہلیر،(1906" ر)ومہات"رسےربھوپالرور (1915)بناترور " ر1920" رکا(
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رنےرعو تو ربھیریںرجدرجہدرکیرپاکستانرقیامرپھر۔رتھاربیدو یرکیرشعو ریںرعو تو رمقصدرکار اتئلرونِ۔وجروءہوو

 :ہیںرکرتیربیانریو رحنارزوہدہ رو رصو تحالروسِ۔رکیارودورکردو روپنا

رسےرو نےرہررکےربرصغیررجدرجہدیںرکیرپاکستانر"قیام

ربرقعرکیرحدسررکےرتکریہا ۔لیارحصہرنےرعو تو رمسلمان

رنےرجناحرفاطمہ۔آئیںرباہرنکلرسےرگھرر ربھیرعو تیںرپوش

ربیگمرشاہنووز،رآ ور جہاربیگم۔رکیارکامربشاہ رشاہ رکےروعظمرابئد

رعلیرمحمدرمولاناربیگمر،وللہروکرومرشائستہربیگمرحسین،رقتصدرسلمیٰ

رعبدولقاد ،ریلیڈرخان،رو ربیربیگمربیگم،رآ ورخو شیدرجوہر،

رکےرجنرہیںربھیرویسیرخووتینرسیربہترعلارہ رکےرہا رنرلیڈی

 24ہیں۔"ریںرگوشہءگمنامیرنام

متربنانےرسےرابصررحکویںرجبرمسلمرلیگرولیکشنریںرنمایا رنشستیںرحاصلرکرنےرکےربارجودرر1946

رر500 ہیرتور رکہرجبرر1946سےرزوئدرخووتینرسڑو  رپررنکلیںرجنرو رقیدربھیرکیارگیا۔ یںرویساررقتربھیرآیا

ور رہ ررعو تیںربغیرپرد رور روپنےرچہر رڈھکےربغیررسڑو  رپررنکلیں1500سرحد)موجودہ رخیبررپختونخووہ (ریںر

رونریںربہترنمایا رے،صرفروحتجاجرکیاربلکہرگرفتا یا ربھیردیں۔رفاطمہ رنام رکا رجورکہروسررقترصرفررریٰیک

 ۔راتلرکیرتھیں۔ریہررہ ردر رتھارجبرعو تیںرسیاسیرحوولےرسےرمتحرکرہوئیںرور رمنظمرہورکررآےربڑھیں13

سریںرشمولیت،رقیامرپاکستانرکیرتحریکریںرخووتینرنےربھرپو رشمولیترویار  رکی۔رمسلمرلیگرکےروجلا

رجہا رآ ورشاہنووزرنےرمسلمرلرقحطریںرمتاثرہ روفرودرکیرمددررغیرہ ۔ربیگمرسلمیٰرتصدقرحسینرور ربیگممزوحمتیرجلوس،ربنگا

رجٹ رکیربحثرلیگرکےرولیکشنریںرحصہرلیا،رپہلیرابنونراتزروسمبلیریںرعو تو رکےرمعاشیرحقوقرکےرحوولےرسے

ءرآفرشرعت ریںرر وت ریںرپرسنلرلارکےآغازیںربیگمرجہا رآ ورشاہنووزرنےروہمرکردو رودورکیا۔رونہو رنےرمسلم

 عو تو رکےرحقرو رابنونرکارحصہربنانےرکےرلیےرجدرجہدرکی۔
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ونارلیاقترعلیرخانرنےرقیامرپاکستانرکےربعدرعو تو رکیردررتنظیمیںربنائیرگئیں۔رررمنرنیشنلرگا ڈرجوربیگمر 

تنظیمرآےرانرکررباابعدہ ربیگمررور ریہیبنائیرور ردرسریرررمنرررلینٹریرسررسرجسرکارکامرمہاجرر رکیرآبادرکا یرتھار

ر(کےرنامرسےرقیامریںرآئی۔قیامرپاکستانAPWA ونارلیاقترعلیرکیرسربروہیریںرآلرپاکستانرریمنرویسوسیرویشن)

  ریںرکےررقتروعدودرررر رکےرمطابقرنو رہزو رعو تیںروغووءہوئیں،رکئیرویکرنےرعزتیںربچانےرکےرلیےرکنو

ونکا رکرردیا۔قیامررسیرعو تو رو ربرآمدگیرکےربعدروُنرکےرخاندونو رنےرقبولرکرنےرسےو درکرراننردی،رور ربہتر

نب رسےرپاکستانرکےربعدرعو ترکیرجدرجہدرجنرچندرودمواترسےرروضحرہوتیرے،،رونُریںروپوورور رکئیرحلقو رکیران

یںرعو ترکےرتحفظرکےرر عو ترکےرحقرکےرلیےرآروزروٹُھائیرگئیرجسریںرجہیزر،رکمرسنیرکیرشادیرور رابنونیرومو

وضاتریںریںرررمنرنیشنلرگا ڈرو رچندروعتروضاترلگارکررختمرکرردیارگیار،رنمایا روعترر1954معاملاترپررباترکیرگئی۔

 عو تو رکارڈرپٹہرہ رپہننا،را چ رکرنارور ربندرقروٹُھانارتھا۔

رنرسزرنیورگرروسیردر ریںربہترسیرتحریکو رکےرنامراتے ررآ ارجنریںرفیڈ یشنرآفریو  ٹیرریمن،

رگرمرہونےرکارویکرنڈیشن،رورنینیشنلرریمنرکلب،رفیملیرپلاننگرویسوسیرویشنرنمایا رتھیںرور ریہرعو تو رکےرسرؤفا

قرجنریںرتعلیمرعملرتھا۔رگرریہرتنظیمیںرصرفرسماجیرشعبو ریںرکامرکرر ہیرتھیںرور روپنےرحوولےرسےربنیادیرحقو

 رسرگرمرتھیں۔مطالباترشاملرتھےرونرو رنمایا رطو رپرراتے ررلانےریںور رملازمترکےربروبررمووقعرجیسےر

نرءرپررمحیطرتھا،عائلیرقوونینرعملریںرلا ارے،رو1968ءرسےر1958رلرویوبرخانرکےردر ریںرجورکہر

دیرکےردرسریرشارقوونینرکاروجروءربھیروپوورکیرو ششو رکارنتیجہرتھار۔رونرقوونینریںرلڑکیو رکیرشادیرکیرعمر،رمردرکی

رنانرنفقہرجیسےرمعاملا ربچو رکیرتحویلرور  رطلاقرکےروند وج، رور  رنکاح ترپیشرلیےپہلیربیویرسےروانزترنامہ،

یںررفاطمہرجناحررنےرجبرر1964ے رگئے۔ولبتہرسیاسیرحوولےرسےرخووتینروبربھیروتنیرمتحرکرہ رتھیںروسیرلیےر

 سےرونیسرہا رنربتاتےرہیں:رگئے،روسرحوولےرسیاستریںردممر کھارتوروسرپررکئیرقسمرکےروعتروضاتروٹُھا ا

ریںرفاطمہرجناحرنےرویوبرخانرکےرخلاف1964"جبر رء

ترو رولیکشنرلڑورتوروسرطرحرکےرسوولروٹھا ارگئےرکہرآیارعو 
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رے،رکہرسیاستریںرنماندہگیرکارور رسربروہ رمملکتربننےرکارحق

 25ہیں "

ر  تو رکیرآروزربھیرشاملرآروزرر ریںرعورلرویوبرکےردر رحکومتریںرآمریترکےرخلافروٹھنےررولیر

کاردر رعو تو رکیلئےررءریںربہبودرویسوسیرویشنرور رسو رپٹومسٹرکلبرکارقیامربھیرعملریںرآیا۔پیپلزرپا ٹیر1967تھیر،ر

رریقینیربنایاکےرتحترابنونی،رسیاسیر،رسماجیرور رمعاشیرسطحرپررخووتینرکارتحفظر32ور رر27،ر25مددگا رثابترہوو۔رآ ٹیکلر

 گیا۔روسرحوولےرسےرونیسرہا رنرلکھتےرہیںر:

کےرر27ور رر25کےردستو ریںرتھارکہرآ ٹیکلرر1973"۔۔۔

رعو تو رکےراتھ رو ئیرتفریق رپر ربنیاد رہیں رتحترجنسرکی

 نرربنایارہوگی۔روسرکےرعلارہ ربیگمر ونارلیاقترعلیرو رسندھرکارگو

رچانسلررگیارور ربیگمرکنیزریوسفرابئدروعظمریونیور ٹیرکیرروئس

رجیرسررسرکےر رویم رڈی رور  رومو  روزیںرخا جہ رعلارہ  بنیں۔

 26د روز رعو تو رکےرلیےرکھولےرگئے۔"

ردر ریںرروسیردر ریںرسرکا یرودو ر رتکرخووتینرکیر اتئیرممکنرہوئی۔ربیگمرنصرتربھٹورکارکردو ربھی وسِیر

رعو ترفا نڈیشن،رشر کترگاہ رور رررمنرفرنٹرکیرعو تو رکےرحوولےرسےراتے ررآتارے،۔رستررکیردہائیریںرہیر

ریافتہرخووتینرو رمیدونرعملرتنظیمیںرابئمرہوئیں۔ریہرتمامرحلقےرترقیرپسندرخووتینرکےرتھے۔رجنھو رنےرپنجابریںرتعلیم

رشکل رباابعدہ  رولبتہرسیاسیرحوولےرسےرخووتینرکیرشمولیترکیرو ئی راتے ررہیں ریںرآنےرکےرلیےرمتحرکرکیا۔

 :ہیںرلکھتیرحنارزوہدہ ۔رآئیںرکررلےرآزائشیںرلیےکئیرکےرعو تو ربھیرجنگیںرکی1971رور 1965آتی۔

رمسلمانرپاکستانیرلاکھرڈھائیردر ونرکےردنر14رور رمہینےر8"

رون۔رگئیںرکیرمتحرربےرتھیربنگالیرقومیترکیرجنرعو تیں

رکی،ری کرخودرنےرعو تو رہزو رتیسربھگرلگرسےریں



  

25 
 

رہنیذرہزو ر رہوئیں،رشکا رکارآتشکرور رسوزوکرہزو ر 

رنےرڈوکٹرر رکےرودو ر رطبیرولاقوومیربینربیٹھیں،رکھورتووزن

 27"۔کرو اروسقاطرہزو رستررلاکھرویک

ربھیرمسلمانرعو تیںریہرگز ی،رسےرمروحلرنئےرکےرآزائشو رعو تریںرپاکستانرمشرقیرتوران اردیکھا

 ۔بھیرپاکستانیرور رتھیں

وللہررفہمیدہ رضیاءردر ریںر۔ ریےراتے ررآ ارضیاءردر ریںرضیاءولحقرکےرنظامرحکومترکےرخلافرمزوحمتی

بعدرئیرگئیرجسرکےراتے ررآیارجبرویکرشادیرشدہ رجوڑ رو رمرضیرکیرشادیرکےربعدرعدولتیرحکمرپررسزورسنابخشرکیسر

۔سکرییرسربروہ رررمنرویکشنر  مرکارقیامرعملریںرآیا،رجسرنےروحتجاجیرجلوسرر، یلیا رنکالیںرور رسیمینا رمنعقدرے ر

سمملکترکے

 

ی ث

 

ئ ث

رآ ڈ ر ر وترکئیرنسلو رپرروثررثروصلاحاترکارویکرویسارمجموعہرے،رجسرکےروررچندرودمواتریںرحدرد

سررکےتصویرریرعکسرو ر2006حالانکہروندوزرہو ا

 

ی ث

 

ئ ث

ختمرکرنےرکیرریںرتحفظرخووتینربلرو رپاسرکررکےرحدردرررآ ڈ

 عملیرو ششرکیرگئیر۔رونیسرہا رنرلکھتےرہیں:

سریںرخو"

 

ی ث

 

ئ ث

رزیادتیرکیحدردرآ ڈ ونتہارکررروتینرکےرخلافر

ربالجبرریںرو ئیرفرقرہیں ر  رزنا رور  کھاردیرگئیرکہر یپ)زنا(

رکا رہیرجرم رخود رو  رخاتون رہونےررولی رشکا  رکا رگیاے،۔زیادتی

ردیرثبوترپیشرکرنارپڑتارے،ر ہ ررہ رخودرملزمہربنارکررجیلرپہنچا

رانتیر۔ر۔۔۔حدرکیرسزورکےرلیےرصرفرچا رمسلمانرمردر رکی

فروہیرو رلازمرقرو ردیارگیاے،ر۔یعنیروگررقتلریار یپروگررصرگو

ورخووتینریارغیررمسلمرمردر رکیرموجودگیریںرہورتورحدرکیرسز

"ہیں ردیرانرسکےرگی۔

28
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سرحدردریںر1979

 

ی ث

 

ئ ث

رکیرد یرعصمتریںروسرکیربلندرآروزرنےرطبقےرویکرخلافرکےرشقو رجنرکیرآ ڈ

رکےروسرنےرویشنرسیویسورلایئرزرریمنرپاکستانرور ر  مرویکشنرریمنریںر1983۔رتھارشاملرشہادترابنونرور رشق،

رکیرزندگیرکیرعو تریںربلےمقارکےرمردریںرجس۔ربناریںردر روسیربھیرابنونرکاردیترقصاص،ر،۔کیارمظاہرہ رخلاف

 :ہیںرکرتےریو رآغاظفررحسینررڈوکٹرررضاحترکیروس۔رتھیرآدھیرقیمت

رشقریہرکیرزومتیارجنسیرو رابنونروسرکردہ رتجویزریںر1980"

رگیارکیارنافذریںر1990ربعدرکےرنکالنے رردحدروزو ربعد۔

س

 

ی ث

 

ئ ث

رمتعلقہرسےرردحدرکےرکررختمرنےرمشرفرصد رو رآ ڈ

 29"۔دیارجوڑرسےرو ڈرپینلرو رجروئم

رنےرخو زز

 

 ی ن
ث چ 

وتینرکےرریمنرویکشنر  مر)ریف(رجسےرخووتینرکارمحاذرعملربھیرکہارانتارے،۔رریفرکروچیر

رو روپنیرردی۔رلک ربھرریںرریفرنےراشبرتعصبرہرر گ،،رنسلرور رقیدے رکےرمعاشرتیرمسائلمسائلرپررتوجہ

تنظیمرکاررجدرجہدرکارحصہربنایا۔رغرض رضیاءرکےردر ریںرریفرو رخووتینرمورمنٹرکیروصلرپہچانرکہارانرسکتارے،۔روسِ

 :تعلقرویلیٹرکلاسرور رمتوسطرطبقےرسےرتھا۔وسرحوولےرسےر رینہرسہگلرلکھتیرہیں

ر"ررمنرویکشنرکمیٹیرنےرمختلفرموضوعاترپررباترکیرجس

 رکاریںرابنونریںرمردرررعو ترکیرتفریق،رکھیلو ریںرعو تو

رکمرحصہ،ردفاترریںرعو تو رکیرتنخووہو رور رکامرکےرورابت

رعو تو رکےرحوولےرسےرمخصوص رکےرحوولےرسےرتفریق،

وندوزرکیاررنظررلباسرکارزبردستیرنفاذ،رتعلیمیرشعبےریںرعو تو رو 

ردیگررصنعتیرومتیازوترکےرخلافرزبردسترمہمرچلا رور  ئیراننا

 گئی"

 ہا رنرلکھتےرہیںر:رنچلےرطبقےرکےرلیےرسندھیانیرتحریکرکارآغازرکیارگیا۔روسرتحریکرکےرحوولےرسےرونیس
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ریرورنیرومدودرسندھیانیرتحریکرکبھیربھیرکسیرقسمرکیروند رنیریا"

رشہر رور  رکےربہترسےرگا   رسندھ یںروسررر ہیں رلی۔

روسر ر ے،رہیں۔ رکر تحریکرکےرچھوٹےرچھوٹےریونٹرکام

رجیرتحریکرنےرگھررگھررانرکررعو تو رو رمتحرکرکیارور رونرکے

رمسائلرحلرکرنےرکیرو ششرکی۔روسرکےرعلارہ روسرتحریک

روٹھائیرمثلَ  ََررنےرعو تو رکےرمختلفرمسائلرکےرخلافرآروز

کا یرکیر سمررتعلیمر،رصحت،رنوزوئیدہ رلڑکیو رکیرفررخت،رکا 

رپرررغیرہ ،روسرمقصدرکےرلیےرسندھیانیرتحریکرنےربڑیرسطح

 30"مظاہر رور ربھوکرہڑتالیںرکیں۔

رپد سریرمعاشر رور رآمریترکےرخلافروسرتحریکرکیرجدرجہدرلتی رے،۔روسرنےرسندھرکیرمحنترکش

زمرکارعو تو رو رمتحرکرکرنےریںروہمرکردو رودورکیا۔رطبقاتیرتفریق،رمنفیرومتیاز،رصوبائیرخو

 

ز

 

 من
فن

درمختا یرور رسندھیر

 رکلچررسےردلیرطو رفررغربھیرونرکےرمقاصدریںرشاملرتھا۔رسندھیانیرتحریکرکیرعو تیںرریفرکیرنسبتروپنےرسماجرور

 پررزیادہ رروبستہرتھیں۔

ربنیادیرحقرسلبرکیارانتارے،۔رجیسارکہرخبرر ات رویجنسی ربرود یرکیرسطحرپررآجربھیرررٹرکا رگا  رور 

AFPررزہ رترینر پو ٹرکےرمطابقرملتانرکےرقریبررگا  رموہریرپو ریںرخووتینرنےرپہلیکیرویکرتا ءر2018با ر

ریںرگا  رکیرویکرپنچائیترنےرعو تو رو روسرحقرسےریہرکہہر1947کےرونتخاباتریںر و اردہیرکارحقروستعمالرکیا،ر

مترودفرے،،رور ررر رکیربےرعزتیرکےدکررمحررمرکیارتھارپولنگربوھ رویکرپبلکرپلیسرے،رجہا رپررعو تو رکاراننارمر

 اتلرتکررموہریرپو ررکےرلوگروسرفرسودہ رفیصلےرکیرپیرریرکرتےرآ ارہیںر۔ر70
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ربھیرحلقےریںرکمرءرکےررلرولیکشنریںرولیکشنرکمیشنرنےرویکرنیاودمومروٹھایاررجسرکےرمطابقرکسیر2018

رخا جرکرردیےراننےرکےرفیصلےرنےروسرحلقےرکےرنتائجرو فیصدرخووتینرکارررٹرڈولنارلازمرقرو رپایاربصو تردیگررر10وزکمر

 دو رودورکیا۔پسماندہ رور رقبائلیررعلاقو ریںرسیاسیرعملریںرعو تو رکیرنماندہگیرو ریقینیربنانےریںروہمرکر

 ہیں:رکرتیرنقلرقولرکارلیننریںرمضمونرویکروپنےرناہیدرکشو 

ر وررعو ترکہرلگیرہیں ردیرریںرکرنےرپاسرو رابنونر"وس

رعمرریںرکرونےرتسلیمرو رحقیقتروسرگررہیںرپررسطحرمساریرمرد

ران ارکیارقبولرپررسطحرمساریرو رمردرور رعو ترکہرگئیرہوربسر

رہونارشریکرکارعو تو رخودریںرکرنےرطےرکےرمرحلےروسرکہ

 31"۔تھارضرر یرہونارمنظمرور ربیدو رپررطو رذہنیرور 

رتانیثیرجہا رے،،رکرتیرسیعکارکیرقولروسِرکےرلیننرتکرحدرکسیربھیرصو تحالرکیرمعاشر رہما  

ر۔ے،رکشا رکشا رتبدیلیریںرسوچ رمعاشرتیرگررموجودے،رآناریںرعملرکارقوونینر،۔ے،رموجودرتا یخرکیرجدرجہد

 ے،:رکیاربیانرجگہریکوریںروندوزرانمعربڑ رنےرناہیدرکشو رو رصو تحالروصلرکیرمعاشر رپاکستانی

رہیرویکرمآخذرکےرStaticرور رStatusلفظرکہرے،رانتار"کہا

رکرنارمقر Statusرکارطبقےریاروفرودر،رگررپرکسیربھیرریسے:رہیں

رہیں رباعثرکارکرنےرد ستSocial Orderرکارمعاشر 

رکرنےربغارترسےرحاکمرو رمحکومرکر،رد رمروعاترچا ردرربلکہ

ربنیادیربھیرریسے۔رے،رمترودفرکےرکرنےر درو رعووملرکے

رصنمرور ریکورنےرولابیبرظاہریرور رونحروفرسےرتبدیلیو 

رآدھرویکر،رکاShow Windowرے،ررہ رور رے،رکیاروختروع

رکمشنررآدھرویکرعو ت،رسفیررآدھرویکر،رعو تررزیر
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رحالرکاربادیآرآدھیرکیرلک رنےرآپرو ئیرجبریو ۔رعو ت

رباقیرکرربٹھارو ررزیررسفیریارکمشنر،ریںرطاقرکیرمثالرتورپوچھے

 32"۔ے،رسکتیرانرکیرتحریررخیریت

کیردہائیریںردنیاریںرنیورربریلروزمرکارر1990رلرضیاءرکےربعدرلک ریںرجمہو یترکارآغازرہونارشررعرہوو۔ر

رو رمغربیرمماک رکیرپھیلا رشررعرہوو۔رگلواشبئزیشنرکےرنتیجےریںردنیاربھرریںروینرجیرورزرنےرکامرکرنارشررعرکیا۔رجن

رہ راحولیاترکےررخووتینرور رمزدر ر رکےرحقوقرکےرعلااننب رسےرالیرمعارنترحاصلرتھی۔رونروینرجیرورزرنے

واترے ررگئے۔روسرحوولےرسےربھیرکامرکیا۔ربینظیررکےردرِ رحکومتریںرخووتینرکیرتعلیمرکےرحوولےرسےرمتعددرودم

رررمنرپولیسروسٹیشنرکارقیامربھیرعملریںرلایارگیا۔مشرفردر ریںرعو ترفا نڈیشنرنےرسیا سیرطو رپررکےرعلارہ 

رلیےسترہ رفیصدرآنےررولیرخووتینرکیرتربیترکارکامرسررونجامردیا۔صوبائیرور رمرکزیروسمبلیریںرخووتینرکےاتے رر

ریںرخووتینرکیرات نرنشستیںرنشستیںرجبکہربلدیاتیرونتخاباتریںرتینتیسرفیصدرنشستیںرمختصرکیرگئیں۔رقومیروسمبلی

کارمطالبہرکیارگیا۔رشمشادروختررو روسٹیٹررفیصدرکرنےمقر رکیرگئیں۔رریفرکیرطرفرسےرخووتینررحقرنماندہگیرو رپچاسر

 یںرنگرونرحکومتریںرپہلیرخاتونررزیررخزوہ ربھیربنایارگیا۔ر2018بنکرکیرپہلیرگو نررمقر رکیارگیاجنرو ر

برکیرنائنرولیونرکےرروقعےرکےربعدرمغربیرمعاشر رکیرطرفرسےرآنےررولےر درعملرنےرمشرقرور رمغر

رگیا۔رخاصرطو رپررمغربریںردیا۔رمغربیرشناخترکےرمقابلےریںرحجابرور ربرقعہرو روپنایارشناخترکےریماننو رو ربدل

  ہنےررولیرخووتینرکےردیدیکریہرشناخترزیادہ رپُرروثررے،۔روسرحوولےرسےرر رینہرسہگلرلکھتیرہیں:

ر"آجرکلرکےرزانےریںرعو تو رکیرتحریکرکےراتے ررکئی

رپد سریرنظامرو ر کارٹیںرہیںراضیریںرعو تو رکیرتحریک ر

و یرسےرمقابلہرکرنارتھاجورکہر یاستی،رانگیردو یرور رسرایہرد

رور ربندربستریںرموجودرتھار۔رحایہ رزانےریںرپررتشددرمذہبی
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رونتہارپسندیربھیرویکرعفریترکیرصو ترعو ترکے ی

سلک
م

ر

 33 وستےریںرحائلرے،"

دھکیلنےرکیرو ششیںرکیرگئیںرگرروسرنےررریچھےپاکستانیرمعاشر ریںرعو ترو رسیاسی،رسماجیرور رودبیرسطحرپر

کےرصوللرروپنیرشناخترور رحقوقرکےرصوللرکیرجدرجہدران یر کھی۔رہ رصرفرسماجیرسطحرپررابنونیرور رسیاسیرحقوق

ریںرخاطررخووہ رکیرجنگرکیربلکہرودبیرسطحرپرروپنیرجنسرکےرحوولےرسےرقلمروٹھایا۔رہرردررسطحرپرروسرجدرجہدرکےرنتیجے

یںرشعو رور رآگاہیرپیدورکرنےریںرر رنےرعو تو  ربھیرحاصلرہوئیں۔رعو تو رکےرحوولےرسےرکئیرتنظیموکامیابیا

ور ر سمررر روجرکےرمطابقرتانیثیررلرلک ریںرعو تو رکیرتعلیم،راحووہمرکردو رودورکیا۔رتانیثیرتحریکرکےرزیرروثررہر

 مطالباتر وہ رپاتےر ے،رہیںرور رپاتےر ہیںرے۔
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 ر-در

 

ن

ی ق

 ومریکنرور رپاکستانیرتانیثیرتصو وترکارتقابلروفر

رہوورمعاشرہ رے،۔ردنیارکےر۔رومریکہریںروفریقیرطبقہربھیرویکرپساگردونارانتارے،رپسارہوورمعاشرہ رپاکستانرو 

رمختلفرخطو ریںرعو ترزبو رحالیرکارشکا رے،رگررہررمعاشر ریںروسرکےرعناصررویکردرسر رسےرمختلف

ہ رفامرعو ترکارپاکستانیرران ارتورظاہریرطو رپرریہیرنظررآ ارگارکہرومریکنرمعاشر کیرسیاہیں۔وسیرپیرو اریںردیکھا

یںررموجودرعناصررکےرنتیجےرے،رگرردرنو رمعاشرر ریںمعاشر رکیرعو تررکےراتھ رتقابلرویکرغیررطرییررمشقر

فامرعو تردررطرحرسےرومتیازوترکاررہ عو ترلاشعو یرطو رپررخودرو رپساررہوورطبقہرانرچکیرے،ر۔رومریکنرمعاشر رکیرسیا

  رثقافتیرسطحرپرروستحصالرکارشکا رے،۔روسیرطرحرپاکستانیرعو ترمذہبیرور۔شکا رے،ر،رویکرصنفیرومتیازرور ردرسرورنسلیرومتیازر

لردم  رپاکستانیرعو ترکےرمعاملاترو روکثررغیرترسےرمنسوبرکیارانتارے،۔ربڑ رشہرر ریںرصو تحا

نیرعو ترکیرتانیثیرجدرجہدرکارقے کرکیرعو ترکئیرطرحرسےرکلات ترکاراتمنارکرتیرے،۔رپاکستامختلفرے،رلیکنردیہیرعلا

رتورویکربینرتعلقرجنرومو رسےرے،ررہ رمغربرسےربہترحدرتکرمختلفرہیں۔رجسمانیرزیادتیریارخووتینرو رہروات ررکرنا

ہبرور رثقافترکےرنامرپرررہرمذرولاقوومیرمسئلہرے،،رجسرسےرہررمعاشر رکیرعو تردرچا رے،۔رلیکنرپاکستانیرعو ت

رور رپولیسرتحویلرسٹہ،ررلو ،ررنی،رقرآنرسےرنکاح،رغیرترکےرنامرپررقتل،رپنچایتیرفیصلو ریںرعو تو رکیربےرحرمتی

درگھومتیرکےردر ونرجسمانیرزیادتیرجیسےرمسائلرسےردرچا رے،۔رسوروسرکیرجدرجہدربھیروپنےرمعاشرتیرعملرکےرگر

 ے،۔

رکارشکا رہوتیرعو ترہ رصرفرسیاہ رفامرمردر ربلکہرسفیدرفامرمردر رکیرجنسیرزیادتیدرسریراننب رسیاہ رفامر

۔رونِرپرر ہیرے،رور رویکرکمتررطبقہرہونےرکیررجہرسےرسیاہ رفامرعو ترسفیدرفامرعو ترسےرکہیںرزیادہ رمظلومرطبقہرے،

رکےرزروفریقہسےرشررعرہوتیرے،رجبرومریکہرکےرجہا Atlantic Slave Tradeہونےررولےرمظالمرکیرکہانیر

رچیوں رکیراتحلو رپررلنگرروندوزرہورکرررہا رکےرمردر ،رعو تو رور ربچو رو رجہازرپررلادتےر،رسفررکےردر ونرہیروفریقی

 تقسیمرکارعملرشررعرکیارانتارور رزیادتیرکارنشاہ ربنایارانتا۔
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وبطو رکیرریبریںرسماجیر ر2017وکتوبرر  عو ترکیربنیادیرصو تحالردرنو رمعاشرر ریںرویکرہیرے،

رجورکہرومریکہرسےرشائعرہونےررولےروخبا ر"نیورریا کرٹار MeToo#اتئٹسرپررشررعرہونےررولیر

 

ن
 
ی ث
 م
کن

ئم"رنامیر

یںرویکرآ ٹیکلرکیروشاعترکےربعدرشررعرہوئی

34

رور روسرکےربعدردنیاربھررسےرخووتینررنےرہروات رے رراننےرکےر

نمایا ر رجسرکیرویکربعدرملارجلار حجانردیکھنےریںراتے ررآیارکیرمقبولیترکےرMeToo# روقعاترپررربولنارشررعرکیا۔ر

"علیرظفرر"رپررہروات ررمثالرہمیںرروسررقتردیکھنےرو رملیرجبرویکرمشہو رپاکستانیرروسٹا ر"میشارءرشافیرنےررمشہو رگلوکا 

رمیشاءرکاراتھ ردیا۔رپاکستانیرنےرکرنےرکارولزومرلگایارتورمیشاءرو رہیرتنقیدرکارنشاہ ربنایارگیارسوو ارویکرمختصررطبقےرکےرجس

 معاشر رکےروسر ریےرکےربا  ریںرڈوکٹررعرفانرشہزودرلکھتےرہیں:

ریادتیزیہرخوشحالرور راڈ نرخووتینروپنےراتھ رہونےررولیر"

رزیں؟ریہروپنیرشکایترو رفریادر کیرشکایترکہار
ک

ربناہ  ئیںرتورکیارر

د دیرور رتوجہرکیرمستحقرہیں رہورسکتیں
 
؟روسرطرحرہما یرہ

د دیرویکر رتیربلکتیرعو ترکیو رچاہتیرے،
 
،رہما یرمردوہ رہ

د دیرکیرمستحقرکیو رہیں رہور
 
ویکرباحوصلہرعو ترہما یرہ

"سکتی۔

35

 

#MeTooکیرمقبولیترکےربعدرحالرہیریںرویکرعالمیرجرید رReutersنےرویسےرمماک رکیرفہرسترر

نرٹے نرنمبررپررتھارجبکہرترقیریافتہرمطابقرپاکستارمرتبرکیرجہا رعو تو رکیرزندگیرکلات ترکارشکا رے،۔ر پوٹرکے

رتھیرکہرومریکہرمماک ریںرسےرومریکہرروحدرویسارلک رتھارجسرنےرٹاپرٹینریںرجگہربنائی۔ر پوٹریںردلچسپرباتریہ

ررہروسیترکیرفہرستریںجنسیرہروسیتریںرتیسر رنمبررپررتھارجبرکہرہمسایہرلک رونڈیارپہلےرنمبررپررتھا،رپاکستانرجنسی

 نمایا رمماک ریںرشاملرہیں ر۔

ر یو ربزنس  Harvard Business)ریوہا ر ڈ

Review)راتلر ر ریں رومریکہ رمطابق رکے ر پو ٹ کی
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راتے رر1997 رہرورات رکرنےرکےرسولہرہزو رروقعاتر ءریںر

ر9600فیصدرکمرہورکررر40یںریہرنمبررر2017آ ا،رجبکہراتلر

رگئیرگررحیرونرکنرباتریہرتھیرکہریہرکمیرصر سفیدرفامررف ہ 

رو ر رعو تو  رفام رسیاہ  رکےرحوولےرسےراتے ررآئی عو تو 

رمعاملہر رتو رچلر ہارر20ہروات رکرنےرکا اتلرسےرجو رکا

 36ے،۔

رومریکنرمعاشر رکیرعو ترپد وہ رنظامرکیرچکیریںرپسےررہو ارنسلیرتعصبرکےرحو

 

ن

ی ق

ولےرسےرکسروفر

 :ہیںرکےرویکرروقعےرسےرکرتےزھرورھرسٹنررذہنیروذیترسےرگز تیرے،روسرکاروظہا رخالدرسہیل

رومریکنرتھیرجسرنےربڑ ر" رفام رھرسٹنرویکرسیاہ  زھرو

ردھڑلےرسےرزندگیرگزو ی۔رویکردفعہررہ رسرخربتیرپررسڑک

رتویعرپا رکرتےرہو ارپکڑیرگئیرتوروسرنےرججرکےراتے رریہ

سڑکرپا ررپیشرکیرکہریںرنےرسفیدرفامرلوگو رو رسبزربتیرپر

 37"رلیےرے،۔رکالو رکےکرتےردیکھارتورسمجھیرکہرسرخربتی

و ررہما  رہا رعو ترکیرتعلیمرکےرمسائلرموجودرہیں۔رہما  رہا رویکرویسارطبقہربھیرموجودرے،رجورلڑکی

یرکیرحیثیترویار  رمحضرپاچ رجماعتیںرپڑھانارکافیرسمجھتارے،۔رعلارہ روزیںرعو ترپررتشددرکےرروقعاترویکرسماجیربیما 

سےرونکا رکرردیارانتارے،ررر رہونےررولیرعو ترو روسِرمعاشر ریںرتسلیمرکرنےکررگئےرہیں۔رہما  رہا رزیادتیرکارشکا

ررپاکستانرمعاشر رجبکہرمغربیرمعاشرتریںرزیادتیرکارشکا رہونےررولیررعو ترکیرزندگیروتنیرمشکلرہیں رکیرانتیرجتنی

ر)سیاہ رفامرلکھا ی(نےروپنےراتھ رہونےررولیرزیادتیرو روپنیرسوونحرعمر و 
ج ل

 

ی ن

یریںرتفصیلاًربیانرکیارے،۔روسرریں۔ایارو

رومریکنرمعاشر ریںربارعزترمقامر کھتیرہیںرور رومریکیرصد رکےرہا ربھیروسُے

 

ن

ی ق

روفر ویکررکےربعدربھیررہ 
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سنانےررباعزترشہریرور رشاعرہ رکےرطو رپررمدعورکیارانتارے،۔رجبکہرہما  رمعاشر ریںروکثررخودرپہرگز یردوستان

 مطابقر:ررمحالرکرردتا رے،۔ریوممنر وئٹسرکمیشنرآفرپاکستانرکےرولیرعو ترکےرلیےرمعاشرہ رجینا

"2017HRCP ر پو ٹرکےرمطابق لڑکیا ر 257کی

لڑکیو رر309زناربالجبررکارشکا رہوئیں،3238وجتماعیرزیادتیرور ر

خووتینرگھریلورتشددرر1266و غیرترکےرنامرپررقتلرکیارگیا۔

رکےر رتشدد روسرکےرعلارہ  ر4146کےرنتیجےریںرقتلرہوئیں،

 38ر"کیسراتے ررآ ا۔

رد جربالاردرنو رمعاشرر رعو ترنےروپنےرحقوقرکیرجنگرلڑی،رجوروبربھیران یرررات یرے،۔رتانیثی

رور فکریرررشعو رور رجدرجہدرکارتعلقرہرگزروپنےربنیادیرفروئضرسےرگریزرہیں ربلکہرونرمطالباترکارتعلقرعزترنفس

رونسانرعو ترکارحقرے،۔ر

 

ی ت

 

جث
ن 

چ رور رنظریاترسبرونِرحقوقرکےرصوللرریںرمردوہ رسوذہنیرآزودیرسےرے،۔رجور

ملرہورسکتےرسےربڑیر کارٹربنےر ے،۔رتانیثیرفکررپررہرگزرعو ترکیروان ہ ردو یرہیں ۔رمردربھیروسرنظریےرکےرحا

۔رعو ترکےرہیں۔رتانیثیرشعو رسےرمرودرمردردشمنیرہیں ربلکہرعو ترکیروستحصالیرصو تحالرکےرخلافرمزوحمترے،

 چاے،ررہ رمردروپنا اریارعو ت۔ررہیںررمت ریےراببلرمذحقوقرسلبیرکےر
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 ردرمرباب

 منظررپسرتخلیقیرور رتصو وترتانیثیرکےر یاض رفہمیدہ 

رہر۔رہیںرمختلفریماننےرکےرجدرجہدرکیرعو ترکیرمشرقرور رمغربرتوران ارکیرباترکیرجدرجہدرتانیثی

رجورے،رآتاریںرعملراتھ رکےرمنظررپسروسُربولابیربھیرو ئیر،رے،رمختلفرمنظررپسرور رسباقرررسیاقرکارمعاشر 

رسےرمعاشرتروپنیرکیروسُرتعلقرکارمطالباترور رمسائلرکےرعو ترپاکستانی۔ررے،رمخصوصرسےرمعاشر روسُ

 رکملار۔ے،

 

ن

 س
 ھث

ن

 ہیں:رکہتیر

۔رے،رلیتارکرر ویار رشکلرکیروسرہوریںربرتنرجسر"پانی

رخلافرکےرپھینکنےرتیزوبرپررعو تو ریںردیشربنگلہ

رور رسترھویںریں،سولہوریںریو پرچلی،ریکتحر

رمیڈیکلرور میلرچرچ ریںرصدیریںہووٹھا 

 

 

ت

 

می

 

 ی لش
ث

 

ی
س

رآروزرپرروستحصالرکےرعو تو رسےرطرفرکیرو

 رسور۔بھیسرریساردیسرجیسارغرض ۔رگئیروُٹھائی

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
ربھیرتا

رمطابقرکےرلاتحارور رثقافتروپنیرجورے،رانندرکیرپانی

 1"۔ے،رانتیرڈھل

روسرلیکنرانتیرہیں رتورمنائیرسم رکیرستیروگرچہرجہا رے،رسےرمعاشر روسیربھیرتعلقرکار یاض رفہمیدہ 

رخلافرکےرپابندیرپرریونینرطلبہربھیریںردر رکےرویوبررہ ۔ہیںرموجودربھیرآجرپررمعاشر رہما  روثروترکے

ر عےذرکے"رآروز"ر اتلےروپنےرنےرفہمیدہ رور ۔رگئیںرکیروصلاحاترکچھریںردر رضیاءکےررل۔ر ہیںرلکھتی

رجبریرو رونرنےرضیاءولحق۔گئےرے ررد جرمقداترپررونُریںرپادوشرکےرجسرکیرتنقیدرپررپالیسیو رحکومتی

ریںرمتاثرینرلاءکےرا شلرہو ار الگارکےرضیاءولحقررلرنامرکارفہمیدہ ۔رگئیںرچلیرہندرستانررہ رتورکیارجلارطن

روٹُھائی،رآروزرکیخلافرظلمرہرررولےراننےرڈھا ارپررونرور رمسائلرکےرعو تو رپررطو رخاصرور رے،رنمایا رونتہائی
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سرحدردررجہربڑیرویکرکیرجلارطنیرکیرونُ

 

ی ث

 

ئ ث

ضیاءردر ریںر۔تھارہونارروبستہرسےرودبرمزوحمتیرکارونُربعدرکےرآ ڈ

 :ہیںرکہتےرمیرررو ثرسےرحوولےکیراننےررولےروصلاحاترکےر

ر رصرفرپررنامرکےروسلامرکہرے،ریہرباتردہ رتکلیف"

رکےربنانےربسربےرو رعو تریارگیارکھولارببارکار و سز

رقصاص،ر،رشہادترگئیروُٹھائیرباترکیرنفاذرکےرعت شررلیے

روریےزروسیرصرفرمعاملاترکےرطلاقرور رحدردر،دیت

رجووزرابنونیرکارتلفیرحقرکیرعو تو رکہرگئےروُٹھا ارسے

رکھولےرہ ربابررولےرحقوقرونسانیرکےروسلام۔رسکےرنکل

 2"۔وُٹھائیرنےرکسیرتبارکیرحقوقرونسانیرہ رگئے

رمردکےرقیمترکیراننرکیرعو ترمطابقرکےرجسرآیاراتے رربھیرابنونرکاردیترررقصاصریںردر روسِی

رگئیردیرنکالرشقرکیرمتیازورجنسیریںربعدرسےریںرجسرگیارکیارتجویزرءیںر1980ابنونریہرتھی،رآدھیریںرمقابلے

رہوورشکا رکاربگاڑرجسرمعاشرہ رپررآنےراتے ررکےرقوونینرکےرطرحروس۔رآیاریںرعملرنفاذرکاروسرءیں1990ور 

 ۔سےتھارخووتینرکیرطبقےریبغررور رمتوسطرتعلقرکارحصےربڑ رویکرکےرمتاثرینرکےروس

سرحدرد

 

ی ث

 

ئ ث

ریںرمقابلےرکےرمردرو روہیگورکیرعو ترمطابقرتحترکےرشہادترابنونرمطابقرکےرآ ڈ

رد یغربےرکارطاقترپرر یلیررولیراننےرنکالیرخلافرکےرابنونروسریںرء1937گئی۔ردیرحیثیترکیرگووہیرآدھی

رلائیریںرعملرگرفتا یا رسینکڑر رور رگیارکیارچا جرلاٹھیرعامرکھلرپررخووتینرشریکریںر یلیرور رگیارکیاروستعمال

 ۔گئیں

ر کھنےرفکررتانیثیرمختلفرور رے،رہتی رہوتیرباترتسلسلرررتکرو ربہرپررجنرمسائلررہ رکےرعو ترپاکستانی

رصو تریںرشہرر ربڑ ۔رے،ربھیرقتلرپررنامرکےرغیرترویکریںرونُ۔رے،رکیارنمایا رو رونرنےرتشخصیاررولی

۔رہیں رآگاہ رسےرتکرحقوقردیبنیاروپنےرعو تیںررہا رتوران ارکیرباترکیرمضافاترگررے،رمختلفردم ِ رحال

ی

ک

رسےرقرآنرسوو و،ر،سٹہررہر،رنی۔رے،ردو یروان ہ رکیرمردر ریںرمعاملےرہررغرض ر،رصحترپیدوئش،رکام،بچو 
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رکےردشمنیرکیرمرد۔رہیںرہوتیںرہیر تیںعوروکثرربھیرشکا رکارفیصلو رمنصفاہ رکےرغررپنچایترور رکا رکا یرنکاح،

رکارروقعاترکےرزیادتیرجسمانیریںریلتحورپولیس۔رہیںرہوتےرفیصلےرکےرحرمتیربےرکیرخووتینرپررطو رکےروزولے

رمرنےرسےرپھٹنےرچولہےرور رکرنار ہرواترو رخووتینرپھینکنا،روبتیزررہ علارکےروس۔رہیں رونہونیرو ئیربھیرآناراتے ر

رہیںرعامرروقعاترو  روسیربھیرہونارشکا ردکاگھریلوتشدرور راننارجلا ارزندہ رہاتھو رکےرسسرولروزیںرعلارہ ۔

 ہیں:رلکھتےرمحمودرزوہدرڈوکٹرر۔ے،رپیدورو رکیرمعاشر 

ر رکسیرمسلسلرجورہیں،رکہتےرو رعملرطرزروسرتشددرگھریلو"

رکیروُسرکہران ار کھار رورلیےروسرخلافرکےرشخص

۔رسکےرانرلایاریںراببورو رو ودیرقوتِ رور رسکناترررحرکات

۔رہیںرلیںمثارکیرطرزروسرتشددرجنسیرور رذہنیر،رجسمانی

ردھکےردینا،رگالیا رنا،چلارچیخناریں،رحربو رکےرتشددرگھریلو

را نا،رکریںٹھور،گھونٹنارگلارا نا،رتھپڑرکرنا،رپیٹرا ردینا،

رکرنا،رہروات رور رنا،دھمکارڈ ونا،را نا،رسےرہتھیا رکسیرکاٹنا،

رو روحسااتترور رباتجذرکےرکسےردینا،ردھمکیرکیرلینےرانن

رعزتیربےرکیربز گو ریا،رباپرا رکےرکسیرکرنا،رمجررح

رو رکسیرکرنا،رعزتربےرمسرعارو رکسیردکھانا،رنیچارو رکسیرکرنا،

روکروہ ،رررجبررد،تشدرجنسیرکرنا،رذلیلراتے ررکےردرسرر 

رکاربالجبررزنارر ورحملہرجنسیرلینا،رکامرسےرزبردستیرزر 

 3"رہیں۔رشاملرو تکاب

رفنکا وہ رنےر یاض رہ فہمیدرور رتھیرضرر ترکیرکرنےرباترپرر ریو رمریضاہ رونروند رکےرمعاشر 

 رنےر یاض رفہمیدہ ۔رے،رسمویاریںرتخلیقاتروپنیروہیں ریںروندوز

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رمخالفترشدیدربھیرپرطو روظہا کےرکےرتا

رجمیلرمظہررسید۔رکیارونکا رسےرنےکررقبولرو روظہا رکےرجذباترکےرعو ترنےرسماجر رویتیرہما  ۔رکیاراتمنارکا

 :ہیںرلکھتےرسےرحوولےرکےرفہمیدہ 
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ریںرگزو ر ردبنیارکےرشاعریرجدیدرر رکار یاض ر"فہمیدہ 

رشکنر رویترکیروسلوبرور رموضوعررہ ۔۔۔۔رے،رہوتا

ررولےردینےرکررمتزلزلرو رکردو روخلاقیربوسیدہ رور ر رربرقی

رور رمختلفرسےر عصرررہمروپنےرپرربنارکیر ریےرتخلیقی

 4"۔ہیںربھیرمتنازعہرتکرحدرکسیرور رہیںربھیرمنفرد

عو ریںرفہمیدہ ر یاض رنظمرررنثررکےرحوولےرسےروپنیرولگرپہچانر کھتیرہیں۔رونُرکیرشاعریرکےرمجمو

ررپتھررکیرزبان،ربدن زندگیرشاملرہیںرجورکہررندرہ ردکھو رے،رمرککابرور رآدمیرکیچاد یدہ ،ردھوپ،رکیارتمرپو و

ریںرشائعرہو ا۔روسرکےرعلارہ روپنےرمرحومربیٹےر2011'سبرلالرررگہر'رکےرنامرسےرکلیاترکیرصو تریںربھیر

گلابیررخطرمرموز،رکروچی،ریںرشائعرکیا۔رنثرریںر2017کیریادریںرویکرور رشعریرمجموعہر"تمرکبیر"رکےرنامرسےر

ذیلریںرسبررکبوتر،رکھلےرد یچےرسے،رابفلےرپرندر رکے،ریہرخاہ رآبرررگلرور رکئیرویکرمضامینرشاملرہیں۔

رمختلفرلوؤں  رلالرررگہر)کلیات(رور رتمرکبیرریںرموجودرتانیثیروظہا رررخیالرکےرتحترلکھیراننےررولیرظموں رکا

 سےرانئزہ رلیاران ارگا۔

 منظررپسرسماجیرررسیاسیرور رشعو ریںرتانیثیرظموں رکیرض  یارفہمیدہ  -و

 رہیرنظمیںرتمامرکیرفہمیدہ 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رکارنوحےرسماجیرررسیاسیرکسیریارہیںریںریادرکیرکسیررہ رچاے،رآروزہیں،رکیرتا

روسےرپررے،رکرتیرتورمحسوسرتعو رہررجوروحساسررہ ۔رے،ربیانرکاروحساسرکےرعو ترویکریہرپررطو ربنیادی۔ربیان

رکیرعو ترویکرلفظرہر۔رے،ردیارسموریںرعریشاروپنیرو رحساسیترات یروپنیرجیسےرنےرفہمیدہ ۔رسکتیرکررہیں ربیان

 رطرحروسرہیرنظمیںرتمامرکیرونروسِرطرحر۔رے،رپکا رکیرعو ترویکرے،،رآروز

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رآتیریںرزمر رکےرتا

 ۔ے،رآیاراتے ررکررکُھلرریہ رتانیثیریہریںرجنرےرکریںرباترپرر  رلوؤںرونُرسےریںرونرہمرلیکن۔رہیں

رانتےرچھپا ارطرحرکیرگناہ رتجذباروپنےرجہا ۔رے،ربیانرکارمعاشر ر رویتیروُسیریںرنظمرویکرکیرونُ

رہررنااتزگا ریارہو راتزگا رحالاترلیےرکےرعو ت۔ہیںرکرتےرپیچھارات ارکےربدنامیررر سووئیرلمحہرہررجہا ۔رہیں
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رکیرسماجرہما  رنظمریہ۔رہورجرمرویکرخووہشرکیردلرکےروسُرجیسےرہیںرچھپانےریو رجذباتروپنےروسُےریںرحال

 ے،:رمثالرعمدہ رویکرکیرجینےرکررگھٹرگھٹرکےرعو ت

 گالرپہرکاجلرپھیلارپھیلا  

 محررمیرسےروجُڑیرصو ت  

سووئیرسےرآنچلرمیلا  
ُ
  

 چپکےرچپکےرآنسورپونچھو   

 ہیں رہیں رر،ریںر رتیرکبرہو   

  رے،نرکہاروسرکارمجھرو ردھیا  

  مجھرپررتمرونگلیرہ روٹھا  

 یہرگیلیرلکڑیرکاردھوو رے،  

 )وندیشہر(     

رلکڑیرگیلیرویکرو رخودرعو ت۔ے،رعکاسیرکیر ریو رسماجیرہما  رمصرعرکا"روٹھا رہ رونگلیرتمرپررمجھ"

 ربھرپو ریہا ۔رے،ر ہتیرمحضرسلگتیرے،ربجھتیرہ رے،رجلتیرہ رجورے،رکرتیرتصو 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رسمحسورمہکرور رخوشبورکیرتا

ربھیرسےرخودربلکہرسےرسبرآپروپنارجورے،ربھیرتذکرہ رکارعو تروسرکیرمعاشر رہما  رہا رکےرون۔ے،رہوتی

ررفاربار،ربیٹیرفرانبردو رویکرہمیشہروسےرہوگارہ ر یاترو روپنانےربھیرو ئیروصلرکاروسرکہرے،راننتیررہ ر،رے،ر کھتیرکےرچھپا

ر گ،رکےرخووہشو رکیروسریںرجسرتصویرررہ روپنیررہ رسورے،رآناراتے ررہیریںر رپرکےرا رعظیمرویکرور ربیوی

 رسو  "رنظمرکیرے،۔ونُرکتروتیربھیرسےرلانےراتے ررکےرخودرہیں،رہو اربھر 

 

 
 

رکیرعو ترخوفزدہ رویک"ری

ربسررگز رکارعو تروکیلیریںرشر معارہما  ۔رپاتیرہیں رپناہ ران ارکہیںریںرمعاشر ررحشیاہ روسرجورے،رکہانی
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رگندیرکیرلوگو ریںرسماجرظالمروسررہ رور رہیںرانتےرہورونجانرسےروسرسبرے،،رگیاردیاربنارتررمشکلرسےرمشکل

 ۔ے،رپھرتیربھٹکتیرلیےرکےربچنےرسےرنظرر 

 ہو رسوچتیرسےردل۔۔۔۔۔ررور رحلقومرسوکھے 

 گئیربھولر وستہریںرشاید 

 ہیں ر وہ رمیریرتور وہ ریہ 

 ے،ربا زرمفلوجرور ربھا یرسےرخوفریںرمنہرمیر ربس 

 یا 

 ہوئیرچڑھتیرورپررسےرتلو   

 ہوئیر چیریںروگ،روگ،رمیر  

 ے،رخنکیروکِ 

 رسو  )    

 

 
 

 (ی

روحساسرکاراننےربھٹکروپنےرو روسرکہرے،رکرتارظاہررہو رگئیربھولر وستہریںرکہرکرناروقرو ریہرکارعو ت

رمغلوبرعو ترکیونکہرے،رکھا ربنارونجانربھیرہو اراننتےرکچھرسبرنےرحیثیترمبنیرپررغالبیترکیرمردرگررے،،

ربھیرکررچاہ ررہ رکہرے،ردیتیرکررروضحربھیرور رو رباتروسرزبانربھا یرسےرخوف۔رے،ربھیرمقد رکاروسریہیرور رے،

 ۔سکتیروٹُھارہیں ربھیرآروزرخلافرکےروُسر،رد کنا رتورختمرو رغالبیترکیرمرد

ر روجو رور ر سمو رہمرجہا ۔ے،رکرتیرعکاسیرپررطو رصحیحرکیر ریو رمعاشرتیرہما  رنظمرور رویک

ربھیرچیزیںرجیسیرجروترور رحقر،آزودیرمحبت،ر،رجہا رسماجریہرپاتے،رلےرہیں ربھیراتنسرکررکھلرگھر ریں

رونسانیر روجررر سمراتختہردخوریہا ۔رے،رانتارہورکھڑورکےربنردیوو رآےرکےردممرہررجورہیںرگئیردیربنارجرم

 ۔ے،رانتارچڑھادیاربلیرو رونسانو رخاطررکیرجنرہیں،روہمرکہیںرسےروحسااتترررجذبات
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 ے،ر ہارجھانکرو رہمرسےردیوو ر ر شتہریہرکار سمو  

 سکتیرلےرہیں راتنسرگہرو 

  ہورانتیرہوئیرچینربےریں 

 (بیچرتمہا  رور رمیر )    

رودورطرحرکیراننو ر ردو کرروپناریںر رویاترکیرسماجرہررجورے،رتذکرہ رکارعو ترخاموشروسُریںرنظمروس

رکھلرکبھیرعو تریہ۔رفرائیںرنوشرر ورکریںرذبحرکررکھولرسےرکھونٹےرکےر سواترونہیرچاہیںرجبرے،،رتیکر

رکھا ارطرحرکیرگھنروند رہیروند روسےروضطروبریہرے،،رشکا رکارچینیربےرسےر روندرگررسکتیرلےرہیں راتنسرکے

 ۔ے،ر ہاران

رویسا۔رہیںرانتیرکہہرسےراتنیآرباترہرریںرزوندوراتدہ رور رمنفردروپنےررہ رکہرے،ریہرخوبیرویکرکیرفہمیدہ 

رنہایتردینارکہہریہرجیسےرے،رلگتارہربظارتھیرضرر ترکیرجروترخاصرکسیرلیےرکےرکہنےرباترکہرہوتارہیں رمحسوس

رے،رجرمرویکروظہا رکارحقائقرتلخرسےرحوولےرکےرعو ترجہا رہیںر ہتےرہمریںرشر رمعارجسرلیکن۔رتھارآاتن

ررباکرہ "رنظمروپنیرسےرآ ومربہتررہا  رکیر ریو رسماجیررویتی رور رسوچ رمریضاہ رکیرمعاشر رہما  ریں"

 :ہیںرکرتیرنشاندہی

 چمکرتکروبھیرے،ریںرآنکھو رہوئیروبُلیرکیروسُ 

 تکروبرسےرخو رہو اربھیگےرہیںربالرسیہرور  

 ہورہ ردوغرو ئیرپہروسرتھاریہرفرانرترو 

 بھیردیکھارونرتھاربھیروچھوتارعیبربےریہرسو 

 ہوورجذبرلہورگرمرسبریںر یگرکرو ربے 

 دھبارکاروسرے،رثبترمریرپہرچاد ردیکھ 
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 (باکرہ )      

ڑ رہیں۔روسُرکیرعزترکچھریماننےر کھرچھورنےرعو ترکیرقبولیترور روستردودرکےہما  معاشر ر

ے،رور ررو روُسرکےر"وچھوتا"رہونےرسےرمشررطرکرردیارگیارے،۔ررہ رہررصو تریںروپنیرعزترکیرحفاظترکیرپابند

 مکملرآزودرے،۔روسرمتعصبرمعاشر ریںرمردرکےرلیےرو ئیربھیریمانہ رمخصوصرہیں رکیارگیا۔ررہ روپنےررجودریں

رکہرے،ررہیرسوولرے،،ررہیر تصوربھیریںرنظمروسِ۔رے،رنظمروچھوتیرور رمشہو رویکرکیرفہمیدہ "روقلیما"

ربلابرروقعیررہ رے،رگیارکیاروستعمالرکارتلمیحرجسریںرنظمروسِرگر۔ران ارسمجھارکچھربھیرآےرسےرجنسرویکرو رعو ت

رذکررکاروقلیماروسُ۔رے،رملتارذکررکارقتلرور رجنگرکیرونُرمحضریںرروقعےرکےراببیلرور رہابیلرتکرآج۔رے،رستائش

ربےرویکرو روُس۔رے،رچاہتیرکیاررہ رکہرپوچھارنےرکسیربھیرسےروقلیمارکبھیرکیا۔رتھیررجہرکیرجھگڑ روُسرجورملتارہیں 

 ۔گیاچھوڑور کھرطرفرویکرطرحرکیررجودرانن

 رقیدیرکیربدنروپنےررہ  

 جلتےریںردھوپرہوئیرتپتی 

 ے،رہوئیرکھڑیرپررٹیلے 

 ے،ربنیرنقشرپررپتھر 

 دکھو رسےرغو رو رنقشروس 

 ورپررسےر ونو رلمبی 

 ورُپررسےرنو رپستاروبُھر  

 ورپررسےرکھرو رپیچیدہ  

 ے،ربھیرسررکاروقلیما 

 کر رکلامربھیرسےروقلیمارکبھیروللہ 
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 !پوچھےرکچھرور  

 (وقلیما)     

رگررتھیںرسوچتیرپررونرخووتینر۔تھےرتلخربہترجورے،رلکھاربھیرپررموضوعاترویسےرنےر یاض رفہمیدہ 

رے،رگیارسمجھارغنیمترالرویسارور رے،ر ہارانتارلکھارجڑرکیرفسادرور رخروبےرخونرو رخووتین۔رتھیںرکرتیرہیں روظہا 

ر وررسوچ ربھیرکیروسرے،،رونسانربھیررہ رکہرگیاردیکھارہیں رکبھیریہرگررے،،رگئیربنرسببرکارفسادرجھپٹیرچھینارکیرجس

رکارسوچ رویسیریں"وقلیما"رنظم۔ران اریادرد ریںرتحفہریاران اردیارکررتقسیمرجسےرے،رہیں روثاثہرو ئیررہ رے،رذہن

 ۔ے،رگیارکیارسےرشدتربڑیروظہا 

رلیےرکےررولو ر کھنےرنظررتکررجودرظاہریرکےرذوترعو ترطرحرکیروقلیماربھیر"نظمرحسنر"مقابلہ

 رکیرعو ت۔ے،"رشے"رویکرمحضرعو ترلیےرکےرجن۔رے،

 

رحسنرمقابلہ۔رے،رجسمرمتناسبرکاروسُریمانہ رکارکاملی ت

دریارقبولروسُےرتحترکےریماننو رکردہ رطےریں
َ
ِ ر یاض رفہمیدہ ۔رے،رانتارکیار  ررہ رہیںروٹُھاتیرآروزرخلافرکےریماننو رنو

رکررہٹرسےررجودرظاہریروسِررہ ر۔ہیںرمخاطبریںروندوزردبنگربڑ رہیںرناپتےرسروپارکارعو ترجورسےردر مررونُ

  ۔ہیںرمتقاضیرکیرپہچانرکیرعو ت

 ے،رکیارتورہیںرجوربھنو ریںرو لہو  

 جوہررکارجستجورے،ربھیریںرسر 

 (حسنرمقابلہ)     

 فہمیدہ رکیروکِرنظمرکےرحوولےرسےرفاطمہرحسنرکارکہنارے،ر:

رلےرکافیرپررجسرے،رنظمرویسیرکیرفہمیدہ رحسنر"مقابلہ

ر ریےرویسےرویکرنظمریہرکہرے،رحقیقتریہرگررمچیرد 

۔رے،ر ہارعامرسےرصدیو رجورے،روحتجاجرپو ربھررطرفرکی

رکارسبراتزرمجسمہرمصو ،رشاعر،رودیب،رجسمرکارعو ت



  

48 
 

رتوربنارموضوعروگررذہنرکارعو ترکہرجبرے،ر ہارموضوع

رر ورتفریحرصرفرعو ترحطرروسراتھ رکےرمزوح

رنظمروسرنےرہ فہمید۔رگئیر ہ رکرربنرشےرکیرآ وئشرررتزئین

رور رکیاروظہا رکارعملر درشدیدرطرفرکیر ریےروسریں

 5گیا"ربنایارذمحارویکرخلافرکےرونریںرنتیجہرکےرجس

زروبرجورے،رعو ترہ ررشکا رکیرتیا رورررودمو رمعاشرتیرہما  رعو ترکی"ے،رپاکرنارزنِ رویکررہ "
 
 

رب

رپررتذلیلروسِرعو ت۔ے،رریہ رعامرکارمعاشر رہما  ریہ۔رے،رانتارکیارتصو ررجودرناپاکرو رعو ت۔رے،رچکی

 ۔ے،رآئیروتُررپرروحتجاجرسےرشدت

 ے،رناپاکرزنِ روکِررہ  

 یںرقیدرکیرلہوربہتے 

 کیراتلررراہ ریںرگردش 

 یںرآگرکیرہوسردہکی 

 یںرچاہ رکیرطلبروپنی 

 تھیروبلیسرزوئیدہ  

 یںر وہ رکیروسیردیرچل 

 (رے،رپاکرنارزنِ رویکررہ )    

یںرعو تررویکرعو ترہیرعو ترکیرزندگیرکیرتشریحربہترروندوزریںرکررسکتیرے،۔رفہمیدہ رو رمعاشر 

۔وسِرکاروظہا رکیرحیثیترکاود وکرے،۔رعو تروپنےررجودرکیرنادم یرکےرکربریںرپگھلرکررکیارمحسوسرکرتیرے،

رنظمرعو تروسُرو روحسااتترسےرعا یرویکربےراننرمو ترگردونارانتارے،۔ریہونُرکیروسِرنظمریںرملتارے،۔ر

 ۔رے،رکیارعو تریںرنظررکیرذوترکیرنفیرکیرعمدہ رمثالرے،۔رلوگو 
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 ہو رمو ترکیرمٹیرتوریں 

 یںرمو تروسروگررہوورکیا 

 د یاروکرکارلہورے،ربہتا 

 ے،رنیطغیاریںرد یارور  

 سےرلہرر رگرتیروٹُھتیرونِ 

 میروربدنرگارپا ارپھلرکیا 

 ہو رمو ترکیرمٹیرتوریں 

 گیران ارگھلتیرمٹیریہ 

 میروربدنرگاران ارگھٹتا 

 (ہو رمو ترکیرمٹیریں)    

ر رسےررہ رعو ترکےررجودرو رمٹیرکیرمو ترسےرتعبیررکرتیرہیں،رجوررقترکیرآندھیو رور رزندگیرکےرتھپیڑ

  فتہر فتہرپگھلرکررمعدرمرہور ہیرے،۔

ہورسکتارے،رجبررہ ررطمضبوور رپرعزمردیکھنارچاہتیرہیں۔رویکرونسانروُسررقترہیررمضبوطہمیشہررفہمیدہ رعو ترو 

رے،۔روپنیرظاہریرررمخفیرخصوصیاترسےرآگاہ رہو۔رویکرعو ترہیروپنیرجنسرکیرطاقترور رصلاحیترسےرروقفرہورسکتی

 سونپردینارچاہتیرہیں:رفہمیدہ رکےرہا ریہیرآگاہیرلتی رے،رور ررہ ریہروحساسروپنےرمعاشر رکیرعو ترو ربھی

 زندہ رزنررہ رے،رتو

 ے،رشعلہرجسمرکارجس

 ے،رآہنر رحرکیرجس
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 ے،رگویارنطقرکارجس

 ے،رقوتریںربازر  

 بیباکیریںررلولو 

 شیدوئیرکیرلذتو 

 عو ترآشنارعشق

 عو ترآشناررصل

 خدوروندیراد ِ 

  محبوبہرکیرآدمی

رکیرہیں،وسُردلاتیرحساسورکاروہمیترکیرسوُ رو روسُرہو ا،ریتےدرشعو رکارذوترعو ترو رعو ترفہمیدہ 

رکیرآدمیررہ رکہرکرتیںرہیں رنظررصرفِ رسےرحقیقتروسِراتھ راتھ رکےروسرلیکنعطارکرتیرہیںررشعو رکارطاقت

ِ رممکنرونکا رسےرجسرے،رمقامرویکربھیرہونارمحبوبہ۔رے،ربھیرمحبوبہ سرنظمریںرفہمیدہ رکارتانیثیروظہا رکھلرہیں ر۔و

رہا رسماجیرعووملرکیرطاقترکاروحساسردلاتیرہیں۔فہمیدہ رکےوند رنیررہ رعو ترو روسُرکیرکرراتے ررآتارے،۔رجبر

رکیرعو تریںرجسرہیںرکرتیرکرہ تذرکارعما ترکہنہرویکرکیر روجو ررر سمرپہلےرکا رفرائیرانربجارنظررآتیرے،۔رہ 

جسرنےرعو تررت۔صدیو رسےرابئمریہرعما ترجورکہروبرخستہرحالرہورچکیرے،،رہ رعما رے،رہوئیرآروزجکڑی

نابودرکرردینارچاہتیررکیرصلاحیت،روسُرکیرشناخترحتیٰرکہروسُرکےرخیالاترتکرضبطررکررلیےرہیں،رفہمیدہ روسُےرنیسترر

 ہیں:

 کےر روجو رسنگدل 

 !یںرزندونو رحالرخستہ 

 !مستاہ رصدو اروک 



  

51 
 

  ندوہ ر قصرویک 

 ے،رسکتیرتوربھیرٹوٹرکہنہرعما تریہ 

 ے،رسکتیرتوربھیرچھوٹرشہزودیروسیرریہ 

 (سےرلڑکیرویک)    

دہ ر سمرررفہمیدہ رکیرخوبیریہرے،رکہررہ روندھیر رسےر رشنیرکیرکرنرڈھونڈرنکالتیرہیں۔ررہ روُسرو رفرسو

ور ریہیروعتمادروپنےرر روجرکیرقیدرسےرنکلنےرکارحوصلہردیتیرہیںر۔یہیروعتمادرور روُمیدرفہمیدہ رکیرخوبیرے،۔ررہ ر انئیرہیں

  ترو رنتقل رکرنارچاہتیرہیں۔معاشر رکیرکچلیرہوئیرعو

و ئیرتخیلاتیرکہانیررکار شتہر"لو ی"رکیرصو تریںرملتارے،ر۔روسِرلو یریںررفہمیدہ رکےرہا را رور ربیٹی

و رزندگیرجینےررہیں رجیسارکہرعامرطو رپررلو یو رسےرمشررطرے،۔رویکربہاد ررور رپررعزمرا رلو یریںربھیروپنیربیٹی

رچاہتیرے،ر،ررہ روبتدورہیرسےرتیرے،۔ررہ روسُےرزندگیرکےرتلخرحقائقرسےرآگاہ رکرردیناور رآےربڑھنےرکےرگنرسکھا

 :یںرکامیابیرکےرنقشرثبترکر ہیرہیںرویکرناپختہرذہن

 اننرسیرننھیرمریرسن 

 آسمانریہرزمینریہ 

 بانرآنرات یرکیرسکھ 

 دونربھروریںرمنڈیو  

 ہیں رہما ورتلکرجب 

 ہیں رگزو ورسےرچین 

 ہیں رسہا ورکارکسی 

 ہیں رچا ہ رور رو ئی 
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 ڈ نارہیں رسےربھیڑیے 

 لڑنارکےرجم!اننرمری 

 نروسرہونارمترکبھی 

 و رسکھا  رتجھرریرتا 

 و رتجھربنا  رشیرنی 

 (لو ی)   

رونرگررے،،رشکا رکارندیشو وررہ رے،،رذدہ رخوفردم رکسرا رسےررقتررولےرآنےرلیےروپنیربیٹیرکے

یکرو۔ے،رسکھاتیرگُنرکےرجینےرکےرٹھاوُ رسرریںرمعاشر روُسے۔رچاہتیرناکررہیں رخائفرو ربیٹیروپنیرسےرمصائب

رکررجینارے،رتورعو ترو رلیےروصلرطاقتربنرسکتیرے،۔ررہ راننتیرے،رکہروسرزانےریںرسرروٹُھاا روپنیربیٹیرکےر

پنیربیٹیرو رہ ررے،،رچناچہررہ رولیےرمعاشرہ رویکروژدھارکار رپردھا رلیتارمضبوطرہونارپڑ رگارکیونکہرکمزر رعو ترکے

 رے،۔صرفرزانےرکےرنشیبرررفروزرسےرآگاہ رکرتیرے،ربلکہروسُےرکبھیربھیرہا رہ راننےرکارد سردیتی

ہتےرہ رچاہتے،رفہمیدہ رکےرہا ریہروظہا ربھیرملتارے،رکہرعو ترکیرتقدیررلکھنےررولاریہرمعاشرہ رے،،رجسےرچا

وسِےربدلنےرکیرخووہا رہیں۔ررہ رر۔رلیکنرفہمیدہ روبعو ترو رقبولرکرنارپڑتارے،۔ریہیرسبرہمیشہرسےرہوتارآ ہارے،

رباہررسےرقیدرکیر روجررر سمر رویتیرہ ررکہرہیںرکرتیربلندرحوصلہرکاروسُروسُرکیرپہچانرکارد سردیتےرہو ارعو ترو 

روبربدلردینےرکیرد ۔صدیو رسےرابئمر رویتو رو رکررواُنلاریںروندھیرر ربڑھتےرطرفروپنیرور رنکلے

 ضرر ترے،ر۔

 دھیرکیردھرتیروررہیں ۔ررہیں  

 سنبھالرآپرشکتیروپنی 

 د ردکھارناچ رو رصدیو رکبڑیر،ربوڑھیرون 
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 (نا ربڑھتی)     

وحمتیرور رفہمیدہ ررلرضیاءرکےردر ریںرمزوحمتیرودبرسےرروبستہر ہیں۔روُنرکیرشاعریریںرانربجاریہرمز

 کررکرتےرہو اروبرو روحمدرلکھتےرہیں:دبرکارذولابیبیر ریہراتے ررآتارے،۔رضیاءررکےردر رکےرحوولےرسےرمزوحمتیرو

ر"فہمیدہ ر یاض روسردر ریںرمعتوبرٹھہریں۔رویں اروس

رور ردم رتنگرکیارگیارکہررہ رلک رچھوڑنےرپررمجبو رہورگئیں

رکیر ررہا ربھیرونھو رنےرطرحرطرح رچلیرگئیں۔ ونڈیا

روپناررتکالیفروُٹھائیںرلیکنررہا ربیٹھےربھیرلکھتی  ہیںرور 

بابتررتیر ہیں۔رونرکیربےرر رظموں رکیروسِکردو رودورکر

 6مثالردیرانسکتیرے،"

 وسِیررحوولےرسےروپنےرپررعزمر ریےرکاربیانرکچھریو رکرتیرہیں:

 حرمترکیرکسو ربےرسرربلند 

 قیمترکیران رررجسمرتھیرتوریہی 

 آئیرہاھ رونمولرمتاعِ  

 آئیراتھ رسےردومنرکےرلپٹ 

یررہی 

 

ھن

ُ
گ

 ے،رٹٹولتیرعالمرمتاعِ رکرربنرچیخرآہ ر

 ے،رکھولتیر وزربرملارکہرہیںرمضطربرخوو رنمکربہت 

 ے،رخاکرتِ غیرریہ 

 ے،ربولتیرکےرڈھلریںرنطقرمیر رجورکہ 

 (مفرر )    
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ونُھو رنےرہندرستانرکیرریںردر رضیاءکےررلرجب۔رے،رنظمرویکرکیرطرزرسیاسیرکیرفہمیدہ "رمفرر "

ہونارکمزر رہیں رکررپایار،ربلکہرونُرکیررویُں ارونُرکارعو تربھیرتب۔رر وہ رویار  رکیرور رونرکیررطنرروپسیرپررپابندیرتھی

رکیرملیرجلیرکیفیترنظررآتیرے،۔ررہ رمصیبتو  رور رطاقتربنرگیاچناچہروسرنظمریںرونُرکےرہا رفخررور رغرر 

 رکیرمثالربنرکرروُبھرتیرہیں۔مضبوطیپریشانیور ریںربھیرثابتردممیرور ر

رفخررپررخودرعو ترکیرکیرنظمرون۔رہیںرغمازرکیربغارترکیروند رکےرنظمیںروُنرونرکیرکئیرویکروسیروندوزکی

رجورے،،رخووہا رکیرولابیبرجورے،،ر یاترلیےرکےرکرنےرمقابلہرکارحالاترکےرقسمرہررجو۔رے،رعو تررولیرکرنے

رہیں رو ودہ رکررکھارخوفر،رہیں رسےریںرولو رربھاگنےرکررڈ رے،،ریات رکےلیےرجدرجہدرگھبروتی،رہیں رسےرمصیبتو 

ر کھتیرحوصلہرکارکرنےرباترکررڈولرآنکھیںریںرآنکھو ررہ ۔رے،رطاقترہیں رکمزر یرکیروسرہوناربدلتی،عو ت

رظاہررپررکسیر،وسُےرے،رکرتیرمقابلہردخورکارڈ روپنےرور رنیازربےر،رباکربےر،رخوفر،بےراک رکیرعزوئمرمضبوط۔رے،

رخلافرکےرجبررور رظلمرے،،رانتیرہوریکھڑرمقابلرکےرحکمرو رہ ر۔ردیتیرپڑنےرہیں رکمزر رو رخودر،ردیتیرہونےرہیں 

رکےرظالمربلکہرکرتیرہیں ربندرآنکھیںرطرحرکیرکبوتررور ر ہتیرہیں رخاموشرے،،ر کھتیرحوصلہرکاروٹُھانےرآروز

 ے،:رکہتیرکرروکڑورگردنرجو۔رے،رانتیرہورکھڑیرکررڈٹراتے ر

  ترضررکیرآپرہیں ،رمریرے،رچکیربنرتورچاد رسیاہ  

 رہیں رمیروررجودرپہرزمینروسرکہ 

 

 تشہورنشانِ روکرفقظ

 ذہانترمریرے،ر ہیرجگمگارپررشاہروہ رکیریاتت 

خرکےرزمین 
ُ
 محنترمیریرے،رجھلملاتیرتورپسینہرے،رجورپرر 

 مبا کرو رلاشرسڑیرگلیرچاد ،ریہردیوو یا ،رچا ریہ 

 سفینہرمرورگاربڑھےرکررکھولریںربادبا رفضا  رکھلی 

 ریں 
ِ
 ہو رسفررہمرکیرنورآدم

  فاقتربھریربھررسہرمریرجیتیرنےرجسرکہ 
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 (دیوو یرچا رور رچاد )     

 سطہرکیا
ی
رانتارے،رعموماًروسرنظمرو ررلرضیاءرولحقرکےردر ریںراتے ررآنےررولےرمزوحمتیرودبرسےررو

 لیکنرعامررحسینروسرنظمرکےرحوولےرسےرکہتےرہیں:

رچا ردیوو ی'رکارمطلبر ر'چاد رور ر رطربہت"فہمیدہ رکیرنظمر

ویرونررسمجھارگیا۔ریہرنظمروسرزانےریںرلکھیرگئیرتھیرجب

رموترکےر رو  رعو تو  یںرمذہبیرولابیبرکےردر ون

رانر ہارتھا۔ریہرنظمرغالباًرعو تو رکےراتھ  پرررگھاٹروتا و

 7تشددرروقعاترکارہیرجووبرتھا"

۔رفہمیدہ رکےرہا ربھیرعو ترپررلگا اراننےررولیرحدربندیو رکےرخلافرکئیروطروفرسےرآروزربلندرہوئی

رآنےرنکلرسےرد جےرکےرندیو باریہ۔رے،رملتاروظہا رکارعزمرنئےرویکرپھرروسرکےرخلافروظہاِ ر و ارملتارے،رور 

 ۔ہیں رضرر ترکیرچاد رہوئیرکیرعطارکیرمردرجسےرے،رعو تررولی

رشامرسر"رظموں رکیرونِرطرحروسِ ر" ربرر"یں"تلاشیرخاہ "،" رکیرعووملرسماجیرررسیاسیربھیرور 

تیرہیں،رچاے،ررہ رفہمیدہ روپنیرظموں ریںرہمیشہرویکرپررعزمرعو ترکےر رپریںرنظررآ۔ے،رآتیرنظررکا فرائی

یںرعو ترو ررا رہویاربیٹی،ربیویرہوریاربہن۔رسیاسیرمسئلےرپررآروزروٹھار ہیررہو ریارگھررتکرمحدردرہیں۔ررہ رہررصو ت

رنظمر"عزییتیرقرو دودیں"ربھیرمثالربنارکررپیشرکرتیرہیں۔رونُرکیرپررعزمردیکھنارچاہتیرہیںرور روسِرکےرلیےرخودرو 

خووہشرہیں رروسُربہاد رعو ترکیررصیترے،جورجیتےرجیرکبھیرجُھکیرہیں رور رمرنےرکےربعدروپنیرپرستشرکی

  کھتی:ر

 کرنارکرمروتناربس!ریا ر 

  کرنارستمرپہرمجھرہ رمرگرپس 

 کیردیندو یرعطاکرناہ ررسندرو ئیرمجھے 
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 یںرخطابترجوشرکہنارمت 

 تھیرمومنرعو تریہرد وصل 

جسریںرہما  رسماجیرولمیےررے،رر رنظمویکرورگئیرلکھیریںرتناظررکےرحالاترسیاسیرکےردر روپنےربھیریہ

رعو ترویکربھیریںرنظمروسرسو۔ررہیںرپوجتےرو رمرُدر رور رکرتےرہیں ردم رکیرلوگو رزندہ رکاروظہا رملتارے،رکہ

 ہیں:رکہتیرپھر۔ے،رلتی رتصویررکیرعزوئمرپختہرور ربلندحوصلگیرکے

 سکےرہ رہورگررمریرتدفین 

 گھبرونارمت 

 آنارچھوڑرو رلاشریںرجنگل 

 وفزوءرسکو رکتنارے،رخیالریہ 

 ےرلیںرآرد ند رکےرجنگل 

 و رخیالو رمر راننچےربن 

 مروراسرور رمر رہاڑررہ  

 دلربدخشا رلعلرمیرورور  

 ےرلیںرکھارکررہورخوشرکچھرسب 

 رشکمرسیرررہ  

 ےرپھیریںرزبانیںرپہرہونٹو  

 گیرچمکےریںرآنکھو رعصیا ربےرکیروُنرور  

 سچائیررہ رسکو،رہ رکہہرو رجسرشایدرتم 
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 کیرعو ترویسیرے،رلاشریہ 

 گز یرکہہرکہنیروپنیرجو 

 پچھتائیرہرگزرہ رتاعمر 

 (قرو دودیںرعزییتی)    

ررہ رعو ترذوترکےرلیےرویکررکرتیرہیںرکیونکہفہمیدہ رہمیشہرخودرو رویکرمضبوطررعو ترکےرطو رپررپیش

رشناخترور رحقرمثالربننارچاہتیرہیں۔ررہ رویکرویسیرشخصیترکےرطو رپرروُبھررکرراتے ررآتیرہیںرجسرنےرہمیشہروپنی

رگئی۔روپنیرذوترکےرلیےرآروزروٹُھائی۔رجورمرتےررقتربھیروسِرباترپررفخررکرتیرے،رکہروسُرکیرزندگیر وئیگا رہیں 

رولفاظر'بنراننچےرے،روسُےرو ئیرفرقرہیں رپڑتاکہرمرنےرکےربعدروسُرو نراترمقامرعطارکیارگیا۔رونُرکےریںرمطمئن

نارپڑو۔رلیکنروسُرعو ترو رکہروُیں ارکسردم رمخالفترکاراتمنارکررلو رو ر'روسرباترکارروضحرثبوترہیںمیر رخیا

 وپنیرپُررعزمرور ربارمقصدریاتترپررفخرربھیرے،۔

تےرہیں،وپنےرجرکےردرغلےر ریو رکےرخلافرآروزروٹُھاتیرہیںرجورمغربرپررتنقیدرکرفہمیدہ رہما  رسما

رد رکرراببلرعزییررٹھروتےرہیں۔ربنیادیرطو  رقرو  روٹُھانےررولیرعو ترو رمغربرزدہ  پررحقرکےرلیےرآروز

وسرکیررمغربرزدہ رکیروصطلاحرویکرگالیرکےرطو رپرروستعمالرکیرانتیرے،۔رفہمیدہ رطنزیہروندوزریںروسِرسماجرو 

 :رمشرقیترکارآئینہردکھاتیرہیںررور ونُرکےرنامرنہادرکاملرمشرقیروفکا رپررکہریرضربرلگاتیرہیںر

 دوستا رفشا رز ر قمرجبرکرر 

 کیرورصافرکےر روجو روعلیٰروپنے 

 چھوڑررتا یکریںروسرحاشیہروکرتو 

 عو تیںرمشرقیریاترباررہا رہیںرہوئیرلیٹیرکہ 

 کبھیردیکھارہ رنےرفلکرچشمِرو رجن 
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 سےرہاتھو رکےرونرخودرپہرجسمو رکےرونرے،رد جررہا  

 کہانیرکیریاترکیرون 

 ے،ر ہیرانرلکھیرتکروبرسےرتسلسل 

 ردوستا ریہر حمراببلربہت 

 حاشیہررہ رکارتمدنرتمہا  رے، 

 تکروبرسےرنظرر رکیرسبر ہارورجھلرکہ 

 درربتاروتناروب 

 تک؟رکبرےرچرو رنظریںرسےروسرتمرکہ 

 (حاشیہ)     

رگررہیںرقبولراببلرتورونحکمررجھکا ارسرریںردممو رکےرمغرب۔رے،رقبولرمعاشرہ رزدہ رمغربرہمیں

رمغربرکےروُسرہمرہو ارکرتےروندوزرنظرربربریترکیرابتلرکےروسُرور ۔رے،رولقتلرروجبرعو ترزدہ رمغرب

ر کھےرسرریںرپیرر رکےربمغررحکامرکےرجسرہیںرقومررہ رہم۔ہیںردیتےرٹھہرورجووزرکارقتلرکےروُسرو رہونےرزدہ 

ردرہر رکےرمعاشر ردرغلےریہرنظمرہما  ۔رہیںرگرفتا ریںرفسو رکےرہونےرزدہ رمشرقرہمرہیںرور رہو ا

وپنےرررہ ۔رپررنظررہیں رکرتےرویو بررموجودروند ررولےروپنےرکہنےربُرورتہذیبو رو ردرسریرے،کہرمعیا رکارتذکرہ 

رانتےربھولرکررڈولریںرکھد ر رو نو رو ررور رونرہیںرچروتےرآنکھیںرسےربسیربےرسماجرکیرمظلومرعو ترکی

 ۔رہیں

رکرتیرذکررکارسماجردرغلےر  ہماررہ رے،رکیربیانربھیردوستانرکیرمظالمررولےرہونےرپررعو ترنےرفہمیدہ 

ردیارقرو د رانئزرو رظلمرر ور زیادتیوررولیرہونےراتھ رکےروسُرکررد رقرو ردہ زرمغربروُسےرکبھیرہیںرجہا 

رشکلرکی"ستی"ررہ رچاے،رے،رآیارہوتارظلمرپہرعو تریںردر رہر۔رے،رانتارلگادیارلیبلرکارباغیرپررسوُ رکبھیرے،،رانتا
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راتھ رکےرعو تررہ ر۔قتلرپررنامرکےرتغیررکبھیرتورگیارکرویارنکاحرسےرقرآنرکاروُسرکبھی۔رکیرکا رکا یریارہوریں

 ہیں:رکرتیربیانریںروندوزرجذباتیربڑ رو رونصافیو رناررولیرہونے

 !ے،رکیارباترنئیریںروسِرآہ رگر 

 کیرعو تو رسبرجنسرہمرے،رعو تررہ  

 ہیںر ے،ربرستےرچابکرپہرسدوجس 

 ے،رگئیرلائیریںرمسانو ربریدہ رسرریںردر رہررجو 

 ے،رگئیرئیچڑھارپررچتارکیرپتیرکرربنربھینٹرکبھی َ 

 ے،رگئیرجلائیرزندہ رکررد رلقبرکاراتحرہ رکبھی 

 ے،رتنرکارعو تریہ 

 رآلہرکاربڑھانےرنسلیںرکیرقبیلو  

 علامتروکربسرکیرحمیترکیرونُ 

  رندررو رعلامتروسرتمرتورچاہورجو 

 ردررکررمسخروسُے 

 دررکرردفنروسُے 

 (عزیزرنینا)   

مرعملرجنرعو ترکیروپنیرشخصیترکیارے،روُسےرہمیشہرمردرکےرحوولےرسےراننارور رپہچانارانتارے،ر۔ررہ رتما

رپررعو  روُ پررمردراببلرگرفترہیں رونُ سےرمحضرنسلرترسےروُسرکیرزندگیرچھینرلینارویکرمعمولیرومررے،۔
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روسرکارو  مےرمردرکیرمرہیں ۔روُسرکےرذئیرنامرو ئیرمقابڑھانےرکارویکرآلہرکا رتصو رکیارانتارے،روسرسےرزیادہ ر

 غیرترکےرنامرپررقربانرہونارے،۔

 رونُرکیرنظم

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رتا رویکربھیریہرتوران اردیکھارے،رآتیریںرزمر رکےر"ہیجڑ رکیرسررگوشیر"بھیر

رمظلومرکارمعاشر رشایدرکہرجوروٹُھائیرلیےرکےرجنسرویسیرویکرنےروسُرجو۔ے،رآروزرمندوہ رجروترکیرعو ت

رو ئیرکیرجنسریتیسرریارعو تردمرریںروسِرے،روٹُھائیرآروزرخلافرکےرظلمرہمیشہرنےرفہمیدہ رور ۔رے،رطبقہرترین

 ۔ہیں رتخصیص

 گہا رناریںرفلکرلگاسو ارتکنے 

 جوو رکڑیلرلگےرآنےرنظررو رمجھ 

 زیںر اسورہو ا،رآتےریںردر رسےرفضارچھاتے،رہو ارکھولے 

 لڑکیا ردررتھیںریںرونرور  

 ہو ارآتےرہوئیں؟رآتی 

 گیارہورغائبرفرقریہ 

ر درکارونُرکرردیکھربشاہ رشاہ رکےرمردرو رعو ترکہرہیںرکرتیربیانرکارمعاشر رپسندر رویترہما  رپھررہ 

 ۔ے،رتاہورکیارعمل

 بکارررآہ رلگےرکرنےرتورلوگرکچھ 

 !غضبرے،رے، 

 !ے،روندھیرو 

  تیںعورگیرلگیںرکرنےرجبرکامرجیسےرکےرمردر  

 ریہر یشریہ 

 

ی لت
س

 گیران ار ہ رکیرکامرکسربھلار
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 ےرانئیںرہورحاملہروبرہیرمردرکیا 

 ےرپائیںرکہہرطرحرکسرمونثرور رمذکررہمروب 

 لگےرآنےرخیالرویسے 

 لگےردہلانےرو ردلرور  

 لگےرولجھا پھیلانےریںرتذکیررور تانیثر 

 (گوشیرسررکیرہیجڑ )    

ردیاریںرد با رکےریزیدرنےر ونھورجورے،ریںربا  رکےرخطبےروسُرکےرزینبرحضرترونُرکیرویکرنظم

رو ریزیدرکےرد با ریںرلایارگیاتبربھیررہ رحق۔رتھا باترکہنےرسےرہ رروپنارخاندونرگنوونےرکےربعدرحضرترزینبر

 ہیں:رکہتیرخطررررخوفربےراتے ررکےریزیدروئیںر۔ررہ گھبر

 صلى الله عليه وسلم رمصطفیربیتروہل 
ِ
 چکےرپیرشہادترانم

 ہو ارخصت رسرخررریں،رجہا رتھےرکشیدہ رسر 

 زمینرگیر کھےریادرپر،رفلکرہیںرجگمگاتے 

خرتر روب 
ُ
 لعینرسکتیرہیں رمٹرسیاہیرکیر 

 ے،رشینرشو رریںرو چےرہررپہرسفاکّیرتیری 

 ے،رنفرینراببلِرتوُ،رے،رعزییزرلائقِ 

 ہیںرکہتیرہوئیرکرتیرپیشرتحسینرخروجِ رو رونُرفہمیدہ رپررجروتروسِرور 

 جلالرپرُرخطبہرویسارپررمعصومیتردم روسِ 

 مثالرویسیریںرتا یخرہمیںرسکتیرہیں رمل 
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یںرونسانیترویں ارے،رکرتیرپیش 
ّ
 خروجرز 

 تاجرے،ر کھارنےرآپرپررسَررکےرنسوو رعالمِ 

 (یںر با درکےرشامرخطبہرکارزینبرحضرت)    

رمرتبرہوتاردیکھاران ارتورحضرترزینبرکےرطرزرعملرسےربعدرکیرعو تو رکےرلیےرزندگیرکارلائحہرعمل

ریںرے،،رونُرکارپُرجلالرور رپُررعزمروندوزرعو ترکےرلیےرویسیر وہ رمتعینرکرتارے،رجہا رسخترسےرسخترمصیبت

 ر وہ رتصو رکرتیرہیں۔رعالمِرنسوو رکےرلیےرشعلبھیردممریچھےرہیں رہٹتے۔رفہمیدہ رحضرترزینبرو 

بیانررفہمیدہ رکیرویکرور رشاندو رنظمر"نیارفیصلہ"رفرسودہ رنظامرپررکا یرضربرے،ر۔ریہروُسرمعاشر رکا

پیشرکیارانتارے،رور ررے،رجہا رعو ترو رجو ارکیربازیرپررہا ربھیردیارانتارے،ر،پنچایتیررفیصلو ریںربطو رجراہ ربھی

ویکرعو تربھگتر ہیررمرپررقتلربھیرکرردیارانتارے،ر۔یہا ربھیرمردرکیردشمنیرکارخمیازہ روسُرکےرگھررکیغیرترکےرنا

 رے،۔

  آروزیں:رمردوہ 

 گیرپا اربچرہ رآج 

 ملیروکیلیرخوب 

 تھیرسےردنرکئیرپہروسرنظررہما یرتوریو  

  رزرے،رجھگڑتارسےرہمربھائیرکاروسرہیں ریاد 

  رزرے،رتاوکڑرکیسا 

 لیںرسےروسرونتقام

 وسےردیںرمسلرآج 

 وسےردیںرکچلرویسارسکےروُ نرہ رپھر 
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وسرحقیقترر۔ے،ردتا رکررونکا رسےرکرنےرقبولرسماجرکھوکھلاریہروسُےر ارانرکیرد یرعصمترکیرلڑکیرجس

ر رکرردتا رے،رور رکئیعو ترنارونصافیرور رزیادتیرکارشکا رہوئیرے،،روسُرکارخاندونروُسےروپنانےرسےرونکاکےربارجودرکہر

رکررلینارسبرسےرہوسرزدہ رنظریںروسُرکیرمنتظررنظررآتیرہیں،رجنرسےرو ئیران ارپناہ رہ رپاتےرہو اروپنیرزندگیرختم

 آاتنرحلرلگتارے،یہا ربھیرہررطرفرسےرد ربندرہونےرکےربعدرکنوو روسُےروپنیرطرفراشبتارے،:

 زرنیازنارکررملرےرکریںران،رسماریںربانہو رمیریرآ،

  وزرات  رکےرسماجروسرہیںرچھپےریںروندھیا  رمیر 

رکےروُسرزیادتیریہرچاے،۔رگئیںرہوریر رکیرکنو  رگہر راننیںرمعصومرونرسفارکاہ ر ریو رکارشکا رکتنی

ربلابرناربھیرلیےرکےرخاندونروپنےرپھررکیلڑررہ رلیکن۔رہورہ رکیو رہیریںرعملر درکےرکا ستانیرکیرمردرکسیرکےرگھر

ربھیرخاندونروُسکارور رپالےرنجاترسےروذیتروسِربھیرخودررہ رسےرجسرے،رحلرروحدررہ ری کرخودرور رے،رہوتیرقبول

رے،رور روپنیرپُررعزمرگررفہمیدہ رکیرنظمرکیریہرلڑکیرلڑکھڑوتےہو ارکھڑیرہوتی۔ان ارہورپاکرسےررجودرکےروسُ

 آروزریںرکہتیرے،:

 خبررپنیورگیرلکھو رآپر،رگیر ہو رہ رکرربنرخبرربُری 

 گھررگھررے،ربتانارمجھےر،و چےرو چےرور رگلیرگلی 

 ھ اترمیر رے،رہوورستمرے،،رہیں رگناہ رو ئیرمیرو 

 ہاھ ریںروسرے،رکارسبرونرجرے،رابضی،رمُلاّ،رپنڈت، 

 گیرلو جھورجھولارکارپونربیٹی،رکیردھرتیروسرہو ریں 

 گیر و لہررسےرآنچلرپرراتحلرکےراتگرر رمہا 

 رکےرخاکرتورپڑیربرس 
ّ
 رذ 

ّ
 گیران  رڈھلریںرذ 

 (فیصلہرنیا)      
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رہ ر فہمیدہ رہما  رمعاشر رکےرونرظالماہ ر ریو رکےرخلافرآروزروٹُھاتیرہیں۔ررہ رعو ترو رہتھیا 

ورہونےرکیرہمترڈولنےرکارد سردیتےرہو اروسُےروسُرکیرذوترکیروہمیترکاریقینردلاتیرہیں،روسُےرخودروپنےرلیےرکھڑ

ردوستانرکیروستحصالرد روستحصالرتارے،۔ریہرمتعینرکرتارنظررآبخشتیرہیں۔ریہر'نیارفیصلہ'رعو ترکیرزندگیرکیرنئیرمت 

رچھپا ا،رہ رمنہرطرحرکیرمجرمو رہو ارہوتےرمظلومرعو ترکہرے،رآگیاررقتروب۔رے،ررقترکارخاتمےرکے

 ۔کارعو ترے،رفیصلہرنیاریہیربنےرخودرآروزروپنی۔رہورکھڑیرخودرلیےروپنے

ربھیرسےرایوسیررہ ۔رے،ر ریہرئی انرکارونررہ رے،رکرتیرممتازرسےردرسرر رو رونرکہرجورخوبیریہرکیرفہمیدہ 

۔رہیںرلیتیرپاراببورپہرخودربھیریںرحالاترمشکلرسےرمشکلرور رسخترسےرسختررہ ۔رہیںرلاتیرڈھونڈرکرنرکیروُمید

رکرروتیربھیرآشنارسےرمقامرکےروسرفہمیدہ رعو ترو ۔رے،رانتاریاپار ریہرتلخرویکرہا رکےرشاعروترپررطو رعمومی

ررولارسمجھانےرباتربلکہرہیں ر ہاہ انروندوزرکارونُ۔رہیںروٹُھاتیربھیرآروزرپرر زیادتیوررولیرہونےراتھ رکےروسُ۔رہیں

رشاعریرکیرفہمیدہ ۔ان ارہورمجبو رپررسننےرباترکرر کرلمحہرویکربھیرو ئیرجہا ۔رروندوزررولاردینےردلیل۔رے،روندوز

رجو ۔رے،رانتارہوورمزّینرسےرآگہیرشعو ررلمحہربہرلمحہرجو۔رے،رسفرررہ رکارذوتروپنیرکارعو ترکیرمعاشر رہما  

 ۔ے،رانتیرسنو تیرذوتروُسکیرے،رکرتیرطےرمنازلرکیرآگہیررہ رجو 

 جنسیرعووملررنفسیاتیرور رشعو ریںرتانیثیرظموں رکیر یاض رب۔فہمیدہ 

رسی،سیابھیرمعاشرتیرور رے،رسکتیرہوربھیرمعاشیرتحریکریہرے،،رلیتیرجنمرسےرتحریکرکسیرخلیق ربھیرو ئی

روثررپررفنرجورہیںرہوتےرموجودرر ضررعووملریسےورچندریںرصو ترہررغرض ۔ربھیرجنسیرور رنفسیاتیربھی،رمذہبیرور 

ربھیرکا فرائیرکیرعووملرجنسیرور رتینفسیاراتھ راتھ رکےرعووملرسماجیرررسیاسیرشاعریریںررکیرفہمیدہ ۔ہو روندوز

رلیکن۔رہور کھتارتعلقرسےرخطےربھیرکسیرکےردنیاررہ رچاے،رے،رویکرنفسیاترکیرونسانرپررطو ربنیادیر۔ے،رآتیرنظر

رورنیریورکہیںرآپروگررمثلَََرے،رسکتارانرکیارلاگورپہرشخصرہررو رجنرہیںرویسےروصولرچندردیدیکرکےرنفسیاتراہرین

ِ ۔رےرہو رسکونرپررپررطو رذہنیرآپرتورے،ردرسترپرونارکارآپررولارلینےرورنیریورور رہیںر ے،رانرلیےرکے رسیو

رعمومیرسبریہرے،،رہوتارغمگینرکررکھورور رخوشرکررپارمحبتررہ رے،،رحصہرکارتنفسیارونسانیرطلبرکیرمحبترطرح
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ردوستانرکیرعو ترویسیرویکریہرکہرے،رہوتاروزہ روندرتوران اردرڑوئیرنظررپررشاعریرکیرفہمیدہ ر۔کہلاتیرے،رنفسیات

 :رہیںرکہتیرحسینرخالدہ ۔فخررکرتیرے،ررپررہونےرعو تروپنےرجورے،

رآتیرنظررعو ترویسیرویکرہا رکےروسرسےرہیرشررع"

رپررہونےرعو تروپنےرتورہ رمطابقرکےرتیا رورجورے،

رررقہرو  رہیرہ رے،رملولرور رشرمندہ  رقبولرو رپآروپنےجبرو 

رپو یرور رے،ردونردم رکیرجنسروپنیررہ ۔رابئلرکیرکرنے

رکارکردو رکےروسرو تقاءیںرکےروسرور رنظامرکےرزندگی

 8۔"ے،ر کھتیرشعو رگہرو

رے،رعو تررہ ۔رے،رلتی رتنفسیارسےرحوولےرکےرفروقرور رہجرر،رمحبترکیرعو ترویکریںرظموں رون

رنفسیاتیریںرمنظررپسرتخلیقیرکےر ظموںرونرکہرے،رسکتارانرکہا۔رے،ر کھتیرود وکرکامکملرنفسیاترکیرعو ترور 

 :ہیںرکہتیرحسینرخالدہ ر۔ے،رلتی ربھیرتحریکرور جنسیئیا ررکا فراربھیرعوومل

ر رررآہ رکررہور دہ خورشکستراتے ررکےر رزگا رہا ارستم"

ر گ،رکارعریشارکیروُسرہیں رہ شیورکارفہمیدہ رکرنارفغا 

 9۔"ہیں ربازرنعرہ ررہ رگررے،رولابیبی

ھنےرکارجذبہر،روندھیرر رسےربڑرسےرہیں ر،رونُرکےرہا رآےرفہمیدہ رایوسرہورکرر وستہربدلنےررولو ریںر

ریںرنظمرکیرونُرعزمریہرکارونُرلرلانےرکیرجستجوور رآخریردمرتکروپنےرشخص رکیررجدرجہدرلتی رے،ر، رشنیرکیرکرنررنکا

 ہیں:رکہتیررہ رجہا ۔رے،رروضحربھی

 ے،تند وسررہوو ارو رشوقرچروغِ رمر 

 ےرپائیںرمرودرہمرتورے،،رومُنگرے،،رعزمرجو

 ےرکھلائیںرگلرتورے،،ر گ،رکارلہوریںروشکرجو
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 ےرمسکروئیںربھیرہمرتورکبھی!رخدورو رتورکبھی

 (کبھیرکبھی)   

رکیرا ۔رہیںرملتےربھیرجذباترکےرا رویکرہمیںربعدرکےربیانرکےرجذباترکےرمحبوبہرہا رکےرفہمیدہ 

ررہ ۔رے،رانتارجوڑورسےرا رہمیشہرو رلو ی۔رے،رعکسرکارمحبتروسُرنظمریہ۔رے،رکیرردعت رو روسرنےروللہرجورمحبت

ررلرویکرکیرمعاشر رہما  ربھیرلو یریہ۔رے،رکرتیروظہا رکارجذباتروپنےرر ورے،رسناتیرلو یرو ربچےروپنے

روظہا رخوبصو ترکاروسِرے،رکرتیرمحسوسرکیارکرردیکھرو ربچےروپنےررہ رے،،ربھیرا رکہرجورعو ترویک۔رے،رپریکٹس

 ۔ے،رملتاریں"لو ی"رنظمرکیرونُ

 کیو رتمہا  ریںرجسم 

رحرمیری 
ُ
 آئی؟رکھنچر 

 ھ 
جُ
م

 ے،؟ر شتہرکیارسےر

 ہیںرکہتیرسےرمحبتررہ رپھر 

 گارمسکرو ارجورتو 

کھنرسب 
ُ
 گیردر ربھلارد

 کررلےرخلشرکیرزیست 

 گیردر رمسکروریںربھی 

 )لو ی(   

رتذکرہ رکارمحبوبرمردروپنےریںروندوزرسچےرور رسیدھےربڑ ررہ رہیں رے،مردرمخالفر بیا روندوزرکارفہمید

رسےرتقاضو رکےرطریتررہ ۔رہیںرہوتےرجیسےرویکرمردرسبرکہرہیں رچلتیںرپررمفررضےروسررہ ۔رہیںرکرتیربھی

 ۔رہیںرکرتیرکرذرکارپسندروپنی۔رہیںرکرتیروظہا رکارمحبتروپنیرملاربرررہ ۔ربھاگتیںرہیں 
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 تھارہنستارسےردھیر ررہ رور رتھاررولارلہجےردھیمےررہ  

 تھاروچھارسےرسبراننورسچرو ،رہمرملےرلوگربھیرجتنے 

 (لوگرکچھ)     

رکےرمردر رتکرآجرسہروریہربھیرملتارے،،ربیانرکارخدرخالرکےرعو ترزبانیرکیرعو ترویکونُرکےرہا ر

ریںروسرتورے،رکرتیربیانرکارسروپےرررحسنرکےرعو تر،رعو ترویک۔رکریںربیانرسروپارکارعو تررہ رکہر ہاے،رسر

رکارجسرہیںرکرتےربیانرکارہیررررولےرچھاتیرچوڑیروپنےرنگا رنارلرمردرجیسےرے،رہیرویساریہرہیں رباترکیروچنبھےرو ئی

ربیانرکرتیرہیں،جورحسنرکاریںررعو ترکارسروپار"مرقع"وپنیرویکرنظمررفہمیدہ رہیرویسے۔رے،ر شکراببلرڈرلرڈیل

 مرقعرے،۔

 رنا یروکرعجیبردیکھیرنےرہم 

 اتڑیرانمنیر گ،،راتنولا 

 جڑیربیچرکےربھور ربندیارورُدی 

 کا یرطرحرکیر وتربھویںرور  

 یںربنرمدھرہورہرنرلارکارجیسے 

 کجرو یرآنکھرکیروسرے،رویسی 

 (مرقع)     

رو رخلیق رکیرخدوروعتبا ،رپررزیسترناز،رپرراتھ رکےراتتھیروپنےرفخر،رکارعو ترحملرکےرہا ردر ونرون

رمکملرکارہونےرعو تروپنےرو ر تعو۔جیسےروحسااتتربھیرملتےرہیںرررشکروہ رشا ی،رسررغرر ،رکارکرنےرمکمل

ور ررے،رکیرعو ترہررتنفسیاریہر،رے،ربنتیردو رحصہریںرخلیق رکیرخدورور رے،ربنتیرا ررہ رجبرے،رہوتارتبروحساس

 ۔ہیںرکرتیربیانریو رکچھرفہمیدہ رو روحساسروس
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 دیارکررکیارسےرکیارمجھےراننےرنےرتم 

 تھارآسیبرکاروندھیر روند رمیر  

 خلارونمٹر ااکِرتاکرورکرو ،ریا 

 یںرتھیرپھرتیریونہی 

 ہوئیرترستیرو رذوئقےرکےرزیست 

 ہوئیرہنستیرپہرسبربھر ،رآنسوریںردل 

 دیاربھررطرحروسرمیروروند رنےرتم 

  رشنیرسےرجسمرمیر رے،رپھوٹتی 

 (ذ ورلا روپنارہاھ رلا )    

 وسرنظمرکےرحوولےرسےروبورولکلامرابسمیروپنےرویکرمضمونریںرلکھتےرہیں:ر

رنسائیر رغا ور ریہ ر رکا ر یاض رکیرشاعری رفہمیدہ  ر"۔۔۔۔

جرکیروحساسرکیرترجیحرپررابئمرے،۔رپد یرنظامرپررابئمرسما

ناہموو یو رکیرنشاندہیرونرکیرظموں رکارطاقترر ر حجانر

 یرور رے،،رونھو رنےرا ربننےرکےرتجربےرو رجسرفنرکا

رلا  رحسیرو تعاشاترکےراتھ روپنیرویکروبتدوئیرنظمر"

ررہیرد وصلرونرکیر ر، ریںرپیشرکیارتھا رذ و" رلا  ہاھ روپنا

 10عریرکیرمخصوصرشناختربنرگیا۔"شا

رکیرعو ترحاملہرویکر"لالرمیر "رنظمرمثلَََرہیںرلتی ربھیرنفسیاترکیرا ریںرظموں رکیرونرہمیںرپھر

روسر،ربڑھنارکاروسرکےاتھ ررقترور رظہو رکاررجودرونسانیرور رویکر،ریںررجودرونسانیرے،۔ویکرہو ارلیےرنفسیات
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رے،رلگتارو رعو ت۔روحساسرکارہونےرپو ورکےررجودرننھےروسروحساسرکاربننےرا رکےاتھ ردنرگز تےرہررپنپنا،رکا

 :ے،ر ہیرپنپرزندگیریہا رے،،رگیاربسروبرتھاجوروہ ریررویکروند رکےروسرجیسے

 تکردر ردر رکتنی 

 تیریرجڑرگئیرپھیل 

 گہریربہترور  

 گہریربہترور  

 ے،رتوریںرتنرات   

 (لالرمر )ر    

 ونروحسااتترکیرعکاسیرکچھریو رکرتیرہیں:رڈوکٹرراز، زر رعو ترکے

"۔۔۔۔ا ربننےرکےرعملرسےرصرفرعو ترہیرگز ر

ررطنیرجذبا رآزودیرکےرگیترگاتےرگاتے، ترسکتیرے،،

وحساسررسےرسررشا رنظمیںرلکھتےرلکھتےروچانکرعو ترو 

ربیٹی،ر رویکربیوی، ررہ  رویکرعو ترے،۔ رے،رکہررہ  ہوتا

رلرنبھاتیر ربہن،رمحبوبہرور را رے،۔رعو ترجبروپناریہ

رے،رتورپو  رحوصلےرکےراتھ ۔رونرکردو ر رو رنبھاتے

رکےر روس رے،۔ رسےرگز تی رجذبات رمختلفر ررہ  ہو ا

روحساسریںرجورو تعاشرپیدورہوتارے،،ررہ رکبھیرغزلرکے

رلیتار ردھا  ر رپ رکا رکبھیرنظم رڈھلتارے،تو ریں شعرر 

 11ے،۔۔۔۔"
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رہوتیر ہیربخشرزندگیرو ررجودرنیونسارنئےریکورسےررجودروپنےررہ رتورے،ردیتیردردھروپنارو ربچےرا رجب

رپنیوریںررجودرکےربڑھتےروسر،چہر رکھلتےرکےربچےروپنےرلیکنران ارمرجھاتیرخودرہو،ریںرتکلیفرخودرچاے،رے،،

 ے،:رپاتیرخوشی

 یںرچلیرجھارمرُ 

 پاترسُوکھارجیسے 

 کھلیرجیسےرجیسےرتو 

 ز درگئیرپڑ 

 لالیرسبرمری 

 ملیرو رگلابرمکھرتر  

 (بیلرآکاس)    

روُسےرے،،رشکا رکارریقینیبےرویکرعو ت۔رے،رلتی ربھیرمخصوصرنفسیاترکیرعو ترور رمردرہا رکےرونُ

رکاروسرور رے،ر ہتیرجوونر تعورتکرجبرے،،رتکرجوونیرکیروسرمحضروہمیترکیرعو ترلیےرکےرمردرے،رلگتا

رکیرجسمرکےروسرو رعو ترکہرہیںرکہتیرفہمیدہ ۔رے،ر ہتیریںرنظررکیرمردررہ رتکرتبرے،ر ہتارشادوبر رپررر گ،

رلیکن۔رے،رکچھربھیرکرھربڑرسےررجودرظاہریروسرے،،رحاملرکیررجودرمکملرویکررہ ۔ران اردیکھاربھیرآےرسےرحد

رزرکاروسرمردریںرسفررکےرباطنرسےرظاہرروس
سف
 م
ہ

رچاہتیرکھوجنارو رخودربھیربالاتررسےر رپررر گ،روسرعو ترہیں ،ر

رمردرویکرکہرے،راننتیررہ رگرر اانرکیرمحبترسےروسکےررہوربالاتررسےرچیزر رعا ضیرونرکہرے،رچاہتیررہ ۔رے،

 ے،:رومررمشکلرویکریہرلیےرکے

 ےرکررر رپیارسےرمجھرتکرکب 

 تک؟رکب 



  

71 
 

 گاربہےرخونرکارخلیق رکیربچےرسےر حمرمیر رتکرجب 

 تازہ رے،ر گ،رمیرورے،رتکرجب 

 تناے،روگ،رمیرورتکرجب 

 ے،رکچھرتوربھیرآےرسےروسرپر 

 ے،رکیارسبررہ  

 ے،رپتارکسے 

 ربھیریںرمسافررویکرکیررہیں 

 ے،ربڑورشوقرکارونجانے 

 تکرتبرےرہورہ راتھ رمیر رتمرپر 

 (تکر)کبر     

ے،۔ررہ رمردوہ روان ہ ردو یرور ررآتیرنظررفرائیرکا رکیرعووملرجنسیرررنفسیاتیریںرد یدہ ربدنرنظمرکیرون

رمردرویکرمتحرکرور رعو ترمعلومرہوتارے،رجیسےروسرعملریںرعو ترکیرغیررفعالیترو ربیانرکرتیرہیں۔رویسے

 ۔ویکرانمدرکردو رے،رجوروپنیرمرضیرور رخوشیرکےربناروسرعملریںرشاملرہونےرپررمجبو رے،

 کاربوسو رونرذوئقہرمر ریںرردہنرہا  

 نےردلرتھارکیارونکا ربھیرسےرچکھنےرو رجن 

 تکروبرے،ر رو رسیالررہ ریںر گر گرمری 

 نےردلرتھارکیاروصرو رپرراننےربچرسےرجس 

 ہیںروڑتےرطرحرکیرپرندر روطروفرمر  
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 بوسےربوجھلرسےرجھوٹرمر ربوسے،رہ رمر  

 بوسےرگھایلرہو اروڑوتےرچھینٹےرکیرخون 

 ہوئیرختمرزبا رررذہنرکشمکشررہ رکیرکب 

 ہوئیرختمران ردشمنِرسورتھیرباقیرتڑپروکِ 

 (د یدہ ربدن)     

 رسےرڈوکٹرراز، زر رلکھتیرہیں:بدنرد یدہ رکیرظموں رکےرحوولے

روعتروض ر رجنرپررلوگو رو  "چندرنظمیںر)بقولرشاعرہ (

 رے،رور ررہ روسررلئےرکےرعامرلوگو رکیرنظرریںررمحسنرور

رکبرتک رذ و، رلا  رہاھ روپنا رلا  رغالباً ،رچونکانےرولیرہیں۔

روبدرجیسیرنظمیںر ہیرہو ر رزبانو رکاربوسہ، بدنرد یدہ ،

رترکارتنوعرضرر رے،لیکنگی۔رونرظموں ریںرموضوعا

رزیریںرلہرریںررہیر رانیترکامرکرر ہیرے،جورفہمیدہ رکی

رگررے،ور رجسرکےرلئےر شاعریریںرشررعرسےرجلوہ 

جہ ارویار  کیارے،،رجوروسردر رsensousونہو رنےرویسار

 12۔"تھاشاعریریںرچونکاردینےررولارجہ اررکیرنسائی

رپررسوچ رجہا ریںرشر معارویسےرویکرپھررور ۔رے،رنظمرباکربےرویک"ربوسہرکارزبانو "رنظمرکیرون

رجسمانیریںرمعاشر رویسےرتو۔رے،رکیاربیانربھیریں"یںر یلردرزرزمین"رنظمرکیرونُرکہرہوجیسارپابندیربھی

 ے،:رکیاربیانرکارتحریکرجنسیرکیررجودرونسانیرنےرونہو ریںروس۔رے،رآزارجروتریقیناًربیانرویسارکارلذت

 بوسہرتا یکرررگرمرہووربھیگاریہ 

 ے،رآ ہیرچلیروُمڈتیرجیسےر وترہوئیربرستیرکالیرکیروارس 
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  میدہ رسےروزلراتعترو ئیرکہیں 

 تھیر ہیروڑُریںردشترکےر رحرمری 

 ے،رآ ہیرچلیرتررقریںراتعتررہ  

 )زبانو رکاربوسہ(

رو رنظمروس۔رے،رملتاربیانرکارکیفیترجنسیرکیرعو تریںربےرباکروندوزریں"روبد"رنظمرکیرونرطرحروسی

۔رہیںردوستانرکیرلمحو رآمیزرلذترکےرجودررونسانیرنظمیںردرنو ۔رے،رسکتارانرکہاربھیرسیکوئیلر"کاربوسہر"زبانو رکا

راببلرلیےرکےرمعاشر ر  ہماریقیناًررہ ۔رے،ردیرصو ترکیرلفظو رو رکیفیتروسریںروندوزرجسرنےرفہمیدہ 

 ۔گئےروٹُھا اربھیروعتروضاترکئیرپر"رد یدہ ربدن"رمجموعےروسِرکےرونُرلیےروسِ۔رہیں رقبول

روند رکےرزنرررمردرجورے،رگیاروُٹھایارسوولرپررخووہشروُسریںرتناظررکےرسزورخوفناکروسریں" جم"رنظمرکیروُن

 ریہ۔رے،رپنپتی

 

ط

 

ی

ررولےرکرنےرکا یربدریںردر رکےر وشدینرخلفا ارجبر،رے،ریںرتناظررکےرروقعےروُسرمسردسز

رکررکہہ"قہا "رو ر بررہ ریںروسِ۔رتابچارسےرپتھرر روُسےرور رانتارجھکرجھکرپررعو ترمردرتورگیارکیارسنگسا رو رجوڑ 

رجھکرآےرکےرخووہشروپنیررہ ربھیرپھر۔رے،رکیارسزورکیرعملروسِرکہرے،راننتارونسانرکہرے، روُٹھاتیرسوولررہ ۔رہیںرپکا تی

رکیو رہیرجنمرآ زرررحشیریہروند رکےروُسرآخر۔رسکتارپارہیں رفرو رسےرآ زرروسِررہ رلیکنرے،رہوتارلمحہرویکربس۔رے،رانتا

 ۔ان ارلےرتکرونجامردہ رتکلیفرور رسختردم روسِرو روُسرجو۔رے،رلیتی

  
ّ
 !ے،رکیارمعجزہ ریہرقہا ر ب

 آدمرہوورکیارخلقرتیرو 

 ے،رخووہا رکیو رکارسنگرلذتِ  

 یںرچیخو رزدہ رسحررکیروس 

 ے،رنغمہرکاربرزخرکسریہ 
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 لذترکیرزخمرکےربدنرتھیرکیا 

 ے،ر قصا ریو رسےرتابیربے 

 ے،رپڑوروُبلرد یارکارلہورسیاہ رررسرخرسےرموربُنِرہر 

 ( جم)     

زم"پلاٹ"رنظمرکیرون

 

ز

 

 می ن
فن

رکرتیرمووزہ رسےرعو ترحاملہرکاردھرتیررہ ریہا ۔رے،رنظمرنماندہہ رویکرکیر

وگرچہربوجھلررجو۔ے،ربھیرزمینریہرہیرویسےرے،رپھرتیرلیےربوجھروند روپنےرعو ترحاملہرویکرطرحرجسرکہ۔رہیں

رکارنظامرابئمرے،رگررخوشرور رشادوبربھیرے،رکہررہ روپنےررجودرسےرکچھرنیارخلیق رکرتیرے،جسرکےردمرسےرزندگی

 ردوئمرے،:

 میریرسنگیرکیرجنمو ررہ  

 مروردردھرتھارہوورجذبریںرمٹیرکیرجس 

 یںرگہرویو روتھاہ رکیرجسررہ  

 تحریکیںرکیرنمیرہیںرکلربے 

 سےر  وکھورپھوٹتےروپنےرجو 

 ے،ربھیرشادوبرے،ربھیربوجھل 

 (پلاٹ)    

موضوعرپررکئیررہ رکیرظموں ریںرجنسیرعووملرکیرکا فرائیرانبجارنظررآتیرے،،رونُرکےروسربےرباکفہمید

حسااتترو روعتروضاتروٹُھا ارےرگررفہمیدہ رکیرخوبیریہرے،رکہررہ رعلامتو رور روستعا ر رکےراتھ رجذباترررو

رکیربعدرکےررصلرپہلےرزبانیرکیرعو ت"ر بارپہلی"رنظمرکیرکرردینےرکارہنرراننتیرہیں۔رونرخوبصو تیرکےراتھ ربیان
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ریںریقیناًرشر رمعاروسِرسننارزبانیرکیرعو ترویکرجسے۔ربیانرکارلمحاترنازکرکےررصل۔ررے،ربیانرکارکیفیت

 ۔رے،رقبولرنااببل

 با رپہلی 

 بعدرکےرپیا  

 یںربانہو رکیردرجےروکِ 

 یںرنےخارآئینہرکےرعریانیرکیربدنر روررداغروپنے 

 !نہتےروتنے 

 نازکروتنے 

 ہمرہیںرلیتےرکررجھجکراتنس 

 انئیںرہ رٹوٹرپتلےرکےرکاچ  

 (با رپہلی)    

 ونرجذباتررروحسااتترکےرحوولےرسےرشکیلرحسینرسیدرکہتےرہیں:

"فہمیدہ ر یاض رکےرہا ردرئیرکیرخووہشرطرییرضرر تر

 رجنسیربیانررہاکیرحاملرقوترسےرنمورپاتیرے،۔رونرکے

رجذبہر رتوونا رویکرقوی رحاملرہیں رے،ریہ سستیرلذترکا

 13ے،جورمنفیرخووہشرکیربجا ارمثبترجووزر کھتارے،"

رویکرمثالرکےرفہمیدہ رکیرظموں ریںرہمیشہرویکرمضبوطرا رکارتصو روبُھرتارے،رجوروپنیرورلادرو روپنیرزندگی

رکرتیربیانرکارکارشو روپنیررہ رجسریںر،رخطابرے،رسےربیٹےروپنےرکارطو رپررپیشرکرتیرے،۔رونُرکیرویکرنظمررعو ت

ررہ ۔رے،ر ہیرکررورسیررکیردلروپنےروسررہ ۔رے،ر ہتیرکھڑیرمضبوطرور رے،رجھیلتیررہ رجوربیانرکارسختیو رونُ۔رے،
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رکہرے،رنفسیاترونسانیریہ۔ے،رچاہتیرسےربیٹےروپنےررہ رتکمیلرکیرجنرے،ر ہیرسونپرو ربیٹےروپنےرئیںآ زرروپنی

 ۔ے،رچاہتارسےرورلادروپنیرتکمیلرکیرخووہشاترناتمامرکیرزندگیروپنیرنونسا

 بالضرر رضرر ریںرجہا روس 

 رو رکہریا  

 نہا ریا 

 ے،ربھیرسنہرور گ، 

 کررخلقرو روُسرتورہیں رجورور  

 آ زررکیروسرکیونکہ 

 جستجورکیروسرکیونکہ 

 تھیریںرسینہءاد  

 ردیرسونپرتجھےرجورسینہربہرسینہ 

رنےروسُرجنہیںرے،،رکرتیرہ آگارسےرو ودر رونُروپنےردر ونرکےرسیررکیردلروپنےروسُےریںرخرآررہ رپھر

  ۔ ہیرڈٹیررہ ربھیرتبرہوورکھڑورخلافرکےروسُربھیرزاہ رات ورجب۔ردیارکرنےرہیں رپاالرو رکسی

 یہا رہیں 

 جھاڑیا رکچھربھیرویسی 

 بہا رصدورہیںرپھولرکھلےریںرجن 

 دممررولےر رندنے 

 پائمالرسکیںرہ رکر 
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 (منرچشمِرمکِرمرد)   

رلتیرفہمیدہ رکےرہا رمردرور رعو ترکار شتہرکثرترسےرملتارے،ر۔ررہ رمردرور رعو ترکیرطریترو رلےرکر

کہرعو ترنےرجورہیں،رونُرکےردیدیکروگررمردرتعلقرختمرکرنےرپررآ ارتورحسابرکتابریںربہتریچھےر ہ ران ارگا

ربیانرکارفرقرکےرمحبترکیرمردرر ورعو تریںرنظمررلیےرممکنرہ رہو۔روسوسُےرسونپاروسُرکیرروپسیرشایدرمردرکے

۔وسیروحساسرکاربیانرفہمیدہ رکیروسِررے،رہوتارآاتنرزیادہ رکہیںرنسبترکیرعو تراننارہٹریچھےرلیےرکےرمرد۔رے،

 نظمریںرملتارے،۔

 رکرر رروپسرکہرہورچاہتے 

 بھٹکےربھولےردیارنےرتمربھیرجو 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 یں؟رر و 

 روپس؟رگیرانگو رجوریںرلوٹا ےرو رمجھ 

 ےرکرررکیسےرفروموشرتمروہیں  

 ردیےرنےریںرجو 

 

 ر ربےرتمہیںر وربوس

 لوٹا رو رونرآ رور رقریب 

 برسرانئیںربیترور  

 حسابرمیرورہ رگارہورختمرکبھی 

 رحافظہرمرورے،رہیں روچھارکہ 

 (کتابرحساب)     
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رسےرارت ترچ رکیرحاملرستی رہیں۔رونُرکیرتمامرزندگیرو ششرور رجدرجہدفہمیدہ رخودرویکرولابیبیرسو

رہوئیں۔یہیرولابیبیرے،،رسیاسیرررسماجیرسطحرپرروُنہو رنےرشدیدمخالفترکاراتمنارکیارگرروپنےرموقفرسےردستبردو رہ 

خیالاترہیں،ررررعو ترجبرعمررکیرمنازلرطےرکرتیرہوئیربڑھاپےرکےردر ریںرپہنچتیرے،رتوروُسرکےرکیاروحسااتت

 ونرکاربیانرکچھریو رکرتیرہیں۔

 رہ رنکلیرچلرتنےرجورجنگرنئیروکروبرپھر 

 (تھیرسکتیرکیاربھیرکرررہ رور روبرے،،رظاہر) 

 تھےرے، رکھیلرمچولیرآنکھرتا  رملرجھلرپررآسمان 

 تھےر ے،ربولرپنچھیرکےر وت 

 تھےرکہتےرور  

 رے،رعادترکیروسرشایدریہ 

 ے،رطریترکیروسرشایدریا 

 (عو ترولابیبی)     

ھنروبروسُرکیرذوترکارحصہربنرچکیرے،رجسےررہ رخودرسےرولگرہیں 
ُ
رکررپاتی۔ریعنیرکچھرکرردکھانےرکیرد

رکیرسوچ رلابیبیوروگرچہروبررہ ربظاہررکمزر رہورچکیرے،رگرروُسرکیرولابیبیرطریترآجربھیرابئمررردوئمرے،رور عو ت

رعمررکیروُسرچاے،۔رے،رچاہتیرتکمیلرکیرو ود روپنےرپلرہررلمحہرہرررہ ۔رچھوڑتیرہیں رکبھیرجدرجہدروپنیرتورہوراک 

 یو رکرتیرہیںر رینہرشاہینرفہمیدہ رکیروسرنظمرکےرحوولےرسےرونرکیرشخصیترکیرعکاسیرکچھ۔ان اربیت

،روسیر"فہمیدہ رباغیرہونےرکےراتھ راتھ رولابیبیربھیرہیں

ریںرویکرویسیربڑھیارو  رنظمر'ولابیبیرعو ت' ررجہرسےررہ 

رے،،رتیرہیںرجورجوونیرسےربہترصدیا ردر رآرچکیپیشرکر

رہورگئیرے،رلیکنروسرکارحوصلہربلند رپررکمزر  رجسمانیرطو 
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ے،۔رمزوحمترکیرطاقترجوو رے،،روحتجاجرکیرقوترسےر

رسرری کرکیرخووہشرسےرمعمو ر ربغارترر رے،ور  بھرپو 

 ر14فہمیدہ ربھیرویسیرہیرولابیبیرعو ترہیں۔"

رخودرکیرعو ترکیرصدیربیسویںرور ریابنارموضوعربھیرو رمجبو یو رکیرعو ترکیرپاکستانرنےر یاض رفہمیدہ 

رو ررتفریقرسےرعو ترپرربنیادرکیرجنسرجہا رے،رقیامرکارمعاشر رویسےرویکرخووبرکارونربھیرو رخووہشرکیرمختا ی

روکثررپررجنرکیاروحاطہرکارموضوعاترونُرنےر ونہورگیاکیونکہربھیرکہارشائستہرغیررو رشاعریرکیرفہمیدہ ۔ان ار کھیرہ 

رشاعریرو دررصرفرہ رنےرونہو ۔ے،رملتاروظہا رکارنسوونیترہا رکےرفہمیدہ ۔ہیںرکتروتیرسےر کھنےرہاھ رعو تیں

رمردرور رعو ترنےرونہو ۔رکیارونحروفربھیرسےرمضامینر رویتیربلکہرکیرشاعریرکررہٹرسےروصولو ربندرسکہرکے

رتوکہیںرہیںروپناتیروندوزردلیلاہ رکہیںررہ ۔بھیرپررلوستحصارکےرور عو ت۔رلکھاربھیرپررتعلقرجذباتیرور رطرییرکے

ز،رکہیںرتورہیںرکرتیرمزوحمتران حاہ ،کہیں

 

ز

 

ن

 

ظ
ررہ رکہرے،ریہرخوبیرکیرونُرشکا ،رکارایوسیرکبھیرور رہیںرانتیرہورباغیرکبھیر

راننتیرڈھالناریںرپیرہنرکےر لفظورو رسوچ ررہ ۔رہیںرڈولتیرکہہریںروندوزرمنفردرور راتدہ روُسےرہیںرکرتیرمحسوسرجو

 ۔ہیںرہوتےرعکاسرمکملرکےرکیفیاترتررتمامرولفاظرکےرونُرہیں،

 حوولہرانت

1 https://www.youtube.com/watch?v=GiGjq3dGeJI ر  [11 September 2018, 

2049 hrs] 

 19،رصر1994رو ثررمیر،رکیارعو ترآدھیرے،؟،رجمہو یرپبلیرکیشنزرلاہو ،ر 2

 25،26،رصر2006۔ررجوہات،روثروترور رونسدود،رنگا رشاترلاہو ،رزوہدرمحمود،رڈوکٹر،رگھریلورتشدد 3

 440،441،رصر2002،رآشوبرسندھرور رو دررفکشن،روکادمیربازیافت،رسیدرمظہررجمیل 4

 17]،ررm/https://aikrozan.co،رو دررشاعریریںرعو ترکارشعو ،ربزمرو دررلائبریریرڈوکٹر،رفاطمہرحسن،5 

September 2018, 2049 hrs] 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GiGjq3dGeJI
https://aikrozan.com/


  

80 
 

 

رکستان،روسلامرآباد،وکا میرودبیاترپا شیدرومجد،(رمرتبرر)وبرو روحمد،رمزوحمتیرودبر،رمشمولہرمزوحمتیرودبرو در، 6

 63،رص1995

 17،رصر2011عامررحسین،رفہمیدہ ر یاض رکارفن،رمشمولہ،رسبرلالرررگہر،رفہمیدہ ر یاض ،رسنگرمیلرپبلیرکیشنز،رلاہو،ر 7

 76،رص2011خارلدہ رحسین،رنسائیرخودرشناسیرور رفہمیدہ ر یاض ،رمشمولہرسبرلالرررگہر،ررسنگرمیلرپبلیرکیشنزر،رلاہو ،ر 8

 ویضا9َ

رور رتعینردم ،رمشمولہر"د یافت"ر،رنملر،روسلا 10 ر،روبورولکلامرابسمی،رڈوکٹر،رمضمون:رتانیثیرودبرکیرشناختر مرآباد

 ر478،رصر2003

 23،رصر2009نیثیرتنقید"،ریونیور ٹیرآفرکلکتہ،راز، زر ر،ڈوکٹر،ر"تا 11

 69،70صرویضاً،ر 12

ہا سررشکیلرحسینرسید،رفہمیدہ ر یاض رکیرشاعریریںرنسائیرشعو رور روظہا ،رمشمولہرآدھیرعو ترپو ورودب،رفکشن 13

 232،رصر2017لاہو ،ر

و رر-رمقالہربرو ارویم رینہرشاہین،رو دررنظمریںرتانیثیرشعو )فہمیدہ ر یاض رکےرخصوصیرحوولےرسے(،رتحقیقی 14

لرکالجر،رلاہو ،ر

 

ی

 

ث  ی 
ی

 109 ،رص2005و ددر،رشعبہرو در،رانمعہرپنجاب،رور 
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 بابرسوم

و رکےرتانیثیرتصو وترور رتخلیقیرپسرمنظر
ج ل

 

ی ن

 ایارو

ر،ر ابصہرور گلوکا ہ رکیرحیثیترسےروپنیرخاصرپہچانر کھتی رویکررلکھا یر،شاعرہ ر و 
ج ل

 

ی ن

رہیںر۔ونہو رایارو

رومریکنرتہذیبرکیرتحریرر ریںرربیسویںرصدیرکےرومریکہریںروفرنےرکئیروعزوزوترحاصلرے ر۔رایارکیر

 

ن

ی ق

رخودرنوشترسوونحرور رردسرتصویررلتی رے،۔روسردر رکیرنسلیرکشمکشرکارنظا ہ رایارنےرروپنیرآنکھو رسےردیکھا۔رایارکیرچھ

ربھیرشاملرہیںررشاعریرکےرمجمو اررشائعرہو ار،روسرکےرعلارہ رونرکیرتخلیقاتریںربچو رکیرکتبرور رکئیرمضارمین

رومریکنرعو ترکیرزندگیرکے

 

ن

ی ق

رربلکہروفر بھیررتجرباترجنریںرہ رصرفرنسلیرومتیازکارشکا رمعاشرہ رنظررآتارے،ر

و رسیاہ رفامرطبقےرخصوصاًرعو ترکیرآروزربنیں۔رونُرکےرہا رعو ترکےرجذباتررروحسا
ج ل

 

ی ن

اتترملتےرشاملرہیں۔رایارو

 ریںربھیرپسر ہیرہو۔کارشکا رہوربلکہرنسلیرمنافرترکیرچکیرہیں۔رویکرویسیرعو ترجورہ رصرفرصنفیرتضاد

رہوریارشاعری،رسیاہ رفامرعو ترکیرتصویرری کرلتی رے،۔روسُرعو و کیرتخلیقاترنثرر
ج ل

 

ی ن

 ترکیرتصویررجورایارو

کارنیرور رذہنیروذیتو روفریقہرسےریو پرتکرلائیرگئی۔رجورہ ررصرفرسفیدرفامربلکہرسیاہ رفامرطبقےرکےرہاتھو ربھیرجسما

ر۔ونہو رشکا ر ہیر۔ایارنےروپنیرزندگیریںرغربترور روفلاسربھیردیکھا۔روسُرکیرزندگیرجدرجہدرسےرارت ترے،

ندہگیرے،۔رنےرکئیروعزوزیرڈگریا ربھیرحاصلرکیں۔ایاکارکامرسیاہ رفامرعو ترکےرتجرباترور روحسااتترکیرنما

 تروظہا رایارکیرشاعریریںرملتارکارخوبصورویکرسیاہ رفامررعو ترکیرآنکھرسےرمعاشر رور روپنیرذوترکےرنظا  

 ے،۔ایارکیروہمرتخلیقاترد جرذیلرہیں:

رلےکیربچپنرسےونُرI Know why the Caged Bird Singایارکیرپہلیرخودرنوشتر .1

 پررختمرہوتیرے،۔رکےربیٹےرکیرپیدوئشاتلہرزندگیرپررمحیطرے،۔رجورکہرونُررسولہرررررکر

کیرسترہ رسےرونر’Gather Together in My Name‘ کیردرسریرخودرنوشتونُر .2

رقاککیرجنگرونیسربرسرکیرعمررکےردر ونیےرپررمبنیرے،۔رجبررہ ربنربیاہیرا رکےرطو رپرروپنی

معاشر ریںررویسےرویکرنےرلڑتیرہیںرور ررکئیرکلات ترسےرگز تیرہیں۔روسُردر ریںروُنہو 



  

82 
 

سردر ریںرایارنےرالیروتحکاممروُ جدرجہدرکیرجورغربترور رغیررابنونیرسررگرمیو رکیرآاجگاہ رتھا۔ر

 کیرخاطرربار چنرسےرلیکررطووئفرتکرکارکامرکیا۔ر

3. “Singin' and Swingin' and Gettin' Merry Like Christmas”ُکیررون

ریو پرکےرسفررکےرکےررعمریرکیرتیسریرجلدرے،۔ریہرونُرتیسریرخودرنوشترے،۔رور رسوونح

 ۔نترنئےرتجرباترپررمبنیرے،

کیرذوتیرور رفنکا وہ رترقیرکےرخدرخالرروضحررونThe Heart of Womanُچوتھیرجلدر .4

رءرتکرکےردر ریںرنسلیرتفرابترکارود وکربھیرملتا1960ءرسےر1950کرتیرے،۔روسریںر

ولےرسےرحورے،۔رتیسریرور رچوتھیرجلدر ریںر قصرور رگائیکیرو ربطو رپیشہروپنانےرکے

در رویکرلکھا یرور رشاعرہ ررمبنیربھیرہیں۔ریہیکیرسیاسیرسررگرمیو رپررتذکرہ رملتارے،۔ررہ رونُر

 کےرطو رپرروسُرکیرپیدورو یرصلاحیتو رکےرعررجرکاردر رے،۔

کےرنامرسےر”All God's Children Need Travelin Shoes“پانچویںرجلدر .5

یںرور رغزوریںرگز  رہو اررزندگیرکےراتلو رپررمحیطرے،،رجبررہ روپنےروفریقہرکیرجڑ ے،

رور روثرروزیر۔روسِریںرایارنےرالکمروس کرکیرشخصیترگز یںتلاشرکرنےرکےرعملرسے

 روثرروندوزررہوئی۔پررکہرکیسےرالکمروس کرکیرشخصیترونُکےرمتعلقربھیرلکھا

فریقہرسےریںررہ رمغربیرو ”a song flung up to heaven“ آخریرور رچھٹیرآپربیتی .6

رومریکنروپسیرکیر ردودرسناتیرہیں

 

ن

ی ق

ربیانررکےرتلخرتجرباترو رنسل۔روسرتذکر ریںررہ روفر

رکےرقتلرکےرحوولےرسےرکنگر۔روسرکےراتھ راتھ رالکمروس کرور را ٹنرلوتھرکرتیرہیں

 1بھیرملتارے،۔ریںر یاسترہا ارمتحدہ رومریکہریںرنسلیرمنافرترکاربیانرءرکیرتحریک1960

 Just Give Me a“ کیرشاعریرکیرکئیرجلدیںرشارئعرہوئیں۔رایارویکرثمرردو رشاعرہ ربھیرے،رجن

Cool Drink of Water' for I Diiie (1971)” “Oh Pray My Wings are Gonna 

Fit Me Well (1975)” “And Still I Rise (1978)” “Shaker: Why Don’t You 
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Sing? (1983)” “Now Sheba Sings the Song (1987)” “I Shall Not be Moved 

(1990)” “On the Pulse of Morning (1993)” “The Complete collected 

Poems of Maya Angelou (1994)” “Phenomenal Woman, Four Poems for 

Women (1995)” “A Brave and Startling Truth(1995)” ر 

و ررکیرشاعریرکیرتعریفرکچھرونرولفاظریںرکیرے،رNongkhlawنوگ،رکھلا ر)
ج ل

 

ی ن

 (رنےرایارو

“Maya Angelou's poetry is a painful 

process of recalling and remembering 

a past that is broken into fragments. 

Angelou's poetry will be studied as 

deeply personal explorations of the 

strategies for survival that the 

African-American woman uses in 

order to free herself from being 

caged."2 

رکیرشاعریروپنےر یزہ ر یزہ راضیرکےرتذ) و 
ج ل

 

ی ن

کر رایارو

رکیرشاعریروپنی و 
ج ل

 

ی ن

رور ریادرکارویکرتکلیفردہ رعملرے،۔رو

 ارگی،رتارکہرذوترکیرگہروئیرکیرتلاشرکےرطو رپررپڑھیران

رومریکنرعو ترخودرو روسرحبسربےرانرسےر ہائی

 

ن

ی ق

روفر

 ۔(دلارسکے

 "The Complete collected Poems of Maya Angelouر"د جرذیلرتجزیاتیرمطالعہ

رکیرMother a Cradle to Hold Me" (2008)ر"ور ر(1994) و 
ج ل

 

ی ن

پررمشتملرے،،رجسریںرایارو

 ر ران ارگی۔جنسیرور رنفسیاتیرعووملرکیرکا فرائیردیکھیشاعریریںرتانیثیرحوولےرسےرسماجی،ر
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و رکیرظموں ریںرتانیثیرشعو ررور رسماجیرررسیاسیرپسرمنظرر-و
ج ل

 

ی ن

 ایارو

رومریکنررعو ترکی

 

ن

ی ق

رومریکنربرود یرخاصرطو رپرروفر

 

ن

ی ق

و رکیربیشتررنظمیںروفر
ج ل

 

ی ن

رآروزرہیں۔رایارایارو

جیرونصافرور رونسانیر رحرکےر،رعو ترکیرمضبوطی،رسیاسیربیانیے،رسماکارمرکزیرنغمہرمحبت،رسیاہ رفامرعو ترکارحسن

ہرنظررسےردیکھا

 

قط

 

ران ارتورکئیرویکروبھرنےرکیرقوترے،۔ایارکیرظموں ریںرسماجیرعووملرکیرکا رفرائیرو رتانیثیری

ر ریںرہمیںرسماجیر They went homeنظمیںروسرضمنریںرشاملرہیں۔رمثالرکےرطو رپررایارکیرویکرنظمر

بسررکےرلیےرر عووملرکیرکا رفرائیرنظررآتیرے،۔رایارنےر رزگا ررکےرصوللرکےرلیےرہررطرزرکارکامرکیاجسریںررگز

تربہترصافرگوئیرنےرویکرطووئفرکیرزندگیرو ربھیروپنایا۔ررہ روپنےرقریبرآنےررولےرمردر رکیرنفسیانہو روُ 

ررچھوڑرانتےرہیںر۔رچاے،روسُےرآپررکا رآپرو کہرمردررقتیرطو رپررقریبرآتےرہیںرلیکنرآخرسےربیانرکرتیرہیںر

حرہوتارے،۔ریہرہررطروپنیربیویو رسےرزیادہ رخوشرکنرور رحسینرلگیں۔لیکنروسرطرحرکےرتعلقاترکارونجامروسِیر

شرتیریوددربھیرمعاشر رکےرمردرکیرنفسیاتربھیرے،کہررہ ردرسریرعو تو ریںردلچسپیرلیتارے،۔رلیکنرہررچندرمعا

 وسُرپررلاگورہیںرجنرکےردوئرہ رکا رسےررہ رباہررہیں رنکلرسکتا۔

My Praises were on all men’s lips 

They liked my smile, my wit, my hips, 

They spend one night, or two or three 

But…. 

(They Went Home)3 

وظہا رملتارے،۔ررہ رروسرنظمریںررطووئفرجیسےرپیشےرسےرتعلقر کھنےررولیرعو ترکےرجذباترررروحسااتترکا

بہرحالرتلخرراننتیرے،رکہررہ رمحضررقترگزو یرکارذ یعہرے،۔ررہ روسِرحقیقترو رتسلیمرکرتیرے،۔رلیکنریہرحقیقت

 ے،۔
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رومریکنرعو ترہوریاایارنےر

 

ن

ی ق

رسیاہ رفامرنسلرہمیشہرپسےرہو ارطبقےرکےرلیےرآروزروٹُھائیر،رچاے،ررہ روفر

غیانہ ر ورررجہ ارکےرباشند ،رکچلارور ردبارہوورطبقہرایارکارموضوعرخاصرے،۔ررہ روپنےرموقفرکےرلیےربےرباکرور ربا

نسلیرومتیازوترکارنتیجہرے،رجسےرایارنےررنرصنفیررویار  رکرتیرہیں،رجیسےررہ راتے رررولےرو رللکا ر ہیرہو ۔ریہرجہ اروُ 

کیرتکالیفرسہنےررخودرسہا۔روسرنظمریںررہ روپنےروعتمادرسےراتے رررولےرو رگنگرکرردینارچاہتیرہیںرکیونکہررہ رہررطرح

 زرے،:کےربعدربھیروپنیرشخصیترو رٹوٹرپھوٹرسےربچانےریںرکامیابر ہیںرور روُہیں روپنیرذوترپررنا

 ے،؟رتیکررپریشانرتمہیںروعتمادیرپُرربڑھیرسےرحدرمیریرکیا

 !ہورہو اربھر رسےرایوسیرکیو رتم

 ہیں رتوریہررجہرکیروسرکیا

 نےریںرجیسےرہو رلتیریو ریںرکہ

 ہو رلیےرکررحاصلرکنویںرکےرتیل

 ہو ر ے،رنکلرسےرکمر ر ہائشیرمیر رجو

 طرحرکیرسو جرور رچاندربالکل

 اتھ رکےریقینرکےرلہرر 

 طرحرکیرر ومیدرونُربالکل

 ہیںر ہیربھرروڑونیںرورنچیربہترجو

 4گیربھرر روڑونربھیریں

 )یںرپھرروٹُھو رگی(

 وسرنظمرکےرحوولےرسےر وبعہررحیدروپنےرویکرمضمونریںرلکھتیرہیں:
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و رویکرسیاہ رفامرشاعرہ رہیںرجورصیغہرروحدرمتکلم
ج ل

 

ی ن

ریںر"رایارو

رآرو رفامرعو ترکیروجتماعیر رزربنباترکرتیرہیںرلیکنرسیاہ 

رزندگیریںرحقر رجورغدو یرسےرنجاترپانے، انتیرہیں،

رپانےرکیرخووہشر کھتیر رمقام رراب  ربا حاصلرکرنےرور 

رکیرجنگ

 

ی ت

 

ث ی 

 

ی
رعو ترکیرتا رے،۔رایارنےرات یرزندگیر

لڑی۔ررہ ربیکررقترسیاہ رفامرعو ترور رپو یردنیارکیروُسر

رعو ترکیرنماندہگیرکرتیرہیںرجورمردرمعاشر ریںرویک

وُٹھو رررتصو رکیرانتیرے،ر"یںدرسر رد جےرکیرجنس

تیرگی"رایارکیررہ رنظمرے،رجوروُنرکےرپختہرعزمرکاروحاطہرکر

رے،۔رجسریںرایارکیرزندگیرکےرکچھرسوونحیرنقوشربھی

 5"جلوہ رگررہیں۔

ر رندتیرہوئیررحائلر کارٹو رو کہرکیسےررہ روپنیر وہ ریںریارویکرولی رجروترکیرباترکرتیرہیںوسِرنظمریںرا

پسرپشترڈولرکےرآےرنیرکیربلندرپرروزیرو ر رکرہیں رسکتی۔ررہ رہررپریشاہیں۔رو ئیربھیرمصیبترونُررگز رانتی

 بڑھناراننتیرہیں۔

ے،۔رجسرکارترجمہر وربعہررحیدرنےر'غیررر”Phenomenal Woman“ایارکیرویکرغیررمعمولیرنظمر

معیا رکےرخلافروعتمادرسےررجہررحسنرکےرمررشر ریںمعمولیرعو ت'رکےرنامرسےرکیارے،۔روسرنظمریںرایارمعا

ہتےرہیںر۔ریہرویکرمکالماتیرطرزرکیرنظمرے،رجسریںرلوگرشاعرہ رسےروسُرکیرکششرکار وزرانننارچاکھڑیرہیں

 حالانکہررہ رحُسنرکےروسُریماننےرپررپو ورہیں روتُرتیرجورکہرہمیشہرسےرطےرے،۔

 رے،کہرونرو رمجھریںرکیاردکھائیردتا   خودریںرمردربھیرحیرترذدہ رہیں

 لیکنررہ رمیریرذوترکیرپُرروسرو یترو رہیں رچھورپاتے   رہ ربہترو ششرکرتےرہیں

 توررہ رکہتےرہیںر جبریںرونُرپرروپنیرذوترآشکا رکرتیرہو ر
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 یہرسحررمیریرکمررکےرخمریںرے، یںرکہتیرہو   ہمرپھرربھیرکچھرہیں ردیکھرپا ا

 بھا ریںرے،میر رپستانو رکےروُ  میریرمسکروہٹرکےرچمکتےرسو جریںرے،

 یںرویکرویسیرعو ترہو   میر رپررراب رنازرررودوریںرے،

 رہ رغیررمعمولیرعو تریںرہیرہو ر  جورغیرریقینیرحدرتکرمختلفرے،

)غیررمعمولیرعو ت(        

6

 

 ایارکےرمطابقر"غیررمعمولیرررعو ت"رکیرتعریفریہرے،:

"Should be tough, tender, laugh as 

much as mush as possible, and the …. 

Woman warrior who is armed with wit 

and courage will be among the first to 

celebrate victory"7 

ر،نازکرور رکھلرکررہنسنے رچاہیےرور رررولارہونا)وسرو رکڑو

رہمترجیسےرویکرجنگجو رظروفترور  رجو رطرح عو ترکی

یںرر ہتھیا ر رسےرلیسرہورکررفتحرکارجشنرمنانےررولو

 سبرسےرآےرہو۔(

کےرروسُرکیرخوبصو تیروُسکاروطمینانرے،وسُرکےرظاہرریںرکسیربنارٹرو ردخلرہیں ررہ رطےرشدہ رورزون

رمردربھیرتحترخوبصو تیرکےرصوللرکیرخووہا رہیں ۔ریہیرویماندو یروُسرکیرشخصیترو روسردم روبُھا تیرے،رکہ

یہرمسکروہٹرے،۔روسُکیرچالرویکروعتمادرآنکھو رکیرچمکرور رفخرروسُرکےرطلبگا رہیں۔روُسکیرکامیابیرکار وزروسُرکیرپر

رلیےرویکرفاتحرکیرسیرے،۔رکیونکہررہ رخودرو رمردرکیرخووہشرکےرمطابقربدلنےرکےرحقریںرہیں ۔ررہ رمردر رکے
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کچھرہیں رکرتیررمعمہرے،۔روُسکیریہیرپُروسرو یتروُیں اروُسرکیراننب رکھینچتیرے،۔ررہ رتوجہرحاصلرکرنےرکےرلیے

رکیرسندرے،۔رونوشریرسینرکہتیوُ 

 

 رہیں:سکیربےرنیازیرہیروُسکیرکششرے،۔روُسکارعو ترہونارہیروُسکیرکاملی ت

“She is complete since she is a woman 

and she needs not to gloss up herself 

to soar above. This audactity of 

thought, this proud claim, this 

supreme confidence makes her a 

phenomenal women”8 

)رہ رتبرسےرمکملرے،رجبرسےررہ رعو ترے،۔روُسےرخودر

روعلیٰ رچمکردو  رظاہری رلیے رکے رکرنے رکیرمکرظاہر

،رریک لرکیریہرجروتر،ریہراببلرفخرردعوضرر ترہیں ر۔رخیا

 (یہروعلیٰروعتمادروُسےرویکرغیررمعمولیرعو تربناتارے،۔

رہا رعو ترکیرہررصو ترکےرلوؤںرسےربیانرکرنےرپررابد رہیںر۔رونرہررایارکیرخوبیریہرے،رکہررہ رعو ترو 

و روگرر
ج ل

 

ی ن

کار phenomenal womanملےرگیرجورنوکریرپیشہ،رومیرر،رغریب،ربوڑھیرور رگھریلوربھیرے،ر۔رایارو

رومریکنرعو ترکےروستحصالتذکرہ رکرتیرہیںر

 

ن

ی ق

کیرنشاندہیرربھیررتورویکرغیررمعمولیرعو ترکےرعلارہ روسُروفر

 Woman Workکیرویکرنظمر Still I Riseکےرمجموعےررکامرو رکامرہیں رسمجھارانتار۔رونُرے،رجسرکےرکرتی

رومریکنرگھریلو

 

ن

ی ق

رعو ترکیرجسرکارترجمہر"عو ترکےرکامر"رکےرنامرسےر وبعہررحیدرنےرکیارے،۔روسُریںروفر

رور رونُرچویس رھنٹوں ریںرے،رتصویرری کرکیرگئیرے،کہرکسرطرحروُسرکارتمامردنرگھررکےرکامو رکیریر رہورانتا ر

 سےررہ روپنےرلیےرچندرلمحےربھیرہیں رنکالرپاتی:

 ے،رکرنیربھالردیکھرکیربچو رمجھے

 ے،رکرنیربریدرررقطعرکیرکپڑر 
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 ے،رکرنارصافرفرش

 ے،رکرنیرخریدو یرکیروشیارخو دنی

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ے،رکرنارصافرگھرریہرمجھے

 ے،رکرنیرتیما دو یرکیرلوگو ربیما رپھر

 ے،رچننیررئی رور 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔  

 ان رلےرسےریہا رکرروڑُورمجھے!رطوفانرو 

رروپنی
ُ
 اتھ رکےرہَوورتیزرتند 

 درروڑنےرپا رکےرآسمانرمجھے

 تکررقتروس

 لو رکررآ ومرخوبریںرتکرجب 

 گرررسےرنرمیرپررمجھ!رگالو رکےربرف

  دررڈھانپرمجھے

 سےربوسو رکےربرفرٹھنڈ رسفید

 دررکرنےرومآ ر وترکیرآجرمجھےرور 

)عو ترکےرکام(  

9
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نےرررتجربہرہیرتھارجسرو رونہو ونُرکانےرہررطرحرکےرکامرے ر۔ریہرایارکارسفررکبھیر کارہیں ر۔رونُہو ر

ردرسرر رکےرلیےر ہنمائیرفروہمرکیرور رآندہہ رآنےررولو رو رزندگیرگزو نارور  رخوشرتخلیقاترکار رپرد رکرر

مساریرذمہردو یرپرریقینرر۔رہ رمساریرتنخووہ ر،رمساریرعزترور رچاہتیرہیںدیکھنارمضبوط ہنارسکھایا،رایارعو ترو ر

رکہلوونارپسندرکرتیرررہ رخود۔ٹھاتےرہو ارجذباتیربھیرہورانتیرہیں۔رہ رعو ترکےرلیےرآروزروُ ر کھتیرہیں

 

ست

 

ی ث
 م
فن

و ر

 :ہیں۔روسرحوولےرسےررہ رکہتیرہیں

“I am a feminist. I’ve been female for 

a long time now. I'd be stupid no to be 

on my own side”10 

ریںرویکرطویلرعرصےرسےر رور  رہو 

 

ست

 

 مث
فن

)یںر

مونثرہو،روگرریںروپنیرذوترکےاتھ رہیرکھڑیرہ رہو ر

 توریہربیوقوفیرہورگی۔(

 تیرہیں:وسیرمساریاہ روحساسرو رایاروپنیرویکرنظمریںریو ربیانرکر

The variety of our skin tones 

can confuse, bemuse, delight, 

brown and pink and beige and purple, 

tan and blue and white. 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

I note the obvious differences 

between each sort and type, 
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but we are more alike, my friends, 

than we are unalike. 

(Human Family)11 

ررعو ترکیرحالترزو ر قمرکرتیرہیںویکرآروزروٹُھائی۔ررہ رجبررکسیررایارنےروپنےرفرقے کرکیرعو ترکےرلیے

رپڑھرکرروحساسرہوتارے،رکہرکسیرکیرنظمیںرسیاہ رفامرعو تو رکیرعکاسیرے،۔ونُرتوروسرسےرمرودر،رومریکہریںرموجود

را رکیرلڑکیروپنیرویکرفردرکیرہیں ربلکہرپو  رمعاشر رکیرتصویرری کرے،۔ایارکیرد جرذیلرنظمریںررویکرچھوٹی

کرنےرپررمصرررزندگیرکیرجدرجہدردیکھر ہیرے،،رلیکنررہ را رخمرٹھونکرکرروپنیرور روپنےربچو رکیرضرر یاترپو ی

عِرسُخنرے،۔روگرچہروسرکیرصحترور رذہنیرحالتروسرکیروانزترہیں ردیتیر،ویسیرہیرمضبوطرعو تیںرایارکارموضو

 ہیں۔

Too fat to whore,  

Too mad to work,  

Searches her dreams for the  

Lucky sign and walks bare-handed  

Into a den of bureaucrats for  

Her portion.  

'They don't give me welfare.  

I take it'. 

(Momma Welfare Roll)12 
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ور رکمانار رو رپالناررہ رچھوٹیربچیروپنیرا رکیرجسمانیرکمزر یردیکھرسکتیرے،،روُسرکےرلیےروپنےرگھررور ربچو

گز تیرسےررمشکلرہور ہارے،۔رور ررہ ر یاسترکےرفلاحیرپیسو رپررزندگیرگزو نےرپررمجبو رے،۔ررہ را روسِرتکلیف

ِ ے،رکہروُسرکےربچےرویکرخوشحا سرمعاشر ریںرویسیرلرزندگیرہیں رگزو رپار ے،۔ررہ رچھوٹیربچیراننتیرے،رکہرو

ہ رکامرکبھیرہیں رکررپا ارگی،رہیں،رلیکنروُسرکیرا رربہترسیرعو تیںرہیںرجوربطو رطووئفرکامرکرنےرپررمجبو ر

ئیرکامرکررسکے۔ررہ رکیونکہررہ رمررجہرحسنرکےریماننو رپررپُو ورہیں روتُرتیرہ رہیررہ رذہنیرطو رپرروتنیرمضبوطرے،رکہرو 

حیرہ ر یاسترکےرفلاعو تروپنیرزندگیرکےربدلنےرکےرخووبردیکھتیرے،رگرروہُیں رپو ورکرنےرپررابد رہیں رچناچہرر

کیونکہروسُرکیرحالتررپیسو رپررگز ربسررکرتیرے،،رگرررہ رونرو رخیروترہیں ربلکہروپنارحقرسمجھرکرررصولرکرتیرے،۔

 کارذمہردو روسِر یاسترکارمعاشرہ رے،۔

رسررکا رایارکےرہا رونُرعو تو رکاربیانربھیرملتارے،رجنرو رعو ترپررگز نےررولےرمصائبرسےرو ئی

محضررقترگزو یرکےررطبقےرکارذکررے،رجہا رکیرعو تیںرالیرطو رپررمستحکمرہیں۔رور ہیں ۔ریہرمعاشر رکےروسُر

رحالتِرزو رو رلےرلیےرخودرو ررفلاحیرکامو رسےرروبستہرکرتیرہیں۔ررہ رویسیرتقریباترریںرانتیرہیںرجہا رعو تو رکی

رونتظا ریںرہیں۔ررہا رکےکرربحثرررمباحثہرکیارانتارے،۔گرررہا ربھیررہ رتقریبریںرپررسےراننےررولےرکھانےر

رموجودرمردربھیرمحضرچندر رپو رکیرخاطررمعاشر رکیرمظلومرعو تو رکےرموضوعرپررتقریررکرتارے،رحقیقتاً

 عو ترکےرحوولےرسےروسُرکےرنظریاترو رایارنےرکچھریو ربیانرکیارے،:

He understands the female rage, 

Why Eve was lustful and 

Delilah’s 

Grim deceit. 

 

He sighs for youthful death 
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And rape at ten, and murder of 

The soul stretched over long. 

Our woman notes: 

(This coffee’s much too strong) 

(Lady Luncheon Club)13 

ے،رتبربھیرونُرکےدلرنرمرہیں ررکارشکا رہوئیرزیادتییہرعو تیںرجبریہرسنتیرہیںرکہرو ئیرکمسنرلڑکیر

 تو رتے۔رچناچہرمظلومرعو ترکےروستحصالرکیرذمہردو یرہ رصرفرمعاشر رکےرمردرر ربلکہربےرس رعوپڑ

 پرربھیرآتیرے،۔

 ”Woman Me“ایارکیرویکرور رنظمرتانیثیر ورررجہ ارور روظہا رلیےرہو ارے،روسرنظمرکےرعنوونر

مہرشاملرہیں ۔روسِرعنوونرسےریہروحساسرملتارے،کہرعو ترہونا

 

ن

 

خ
وسُرکیرذوترسےرولگرہیں ربلکہرریںرسکتہریار

روسُرکیرپہچانرے،ور ررہ روسرپہچانرپررنازو رے،ر۔روسِرنظمرکاروصلرعو ترکیرطاقترکاربیانرے،رچاے،ررہ روسرکی

ہٹرجسمانیرانذبیترکیرصو تریںرہیرکیو رہ رہو۔رعو ترکےرخدرخالر،وسُرکیرہنسی،رآنسو،رحسنرور رمسکرو

 بیانرکرتیرہیں:رکےروسرو تباطرو رایاروپنیرنظمریںرکچھریو رسبروسُرکیرطاقترہیں۔رنسوونیترور رطاقت

Your smile, delicate 

rumor of peace. 

Deafening revolutions nestle in the 

cleavage of 

your breasts 

Beggar-Kings and red-ringed Priests 
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seek glory at the meeting 

of your thighs 

A grasp of Lions, A lap of lambs. 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

Your laughter, pealing tall 

above the bells of ruined cathedrals. 

 (Woman Me)14 

رمختلفرے،۔ریہروُسررہ رمردرکیرپسندیدہ رمسکروہٹرسےرقطعیر ترکیرجسرمسکروہٹرکارذکررکرتیرہیںرہ رعو

رجزرررہیں ربلکہروسُرکےروند ررنیرسکونرکیرغمازرے،۔رجور ند رکیرولابیبیرآروزرسےرگھلرملرگئیروسُرکےروکےرحُسنرکار

چہرطاقتو رہیںرگررعو ترکےرجورخودریںروگرررور ررحاکمیترکارذکرربھیرکرتیرہیںرے،۔ررہ روسرنظمریںرمردوہ رطاقت

ور روُسرکیرہنسیرو ررکرتیرہیںررجودرکےرمتمنیرہیں۔ایارعو ترکےرآنسو  رو رتاجریںرجڑ رجووہروترسےرتعبیر

   رکیرطرحرطاقتو رگردونتیرہیں۔نسوآبھیروسُرکےر

و رکیرظموں ریںرتانیثیرشعو رور رنفسیاتیرررجنسیرعوومل
ج ل

 

ی ن

 ب۔رایارو

رومریکنرعو ترکےرگردرگھومتیرہیں۔رجورسکھا

 

ن

ی ق

تیرہیںرکہرنسلیرایارکیرتانیثیرنظمیںربنیادیرطو رپرروفر

خلافرجدرجہدرکیسےکرنیرے،۔ریہیرشعو ررکےرومتیازیر ریو رکاراتمنارور روسُرمعاشر ریںرپنپنےررولیرنسلیرنفرتو 

و رکےرہا رسماجیرعووملربناردتا رے،۔ر phenomenal womanذوترویکردنروُسرعو رترو ر
ج ل

 

ی ن

کیرکا ررایارو

لتی رہیںرجنریںرایارکیرذوتیررفرائیرکےراتھ راتھ رنفسیاتیرررجنسیرلوؤں  رکیرعکاسیربھیرلتی رے،۔رکئیرویسیرنظمیں

ندگیریںرکنرمسائلرکارزوہُیں رویکرعو ترہونےرکےرناطےرجُڑ روحسااتترشاملرہیں۔زندگیرور روسُرسےر

 رمجرمرکےرقتلرکےراتمنارکرنارپڑو،روسرکاروظہا رجگہرجگہرملتارے،۔رایاررنےربچپنریںروپنےراتھ رہونےررولیرزیادتیرور
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درو رمقفلرکررلیا۔رقیدرکیروسُررشدترکاروپنےرگونگےرجسمرکےروند رخوور راتلرتکربولنارمکملرطو رپرربندرکرردیارتھار5بعدر

 بیانروسِرنظمریںرملتارے،۔

But a bird that stalks  

Down his narrow cage 

Can seldom see through 

His bars of rage 

His wings are clipped and  

His feet are tied 

So he opens his throat to sing 

(Caged Bird)

15

 

 

ی 

و رکےرہا روفر
ج ل

 

ی ن

رومریکنرعو ترکیرجورتصویرروبُھرتیرے،ررہ رگھریلورربھیرے،رورو

 

ن

ق

 رپابندِرخاندونربھی،ر

ربندیرے،۔رجیسارکہرر رویتو رسےرجڑیرہوئی،رونتقامرکارنشاہ ربنیرہوئی،رجسرکیرتخلیقیرصلاحیتو رکےروظہا رپرربھیرحد

و رکاربچپنر caged birdرنظمرنکیوُ 
ج ل

 

ی ن

ونیرتکرکارسفررآاتنرہیں رتھا۔رسےرجویںرروضحرطو ررپرردیکھارانرسکتارے،۔رو

رررصنفیریہرقیدیرپرندہ رویکرعلامترے،روسُرزندگیرکیرجسرسےرسیاہ رفامرعو ترجسمانیرررجذباتیرکشمکشرور رنسلی

 وستحصالرکیرصو تریںرگز ی۔

و رکےربچپنرکےرتلخرتجرباترکیرعکاسیرونرکیرظموں ریںرلتی رے،۔رویکرات
ج ل

 

ی ن

تراتلہربچیرجوروپنیرایارو

 Why the cagedردرسترکےرہاتھو رزیادتیرکارشکا رہوتیرے،۔روسِرتجربےرو رایارنےروپنیرخودرنوشترا رکے

bird singsباترکرتیرہیں۔رریںربھیرتفصیلاًربیانرکیارے،،روسرکےرعلارہ روپنےرورنیریوریںربھیررہ روسرحوولےرسے

 ۔نرے،ونرکیریہرنظمربھیرونُرتکلیفردہ رتجربےرور روسُرسےرجڑ روحسااتترکاربیا
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Childhood whoring fitted her 

For deceit, Daddy had been a  

Fandler, soft lipped mouthing 

Soft lapped rubbings. 

A smile for pretty shoes. 

A kiss could earn a dress. 

And a private telephone 

Was worth the biggest old caress. 

(Born That Way)16 

رکی ر خربدلردیا۔وُنرزندگیرکارویکرویساربابرے،رجسرنےرریہرایا
ُ
پاچ راتلرخاموشیرکےررکیرزندگیرکار 

 در ونیےرکےرحوولےرسےرایاروپنےرویکرورنیریوریںرکہتیرہیں:

“When I was seven and a half, I was 

raped I wan’t say severely raped, all 

rape is severe. The rapist was a person 

very well known to my family. I was 

hospitalized. The rapist was letout of 

jail and was found dead that might and 

the police suggested that the rapist 

had been kicked to death. I was seven 

and a half, I thought that I had caused 
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the man’s death because I had spoken 

his name. That was my seven and a 

half year old logic…”17 

رکیرر)جبریںراتت رد یر راتلرکیرتھیرتورمیریرعصمتر

ریںروسرو ربےر حمر کیونکہرتمامرریادتیرہیں رکہتیزگئیر،

رز رہیںر۔ ررولےریادتیرکرنےزیادیات ربےر حمرہیرہوتی

رخاندونروچھیرطرحراننتارتھا۔ریںرہسپتا لرشخصرو رمیرو

رو رجیلرسےر ہارکرردیار

 

 
 

یںردوخلرتھیروسردر ونر ی

رگیارور روُسیر وتررہ رمردہ رحالتریںرپایارگیا۔رپولیسرکے

کیررمطابقروُسرو رقتلرکیارگیارتھا۔ریںراتڑھےراتتراتل

کیونکہرر،تھیرمجھےرلگاریںروُسرشخصرکےرقتلرکیررجہرہو 

ھےراتترکیارتھار۔ریہرمیریراتڑرءیںرنےروُسرکارنامروفشا

قرتھی۔(

 

ط

 

می

 اتلہرعمررکیر

و روپنیرخودرنوشتریںرروضحرطو رپررکہتیرہیں:
ج ل

 

ی ن

 و

رکےرتینر ردم ت رو  ربچی رویکرکالی ریں رعمر رکچی ر"وپنی

رکیرآگ،رگو ر ر عذوبو رکاراتمنارکرنارپڑتارے،؛رمردر ر

سےررکیربےروعتنائیرور رنفرترور رسیاہ رفامرہونےرکیرطاقت

 18محررمرصو ترحال"

رکےربعدرپھررسےروپنےرویکرورنیریوریں

 

نےرکیروپنیرشخصیترکےرجُڑرایارخودرپہربیتےراننےررولےروسراتنح

 :کہانیرکچھریو ربیانرکرتیرہیں

"So I stopped talking for five 

years….Now to show you again how 
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out of evil there can came good in 

those five years I read every book in 

the Black School Library. I read all 

the books I could get from the white 

school library…. When I decided to 

speak, I had a lot to say and many 

ways in which to say what I had to 

say.”19 

ر)چناچہریںرنےرپاچ راتلرتکربولرچالربندرکرردی۔روب

کیسےرظہو رپذیررربُروئیرسےروچھائیرکہر یںرپھرربتاتیرچلو

رفامرسکول رہوتیرے،۔رونرپاچ راتلو ریں،ریںرنےرسیاہ 

ریںرنےرسفیدرفام رڈولی۔ رپڑھ رکتاب رہر رکی رلائبریری

رحاصلرلائبریریرکیربھیررہ رتمامرکتابیںرپڑھرڈولیںرجوریں

رتورمیر رکررسکتیرتھی۔رجبریںرنےربولنےرکارفیصلہرکیا

 رتھار۔(پاسرکہنےرو رور رکئیرطریقو رسےرکہنےرو ربہترکچھ

 

 

ی ن

و رروپسیروپنیرنانیرکےرپاسرآگئیںخاموشیرکےپاچ راتلہردر ونیےریںرو
ترسز رفلار ررکیرملاابررجہا رونُج ل

رفلار رکارذکرربہترکیرآروزرو روسُرقیدرسےر ہائیردلائی۔رایارنےروپنیرسوونحریاتتریںربھیرسز سےرہوئیرجسرنےرونُر

 لگتیرتھیرجیسےررہ رگار ہیرہو۔رمحبترسےرکیارے،۔رجبرایارو روُسرکیرآروزرویسی

“Her voice slid in and curved down 

through and over the words. She was 

nearly singing”20ر 
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رسےرسر رکےرورپر رولفاظ رآروز رور )وُسرکی رڈولتیررکتی خم

 رہ رتقریباًرگار ہیرہوتیرتھی۔(ر،گز تیرتھی

رریلہ رے،رور ریہرزبانرہیر رسےر وبطےرور روظہا رکاسکھایارکہرزبانردرسر رونسانورسز رفلار ررنےروُہیں 

ر کھتیرے،رور ریہرزبانرے،رجورہمیںراننو ر رسےرممتازرکرتیرے،،رزبانرصفحےرپررلکھےرگئےرولفاظرسےرکہیںرزیادہ رمعنی

 رایارکیرسیرکرتیرے،رورہیرے،رجورولفاظریںرمعنیرکارنیارجہا رآبادرکرتیرے،۔رایارکیریہرنظمرسز رفلار رکیرشخصیترکیرعکا

 زندگیریںروسُرکیروہمیترکاروحساسردلاتیرے،۔

You were the image of  

Everything 

That caused me to sing 

I don’t like reminiscing  

Nostalgia is not my forte 

I don’t spill tears 

On yesterday’s years 

But honesty make me say 

You were a precious pearl 

(Just for a Time)21 

آگاہ رکیا۔رایارکےرلیےرسز ررہ رصرفرلفظو رسےرشنااتئیربخشیربلکہربولنےرکیروہمیترسےربھیوسرنےرایارو 

سمجھارور ررفلار رکیرشخصیتربےرحدرمتاثررکنر ہیرجسرنےرویکرعو ترہورکرروسُرپررگز نےررولےرکربرو راننا،

   رپررلےرآئی۔وسُرکارہاھ رتھامرکرروسُرکیرڈربتیرہوئیرشخصیترو رکنا
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جسر ررکیرصو تریںرہوسےرمتاثررکنر ہارے،ر،رچاے،ررہ روُنرکیروپنیراامتارکاجذبہرایارکےرلیےرہرحوولے

بیٹیرکےر شتےرو روپنےررکاروظہا ررایارکیرتخلیقاتریںرجگہرجگہرملتارے،ریارمجموعیرطو رپررا رکےر شتےرکاربیانر۔را رور 

 نرکرتیرہیں:ویکرورنیریوریںرایارکچھروسرطرحربیا

"Look you have stepped into the new 

world you have the possibility not 

only of being a woman but becoming 

a mother and this is an indication that 

you have this door is opening for you 

in a marvellous way a woman 

liberates a woman, a girl into woman 

hood and I think that, that’s probably 

the great gift of a mother to a 

daughter."22 

  رتمرنےرویکرنئیردنیاریںردممر کھارے،۔رتمہارر)دکھو 

رکاربھیرپاسرموقعرے،رہ رصرفرعو تربننےرکاربلکہرا ربننے

ریہرویکرو رے،رکہور  رتمہا  رلیےرشاندو رطریقےرشا ہ 

ہور ہارے،رکہرعو تررعو ترو ر ہائیرد رسےرویکرد ررور

د ۔رویکرلڑکیرسےرعو ترتکرکارسفررمیر رخیالر

 ۔(یںرا رکیرطرفرسےربیٹیرو رویکربہتربڑورتحفہرے،

نےروپنیرنئیرزندگیرکارآغازر رنہوخودرا ربننےرکےرعملرنےربھیرایارو رزندگیرگزو نےرکارنیارڈھنگردیار۔رو

ہ رزندگیرکیرخووہشر کھتیرھ رنوکریرڈھونڈنارشررعرکیر،ررہ رویکرخودرمختا وکیارور رمحضردررمہینےرکےربچےرکےرات
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جسررروندوزرویار  رکرتیرہیںکیروصلرپہچانرہو۔رایارہمیشہروپنیرا رکےرلیےرتعریفیونُرجہا رایارکیروپنیرذوترر،تھیں

 وعتمادربخشا۔ہیں رکیرہمترہ رٹوٹنےردیرہمیشہروُ نرنےرکبھیروُ 

The way you posed your head  

So that the light could earess your face 

When you put your fingers on my hand 

And your hand on my arm, 

I was stuck with a sense of health 

Of strength and very good fortune 

(Mother a Cradle to Hold Me)23 

یارو روپنیرا رکیرشخصیترو رمجھنے رکاررجوونیریںرا۔رلیکنایاربچپنریںروگرچہرا رکےروتنےرقریبرہ رتھیں

زندگیریںرآےربڑھنارور روپنیررہیں روُ رکیرا رنےنرموقعرملارور ررہ رایارکیرزندگیرکارویکرغیررمعمولیرکردو ربنرگئی۔روُ 

طریقہرور رباراب رگیرگزو نےرکارہ رصرفروپنیرا رکیرخوبصو تیرپسندرتھیربلکہروسرکارزندہیں رپہچانربنانارسکھایا۔روُ 

یارکیرا ربننےرکےرتجربےرکےرویکرمضبوطرعو تربنایا۔روسُرنےرارہیں رکیرا رنےروُ رنوندوزربھیرمتاثررکرتارتھا۔روُ 

کارہاھ ررندر ونرہررطو رمددرکیرحالانکہرایارویکرغیررشادیرشدہ را رتھی۔رایارکیرا رنےرونتہائیرمشکلررقتریںروُ 

 وپنیرا رکےرلیےرمحبترکاروظہا رکیارے،۔رتھاا۔رایارنےروسِرنظمریں

ہرررہ رکامرکیارر،رر یرہیں ربننےردیانےرعو ترہونےرو روپنیرکمزرنہو رایارنےرزندگیریںرکبھیرہا رہیں رانی۔روُ 

رجور رونُ رذکروہُیں رکےرلیےرممکنرتھار۔ رکا روسِ رپڑو، راتمنارکرنا ریںروسُےرجنرکلات ترکا رنوشتررنروُ  وہ  کیرخود

Geather Together in My Name (1974) ریںرملتارے،۔رجبررہ رمعاشیروتحکامرمرکیرخاطرربار چن،

ہ رفامرعو ترور رباخصوصصرکیریہرخودرنوشترسفیدرومریکہریںرویکرسیارن۔روُ ڈونسر،رحتیٰرکےرطووئفرتکربنرگئیں

ور رویکرر ر ہیںویکرا رکیرجدرجہدرکیرکہانیرے،۔روسِردر ونروپنےربیٹےرکےرحوولےرسےررہ رکتنیرعدمرتحفظرکارشکا
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 A Good Womanرنظمرکیرنسنگلرمد رکےرطو رپررمعاشر ریںرگز ربسررور رآلامرررمصائبرکارتذکرہ روُ 

Feeling Bad ،۔یںرملتارے 

Bitterness thick on 

A rankling tongue, 

A psalm to love that’s 

Left unsung 

…. 

All riddles are blues, 

And all blues are sad, 

And I’m only mentioning 

Some blues I’ve had. 

(A Good Woman Feeling Bad)24 

ربولتیرہیں۔روپنیرویکرایارکےرہا رتانیثیرور رنسلیرومتیازرکیرنشاندہیرلتی رے،۔ررہ رجسمانیرہرواتنیرپررکھلرکر

گیریںرندنظمریںررہ رعو ترکےرحوولےرسےرمردرکیرنفسیاترکارتذکرہ رکرتیرہیں۔کہرونُرکےردیدیکروُنرکیرز

ور رررعو ترکیرحیثیترور رکردو رکیارے،۔رررہ رخودرویکرمردرکیرہوسرکارشکا رہوئیرورسرلیےروسرکربرسےرآشنارہیں

 ونُرکاریہرود وکروسُرکیرظموں ریںرانبجارنظررآتارے،:

Funky blues 

Keen toed shoes 
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High water pants 

Saddy night dance 

Red soda water 

And anybody’s daughter 

) Country Love)25 

ر ور ررRed Soda Waterیہرطنزیہروندوزریںرعو ترکیرطرفرمردرکےر ریےرکیرنشاندہیرے،،

Anybody’s daughter وسرومرررکیرغمازیرے،رکہرمردرکےرلیےرعو تر رزمرہ رکےررمعمولاتریںرسےر

یحرے،،رعو ترتفررویکرے،جیسےرشروبروسُرکےرلیےرتفریحرطبعرکارذ یعہرے،رویسےرہیرعو تربھیرمحضرویک

ہورسکتیرے،۔ریعنیرمردوہ رمعاشر ریںر Anybody’s daughterتار،ررہ رو ئیربھیرہوروسرسےرفرقرہیں رپڑ

نرور رکیارے،روسرعو ترکیرپہچانربھیرمردرکےرحوولےرسےرے،ررہ رکسیرکیربہنر،ربیٹیرریاربیویرہوسکتیرے،۔ررہ رخودرو 

ور رشخصیت۔ریہرنظمرونہیرعمومیررررے،رہ رکہروُسرکیروپنیرشناختسےرمردرو رو ئیرسررکا رہیں ۔ریعنیروسُرکیرجنسروہم

 مردوہ ر ریو رکیرعکاسرے،۔

رہمیشہرپرروعتمادردیکھنارچاہتیرہیںرترو ۔ررہ رعو و رمختلفرلوؤں  رسےربیانرکرتیرہیںرایارعو ترکیرنسوونیت

زمرے،رپھررو ئیرفرقرہیں رلاکےردیدیکرخودروعتمادیررہ رروحدرومررے،رجورونسانرکیرشخصیترنکھا نےرکےرلیےرنروُ 

ے،ررہ رآپرکاررپڑتارکہرآپررجیہہرہیںریارہیں ر،رموٹےرہیںریارپتلےر۔رجورخصوصیترآپرو ردرسرر رسےرممتازرکرتی

 ۔وعتماردرے،

I’m little and lean, 

Sweet to the bone. 

 عو ترکارنسوونیرحسنربیانرکرتیرہیںروسریںرایار
ِ
یہررہ رخصلتیںرہیںررنظررے،۔رکہررہ ردبلیرپتلیرور رانذب

رگیارے،۔ریہرجورعموماًرمردرکیرچاہ رے،۔ردرسریرصو تریںرعو ترکیرنسوونیترو روسُرکےرکردو رکےرذ عےربیانرکیا
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روعتمادرکیارتصویررویکرویسیرعو ترکیرے،رجورویکرا ربھیرے،ر،رجورسروپارسکونرے،،ررہ رویکرویسیرعو ترے،رجسرپر

  رستاییارانرسکتارے،۔رانرسکتارے،،روسُرکیرذوترویکرمسکنرے،رجہا

Cause every man needs 

To rest sometime 

(Seven Woman’s blessed Assurance)26 

تیرے،رایارکےرہا رنسوونیرخوبیو رسےرمزینرعو ترلتی رے،،رویکرویسیرعو ترجسرکیرمردرو رخووہشرہو

نسوونیترحقیقتاًوسُرکیرطریتررترکیکہرعو رور رباعثرسکونربھی۔رایارکہتیرہیںرجورمردرکےرلیےرتفریحربھیرے،

رے،رجسرسےرفرو رممکنرہیں ،ریہررہ رخصوصیترے،جورعو ترسےرمشررطرے،،رور رعو ترمردرسےرزیادہ رانذبیت

  کھتیرے،ر۔چنانچہرد جربالارنظمرعو ترکیرتمامرتررنسوونیرخوبیو رکےراتھ رمزینرے،۔

نےرنہو ر رپررویکرنظمرجوروطوایارکےرہا روپنیرذوترسےرجڑ ر شتو رپررنظمیںرلتی رہیں۔رمثالرکےر

۔رلیکنرونُرکےرکرہ ربھیرکرتیرہیںبدلتیرطریترکارتذروپنےرشوہررکےرحوولےرسےرلکھیر۔روسُریںررہ رمردرکیرہررلمحہ

 ۔وفرکرتیرہیںہمیترور رضرر ترکاروعتر ریہرہیں رملتا۔ررہ رعو ترکیرزندگیریںرمردرکیرورAnti-Manہا ر

My man is Amber 

Changing 

Always into itself 

New. Now. New 

Still itself 

Still 

(To a Man)27 
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کےررایارکےرہا رمیا ربیویرکےرتعلقرکارخوبصو تربیانرملتارے،ر،ررہ رمردرور رعو ترو رویکردرسر 

 ریںربلکہروسےرلفظورہیںرگہروئیرسےرہ رصرفرروقفیتر کھتی۔ررہ روسر شتےرکیرلیےرلازمرررملزرمرخیالرکرتیرہیں

 :راننتیرہیںڈھالنےرکارہنرربھی

 تمہا یرجلدرویسیرکہرجیسیرصبحر

  میریرجیسیر وت

 تمہا یر)جلد(ررویسےرآغازرکاروشا ہ رکرتیرے،

 جسرکاروختتامریقینیرے،

 میری)جلد(روشا ہ رکرتیرے،روسُروختتامرکا

 جسرکارآغازریقینیرے،

)گز تارہووررقت(   

28

 

 :یارلکھتیرہیںرگرہیںرکھولتیرے،۔راایارکیرذوتیروزدروجیرزندگیرکیرر”Passing Time“ایارکیرنظمر

ر وترکا رتعلقرویسارے،رجیسےرصبحرور  رکا ربیوی رور  ر"خارند

رکیر و 
ج ل

 

ی ن

گیرکارعکسرنظررآروتیرزندزتعلق۔روسِرنظمریںرایارو

ر ہارے،رور ررسیعرمضمونریںرلیاران ارتورمیا ربیویرکے

راتے ررآتیر رپر وزدرجیرتعلقرکیرہمہرگیریترروضحرطو 

،رویکرسےرررویسارے،رجیسےرصبحرور ر وتے،۔ردرنو رکارتعلق

غازردرسر رکارنقطہروختتامرور ردرسر رسےرپہلےرکارنقطہرآ

جڑورہوورے،۔رویکرسےردرسر رکاررجودرجنمرلیتارے،۔رایار

و نےروپنیرسیاہ ر نگتریںرچھپیرغلامیرور ربے
ج ل

 

ی ن

ائیگیرو ررو

رکسر رکے رجوڑ راتھ  رکے رابنون رلازرول رکے طریت
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پیشرکیارے،ررکےرلباد ریںرخوبصو تیرکےراتھ رعررج

 29 رہ رونتہائیرمتاثررکنرے،۔"

۔ایارکیرد جرہیںرایارکیرخوبیریہرے،رکہررہ رروختصا رور ررصافرگوئیرسےرروپنارنقطہرنظرربیانرکرنےرکارہنرراننتی

رکاربیانرے،رجورسطحیرور رولی رتعلقرکارفرقراننتیرے،۔ررہ ربڑ رکٹرروند رویکرویسیرعو تر ر روزریںریہرباذیلرنظمر

 کرروتیرے،رکہروسُےرورپریرور ربنارٹیرتعلقاترکیرضرر ترہیں رے،۔ررہ رکچھروصلرکیرمتمنیرے،:

Give me your hand 

Make room for me 

to lead and follow 

you 

beyond this rage of poetry. 

Let others have 

the privacy of 

touching words 

and love of loss 

of love. 

For me 

Give me your hand 

(A Conciet)30 
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ہ روپنےرمطالبےررہ رصدوقترپررمبنیرتعلقرکیرخووہا رے،روُسرکارحکمیہرجہ اروُسرکےروسیرتصو رکارغمازرے،رکہرر

طرتعلقرسےردستبردو یرکیرابئلرہیں ر۔یہرجہ اروُسرکیرخووہشرور رنقطہرنظررو رتقویتربخشتارے،کہروصلرور رمضبو

رایاکسیربھیرمصنوعیر شتےرسےربالاتررے، روسرنظمریںررہیںربروبررکےرتعلقرپرریقینر کھتیر۔ ور ر ’Lead‘۔

‘Follow’ ور رہیںررکےرولفاظروسیرتصو رکےرعکاسرہیں۔ررہ رشاعریرور رلفظو رسےربالاترر شتےرکیرتلاشریں

 برکاراتھ رچاہتیرہیں۔وسرتلاشریںروپنےرمحبو

یںررہ روسِرچیزرپرریقینر کھتیرروسِرنظمرنرکیایارکےرہا رمحبترکیرنفسیاتربھیرلتی رے،۔رمثالرکےرطو رپرروُ 

طیت کرکیرطرفرلےرکہرمحبوبرکیرآمدرور رقربتریںردنیارو ردیکھنےرکارنظریہربدلرانتارے،۔رمحبوبرکیرجدوئیرقنوہیںر

 انتیرے،۔ریہر انئیترور رقنوطیت کررصلرور رہجررسےرمشررطرے،:

Come you death in haste, do come, 

My shroud of black be weaving 

Quiet my heart be deathly quiet 

My true love is leaving 

(The Gamut)31 

کیرزندگیرکارحصہررنوُ رکےرنظریاترہیںرجورکبھیرہ رکبھیرنایارکیریہرنظمرونرمردر رکےربا  ریںروُ 

نرے،رجوررلڑکیرکےرجذباترکاربیا۔یہرکمسن ترکےرجنسیرتعلقرکاربیانرکرتیرہیں ے،۔ررہ روسرنظمریںرمردرور رعو

رے،رور رجبرمردرکیرطرحرآزودرہیں ،روسُرکےرلیےرمردرویکرمعمہرے،رجسےررہ رچلتےرپھرتےرور رآتےرانتےردیکھتی

پنیرنظمریںرو روحساسرو رایاروسرکارشکا رہورانتیرے،۔روسرنارخوگوہورہ روسُےرانننےرکیرو ششرکرتیرے،رتوروسُرکیر

 :کچھریو ربیانرکرتیرہیںر

One day they hold you in the 

Palms of their hands, gentle, as if you 
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Were the last raw egg in the world. Then 

They tighten up. Just a little. The 

First squeeze is nice. A quick hug. 

 ۔۔۔۔۔

More. The hurt begins. Wrench out a 

Smile that slides around the fear. When the 

Air disappears, 

Your mind pops, exploding fiercely, briefly, 

Like the head of a kitchen match. Shattered. 

(Men)32 

اتتروسرنظمریںرویکرلڑکیرکےرخوفرور رحیرترکےرملےرجلےرجذباترپا ارانتےرہیںر،رجورونروحسا

ھ رکیاراننےررولارعملروُسرکےرلیےرسےرگز نےرکےربعدرروپسروپنیران ارپناہ ریںراننارچاہتیرے،رکیونکہروسُرکےرات

 ہرگزرمسرترآمیزرہیں رتھا۔رمردوہ روان ہ ردو یرکارشدیدروحساسروسرنظمریںرپایارانتارے،۔

کہرپرروعتمادرہونےرکےرنتیرہیںررہ رانر،رکرنےرور رونرسےرلڑنےرکارد سردیتیرہیںایارہمیشہرکلات ترکاراتمنار

رندننرہوتارے،رریسےرونسانیررجیسےرسونارھٹی رسےرگز رکرلیےرزندگیرکیرکڑیرآزائشو رسےرگز نارضرر یرے،

رہوتیرے،۔ر اا

 

ی

 

ج
ن 

لوگرجسرسےرعامرطو رپرررررہ رونُرتمامرچیزر رکارذکررکرتیرہیںشخصیتربھیرمصائبرسےرگز رکرر

فرپرراببورپانےرکیرو ششرخوکہرحقیقترخووبرسےرڈ و نیرہوتیرے،۔ررہ روپنےررخوفزدہ رہوتےرہیں،ررہ راننتیرہیں

رہ رویکرر۔وند رکہیںرخوفرموجودرے،رجسرو ررچھپانےرور ربہاد رنظررآنےرکےرلیےررہ رو شا رہیںرکرتیرہیںرگر
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ریہرنظمر رکاربیانرے،۔ر ریہروسُرکیرکتابرکارر1993کمسنرلڑکیرکےرچندرچھوٹےرچھوٹےرخو  ر یںرشائعرہوئیرور ر

 عنوونربھیرتجویزہوو۔ر

Shadows on the wall 

Noises down the hall 

Life doesn't frighten me at all 

Panthers in the park 

Strangers in the dark 

No, they don't frighten me at all. 

(Life doesn’t frighten me)33 

رفامرایارنےروپنیرشاعریریںرہ رصرفروپنیرذوتیرزندگی،ربلکہروپنےردر رکیرسماجیرصو ترحالرو ر رسیاہ 

رایارکیرشخصیتروپنیراببلیترور ر۔رسیاہ رفامرور رسفیدرفامرطبقاتریںعو ترکیرپیچیدہ رزندگیرکیرتصویرری کرکیرے، ر

رپرروثررشخصیترکامیابیرکےرباعثربطو رنموہ راننیرور رانیرانتیرے،ر۔ولزبتھرڈر یروپنےرویکرآ ٹیکلریںرایاررجیسی

 کےراتھ روپنیرپہلیرملاابترکےرتاثروترکچھرونرولفاظریںربیانرکرتیرہیں:

"With dark skin, wide-nose, kinky-

curly hair, and curvy hips, my ability 

to appreciate my own physical beauty 

is only due to a historical accident….. 

Maya Angelou’s Phenomenal Woman 

articulated in words the powerful 

images of beautiful black women who 
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appeared on posters, magazine 

articles, and Blaxploitation films…."34 

رچوڑیرناک،رگھنگر رخمردو ریالےربالرور)گہریر نگت، ر  

رکی رخوبصو تی رجسمانی روپنی رمیری راتھ  رکے رو لہو 

رجہرسےرے،۔ررکیردم دونیرکیرخاصیترویکرتا یخیرروقعہ

و رنےرجسرغیررمعمولیرعو ترو ربیانرکیاررہ روُ 
ج ل

 

ی ن

نرتمامرایارو

رعو تو رکیرطاقتو رتصویریںرخوبصو ترسیاہ  ہیںرجوررفام

 روشتہا ر ،ر اتلو ،رمضامینرور رسیاہ رفامروستحصالیرفلمو

 یںروُبھررکرراتے ررآئیں۔(

روظہا رشخصیروسرکےراتھ راتھ رایارکےرمطابقرگانےرکارعملریارشاعریرکےرذ عےروپنیرآزودوہ ر و ارکا

رومریکنرنسلرے،رجنرکیرقیدرکیآزودیریںروہمرکردو رودورکرتارے،۔ریہرقیدیرپرندہ رو

 

ن

ی ق

رکہانیرونُرکےرِلد رکیرفر

وُسیرقیدیرپرند رکےرسفررکیرر”Phenomenal Woman“ نگتریںرپوشیدہ رے،۔وسِرطرحرایارکیرنظمر

یںرر ردودرے،رجوروسِرقیدرسےر ہائیرکیرجدرجہدریںرکامیابر ہارور ررہ رکامیابیرویکرغیررمعمولیرعو ترکیرصو ت

وُسےرغیررمعمولیرر۔رجورخودرآگاہیرور رخودرشناسیرکیرنزللرتکرہنچ رگئیرے،۔ریہیرخصوصیاتوبُھررکرراتے ررآئی

کارتصو رایارکےرویکرر Phenomenal Womanور رر Caged Birdعو تربناتیرہیں۔ردرسر رولفاظریںر

ہ رکا رتکروئرولجھیرہوئیربچیرسےرویکرذیرشعو رعو ترتکرکارسفررے،روپنیرذوتریںرویکرمحبوسررجودرسےرعوومیرد

رومریکنرلوگو رو رغربت،رتعصبرور رنارطاقتیرکےروحساسرسےرباہررلانےرکےرلیے

 

ن

ی ق

رسررگردو رکارسفررجوروفر

یروسُرنسلیرمنافرترور رکشمکشرکیردوستانررشاعرنکیکیرذوتیرزندگیرکےرتجرباترپررمبنیرے،۔روُ رنے،۔ایارکیرشاعریروُ 

و رکیرکہارنے،رجسرسےروُ 
ج ل

 

ی ن

نیرے،رجوروپنےرگھرر ریںرہیرنیرویسیربہترسیرعو تو رکیرکہاکیربرود یرگز ی۔ایارو

بنایارور رویکردونشو ر،رویکرمضبورطررنےروپنیرطاقتنہو رجنسیرہرواتنیرکارشکا رہوتیرہیں۔ریہرویکرولمیہرتھارجسرو روُ 

 ۔ا رر،رسررگرمرکا کنررور رعو تو رکےرحقوقرکیرآروزربنیں
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 بابرچہا م

  
ج

 

ی ن

و رکےرتانیثیرتصو وت)تقابلیفہمیدہ ر یاض رور رایارو
ل

 مطالعہ(ر

 رموضوعاترسےرتقابلیرمطالعہرویسےرودبرپا ر رکےرتقابلرپررزر ردتا رے،رجورمختلفرثقافتو ،رقومو رور

باہمیرتعلقرکیررتعلقر تے ہرہو ۔ربنیادیرطو رپررتقابلیرمطالعہردرریاردررسےرزوئدرمختلفرونووعرکےرودبرپا ر ریں

 ٹیرکےرپررفیسررآ تھرررنسبتر کھتارے،۔سوزنریسنٹ رکیرکتابریںرہا ر ڈریونیورد یافترور رثقافتیروظہا رسے

 ا شرکیربیانرکردہ رتقابلیرودبرکیرتعریفرکچھریو رے،:

رہ ر"ودبرکےرمجموعیرمظہررکارانئزہ ،رونرکارتقابلرکرنا،رگر

رکرناربندیرکرنا،رقسمربندیرکرنا،رونرکےروسبابرکیرتحقیق

 1کاروصلرمنصب"رتقابلیرودبرور رنتائجرکارتعینرکرناریہرے،

مرور رشناخترتقابلیرمطالعہرہ رصرفرورصافرکاررود وکرے،ربلکہرتقابلیرموودریارشخصیترکےرودبرریںرمقا

رتقابلررسےرتعلقربھیر کھتارے،۔رجسرطرحروچھائیرکارود وکربروئیرکےرتقابلرسےرابئمرے،۔روسِرطرحرودبریں

وپنیرکتابر(Oksana)ور رآکسانار(Iolga Festodova)ڈووسُرودبرپا  رو رشناختربخشتارے،رورلگارفیسٹو

 یںرتقابلرکیرتعریفرکچھریو رکرتےرہیں:

“Comparison is an important 

cognitive aperation allowing making 

judgments about similarities and 

differences between the objects and 

events of the surrownding world. 

Comparison permits to reveal both 

quantitative and qualitative 

characteristics of the objects as well 
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as to define the features determining 

their possible connections and 

interrelations.”2 

رجوردررچیزر رکے ر)تقابلرویکرویساوہمرشناختیرعملرے،،

شتروکرررقعاترسےمتعلقرروود میانرور رگردرپیشرکےرر

رکی رتقابلرچیزر  رے،۔ رمجاز رکا رفیصلہراتزی رکی روفتروق

روُنر راتھ  راتھ  رکے رکیفیتیرخصوصیات رور  مقدو ی

 رخدرخالرکاربھیربیانرکرتارے،رجورچیزر رکےرابینر شتو

 ور رباہمیرتعلقرکارتعینرکریں۔(

رکےرحوولےرسےرشعریرتصو 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
ترکےرتقابلرپررباترکیران ارووسرتناظرریںرایارور رفہمیدہ رکےرتا

 توررصو تحالرکچھریو راتے ررآتیرے،:

ءرکےردر رایارور رفہمیدہ ردرنو روپنےروپنےردر رکیرمتحرکرسماجیرکا کنر ہیں۔رفہمیدہ ررلرویوبرور رضیا

رفامرطبقےرکےروستحصالرکےرخلافرکھڑیرہونے رایاربھیرسیاہ  رولیرشخصیاتررریںرمزوحمتیرودبرسےرروبستہر ہیں،

مرکیار۔ردرنو رکیر ٹنرلوتھررکنگرور رالکمروس کرکےراتھ رروبستہر ہیںرور رسولر وئٹسرمورمنٹرکےرلیےربھیرکاا

شاعرہ ررزندگیا رجدرجہدرسےرارت ترہیں۔ایارور رفہمیدہ ردرنو رنےرکمرعمریریںرلکھنارشررعرکیار۔ردرنو رصرف

 ۔سےربہترمشہو رہیںرکےرحوولےدرنوشترہیرہیں ربلکہرونرکارتعلقرنثررسےربھیرے،۔رایاروپنیرخو

۔رفہمیدہ ردرنو رکےرہا روپنیرقومرسےرمحبتر،رآمریترور رجبررکےرخلافرآروزروٹُھانےرکیرجروترلتی رے،

مرطبقےرکیروپنیرکےردر ریںرا شلرلاءر،رآئینیرحدربندیا رور رمزوحمتیر ریےراتے ررآتےرہیں۔رایارکاردر ربھیرسیاہ رفا

اتھ راتھ ررہ روپنیرصنفرریکو رکاردر رتھارجسرکارحصہرایارخودربھیر ہیں۔روسرکےولگرپہچانررور رظلمرکےرخلافرتحر

یادتیو رکارکےرلیےربھیرآروزروٹُھارتیرہیں۔ردرنو رو رمعاشر ریںرعو ترکےراتھ رہونےررولیرنارونصافیو رور رز

کہتیرر رہیں۔رایاود وکرے،۔ررہ رہ رصرفرعو ترکےرحالاترسےرروقفیتر کھتیرہیںربلکہروسُےربدلنےرکیربھیرخووہا

 :ہیں
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“I am a feminist. I’ve been female for 

a long time now. I’d be stupid not to be 

on my own side”3 

ریںرویکرطویلرعرصےرسےر رور  رہو 

 

ست

 

 مث
فن

)یںر

مونثرہو،روگرریںروپنیرذوترکےاتھ رہیرکھڑیرہ رہو ر

 توریہربیوقوفیرہورگی۔(

وُسکارشکا رمردرہیررولےرسےرآروزروٹھائیربلکہرمعاشرتیرتفریق،رچاے،درنو رنےرہ رصرفرعو ترکےرحو

نےروپنیرنسلرکےرلیےرآروزروٹُھائیرجنرر نہوکیو رہ رہو رکےرلیےربھیرلکھا۔رایارکارتعلقرسیاہ رفامرطبقےرسےررے،۔روُ 

ریامرد۔رفہمیدہ رور رہورکیرہمیشہرحقرتلفیرکیرگئیرے،۔رفہمیدہ رنےربھیرمظلومرطبقےرکےرلیےرآروزروٹُھائیرچاے،ررہ رعو ت

رکیرآروزرقنوطیت کرکیرہیں ر انئیترکیرآروزرے،۔ردرنو رمعاشرتیربدعنوونیور ،رحقرتلفیو رور رتکلیفو  رکارذکررایار

رنو رمحبترکرتیرہیںرلیکنروُمیدرکاردومنرہاھ رسےرہیں رچھوڑتیں،ردرنو ر وہ ردکھاتیرہیں،رحوصلہربڑھاتیرہیں۔رد

رور روسُرپررفخررکرتیروتیں،ردرنو رعو ترکیرطریترو رروضحرکرتیرہیںکےروظہا ر،رمحبترکیرطلبرسےرہیں رکتر

 ہیں۔

رکےرتانیثیرموضوعاترور رنظریاتریںرمماثلتربھیرپائیرانتیرے،رور رتضادربھی ۔روسِیرفہمیدہ رور رایار

 حوولےرسےرونرکےرتصو وترکےروشتروکاترور روفتروابترکارانئزہ رد جرذیلرے،۔

 رتانیثیرتصو وتریںرمماثلتیںر-و

۔رفہمیدہ رکیرنظمرفہمیدہ رور رایاردرنو رکےرہا رروستحصالیرنظامررِمعاشرترکےرخلافرباغیانہ ر ورررجہ ارملتارے،

ننےرو ریات رچاد رور ررچا دیوو یرویکریادگا رنظمرے،۔فہمیدہ رعو ترکیرسماجیرپسماندگیرکیرصو تحالرکےرآےرہا ررا

ررآنکھو ریںرآنکھیںرانربجارملتارے،۔رجبررہ ر رویتیرمعاشر رکیرہیں ۔روسِرکاربرملاروظہا رفہمیدہ رکیرشاعریریں

 ڈولرکررتانیثیرموقفرویار  رکرتیرہیں:

 ر تضررکیرآپرہیں ،رمریرے،رچکیربنرتورچاد رسیاہ  
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 رہیں رمیروررجودرپہرزمینروسکہر 

 

 تشہورنشانِ روکرفقظ

 ذہانترمریرے،ر ہیرجگمگارپررشاہروہ رکیریاتت 

خرکےرزمین 
ُ
 محنترمیریرے،رجھلملاتیرتورپسینہرے،رجورپرر 

 مبا کرو رلاشرسڑیرگلیرچاد ،ریہردیوو یا ،رچا ریہ 

 سفینہرمرورگاربڑھےرکررکھولربادبا ریںرفضا  رکھلی 

 ریں 
ِ
 ہو رسفررہمرکیرنورآدم

  فاقتربھریربھررسہرمریرجیتیرنےرجسرکہ 

 )چاد رور رچا دیوو ی(    

یاررپنیرنسلرکےرلیےرآروزروُٹھائیںرہ رورجہ ارپایارانتارے،۔رچاے،ایارکےرہا ربھیرہتھیا رہ رڈولنےررولار وررر

 :رموقفربیانرکرتیرہیںعتمادررسےروپنابلکہرونتہائیروروپنیرصنفرکےرلیے،ررہ روحتجاجرہیں رکرتیں

 ؟تھےرچاہتےردیکھنارخو دہ رشکسترمجھےرتمرکیا

 اتھ رکےرآنکھو رور جھکیرسررخمیدہ 

 اتھ رکےرھو کاندرحوصلہربےرطرح،رکیرقطرر رکےر  آنسو

ُ ورتاہورکمزر رسےرچیخو رہوئیربھریریںر رحروپنی

 

 ہ

 ے،؟ردلاتارغصہرتمہیںر ریہروعتمادرپُررمیرورکیا

 ۔۔۔۔

 دررا رسےر(روہٹکڑرکی)رلفظو روپنےرمجھےرتورچاہورتم

 دررکررزخمیرسےرنظرر روپنیرمجھےرتم
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 دررکررقتلرسےرنفرتروپنیرمجھےرتم

 گیرر بھرروڑونرطرحرکیرہووریںربارجودرکےرسبروسرلیکن

 )یںرپھرروُٹھو رگی(    

ررولاروندوزرونردرنو رکےرہا رسیاسیرررسماجیررعووملرکیرکا رفرائیرنظررآتیرے،ر۔ردرنو رکےرہا رہا رہ راننے

ر رکارانتارمشترکرے،۔ردرنو روپنےرمعاشر رکےرسماجیر ریو رکارود وکر کھتیرہیں۔ردرنو رو رآےربڑھنےرسے

ہمترکیردوستانرررسےرگز رکررآےربڑھنےرکارحوصلہرر کھتیرہیں۔ردرنو رکےرہا رعزمررے،۔رور ردرنو رہررتکلیف

شاعروترکیررلتی رے،۔درنو روستحصالر،رتعصبرور رنارونصافیرکےرخلافروُٹھنےررولیرمضبوطرآروزیںرہیںرور ردرنو 

رحیثیتر کھتیرکیرمقبولرظموں رکےرزمر ریںرآتیرہیں۔ریہرنظمیںردبےرور رکچلےرہو ارطبقےرکےرلیےرترونے

ر رویتیرسماجریںرطاقترور روان ہ ردو یرکےرطروستعمالرکےرخلافرشدیدرمزوحمترہیں۔رومر یکیرہیں۔ریہرنظمیںر

نرکارکہنارے،رکہرتا یخریںرہیلریرکلنٹنررہ رروحدرخاتونرہیںرجنہو رنےرصدو تیرولیکشنریںربطو رحریفرحصہرلیارر،روُ 

 نرکرتیرہیں:۔رایارکیررسیعرشخصیترو ررہ رونرولفاظریںربیاونُرو ریہرحوصلہرایارکیرشخصیترسےرملا

“She was a walking talking work of 

art. Being in room with her was like 

being a room with the Mona Lisa. All 

eyes were on her.”4 

رفنرکارویکرچلتارپھر روُسرکارات)رہ  ھ ربالکلرتانموہ رتھی،

رنگاویسےرہیرتھارجیسےرمو رتمام راتھ ، رکا رلیزو ہیںروُسرپررنا

 مرو زرتھیں۔(

 رومیدرکاردومنرروستحصالرکیرنشاندہیرکےراتھ راتھ رفہمیدہ رور رایارکیرویکرمشترکہرخوبیریہرے،رکہردرنور

ہیربڑیرکیو رہ ررہاھ رسےرہیں رچھوڑتیں۔ررہ روسرباترکارسبقردیتیرہیںرکہرحالاترکیسےربھیرہو ،رکلات ترکتنی

ذوتریںرخودرررسحررہونارلازمرے،۔ررہ رہاھ رپررہاھ ردھر رکسیرمعجز رکیرمنتظررہیں ربلکہروپنیہو ،رہررشبرکی
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ور رزیادتیرکےررولابیبرہیں۔تانیثیرنقطہرنظررسےردرنو ررنظمیںرونتہائیرتوجہرکیرحاملرہیں،رجورعو ترو رظلمرررجبر

محسوسرہوتارے،۔رجبکہرررکسیرحدرتکرلح رجورنسبتجہ ارایارکیراتے ررہتھیا رہ رڈولنےرکارد سردیتیرہیں۔رفہمیدہ رکار ورر

مرویکرایارکاروندوزرویکرپرروعتمادرمسکروہٹرکےراتھ رباترکہہراننےررولاروندوزرے،۔رمجموعیرطو رپرردرنو رکارپیغا

 ۔ے،۔رجسریںرخودرپررہونےررولےرظلمرور رجبررکےرخلافروعتمادرسےرکھڑ رہونےرکیرترغیبرلتی رے،

رہیںرلیکنرعو ترکیرزندگیریںفہمیدہ رور رایارکیرمشتر

 

ست

 

 مث
فن

رمردرکیرمحبترور رکہرخوبیریہرے،رکہریہر

زرے،رکہروہمیترسےرونکا یرہیں ۔درنو رکےرہا رمحبترکیرکششرور رطلبرکاروحساسرملتارے،۔رجوروسِرومررکارغما

رطری

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رکارمقصدربھیرے،۔رتا

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
ترکےرتقاضو رتانیثیرنقطہرنظرروُیں ارمردرمخالفرہیں ربناتارور ریہیرتار

رکا

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رمنشارہیں ۔روسِرکارتعلقرسےرہٹنےرکیرباترہیں رکرتی۔رمردرمخالفررغصےربھریررعو تیںریارہمرجنسرپرستیرتا

ہ رور رایاردرنو رکےروستحصالیرنظامرمعاشرترکیرتبدیلیرسےرے،،رچنانچہرمحبترور رمحبترکیرطلبرکیرگنجائشرفہمید

ہ رنہایترعمدگیرکےراتھ ربرور ررصلرکےرلمحاتررکاربیانرملتارے،۔رفہمیدہا رموجودرے،۔چنانچہرفہمیدہ رکےرہا رمحبو

 وپنےرمحبوبرکےراتھ رگزو  رگئےرلمحو رو رلفظو ریںرقیدرکرردیتیرہیں:

  میرورے،ر ہارہورشلرجسمرسےرلذترکیسیریہ

  بوجھلرعضورعضورے،رسےرجسرکہرے،رمزورکیاریہ

  ے،ر ہارآرکےر کر کراتنسرکہرے،رکیارکیفریہ

  ہیںر ے،رتروروندھیر ربھر رشہوترکیسےریںرآنکھو رمیریریہ

  ے،رہووررورکہرے،رد رو ئیریںرگنبدرکےرلہو

 ہچکیا رسیریہردھڑکن،ر کتیرنبض،رچھوٹتیریہ

 )وبدر(   

 ڈوکٹررسلیمروختررکہتےرہیں:
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رسےر ر یاض رکیرظموں ریںرعو ترکےرحوولہ رفہمیدہ  "

رروضحربھیرے، ر رورجنسیرفعلرکیرجورتصویرروبھرتیرے،ررہ 

Seriousروتبذولر رور  رفحاشی ریں روس رلیکن بھی،

 5ہیں ۔"

ریںرب ہورہو ار،رجبررصلرکےرلمحےہیں رایارنےربھیروُنرجذباتررروحسااتترکاربیانرکیارے،۔رجوروُ 

ترکیرعو ترویکررصلرکیر وترگزو نےرکےربعدرونُرلمحاترو ریادرکرر ہیرے،۔ریہرویکرعو ترکےرلیےرونِرلمحا

روحسا ررہ روسُرکےرسرکاربیانرے،۔رایارکےرہا ربھیروپنےراتتھیرکےرلیےرمحبترکاروظہاوہمیترور روسُرکےر  رملتارے،۔ر

۔ررہ روُسرکیرمحبترلیےربھیرتعریفیرکلماترکہتیرہیں۔ررہ روُسرکےراننےرکےربعدروُسرکےروحساسرکےراتھ رگویارہیں

کےررننرولفاظرکےریچھےروُ وکیرخوشبورمحسوسرکررسکتیرہیں۔رایارکےرولفاظروسریںرچھپےرمعنیرعیا رکرتےرہیں۔ر

 نرے،۔وحسااتترو رمحسوسرکیارانرسکتارے،۔ریہرنظمربڑیرنفاسترکےراتھ رایارکےراتتھیرکیریادرکاربیا

Your hands easy  

weight, teasing the bees  

hived in my hair, your smile at the  

slope of my cheek. On the  

occasion, you press  

above me, glowing, spouting  

readiness, mystery rapes  

my reason  

 

When you have withdrawn  

your self and the magic, when  

only the smell of your  

love lingers between  
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my breasts, then, only  

then, can I greedily consume  

your presence. 

) Rememberance( 

درنو رظموں ررررمعاشر رسےرے،ررہا رویسےرکسیرقسمرکےروظہا رپررپابندیرہیں ۔رونِایارکارتعلقرجس

یںروشتروکرعو ترکیرعمومیرنفسیاترے،۔جورہررمعاشر رکیرعو ترکارعکاسرے،۔رمشرقرور رمغربرکیر

۔ررانرسکتارے،عو ترویکرجیسےررصلرکےرخوگوو رلمحاترکاربیانرکرر ہیرے،روسےرہررعو ترکیرطریترکیرعکاسیرکہا

ہما  رمعاشرتیر ریو رکیرلگائیراننےرر۔کےربیانرسےرکہیںرزیادہ رربےرباکرہیںولبتہرایارکےرولفاظرور روندوزرفہمیدہ ر

رکےربارجودروپنےررولیردمغنرکےروثروتریہا ربھیرفہمیدہ رکیرشاعریریںرملتےرہیں۔رلیکنرفہمیدہ رکھلرکررہ ربولنے

 ۔وحسااتترکےربیانریںرکامیابر ہتیرہیں

روور ردرنو رکےرہا را رسےرمحبترکےرجذباترملتےرہیں۔ردرنو را ربننےرکےفہمیدہ  ر رایا رعملرسےر 

رے،رتورگز یںرور رامتارکاروحساسردرنو رہا ربہترروضحرے،ر۔جبرویکرعو ترخودرا ربننےرکےرعملرسےرگز تی

کےرتکلیفردہ رروسُےوپنیرا رکیربےرلوثرمحبترور ربےرر رچاہترکاروحساسرہوتارے،۔رکیسےرویکرا رپیدورکرنے

ربےرغرض رمحبترعملرسےرگزو نےرکےربعدروپنےربچےرکےلیےرہررتکلیفربھلاردیتیرے،۔ررہ رہ رصرفرورلادرو روپنی

 رکچھروسرطرحرکرتیرسےرنووزتیرے،ربلکہرہررلمحہروُسکیرتربیترکاربھیرخیالرکرتیرے،۔رفہمیدہ روپنیرا رکیریادرکاروظہا

 ہیں:

 وندھارے،رجننےرکار شتہ

 ے،ربینائیجسرپہرنچھار ر

 یںرنےرکتابو ریںرتورہ رپائی

 تھیرتر رلمسریںرجوردونائی

 )ومیر(    
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رکاروستعا ہ ربھیروستعمالرکرتیرہیں۔رویکرویسارپالنارجسریںربچو ر  رو رسکونرآانتارایارا رکےرلیےر'پالنے'

ض رکیو رہ رہو۔ریہرنظمیںرے،۔رایارو روحساسرہوتارے،رکہرا رکارپیا رکبھیرہیں ربدلتارچاے،رورلادرکتنیرہیرخودرغر

رچلیرانتیرے،۔ریہربنیادیرطو رپرروپنےربچپنرکیرطرفرویکرنظررے،کہرکیسےرہررلمحہرا ربچےرکےرلیےرقربانیردیتی

رپررنظررڈولتارنظمیںرا رکیرغیررمشررطرمحبترکارمنہربولتارثبوترہیں۔رویکررقترونسانرپررویسارآتارے،رجبررہ راضی

رغرض ر شتےرکیرکیربےرلوثرمحبترکاروحساسرہوتارے،ریہرنظمیںروُسیربےرے،ور روسُےروپنےرسےرجڑ ر شتو 

 محبترکیرتصاریررہیں۔

It is true 

I was created in you. 

It is also true 

That you were created for me. 

I owned your voice. 

It was shaped and tuned to soothe me. 

Your arms were molded 

Into a cradle to hold me, to rock me. 

The scent of your body was the air 

Perfumed for me to breathe. 

) Mother a Cradle to Hold Me( 

 رفہمیدہ رنےربطو رارایاررنےرفہمیدہ رکیرنسبتروپنیرا رو رکئیرویکرظموں رریںرخروجرتحسینرپیشرکیارے،۔

رے،۔رایارکیرشخصیترکیرتشکیلرسےرو ئیرویکرآدھرنظمرہیرلتی کئیرویکرنظمیںرلکھیںرلیکنروپنیرا رکےرحوولےر

 ریںرکیرا رکاربہتروہمرکردو رے،،رجسرکےرود وکرکاروظہا رایارکےرہا رانربجارملتارے،۔رونِردرنو رظموںرنیںروُ 

 ا رکیرذوترسےرروبستہرمحبتر،رسکونرور ردونشرکاربیانرے،۔کارشاعروتر
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رایاردرنو رکےرہا رپد ر ریو رکیرعکاسیرلتی رے،فہمیدہ رور ر ۔جورجنسیرعملر سریرمعاشر ریںرجنسیر

تےرہیںرگرریںرویکرعو ترکیرغیررفعالیترو رظاہررکرتیرے،رکہربعضرورابتریہرلمحےرعو ترپررکسردم ربھا یرہو

 ۔ہ رچاہتےرہو اربھیروسُےروسِرعملرکارحصہربننارپڑتارے،۔ریہرنظمربھیرمردوہ رواِن ہ ردو یرکیرعمدہ رمثالرے،

 کاربوسو رونرذوئقہرمر رے،ردہنر ہا

 نےردلرتھارکیارونکا ربھیرسےرچکھنےرو رجن 

 تکروبرے،ر رو رسیالررہ ریںر گر گرمری 

 نےردلرتھارکیاروصرو رپرراننےربچرسےرجس 

 )بدنرد یدہ ر(    

و رغیررفعالرور رعو ترکیردیوکترور رمعصومیترکاربیانرے،۔روسِرنظمریںرعو ترکارکردایارکےرہا ربھیر

لڑکیرکےررمردرکارکردو رفعالرے،۔رجورکہرعموماًرمعاشر ریںرجنسیرعملریںرپایارانتارے،۔روسِیرحوولےرسےررہ رویک

رور رآتےرانتےرمردر رو ر۔روبتدوریںررہ رپرد رکےریچھےرکھڑیرے،رمردرکےر ریےرکیرنشاندہیرکرتیرہیںاتھ 

ہ روُسرپرد ریںرچھپرانتیرے،رکہرربھیرردیکھتیرے،۔روسربندریںربھیرمردرکیرفعالیترنظررآتیرے،رور آخرریں

 رہیروسُرکارمحافظرے،۔

One day they hold you in the 

Palms of their hands, gentle, as if you 

Were the last raw egg in the world. Then 

They tighten up. Just a little. The 

First squeeze is nice. A quick hug. 

Soft into your defenselessness. A little 

More. The hurt begins. Wrench out a 
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Smile that slides around the fear. When the 

Air disappears, 

Your mind pops, exploding fiercely, briefly, 

Like the head of a kitchen match. Shattered. 

) Men( 

رے،۔رویکرطرفرکمسنرلتی ر ترکیرغیررفعالیترکیرعکاسیونردرنو رظموں ریںرجنسیرمعاملاتریںرعو

ودیرسےرگھومتےرزلڑکیرے،جورگھررکیرچا ردیوو یریںرقیدرے،۔ررہ رمردرذوترسےرروقفیترہیں ر کھتی،رمحضرونُرو رآ

رکبھیررہ روُیں ارانننےرتروُسرلڑکیرکےرلیےرمعمہرے،۔رور روگر روُنرکیرذوپھرتےردیکھتیرے،۔رمردر رکیرآزودیرور

ہ رو رلوٹراننےریںرونُرکیرقریبران ارتورمردرکیرہوسرکارشکا رہوانتیرے،۔رور رآخررو ررہ رروپسروپنیرپناہ رگارکےرلیے

رتھیں رہوئی رشکا  رکا رزیادتی رچونکہربچپنریں رایا رتحفظرچنارعافیترسمجھتیرے،۔ ریںرعدم رکسیرکمسنرلڑکی نچہ

ہ رکےرہا رویکرباوررعو ترجودرے،۔رفہمید۔رجسرکاربیانروسِرنظمریںرموکےوحسااتترکارروضحرود وکر کھتیرہیں

محسوسررکاربیانرملتارے،۔رگرریہا ربھیرجنسیرعملریںرمردوہ روان ہ ردو یرکےرہاتھو ررہ رعو ترخودرو ربےربس

روُسکاروستعما لرویکر'شے'رکےرکرتیرے،۔ریعنیرعو ترکسیربھیرمعاشر ر،رطبقےرور رعمررکیرہو،رجنسیرعملرکےرلیےر

 رعو ترکیرمرضی،ر ضارمندیرور رخوودیدیرکارپاسرہیں ر کھارانتا۔طو رپررکیارانتارے،رجسریں

مر کھرچکیرے،۔رگررجسرملتارے،رجوروبربڑھاپےریںردمبھیرفہمیدہ رکےرہا رویکرویسیرعو ترکاربیانر

رکمزر رعو ترکیرزندگیرجدرجہدرسےرارت ترہوروُسےرعمررکیردیوو رکبھیر رکرہیں رسکتی۔روگرچہررہ رظاہریرطو رپر

رحصہربنررگرریہر کارٹروُسرکیر وہ ریںرحائلررہیں رہورسکتی۔روبریہرو ششرور رجدرجہدروُسکیرطریترکاہورچکیرے،

 ربیانرکرتیرگئیرے،رور ررہ روپنیرطریترسےردستبردو رہونےرو ریات رہیں ر۔وسِیرطریترو رفہمیدہ روپنیرنظمریںریو

 ہیں:

 بڑھیارنےرکبروسُرکیرانی 

 )حالانکہروبررہ رے،رنانی( 
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 کرنئیرجنگرجورتنےرچلرنکلیررہ پھررو 

 )ظاہررے،'روبرورَ ررہ رکرربھیرکیارسکتیرتھی( 

لرملرتا  رآنکھرمچولیرکھیلر ے،رتھے 
ھِ
 
ج

 آسمانرپرر

  وترکےرپنچھیربولر ے،رتھے 

 ور رکہتےرتھے 

 یہرشایدروسرکیرعادترے، 

 ترے،!یارشایدروسُرکیرطری 

 )ولابیبیرعو تر(  

لیںرطےرکررآئیںرور ربڑھاپےرے،جورجوونیرکیرنزلرنرعو تو ررکارتذکرہ ربھیرملتافہمیدہ ررور رایاردرنو رکےرہا روُ 

۔ررہ رخودرو ررہیرکیرسرحدرپررکھڑیرہیں۔ایارکےرہا رجسربوڑھیرعو ترکارتذکرہ رملتارے،ررہ رخودرپررترسرہیں رکھاتی

رگرروند رسےرے،رشخصرخیالرکرتیرے،رجوررہ رہمیشہرسےرتھی۔ررقترور رعمررنےرمحضروسےرظاہریرطو رپررتبدیلرکیا

روُسیرطرحرمضبوطرے،۔ررہ رہیں رچاہتیرکہرلوگروُسرپررترسرکھائیں۔ررہ رہیں رچاہتیرکہروُسرکےراتھ رویسا ررہ 

مرعو تو رکیرتصویررسلوکرکیاران ارجیسےرزندگیروُسرکےرلیےرختمرہوررگئیرے،۔ریہا رایارہ رصرفرسیاہ رفامربلکہرتما

ندگیرگزو رسکتیرے،۔روسُرجوروبربھیرویکرجدرجہدرکیرزرتیرہیںی کررکرتیرہیں۔رہ روسربوڑھیرعو ترکیرباترکر

 ۔کےرخدرخالربدلےرہیںرلیکنروسُرکےرعزوئمرور رحوصلےروبربھیرجوونرہیں

When you see me sitting quietly, 

Like a sack left on the shelf, 

Don’t think I need your chattering. 

I’m listening to myself. 
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Hold! Stop! Don’t pity meر! 

Hold! Stop your sympathy  !ر

Understanding if you got it, 

Otherwise I’ll do without it! 

) On Aging( 

رڈولی۔ردرنو رنےرکبھیرحالاترکےرآےرسپررہیں رفہمیدہ رور رایاردرنو رنےرجدرجہدریںرزندگیرگزو ی۔

ارت ترہیںرکہرتمامرعمررجدرجہدرروپنیرزندگیو رسےبڑھاپےرکیرنزللیںربھیرطےرکیں۔ریہردرنو رنظمیںروُنرکیر

کیرطریترکارحصہربنررکرنےررولیرعو تربڑھاپےریںرکسیرو نےرکھد  رو روپنارمسکنرہیں ربنارسکتی۔ریہرتحرکروُس

رکےرو ود رمضبوطرور رعزمربلندرے،۔رر ہ رپہلےربھیرچکارے،چاے،روُسکارجسمرکتناہیرشکستہرکیو رہ رہورگیارہو۔روسُر

رونِردرررور روبربھیرے،۔ردرنو رظموں ریںرہا رہ راننےررولاروندوزرپایارانتارے،۔جسرکارد سرہمیشہولابیبیرتھی

 شاعروترکےرہا رملتارے،۔

ہ رکےرہا رکئیرفہمیدہ رور رایاردرنو رکےرہا روپنیردھرتیرو رلےرکےرتانیثیر ورررجہ اروپنایارگیارے،۔ررفہمید

پررسختیا رسہہرکرروپنےررجودررے،رکیونکہرویکرا رہیرے،رجوروپنیرذوتمقااترپررردھرتیرو را رسےرتشبیہردیرگئیر

کبھیرایوسررسےرخو وکرتکرمہیارکرتیرے،۔ریہرزمینرہیرے،رجسرسےرومُیدیںرروبستہرکیرانتیرہیںرجوروپنیرذوترسے

 ہیں رکرتیربالکلرویکرا رکیرطرحر۔روسروحساسرو رفہمیدہ ریو ربیانرکرتیرہیں:

 یںرگہرویو روتھاہ رکیرجسررہ 

 تحریکیںرکیرنمیرہیںرکلربے

 سےروکھو  رپھوٹتےروپنےرجو

 ے،ربھیرشادوبرے،ربھیربوجھل
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 جورو رکھرکیرطرحرومررے،

 ور رجذبےرکیرطرحرآزودربھی

 ترمشترکہرکےرہا روستعا تیروندوزرکیربھیرخوبصو تیرپائیرانتیرے،۔رونُرکےرہا ردھرتیرور رعورفہمیدہ 

ربھیرمنررر مرموجودرجورعو ترسےرروبستہرے ررانتےرہیں،ردھرتیریںرخصوصیاترکیرحاملرہیںر۔ررہ رتمامرورصاف

۔رجورکہررے،رکرتیربردوشترمصیبتیںرپررخودرے،،ردیتیرخو وکرے،،رپہنچاتیرفائدہ رسےررجودروپنےرہیں۔رچونکہرزمین

ر گ،رعو ترکارخاصہرے،،روسِرکےراتھ راتھ ررہ ردھرتیرکےرحسنرکارذکررکرتیرہیں۔رجبررہ رپو برو رعو ترکا

نرکیرنظمریںروُ  رآنچلرقرو ردیتیرہیں۔رغرض رعو ترسےرمشررطریہرلووزاتربھیردھرتیرسےرجڑرانتےرہیںرور ردو

 :ر گ،رھر جرانتےرہیںتانیثیروظہا رکےرنئے

 !ے،رسُند رکتنیردھرتیریہ 

 دھرتیردکھیرور رسُند ریہ 

 کارپو برآنچلردھانیریہ 

 اتھ رکےر یلر فتا رتیز 

 ے،رانتاروڑُتاریںرہوو 

 ے،رلہروتارجھلملروپڑ 

 کھلیانرکھےترہر رتکردر ر 

 کسانرو ئیرعو تردھرتیریہ 

 بوجھربھا یرپررسررسنبھالے 

 ور رکیرگھررسےرکھیترے،رچلی 

 (آنچلرپو رو)    
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 رسہج"رنظمرکیرون
َ 
رور ربیویرا ،ردلہن،ردرشیزہ ،رو یکنورویکرو ردھرتیرنےرفہمیدہ ربھیرریں"پرروئیرچ

ریںرکھیتو رکررلگارمحنترات یروپنیرجو۔رے،رپررمحنترکیرکسانرویکرنظمریہرپررطو ردیبنیا۔رے،ردیرتشبیہرسےربیٹی

ربھیردھرتیریہرتورے،رکیرکسانرمحنترپرردھرتیروسِ۔رے،رانتارلےرور رو ئیرپھلرکاروسرپررآخررور رے،روگُاتارفصل

رجس۔رہیںرمتاثررسےرتنظریارکےرا کسرکا لر یاض رفہمیدہ ۔ررہیں رکیرر ے،،رڈیررچاہتیرکرنارہیرسیوورکیرکسان

 ۔ے،رآتارنظرریںرنظمروسروثررکا

  اونیاریہرے،،دکھو رکھڑورپاسرہلرڈرباردن 

 پا ارپھلر انکیوردررتمہا و،ربیجریںرو کھرکیروس 

 بیٹیرتمہا یریہیرپتنی،رے،ریہیراتا،رے،ریہی 

 گیر ے،رودوسرچھوڑر،بڑیرمترکےرر یررڈرپاس 

 رسہج)     
َ 
 (پرروئیرچ

رکارلفظروستعمالرکرتیرہیں۔رر ’she‘و رتانیثیرنقطہرنظررسےردیکھتیرہیں۔ررہ روپنیردھرتیرکےرلیےررایاربھیرزمین

رخاصرطو رپہروفریقہرکےرلیےروستعمالرنےرنہو یہرولفاظروُ ے،۔رریہروستعا تیروندوزرایارکیرنظمرو رخاصرانذبیتربخشتا

جسرکیرجوونربیٹیا رور ربیٹےروُٹھاررا رکہتیرہیںرکےرآبا روجدودرکیرزمینرے،۔ررہ روسرو رویکرونُے ررہیں۔رکیونکہررہ ر

نیثیر ورررجہ ارلیےرگئے۔روسردھرتیرپررکتنےرمظالمرڈھار ارگئے۔رغرض ردرنو رکےرہا ردھرتیرکےرحوولےرسےرتا

 سہہرگئیرے،:ریو رلگتارے،رکہروفریقہرکیرسررزمینرسروپارعو ترے،رجورخاموشیرسےرخودرپررہررتکلیفرملتارے،۔

Thus she had lainر 

sugercane sweet  ر

deserts her hairر 

golden her feet  ر
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mountains her breasts  ر

two Niles her tears  .ر

Thus she has lainر 

Black through the years. 

) Africa( 

رہیں۔ررہ ردرنو رشاعروتروپنیروپنیرسرزمینرسےرمحبترکےروظہا رکےرطو رپرروسُےروپنیرہیرجنسرگردونتی

ملہرعو ترکارتر،رویکرا رسےرتشبیہردیتیرہیں۔رفہمیدہ رکےرہا ردھرتیرکیرز خیزیرو رلےرکررحاوسُےرویکرعو 

 یرکرتیرے،۔رایاروستعا ہ رملتارے،ر،رجوروپنیرذوتریںرسبرکچھرسہہرانتیرے،لیکنرخودرسےرروبستہروفرودرکیرہرروُمیدرپو

 ترکےررجودرکاروستعا ہ روستعمالرکیارعورنےربھیروپنےرآبا روجدودرکیرسررزمینرسےرروستگی رکےروظہا رکےرلیےرویک

۔ریہررتعبیررکرتیرہیںترکےرمکملرسروپےرسےے،۔رایاروسِرزمینرور روسریںرموجودرد یا رور رپہاڑر رو ربھیرعو 

درنو رشاعروترنےررنظمیںروپنےروند رتانیثیرنقطہرنظررکیرمضبوطیرلیےرہو ارہیں۔رجسرو رونتہائیرخوبصو تیرسے

  برتارے،۔

رعو ترکےرظاہریررجودرپررنظرر کھنےررولو رکےرلیےرغصےرور رطنزربھر فہمیدہ رکےرہا  ریےرکےرر ر

رطرحرربرتارآثا رملتےرہیں۔ررہ رعو ترکےرسروپےرکیروسُرتعریفرکیرابئلرہیں رہیںرجسےرویکربےراننر"شے"رکی

 ان ا۔روسِرکاروظہا رونُرکیرظموں ریںرملتارے،ودبرکیرنسائیر درتشکیلریںرلکھتیرہیں:

یولوجیریلرمدترسےرعو تو ررنےرجسمررور روپنیربا"کتنیرطو

رپڑھےرکےرلیےرمقتد رودیبو رکےریہرلغورور ربےرمعنیررجملے

کےررہیںرکتنےربرسو رسےرویکردبارہوورور رکچلارہوورغصہرون

راتعترجبر رے،۔رمبا کرے،ررہ  سینو ریںرکھولتار ہا

ریہرمخلوقر ورکشائیرکرر ہی رشکا  رصدیو رسےروہانترکا

 6ے،۔۔۔۔"
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ملتارے،۔روسِرکاررہ رور رایارکےرہا رعو ترکیرخوبصو تیرور حسنررکےرطےرشدہ ریماننو رپررشدیدروحتجاجفہمیدر

وٹُھاتیرروظہا رونُرکیرنظمریںرملتارے،۔رہ رعو ترو رمحضرویکرجسمرتصو رے رراننےررولےر ریو رکےرخلافرآروز

 رہیں:رجبررہ رکہتیہیں۔روسِرنظریےرکارپرچا رونُرکےرہا ر'وقلیما'رکیرتلمیحریںرملتارے،

  قیدیرکیربدنروپنےررہ  

 جلتےریںردھوپرہوئیرتپتی 

 ے،رہوئیرکھڑیرپررٹیلے 

 ے،ربنیرنقشرپررپتھر 

 دکھو رسےرغو رو رنقشروس 

 ورپررسےر ونو رلمبی 

 ورُپررسےرنو رپستاروبُھر  

دہ    
  
 ورپررسےرکھرو رپ

 ے،ربھیرسررکاروقلیما 

 کر رکلامربھیرسےروقلیمارکبھیروللہ 

 !پوچھےرکچھر ور 

 )وقلیما(   

 فہمیدہ رویکرور رنظمریںرونِرظاہریرمعیا وترو رلےرکررکچھریو ر ورکشائیرکرتیرہیں:

 ے،رکیارتورہیںرجوربھنو ریںرو لہو  

 جوہررکارجستجورے،ربھیریںرسر 
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 تھارپا ہ ردلربھیرزیرِرپستا  

 لیکنرمرورمولرے،رجورونِرپر 

 )مقابلہرحسن(   

ونتہائیروعتمادرسےررفرہا ربھیرملتارے،جبررہ رمعاشر ریںرمررجریماننو رکےرخلاویسارہیر ریہرایارکہ

 :ذہانتر،روُسرکاروعتمادرگردونتیرہیں۔ررہ رعو ترکےرحسنرکارمعیا روسُرکیرکھڑیرہوتیرہیں

 ے،ریںرچیزرکسر وزرکا(رشخصیترزدہ رسحر)رمیریرکہرہیںرزدہ رحیرترعو تیںرحسین

 خالرررخدرمیر رہیرہ رور رہو رکششرپُررتورہ ریں

 ہیںر تے ہرمطابقترسے(رگرل)راڈلرکسی

 ہو رتیکررشررعربتاناروہیں ر وزرکا(رشخصیترزدہ رسحر)روپنیریںرجبرلیکن

 ہو ر ہیربولرجھوٹریںرکہرہیںرسوچتیررہ 

 ہورسکتیرسمجھرتمروب

 جھکارہیں رکبھیرسررمیرورسےررجہروسیرصرف

 ہیں رچلاتیرچیختیریں

 تیپھررہیں روچھلتیرودھررودھرریا

 پڑتیرکرنارہیں رباتریںروندوزرحاکماہ رکبھیرمجھےریا

 چاہیےراننارہورنازو رہیرپررباتروسرتورتمہیں

ُ ورگز تارسےرپاسروپنےرمجھےرتمرجب

 

 دکھو رہ
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ردرنو رکےرہا رعو ترکےرظاہریرخدرخالرور روُسرکےرجسمرسےربڑھرکرروسُرکیرذہانترور رخودروعتمادی

وسِررسےربڑھرکررکچھرنظررآنےرکیرتمنارے،۔رزوہدہ رحنارنےرودبریں Thingے،۔ردرنو رکےرہا رعو ترو رشےریار

 صو تحالرکیرمزوحمتریو رکیرے،:

ئیرکرییرنکڑ ریںرلٹکیرہوآ"عو ترفحشرنگا یرکےر

رہیں رکہرجسرکیرنافرور رزیررنافرکےرحصےرمثنویو رکی

رزینتربنیںرور رجسرکےربدنرکےرقوسو رور ر زیبرر

ر رفن راہر رکے ر یختی رپر رسخنرزوریو  رمشق رشعرو

کریں۔۔۔"

7

 

ریطاننرکےرر غلانےریںرآگئیرویارانتارے،،جوعیسائیتریںرحوورو رجنترسےرنکالےراننےرکارذمہردو رٹھہر

ریںرآدمرکی(رفردرسرِرگمرگشتہر)ر Paradise Lostور روُسرکےریچھےرآدمرو ربھیرجنترچھوڑنیرپڑیر۔رملٹنرنےر

رریںرآ اریطاننرکیرباتو ریںرئیترکےرمطابقرحووراتنپرکیرشکلزبانیرعو ترکارپیکرربیانرکیارے،؛رچونکہرعیسا

ہ رحوورو رقرو ردتا رآکررشجرِرممنوعہرچکھرلیتیرے،رور رآخررو رآدمرحوورکےربہکار ریںرآانتارے،ر۔رتورتمامرفسادرکیرجڑرر

 ے،۔رملٹنروسِرنظریےرو رکچھریو ربیانرکرتارے،)آدمرحوورسےرمخاطبرے،(:

ر رمیریرنظررسےرہٹرنا 
ُ
 نامرتیروریہیرمناسبرے،ر گند

 چھلررچررترون،رچکری،رمکرر  ناگرسےرکیرملیربھگترتورنے 

 توررہیرعینرمینرلگتیرے، گِھنرمجھےرتجھرسےرریسیرآتیرے، 

 تیر بھیتررکارسبرربھرمرکھلران ار  اتنپنیرسیرجورکینچلیربدلے 

 ہاھ رکانو رو رتجھرسےرآےرو ر بسکہرچھوٹےربڑ رلگائیںرسب 

  دو  رد رپسربھر رچرترر رسے  یہرکامنیرمو ترپھررمبادو 

  پھررآدمرخدورسےرمخاطبرہورکررکہتارے،ر



  

134 
 

 و ض رپررکسرلیےرعجوبہریہرخامیردلفریبرطریترکی؟ 

 پھررہیں رکیرذو  رسےردنیارکیو رملائکرسیربےروناثر۔۔۔۔رگر 

 و ئیرترکیبرڈھونڈرلیرہوتیرور رونسانرکےرتناسلرکی 

 ور رفتنےرکبھیربپارہوتےرکہریہرفتنہرہ رمستزودرویسے 

 ویکرتریارچررتررسےرخونرکیرکھیلیرانئیںرگیرہولیا رکتنی' 

 نا رسےروکرمنشربچارلےرکاربسکہرکیساروچرجریہرسنجوگ! 

 زندگیرکیر فیقہرمشکلرے،رملرسکےرگیرکبھیربھیرموزرنی 

ہا رگررشومئیرمقد ریارغلطیرسےرگلےرکارہا ربنے۔۔۔۔ 

8

 

 گشتہ(ر)جنترگم     

 رسےرمیریریلسن رنےرمشرقرکیرسوچ رکیرعکاسیریو رکیرے،:وسِرحوولے

شوومتررکیررے،۔رخووہ ررہ ررمردرو ربہکانےررولیررعو ترہوتی"

رجنترسےربھنگرکرنےررولیرمینکارہوریارحضرترآدمرو تپسیار

رکیر روسِ رے،ر۔ رہوتی رعو تربےررفا رحوو۔ نکلوونےررولی

شہوونیرخووہشاتربےرحدررحسابرہوتیرہیںروسرلئےررہ ر

 9ر"کےراببوریںرجلدیرآانتیرے،۔یطاننر

رے،۔ررونُرکےرہا رملتارمقامرو رحقا ترسےرکرانونےرکارصر بربھیحقیقیمردروہ رمعاشر ریںرعو ترکےر

یطاننرور رونرنےرمردرو رمذہبریںرکہتےرہیںرکہربھگو رو رناپاکرکہارانتارے،۔رہندرزیادہ رتررمذوہبریںرعو تو

بھیرویکرغصےربھروررکےرہا روسِرطرحرکےرمفررضو رکےرحوولےرسےفہمیدہ ر یاض رنےرعو ترو رپیدورکیارے،۔ر

روسُےرناقصر ریہرملتارے،۔رعو ترو رہررمعاشر ریںرہ رصرفروپنےرمقاصدرکےرلیےروستعمالرکیارانتارے،ربلکہ
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رجوربطو رولعقلربھیرقرو ردیارانتارے،۔روسُےرویکرکمتررجنسرگردونتےرہو ارمعاشر ریںررہ رمقامرہیں ردیارانتا

 وسُرکارحقرے،۔رچنانچہر رویتیرمفررضاترکےرخلافررفہمیدہ رتلخروندوزروپناتیرہیں:رونسان

 زوئیدہ روبلیسرتھی 

 چلردیروُسیرکیر وہ رپر

 )رہ روکرزنرناپاکرے،(

ریںر'فیصلہرنیارنظم'روپنیررہ رو روسر،رانتاردیارہیں رد جہوعلیٰررو رعو تربھیریںرمعاشر رہما  رطرحروسی

 ۔ہیںرکرتیربیانریو رکچھررہ 

 :چوہد یرکارمحلے

 سےرغو رے،رپڑھاریںرکتابو رکیرعربیرنےریں 

 رکےرمردردررفقطرہیںرحصے،رکےرشہوترگررہیںردس 

 سپارکےرعو ترہیںرکےرجنسیرشہوتِ رحصےرآ ن 

 قیاسربےرررحسابربےرجہنم،رنا ِ رہ ررندن 

رے،۔روسُرایارکےرہا ربھیرعو ترکےرحوولےرونرہیرمردوہ رنظریاترکےربا  ریںرطنزربھرور ریہرملتا

داغرپررعو تررکیرنظمریںرویسےرمردرنظررآتےرہیںرجورعو ترکیرزبو رحالیرپررتبصرہ رکرر ے،رہیںرگرروُنرکےردلرر

 :روپنیرنظمریںریو ربیانرکرتیرہیںیاکیرطریترکارجورنقشرثبترے،ررہ ربھلا ارہیں ربھولتا۔روسرصو تحالرو را

He understands the female rage, 

Why Eve was lustful and 

Delilah’s 

Grim deceit. 
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(Lady Lunchean Club) 

رمفررضاتریں رپرردیکھاران ارتورہررمعاشر ریںرعو ترکےرحوولےرسےرابئمرکردہ  ربنیادیرطو 

کیرعو تروسررمماثلترپائیرانتیرے،۔روسُےرفتنہربازرور رشہوترکارپجا یرانارانتارے،ور رفہمیدہ رہوریارایارہررمعاشر 

 فرآروزروُٹھاتیرہیں۔رخلاذہنراتزیرکے

رکیرعلمبردو رہونےرکیرحیثیترسےررعو ترو روپنیرشناخترکیرجنگ

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رلڑنےرکیردرنو ررشاعروترتا

 رذوترتکرترغیبردیتیرہیں۔ررہ روسُےروسُرکیرطاقترسےرآگاہ رکرنارچاہتیرہیں۔ررہ راننتیرہیںرکہرآگاہیروہیں رشعو

رسےرتشبیہردیتیرہیں۔رزندو ررشر رکےرفرسودہ ر سمررر روجرو لےران ارگیرفہمیدہ روپنیرویکرنظمریںرر رویتیرمعا

۔ررہ روسُردختررجہا رعو ترو رقیدرکرنےرکیرہررممکنرسعیرکیرانتیرے،۔رلیکنررہ روسر رویترو ربدلنےرکیرخووہا رے،

رکھلرکررسےرمخاطبرہیںرجوروسِرزندو ریںرخوفرررجبررور رضعفررریاسرکیرتصویررپرربنیربیٹھیرے،۔ررہ رعو ترو 

رہمتررر،رجوروپنےررجودریںرعزمنسرلینےرکیرترغیبردیتیرہیں۔ررہ روُسرو روُسکیرپوشیدہ رطاقتو رسےرآگاہ رکرر ہیرہیںات

 کارپیکررے،۔ررہ روسُےروپنیرذوترکیرتلاشرکیردعوتردیتیرہیں:

 زندہ رزنررہ رے،رتو

 ے،رشعلہرجسمرکارجس

 ے،رآہنر رحرکیرجس

 ے،رگویارنطقرکارجس

 ے،رقوتریںربازر  

 صناعیریںرونگلیو 

 بیباکیریںررلولو 

 شیدوئیرکیرلذتو 
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 عو ترآشنارعشق

 عو ترآشناررصل

 خدوروندیراد ِ 

 محبوبہرکیرآدمی

 )ویکرلڑکی(

 تر سمرر روجرکےرنامرپررکہروبرعورکاروحساسردلاتیرہیں۔ررہ رچاہتیررہیںفہمیدہ رعو ترو روسُرکیرطاقتر

 : ۔رجبررہ رکہتیرہیںرسےرونکا رکررددینےروپنےرجذباترور روحسااتترور روپنےرجسمرررران رکیرقربانی

 یہرعما ترکہنہرٹوٹربھیرتورسکتیرے، 

 یہروسیررشہزودیرچھوٹربھیرتورسکتیرے، 

ر  ررہ ر۔رجہاکیرصو تریںرملتےررہیںرر ”Phenomenal Woman“وسرطرحرکےروحسااتتررایارکےرہا ر

کہررہ ر رویتیریماننو رررکارسبقردیتیرہیںرور ریقینر۔رجورعو ترو رخودرپرروعتمادو روُسکیرذوترکارشعو رعطارکرتیرہیںعو تر

رطاقترکےراتنچےریںرخودرو رڈھالنےرکیرو ششرہ رکر ۔ررہ رجیسےرے،رریسےرہیرخوبصو ترے،۔وسُرکیروصل

 وسُرکاروعتمادرے،۔رمعاشر رکےردبا رسےرباہررنکلرآنارہیرغیررمعمولیرومررے،۔

 ہیںرزدہ رحیرتربھیرمردرخود

 ے،ردتا رئیدکھارکیاریںرمجھرو رونرکہ

 ہیںرکرتےرو ششربہتررہ 

 پاتےرچھورہیں رو روسرویترپُررکیرذوترمیریررہ رلیکن

 ہو رکرتیرآشکا (رذوت)روپنیرپررونریںرجب
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 ہیںرکہتےررہ رتو

 پا اردیکھرہیں رکچھربھیرپھررہم

 

 ہو رکہتیریں

 رکےرکمررمیری(رسحر)ریہ
َ

 

 ے،ریںرخ

 ے،ریںرسو جرچمکتےرکےرمسکروہٹرمیری

 ے،ریںروبُھا رکےرنو پستارمیر 

 ے،ریںرودورنازررراب رپُررمیر 

 ہو رعو ترویسیرویکریں

 ے،رمختلفرتکرحدرغیریقینیرجو

 _____ عو ترمعمولیرغیرررہ 

 !ہو رہیریں_____

 )غیررمعمولیرعو ت(

ر رکیرعو ترونتہائیرپُرروعتمادرے،رجیسارکہ، ور ر Woman Me, Phenomenal Womanایا

Seven woman’s blessed assurance   یںرریںردیکھارانرسکتارے،ر۔ررہ روپنیرجسمانیراتخترکےربا

روسُرکیرجنسروسُرکیرمضبورطیرے،رجسرکےراتے رربڑ ررہ روپنیرذوترپرریقینر کھتیرے،ر،  ربڑ رپُرروعتمادرے،ر،

 ترو رعالیر ریںرعوظموںشہسوو رگھٹنےرٹیکنےرپررمجبو رہیں،روسُرکےرہا رعو ترکیرجنسرونتہائیرشاندو رے،۔ررہ روپنیر

رقرو رو ۔روسُرکیرنظمیںرعو ترکےربھجنرہیںر۔ررہ رعو ترسےربیانرکرتیرہیںرشانرطریقے رہرر رپریںرانذبر

ایارکےردیدیکرعو ترکیروصلرر۔نو رو راببلِروعتنارہیں رانیں،ررہ رمعاشر رکےرمررجہرحُسنرکےریماندیتیرہیں
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 Phenomenalرحتیٰرکےررہرر رپریںرحُسنربخشتارے،خوبصو تیروسُرکاروپنیرذوترپرروعتمادرے،۔ریہروعتمادروسُے

Woman کرتیرریںرمردربھیرحیرترزدہ رہیںرکہرروسرعو تریںرویسیرکیارکششرے،رجوروہُیں روسُرکیراننب رائل

راتلو رکیرکڑیرے،روگرچہررہ رطےرشدہ رحُسنرکےرمعیا رپررپو وربھیرہیں روتُرتی،رایارنےریہروعتمادرروپنیرزندگیرکےرکئی

 ریںرعو ترکیرکمزر یرو روسُرکیررظموںنکی۔وُ رہ رہررعو ترو ربخشردینارچاہتیرہیںرکےربعدرحاصلرکیارے،رجوآزائشر

رخودرشناسیرو روسُرمضبوطی روعتمادیرور  رعو ترکیرخود رسبرسےربڑیرخوبصو تیرکیربنارکررپیشرکیارانتارے،ر۔ررہ 

 ۔بخشارگیارے،ر۔رونِردرنو رظموں ریںرعو ترو روسُرکیرذوتریںروعتمادگردونتیرہیں

 ب۔رتانیثیرتصو وتریںرتضادوت

ردیکھناریقیناًرفہمیدہ رور رایاردرنو رکےرہا ر قیبرکارذکررملتارے،۔رجسرسےرمحبترہوروسُےرکسیرور رکےراتھ 

ہ رن کرکارتکلیفردہ رومررے،،ردرنو روسُردرسریرعو ترکارتقابلروپنےراتھ رکرتیرہیں۔رفہمیدہ رکےرہا رویکر قیبا

 ۔ رہیںپھررسےروُسرکےراتھ رکیرخووہارور ربرکیریادریںرہیںرہ روپنےرمحبووحساسرملتارے،۔ر

 ہو ربنتیرسپنےرنازکرچپکےرچپکےریںرتنہائی

 گیرہوروچھیرسےرمجھررہ رکیارہورانتےرگھررکےرجسروبرتم

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔

 ےرپا رہیں رپاسرو رمجھرگا،رآ اربھیرویساردنروک

 ےرپچھتا رےرپچھتا رگیرآ  ریادرگیرآ  ریاد

 )رہ رلڑکیر(      

د دیرکارتاثررملتارے،ر،رجوریہرسمجھتیرے،رکہررہ رشخصرجورکبھی
 
رایارکیرایارکےرہا روُسردرسریرعو ترسےرہ

ررہ روسُردرسریرعو ترکےراتھ ربھیرمخلصرہیں ۔ررہ روسُےربھیردھوکارد ر ہارے،۔روگرروسُے رزندگیریںرتھا،

خودرسےرروبستہرکررکےرباترردرسریرلڑکیرو رسمجھےرگی۔رایاروسُسمجھانےرکیرو ششرکیرگئیرتوررہ ربھیرایارکیرطرحرہیں ر

د دیرکاروظہا رملتارے،۔کرتیرہیں
 
 ۔ریہا روپنیرجنسرکےراتھ رہ
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You're breaking another heart 

and I know it 

And there's nothing 

I can do 

If I try to tell her 

what I know 

She'll misunderstand 

and make me go 

Poor Girl 

) Poor Girl( 

روحساسرملتارے،ررہ رایاردرنو رمحبوبرکیربےررفائیرکارتذکرہ رکرتیرہیںرلیکنرفہمیدہ رکےرہا رجور قیباہ رن کرکا

رحدرتکرکےرہا رمفقودرے،۔رد جربالاردرنو رظموں رکارموضوعرویکرے،۔رایارکارر ریہرفہمیدہ رکےرمقابلےریںربہت

ردرسریرلڑکیرحرمحبوبرکیربےررفائیرکار رنار رنےرکیربجا احقیقترپسندوہ رے،۔ررہ رفہمیدہ رکیرطر ر رو روُسروسُ

رکہرجسرتکلیفرسےررہ رگز یںچاہتیںررکیرو رپہنچا ارگا۔ررہ رہیں ،رجوررہ رمردربالآخرروسُرلڑرتکلیفرسےبچاناررچاہتیرہیں

د دیرکاروظہا رے،
 
 ۔وسُرتکلیفرسےرو ئیرور رعو ترگز  ۔رایارکیریہرنظمروپنیرجنسرکےراتھ رہ

رور رایاردرنو رکےرہا رصنفرمخالفرکےراتھ رکیرخووہشرلتی رے،ر۔فہمیدہ ر یاض رکےرہا  ربھیرفہمیدہ ر

"رور رررپائیرانتیرے،۔رجبررہ رکہتیرہیںئمتمحبوبرکےراتھ رکیرخووہشرلتی رے،۔رگرروندوزریںرونتہائیرنرمیرور ررملا

میرور روپنائیترے،رور رکسیرحدرہ رہیں ر،روسریںرنروپنےرہاھ رو رمیر رہاھ ریںر ہنےردر"رتوریہروندوزرہررگزرحاکما

 تکرولتجاربھی۔

 وبرسوران  

 ور روپنےرہاھ رو رمیر رہاھ ریںر ہنےردر 
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 کچھرکھوئیرکھوئیرسیرباتیں 

 کچھرسینےریںرچھپیریادیں 

 وبروہیں ربھلاردر 

 ۔۔۔۔۔ 

 سوران  

 ور روپناہاھ رمیر رہاھ ریںر ہنےردر 

 )وبرسوران ر(    

ہشروور روسرخور۔ہیںریںرایارلفظو رسےربڑھرکرردلیر شتےرابئمرکرنےرکےرحقریںرنظررآتیروسِرنظم

۔ررہ رسچےر شتےرکیرخووہا رہیںرکاروندوزرحاکماہ رے،،رکیونکہررہ ربنارٹرور رمصنوعیرتعلقرپرریقینرہیں ر کھتیںنریںروُ 

ے،۔ررہ روپنےرموقفرکےروظہا رررہو اکاروندوزربھیرمکملرمضبوطیرلیےرنکارو ودہ رروٹلرے،روسرلیےرورور رچونکہرون

 ۔کےرلیےردبنگروندوزرویار  رکرتیرہیں

Give me your hand 

Make room for me 

to lead and follow 

you 

beyond this rage of poetry. 

Let others have 

the privacy of 

touching words 
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and love of loss 

of love. 

For me 

Give me your hand. 

) A Conciet( 

رمختلفردرنو رظموں ریںرمحبوبرکاراتھ رور رسچیرمحبترپانےرکیرخووہشرے،۔رگرردرنو رکاروندوزرقطعی

یہررباترپہنچانارچاہتیرے،۔ایارجبکہرفہمیدہ رکیرعو ترنرمیرسےروپنیربےرباکرور رنڈ رہورکررباترکرتیرہیںے،۔رایار

وزردر روندیشیرلیےرہو ارے،ررہ روپنار شتہرمصالحاہ رے،۔رایارکاروندجبکہرفہمیدہ رکارجہ ارراتھ روپنےروصولو رپررچاہتیرہیں

کےرلہجےریںرتحکمرنر۔روسرلیےروُ رکہررہ رحقرپررہیں۔رور ررہ راننتیرہیں روصولرکےرتحترابئمرکرنارچاہتیرہیںسچائیرور

 ے،ر۔رجبکہرفہمیدہ رکےروندوزریںرمصلحترپائیرانتیرے،۔

ر درعملرکاروظہا رملتارے،۔ردتیرکارشکا رہونےررولیرلڑکیرور رمعاشرتیفہمیدہ رور رایاردرنو رکےرہا رجسمانیرزیا

رمعاشر رکےرزمر ریںرسبرسےرپہلےروسُرشخصرکاروپنارخاندونرآتارے،۔رپاکستانیرمعاشر ریںرو

 

یسےراتنح

 رہیں:سےرگز نےررولیرلڑکیرکےراتھ روسُرکےروپنےرخاندونرکےر ریےرو رفہمیدہ رکچھریو ربیانرکرتی

 باپ

 دیرمونچھرہما ی،رتیرورہمرسےرکیارناتا؟نیچیرکرر

 د روز رکےروند رمترآ،رجہا رسےرآئیرے،رروپسران

 مترکہہرمجھرو ربابا،بابا،رکھینچرہ رلو ریںرتِریرزبا 

 وسردہلیزرتلکرکیو رپہنچی،ر ستےریںرپڑتارتھارکنوو 

 ( )نیارفیصلہر    ر
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رزیادتیرکارشکا رہونےرکےربعدرایاریںرجنسیربچپنریںرہیرعو ترہونےرکیرسزوردیرگئی۔کمرعمریبھیرایارو ر

ھ رروبستہرتکلیفو رکاروظہا رملتار۔رایارکےرہا رعو ترکےراتویکرلمبےررعرصےرتکرخاموشیرکےردر ریںرچلیرگئیں

رلقین رکرتیرے،۔رخوشرآندہرباتریہرے،رکہررہ رعو ترو رپھررسےروٹُھنےررور رنئےرعزمرکےراتھ رزندگیرگزو نےرکی

 ہیں۔

"I'm going to write in Caged Bird 

about all those black men with their 

fists balled up who talk about nation-

building' time and then go home to 

rape their nieces and step-daughters 

and all the little teenage girls who 

don't know beans about life. I'm going 

to tell it because rape and incest are 

rife in the black community ." 10 

یںروُنرتمامرسیاہ رفامرمردر رکےر Caged Bird)یںر

بھینچرکررربا  ریںرلکھنےرانر ہیرہو رجوروپنیرمٹھیا ربھینچ

کرروپنیرہیررقومیرتعمیررررترقیرکیرباتیںرکرتےرہیںرور رگھرران

عمررلڑکیو رکےراتھ رربھتیجیو ر،رسوتیلیربیٹیو رور روُنرکم

رزندگیرکےربا  ریںرکچھرہیں ز ریادتیرکرتےرہیںرجو

رانیں۔ریںریہرسبروسرلیےربتانےرانر ہیرہو رکیونکہ

 زناربالجبررسیاہ رفامربرود یریںروپنےرعررجرپررے،۔(

رکیرتوڑرپھوڑرو رجوڑنےریںرزیادتیایارکےراتھ رہونےررولیر 'رکےرربھائیر'لینکےروُ کےربعدروسُرکےروند ر

رور روُ نکی،رجسرنےروُ کردو رو رایاررکبھیرہیں ربھلارپائیں رسہا وربنا۔رایارکیرنظمروپنےربھائیرکیرمحبترور رنکارتکلیفرو رسمجھار
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رسختررقتریںروُ  ررنقیدےتریںرے،رجورکہربُر رور  ررہ  رجسرو  رتھا،  Centuries of“کےراتھ رکھڑو

Horror” ہیںرفرکیرصدیا رکےرنامرسےریادرکرتییعنیرخو: 

Tired now of pedestal existence 

For fear of flying 

And vertigo, you descend 

And step lightly over 

My centuries of horror 

And take my hand, 

Smiling, call me 

ر ررر ررر  .Sisterررر

) Family Affairs( 

رے،۔ردیکھاران ررتورد جربالارتحریرربھیروسرقسمرکیرمثالرپاکستانیررمعاشر ریںرملنارمشکلرہیرہیں رمحال

رنروسریںرومغربیرور رمشرقیرمعاشر رکےر دعملرکارروفتروقرروضحرکرتیرے،۔ایارکارتعلقررجسرمعاشر رسےرتھا

رٹوٹیرہوشرشخصیتررو رہ رصرفرنکیبےریا رمددگا رہیں رچھوڑورگیاربلکہروہیں رکےراتھ رہونےررولیرزیادتیرکےربعدرو

نارور رانارگیا۔رزناربالجبررکارشکا رہونےررولیرانہیں رمزیدرنکھا وربھیرگیا۔یہا رتکرکہرپو یردنیاریںروجوڑورگیاربلکہروسےر

ررہ رجینےرپررموترلڑکیو رکےرلیےریہرمعاشرہ رحتیٰرکہروسرکےروپنےرگھرررولےرزندگیروسِردم رتنگرکرردیتےرہیںرکہ

رر'نیارفیصلہو رترجیحردیتیرہیں۔رونرمعاشرتیر ریو رکیرعکاسیرفہمیدہ رکیرنظم

 

ُ

'ریںرلتی رے،۔رجبرویکرمعصومرلڑکیرٹ

ذیتریںرمبتلارے،روسُرکارپٹیرحالتریںروپنےرگھررکیرچوکھٹرپررپہنچتیرے،۔یہراننتےربوجھتےرکہررہ رلڑکیرکسردم رو

آنےرور رروپنارخاندونروُسرسےرمنہرپھیررلیتارے،رور رپھرروُسےرتمامرمعاشرہ ردھتکا ردتا رے،۔روسےرعزترپہرحرف
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روظہا رکرتارے،برو جورویسےرکسیررد یرکیرناکرکٹوونےرسےرتعبیررکیارانتارے،۔معاشرہ روسرعو ترسےرلاتعلقیرکار

رمقد رتا یکرولمیےرسےرگز یرہو۔وسرکاروظہا رفہمیدہ ر یاََٖٖٖض رکیرنظمر'نیارفیصلہ'ریںرکیارگیارے،کہرویسیرعو تو رکا

عو ترکےرنئےرفیصلےرکاررر ریو رکےرخلافکنویںرہیر ہ رانتےرہیں۔رفہمیدہ رنےرصدیو رسےرابئمرونرمریضاہ 

 وعلانرکیارے،رکےررہ رعو ترتا یکرکنویںرو روپنارمقد رہیں ربننےرد رگی۔

 ترجورتمامردنرایارور رفہمیدہ ردرنو رکےرہا رگھریلورعو ترکیرتصویرری کربھیرکیرگئیرے،۔رویکرویسیرعو

رعموماًرر رہیں ررکیارانتا۔رفہمیدہ رکیرکامرجنہیںگھررکیرمکملرذمہردو یرنبھاتیرے،،رگھررکےرچھوٹےرچھوٹےربےرر ر

رذمہردو یر"گرہستن"رخوشیرخوشیروپنےرات  رکامرنمٹار ہیرے،۔روسُرکیرکلرکائناتروسُرکارگھررے،رجسےررہ روپنی

کیارانتارے،۔ررفہمیدہ ررسمجھتیرے،۔رفہمیدہ رویکرویسیرعو ترکاربیانرکرتیرے،جسےر رویتیرسماجریںرمثالیرعو ترتصو 

 گرہستنریںرگھریلورعو ترکیردنربھررکیرمصررفیترکاربیانرکچھریو رملتارے،:رکیرنظم

 گھررکےربیوپا ریںرسویر رسےرلگی 

 چہر رپہرتھکارٹرکارکہیںرنامرہیں  

 نریںرے،رجوونیرکارتنا بدگد و ار 

 پربتربھیرکاٹرد رتورکچھرکامرہیں  

 )گرہستن(    

وُکتارچکیرے،۔ررہ رتھکاردینےررر،ررہ روپنیر رزمرہ رزندگیرسےایارکےرہا رجسرگھریلورعو ترکیرتصویررلتی رے،

رے،۔ررولےرکامو رور رذمہردو یو رسےرچندرلمحو رکارفرو رچاہتیرے،۔رہ رطریترکےرمناظرریںرپناہ رڈھونڈنارچاہتی

چاہتیرپنےرلیےررقتروسُکورلگتارے،رو ئیروُسےرو ئیرسکونرکےررہ رلمحاترفروہمرہیں رکررسکتاررجنرکیروُسےرچاہ رے،۔ررہ رو

 :رجبررہ رکہتیرہیںرسکونرکےرچاہتیرے،۔ے،رور روسرتھکاردینےررولیرزندگیرسےرنکلرکررچندرلمحے

 ان رلےرسےریہا رکرروڑُورمجھے!رطوفانرو 

رروپنی
ُ
 اتھ رکےرہَوورتیزرتند 
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 درروڑنےرپا رکےرآسمانرمجھے

 تکررقتروس

 لو رکررآ ومرخوبریںرتکرجب

 گرررسےرنرمیرپررمجھ!رگالورکےربرف

 دررڈھانپرمجھے

 سےربوسو رکےربرفرٹھنڈ رسفید

 درررکرنےرآ ومر وترکیرآجرمجھےرور 

 )عو ترکےرکام(

تریہرے،رکہردرنو رکےرہا روپنےروپنےرمعاشر رکیرگھریلورعو ترکیرتصویرری کرلتی رے،،ردلچسپربا

رور رمغربریںرگھریلورعو ترکیرذمہردو یا رتقریباًرویکرہیرنوعیترکیرہیں۔روہُیں رگھررور بچےرسنبھالنےرر مشرقر

رسےرشامرہوتےرہیںرور ریہرویکرویسیرذمہردو یرے،رجسرسےرفرو رممکنرہیں ر۔رفہمیدہ رور رایارکیرگھریلورعو تیںرصبح

ات  ررتکرگھررکےرچھوٹےرچھوٹےرکامو ریںرمصررفر ہتیرہیںرلیکنرویکرطرفرعو ترخوشیرخوشیروپنے

نرور رآزودیرکےرچاہتیرے،۔رزندگیرسےرچندرلمحےرسکورکامرنبٹار ہیرے،رجبکہردرسریرطرفررہ روسِرتھکاردینےررولی

رونسانرو ئیرکامرفہمیدہ رور رایارکیربیانرکردہ رعو تریقیناًرتمامرعو تو رکیرعکاسرہیں ۔ریہرونسانیرطریترے،رکہرکبھی

ردرکےردوئرہ رکا مکملرسکونرکےراتھ رونجامردتا رے،رور رکبھیروسرسےروکتاربھیرانتارے،۔رونِردرنو رظموں رو رتضا

ربارجودریںرلانےرکیررجہرونریںرموجودرعو تو رکیرذہنیرحالترے،۔رجورویکرہیرجیسیرصو تحالرسےرگز نےرکے

 ویکردرسر رسےریکسررمختلفرے،۔

رکرتارے،۔رفہمیدہ رکےرہا ربھیرعو ترکیرہنسیرکاربیانرے،۔رجورکہروُسرکےروعتمادرور رسکونرکیرنشاندہی

رمسکروہٹرکارتعلقروُسررمختلفرے،۔رفہمیدہ رکےرہا رعو ترکیلیکنرونردرنو رکےرہا روسرمسکروہٹرکارپسرمنظر
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روسُرکارکےرمحبوبرسےرے،۔ریہرمسکروہٹرور ربےرنیازیرمحبترکیرسررشا یرسےرارت ترے،،ررہ رخوشرے،رکیونکہ

 رجودرمحبترسےرسرشا رے،ر۔ر

 چشمو ریںرگاتےرکےرو ہسا رپتھریلے

 ہنسیرنرمرکیرعو تروکِرے،ر ہیرگونجر

 ہیں ربھیرکچھرسبرت،شہررور رطاقتردرلت،

 آزودیرکیروسُرے،رچھپیریںربدنرکےروسُ

 )ویکرعو ترکیرہنسی(    

 عامررحسینرفہمیدہ رر یاض رکےرفنرو رکچھریو رخروجرتحسینرپیشرکرتےرہیں:

"ونرکیرنظمیںر'روکرعو ترکیرنرمرہنسی'رور ر'ررہ رویکرزنر

رویسارجشنرہیںرجیسارہمیںربعد رنسائیترکا کیررناپاکرے،'

ر و سفرونسیسی
س
چ ک

ر رہیلن رکرسٹارو، رژرلیا ور ررمصنفات

رآخر رلیوسےرو یرگاغےرکیرتحریرر ریںرملرسکتارے،۔

اتلررعصمترچغتائیرنےربھیرتورسیموئلرڈبووغرسےرکئی

نےربھیررپہلےرنسوونیترو ربھرپو رودبیروظہا ردیارتھا۔رفہمیدہ 

پہلےررونرعالمیرشہرتریافتہرفرونسیسیرودیبا  رسےربرسو 

یںررکےربا  ریںرلکھا'جسےربعدرلہو"ردردھرور رآبرزہ 

 11۔"مغربیرمصنفا  رنےروپنےرنظریاترکیربنیادربنایا

رمرکزیرخیالرعو ترکیر۔روسِرنظمرکاایارکیرنظمرکیرمخاطبرہررعو ترے،،رجسریںررہ رخودربھیرشاملرہیں

کیرررعو تجیسےعو ترکیرمسکروہٹرکیرباترکرتیرہیںرتوروسےروسرکیرطاقترخیالرکرتیرہیںررطاقترے،۔رجبررہ 

روند رنیرمسکروہٹرپد سریرمعاشر رکیرنفیرے،۔ررہ روپنیرطاقترپرریقینر کھتیرے،۔روسُرکیرمسکروہٹروُسرکے

 سکونرکیرغمازرے،:
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Your smile, delicate 

rumor of peace. 

Deafening revolutions nestle in the 

cleavage of 

your breasts 

Beggar-Kings and red-ringed Priests 

seek glory at the meeting 

of your thighs 

A grasp of Lions, A lap of lambs. 

  

Your tears, jeweled 

strewn a diadem 

caused Pharaohs to ride 

deep in the bosom of hte 

Nile. Southern spas lash fast 

their doors upon the night when 

winds of death blow down your name 

A bride of hurricanes, 

A swarm of summer wind. 

  

Your laughter, pealing tall 

above the bells of ruined cathedrals. 

)Woman Me( 
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رایارکیرعو ترکےرہا رمسکروہٹرویکرغرر رکیرغمازرے،،رور روسرغرر رکارتعلقرعو ترکےرعو ترہونے

روسُےروپنیرجنسرپررغرر رے،۔ریہرمسکروہٹرپدسر ریہرریرمعاشر رکےرخلافرویکسےرے،۔ کھلارچیلنجرے،۔

 مسکروہٹروُسکیروند رنیرقوترکیرعکاسیرے،۔

آ وئشررفہمیدہ رکےرہا ربھیرعو ترمردرکےرزوریہرنگاہ رسےرنظررآتیرے،۔گرررہ رمردرکےرلیےرتزئینرر

 ترکاریکرعو۔ریہا رعو ترکاررہ ر رپرملتارے،رجبررہ رمردرکےرلیےرسجنارچاہتیرے،ر۔رونُرکےردیدکےرحقریںرے،

یبرررزینترسجنار،رسنو نارور رستائشروسُرکیرطریترکارحصہرے،جسرسےرفرو رممکنرہیں رچنانچہررہ رمردرکےرلیےرز

 ۔بھیرویار  رکرتیرے،رور روسُرکیربےروعتنائیرسےرمتاثرربھیرہوتیرے،

 تزئینِر ورررگیسورکیسی،رپندو رکارشیشہرٹوٹرگیا

 بھیرہیں رردیکھاتورہمیںتھیرجسرکےرلیےرسبرآ وئش،روسُرنےر

رحوولےرسےرخودرکےایارکےرہا رہررقسمرکیرعو ترپائیرانتیرے،۔ررہ رعو ترو روسُرکےرظاہریررجودر

ر۔ررہ رجیسیربھیرے،روسُےروُسرکاروعتمادرمنفردربناتارے،۔رایاوعتمادیربخشتیرہیں ر۔رویکدرو رمثالربنارکررپیشرکرتیرہیںخور

ہیں رہانترور روعتمادرے،رجسرنےروُ رذنکیکارباعثر ہا۔ریہروُ رررجودرہمیشہرکششنکاسیاہ رفامرعو ترہونےرکےربارجودرو

رور رنسلیرومتیازرکارتجربہرکیا۔ررہ رہ ررنےرصنفینہو رجسریںروُ رونفرودیتربخشی۔ررہ رویکرویسےرمعاشر رکارحصہرتھیں

۔ررہیںر ترکےرلیےربھیرآروزروٹھاتیبلکہرصنفیرومتیازوترکیرزدریںرآنےررولیرعوصرفروپنیرنسلرکےرلیےربولتیرہیںر

رمحسوسرکرتیرہیں۔ررہ ر۔روسرنظمریںرموجودرتمامرعو تیںروپنےررجودرپررفخررخودروعتمادرعو ترکیرباترکرتیرہیںایا

رنظررانتیرہیں۔رایارہررعو
ِ
 ۔ تریںروُسیروعتمادرکیرتلاششیرہیںخودرو رانذب

I’m young ass morning 

And fresh as dew 

Everybody loves me 

And so do you 
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I’m fat as butter 

And sweet as cake 

Men start to trumble 

Each time I shake 

(Seven Women’s Blessed Assurance) 

ر

 

ن

س

 

ہ ث

جسرنےرسبرسےرزیادہ ررقتروپنیرا رکےراتھ رگزو وررر (Guy Johnson)ایارکاروکلوتاربیٹاررگا ارجو

 کہتارے،رکہ:

“She wore her hair natural… at that 

time there were only eight other 

women under 100 who wore their hair 

natural and mom knew them all.”12 

ر)رہ روپنےردم تیربالر کھتیرتھی۔ر۔۔وُسردر ریںررسوریں

لو رسےرصرفرآ نرویسیرخووتینرتھیںرجوروپنےردم تیربا

 ۔(و روپنا ارہو ارتھیںرور را روُنرسبرو راننتیرتھی

ررہ رعو ترو روسُرکیرتمامرتررخوبیو ر۔رگررہیںر ریںرعو ترو رمردرکیرنظررسےربھیرپیشرکرتیایاروپنیرظموں

 رحقریںرہیں ۔۔ررہ رمردرکےرلیےرخودرو ربدلنےرکےکےراتھ روعتمادرکیرترغیبردیتیرہیںرور رخامیو 

رنسبتاً رکےرتانیثیرنقطہرنظررکیررضاحترہوتیرے،۔رفہمیدہ  رایا رور  رتقابلرسےرفہمیدہ  رپسماندہ رد جربالا

 رعامررحسینرمعاشر رکیرفردرہونےرکےربارجودروپنےروند رجوروعتمادرور ریقینرکیرخوبیو رسےرمزینرہیںروسرکاروظہا

 ونرخوبصو ترولفاظریںرکرتےرہیں:
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فہمیدہ ر یاض رکےررژنرکارراب رویکرجروترمندوہ ر رحر

 رے،۔ررہ رصرفرپاکستانرکیرودیبرخووتینرکیرمیررکا رو

رولےرررتینردہایو ریںروبھرنےہیرہیں رہیں۔رگزشتہ

رو ئیرنصفرد جنروہمرترینرودیبو ریںربھیرشاملرہیں۔

رونرچندرصفحاتریںرونرکیرتحریرر رکےراتھ رونصاف

ر ہیںرگی ،رہیں رکیارانرسکتا۔ررہ رہمیںرد حقیقترویسےریاد

 جیسارکہرونہو رنےرلکھارے،'رویکرویسیرودیب۔۔۔۔

 جوروپنیرکہنیرکہہرگذ ی  

 13ہرگزرپچھتائیتارعمررہ ر  

و ر
ج ل

 

ی ن

رکہلوونےریںرفخررمحسوسکیرباترکیران ارتوررہ رایارو

 

ست

 

 مث
فن

۔ردیکھاران ارتورقیدریںرتیرہیںکررخودرو ر

پہنچاناررگاتارپرندہ رہیرغیررمعمولیرعو ترکاروصلرعکسرے،۔ررہ رویکرویسیرعو ترے،رجورقیدریںروپنیرآروزردر رتک

رپسندیرکیر وہ رور رحقیقترحقیقترسےرفرو رکیرابئلرہیں ررہ رسچائیچاہتیرے،۔ررہ روُمیدرکےرگیترگاتیرے،۔رایار

رپہچانرے،۔رایارکیر۔ررہ رخوبصو ترجھوٹریںرخودرو ہیں ررچھپاتیر،ریہیرویکرغیررمعمولیرعو ترکیویار  رکرتیرہیں

ہا رہ ررشاعریروُمیدرور رجروترکےرگردرگھومتیرے،۔روسُرکیرتمامرزندگیرجدرررجہدرسےرارت ترے،۔رآخررکا رقیدریں

 رنرکرردتا رے،۔اننےررولارپرندہ رویکرغیررمعمولیرشخصیترکیرشکلریںروبُھرتارے،رور ردنیارو روپنےروفکا رسےر 
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 بابرپنجم

 مجموعیرانئزہ رر/رنتائجرررسفا شات

 :مجموعیرانئزہ 

زمرسےرمرودرجنسی

 

ز

 

 من
فن

ریار

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
رہونےرکےرلیےرے،رتعصبرکےرخلافرعملاًکچھرکرردکھانارتا

 

ست

 

 مث
فن

۔ر

رہورسکتامر

 

ست

 

 مث
فن

ر رے،۔رعو ترکاردرور رعو ترکیرو ئیرتخصیصرہیں ر،رجنسیرمنافرترکارشعو ر کھنےرولارمردربھیر

رعو ترکےروستحصالرکیرکےرتحترملتارے،ربلکہرعو تربھیرکئیرصو تو ریںدو یروستحصالررہ رصرفرمردوہ روان ہ ر

سرکےرہا رملتا

 

سث

 

 مث
فن

 رناہید،رزوہدہ رحنا،رفاطمہرحسن،ررے،۔رمثلاًرکشوذمہردو رے،۔رونرہرردررصو تو رکاروظہا رمختلفر

کارسبرسےربڑورمقصدررودبریںرتانیثیروظہا رنظمرررنثررہرردررصو تو ریںرملتارے،۔رتانیثیرودبرپررینرو ثرررغیرہ ۔

بلکہروسررعوومیرشعو رکیربیدو یرے،۔رتارکہرمعاشر ریںرعو ترکےروستحصالرکیرہ رصرفررنشاندہیرکیران ا

 لنےرکیرہررممکنرو ششربھیرکیران ا۔صو تحالرو ربد

۔رجوروپنےرآپریںررے،دنیاریںرپاکستانرکیرمنظرری کرکیران ارتورویکرپسےرہو ارطبقےرکیرتصویرروبُھرتی

رصو تحالرعدمروعتمادرور ردرسرر رپررونحصا رکرنےررولیرقومرے،۔ردنیارکےرترقیریافتہرمماک ریںربھیرعو ترکی

لیےروٹُھنےررولیرتحریکیںررثبوتردنیارکےرمختلفرمماک ریںرعو تو رکےرحقوقرکےآئیڈیلرہیں ر ہی،روسِرکارروضحر

ترسےرہیں۔روبروسُرمعاشر رکیرعو ترکارتصو رکیاران ارجوربذوتِرخودرعدمروعتمادررور ربیکرر ڈرجیسیرخصوصیا

تررتصو رکیررہو۔روسِرقسمرکےرمعاشرر ریںرعو ترکیرصو ترِرحالرترقیریافتہرمماک رکیرعو تو رسےربھیربدرمزین

حقوقرکیررانرسکتیرے،۔رپاکستانیرمعاشرہ ربھیرویکرویسارمعاشرہ رے،رجہا رمذہبرور رعزترکےرنامرپررعو ترکے

کیررجہرہیں ،روسِرلیےررپاالیرکیرانتیرے،۔رلیکنرمحضرترقیرپذیرریاربیکرر ڈرمعاشرہ رہونارپاکستانیرعو ترکیرحالتِرزو 

کارتصو رسفیدرفامرطبقےرکےروذہانرررطبقہرموجودرے،رجسرکےرغلامرہونےکہرومریکہرجیسےرترقیریافتہرلک ریںرویکرویسا

رصنفیرومتیازیر ریو رکارسرطبقےرکیرعو ترکیرحالترتصو رکریںرجسےرہ رصرفرنسلیربلکہیںرروضحرہورچکارے،۔روبرو

 ریںرسریرمعاشر بھیراتمنارے،رجہا رہ رصرفرسفیدرفامررطبقےریںروُسرکاروستحصالرکیارانتارے،ربلکہروپنےرپد
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ترقیریافتہرمماک رکارربھیررہ رو ئیران ارپناہ رہیں رپاتی۔ریہرتقابلرد وصلرمشرقرررمغربرکارتقابلرتھار۔رترقیرپذیررور 

 تقابلرہرردرروطروفریںرمعاشر رکیرتنگرنظریرور رمحدردیترو رعیا رکرتارے،۔

رجلتاریںروحساسرکےربت ابرکہیںرتورے،رمحبوبہررہ رکہیںرے،،رملتار گ،رہررکارعو ترہا رکےر یاض رفہمیدہ 

ردہ خوفزرکہیںرخووہا ،رکیرلانےرولابیبرکہیںرتورمجبو رپررنمائشرکیرجسمروپنےرکہیںربیٹی،رکہیںرتورے،را رکہیںررجود،

رکررہورشررعرسےروحسااتترکےرنوخیزدرشیزہ رویکرشاعریرکیرونُ۔رشوقرپُررکہیںرتورزو ربےرکہیںربہاد ،رکہیںرتو

 ۔رے،رسفررکارتکرغمرکےرا رویکرسےرعو تررولیر کھنےرشعو رسیاسیرررسماجیرویک

رو روہمیترکیروُسریںر تصورہرر کھا،رزندہ رو ررجودرکےرعو تریںردر رہررنےروُنہو رکہرے،رخوبیرکیرونُ

رچھوٹےروپنےرجوریںر رپرکے"گرہستن"ریارے،رخووہا رکیررصلرسےریوسفرجوریںرشکلرزلیخاکیرچاے،رکیارواُنگر

رسماجیرررسیاسیرکےردر روپنےریں"سنگھاسنر وج"رکہیںرے،،رآتیرنظرریںرمو کارخرمرررخوش یںرآنگنرسے

رکھڑیرکررڈٹرکررنکلرباہررسے"رو یدیورچا رور رچاد "رخلافرکےرنظامروستحصالیرکہیںرتورے،روٹُھاتیرآروزرپررحالات

 ۔ے،رانتیرہو

رومریکنرترونے۔روسُررایارو رسیاہ رفامرعو تو رکیرونعامریافتہرشاعرہ رکہارانتارے،ور روُسکیرظموں رو 

 

ن

ی ق

وفر

ریکارشکا رہوئیرور روسُرنےرشاعرریادتیزیںرشاعریرو رپڑھنارور رلکھنارشررعرکیار۔ررہ ربچپنریںریرنےربہترکمرعمرر

 I Know‘رور رعظیمرودبرکےرذ عےروپنےرٹررارپرراببورپایا۔رجسرکاروظہا روسُرنےروپنیرپہلیرور رمشہو رخودرنوشت

Why the Caged Bird Sings’ ربعدریںربیانرکیارے،،روسُرنےرزندگیرکےرمختلفرودرو رسےرگز نےررکےر

 شاعریرشررعرکی۔ر

رومریکن

 

ن

ی ق

رعو ترکےرایارکیرشاعریروسُرکیریادوشترکےرویکرتکلیفردہ رحصےرپررمبنیرے،۔روسُرنےروفر

عو ترکیریعنیرقیدیر ’Caged‘کاروستعا ہ روستعمالرکیا۔روسُرکیرشاعریرد وصلروُسیر 'Caged Birdلیے'ر

ابترکےرآروزرے،رجوروپنیرآزودیرکےرلیےرو شا رے،۔یہرقیدیرپرندہ ررہ رسیاہ رفامرعو ترے،رجورنسلیرور رصنفیرتفر

رمعاشرترکارحصہرہیں۔
ِ
 خلافرجدرجہدرکرتیرے،۔رجورویکروستحصالیرنظام
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نےرگاناررجوربےرآروزرتھا۔رجسررہ رویکررویسارپرندہ رتھیروسِرکےرعلارہ رایاربچپنریںرجسرتکلیفرسےرگز یں

ربنرکررویکربےرسخنرور رچہکنارچھوڑردیارتھا۔رپاچ راتلروپنےراتھ رہونےررولیرزیادتیرکےربعدررہ رکچھرہ ربولی۔ررہ رگونگی

 کےررہا رملتارے،۔رنجسمریںرقیدرہوگئی۔رو ودیرطو رپرروسِرقیدرکارشدیدروحساسروُ 

رکیرحساسیترشررعریںروُ  رکرتیرے،رجوہیں رایا رفامرہونےرکیررکمتریرکےروحساسرسےردرچا  کہرسیاہ 

رہوو۔رہ رخودرسفیدرفامرطبقےرکےرغلبےرکےروثروترسےرگز ی۔روُ  رخووبرسفیدرِلد ،رنکاصو تریںروسُریںرپیدو

و نےرخودرو روسرسنہر ربالرور رنیلیرآنکھیںرتھیں۔لیکنرزندگیریںرمختلفرتجرباترسےرگز نےرکےربعدرو
ج ل

 

ی ن

 ۔رجہا رکسیرمنفیرسوچ رکاردخلرہ رتھاترسےرویکرنیارجہا رآبادرکیانےروپنیرتخلیقانہو رمنفیروحساسرسےرباہررنکالا۔رو

رومتیازوترکےررشاعریرکےرمرکزیرخیالریںرمحبتر،رکھوردینےرکیرتکلیف،رموقی ارور رصنفیرور ررنسلینکیوُ 

 رور رتکلیفو رکارمقابلہرلیےرآروزروٹھانارشاملرے،۔ریہرکسیرویکرقسمرکیرشاعریرہیں ۔ررہ رہنسرکےرآنسو  ،ردکھو

 I Know ہیںرجیسےرکہرربہترسیرنظمیںرمحبت،ر شتو رور رتکلیفو ررسےرمقابلےرو ربیانرکرتینکی۔روُ کرتیرہیں

Why the Caged Bird Sings, Still I Riseررموضوعاترتمامردنیارکیرنسلو رپررطبقنکےرغیرہ ۔روُ ر

بلکہرروپنیرجنسرور رنسلرکےررنےر رزمرہ رزبانرکاروستعمالرکیا۔ررہ رصرفروپنےرلیےرہیں ربولتیںنہو رہوتےرہیں۔روُ 

کےرطو رپررظاہررکرتیرہیں۔ررویکروحتجاجیرور رجدرجہدرکرنےررولیرشخصیترہیں رنظمیںروُ نکی۔وُ باترکرتیرہیںرلیےر

رکبھیررہ ررپانارچاہتیرنےروپنیرتحریرر رو روپنیرزبانربنایارور ررہ روُسرسفیدرِلد رسےرکہیںرورنچیرور رشاندو رتھیرجونہو روُ 

رکئیرروکھو رپھوٹتےرنظررآتےررذوترسےر رشنیرکےنکیطیت کرسےر انئیترتکرکارسفررتھاجسریںروُ ۔یہرقنوتھیں

 رہیں۔

رہو ارمجموعیرطو رپرردیکھاران ارتوردرنو رشاعروترنےروپنےروپنےرسماجیرپسرمنظررو رمدنظرر تے ہ

 ران حاہ ر ورررتانیثیرشعو رموثرروندوزریںرپیشرکرنےرکیربھرپو رو ششرکیرے،۔روسرپیشرکشریںرونرکےرہا

 ۔رجہ اربھیرملتارے،رور رو ملروحسااتتربھیر۔رتاہمرہرردررسطحو رپرربھرپو رتوونائیرصافرجھلکتیرے،
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 :نتائج

 میریروسرتحقیقرکےرنتائجرکچھریو رہیں:

و رکےرمقابلےریںررسیعرتررشنا .1
ج ل

 

ی ن

تو رکےرحاملرفہمیدہ ر یاض رکےرہا رتانیثیرتصو وترایارو

رکےربارف رونُرکیرصنفیرومتیازترکیرمختلفرصو تو رکارشکا رہونےرہیںر۔وپنےرمعاشر ریں

و رسےرکہیںرزیادہ رے،
ج ل

 

ی ن

 ۔ظموں ریںرتانیثیرتہہردو یرایارو

یارکےرمقابلےریںرکہیںراسیاسیرمزوحمترور رجدرجہدرکےرعناصررفہمیدہ ر یاض رکیرظموں ریںر .2

 یکرغا ورور رنمایا ر ریہرے،۔ورنارحیثیتر تے ہرہیں۔رسیاسیرتناظررفہمیدہ رکیرظموں رکازیادہ رتوو

بندرکیارے،۔رتاہمرایاررلوؤںرکےرحوولےرسےردرنو رنےرکھلرکرروپنارموقفرقلمرتیرجنسیرور رنفسیا .3

ونرکےرہا ررکیرعلامتیںرفہمیدہ ر یاض رکےرمقابلےریںرزیادہ رروضحرور روثرروزرہیں۔رکیونکہ

 ذوتیرتجرباترکیرآچ روسِرحوولےرسےرمعارنربنتیرے،۔

ر .4 رپرشاعروہ  رو رویکربھرپو رموقفرکےرطو 

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
ردرنو روثرروزیرکےرحوولےرسےرتا

 شاعروترکےرہا ردیکھارانرسکتارے،۔ردرنو رکارجہ اربلندرآہنگرور رمزوحمتیرے،۔

رہیںرور ردرنو رکےرتقابلرسےریہرباتراتے ررآتیرے،رکہروگرچہرفنیروظہا رکیررصو تیںرمختلف .5

رکہرمردوہ رمعاشرر رلیکنرپھرربھیررہ ربنیادیرکربرجوبھیرجدورجدورہیںروندوززبانررربیانرکےر

 یںرعو ترکارب ہورے،روسُرکاروظہا ردرنو رکےرہا رپایارانتارے،۔
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 :سفا شات

رکےرحوولےرسےردیگررسیاہ رفامرشاعروترکےرتصو وترو رمعاصررپاکستا .1

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
نیرشاعروترتا

 ۔یرِربحثرلانےرکیرضرر ترے،زکےراتھ رتقابلیرمطالعو رکےرذ عےر

رمردررتصو وترو روپنیرشاعریریںرپیشرکرنےررولےرو دررور ریرورنیردنیارکےرمختلفتانیثی .2

 ۔کیربھیرضرر ترے،تخلیقاترشعروءرکیرمطالعاترکےرلیےرتقابلیر

رکےرو تقارور روسرکےروثروترسےربخوبیرروقفیترکےرلیےردیگررزبانو .3

 

ی ت

 

ی ث

 

ی
 ریںرموجودرتا

تجزیاتیرمطالعو ریںرپیشرفترر رونرکےرورمتونرو رو درریںرترجمہرکرنےرکےرحاملرفکرتانیثیر

کیربھیرسفا شرکیرانتیرے،
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 (تعا ف)فہمیدہ ر یاض 

رونرکےررولدر یاض رولدینروحمدرنےءرو رمیر نریںرپیدورہوئیںر1946جولائیرر28فہمیدہ ر یاض ر رصوبہر۔ر

رونرکارخاندونررحید رآبادریںرمرکیربہتریرکےرلیےرکامرکرتےرتھے۔ررولدرکےرتبادلےرکےربعدسندھریںرتعلیمیرنظا

وبتدوئیردر ریںررمقیمرہورگیا۔رچا ربرسرکیرعمرریںررولدرکیررفاترکےربعدرررولدہ رنےہیرونرکیرپرر شرکی۔رفہمیدہ رنے

رنظمرلکھیرجور"نونن"ریںرشائعررپہلیزاہ رطا ورعلمیریںرہیروُ در،رسندھیرور رفا سیرسےشنااتئیرحاصلرکررلی۔

نرسےرفلمرتکنیکریںرڈپلومہرکیا۔رگھریلورلندرہوئی۔رتعلیمرمکملرکرنےرکےربعدرشادیرکرکےربرطانیہرچلیرگئیں۔

رور رفلمرکا یرسےرمنسلک ئ  اار ربیربیرسیرو درر یڈیور

 

رہورگئیں۔رپہلیرناچاقیرکیربنارپررطلاقرکےربعدررطنرروپسرآگئ

رپید رواُننرورہوئی،ردرسریرشادیرسےرونرو ردررورلادیںرہیں۔ردرسر رشوہررکارنامرظفرشادیرسےرویکربیٹیر رعلیر

رتھے۔رواُننرکیرکتابر" رپیشےرسےرویکرلکھا یرور رسیاسترسےرروستگی ر تے ہر  Bhutto Speaksتھاجورکہر

from the Grave" ونُرکیررجہرشہرتربنیر۔ر 

مجلہر"آروز"ررویکروپنارہیریجلدرگررکیارشررعرناکررکامریںروجنسیروشتہا یرویکرنےرونہو ریں کروچی

ےرو ررکےرنامرسےران یرکیا،رجورکہرکسیرحدرتکرسیاسیرنوعیترکارتھا۔ررلرضیاءولحقرکیرحکومترکی
ل
 
ج
م

طرفرسےروسر

ہررو رجیلراننارپڑوربنیادربنارکرربعدروزو رونرپررکئیرویکرولزواترعائدرے رگئےور روسیرجرمرکیرپادوشریںرونرکےرشو

وپنےرسیاسیرخیالاترکیر۔رگئےرے رررمقداترابئمردسرتقریباًرپررونریںردر رکےرضیاءولحقررلمجلہربندرہورگیا۔رور ر

کےرتحترونرپررسیڈیشنررچا جرلگا۔رونُرر124Aبنارپررونرو رکافیرمصائبرکاراتمنارکرنارپڑو۔رپاکستانرپینلرو ڈرکیردفعہر

رکیرماییترکےرباعثروند ور ہائیرکےربعدرفہمیدہ رنےرومرتارپریتمو رونُرکےرویکرمدوحررنےرضمانترپرر ہاکررویارور ر

ریںروسکولریںربھا ترو ربچو رکےرونگاندھیرکےردر ریںربھا تریںروپنےردرربچو رسمیترپناہ رحاصلرکی۔ر

ر تبھاررکےہور ہارسےرجیلرشوہررکےرونریںربعد۔رتھےر ہتےردو ر شتہرکئیرکےرونریںربھا ت۔رگیارملردوخلہ

ررلرپھر۔رگزو یرزندگیرکیررطنیرجلاربرسراتترتقریباًرنےرخاندونروسر۔لگےر ہنےراتھ رکےرونرور رآگئے

رونریںردر ونروس۔رآئیںرلوٹرپاکستانرسےربھا تررہ رو رشامرکیررلیمہرکےربھٹوربینظیرربعدرکےررفاترکیرولحقرضیاء

 ۔تھیرلیرسیکھربھیرہندیرونہو ریںردر ونرکےرجلارطنیروپنی۔ر ہاریںردہلیروسلامیہرملیہرانمعہرشاعرہ ربحیثیترقیامرکا
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رمجموعہراتلرکیرعمرریںروحمدرندیمرابسمیرکےر اتلےر"نونن"رسےرشاعریرکارآغازرکیا۔رپہلار15فہمیدہ رنےر

رکررغزلررءریںرشائعرہوور۔رپتھررکیرزبانرکےرلیےرفہمیدہ ر یاض رنےر رویتیررڈگررسےرآزودرہو1968"پتھررکیرزبان"ر

 ےرور ر دیفرکیرپابندیو رسےرہٹرکرروظہا رِکیربجا ارنظمرکارمیدونر
فی
رروپنایا۔روُنہو رنےراب ءر1973خیالرکیا۔ر

ءریںرونگلینڈرقیامرکےردر ونرمنظررعامرپررآیا۔روسرمجموعےرکیر1973یںرونرکاردرسرورمجموعہر"بدنرد یدہ "

۔رونرکیرشاعریرپررنظمیںرمعاشرتیرنظامرکیرورچ رنیچر،رزندگیرکیرکشمکشرور روستحصالرکےرخلافرروعلانِرجنگرتھیں

رکارعزمرلےرکررمیدونِرکئیروعتروضاتروٹُھا ارگئےرگررفہمیدہ رنےروپنیرڈگررہ رچھوڑیررہ رمحضرلفظرہیں ربلکہرتبدیلی

ردھوپررکا رزو ریںروتُرتیرہیں روسلامرآبادرکیرسربروہ ربھی1977۔تیسرورمجموعہر رو نسل، رءیںرچھپا۔رنیشنلربکر

ءریںرشائعرہوو۔رویکرور رمجموعہر"آدمیر1980"کیارتمرپو ورچاندرہ ردکھو رے"ر ہیں۔رہندرستانرسےرونرکارمجموعہر

 ءرتکرکیرنظمیںرشاملرہیں۔2000ءسےرر1988کیرزندگیر"کےرنامرسےرشائعرہوورجسریںر

رتھاراننارکارون،رفہمیدہ رنےرہمیشہرروستحصالرکےرخلافرآروزروٹھائی۔رخصوصاًرعو ترکےروستحصالرکےرخلاف

زمر“کہ

 

ز

 

 می ن
فن

 ردیدیکرمیر ۔رہیںرہوسکتےرمعنیرکئیرکےر
 
فن

 
م

زم

 

ز

 

ن
رویکربھیرعو ترطرحرکیرمردرکہرے،ریہرمطلبرکار

رحاصلربروبریرسماجیرطرحرکیرلتدریارکالےرومریکیربھیرو رون۔رہیںردو یا رذمہرمحدردرلارکیرجسرے،رونسانرمکمل

رکسیربغیررور رجھجکراشبرپررسڑکرو رون۔رے،رسنگینرمزیدرمعاملہرو رعو تو ۔رے،رپڑتیرکرنیرجدرجہدرلیےرکرنے

رآزودیرکیرکرنےرشاعریرکیرمحبتر،تیرنےرو رون۔رے،رآزودیرکیرگھوے ررپررسڑو  رہو ارے رراتمنارکارپریشان

رہیں رعائدرپابندیروخلاقیرو ئیرپررونرور رہیںرکےکرتےرٹوکر رکرکسیراشبرمردرطرحرجسرطرحروسیربالکلرے،،

 ۔ے،رمعافیرنااببلرر ورظالماہ ربہترے،،رروضعربہترونصافیرناریہ۔رے،رہوتی

کیرچندرمشہو ررفہمیدہ ر یاض رترقیرپسندرودیبہ،رشاعرہ ،رسماجیرکا کنرربرو ارونسانیررحقوقرنسوو رتھیں۔رون

رکار رمرمولانارمثنویرمشہو رکیرزبانرفا سیرگلرررآبرخاہ رتصانیفرگودور ی،رخطرمرموزرور رخاہ رآبرررگلرہیں۔

وُنرکارجیسارکہرے،ر ہیرگھریرسےرتتنازعارزندگیرپو یرکیرمصنفہرکیرکتابو رودبییو رتورر۔ے،رترجمہرو دررپہلا

رلگا۔رشعریرمجموعہر"بدنرد یدہ "رشائعرہونےرپررونرپررشہوتروزرور رحساسرولفاظرکےروستعمالرکارولزومربھی

ے ر۔ویُں اررونہو رنےرشاہ رعبدوللطیفربھٹائیرور رشیخرویازرکیرکتبرکےرسندھیرزبانرسےرو درریںرتروجمربھی
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ءرو ر2018نومبررر21اتلرکیرعمرریںرر72و تیرویوو ڈربرو ارحسنرکا کردگیرور رستا ہ رومتیازرسےربھیرنووزورگیا۔رصد

 وُنہو رنےرکروچیریںررفاترپائی۔
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و 
ج ل

 

ی ن

 (تعا فر)ایارو

ر و 
ج ل

 

ی ن

ئیں۔رءرو ر یاسترہا ارمتحدہ رومریکہرکےرشہررسینٹرلوئسراسو یریںرپیدورہو1928وپریلرر4ایارو

رتھارجسرکیردررہیرورلادیںرتھیںرایارکاربڑوربھائیرلیرور راایارکےر

 

 

یا۔رایارکاروصلرنامرا گریٹرتھا،رباپرکارنامرربیلےرانن

ختروپنایار۔رجبرایارتینرگرروسُرکاربھائیرلیروسےرایارسسٹررکےرنامرسےرپکا تارتھا۔رایارنےربعدروزو ریہیرنامربطو رشنا

رونرو رنانیرکےرپاسر ہنےرتھےرتورونرکےررولدینریںرعلیحدگیرہورگئی۔رونرکےرباپرنےور رونرکاربھائیرچا راتلرکےر

ردرنو ربہنربھایو رو رکےرلیےررکیلیفو نیارربھیجردیا۔ردرنو رنےروپناربچپنررہیںرگزو ور،رایارجبرآ نراتلرکیرہوئیرتو

کےراتھ رمقیمرتھی۔رور ررہیںررا رکےرپاسرسینٹرلوئسربھیجردیارگیارجہا رونرکیرا روپنےردرسترمسٹررفریرمین

تروپنےربھائیرلیرآ نراتلرکیرعمرریںرایاروپنیرا رکےردرسترکےرہاتھو رجنسیرزیادتیرکارشکا رہوئی۔رایارنےریہربا

رکارعلمرہوو۔رفریرمینرو رمحضرویکردنرکیرجیلرہوئیرگر

 

ر ہائیرکےرچا رو ربتائیرور ریو رپو  رخاندونرو روسراتنح

 کےرچچارکےرہاتھو را ورگیا۔دنربعدررہ رایار

رمکملرطو رپررخاموشرہورگئیںرکیونکہرونرو رلگتارتھارکہرونرکیرآروز کسیرکےرقتلرکارموجبررایارپاچ راتلررکی  

ربرتھارفلار ربہتروہمیتربنیرے،۔رونرپاچ راتلو ریںرایارنےرخودرو رکتابو رسےرمنسلکرکررلیا۔رایارکیرزندگیریںرسز 

وغبرکیا۔رایارنےرکمرنےرویکروستادرور ردرسترکیرحیثیترسےرایارو ردربا ہ ربولنےرکیرطرفر رکیرحاملرہیںررجنہو 

ویکرلڑکےرو ررعمریریںرہیرنوکریرشررعرکرردی۔رسترہ راتلرکیرعمرریںرونہو رنےربنربیاہتا را رکیرحیثیترسے

 جنمردیا۔روسرمشکلرمرحلےریںرونرکیرا رہرردممرپررونرکےراتھ رکھڑیر ہی۔

و رسےرہوئی،رجورکہرءر1951
ج ل

 

ی ن

 1954یںرایارکیرشادیرٹوشرو

 

ی ن

و رکارءریںرختمرہوگئیرگررایارنےرتمامرعمررو
ج ل

ءریںرایارکیرملاابتر1959نامروپنےرنامرسےرجوڑ ر کھا۔روسرعرصےریںرایارنےر قصرکیرتعلیمرحاصلرکی۔ر

زرسےرہوئیرجسرنےرایارو رلکھنےرکیرطرفر

 

ز

 

ی لن
ک

ءریںرایاروپنےربیٹےرکےر1962ئلرکیا۔راویکرنارلرنگا ر،راننرورلیو ر

رونجامرءرتکرمقیمر ہیں۔رونہو رنےرغناریونیور ٹیریںرمنتظمرکےرفروئضربھی1965اتھ ررغنارچلیںرگئیںرجہا ررہ ر

رور رلکھا یربھیر ہیں۔وسیرعرصےریںررہ رالکمروس کرکیرقریبی ر یویور"کیرویڈیٹرر

 

ن

ی ق

ردرستربنردیے۔ررہ ر"روفر

رءریںررہ 1965گئیںر۔ر ملرکررکامررروپسرومریکہررآئیںرور رسولر وئٹسرمورمنٹرکےرلیےرالکمروس کرکےراتھ ر
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وپنےرکیرئیررکارآغازرکیا۔رر کیا۔ررالکمروس کرکےرقتلرکےربعدررہ رلاسروینجلسرچلیرگئیںرور رویکرلکھا یرکےرطو رپرر

ررلےرکرکیربچپنرسےوُنرI Know why the Caged Bird Singکیرپہلیرخودرنوشترونر ر لہراترسولہرر

ر  Gather‘ کیردرسریرخودرنوشترونُرکےربیٹےرکیرپیدوئشرپررختمرہوتیرے،۔زندگیرپررمحیطرے،۔رجورکہرونُ

Together in My Name’ربیاہیرونرکیرسترہ رسےرونیسربرسرکیرعمررکےردر ونیےرپررمبنیرے،۔رجبررہ ربن

رکئیرکلات ترسےرگز تیرہیں ۔روسُردر ریںروُنہو رنےرویکرویسےرا رکےرطو رپرروپنیرقاککیرجنگرلڑتیرہیںرور ر

وتحکاممرکیررمعاشر ریںرجدرجہدرکیرجورغربترور رغیررابنونیرسررگرمیو رکیرآاجگاہ رتھا۔روسُردر ریںرایارنےرالی

 خاطرربار چنرسےرلیکررطووئفرتکرکارکامرکیا۔ر

“Singin' and Swingin' and Gettin' Merry Like Christmas”ُکیرتیسریررون

۔ررنئےرتجرباترپررمبنیرے،کےریو پرکےرسفررکےرنتررعمریرکیرتیسریرجلدرے،۔ریہرونُرشترے،۔رور رسوونحخودرنو

رکیرذوتیرور رفنکا وہ رترقیرکےرخدرخالرروضحرکرتیرے،۔روسریںرونThe Heart of Womanُچوتھیرجلدر

رجلدر ریںرءرتکرکےردر ریںرنسلیرتفرابترکارود وکربھیرملتارے،۔رتیسریرور رچوتھی1960ءرسےر1950

رسیاسیرسررگرمیو رپررمبنیربھیرہیں۔رکیحوولےرسےرتذکرہ رملتارے،۔ررہ رونُرر قصرور رگائیکیرو ربطو رپیشہروپنانےرکے

 یہیردر رویکرلکھا یرور رشاعرہ رکےرطو رپرروسُرکیرپیدورو یرصلاحیتو رکےرعررجرکاردر رے،۔

ور رغزور نامرسےرے،کےر”All God's Children Need Travelin Shoes“پانچویںرجلدر

رزندگیرکےراتلو رپررمحیطرے،،رجبررہ روپنےروفریقہرکیرجڑیںرتلاشرکرنےرکےرعمل رسےریںرگز  رہو ار

کہرکیسےرالکمروس کرکیرشخصیتر۔روسِریںرایارنےرالکمروس کرکیرشخصیترور روثرروزیرکےرمتعلقربھیرلکھاگز یں

کیررفریقہرسےرروپسییںررہ رمغربیرو ”a song flung up to heaven“ پرروثرروندوزررہوئی۔رچھٹیرآپربیتیرونُ

رومریکنرنسلرکےرتلخرتجرباترو  ردودرسناتیرہیں

 

ن

ی ق

۔روسرکےراتھ ربیانرکرتیرہیںر۔روسرتذکر ریںررہ روفر

یںر یاسترہا ارمتحدہ ررءرکیرتحریک1960کنگرکےرقتلرکےرحوولےرسےرراتھ رالکمروس کرور را ٹنرلوتھر

راتلرکیرعمرریںرایارنےروپنیراتتویںرخودرنوشتر85شریںر2013رترکاربیانربھیرملتارے،۔ومریکہریںرنسلیرمنافر

“Mom & Me & Mom” شائعرکرروئی،جورکہرونرکیررولدہ رکےراتھ رونرکےر شتےرپررمبنیرے،۔ 
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 Just Give Me a“ کیرشاعریرکیرکئیرجلدیںرشارئعرہوئیں۔رایارویکرثمرردو رشاعرہ ربھیرہیںرجن

Cool Drink of Water' for I Diiie (1971)” “Oh Pray My Wings are Gonna 

Fit Me Well (1975)” “And Still I Rise (1978)” “Shaker: Why Don’t You 

Sing? (1983)” “Now Sheba Sings the Song (1987)” “I Shall Not be Moved 

(1990)” “On the Pulse of Morning (1993)” “The Complete collected 

Poems of Maya Angelou (1994)” “Phenomenal Woman, Four Poems for 

Women (1995)” “A Brave and Startling Truth(1995)” ر 

۔رونُہو روہیں رومریکیرشاعرہ ر،رگائکہرور رسولر وئٹسرکیرمتحرکرکا کنرکےرطو رپرراننارور رانارانتارے،

رءریںرصد ربلرکلنٹنرکیروفتتاحی1993گرومو رریںربھیرحصہرلیا،رنےرکئیرڈ ومو رفلمو رور رٹیلیویژنررکےرپرر

پڑھرکررسنائی۔ر ”On the Pulse of Morning“تقریبریںرمدعوکیارگیارجہا رونہو رنےروپنیرمشہو رنظمر

کیرشناختررایاررہ رپہلیرخاتونرشاعرہ رتھیںرجنرو ریہروعزوزرحاصلرہوو۔رونُرکےرکامرو رسیاہ رفامرثقافترخصوصاًررعو ت

ور روپنیرذوترکیرررکےرحوولےرسےراننارور رانارانتارے،۔رایارکیرتخلیقاترکارمرکزیردھا ورجنسرپرستی،رفرقہرپرستی

ررولیرتلاشرپررمبنیرے،۔رومریکیرودیبہر،رشاعرہ ،ر ابصہ،رڈ ومہرنگا ،رصحافیرور رونرگنتروعزوزوترسےرنووزیراننے

 ءریںررفاترپائی۔2014وسرشخصیترنےرفرر یر

 


