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 ڈاکٹر آف فلاسفی     

 شعبہ  : )اردو زبان و ادب(    

  ______________________   :   عنبرین تبسم شاکر جانڈاکٹر 

  لہنگران مقا

 ______________________   :   پروفیسر ڈاکٹر جمیل اصغر جامی

 ڈین فیکلٹی آف لینگویجز 
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Abstract   

The philosophy of existentialism gives priority to subjectivity over 

objectivity. This philosophy speaks of human freedom by prioritizing 

existence over essence. Scientific progress, scientism, rationalism and 

mechanized life have given rise to many problems. The philosophy of 

existentialism raised its voice against these problems. These problems gave 

rise to anxiety, tension, worry, stress, terror, loneliness, suffocation and 

indifference in man. The problems of man were not solved by science and 

Hegel's philosophy of rationality. Existentialism felt this gap in man and 

tried to fill it. The horror of world wars, through them, fear and terror and 

the anxiety of situations worried man. These wars put into practice the 

concepts of human dignity. There was widespread killing of human beings 

and loss of property, which created the thought among humans that science 

and religion cannot offer a solution to our problems. There must be some 

attitude that can save man from future destruction. In such circumstances, 

the philosophy of existentialism flourished. This philosophy is a 

philosophy of loneliness, otherness and alienation, and it also makes man 

responsible. Man is what he wants to be. This philosophy is the slogan of 

existentialism. Man has the freedom to decide. The twenty-first century 

novels: Kaghzi Ghat, Le Sans Bhi Aahista, Khuda Ke Sa’ay Mein Aankh 

Macholi, Jandar, Shajar-e-Hayat and Maut Ki Kitab contain elements of 

existentialism. These novels contain elements of existentialism and non-

existentialism. The characters in these novels contain aspects of 

existentialism. The characters in these novels contain aspects of 

existentialism. The expression of this philosophy becomes clear from the 

characters in these novels. The main character Moona created by Khalida 

Hussain, Musharaf Alam Zauqi's Kardaar, Rehman Abbas's Abd-ul-

Salam, Akhtar Salimi's Wali Khan, Shajar-e-Hayat's Behzad, Khalid 

Javed's Unees Auraq, have existential thoughts. These characters highlight 

the political, social and psychological problems of the twenty-first century. 

This research is a reflection of the life of a 21st century human being. 

 

Keywords: rationalism, scientism, horror of wars, subjectivity, objectivity, 

existential elements of determinism 
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 تشکر   اظہارِ 

 

ایسے اساتذہ سے سیکھنے کا موقع عطاکیا کہ جن کی شخصیت  میں انسانیت  نے کا ہزارہا شکر کہ جس            مالک ارض و سما 

دردی  کا رویہ  موجود  ہے بالخصوص اپنی نگرانِ مقالہ پروفیسر  عنبرین  تبسم  شاکر جان کا شکریہ ادا کرتا ہوں ۔  
م
کے لیے  ہ

دردانہ  رویہ  بہت کم لوگوں کو میسر   جیسا    ان کی شخصیت  سے سیکھی گئی خوبیاں تاحیات اپنانے کی کوشش کروں گا۔ ان  
م
ہ

 آتا ہے۔  

انتہائی  مخلص  طریقے  سے   شعبہ اُردو کے اساتذہ     یونی ورسٹی  کی اعلیٰ فضا و ماحول  نے ہمیشہ  حوصلہ  افزائی  کی نمل

طلبہ  کی تعلیم  و تربیت  کا فریضہ  انجام  دیتے ہیں۔  طلبہ  سے انتہائی  اچھے رویے  سے پیش آتے  ہیں۔  ان اساتذہ کرام کے  

و کے اساتذہ کا  
ُ
نا  حد ممنون ہوں ۔ اپنی والدہ محترم کا شکریہ ادا کربے رویوں سے طلبہ  بہت کچھ سیکھتے ہیں۔ میں  شعبہ ارُد

  عرفان   ،نھوں نے کم عمر بچوں کی طرح ٹفن تیار کر کے دیے۔ عتیق الرحمان صاحب جو شریک  سفر رہےاُ  مشکل ہے کہ 

 اخلاص  اور فن کو ہمیشہ کی طرح نبھایا ، ایسے تمام  افراد کا شکریہ صاحب جنھوں نے مقالہ کمپوز ہی نہیں کیا بلکہ  اپنے  ذاکر   

 میرے اس تعلیمی سفر میں کسی نہ کسی طرح تعاون کرتے رہے۔  جو 

 

 محمد توصیف  

 پی ایچ ڈی اسکالر 

 

 

 

 

 

 



1 
 

 باب اول:

 موضوع کا تعارف اور بنیادی مباحث 

 

 (Introduction)موضوع کا تعارف   الف  

اردو ناول ایسی صنف نثر ہے کہ جس نے نئے نئے موضوعات کو اپنے اندر سمویا۔ نئے مباحث کو جگہ دی۔  

زیرِ  کو  ثقافتی موضوعات  و  اور تہذیبی  معاشی  سماجی، معاشرتی،  سیاسی،  جہاں  نے  ناول  وہاں فلسفہ  اردو  لایا  بھی   بحث   

رہا  موضوعِ  اثر قبول کیا۔ زندگی کے    جدی ۔ معاشرے کے ہر طبقے کی عکاسی کی۔  بحث  کا  کو    درپیشرجحانات  مسائل 

 اجاگر کیا۔ 

 ِ
 
رد وجودیت کا فلسفہ  اثرات سے  دوم کے  و  اول  اور جنگ عظیم    منےعمل کے طور پر سافرانس کے انقلاب 

ناول نے قبول کیا۔   اردو  اثر  کا  وجودیت  کو  وجودی  آیا۔  احساس  اور عدم تحفظ کے  انسان کی تنہائی، بے بسی  ناول نے 

اپنی تحریروں میں    ادیب معاشرے کا عکاس ہوتا ہے اور ادباء نے جس طرح اس درد کو محسوس کیا بعینہٖموضوع بنایا۔

دیا۔  اہم رجحان وجودیت  پیش کر  ان میں  ناول نگاری کے حوالے سے جو رجحانات سامنے آئے  کا  بیسویں صدی میں 

کی بھرپور عکاسی کی۔اکیسویں صدی کے  کے جذبات و احساسات  ہے۔ اس رجحان کے تحت ناول نگاروں نے انسان  

اردو ناول میں وجودیت کے اثرات بدرجہ اتم موجود ہیں۔ اس صدی میں انسان مشین کی وجہ سے تنہا ہو کر رہ گیا ہے۔  

خود کو  اس کے وجود کی اہمی ختم ہوتی جا رہی ہے۔ نائن الیون کا واقعہ اکیسویں صدی کا اہم واقعہ ہے جس سے انسان  

اور بے بس محسوس کرتا ہے ، ۔  اور بھی تنہا 

 

ی ت

 

لای عن مایوسی،  کی  انسان  ناولوں میں  وجودیت کے تناظر میں لکھے گئے 

 معاشی بحران جیسے مسائل کا ذکر موجود ہے۔ اور   موت، معاشرتی استحصال 

صدی   میں عدمیتاُکے    اکیسویں  ناول  مایوسی (Nothingness) ردو    ، (Despair)   دہشت   ، 

(Dread)داری ذم   ،(Responsibility) آزادی  ،(Freedom) اضطراب  ، (Amguish)   شرم  ،

(Shame)موت  ، (Death)  اقدار  ، (value)     انکار    غیر معقولیت ،(External negation)، خارجی 

(Irrationality)  خوف ،(Fear) واقعیت ،(Facticity)    جیسے موضوعات پائے جاتے ہیں جو کہ خالص وجودی

 فلسفے سے تعلق رکھتے ہیں اس لیے یہ موضوع انتہائی اہمی کا حامل ہے۔
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 (THESIS STATEMENT)مسئل بیانِ  ۔2

اور مختلف   اندر تحریکوں  اپنے  اس نے  رہا ہے۔  ذریعہ  بڑا  کا ایک بہت  اظہار  ناول اکیسویں صدی میں  اردو 

دی تو ساتھ ساتھ اردو ناول نے انسان کو اس کے وجود،اس کی اہمی اور معاشرے میں اس کی حیثیت  رجحانات کو جگہ  

کی طرف توجہ دلانے میں اہم کردار ادا کیا۔ مسئل یہ ہے اکیسویں صدی کے ناولوں میں پیش کیے گئے مختلف رجحانات  

اور وجودیت کے زیر اثر بے شمار ناول نگاروں نے ناول تخلیق کیے لیکن    فلسفۂ    میں سے ایک اہم رجحان وجودیت ہے 

جودی عناصر کو کیوں برتا گیااور اس کے کار فرما عوامل کیا ہیں۔ زیرِ نظر مقالے میں  ناولوں میں و دیکھنا یہ ہے کہ ان  

ں اکیسویں صدی کے منتخب ناولوں
 
من

’’موت کی کتاب‘‘، ’’خدا کے سائے میں آنکھ مچولی‘‘، ’’شجر حیات‘‘، ’’جندر‘‘،  

 ہے۔ لیا گیا میں وجودی عناصر کے تناظر میں جائزہ  ’’کاغذی گھاٹ‘‘ اور’’لے سانس بھی آہستہ‘‘

 ( RESEARCH OBJECTIVES۔ مقاصد تحقی)3

   گئے ہیں۔ ذیل مقاصد مدنظر رکھے  اس تحقیقی کام کے لیے درج

 اکیسویں صدی کےمنتخب  اردو ناولوں پر وجودیت کے سیاسی اثرات کا مطالع و تجزیہ کرنا۔ ۔ 1

 ۔ اکیسویں صدی کےمنتخب  اردو ناولوں پر وجودی عناصر کے سماجی اثرات کا تجزیاتی مطالع کرنا۔ 2

 ۔ اکیسویں صدی کےمنتخب  اردو ناولوں پر وجودی عناصر کے نفسیاتی اثرات کا جائزہ لینا۔ 3

 (RESEARCH QUESTION)تحقیقی سوالات۔4

 گیا ہے۔ اس تحقیقی مقالے کے لیے درج ذیل سوالات کو مدنظر رکھا  

 ؟  ا۔اکیسویں صدی کے وجودی ناولوں پر اثرانداز ہونے والے سیاسی عوامل کے پس منظر مقاصد کیا ہیں 

 ہے؟ ۔اکیسویں صدی کی سماجی اقدار کیا ہیں اور منتخب وجودی ناولوں میں اسے کس طرح برتا گیا 2

 کیاہیں؟ پر اثرااندز ہونے والے نفسیاتی عوامل  ناولوں  وجوی اکیسویں صدی کے۔ 3
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 (THEORATICAL FRAMEWORK)۔ نظری دائرہ کار5

کا    ہذا  تحقی واردات  ناول میں وجودی عناصر ہیں۔ اس میں انسان کی وجودیت قلبی  اردو  کا بنیادی موضوع 

لیا   جائزہ میں  تناظر  کے  بر   گیا ہے۔وجودیت  علم  کرکی گا رڈ کے فلسفہ  د وجودیت کے  اور  سارتر  پال  ژاں  میں  اروں 

 گیا ہے۔ وجودیت کو لیا  

کرکی گا رڈ کا فلسفہ وجودیت فرد سے مطالبہ کرتا ہے کہ وہ ترک دنیا کا راستہ اختیار کرے تا کہ بطور شخص اس کا    

 (   میں لکھتا ہے: Concluding unscientific postscriptوجود برقرار رہے۔ وہ اپنی کتاب ) 

 میں ہوں کیوں کہ میں موجود ہوں۔

وہ اعلان کرتا ہے کہ کوئی ذات مطلق اس کے    اور شخصی انتخاب کو بڑا اہم سمجھتا ہے۔  کرکی گا رڈ قدرو اختیار 

 لیے کسی قسم کا فیصلہ نہیں کر سکتی۔ 

  ہے کہ: ژاں پال سارتر کہتا

بتاتاہے۔ یہ وجودیت کا  وہ    کو    ”آدمی اس کے علاوہ کچھ نہیں جو کچھ اپنے آپ  

بنیادی اصول ہے۔ وجودیت کا پہلا کام ہر آدمی کو اس حقیقت سے آگاہ کرنا  

 ہے کہ وہ کیا ہے اور اس کی ہستی کی مکمل ذم داری کیا ہے۔“ 

 سارتر کہتا ہے کہ آدمی اس کے علاوہ کچھ نہیں۔ آدمی وہی کچھ ہے جو کہ وہ خود کرتا ہے۔ 

Thomas R.Flynn     گئی     تحقی کی بنیاد ان پانچ نکات پر رکھینے وجودیت کے متعلق یہ پانچ نکات نکالے ہیں۔

 ہے: 

1. Existence precedes essence. what you are (your essence) is the 

result of your choices(your existence) rather than the reverse. 

Essence is not destiny. you are what you make yourself to be . 

2. Time is of the essence. We are fundamentally time-bound 

beings. Unlike measurable, 'clock' time, lived time is 

qualitative: the 'not yet' the 'already' and the 'present' differ 

among themselves in meaning and value. 

3. Humanism. Existentialism is a person-centered philosophy. 

Though not anti-science, its focus is on the human individual's 

pursuit of identify and meaning amidst the social and 

economic pressures of mass society for superficiality and 

conformism. 
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4. Freedom/responsibility. Existentialism is a philosophy of 

freedom. Its basis is that fact that we can stand back from our 

lives and reflect on what we have been doing. In this sense, we 

are always 'more' than ourselves. But we are as responsible as 

we are free . 

5. Ethical consideration are paramount. Though each 

existentialist understands the ethical, as with 'freedom' in his 

or her own way, the underlying concern is to invite us to 

examine the authenticity of our personal lives and of our 

society. 

i. وجود جوہر سے پہلے آتا ہے۔ آپ جو بھی ہیں)آپ کا جوہر( یہ آپ کے انتخاب کا نتیجہ ہوتا ہےآپ کا وجود جوہر  

 ہے۔آپ وہی بن جائیں گے جو آپ خود کو بنانا چاہیں گے۔  ممقدپر

ii.    وقت جوہر ہے۔ ہم بنیادی طور پر وقت کے ساتھ بندھے ہوئے ہیں۔قابل پیمائش گھڑی کے برعکس جس  وقت

 میں ہم جی رہے ہیں معیاری ہے۔ ماضی ، حال اور مستقبل معنی اور قدر کے لحاظ سے مختلف ہیں۔ 

iii. آدمیت:فلسفہ وجودیت کا مرکز انسان ہے۔اگر چہ یہ سائنس مخالف نہیں ہے۔اس کی توجہ انسان کی    /انسانیت

 انفرادی شناخت کا حصول ہے۔ 

iv. ذم داری: وجودیت دراصل آزادی کا فلسفہ ہے۔ اس کی بنیاد یہ ہے کہ ہم اپنی زندگیوں سےپیچھے ہٹ  /آزادی

سکتے ہیں اور جو کچھ ہم کرتے ہیں اس پر غور کر سکتے ہیں۔ اس لحاظ سےہم ہمیشہ خود سے زیادہ ہوتے ہیں لیکن ہم  

 اتنے ہی ذمے دار ہیں جتنا کہ ہم  آزاد  ہیں۔ 

v.   اخلاقی قدریں سب سے اہم ہیں۔ اگرچہ ہر وجودیت پسند اخلاقیات کو سمجھتا ہے۔آزادی کے ساتھ ، اپنے طریق

 جائزہ لینے کی دعوت دیتے ہیں۔سے، ہمارے شبہات ہمیں ہماری ذاتی زندگی اور ہمارے معاشرے کی صداقت کا 

 (RESEARCH METHODLOGY)تحقیقی طریقہ کار۔6

بنیادی طور پر ایک تحقیقی و    کی وجودی فکر کا تجزیاتی مطالع  ناولوںاردو  اکیسویں صدی کے منتخب   مجوزہ تحقی

۔ یعنی مجوزہ تحقیقی مقالے میں معلومات، ہےتنقیدی مطالع ہے۔ مجوزہ تحقیقی مقالے کی نوعیت کیفیتی تحقی پر منحصر  

اخذ کیے   و شواہد کو جمع کر کے آخر میں نتائج  اردو   گئے ہیں۔تصورات، نظریات  چونکہ مقالہ میں اکیسویں صدی کے 

کا تجزیاتی مطالع   ناولوں اردو  میں اکیسویں صدی کے منتخب  ں  ناولو وجودی فکر  دوران تحقی    کی  اس لیے  مقصود ہے 

و دستاویزی طریقہ کار استعمال نہیں کیا     جو متعلقہ گیا  کیا    یعنی پہلے سے موجود اس تحقیقی مواد سے استفادہ  گیا۔تاریخی 
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میں اردو  کتب اور رسائل و  ماخٓذساتھ ساتھ ثانوی  مآخذ  نیز مقالہ مکمل کرنے کے لیے بنیادی    تھاضوع سے قریب تر  مو

شامل   اور تنقیدی مضامین  پیپر  ریسرچ  لغات،  انگریزی کتب،  علاوہ  اپناتے  ہیںجرائد کے  کو  ۔ کیفیتی طریقہ تحقی 

حیات‘‘، ’’جندر‘‘، ’’کاغذی    ’’موت کی کتاب‘‘، ’’خدا کے سائے میں آنکھ مچولی‘‘، ’’شجرِلیے  ہوئے مجوزہ موضوع کے

ور’’ لے سانس بھی آہستہ‘‘ ناولوں کا انتخاب کیا گیا ہے۔ کیوں کہ منتخب ناولوں میں وجودی عناصر جابجا ملتے اگھاٹ‘‘

ت کے کتب خانوں  ہیں جو مجوزہ تحقیقی موضوع کے مطابق ہیں۔ تحقیقی مواد کی جمع آوری کے لیے جامعات، ادارہ جا

۔ جامعات میں بین الاقوامی اسلامک یونیورسٹی اسلام آباد، نمل یونیورسٹی،  گیا ہےاور نجی کتب خانوں سے استفادہ کیا

اوری لاہوراور  کالج،  گورنمنٹ  یونیورسٹی،  اوپن  اقبال  کالج  اینٹل  علام  آن  ،  علاوہ  کے  لائبریریوں  کی  لائن   لاہور 

لائن    طریقہ آن  متعلقہ  دیگر  اور  گاہیں  ویب  کی  اخبارات  منتخب  ہوئے  اپناتے  کو  خانوں  تحقی  جیسے   کتب 

www.Rekhta.org      ،    www.ebook.org       ۔ مجوزہ تحقیقی کام بنیادی طور پر وجودی  گیا ہےسے استفادہ کیا

کا جائزہ   وجودی عناصر  کا بنیادی وصف متن میں موجود  ماخوذ ہے جس  یا  ہے لینا    تجزیے سے  ورک  ۔ مجوزہ تحقی فیلڈ 

۔ بعد ازاں ادبی  گیا ہے ا موضوع سے متعلق جمع آوری کے بعد تجزیاتی طریقہ اختیار کیا سائنسی نوعیت کی نہیں ہے۔لہٰذ

و نفی کے ذیل میں نتائج مرتب کیے   طریقہ تحقی کے جملہ اصولوں کے اطلاق کے بعد حاصل شدہ مواد کے اثبات 

 گئے ہیں۔ 

 (WORKS  ALREADY  DONE)ماقبل تحقی کا جائزہ ۔ 7

 مجوزہ موضوع پر تحقی نہیں ہوئی البتہ اس موضوع کے متعلق درج ذیل موضوعات پر کام ہواہے۔ 

i. ()ء(  2۰11ء تا  2۰۰۸اکیسویں صدی کے اہم ناولوں کے نمایاں رجحانات، فرخندہ امین)مقالہ برائے پی ایچ ڈی

 گورنمنٹ کالج یونی ورسٹی ،لاہور 

ii. ( ڈی،  ایچ  پی  برائے  مقالہ  پروین،  عکاسی، شگفتہ  کی  طبقوں  مظلوم  میں  ناول  اردو  تا  2۰11پاکستانی  ء(  2۰14ء 

 گورنمنٹ کالج یونی ورسٹی ،لاہور 

iii.  وجودیت اور اردو ناول، مقالہ برائے ایم فل، گورنمنٹ کالج، لاہور 

 (DELIMATION)۔ تحدی۸

’’ :    تحقی کا موضوع  اور وجودیت  ادب   کی وجودی فکر کا تجزیاتی    ناولوںاردو  اکیسویں صدی کے منتخب  اُردو 

نے   نگاروں  ناول  کہ  گیا ہے  دیکھا  اور  گیا ہے  لیا  جائزہ  کا  وجودی عناصر  اس تحقی میں  کا حامل ہے۔  ‘‘اہمی  مطالع 
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وجودیت کی کون کون سی اصطلاحات کو برتا ہے۔تحقی میں اکیسویں صدی کے سماجی، سیاسی اور نفسیاتی عوامل کو بھی 

دیکھا گیا ہے۔ سماجی عوامل کی نوعیت کیا ہے۔ رواں صدی میں سیاسی اور نفسیاتی اثرات نے انسان کو کس حد تک متاثر  

موت کی  ’’ات نمایاں ہیں اُن کا انتخاب کیا گیا ہے۔ ان ناولوں میں  کیا ہے۔ ایسے ناول جن میں فلسفۂ وجودیت کے اثر

آہستہ‘‘   ’’کاغذی گھاٹ‘‘اور’’ لے سانس بھی  ’’جندر‘‘،  ’’شجر حیات‘‘،  مچولی‘‘،  آنکھ  ’’خدا کے سائے میں  کتاب‘‘، 

 شامل تحقی ہیں۔ 

 (LITERATURE  REVIEW)۔ پس منظری مطالع۹

 راقم کے زیر مطالع بذیل کتب شامل ہیں: تحقیقی مقالہ کے لیے 

i. Being and Nothingness by Sartre, Jean Paul 

کو وجودیت کا منشور قرار   اس کتاب  ڈالی ہے۔  اور وجود کے مظہر پر روشنی  وجود  سارتر نے اس کتاب میں مظہر کے 

 ہے۔ جاسکتا دیا

ii. “Concluding Unscientific postscript’’ by Soren Kierkegaard 

کتاب میں انسانی موجودگی کے بارے میں بات کرتا ہے۔ وہ کہتا ہے’’میں ہوں کیوں کہ میں    اسکرکی گا رڈ  

 وہ انسانی موجودگی کومذہبی تناظر میں دیکھتا ہے۔   ”I am because I exist“موجود ہوں‘‘

iii. Existentialism and Humanism by Sartre , Jean Paul 

اس کتاب میں سارتر نے وجودیت کے کلیدی تصور کی وضاحت کی ہے۔ اس کے مطابق کسی شخص کا 

 وجود اس کے جوہر سے پہلے ہے۔ 

iv. ‘‘The concept of dread’’ by Soren Kierkegaard 

اس کتاب میں کرکی گا رڈنے دہشت کا تصور، دہشت کا نفسیاتی و مذہبی تجزیہ کیا ہے۔وہ دہشت کو دو حصوں  

 میں تقسیم کرتا ہے۔ 

i.  شخصی دہشت 

ii.  دہشت موروثی 

v. The Sickness unto Death by Soren Kierkegaard 

 یہ کتاب کرکی گا رڈ کے مایوسی کے تصور کے متعلق ہے۔ 
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 (SIGNIFICANCE   OF   STUDY)۔ تحقی کی اہمی1۰

مسائل کو اپنے   اور  تاردو ناول اہم ترین صنف نثرہے۔ ناول کی خاصیت یہ ہے کہ زندگی اور اس کے معامل 

وسعت کا حامل ہے تو دوسری   کی طور پر    اندر سمونے کی بھرپورصلاحیت رکھتا ہے۔ اردو ناول کا دائرہ کار ایک طرف فکر 

اس قدر اہم صنف جس نے ہر طرح کے معاشرتی، معاشی، سیاسی، تہذیبی    ہے۔  طرف فن کے اعتبار سے بھی کم نہیں

اور اخلاقی موضوعات کو اپنے اندر جگہ دی۔ اکیسویں صدی کے آغاز سے ہی انسان کو اپنے وجود کی فکر  بیسویں صدی  

ناولو  ادبا حضرات نے اس کو موضوع  بنایا۔ اکیسویں صدی کے  اور  ں میں سے میں  سے زیادہ لاحق ہونا شروع ہو گئی 

’’  کاغذی گھاٹ‘‘اور’’ لے سانس  موت کی کتاب‘‘، ’’خدا کے سائے میں آنکھ مچولی‘‘، ’’شجر ِ  نے” حیات‘‘، ’’جندر‘‘، 

بھی آہستہ‘‘  لیے ہیں جن میں وجودیت کے فلسفے کو برتا گیا ہے۔ تحقی ہذا اس لحاظ سے خاص اہمی کی حامل ہے کہ اس  

 سے اکیسویں صدی کے ناولوں میں وجودی عناصر سامنے آئے  ہیں۔ 

 ( RESEARCH PLAN۔ فہرست ابواب ) 11

 موضوع تحقی کا تعارف اور بنیادی مباحث  باب اول:

 اکیسویں صدی کا منتخب وجودی اردو ناولوں پر سیاسی اثرات  باب دوم:

 اکیسویں صدی کا منتخب وجودی اردو ناولوں پر سماجی اثرات  باب سوم: 

 اکیسویں صدی کا منتخب وجودی اردو ناولوں پر نفسیاتی  اثرات  باب چہارم:  

 ماحص   باب پنجم: 

 )ب(                   وجودیت )تعارف اور بنیادی مباحث( 

 وجودیت کیا ہے؟۔ ا

وجودیت جنگ عظیم اول اور دوم کے نتیجے میں پیدا ہونے والی ایک فلسفیانہ  تحریک  ہے۔ اس فلسفے کا بنیادی  

 موضوع انسان کا وجود ہے۔  لغوی اعتبار سے  لفظ ِ وجودیت عربی زبان کےلفظ ہے ’وجود‘ سے ماخوذ ہے ۔  

 میں اس کے معانی :  

 

ت

 

 ریختہ  آن لائن لغُ

 [ کے ہیں ۔  1’’ موجود ہونا، ذات، جسم، بدن، جوہر ، ہستی،       ]
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 میں:  

 

ت

 

 اسی طرح نئی ارُدو لغُ

کا   نفس  احساس   ، ذات  فلسفہ ٔ  مغربی  ایک   ، فلسفہ  کا  ادراک  کے  ذات    ’’

 [  کے ہیں۔ 2فلسفہ‘‘]

 قاضی قیصرالاسلام وجودیت کے متعلق  لکھتے ہیں:  

ایک   سے  انگیز  تحریک میں  فکر  زیادہ   سے  کی سب  حاضر  عصرِ  وجودیت،   ’’

 [ 3ہے‘‘]

وجودیت  انسانی زندگی کا زندہ      ۔وجودیت کی تحریک نے انسان کو زوال سے نکال کر زندگی کی نئی روشنی بخشن 

 اظہار ہے۔

 اس حوالے سے ڈاکٹر انور سدی لکھتےہیں:   

کو   انسان  زندگی میں گم ہوتے ہوئے   یورپ  کی مشینی  وجودی تحریک  نے   ’’

 [4برآمد  کرنے کی کوشش  کی‘‘ ]

 کے مطابق:   Oxford Learner’s dictionaryاسی طرح 

“The theory that humans  are free and responsible 

for their own action in a world” [  [5  

اور اپنے   ’’ اس نظریہ کے مطابق تمام انسان اس بے معنی  دنیا میں آزاد ہیں 

 )مقالہ نگار ( اعمال  کےخود ذم دار ہیں‘‘ 

 دی جاتی ہے۔ اس فلسفہ کے مطابق  انسان وجود میں آنے کے بعد خود  

 

 
 
م

وجودیّت میں انسان کے وجود کو اہ

طے کرتا ہے کہ اس کا جو ہر کیا ہے یعنی کہ انسان خود اپنا جوہر تخلیق کرتا  ہے ۔ جوہر کا اختیار انسان کے پاس ہے جب 

ر تخلیق بعد میں ہوتی ہے۔ زندہ اشیا ہوں یا انسان کی ذاتی تخلیق جوہر کے  کہ جتنی بھی تخلیق ِعالم ہے سب کا جو ہر پہلے او 

 بعد وجود میں آتی ہیں۔ انسان واحد مخلوق ہے جو کہ وجود کے بعد اپنا جوہر پیدا کرتی ہے۔  

ک کا ذم دار ٹھہراتا        یہ فلسفہ انسان کو ذم داری کا احساس دلاتا ہے بلکہ انسان کو کائنات میں ہونے  والے تحرُ

کا فلسفہ  دیا تھا اس کا بنیادی مقصد بھی یہی  ‘‘                  خدا مر چکا ہے  ’’  ،‘‘   ”God is Dead( نے جو Nietzscheہے۔ نطشے )

کچھ  بھی کرتا ہے یہ اس کا اختیار اور مرضی ہے ۔ یہ    تھا کہ انسان اپنا خود ذم دار ہے۔ انسان کائنات میں بستے ہوئے جو  

 وجودیت کا فلسفہ انسان کی داخلیت ،اختیا ر  اور خود شناسی  کا فلسفہ  ہے۔ ڈاکٹر  افتخار بیگ کے بقول:  
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ان   اور  ’’ وجودیت  کا فلسفہ  اساسی طور پر ہر فرد  کے درونِ ذات  کی کیفیات  

رویوں  کی تفہیم  کرتا ہے جو ایک فرد بطورِ انسان اپنے ’’ ہونے‘‘ اپنی ’’ شناخت  

‘‘کے    ’’ کچھ کر گزرنے  اور  اور اس شناخت  کے حوالے سے اپنے کچھ بننے    ‘‘

 میں فرد کے ہاں ایک جوشِ عمل موجود  سلسلے  میں روا رکھتا ہے  جس کے نتیجے

 [6رہتا ہے ۔‘‘ ]

در اصل فرد اپنے جذبوں کے حوالے سے اپنی ذات  کے احساس ِفضیلت  کا شکار ہو جاتا ہے اوراسے معاملتِ  

رہا   ان  کے  گِرد زندگی گزار  انسان صدیوں سے  اور احساس یہ ایسی کیفیات  ہیں کہ  دنیا ہیچ محسوس ہوتے ہیں۔ جذبہ 

یوں  کی ترتیب  و تشکیل  سے ہے۔ فلسفہ  وجودیت  انسان  ہے۔وجودیت  کے مباحث  کا تعلق  در اصل فرد کی ذات  اور ر
 
و

کیا تعلق  کے داخلی سوالات  کے ستونوں پر کھڑی ایک عمارت  ہے کہ انسان کیا ہے؟  کہاں سے آیا ہے؟  خدا انسان  

، انتخاب ، حزن، ذاتی     ہے؟  اس کا وجود بطورِ فرد  کن اقدار کا حامل ہے ؟  انسان کی ذاتی زندگی ، آزادی ، ذاتی گناہ  و ثواب

اقدار کی  ذاتی  ذاتی  اخلاقیات  کا  فلسفہ ہے۔  ذاتی  موت  کیا درجہ رکھتی ہے؟در اصل  انسان کی  اور  ذاتی روابط    ، اخلاق 

تشکیل  کو مجموعی اقدار  پر ترجیح دی جاتی ہے ۔ بیسویں صدی کے آغاز ہی سے برصغیر سمیت  عالمی صورتِ حال تغیر پذیر   

نئے فکری  رجحان کو قبول  کر چکا تھا مگر بیسویں  صدی     ۔ رپ  تو بہت  پہلے فلسفے  کی روشنی سمیٹ کر تبدیل ہو چکا تھاتھی۔ یو

کی ابتدائی  دو دہائیوں نے بالخصوص  برصغیر  کو تغیر اور کرب سے گزارا۔ برصغیر میں تبدیلی کی رفتار  سست روی کا شکار  

 اثرات اردو ادب پر مرتب  ہوئے۔ جس کے نتیجے میں فلسفہ وجودیت جو کہ  رہی مگر بیسویں صدی کے نصف اول کے

جاتا ہے   کہا  اُردو ادب میں نمو  پانے لگا۔  فلسفے کے اثرات سماج پر مرتب ہوئے۔ یہ  ؛     انسان کے زوال سے وقوع پذیر ہوا  

کے ردِ عمل  پر رکھی گئی ۔ یہ بھی کہا جاتا ہے کہ یہ فلسفہ  نہیں بلکہ     (Rationality)کہ فلسفہ  وجودیت کی بنیاد تعقل  

 ایک تحریک ہے ۔ حقیقت میں یہ انسان کی موجودگی  کا اعلان ہے۔ یہ انسان کی شناخت  کا فلسفہ ہے۔  

وں درج ہے:    ڈکشنری آف لٹریری ٹرم  اینڈ لٹریری تھیوری میں ی ُ

The term of “Existentialism” means, “pertaining to 

existence, or in logic predicating existence”. 

Philosophically, it now applies to a vision of the 

conditions and existence of man his place and 

function in the world, and his relationship or lack of 

one with God.” [7] 
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ہے، "Existentialism"ترجمہ:   مطلب  کا  اصطلاح  سے  ’’کی  وجود 

۔ فلسفیانہ طور پر، اب اس کا اطلاق  ‘‘متعلق، یا منطق میں وجود کی پیشین گوئی

حالات اور اس کے وجود اور دنیا میں اس کے مقام اور کام، اور خدا  انسان کے  

 ‘‘ )مقالہ نگار(  کے ساتھ اس کے تعلق یا کمی کے تصور پر ہوتا ہے۔ 

وجودیت  بنیادی طور پر روایتی نوعیت  کا فلسفہ  نہیں ہے بلکہ یہ ایک عمل کی تحریک ہے اسے عمل کا نظریہ بھی  

کہا جاسکتا ہے۔ یہ ایک ایسا نظریہ ہے جو انسانی زندگی کو ممکن بناتا ہے اسے ایک طرح کی اخلاقیات  کا نام بھی دیا جائے تو  

میں اخلاقی اقدار  روایتی نوعیت  کی نہیں  ہیں بلکہ ان سے یکسر مختلف  ہیں روایتی    بے جا نہ ہوگا۔ سارتر کےفلسفہ  وجودیت

اخلاقیات  کے بالکل برعکس  وجودیت  سرے سے کسی انسانی فطرت  کو تسلیم  نہیں کرتی ۔ سارتر  کی وجودیت کا بنیادی  

جود جوہر پر مقدم ہے ،پر انحصار کرتا ہے۔اسی سلسلے میں ڈاکٹر
ُ
  عبدالخالق لکھتے ہیں:  فریضہ  ہی و

دیا جاسکتا    ’’ آپ  نے دیکھا کہ وجودیت  کو قناعت پسندی  کا فلسفہ  قرار نہیں 

کیوں کہ  وجودیت انسان کا تعین ہی اس  کے عمل سے کرتی ہے اور انسان کی  

کوئی  فلسفہ    اور  رجائی   زیادہ   اس سے  یاس  انگیز تصویر پیش نہیں کرتی۔  کوئی 

ہاتھ  میں دے دیا  ہے ۔ یہ فلسفہ     نہیں ہو سکتا جس نے انسان کا مقدر اس کے

انسان  کو عمل سے نہیں روکتا  کیوں کہ وجودیت  تو اسے بتاتی ہے کہ اگر اُمید  

وہ چیز جو اسے زندگی بخشتی ہے عمل   وہ اس کے عمل  میں ہے  تو  کوئی چیز  ہے 

 [ ۸ہے۔‘‘]

فلسفہ  وجودیت مایوسی کا فلسفہ  نہیں ہے ۔ نہ ہی مذہب سے انکار یا خدا کے انکار کے لیے کوئی وقف تحریک  

ہے۔  یہ تو انسان کے شعور اور خود شناسی کا فلسفہ  ہے اگرچہ اس میں قنوطی پہلو  بھی موجود ہیں مگر مکمل  طور پر یہ قنوطی   

۔ سو یہ  نہیں کہا  فلسفہ ہے سارتر جدی  وجودیت  کا بانی قر  کی گا رڈ مذہبی وجودیت کا بانی ہے 
ار دیا جاتا ہے۔جب کہ  کری

اور انسان دوستی  میں یوں رقم طراز   جاسکتا کہ وجودیت  نے دہریت  سے جنم لیا ہے ۔ سارتر  خود اپنی کتاب وجودیت 

 ہے: 

کی   ہونے  نہ  کے  خدا  کو  خود  وہ  کہ  نہیں  دہریت  سے  لحاظ  اس  ’’وجودیت 

وضاحت کے لیے وقف کر دے۔ اس کا کہنا تو یہ ہے کہ خدا موجود ہو تو بھی  

اس  کے نقطہ نظر سے کوئی فرق نہیں پڑے گا۔  یہ نہیں کہ ہمارے نزدیک   

کے وجود کا نہیں  خد ا وجود نہیں رکھتا  ہے بلکہ ہم سمجھتے ہیں کہ اصل مسئل  اس  
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کو   آپ  اپنے  نو  سر  از  وہ   کہ  ہے  کی  امر   اس  ضرورت  کو  انسان  میں  اصل 

۔   ذات  سے اسے  کوئی بچا نہیں سکتا   اپنی  اور یہ جان لے کہ  دریافت کر ے 

دلا  نہیں  نجات  اسے  بھی  ثبوت   ٹھوس   کا  وجود  کے  خدا  کہ  تک  یہاں 

 [ ۹سکتا۔‘‘]

اُمید پرست نظریہ  ہے ۔ یہ عمل  کا فلسفہ    سارتر کے اس  نقطہ نظر کو سمجھنے سے واضح ہوتا ہے کہ وجودیت  

ہے۔ مذہبی  لوگ اسے کوئی بھی رنگ دے  دیں مگر حقیقت یہی ہے کہ یہ فلسفہ  امید و عمل کا فلسفہ  ہے ۔ وجودیت   

 ہے۔ وجودیت ایک ایسا طرزِ 

 

 

فکر  ہے جو انسانی حقائق کو سمجھنے کے لیے  اس کی ترکیب  کے    بیسویں  صدی  کا فکری  مرق

 ذہنی و عقلی پہلوؤں کی بجائے اس کے جذبی  پہلوؤں  پر زیادہ  توجہ دیتا اور زیادہ انحصار کرتا ہے ۔ قاضی جاوی  لکھتے ہیں:  

’’ وجودیت  ایک نیا مذہب ہے جو دیگر  مذاہب  کی مانند  اس وقت ظہور ہوا ہے  

جب کہ پہلے سے موجود  مذاہب  جس میں عقل  پرستی  اور  سائنس  پرستی  بھی  

شامل ہیں،  جنھیں  انیسویں صدی میں مقبول عقائد  کا مرتبہ حاصل تھا۔ انسانی  

ان کے لیے بہتر طر  اور  ز زندگی  کا تعین  کرنے میں  روحوں کو تسکین  دینے 

 [ 1۰ناکام ہو گئے۔‘‘ ]

یہاں پر قاضی جاوی نے وجودیت کو ایک نئے  مذہب کا نام  دے دیا  ہے ۔ اس سے مراد  یہ ہےکہ وجودیت 

ایسا  فلسفہ ہے جس نے دیگر  فلسفوں کو پیچھے  چھوڑ دیا ہے۔ ان کی روائتی فکر کے برعکس عملی فلسفہ  دیا ہے ۔ عقل پر ستی   

تو  اور سائنس  پرستی نے جب انسانی زندگی کو خاطر خو دیا،  انسان  کے سوالات کے جوابات نہیں دیے   اہ  فائدہ نہیں 

وجودیت  نے انسان کو سہارا دیا۔ انسان کو جنگوں  نے یہ سوال کرنے پر مجبور کر دیا۔  جس کے جوابات  وجودیت  نے عطا  

 کر دیے۔ سو انسانوں نے وجودیت  کی چھتری  تلے پناہ لی۔       

 علی عباس  جلال پوری  لکھتے ہیں:   

تو اس کے   ’’ ہیگل کے نظام فکر میں جرمنوں کی مثالیت  نقطۂ عروج کو پہنچ گئی 

 ، فوٹر باخ،  

 

ز
 م
ج ی

خلاف شدی ردِ   عمل ہوا جس  کے ترجمانوں میں ہر بار ٹ، ولیم 

 [11کارل مارکس اور  کیرک گرد نے مستقل مکاتب  فکر کی بنیادیں رکھیں۔‘‘]

وجودیت  کی تحریک عقلی فلسفے  کے ردِ عمل  کے طور پر سامنے آئی ۔ ہیگل کے نظام فکر  کی بنیاد عقل پرتھی ۔  

کی گا رڈ نے ہیکل کے فلسفے  کی بھرپو ر مخالفت  کرتے ہوئے  الٰہیاتی وجودیت  کی بنیاد رکھی  ۔ یہ بحث  ی  وجودیت کے بانی کر

اپنی جگہ  درست ہے کہ ایک تحریک کسی پہلے سے موجود تحریک سے مستفید  ہوتی ہے یا پھر اس سے اختلاف کرتے  
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کے    ہوئے نئی فکر و فلسفہ  دیتی ہے۔ تحریکیں دراصل پہلے سے موجود انسانی زندگی کی اقدار کو زمانے کے نئے تقاضوں  

نئی نئی  ۔ جدت آتی گئی ہے    میں    مطابق ڈھالتی ہیں ۔ انسان اس زمین پر جوں جوں ترقی کرتا رہا ہے توں توں اس کی فکر  

،  ہن کی ترقی کی نشانیاں ہیں۔ جب زمانے میں بدلاؤ آتا ہے  ذہن کی کاوشیں ہیں۔ انسانی  ذ ایجادات فکراور فلسفہ انسانی  

پوری   ۔  جاتی ہے  ہو  پر مجبور  انسانیت سوچنے  پوری  کام کرتا ہے جس سے  ایسے  انسان  رجحانات پیدا ہوتے ہیں،  نئے 

گیاں تباہ ہو کر رہ گئیں۔   عظیم میں پیدا ہوئے۔انسانی زند انسانیت متاثر ہوتی ہے ۔ ایسے حالات پہلی اور دوسری جنگ ِ 

و   آرام  انسان کے  ۔  دیکھا  کو مرتے  پیاروں  اپنے  انسانوں نے  پڑا۔  کرنا  کا سامنا  اموات  اور  ۔بیماریاں  گیا  اٹھ  سکون 

نئے فلسفے نے جنم لیا جوکہ فطری تھا۔   یوں وجودیت  نے فکری روایت     آسائش کا سامان ختم ہونے لگا ۔ ایسے حالات میں

 کے  برعکس  عملی تحریک کی طرف  توجہ دلائی۔ ڈاکٹر جمیل جالبی لکھتے ہیں:  

’’ اس فلسفے  نے بیسویں صدی کے ذہن انسانی کو اس کی نا امیدی ، بے یقینی  اور  

عدم اعتماد  سے نجات  دلا کر اپنی ذات پر اعتماد  کرنا سکھایا اس  نے خیرو شر کی  

اور بتایا کہ آدمی اس کے سوا   ڈال دی  داری  فرد کے کاندھوں پر  ساری  ذم 

ذات  کے عرفان  کا مسئل  ہم مشرقیوں کے لیے    کچھ نہیں جو وہ خود کو بناتا ہے  ۔

کوئی نئی چیز نہیں  لیکن یورپ  میں جہاں سائنس  کی ترقی نے فلک افلاک کو  

عرفان ذات کے اس فلسفے  نے بحران زدہ انسان میں زندگی کی    ……چھو لیا تھا

 [ 12روح پُھونک  دی۔‘‘ ]

دیتا ہے    انسان کو تحریک  واضح ہو جاتا ہے کہ یہ فلسفہ   یہ  آرا  سے  بالا  ہ  وجودیت  کی تفہیم کے لیے   متذکر 

اورانسان کو ذم دار ٹھہراتا ہے ۔  اس فلسفے کے مطابق انسان اپنے جوہر کو خود تخلیق کرتا ہے ۔ معروضی صورت حال  

انسان اپنے اعمال  کو خدا پر نہیں چھوڑ سکتا  بلکہ وہ اپنے اعمال  کا خود    کے بجائے  موضوعی صورت  حال کو ترجیح دیتا ہے ۔

ذم دار ہے۔ اپنا فیصلہ خود کرتا ہے ۔ اس فیصلے  کے نتیجے میں جو کچھ بھی خوشی، غم یا سکون میسر آئے انسان خود اس کا  

کا اختیار دیا گیا ہے۔ وجودیت  نے بحران  ذم دار ہے۔ مذہب  اسلام میں بھی یہ تعلیمات  موجود ہیں کہ انسان کو عمل  

کا بوجھ  رکھ کر  کائنات  میں انسان کی    متحرک  زدہ انسان  کو نئی زندگی کے لیے   داری  کیا۔  انسان کے کاندھوں پر ذم 

اہمی  کو واضح کیا۔ اس کائنات  میں ہونے والے تغیر و تبدل انسان کے اعمال  کی وجہ سے ہیں جن کے فیصلے انسان  خود  

دار انسان خود ہے۔ گویا وجودیت  نے     کرتا ہے ۔ انسان کے کیے ہوئے فیصلے  جو بھی نتائج  مرتب کرتے ہیں ان کا ذم

 انسان کو نئے انداز سے جینا سکھایا۔ 
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 انسانی تاریخ اور وجودیت: 

ایک تحریک کی صورت اختیار کر لی جو کہ دوسری وجودیت  نے    دوسری جنگ عظیم  سے پہلے ہی یورپ میں  

،نطشے   ہیگل  ، مفکرین  ابتدا  کی  اس  ۔  پکڑا  زور  مزی  نے  تحریک  اس  میں  بعد  اور  تک  عظیم   Friedrich)جنگ 

Nietzsche 1844-1900)    وغیرہ  کے ارتقا  کے بارے میں مقصدی اور عقلی نظریا ت  کے ردِ عمل سے ہوئی۔

 چونکہ  ان نظریات  نے انسان کی شخصیت  کو بُری طرح مسخ  کر دیا تھا۔ ڈاکٹر اقبال آفاقی لکھتے ہیں:  

اور عقلی  نظریات  نے فرد کی شخصیت  کو  مسخ کر دیا   ’’مسئل یہ تھا کہ مقصدی  

تھا۔ ڈارون  کے عضویاتی  ارتقا  اور ایڈم سمتھ  کے معاشی  ترقی  کے بارے میں  

اُدھر     و زبوں کیا۔  معروضی نظریات  کے فروغ  نے عام انسان کو مزی   خوار 

پر   طور  بنیادی  جو  تھیوری   مسیحائی     Selectionمارکسی  نے  تھی  تھیوری  کی 

کرنے کی بجائے عوام کو کیمونسٹ پارٹی کی بالشویکی  آمریت  کے رحم و کرم پر  

چھوڑ دیا۔  اس طرح مزدوروں اور کسانوں کے عام استحصال  کا ایک نیا طریقہ   

 [13] ایجاد ہوا۔ ‘‘

یوں انسانی آزادیوں   کا خون اورعام انسان کے استحصال نے وجودیت  کی تحریک  کو مزی تقویت  عطا کی اسی 

طرح  عالمی منظر نامے کو دیکھا جائے تو مسولینی  کے فاشزم  اور ہٹلر  کی نسل  پرستی  نے بھی انسان کو سوچنے پر مجبور کیا۔   

دانش وروں نے انسان کی انفرادی آزادی اور باطنی  تسکین   ۔چنے پر مجبور کیا  ایسے خوف ناک  حالات  نے فلاسفرز کو سو

کو قائم رکھنے کے لیے  وجودی افکار  کو روا ج دیا۔ وجودیت نے یوں ایک مزاحمتی  تحریک کی صورت اختیار کر لی  جس نے  

کو کہا    (Soren Kiergegard 1813-1855)انسان کو زندہ رہنے کی طاقت عطا کی۔ وجودیت  کا بانی سورین  کرکی گا رڈ  

کارل جاسپر     (Merlean  Ponty 1908-1961)جاتا   ہے۔ کرکی گا رڈ ڈنمارک میں پیدا ہوئے  اسی طرح مرلے پونٹی   

(Karl Jaspers 1883-1969)  جین پال سارتر(Jean Paul Sartre 1905-1980)     کا  میو  Albert)البرٹ  

Camus 1913-1960)     سیمون ڈی بوائر ،(Simone de Beauvoir 1908-1986)     مارٹن ہائیڈیگر ،(Martin 

Heidgger 1889-1976)      گیبرئیل مارسل ،(Gabriel Marcel 1889-1973)     اہم بھی فلسفہ  وجودیت  کے  

  فلاسفرز ہیں ۔انیسویں صدی  میں وجودیت  کی فکر  کی بنیاد کرکی گا رڈ نے رکھی۔ کرکی گا رڈ نے ہیگل   کے عقل پرست فلسفے 

 کو نشانہ بنایا ۔ ڈاکٹر اقبال آفاقی لکھتے ہیں:  



14 
 

ذات   کی  فرد  کو  )کرکی گا رڈ( نے  کہا کہ فلسفے   اس   ’’(Subjectivity)    کے

وہ نبرد آزما ہے تک   اس کی تاریخی صورت حال  جس سے کہ  اور  مشاہدے 

 [ 14محدود رہنا چاہیے۔‘‘ ]

انسانی تاریخ  کو دیکھا جائے تو جب سے سائنسی ترقی کا آغاز ہوا ہے  تب سے انسان کی وقعت ختم ہوتی جا رہی  

ہے۔ انسان کے لیے نئے مسائل  پیدا ہو  رہے ہیں۔ جنگوں کی تباہ کاریوں نے انسان  کو سوال کرنے پر مجبور کر دیا  کہ  

ل رہے ہیں ۔ ان کی داخلی     خدا ہے؟ کہاں ہے؟ وہ انسان کو پیدا کرنے والا
چ 
کُ

ہے تو دوسرے انسان کیوں انسانیت کو 

زندگی کو تباہ کر نے کے ساتھ ساتھ ان کی ظاہری زندگی کو بھی متاثر  کر دیا ہے۔ طاقت ور  کمزور انسان کو گویا کھائے جا  

لو نظام سے غریب  دارانہ  سرمایہ  ہاتھوں میں ہے۔  داروں کے  سرمایہ  نظام  حالاترہے ہیں۔معاشی  بتر  ا   گوں کے 

ہوتے جا رہے ہیں۔ مہنگائی نے غریب انسان کی گویا کمر توڑ دی ہے۔دنیا کے معاشی سودی نظام سے بھی غریب انسان  

اُ  مزدور  بھی    پریشان ہے ۔ کہیں فیکٹریوں میں  کو  ان حالات سے معاشرے میں عدم  طبقے  دی جارہی ہے۔  کم  جرت 

 کی فضا پیدا ہو گئی ہے ۔ جدی سائنسی ترقی سے بھی انسان خوف کا شکار نظر آتا ہے۔ جدی دور کے  تحفظ استحکام اور عدم  

انسان میں کئی طرح کے سوالات جنم لے رہے ہیں۔ آنے والے وقت میں یہ سوالات تحریک میں بدل جائیں گے۔  

لات کی ابتدا جنگ عظیم  حا  ہی    سکتے ہیں۔ایسے  ان حالات سے جنم لینے والے انتقامی خیالات دنیا کے لیے خطرہ ثابت  ہو  

اول و دوم میں شروع ہوئی۔  کرب و تکلیف  کے حالات میں دانش وروں نے فلسفہ وجودیت کو فروغ دیا جس نے انسان  

 حالات  پیدا ہوتے ہیں۔ انسان  کی  ہی سبھی  کو سکھایا کہ فیصلہ انسان کے ہاتھ میں  ہے۔ انسان  کے فیصلے  کے نتیجہ میں  

بربادی  کا ذم دار خدا نہیں بلکہ  خود انسان   ہے۔ ایسے  میں فلسفہ  وجودیت نے ایک طرف  انسان کی اہمی و افادیت  کو  

وار   واضح کیا تو دوسری طرف انسان کے استحصال کا ذم دار  انسان کو ٹھہرایا ۔ ان حالات میں انسان کے فیصلوں کو قصور 

 ٹھہرایا گیا۔ 

 رضی عابدی لکھتے ہیں : 

’’ انسان  کا مقدر یہ ہے کہ وہ ایک ایسی دنیا میں رہ رہا ہے  جس کی نا اسے ابتدا 

معلوم ہے نہ انتہا اور اس دنیا میں اسے اہم فیصلے  کرنے پڑتے ہیں اس لیے لا  

تو  انسانی زندگی کی ناگزیر   علمی، ذم داری سے بری ہونے کا جواز نہیں بلکہ یہ 

چناں چہ  ارسطو کے نزدیک انسان کی عظمت  لا علمی  کے باوجود     ……حقیقت ہے 

 [ 15فیصلے  کرنے کی جرأت  اور صلاحیت  پر ہے۔‘‘ ]
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فلسفہ وجودیت  نے ان حالات میں انسان  کے فیصلے کو اہمی دی۔ یورپ سائنس کے منفی پہلوؤں پر غور کر  

کے جن نتائج پر پہنچ رہا تھا  وہ انسانیت  کے لیے نہایت  بھیانک تھے۔ ایسے  ہی حالات میں انسان کے لیے وجودیت  ایک  

آتا ہے ۔  یہ ایک ایسی فکری تحریک ہے جس نے انسان کو نیا  موزوں فلسفہ  تھا جو تب سے اب تک ادب میں ہمیں نظر  

 زاویہ نظر دیا۔  

اور عناصر انسانی  یتوجود   میں  ںیبوتہذ   ۔ انسانی  ہیں رہے      موجود    کے مختلف مراحل میں  یبتہذ   کا رجحان 

اور تلاش کرتا رہا ہے ۔ اپنے وجود کی  انسان اپنی  افاد  اہمی   شناخت  انسان مختلف    پر غور کرتا رہا ہے ۔ ابتدا میں  یتو 

جانے سے   تہہ میں  جن کی کے مطالعے سے بہت سارے پہلو سامنے آئے ہیں  ںیبوکرتا تھا ۔ تہذ  خدا کو تسلیم انداز میں

( پر مختلف نشانات اس بات کی  کوشش کرتا رہا ہے ۔ کرنسی شناخت کی معلوم ہوتا ہے کہ انسان اپنی 
 
کرتے   عکاسی )سِِک

 ۔  تھیں  شناخت کا وسیلہ انسان کی علامتی  یہکہ  ہیں

۔ انسان کا   خواہش رکھتے ہیں طور پر جاننے کی یانسان فطر معلوم  پڑتا ہے  کہ  جائے تو  یکھاد میں  یختار کی فلسفہ

کرتا رہا ہے ۔    کوشش شروع سے ہی  جاننے کی  ہے کہ انسان اپنے بارے میں  دلیل  خواہش رکھنا اس بات کی  جاننے کی

شناخت کا تجسس    پہلو ہے ۔ جاننے کا تجسس دراصل اپنی   یوجود  تجسس  کا اصل مدعا ہے ۔ انسانی  یتوجود  شناخت ہی  اپنی

ہونے   اکے متعلق پید  یاور پھر آزاد  یآزاد   تناؤ کا شکار نظر آتا ہے ۔ انسان خود اپنی  میں  آگہی کیوجود  ہے ۔ انسان اپنے 

اور معاشرے کی کو سوچنے پر مجبور کرتی  ںیاپابند  والے سوالات  اپنیاور      ہیں  رہی  انسان  اور     ،یتود محد  انسان  گناہ 

کا    خود آگہی  کے مطالعے سے انسان میں   ںیبوتہذ   محسوس کر رہا ہے ۔ انسانی  رہا ہے ۔ ڈر و خوف کو بھی  یک د  موت کو بھی

 نظر آتا ہے ۔   ںیاپہلو نما 

  انسان کی   کا طلب گار نظر آتا ہے ۔ داستانوں میں  اور خود شناسی  خود آگہی  بھی  داستانوں میں   ی اساطیر  انسان

داستان    کی  کوشش کرتا رہا ہے ۔ قبل مسیح  کی  جن سے معلوم ہوتا ہے کہ انسان خود شناسی  پہلو ہیں  یسے کے بعض ا  زندگی 

د  اتاکردار مذہب سے ٹکر  تو اس میں  لیں  یکد  کو ہی  “یسی”اڈُ جنگ اصل    یہ سے جنگ کرتا ہے ۔    تاؤں یوہے ۔ مختلف 

۔ اس داستان میں  شناخت کی  میں ، سمندر  یمرکز   جنگ ہے  اور    یکردار کا سفر  سفر کے دوران ہونے والے واقعات 

۔    تاؤں یود   شناخت کے لیے  بعض کردار انسانی  بھی  داستان میں  ںیوسے جنگ کرنا اس زمانے کے نئے سوالات تھے 

 ۔   ہیں  یتے د تجسس کرتے ہوئے دکھائی

بالخصوص شعرا نے    میں  یہے ۔ شاعر  کی  پر طبع آزمائی  ہستی  نے انسان کی  ںیبوسے اد   آرائی  تخیل  کی  اساطیر

 ادبا ، دستو  شناخت کے طور پر ہمارے سامنے ہے ۔ مغربی انسانی  یشاعر  کی ہے۔ صوفیا اہتمام کیا یہ

ی ف

 

ئ

 

سک

  ہ وغیر کافکا  اور  ی

کتابوں    نہہوا ہے ۔ سارتر نے صرف فلسفیا   یعےادب کے ذر  ہی  ؤکا پھیلا  یت۔  وجود  جا سکتے ہیں  یکھےعناصر د  یوجود  میں
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  وضاحت کی  مختلف کرداروں سے اپنے فلسفے کی   یعےکے ذر   تتخلیقا  بلکہ اپنی  یا د  فکر کو فروغ نہیں  یوجود  ہی  یعےکے ذر

 ہے ۔  

۔   موضوع ہیں یدکا بنیا یت الجھا ہوا تھا جو کہ وجود مسائل میں یسےانسان ا  بھی عہد میں ارتقا کے ابتدائی ذہنی

فلسفہ جب اصنام    یممسائل پر غور کرتا رہا ہے ۔ قد  جیسے  یموت ، گناہ اور آزاد    ،یتمحدود   ،یتپراسرار   انسان وجود کی 

تو    پرستی  پڑا  پر چل  راستے  و فکر کے  غور  کر  کی   وہ سے نکل  آ  دنیا  خواب  باہر نکل  وجود  یا سے  جو    ی ۔ پہلے  موضوعات 

  نان یونے    ین مفکر  طور پر ظاہر ہونے لگے ۔ سقراط ، افلاطون اور ارسطو جیسے  ںیاتھے اب وہ نما  داستانوں میں  یاساطیر

اور شاعروں نے معاشرے   ںیسو۔ اس دور کے ڈرام نو خطوں تک پہنچ گئی   یگرکے د  جو دنیا  شمع کو روشن کیا  نہ سے فلسفیا 

۔     منازل طے ہونے لگی   ارتقا کی   ابتدا میں  کی   یبتہذ   ںیو۔    کوشش کی  اصلاح کی  کی   قوانین  ۔ معاشرتی  کی   پر تنقید

 ۔   رہی  یجار میں  ںیبوتہذ  یممختلف قد اور ہندوستان کی  انیرا  ،رفت چین پیش یہ کی  یبتہذ

  ںکار فرمائیا  فکر کی   ی اور وجود  پر عقلی   کا عمل دخل ہے وہیں   جہاں فکر و تخیل   رفت میں   پیش   کی  یب تہذ

تو    انسان نے فطرت کا مطالع کیا   یککا حصہ رہا ہے ۔ ا   ں یبوتہذ   اور مذاہب پر اعتقاد بھی  طرح الحادپرستی   ۔ اسی   ہیں   بھی

ذات    طے کرتا رہا ۔ انسان کو اپنی  منزلیں  ۔ انسان آہستہ آہستہ شعور کی   کیا  طرف خود انسان نے اپنا مطالع بھی  یدوسر

تو    یپہچان کرنا شروع کر د  حدود کی   اپنی نے    کا تجربہ ہوتا رہا ۔ جب انسان    کا ادراک ہوتا رہا ۔ انسان کو دنیا   ںیومجبور  کی

کا اندازہ ہونے    گیرائی     و    گہرائی   ذات کی  ۔ انسان کو خود اپنی  یاوضع کرنا شروع کر د   نصب العین  اعلیٰ  اس نے اپنے لیے 

ق 
مطل اسے   ی  لگا۔ 

 

ما  ت ۔ مختلف تہذ   کا تجربہ بھی    ورائیتاور  لگا  کی  ںیبوہونے  کو سمجھنے  خود  انسان نے    اور تجربوں سے 

فرام انسان کے    ک یر۔ ا  غاز کیا آکا    تشکیل  اقدار کی  ہے ۔ انسان نے اخلاقی  رہی   ینہیرخواہشِ د   اس کی   یہی۔  کوشش کی

 :   ہیں  اس ارتقا سے متعلق لکھتے

سکھا   لی خیا  ”روشن کو  انسان  نے  تصورات  اخلاقی  یاکے  چار  وہ  کی   کہ    اقدار 

ا   اپنی  میں   تشکیل کہ    یہسے اعتبار کر سکتا ہے اور    حیثیت  رہنما کی  یکعقل پر 

جاننے    و شر کے بارے میں  وہ خود اپنے آپ پر اعتماد کر سکتا ہے ، کہ اسے خیر 

اور نہ کلیسا  کی  نہ وح   کے لیے  ،    لی۔ روشن خیا  کی  کے حاکمیت  ضرورت ہے  کا 

طرف اشارہ کرتا   کی  ،  جرأت جاننے کی  جو  کا رہنما اصول ،    خود اپنے علم پُر اعتماد

کی   یجد   ،   ہے کامیا  انسان  اور  لیے  ںبیوکاوشوں  چکا    یکا   کے  بن  محرک 

 [16ہے۔“]
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فکر و فلسفہ    طرح انسانی  ہے ۔ اسی  نظر آتی  کار فرمائی  فکر کی  یوجود  کے ارتقا کے دوران میں  ںیبوتہذ   انسانی

انسان   میں  روشنی کی  ت جائے تو ان تعلیما کا جائزہ لیا  تتعلیما   کی  وں ۔ اگر پیغمبر  عناصر ملتے ہیں یوجود بھی کے آغاز میں 

  ی ۔ گناہ ، توبہ ، ذم دار   کردار سے آگاہ کیا  یخیان کے وجود کے تار  کونے انسان    وں ۔ پیغمبر   تلاش کی  نے اپنے وجود کی

کے اہم موضوعات رہے    تتعلیما  کی  وں پیغمبر   حقیقت  اور تصوّرِ وقت کی  سے آگاہی  یختلاش ، تار  وجود کی  اور انسانی

نے    ین مفکر   یوجود  تکسے لے کر سارتر    گا رڈی  اور پھر کرک   گا رڈی  ۔ سقراط سے لے کر کرک   پیا  لہ۔ سقراط نے زہر کا پیا  ہیں

اور    ںیبوتہذ  کا ارتقا انسانی  یت۔ وجود  کے واضح عناصر ملتے ہیں  یتوجود  بھی  ادب میں  ۔ کلاسیکل  اس فلسفے کا پرچار کیا

سف  شروع ہو جاتا ہے ۔ درحقیقت   فلسفہ کے آغاز سے ہی
فل
 

 

تقاضوں کو    یوجود کے فطر  فلسفہ ہے جو انسانی  یسا ا   یتوجود  ۂ

 ہے ۔  رکھتاخواہش   کی یطور پر آزاد ہے اور آزاد  یپورا کرتا ہے ۔ انسان فطر  بھی

آزاد  اس سے  جاتی  یجب  کی   چھن  اس  )چاہے  ۔    بھی  کوئی   ہے  جاتا ہے  ہو  کا شکار  انسان کرب  تو  ہو(  وجہ 

اور اس کے عمل و ردِ عمل پر گہرے    شخصیت  اس کی  تکیفیا  داخلی  ہے ۔ انسان کی  بات ہوتی  کی  داخلیت  میں  یتوجود

  فرق نہیں  کوئی  بعض مسائل میں  میںکے انسان    ںیبو تہذ   یمانسان کے مسائل اور قد  ی ۔ جد  اثرات مرتب کرتے ہیں

  ہیں   رہی  پر اثر انداز ہوتی  زندگی  جو انسان کی  تیاروا   یسیا  سے نکل چکا ہے ۔۔ بہت سی  دنیا  یانسان اساطیر   یہے ۔ جد

ا  یبکا انسان تہذ  یمبالکل ختم ہو چکا ہے ۔ عہدِ قد  یاہے    اب ان کا اثر کم ہو گیا دور سے گزرا ہے ۔   یاساطیر  بتدائیکے 

 :   لکھتے ہیں ڈاکٹر اقبال آفاقی 

ابتدائی  یب کا عہد تہذ   یتیجد   ”قبل کر    ی اساطیر  کے  ہو   دور سے شروع 

  یکا  کی  دنیا  کہانی  دور سے پہلے کی  یہوا ہے ۔ ۔ ۔ اساطیر  تک پھیلارینے ساں  

ابھی  کے منظروں میں  ہے جب زمین   کرتی  پیش   یرتصو  یسیا   کی   دمیآ  انسان 

 اور منظم یکھنےرکھ کر د  میں  یمکے فر  کو معنی  ہوا تھا ۔ دنیا  مد نہیںآجون سے بر

اس وقت نراج  اور انتشار ہی اصل اصول تھا۔    سوچنے والا انسان ۔  انداز میں

کوئی نظام مرکز، معنی با تصور حیات   نہیں تھا۔ ہر طرف ترتیب  و معنی کا فقدان  

کی  اسرار  خوفناک  قوتوں  پر  اور  آزما  آدمی فطرت کی طاقتوں سے نبرد  تھا۔  

 [ 17“]کثرت کے درمیان  بقاء کی جدوجہد  میں مصروف پیکار تھا۔ 

سفر طے کرتے    ارتقائی  یجبتدر  خوبی  سوچنے کی  دور سے گزرا اور اس کی  یاساطیر   کا انسان بھی  یبتہذ  یمقد

 ۔   فکر تک پہنچ  یہوئے وجود
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بہت سے   ۔ اس سلسلے میں  انسان نے تصوّف کا سہارا لیا   تہہ تک پہنچنے کے لیے  کی  زندگی  انسانی  میں  وسطیٰ  عہدِ

وجود اور عدم کا   ۔ اس سلسلے میں کوشش کی  کو سمجھنے کی  گہرائی  کی زندگی   انسانی یعےجنھوں نے تصوّف کے ذر ہیں  ین مفکر

  کہ خدا تک پہنچنے کے لیے   تھی   یفکر ضرور  یہ  ۔ تصوّف کے لیے  گیا   کیا  اظہار ملتا ہے ۔ وجود اور عدم پر غور و فکر  ں یانما 

ہے ۔ خدا کو جاننے سے پہلے خود کو جاننا اور پہچاننا   یکا تجربہ ہونا ضرور  تنہائی  اپنی ہے ۔ انسان کے لیے یخود کو پہچاننا ضرور 

 ہے۔   کار فرمائی  کی یتوجود بھی ہے ۔ اس فکر میں یضرور 

جاتا    شمار کیا  مصلح کے طور پر بھی  عظیم  یکمفکر ہے ۔ اس کا نام ا  عظیم  یکء( ا1546تا    14۸3لوتھر )  مارٹن

کے خلاف    ۔ مارٹن لوتھر نے پاپائیت  ہیں  یتےد  موضوعات واضح طور پر دکھائی  یوجود  بھی  میں  تتعلیما  ہے ۔ اس کی

ادا کیا   میں   ں یکوتحر  اٹھنے والی    کی   رپ یو۔ واپس آ کر    کا دورہ کیا   رپیوبننے کے بعد مارٹن لوتھر نے    ی پادر۔    اہم کردار 

د د  اور معافی  یمخالفت شروع کر  رو   یپادر  ۔ اس زمانے میں  یانامے کو باطل قرار  کا  روا رکھتے    یہعام انسانوں سے ظلم 

انسانوں کو کتب  تھے۔   پادری کے پاس علم تھا۔ عام  پاس ہوتا تھا۔  پادری کے  پروانہ  کا  دوزخ   و  انسانوں کی جنت  م  عا 

خانون تک بھی رسائی نہیں تھی ۔ پادری کو فوقیت حاصل تھی ۔ پادری اپنی منشا کے مطابق معاشرتی نظام کو چلانے کی  

ا ثر انداز ہوتا تھا ۔   کوشش کر تا تھا۔ پادری مذہب کے نام پر گویا لوگوں     کی   لوتھر نے کلیسا  مارٹنکی آزاد زندگیوں پر 

۔ مارٹن    مخالفت کی   ۔ اس جرمن فلاسفر نے باقاعدہ طور پر پوپ کی   مخالفت کی  طرف سے ہونے والے تمام مظالم کی

   تھا اس لیے  کا حامی  یت یلوتھر چوں کہ جد

 

ی
 پرو
ن 

 

 

ت

 

ی

 

رجحان کا    ی فرقہ جد  یہکے ہاتھوں ہوا ۔    اسِی  فرقے کا آغاز بھی  سن

 ۔   اضافہ ہوتا چلا گیا تعداد میں کی  ںکے حامیو  یکتحر  اصلاح  ہبیمذ  میں  حامل تھا ۔ اس طرح مسیحیت

کا   یآزاد  ۔ لوتھر انسانی  طور پر نظر آتے ہیں ںیاکے عناصر نما  یتوجود میں  یکتحر  ی اس فکر لوتھر کی مارٹن

تک    سچائی  مگر حقیق   ۔ مخالفت مول لی خاطر احتجاج کیا   کے حصول کی   یآزاد  ۔ اپنی تلاش کی  کی  تھا ۔ اس نے حقیقت حامی 

احساس کو ملحوظ    اجتماعی یکنے ا  لوتھر  اور مارٹن یا۔ شعور د آگاہ کیا سے یتو افاد اہمی ۔ انسان کو اس کی کیا  پہنچنے کا فیصلہ

اختیا  ۔ مارٹن لوتھر کے سامنے بہت سے راستے موجود تھے مگر اس نے وہی  کیا  رکھتے ہوئے فیصلہ   جس میں  کیا  رراستہ 

 :   لکھتے ہیں   ڈاکٹر اقبال آفاقی مذاہب کے بارے میں کا خاصا ہے ۔ ابتدائی  یتوجود یہی نظر آئی  یت افاد اسے مجموعی

 متناقض   اگرچہ جادو اور مذہب دو الگ الگ اور باہم     میں   زندگی   تمدنی  ”ابتدائی

موجود ہے ۔    ربط اور تسلسل بھی  برتر سطح پر باہم   ان میں   لیکن   تصورات ہیں 

حقیقت   یعنیہے    یک ا  مقصدبھی اور  تک    طاقت    کےسرچشموں 

 [ 1۸۔“]رسائی



19 
 

رسائی  حقیقت  ۔    کا وظیف   یت وجود  ہی   کے سرچشموں تک  انسان کو حقیقت  یہ ہے  کرنا    فلسفہ  ادراک  تک 

جا    تعداد اب کم ہوتی  ۔ ان کی  ہیں  کرتی  یپاسدار   کی  ت یاجو روا   ہیں  جاتی  پائی  بھی  یسیا   میں   دنیا  سکھاتا ہے ۔ بعض قومیں

 :  لکھتے ہیں ہے ۔ ڈاکٹر مبارک علی  رہی

اعتبار سے وہ دوسروں سے باثر اور    یبیاور تہذ  ہے کہ تمدنی  سمجھتی  یہقوم    ”ہر

اقدار   جاتا ہے کہ اپنی  نعرہ بلند کیا   یہطور پر    جذباتی  ہے ۔ اس لیے  رکھتی   فوقیت

روا  اور لڑنے کے لیے  تیااور    یہ  ۔ اس پس منظر میں  ہونا چاہیے  رتیا  کو بچاؤ 

روا  یبیہے کہ تہذ   ہوتی  بات ذہن میں اور  جدوجہد کے    کی  ںیوصد  تیاکار 

ان کے تحفظ کے لیے  گیا  یاد  بعد تشکیل طر  لہٰذا  اختیا  یقہہر ممکن  کرنا    رکار 

 [ 1۹۔“] چاہیے

 ں یو صد  وجہ اس کی   ۔ اس کی  ہیں  یتیشروع کر د   لڑنا بھی  کے لیے  یپاسدار   اقدار کی   ہوا کہ اقوام اپنی  معلوم

بلند آواز    یہ۔    سے نکل کر بغاوت کا اعلان مارٹن لوتھر نے کیا  زندگی  یتی ۔ روا   ہیں  ہوتی  تیاشدہ روا  امحنت سے پید  کی

 کا تقاضا ہے ۔   یتزندہ رہنے کا سفر وجود میں  زندہ رہنے سے حقیقت میں  تیاکا اعلان تھا ۔ روا یتدراصل وجود

  میں  ںیکوتحر   انقلابی  فلاسفر نے جرمن میں  مقام رکھتا ہے ۔ اسی  ین اہم تر   میں  یخ تار  کی   یتیلوتھر جد   مارٹن

د دنیا  ی روح پھونک  انسانوں کے لیے  ذہنی  بھر میں  بلکہ  کی   طور پر جکڑے ہوئے  روا  آواز بلند  کو ختم    تیا۔ فرسودہ 

 :  رقم طراز ہیں ںیو ۔ احسان اشرف مارٹن لوتھر کے متعلق رکھی یکوشش جار کرنے کی

  میں  تعلیم  مصلح کے طور پہ شمار ہوتا ہے ۔ اس کی  عظیم  یکمارٹن لوتھر کا نام ا  ”

ہی  یوجود بہت  ہیں  موضوعات  آتے  سامنے  کر  ابھر  پر  طور  وہ    واضح  ۔ 

کرنا چاہتا ہے ۔ خاص طور پر سنت پال   پیش  خالص شکل میں  کو اس کی  ئیت عیسا

عناصر موجود    یدجو وجو  میں   یتروا   ئیعیسا  میں   وں یرتحر  اور سنت آگستائن کی

کے بجائے    Dogmasمذہب کے    میں  ہتھے ، ان سے وہ متاثر ہوا ۔  اس عقید

اور خدا کے درمیا د   یوجود  یا  ذاتی  نانسان  ہے ۔ لوتھر کے    گیا  یارشتہ پر زور 

  ںیابات نما  اور گناہ کے ساتھ اس کے راہِ نجات کی  بے چارگی   انسان کی   ںیہا

 [ 2۰ہے۔“]

 سائنسی  کی  الثانیہ ۃ ۔ نشا  یاکا سوال اٹھا یاور ذم دار  یآزاد   نے بھی  ین مفکر  یگرلوتھر کے افکار کے بعد د  مارٹن

  یکسوچنے پر مجبور ہوا ۔ انسان نے ا  ۔ انسان خود اپنے بارے میں  کیے  انئے سوالات پید  انسان کے لیے نے بھی   یکتحر
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  لات کے خیا ٹن۔ نیو  فکر کو متاثر کیا نے بالخصوص انسانی داتیجاا کی ٹناور نیو ۔ گیلیلیو  فکر سے سوچنا شروع کیا یہِنئے زاو 

وسعت کے متعلق انسان کو   ۔  کائنات کی یا فکر د یہِزاو  انسان کو کائنات سے متعلق اور زمان و مکان سے متعلق نیا نے بھی

ا  ۔ کائنات میں  یےد  لاتخیا  یمز کا مقام  انسان سے متعلق نئے   حسیا   یکانسان  اور  ۔ خدا  لگا  کے طور پر نظر آنے 

عمارت گرنے   کی  یقینہوئے ۔ انسان کے   اہوئے ۔ خدا کے وجود اور انسان کے وجود کے متعلق سوال پید اسوالات پید

 ہونے لگے ۔   ااس طرح کے سوالات پید نہیں  یاممکن ہے  یعےکے ذر ےعقید   یعہکا ذر  آگہی ۔ انسان کی  لگی

پہ مباحث شروع ہو گئے ۔  عقل اور مذہب    ہپر قائم رہا ۔ عقل اور عقید   فلسفہ عقلی  کے بعد مغربی  رٹیکاڈ

  ۔ عقل کے دور میں  کیا  اپنا فلسفہ پیش  کے ردِ عمل میں  نے عقلی  گا رڈی  وجہ ہے کہ کرک   یہی۔    اس دور کا اہم سوال بن گیا 

  اسوالات پید  کئی  انسان کے ذہن میں   والے تصادم میں   نےہو   نکے درمیا  ہ ۔ عقل اور عقید  یا کا مسئل سامنے آ  ہ عقید

کے مطابق ہم   تتعلیما   کی گا رڈی  ۔ کرک  کیا  طور پر اپنا فلسفہ پیش نے ابتدائی   ین مفکر یوجود ہوئے ۔ عقل کے ردِ عمل میں

 عمل    ڈوبے ہوئے ہوتے ہیں  جب اپنے وجود کے گہرے احساس میں   وقت کر سکتے ہیں  کا ادراک اسی  حقیقت 
ِ
۔ انتخاب

طرف لے کر آنا    کی  اصل حیثیت  کی  ئیتعیسا  گا رڈی  ہے ۔ کرک   کرتی  اپید  کیفیت  کرب کی  یکا  انسان کے لیے  یگھڑ  کی

کے متعلق    گا رڈی  کرک   یناحمد سور  مراد ہے؟ اس سوال کا جواب تلاش کرتا ہے ۔ ڈاکٹر نعیم  سے کیا  ئیتچاہتا ہے ۔ عیسا 

 :  لکھتے ہیں

ق   ”
 ی  سب سے پہلے جو توانا آواز مطل

 

۔    تھی  کی  گا رڈ ی  وہ کرک   کے خلاف بلند ہوئی   ت

سوچتا ہوں کہ    کے خلاف بغاوت کرتے ہوئے کہا کہ جب میں  جس نے ہیگل 

لرز اٹھتا    حصہ ہوں تو میں  چھوٹا سا بے معنی  یک الشان نظام کا ا  عظیم  یک ا  میں

بلکہ وہ   ،  نہ کی  صل حا  طور پر مقبولیت  یکے تصورات نے فور  گا رڈی  ہوں ۔ کرک 

جب    پڑے رہے ۔ لیکن  میں    موت کے بعد عرصے تک گوشہ خمول    اس کی

لرزہ   کی یو برباد اڑائے اور تباہی ےکے چیتھڑ  جنگوں نے شرفِ آدمیت  عالمی

  تمام شوکت و سطوت مٹی  نظاموں کی  یتو بڑے بڑے فکر  داستان رقم کی   خیز

شدّت سے   یکا سوال پور  لصورتحا  یاور وجود  یتفرد  اور فرد کی  مل گئی  میں

  ت یاکے افکار و نظر  گا رڈی  کرک   وہ حالات تھے جن میں   یہی۔    یااُبھر کا سامنے آ 

 [ 21مقبول ہونے لگے ۔“]  سے لوگوں میں  یتیز یبڑ
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کی  یوجود  نے  گا رڈ ی  کرک   ینسور کی  فلسفہ  ابتدا  فوراً متاثر نہیں  باقاعدہ  اس فکر سے لوگ  اگرچہ  ہوئے مگر    ۔ 

کے فلسفہ کو فروغ    گا رڈی  کرک   اور      کے بعد لوگوں نے اس کا اثر قبول کیا  یلیتبد  وقت گزرنے کے ساتھ ساتھ حالات کی

اور ان کے پس منظر میں   عالمی   یاور دوسر  حالات تھے ۔ پہلی   وجہ جنگ   مل۔ اس کی  و   جنگوں نے  ہونے والے واقعات 

۔    محسوس کی  عافیت  اپنی  یہسا  یر فلسفہ کے ز  کہ وہ سوچنے پر مجبور ہوا ۔ اس نے اسی  حالات نے انسان کو اس قدر متاثر کیا

  کو ۔ انسان    سے آشنا کیا  اہمی  انسان کو اس کیساتھ    اور اس کے ساتھ    یاکا احساس دلا  یفکر نے انسان کو ذم دار   یوجود

 ۔   طرف توجہ دلائی کرنے کی  اسے اپنے حالات پید اپنے فیصلے

فکر پر مہر ثبت کرتے ہوئے    ی۔ نطشے کے تصوّرات نے وجود  بخشی  یتتقو  یکے افکار نے انسان کو مز   نطشے

 :  ۔ احسان اشرف لکھتے ہیں  کیامتوجہ  طرف  طور پر انسان کو انتخاب کرنے کی عملی

ا  گا رڈی  کرک   ” اس کے برخلاف    ئیصالح عیسا  یککے سامنے  ۔  تھا  کا مسئل  بننے 

سے دست    ئیت طرح جلد سے جلد عیساکس    مسئل تھا کہ    یہ نطشے کے سامنے  

  یہہے ۔  خودکشی  پر چلنا عقل کی  ہعقید  ئیبردار ہوا جائے ۔ نطشے کے مطابق عیسا

موت کا    نے خدا کی  ہے ۔ نطشے  یتا روح کو کچل کر رکھ د  اور اس کی  یآزاد   انسانی

۔ اس    یاجگہ اس نے انسان کو فوک البشر ہونے کا مژدہ سنا  اور اس کی  اعلان کیا

 [ 22۔“] شدت سے اثبات کیا  ی کا پور ذات اور دنیا نے انسان کی 

پر لکھا ۔    تکیفیا  اضطراب اور کرب کی  ،  بے چینی  ۔ نطشے نے انسان کی  کی  و تشکیل  تعمیر  اقدار کی  نے نئی  نطشے

نطشے نے اس فلسفے کو مزی    ۔    اس کو واضح کیا  اور اپنے فلسفے میں  نطشے نے زمانے کے اضطراب کو شدت سے محسوس کیا

ان   اور  اعمال سے ہی ایسے حالات پیدا ہوتے ہیں  اس کے  دی کہ  واضح کر  یہ بات  تقویت بخشی ۔ نطشے نے انسان پر 

کو پیدا کرنے میں انسان کا ہی ہاتھ ہے ۔ انسان غلامی کا انتخاب کرے یا آزادی کے  لیے کوشش کرے  یہ انسان  حالات  

 کی منشا و مرضی ہے ۔  

   یکا وجود  ی صد یںبیسو
ج 

 فلاسفر 
ن 

 ر ز
سپ
نہ   ہر وقت کسی  زندگی  کے مطابق انسان کی   (Jaspers Karl)کارل  

  مزاحمت کا باعث بن جاتی صورتِ حال اس کے لیے یہ ہے ۔  ہوتی صورتِ حال سے گزر رہی کسی
ج 

 ہے ۔ 
ن 

 ر ز 
سپ
کارل ہر   

 بات کرتا ہے ۔   کی یآزاد  سطح پر فرد کی

ا   یہجرمن فلاسفر ہے ۔    یکا   کارل  ا  تماہرِ نفسیا  یکفلاسفر فلسفے سے پہلے    مینیجر  بینک  یکتھا ۔ اس کے والد 

شعبہ    برگ میں  رل ہائیڈاس فلاسفر  کو      ء میں1۹21۔    تھی  حاصل کر رکھی  بھی  تعلیم  تھے ۔ کارل نے قانون اور طب کی

نے    تتعلیما  رہا ہے ۔ کارل کی   یتاانجام دسر  اپنے فرائض    معالج کے طور پر بھی  تی۔ کارل نفسیا  گیا   فلسفہ کا صدر مقرر کیا 



22 
 

ا  اضافہ کیا   فلسفہ میں ذر  سائنسی  یک ۔ کارل کے مطابق فلسفہ  ۔ اس کے  اور کائنات کو سمجھا جا سکتا    یعےعلم ہے  انسان 

 :   ہیں  لکھتی مفتی  ہے۔ ڈاکٹر شاہین

 ر ز کارل (     اس    ”
 سپ
ن ج 

خاص حالت    یک ا  خاص لمحے میں   یکفرد اکا کہنا ہے ہر  )

و واردات سے دو چار ہے ۔ اس   میں اور وہ خاص قسم کے تجربات  موجود ہے 

خیا  اسے کسی  صورتِ حال میں کا  تا بلکہ صرف موجود  آ  نہیں  لوجود مطلق 

وہ    نظر رہتی  اس کے پیشِ  واردات ہی  boundaryرت حال کو )صوہے ۔ 

situationsاختیاری روپ   اور موت کے ہے جو خوف ، مصیبت یتاد  م( کا نا

 ]23[ہیں ۔ “

کو    یآزاد   ہے۔ کارل انسانی  کا احساس دلاتی  یفکر انسان کو آزاد   کارل کی  کو بہت اہم سمجھتا ہے۔ انسان خود 

  کے رشتے کی   ۔ کارل انسان اور دنیاہیں  کھلتی  راہیں  نئی  تصور کرتا ہے مگر مزاحمت سے اس کے لیے  محدود دائرے میں

ماورائیت اور  وجود  ماورائیت  کرتا  بات بھی  کی  بات کرنے کے ساتھ ساتھ  کا عقید   ہے۔  اس     ہپر 
ج 

 ہے۔ 
ن 

 ر ز
سپ
کارل    

طرح اگر ارادے   ۔ اسیہوگی اہمی آزاد ہوگا تو انتخاب کی  کرنے میں ہے۔ انسان فیصلہ  یتازور د دہیاآزادئ انتخاب پر ز 

قعت نہیں  کوئی  بھی  جائے تو اس کی  کیا  فیصلہ  کے بغیر
ُ
ارادے  ہے۔  یانسان کا اپنا ارادہ ہونا ضرور   کے پیچھے  ہے۔ فیصلے  و

سے مراد یہ ہے کہ انسان اپنی تخلیقی سوچ و فکر کا  آزادی سے استعمال کرے ۔ معاشرے یا کسی فرد کی وجہ سے اس کی  

سوچ نہ پیدا ہوئی ہو بلکہ اس کا ذاتی خیال ہو ۔ ذاتی خیال کی آزادی ایک ضروری امر ہے۔ آزاد سوچ و فکر فلسفہ وجودیت  

اور اثر نہ ہو تو اس کا فیصلہ آزادانہ ہو سکتا  کی بنیاد ہے ۔ انسان کا آزادی سے سو اور انسان کی سوچ پر کسی قسم کا دباؤ  چنا 

 ہے۔ انسان آزاد ہے اور اس کا فیصلہ بھی آزاد ہونا چاہیئے ۔  

د   گھرانے سے تعلق تھا اس لیے   لک۔ کیتھوہ  جرمن فلاسفر    یک ا  بھی   یگرمارٹن ہائیڈ   تعلیم  ینیفلسفے کے علاوہ 

 ڈگرسے متاثر تھے۔    بنے۔ ہائی  شعبہ فلسفہ کے صدر بھی برگ میں یرہے۔ فر  ۔ فلسفے کے استاد بھیحاصل کی بھی

  ہائی ہے۔    موضوعِ بحث رہی  یتوجود  مگر اس کے فلسفہ میں  کیا   لقب پسند نہیں   یوجود  ڈگر نے اپنے لیے  ہائی

ر ل کے فلسفہ مظہر  ارتقا میں  یڈگر کے فکر  سے الگ تصور کرتا تھا۔ ہائی   یتکو وجود   انسان پرستی  سارتر کی    ڈگر
س
م ہ

کا    یت

  فکر میں  یاہم وجود  ڈگر کی  نظر آتا ہے۔ ہائی  ں یانما   ر ذات کا تصو  یودنیا  ڈگر کے تصور میں   نظر آتا ہے۔ ہائی  ں یانما   اثر  

ہے۔    ہو جاتی  ںیانما   یتاور روا   یکتحر  یپور  کی  یتڈگر کے فلسفے سے وجود   موجود ہے۔ ہائی  یہوجود کا عالمانہ تجز   انسانی

 :   ہیں لکھتی  مفتی ڈاکٹر شاہین 
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وہ اسے   طرح اس کے ہاں بھی  نطشے کی   ” کا تصور ملتا ہے۔ تاہم  ’مرگِ خدا‘ 

لحاظ سے انسان    ہے کہ باطنی   ل۔ اس کا خیایتاد   کن وقوعہ قرار نہیں  انحیر  کوئی

د )  یشتشو
 
  یہی   دبنیا  کی  داخلیت   ( کا دوسرا نام ہے بلکہ انسانیAnguishو ترد

 [ 24ہے۔“] یشتشو

اند  ہائی انسان کے  وقت کے لیے  یشےڈگر  والے  آنے  انسان  کہ  ذکر کرتا ہے  کہ   کا  چوں  رہتا ہے  خائف 

  کرنا پڑتا ہے۔ ہائی  کا سامنا بھی   یرہے اور تقد  نظر آتی   طرف انسان بڑھتا جاتا ہے۔ آگے اس کو موت بھی  مستقبل کی

  انسانی   ڈگر بھی  طور پر ہائی  یدہے۔ بنیا  گیا  یاد  پھینک  میں  اس دنیا  اجازت کے بغیر  ڈگر کا تصوّر ہے کہ انسان کو اس کی

ما  کی  فکر کے مطابق جب انسان اپنے ماضی  بات کرتا ہے۔ اس کی  کی  روجود کے اختیا ہوتا   سیوطرف توجہ کرتا ہے تو 

 ہے۔   ہوتی اپید  کیفیت  کی یشسے تشو ہے اسی

مفکر   یہ  ۔مذہب سے ہے  یدیہ ء( ہے۔ جس کا تعلق  1۹65تا    1۸7۸)  براور فلاسفر مارٹن بیو   یکطرح ا  اسی

اس کائنات میں  بھی اس کے مطابق   انسان کے  بات کرتا ہے۔  انسان کے رشتے کے متعلق  دوسرے  والے  رہنے 

 ہے۔  یانسانوں سے رشتے کو سمجھنا ضرور  یگرد  انسان کے وجود کو سمجھنے کے لیے

طرح    ہے۔ اسی  یا فکر کا حصہ بنا  یکو وجود  الحاد پرستی  ۔ فرانس میںلیا   نے جرمن اور فرانس سے جنم    یتوجود

)   یلجب   جرمن فلاسفرز میں  ا  ء( بھی1۹73تا    1۸۸۹مارسل  بیٹ   حکومت   یکاہم فلاسفر ہے۔  کا  باپ  فائز  پہ    عہدے 

وہ فرد کے تصوّر کو اہمی  لےیڈ بر اور    ۔ وہ ہیگلیکھید   خوشحالی  وجہ سے بچپن میں   ہونے کی  ہے۔    یتا د  سے متاثر تھا۔ 

 :    ہیں لکھتی  مفتی ڈاکٹر شاہین 

معروضی  ” کو  فرد  ماد   وہ   ، ا  دنیا  یبنانے  کے    یک کا  اس  اور  کرنے  تصور  جز 

اچھی  و سائنسی  معروضی کو  کا خیایکھتاد  نظر سے نہیں  مطالع  اس  کہ   ل ۔  ہے 

طرح جسم   ہے۔ اسی  شمولیت  اس کے جسم کی   شمولیت  فرد واحد کی  کائنات میں

  ںحقیقتو   اور مکانیحالتوں میں  زمانی   کی  کہ ہستی  ںکیو  ہیں  اکائی  ہی  یک اور فرد ا

 [ 25ہوا جا سکتا۔“] شامل نہیں کے بغیر  تجسیم میں

وجہ سے دوسرے فرد کا معروض بن جاتا ہے۔ فرد کا رشتہ فرد سے   انسان محبت کی  یکمارسل کے نزد  یلجب

مفکر ژاں  ی ہے۔ فرانس کے سب سے اہم وجود  یکھتالحاظ سے د   اور پھر فرد کا رشتہ خدا سے جُڑ جاتا ہے۔ فرد کو معروضی

کائنات کا مرکز و محور    ہے۔ سارتر انسان کو ہی   آتی   سارتر کے ہاں نظر  جھلک بھی  ۔ نطشے کے تصوّرات کیپال سارتر ہیں

دار   کی  دنیا   یتصور کرتا ہے۔ سار  د  یذم  ڈال  پر  وجود  یہ ہے۔    یتاانسان کے کندھوں  اسی  یملحد  طرح    فلاسفر ہے۔ 
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کے ارتقا کے    یتطرح وجود  رجحان ملتا ہے۔ اسی  یوجود  کے ہاں قنوطی   کامیو  فلاسفر ہے۔    یملحد وجود  بھی  کامیو  البرٹ  

 :   احسان اشرف لکھتے ہیں پروفیسر متعلق

جرمنی  یتوجود  ” ارتقا  اور  فروغ  اصل  میں  کا  فرانس  لیکن  اور    یوجود  ہوا 

  - ء  1۸64)   اونا مونو    کے    ملتا ہے۔  اسپین  بھی  فکر دوسرے ممالک میں  یقہطر

روس کے  (  ء1۹36 وجود(  ء1۹4۸  –  ء1۸74)   برویو  اور  نام  مفکروں    یکے 

نظر سے لکھنے والے ناول نگار ، شاعر    نقطۂ  ی۔ اس کے علاوہ وجود اہم ہیں  میں

کی   اور  نگاروں  بھی  ڈرام  میں   یلطو  فہرست  ان  سے    ہے۔  طور  خاص 

 دوستو

ی 

 

ئ

 

سک
ف

   یلیٹکافکا ، ا   ، ی
ئ
 ی  اور 

 

 [ 26۔“]مشہور ہیں  کت

اکیسو  یں سے شروع ہوا۔ بیسو  یمفلسفہ عہدِ قد  یہ ا  یصد   یں اور  آواز بن گیا  یکتک  ،اہم    ی اہم فکر  یکا   

 ۔  یاکے طور پر سامنے آ  یکتحر

کے طاقت ور طبقے کے ظلم و چال چلن سے متاثر    اپنے تحفظ کے حوالے سے خطرہ محسوس کرنے لگا ، دنیا  انسان

اپنے    اپنانا ہی  میں  زندگی  فکر کو فروغ مل۔ انسان نے اس فلسفہ کو اپنی   ی سے آگاہ ہوا تو وجود  حیثیت  خارجی   ہوا اور اپنی 

وجود   ہے البتہ اس فلسفہ میںملتی  ہمیں کے ہاں بھی  ین  زمانے کے مفکر یمبحث تو قد ۔ وجود اور جوہر کیکیا لتحفظ خیا  لیے

 ہے۔  ی عمارت کھڑ پر اس فلسفہ کی دجوہر سے پہلے ہے اور وجود خود اپنے جوہر کا خالق ہے۔ اس بنیا 

 قنوطی  وجودی عناصر : 

فلسفہ وجودیت میں رجائیت  اور قنوطیت  دونوں صورتیں موجود ہیں۔ جب انسان  کوئی فیصلہ کرتا ہے تو اس  

سے پہلے تشویس اور خوف کی کیفیت پیدا ہو جاتی ہے ۔ یہ کیفیت  قنوطیت  پیدا کرتی ہے  ۔ وجودیت  میں چند ایک قنوطی  

 یہی قنوطی عناصر ہمیں ادب  میں بھی دیکھنے کو ملتے ہیں۔ پہلو بھی ہیں جنھیں  مفکرین نے   زیر بحث لایا   ہے۔ 

قنوطیت سے مراد نا اُمیدی  ، مایوسی  اور منفی  رویہ ہے ۔ قنوطی عناصر سے مراد ایسے عناصر ہیں جن سے انسان  

  ، ، وحشت ، سائنسی  تشکیک  اور غم کی کیفیت  میں مبتلا ہو جاتا ہے ۔ قنوطی عناصر میں گھٹن   مایوس ہو جاتا ہے ۔ اداسی 

  اور خوف شامل ہیں

 

ی ت

 

 لکھتے ہیں:    رحمان   ۔ وجودی مفکر  سارتر کے بارے میں پاشا تنہائی  ، موت ، لا ی عن

’’ حقیقت  یہ ہے کہ سارتر  اپنی اوائل عمری  کے تلخ تجربات  اور مشاہدات  کے  

طلسم سے  کبھی آزاد نہ ہوسکا ۔ چاہے معاشیات  ہو یا سیاسیات  ، عمرانیات  ہو یا  
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الٰہیات  ، وہ صرف  قنوطی  نقطہ  نظر سے ہی چیزوں کاجائزہ  لیتاتھا۔ یہی وجہ ہے  

کہ  اعلان کردیا۔ 
’’

وجود مہمل ہے۔
‘‘
    [  ‘‘27] 

وجودی مفکر سارتر کے بارے میں یہ رائے  بھی ہے کہ وہ  قنوطی  نقطہ نظر رکھتا تھا چونکہ اس کی آپ بیتی  قنوطی  

ایسا  عنصر ہے جو انسان کی بے معنی زندگی سے شروع ہوتا    عکاسی کرتی ہے ۔  تجربات کی   قنوطی عناصر میں گھٹن ایک 

کا آزادی انتخاب بھی ہے۔ انتخاب کے عمل کی   انسان  وجہ  انسان کو زندگی سے  تعفن ہونے لگتا ہے ۔ گھٹن کی  ہے۔ 

  عمل کے بعد
ِ
پیدا ہونے والے امکانات  ہوتے ہیں۔    آزادی  انسان کو کرب میں مبتلا کر دیتی ہے ۔ اس کی وجہ انتخاب

  پیدا ہونے لگتی  امکانات  توقع کے خلاف  بھی ہو سکتے ہیں۔ مستقبل  میں پیش آنے والے امکانات  کے خوف سے گھٹن

 ہے۔ 

سائنسی  تشکیک  بھی قنوطی  وجودی زمرہ ہے۔ بیسویں اور اکیسویں صدی کے اس جدی  دور میں انسان  کی جگہ 

نے لےلی  ہے ۔ مشینیں  تو ضرورت پورا کرنے کے لیے بنائی گئیں مگر  اب انسان مشینوں کی ضرورت بن گیا    ںمشینو

ہے۔ بلکہ انسان مشین  کی نظر ہو گیا ہے۔ اب انسان فطری کائنات میں فطری طریقے سے کام نہیں کرتا ۔ رات کو  

اس کے لیے مشکل ہوتا جا رہا ہے ۔ یعنی انسان کائنات میں فطرت کے برعکس  جینے کا آغاز کر چکا ہے جو کہ  ناآرام کر

ایٹم  بم جیسی اسی طرح سائنسی ترقی نے  رہ گئی ہے۔  ہو کر  آزادی  ختم  انسان کی  اب     انسان کے لیے بہتر نہیں ہے۔ 

  ایجادات  کر لی ہیں۔ اگر یہ ایجاد  قصداً  یا سہواً  استعمال ہو جائے تو پورے عالم پہ اثر انداز ہو سکتی ہے ۔ انسان  نے گویا  خود 

سے دشمنی مول لی ہے۔ انسان  نے انسانیت  کو کچل دینے کے لیے حالات ، آلات اور خیالات  پیدا کر دیے ہیں۔ جن کی  

  تشکیک  کا شکار ہو گیا ہے دراصل  ہولناک جنگوں اور بے یقینی کی کیفیت نے وجودیت  کی فکر کا  وجہ سے  انسان  سائنسی

 سامان فراہم کیا۔ وجودی  فکر کا  ماخذ  ومنبع  برے حالات  ہیں۔ سائنسی  تشکیک  انسان کی کیفیت  بن چکی ہے ۔

تنہائی  بھی وجودیت  کا اہم عنصر  ہے۔ تنہائی  اد ب میں عام طور پر زیرِ بحث لائی جاتی ہے۔ ادب میں تنہائی  کو   

یا روایات  سے رو   نمایاں حیثیت  حاصل ہے ۔  وجودی فکر میں تنہائی ایک مثبت عنصر ہے  ۔ تنہائی  عموماً  دنیا سے دوری 

۔ مگر وجودیت  میں تنہائی  کو زندگی  کی آزادی  کے لیے ضروری سمجھا گیا ہے  ۔  گردانی  کرنے کی علامت سمجھی جاتی ہے  

 رضی عابدی لکھتے ہیں:  

’’ دوسری قابل غور  بات تنہائی کی ہے ۔ اس دور کے دانش وروں نے تنہائی  کو   

سارتر    نے    ……مسئل بنا لیا ہے۔آج کا تمام ادب  انسان کی تنہائی کا رونا  روتا ہے

اس تنہائی  کو زندگی  کی اساس قرار دیا ہے۔ جب تک انسان  تنہا نہیں ہوگا وہ 
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، مجبوری کی وجہ سے   آزاد نہیں ہوگا  لیکن یہ تنہائی  بیزاری  کی وجہ سے نہیں 

 [ 2۸نہیں  بلکہ مکمل شعور اور پورے  اختیار سے ہو۔‘‘ ]ٍ

تنہائی کا ادب میں خاصہ ذکر ملتا ہے  مگر اس نقطہ نظر سے تنہائی  کو نہیں دیکھا گیا  ہے۔  سارتر  تنہائی سے  نئے  

معانی برآمد کرتا ہے  کہ  اس سے زندگی  کا شعور  وابستہ ہے۔ ایک  طرح سےتنہائی  رجائی وجودی عنصر  کے زمرے میں  

 جائے  تو انسان  مایوسی  کی کیفیت  میں تنہا  ہو کر رہ جاتا ہے۔ انسان جب  بھی آتی ہے۔ مگر دوسرے نقطہ نظر  سے دیکھا

خود سے نا شنا سا ہو جاتا ہے، دنیا سے تھک ہار  جاتا ہے ، تب بھی خود کو تنہا خیال کرتا ہے ۔ اس کے غم کا مداوا اب دنیا کے  

وہ  تنہا ہو جاتا ہے۔ اس طرح یہ ایک قنوطی وجود عنصر بھی ہے ۔  مجموعی طور پر دیکھا جائے تو ایسے      پاس نہیں ہوتا  تو 

  کی کیفیت  میں مبتلا ہو جائے وہ قنوطی     ،عناصر یا ایسی  وجودی اصطلاحات جس سے انسان خوف  

 

ی ت

 

ی عن ، لا  غم ، تشویش  

 کے بقول :   رحمان   وجودی عناصر ہیں۔ پاشا 

’’ عموماً  قنوطیت  کا نتیجہ  یہ ہوتا ہے کہ انسان زندگی  سے فرار  حاصل  کر کے یا تو  

 کی طرح خدا سے باغی ہو کر پوری  کائنات کو تہ و  

ے   

تصوف میں پناہ لیتا ہے یا ن

 [ 2۹دینا چاہتا ہے۔‘‘ ]  کربالا  

رہ جاتا ہے ۔ دوسرے   قنوطی عناصر سے مراد ایسے عناصر ہیں   جن سے انسان  زندگی  سے تعفن  زدہ ہو کر  

اور زندگی  کی ذم داریوں سے فرارحاصل کر نا شروع کر دیتا ہے ۔  جدی معاشرے میں   لفظوں میں معاملت  زندگی 

اور ایک انسان دوسرے  بھی فرار کی کیفیات پائی جاتی ہے ۔ جدی دور میں انسان نے   انسان کے متبادل مشین کو بنا لیا 

انسان کی ضرورت نہیں رہا اس لیے انسان انسانوں سے دور اور مشینوں سے قریب ہو کر غلط فہمی کا شکار ہو چکا ہے کہ  

 ۔وجہ انسانوں کی انسانوں سے دوری ہےایک بڑی  انسان کا متبادل مشین یا  سائنسی  ایجادات ہیں۔ قنوطیت کی 

 رجائی وجودی عناصر:  

کی طرف  منتقل  مسرت  رجائی وجود ی عناصر سے مراد ایسے عناصر ہیں جس سے انسان یاسیت  سے نکل کر  

اندر جوش ِ  انسان  کے  ۔  ہو جاتا ہے۔  شعورکی بیداری  سے احساسِ ہوتا ہے  ۔     عمل پیدا  داری  پیدا ہو جاتی ہے  ذم 

رجائیت عمل کی بات کرتی ہے  عمل سے انسان   خود کو بنا سکتا ہے جیسے وہ  خود چاہتا ہے ویسا ہی اپنے عمل  کے ذریعے وہ  بن 

امید  ہے، سہارا ہے ،عمل ہے،  تحریک  ہے۔    قناعت  پسندی  کے متضاد فلسفہ ہے  رجائیت  جاتا ہے۔ رجائیت   ایک 

 ہے ۔  ۔سب سے بڑھ کر یہ بات ہے کہ رجائیت انسان کو خود شناسی کی طرف لے آتی ہے ۔ انسان اپنی اہمی کو پہچانتا
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اپنی افادیت کو سمجھتا ہے ۔ انسان جب خود شناسی کے عمل سے گزر جاتا ہے تو اسے یقین کی دولت میسر آتی ہے ۔ اسے  

 ذم داریوں کا احساس ہونے لگتا ہے جس سے معاشرتی ترقی ممکن ہوتی ہے۔   ڈاکٹر عبدالخالق لکھتے ہیں: 

کوئی    کی  انسان  اور  اس کے عمل سے کرتی ہے  کا تعین  ہی  انسان  ’’ وجودیت  

اور کوئی فلسفہ  نہیں ہو   یاس انگیز تصویر پیش نہیں کرتی اس سے زیادہ  رجائی  

 [ 3۰‘‘ ] سکتا  جس نے انسان کا مقدر اس کے ہاتھ میں دے دیا ہے۔

فلسفہ رجائیت  کا  فلسفہ  اسی لیے گردانا جاتا ہے چوں کہ  اس میں عمل  ِتحریک  ہے۔ رجائیت  انسان  کو مایوسی  ،   یہ 

، بے چینی،  تشویش  جیسی کیفیات سے نکال  کر نئی  زندگی  عطا کرتی ہے۔ وجودیت کے رجاعی  عناصر  میں   گھبراہٹ 

 ر صداقت شامل ہیں۔ آزادی، امید ، جوش عمل ، اجتماعی  احساس او 

آزادی در اصل  عمل کی آزاد ی ہے ۔ وجودیت  نے شعوری  طور پر  انسان  کو آزادی  ٔ انتخاب  کا احساس  دلا کر  

انسان  کی کھوئی ہوئی شناخت  کو عیاں کیا جس سے انسان  کے ہاتھ  میں امید کی کرن آئی۔ انسان جب جنگ و جدل   قتل و  

، خوف اور در د و الم   جیسے حالات سے گزرا تو اس کے ذہن میں سوال  پیدا ہوا کہ     غارت ، نا انصافی ، ظلم و تشدد  ، تشویش

انسان کو ان کیفیات  سے کون گزار رہا ہے تو وجود ی مفکر ین نے اس کا جواب  یہ دیا کہ انسان  خود   اپنے فیصلے  او رعمل   

پنے عمل  سے اپنی تقدیر و حالات  بدل سکتا ہے۔ وجودیت   سے ان کیفیات  و حالا ت کاشکار  ہے ۔ اگر انسان  خود  چاہے تو ا 

نے انسان کے اس راز  سے پردہ  اٹھا کر انسان کو یقین دہانی کروائی  کہ انسان  خود کو عمل  سے جیسا  چاہے بنا سکتا ہے اور وہ  

 عمل  کرنے میں آزاد  ہے۔  

امید رجائی وجودی عنصر ہے۔ امید آزادی  عمل سے حاصل  ہوتی ہے ۔ جب انسان   عمل کرتا ہے تو اسے عمل  

 کے نتیجے  کی امید ہوتی ہے ۔  وجودیت نے تقدیر  انسان کے ہاتھ میں دے کر انسان  کو زندگی کی امید دے دی ہے۔  

 ڈاکٹر جمیل جالبی لکھتے ہیں: 

’’ کیرک  گارڈ نے جس فلسفہ  کی بنیاد  رکھی اس نے بیسویں  صدی کے ذہن  

بے یقینی  اور عدم  اعتماد او ربحران سے نجات  دلا کر اپنی  ذات    ی انسانی کو نا امید

 [ 31پر اعتماد  کرنا سیکھا یا۔‘‘ ]

وجودیت  نے انسان کو اعتماد اور  امید جیسی کیفیات سے نوازاہے ۔ وجودیت نے خیر و شر  کا ذم دار بھی انسان  

۔    اور صداقت  بھی رجائی  وجودی عناصر ہیں  ، اجتماعی احساس   کو ٹھہرا کر انسا ن میں اعتماد  پیدا کر دیا ہے۔  جوش عمل  

ا  ہو جاتا ہے۔   جب انسان عمل میں آزاد ہوگا تو وہ  خود کو گویا تخلیق کرنے  وجودیت میں انسان کے اندر جوشِ  عمل پید

کے لیے عمل کے لیے پُر جوش ہو جاتا ہے  وجودی مفکرین عمل کے انتخاب میں دوسرے  انسانوں کے لیے بھی وہی   
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مفہوم پیش کرتے ہیں جو انسان خود اپنے لیے تخلیق  کرتا ہے۔ دوسرے  لفظوں میں انسان   اخلاقی اقدار بناتے ہوئے   

تمام انسانیت کے لیے  اقدار  تخلیق کر رہا  ہوتا ہے۔  انسان صرف اپنا ذم دار نہیں بلکہ  دوسرے انسانوں کا بھی ذم دار  

س پیدا کرتی ہے ۔ وجودیت داخلیت  پر یقین رکھتی ہے ۔ انفرادی داخلیت  در  ہے ۔ انسان میں وجودیت  اجتماعی  احسا

 اصل  صداقت ہے۔ جو کہ   رجائی  وجودی عنصر ہے۔  

 کا مغربی و مشرقی تناظر :   وجودیتج۔ 

(i)    کا مغربی تناظر :   وجودیت 

اور پھر سارے عالم  میں علم کی   لیا  اور فلسفیانہ   تحریکوں نے مغرب سے جنم  ادبی تحریکوں   جس طرح دیگر 

روشنی پھیلا دی  اسی طرح وجودیت کے فلسفہ کی ابتدا  بھی مغرب سے اس وقت ہوئی  جب انسانیت  تباہی کے دہانے پر  

ن کو ظاہراً  ترقی یافتہ تو بنا دیا  تھا مگر مغرب میں بالخصوص اس  تھی۔ انسانیت  کے حالات  ابتر تھے۔ سائنسی  ترقی نے انسا

وقت  حالات انتہائی خراب تھے۔ مغرب  نے یہ جان لیا کہ سائنسی  ترقی زندگی کے سارے  مسائل کا حل نہیں ہے ۔  

طرح سے انسان کے    میکانکی تعقل  پرستی  سے بھی انسان کا اعتماد اٹھ چکا  تھا۔  سائنس کے معروضی سوالات  نے ایک 

مسائل  کو پس پشت ڈال دیا تھا۔ یہ وہ دور تھا جب مغربی تہذیب  اپنی بیماری  کو سمجھنے لگی تھی  ۔ انسانی  ذہن  ایک عجیب  

کشمکش سے گزر رہا تھا۔ جنگوں نے ذہنی پس ماندگی  اور جذباتی  و اخلاقی  انتشار  پیدا کر دیا تھا۔  ایسے میں دانش وروں نے  

خلاقی  اقدار کی  تلاش شروع کر دی جس میں انسان  دوبارہ  اپنی کھوئی ہوئی صلاحیتوں کو پہچان  سکے اور  ان کو بروئے  ایسی ا

کار  لاتے ہوئے نئی زندگی  کا آغاز کرے۔ وجودیت  کے فلسفے نے وقت  کی ضرورت  کے مطابق  مختلف  خیالات  و اقدار   

فرد کی ذات  کی اہمی  اجاگر کر دی ۔ مغربی وجودی تناظر میں      نئی  زندگی عطا کر دی ۔  کو اس طور  سے یکجا کیا کہ انسان  کو  

( کرکی گا رڈ    سورین  میں  مفکرین  وجودی  مغربی  تو  جائے  دیکھا  نطشے)55-1۸13اگر  (،چالبرس 1۸44-1۹۰۰(، 

(  شامل ہیں۔ ان  1۹۸۰۔1۹۰5(اور سارتر)1۹73۔1۸۸۹(  ، مارشل)  1۹76-1۸۸۹(، ہائی ڈیگر)1۸33-1۹74)

مختلف خیالات  ملتے ہیں۔  ان مفکرین  کی فکر میں یکسانیت  یہ ہے کہ  ان کا فلسفہ فطرت سے نہیں انسان  کی تصانیف  میں  

والا پہلے  برتن  کے   ایک برتن بنانے  ایک مثال لیجیے   انسان ہے۔  و مرکز  کا محور  ان کے فلسفے  سے شروع ہوتا ہے۔  

بناتا ہے تو اس جوہر  )استعمال( اس کے    کپ    سوچے گا  مثلاً  ایک کپ بنانے والا جباستعمال  و  ساخت کے بارے میں  

ذہن میں ہونا ضروری ہے ۔ تبھی  ایک کپ  بنائے گا  ۔ اب  انسان  کو خالق نے تخلیق کیا ہے ۔ خالق کے نزدیک  ہمارا کوئی   

 ہے ۔  جوہر ہوگا مگر مغربی  وجودی  مفکرین  سرے سے خدا کو نہیں مانتے اب انسان کے جوہر کا معاملہ  یہاں ختم ہو جاتا
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مذہب  اسلام  میں بھی یہ تصور  ہے انسان جس کے    انسان  اپنے عمل میں آزاد ہے۔ وہ اپنے عمل سے جوہر بنا سکتا ہے ۔

ہوا کہ  انسان اپنے عمل سے اپنا جوہر    لیے کوشش کرتا ہے  وہ حاصل کر لیتا ہے ۔ انسان اعمال  میں آزاد ہے۔ مطلب یہ  

اگر کوئی کھیل کے میدان میں محنت کرے گا تو وہ اچھا کھلاڑی بن جائے گا ۔ اسی طرح دنیا کے کسی شعبے میں      بناتا ہے ۔

انسان اپنی ذاتی کوشش سے کامیاب ہو سکتا ہے۔ انسان ذاتی کوشش سےجو کچھ بنتا ہے وہ اس کا جوہر کہلاتا ہے ۔ معلوم  

واضح ہو گئی کہ انسان اپنا جوہر خود پیدا کرتا  پیدا ہوتا ہے۔ یہ بات بھی    ہوا کہ انسان کا وجود پہلے اور اس کا جوہر بعد میں 

ہے  چوں کہ وہ عمل میں آزاد ہے اس لیے آزادی سے اپنے جوہر کو خود تخلیق کرتا ہےاور اس کا خود ذم دار ٹھہرتا  

 ہے۔

کی  انسانی ساتھ  ںیلیوتبد   افکار عہد  ہیں  خود بھیساتھ    کے  رہتے  بد بدلتے  اس  ساتھ    حقیقت  یہی۔    یہ کے 

اجاتی  ہے  کی  تسلیم  صداقت بھی اس کی  بیندور    فلسفی  یککہ  اٹھا کے آئندہ    نگاہیں  ہوتا ہے۔  کو  مستقبل کے نقاب 

  کا بھی  ی ساز کے ساتھ عہد  ترجمانی   عہد کیاپنے      لاتافکار و خیا  وجہ ہے کہ اس کے  یہی ۔  ہیں  لیت   یک د  یرتصو  زمانے کی 

زمانے    ہے کہ فلسفہ کا تعلق اپنے عہد سے بہت گہرا ہوتا ہے۔ خواہ وہ کتنے ہی   یہ ۔ مطلب صرف  ہیں  یتے انجام د  یضہفر

 ، ، سماجی  سیمتعلقہ عہد کے سیا  میں  تفہیم  فکر کی  یا  یےنظر    بھی  ا کسینہ ہو، لہٰذ  ںہوا کیو  پھیلا  وسعتوں میں  ئیاور جغرافیا

 معاون ثابت ہوتے ہیں۔ منظر نامے  مذہبی اور   ، اخلاقی یبیتہذ

زوال    انحطاط و  اور اخلاقی  ترقی ہے ۔ سائنس کی  سے ہوا   کا با ضابطہ آغاز انقلاب فرانس کے بعد   یتوجود فلسفہ

،  عظیم  جنگیں   کے لئے انقلاب فرانس، دونوں  سمجھنےفلسفے کو    ی۔ چنانچہ وجود  کر تے ہیں  یرآبیا  کے پودے کی  یتجودو

 ہے۔   یرفلسفوں کا جائزہ ناگز  یمثقافت اور قدتہذیب  و اور  ایجادات   سائنسی

انقلاب    فرانس تو    یکھادکو  کے  آتی   ہوئی  کوندتی   ں بجلیا  سیبہت  جائے  ان بجلی   ہیں   نظر  انقلاب    ں۔  ہم  کو 

  نا گفتہ بہ حالت    عوام کی ۔ فرانس کے انقلاب کے آغاز سے قبل فرانسیسیکر سکتے ہیں  فرانس کے اسباب کے طور پر پیش

 تھی۔  

ہو چکا تھا۔ متوسط طبقہ     فرانس کے پیچھے  انقلاب ۔ معاشی نظام کھوکھلا  ناکامی تھی  کی   حکومت 
ِ
ہی  نظام ایسے 

ن طبقہ  استحصال  کی زد میں تھا۔ ملک انتشار  کا شکار تھا۔ کہیں انتظامی  بدنظمی تھی   ۔کہیں   کسا۔تھاحکومت سے ناراض  

کھوکھلی معیشت  نے ملک  کو تباہ کر دیا تھا۔  لوگوں کا  حکومت  سے  یقین اٹھ چکا تھا۔ ملک میں بے یقینی  کی کیفیت  تھی۔  

جانب بڑھتے ہوئے    سے انقلاب کی   لات نمودار ہوئے اور اپنے افکار و خیا  مفکر بھی  عظیم   پر تین  ف سی اُفرانس کے سیا

   ی۔ میر  یاتر کر د  قدم کو تیز

 

لن

 مراد وا
ی 
ر 

 

پ
مصنفوں کے افکار کا گہرا اثر   ےبڑ  سے ہے۔ عوام نے ان تین  ، روسو اور مائیکو  

   قبول کیا

 

لن

وا  ۔ 
ی 
ر 

 

پ
رائج العقید  مروجہ مذہبی   اسے  و برگشتہ تھا۔  نالاں  و استحصال سے سخت    گیحالات سے سخت  اور جب 
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مذہب کے نام پر انسانی    ۔ ہو گیا کا سخت نکتہ چیں اروں ٹھیکید وہ مذہبی میں میا ا یکے آخر  زندگی  ۔ چنانچہ اپنینفرت تھی

دور میں مذہب کے نام پر یہ مذہبی رہنماؤ ں نے اجاراداری قائم کر رکھی تھی جس سے   استحصال کی سخت مخالفت کی اس

اپنی  معاشرے میں تخلیقی صلاحیتیں مانند پڑ گئی تھیں اور غلامی کو اپنا مقدر سمجھ بیٹھے تھے ۔ ایسے حالات میں والٹیر  نے  

 آواز بلند کی ۔ 

انقلابی  والٹیر ان  اور کلیسا  لاتخیا  کے  روحانی ہل گئیں  یں   دبنیا  کی  ۔ کلیساکو سخت ضرب لگائی  نے مذہب    ۔ 

ا تیا  یکآدرشوں کے خلاف  راسخ العقید ہوئی  رفضا  گئی  لے دھیمی  کی  گی۔  آئی  عقلی  پڑ    کی   اور قرون وسطیٰ  سامنے 

 آکھڑا ہوا ۔    ہعقیدپروٹسٹنٹ    ش کے دوش بدو   یےنظر  لک۔ کیتھوہو گیاکا قلع قمع   یاجارہ دار  مذہبی

 طرح کی  اسی  کہ  ثابت کیا  یہاور    کتاب لکھی  یکا  نام کی‘‘سمجھوتہ    سماجی’’دوسرا اہم مصنف روسو تھا جس نے  

، ان کی   ار ہوا کہ عوام بید  یہ  ۔ نتیجہ ہیں  پاتی  سمجھوتہ کے اصول پر تشکیل  سماجی   حکومتی  ۔  ہٹاآنکھوں سے پردہ    ہوئے 

 بار حقائق کا عرفان حاصل ہوا۔   پہلی انہیں

 اور آج کی  یصد  یں ۔  انقلاب فرانس اٹھارہویاجنہوں نے انقلاب فرانس کو جنم د  وجوہات تھیں  یہی  غرض

آئے    لوٹ کر نہیں   ہے۔ اب وہ کبھی  گزر چکی  دنیا  یک ا  میں   صورت کھڑا ہے۔ اس بی   کی  ار یود  یکا   نکے درمیا  دنیا

  ی دار جاگیر  ںجہا  ،تھیں  سلطنتی   ، جہاں سامراجی  تھی   حکمرانی  کی  تیااقدار و روا  جس پر پوپ اور پرانی  تھی  ۔ وہ دنیا گی

۔    آئی  وجود میں  دنیا  نئی  یکانقلاب فرانس کے بعد ا   لیکن  فراہم تھیں  سہولتیں  قسم کینظام تھا اور جہاں طبقہ حکام کو ہر 

اور نئی  نئے انسان نئی اور بے چینی  میسر  آرام بھی  میں  ۔ اس دنیالی  آوازوں نے انگڑائی  اقدار   بھی  ۔ سہولتیںبھی   ہے 

 ہے۔   جاسکتی کی میں  شناخت اس دنیا  انسان کی  یوجود یک، ا  اور خطرات بھی ہیں

اور    ستسیا  کی  رپیوہے۔ جنہوں نے    یضرور   ںیہاذکر    فرانس سے قبل کے دو اور انقلابوں کا بھی  انقلاب

د  معیشت ۔    یر پر  اثرات چھوڑے  امر   یہ پا  ۔  آزاد   کی   یک دو انقلاب تھے  امر  اور صنعتی  یجنگ  جنگ    کی   یک انقلاب، 

د  کی  نے انگلینڈ  یآزاد  د  میں  ار یومستحکم  نو آباد    یدراڑ ڈال  انقلاب نے    ۔ صنعتی  لگایاکوز بردست دھچکا  دبنیا  کی  یتاور 

  انقلابات اہم تھے اور ان  ںتینو یہ ۔ اگر چہ ید ترقی   انگیز  تبخشا اور تجارت کو حیر ۔ صنعت کو فروغ زراعت کو متاثر کیا 

راسخ العقید  انقلاب فرانس اس لحاظ سے اہم ہے کہ اس نے مذہبی  ان میں  اثرات دورس رہے لیکن  کے    ، .    گی اقدار 

اور مساوات کو   ی، آزاد  لیخیا شن ، رو  جگہ عقلی  ۔ اور ان کی سے لوگوں کو نجات دلوائی   ںیوجکڑ بند یتی اور روا  رسمیت

 فروغ بخشا۔ 

۔ لہذا اس کا سراغ جنگ  کے دوران ہوئیجنگوں      دو عظیم   یجو ترو   توسیع  کی  یتکہا جا چکا ہے کہ وجود  ہی  پہلے

 سی یوعام فضاء ما  یکا   بحران  خوف اور انتشار کی  یبی، اور تہذ   ، معاشرتی  سی، سیا  ہونے والے معاشی  ا اثر پید  یرکے ز  عظیم
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  دولت لٹتی  اپنی  کے دوران لوگوں نے لمحوں میں  عظیم  جنگ  ہے۔ پہلی  سکتاجا    یالگا  کے احساسات میں  اور مظلومی  محرومی

آگ    ہوئی اہٹ ، آسماں سے برستیگڑ گڑ ۔ بموں کییکھا تڑپتے د اقارب کو خاک و خون میں و یز ، اپنے احباب ، عز یکھید

  قلت اور اسی  کی   یہضرور   ئے ، اشیا  ہحملوں کا ہر لمحہ خطر   آواز ، ہوائی   دھواں ، سائرن کی   ہ ہوا سیا  پھیلا  بارش ، فضا میں  کی

 وہ پل کر جوان ہوا۔   مسائل کے بیسیکڑوں    قسم کے

  دبنیا جھگڑوں کی اور بھی پر ہوا جس نے مستقبل میں موت اور خوف ناک تباہی کا خاتمہ اجتماعی جنگ عظیم پہلی

سے جسم پر    جس کے تصور ہی  ہوئی  یمند  مسئل کا مستقل حل نہ نکالا ۔ جنگ کے بعد عالمی  بھی  ۔ اس جنگ نے کسی  ڈالی

  یوکا خوفناک د  یبی۔ غرعام ہوئی یپر پڑا۔ بے روزگار   کا بہت برا اثر عام زندگی یمند ۔ عالمیرونگٹے کھڑے ہو جاتے ہیں

اور معاشی کا    ۔  کر رہ گیاتباہ ہو نظام    آکھڑا ہوا  لوگ فاقوں سے مرنے لگے ۔ بعض دکھ و تکلیف کی وجہ سے نفسیاتی دباؤ 

شکار ہوگئے ۔ اسلحہ کے استعمال کے نتائج یہ نکلے کہ لوگ اس کے اخراجات سے مرنے لگے ۔ بعض زخمی ہونے کی وجہ  

 ہوگئے۔  بہ سے نیم مردہ حالت میں جینے لگے ۔ البتہ حالات ناگفتہ 

پر ہلہ بول   یامنچور    ء میں1۹31تھے کہ جاپان نے    لوگ دو چار ہی  کے خوفناک انجام سے ابھی  جنگ عظیم  پہلی

سوچنے    ۔ دوران جنگ لوگوں کو جنگ کے بارے میں   گئی   طرف بڑھتی  کی   جنگ عظیم   ی دوسر  ۔ اور آہستہ آہستہ دنیا   یاد

اور کوئی رہا۔ سنسان پڑ  کے علاوہ  نہ  و دہشت سہمے    اجنگ سے پید  ں،گلیا  ان یرو،    دکانیں  ہوئی  یموضوع  شدہ خوف 

  جنگ عظیم   ۔ پہلیتھیں  طرح مار رہی  انسانوں کو مچھروں کی  کا منظرتھا۔ فوجیں  متقیا   یککہ ا  یہہوئے لوگ ، غرض  

 ۔  تھی یبار  تھا اب ان کے لاڈلوں کی نے جام اجل نوش کیا  وں کے شوہر  ںیوجن بیو میں

  پن  ، خود غرضی ، وحش  انیتحیو کی زندگی  نے انسانی ںخوفناک تباہی  کی  جنگ

ے

ش
  اور 
ن
 

 

 ی  طن

 

  پردہ فاش کیا یساکا ا  ت

ہر اس اور دہشت    و  ، خوف   محرومی  سییو، ما  ی۔ چاروں سمت نا امیدپر سے لوگوں کا اعتماد اٹھ گیا  اور آدمیت  کہ انسانیت 

اقدار    یتیتمام روا  فکر کی  میں  ۔ جس کے نتیجہنظر آنے لگی  متعین  غیر  یں قدر   اور ادب کی  ۔ زندگی  فضا مسلط ہو گئی  کی

شکل   رد عمل کی  یک، اس نے ا  کے دوران کیا   ۔ موت کے جس المناک پہلو کا مشاہدہ لوگوں نے جنگ عظیملڑکھڑا گئیں

جو سنہرے    انسانوں کے ذہن میں  اور مستقبل کے سلسلے میں  ۔ ماضیہو گیا  یرناگز  یہنظر  نیا  یک کا ا  اور زندگی  کر لی   راختیا

  گی راسخ العقید  اور نہ ہی  روک پائیں  یں قدر    ۔ اس ضرب کو نہ تو مذہبییاکر د   ہیزر   ہیزر  موجود تھے جنگ نے انہیں  تخیل

 ۔ جو شک سے بالا تر تھا۔ چنانچہ وہ اپنے ہی  ۔ جنگ کے بعد انسانوں کے پاس صرف اس کا وجودرہ گیانے کچھ دفاع کیا

احساس    یہ۔ اور  نئے انسان نے جنم لیا  یک۔ ا   مصروف ہو گیا  کو سلجھانے میں  ںگتھیو  کی  تد بنا کر مسائل حیا وجود کو بنیا

  مدد سے وہ اپنی کی  اور قوت ہے جس تبصیر  داخلی ہے۔ اس کے پاس اپنی اور قیمت  خیز  معنی  کہ انسان خود میں عام ہو گیا 
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ر  اس طرح    کر سکتا ہے۔    راہ خود متعین کا  گیا  کی  داخلیت  جحانلوگوں  ہوتا  اور کڑوطرف  تلخ  اس  نے    حقیقت  ی ۔ 

 ۔  کے احساس کو عام کیا  یتوجود

  یہ ۔    یاکو جنم د  یب تہذ  نے مشینی  سرعت رفتار ترقی  سائنس کی   ۔ ہے  کی   سائنس نے بے پناہ ترقی  میں   رپیو

علم نے جہاں انسان کو بے پناہ    ہے۔ تکنیکی  چھپائے ہوئے  لعنتوں کو بھی  نعمتوں کے ساتھ کئی  میں  ےاپنے جلو  یبتہذ

ں کا سفر  گھنٹوبدولت انسان    ہے۔ آج سائنس کی  یادکرسوال کھڑا   تحفظ اور بقا کا بھی  انسانی  وہیں  ہیں  فراہم کی  تسہولیا 

  یبجا سکتا۔ اس تہذ  سفر ثابت ہو جائے کچھ کہا نہیں  یسفر کب اس کا آخر   یہ  ہے لیکن  طے کر لیتا   منٹوں اور لمحوں میں 

  کے لئے اجنبی  آدمی،  ہے۔ آج آدمی  کو بنا کے خود اس کا غلام بن گیا  ںہے کہ انسان مشینو  یہ  خامی   ی سب سے بڑ  کی

جارہا انسانیہے  ہوتا  کی  ۔  کا مشینی  ۔ہیں  بکھر چکی  ںیاکڑ  رشتے  عار  آج  و جذبہ سے  احساس  مز   یانسان  کہ    یہ  یہے۔ 

، لا    یت، بور  ہے۔ آج کل خوف و دہشت ، سراسیمگی  سلب کر لیا   کو بھی  ںصلاحیتو  جسمانی  کثرت نے اس کی  کی  ںمشینو

 
ی 
 

 

 ی  عن

 

  ہ زائید  نوکی  یبتہذ  ہے وہ بہت حد تک اس مشینی جاتی جو عام فضا پائی کے احساس کی   ، کرب و اضطراب اور تنہائی ت

بھول گئے کہ اس  یہہوئے  بم بناتے یٹما نسائنس دا  لیکن کی دیجاا بم کی یٹممدافعت کے لئے ا  یہے۔ سائنس نے ہمار

  ی ہونا فطر   اسیر  میں   انسان کا خوف و سراسیمگی  حالت میں  یسی ۔ اآئیں گے  آخر کون آئے گا۔ ظاہر ہے انسان    زد میں   کی

کا    ۔ آج اجتماعیرہی  نہیں   یفطر   موت بھی  ہے کہ اب انسان کی   المی   یب و غر  کا عجیب   یب تہذ  انسانی   یہہے۔   موت 

ا  ترقی  ۔ پھر سائنس کیجاتا ہے  یاطور پر پا  یاحساس شد   ہلا   یں   دبنیا  اقدار کی  اخلاقی  یمکہ قد  یاڈھا   یہاور غضب    یکنے 

 ہیں۔    دی

مغربی  وجودی  فلاسفر  کرکی گا رڈ اور اس کے حامی خدا کو مانتے ہیں۔ کرکی گا رڈ  تصوف کا سہارا لیتا ہے ۔ مگر اس  

بات پہ متفق ہے کہ  وجود  جوہر پر مقدم ہے۔ کرکی گا رڈ  الٰہیاتی  وجودیت  کا بانی ہے ۔ کرکی گا رڈ نے ہیگل  کے نظریات  کی  

 ۔ نعیم احمد اسی بابت کہتے ہیں:  مخالفت  کرتے ہوئے  اپنا نظریہ پیش کیا

 کے خلاف  بلند ہوئی وہ کرکی گا رڈ کی تھی   

 

قی ت
’’ سب سے پہلے  توانا آواز  جو مطل

جس نے ہیگل  کے خلاف  بغاوت کر تے ہوئے  کہا جب میں سوچتا ہوں کہ میں  

 [32ایک عظیم  الشان نظام کا ایک چھوٹا سا حصہ ہوں تو میں لرز اُٹھا  ہوں۔‘‘ ]

کرکی گا رڈ کے فلسفے کو عالمی جنگوں کے بعد پذیرائی  ملی۔ جب انسانیت  تباہی و بربادی کا شکار ہوئی تو کرکی گا رڈ کے  

فلسفے  میں اپنی کھوئی  ہوئی شناخت  کو دریافت کرنے لگی۔ کرکی گا رڈ  نے  جن کیفیات کا تجربہ کیا انِھیں کیفیات کو فلسفہ  میں  

اور کرب کو اپنے فلسفے  میں پیش کیا ۔ مغربی  ادب  میں فلسفہ  وجودیت  کرداروں کی صورت  بیان کر دیا۔ تنہائی ،وحشت   

میں بہت واضح  طور پر دیکھا جاسکتا ہے۔ یہ فلسفہ  چونکہ عمل کی ترغیب دیتا ہے اس لیے مغربی ادب کے کرداروں میں  
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یاس کو بہت احسن طریقے سے پیش کیا گیا ہے ۔   

سک
ی ف

 

ئ

وجودیت     فلسفہ   ،کی تخلیقات  ہوں یا سارتر کے ادبی  شاہکار   دستو 

 ان میں موجود ہے۔  

اسی طرح سارتر  او ر اس کے حامی  مفکرین  غیر الٰہیاتی  وجودیت  کے حامی ہیں۔ دوسرے  لفظوں میں دہریت   

کے قائل ہیں۔ خدا کے انکار ی ہیں وہ یہ کہتے ہیں کہ انسانی فطرت نام کی کوئی چیز نہیں۔ انسان جو کچھ خود کو بنانا چاہتا 

مغرب سے اس فلسفہ کی ابتدا ہوئی  اور مغربی ادب میں کرداروں کی صورت    ہے اپنے عمل سے بنا لیتا ہے ۔  مختصر یہ کہ

میں بہت واضح طور پر  تمام  وجودی اصطلاحات کو دکھایا گیا ہے ۔ مغرب میں وجودیت کی تحریک ادب کے ذریعے پھلی  

 کیے گئے ۔ جو  پھولی ہے۔ سارتر اور دیگر مفکرین چوں کہ ادیب بھی تھے اس لیے ادب کے ذریعے ایسے کردار تخلیق 

 اثر ہی زندگی گزار رہے تھے۔ ایسے کرداروں میں وجودی رنگ پایا جاتا ہے۔   یرِزوجودیت کے

ایسے بیشتر کردار ہیں جن    ایسے کرداروں کو تخلیق کر کے وجودی فلسفہ سمجھایا گیا۔ ناول، ڈرام اور افسانہ میں

ان کی زندگی میں وجودی کیفیت بہت واضح نظر آتی ہیں۔ ایسے ہی    کا تعلق وجودی فلسفہ سے ہے ۔ جو وجودیت زدہ ہیں

مشرقی وجودیت میں بھی  ادب کے کرداروں کے ذریعے وجودیت کو واضح کیا گیا ہے ۔ کرداروں کے منہ سے فلسفیانہ  

 مباحث کروائے گئے ۔ 

 :   تناظر وجودیت کا مشرقی 

وجودیت  کو مشرقی  تناظر میں دیکھا جائے تو مشرق میں آہستہ آہستہ  اس فلسفہ کو قبول کیا گیا  جو کہ فطری   

ہے۔ مشرق میں مذہبی روایات  ، تعلیمات  و اقدار کی وجہ سے اس فلسفہ  کو زیادہ پذیرائی  نہیں ملی ہے۔ چونکہ اس  فلسفہ  کا  

 سے ہے  اس لیے مشرقی  ادب  میں اس کے اثرات  بہت واضح ہیں۔ ادبی  تعلق  ادب سے اور انسان کے حرکت و عمل

دوسری جنگ ِ عظیم  کے  بعد مشرق    کو  اس فلسفیانہ  تحریک  اس لیے  آتی ہیں  اکثر مغرب  سے  مشرق میں  تحریکیں  

بھی  کی اور لکھا     پر بحث و تمحیص   بالخصوص  برصغیر  کے ادب  میں مقبولیت حاصل  ہوتی ہے ۔ مشرقی ناقدین  نے اس  

ڈاکٹر  جمیل  جالبی  ، حسن عسکری، قاضی  عبدالقادر ، قاضی  جاوی  ، ڈاکٹر  وحید  عشرت  ،  رضی عابدی ، بختیار حسین    ۔بھی

اور سی۔ اے قادر جیسے مشرقی ناقدین نے  فلسفہ  وجودیت  کی   تفہیم  کے لیے کام کیا۔  ڈاکٹر جمیل  جالبی اس   صدیقی 

 حوالے سے لکھتے ہیں: 

داخلی   ہے،   آتا  نظر  ہاں  کے  شاعر  اچھے  ہر  مزاج  ہمیں  یہ  کا  غزل   اردو   ’’

تجربات ، فرد کی ذات  کا عرفان ، اس کی ذم داریاں ، حیات وکائنات  کے  راز  

اور   ، اس کا مقدور یہ  ، اس دنیا میں انسان کی جلوہ  گری کا مقصد  ہائے سر بستہ  
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ایسے متعدد  مسائل  ہماری اُردو  غزل کا مزاج  رہے  ہیں۔  اسی طرح  وجودیت  

کے فلسفہ کا یہ  پہلو  ہمارے اپنے مزاج  سے بے حد قریب  ہے  اور اس فلسفہ کی  

 [33مدد سے ہم  دور میں اپنے حقیق  مزاج  کے احیا کا کام لے سکتے ہیں۔‘‘ ] 

مشرقی ادب میں غزل  کا مقام خاصہ بلند ہے غزل میں بھی وجودیت  کے مختلف پہلو بیان کیے جا چکے ہیں۔  اسی 

اردو  نظم میں بھی وجودیت کے  اثرات خاص حد تک موجود ہیں۔ یونیورسٹیوں میں   سندی  تحقی  بھی ہو رہی   طرح  

 تخلیقی ادب میں اس کا اظہار کر رہے ہیں۔   دیب اپنےہے۔  ناقدین بھی اس موضوع پر سنجیدگی سے لکھ رہے ہیں۔ ا

اُردو افسانہ  میں بھی وجودیت  کے اثرات  نمایا  اور  ، خالدہ حسین،    ںاردو ناول  دکھائی دیتے ہیں۔ انیس ناگی 

جیسے  ادبا کے ہاں وجودی  کردار  ملتے ہیں۔    حسین    خالد جاوی ،فتح  محمد ،  اختر رضا سلیمی،  عبداللہ حسین، بانو قدسیہ اور انتظار 

ہندوستان کے موضوعات  پر لکھا گیا  ادب بھی  وجودیت  کے زیر ِاثر ہے ۔ مشرقی  ادب  میں وجودیت کے اثرات     تقسیمِ

 قبول کیے  گئے ہیں ۔  

اردو ناول میں سیاسی و   ۔اردو ناول میں وجودی کیفیات مغربی ادب کے وجودی کرداروں کی طرز پر نہیں ہیں

سماجی  تہذیبی اور نفسیاتی  صورت حال کا جائزہ  لیا گیا ہے ۔ اردو ناول میں مجموعی طور  پر دیکھا جائے تو وجودیت  کے واضح  

داثرات دکھائی دیتے ہیں۔ کرب، تنہائی ، موت ، اکتاہٹ  ، آزادی  اور  
 
 
ِ
جیسی کیفیات  کو موضوع بنایا گیا ہے۔ اردو   امُ

 ناول میں کردار قنوطیت  اور رجائیت کی کیفیات میں سامنے  آتے ہیں۔  

  کا یتوجود  میں  ادب  مشرقی فکر موجود ہے ۔ اُردو ناول مشرق کا عکاس ہے اس میں یوجود بھی اُردو ناول میں

معاشرت    ،یبفلسفہ، تہذ  وجہ سے ناول میں  ہونے کی نثر    صنفِ اہم    جا سکتا ہے ۔ اُردو ادب کی  یکھا طور پر د  واضح   رنگ

  یسیا  یکجا سکتا ہے ۔ ناول تو ا  کیا  نسے بیا  فلسفہ کو آسانی  ۔ ناول میں  حالات و واقعات موضوع بحث رہے ہیں  یگراور د

تہذ ادب ہے جسے  بغیر  سماجی  یبی صنفِ  ہی  کیا  نہیں  ہی  تخلیق  سروکار کے  آغاز سے  ناول  ۔  و    یبتہذ   انسانی  جا سکتا 

۔    معاشرت کے مشاہدے کے بعد لکھا گیا اور تہذ   یہہے  دامن کا    و تمد ن کا چولی  یبتو مشاہدے کا ترجمان ہے۔ ناول 

کا    ۔ ناول کے لیے  گی  نظر آئیں  ہی  و ثقافت میں  یبتہذ   یں ج   زبان کا ہو اس کی  بھی  ساتھ ہے ۔ ناول خواہ کسی انسان 

 کرتا ہے ۔    مکمل عکاسی  کی زندگی  ہوتا ہے اور انسانی  ہے ۔ ناول مکمل کہانی یہونا ضرور فتہیا  یبتہذ

آسانی   ی وجود  ناول میں   لیے  اسی با  کو  اکیسو   یکھاد   عناصر  ۔ بالخصوص  اہم    ی صد  یںجا سکتا ہے  کا  ناول  کے 

 :  خان لکھتے ہیں ۔ محمد حفی   موضوع انسان کے بدلتے ہوئے حالات ہیں

ناول نگاروں میں   یصد   یں اکیسو   ” اور    عالمی   ست،سیا   سے عالمی  کے  مسائل 

  گنجائش ہر طی ق  کا ادراک رکھنے والوں نے تو وہ موضوع چُنے کہ جن کی آفاقیت

 

 ۂ
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قار کے  وسیع  یفکر  ہاں  میں  کے  تھی  تناظر  ان    یتاکثر   لیکن  موجود  نے 

سماج کے    متشدّدکہ جن کے سبب وہ انتہا پسند اور    موضوعات کو برتنا شروع کیا 

 [ 34کا شکار ہوتے چلے آ رہے تھے ۔“] طور پر تنہائی ہاتھوں ذہنی

سطح پر انسان کو    نے عالمی   ترقی   یکا رجحان رکھتا ہے ۔ جد   یسماج عدم برداشت، عدم تحفظ اور انتہا پسند  موجودہ

اُردو ناول میں   کر دیابے شمار خطرات کے دھانے پر لا کر کھڑا    عدم تحفظ سمیت اور فلسفہ بل کہ    یخ تار  ست، سیا  ہے ۔ 

اکیسویں صدی  کے ناول میں موجودہ صدی کا معاشرتی  انحطاط ناول کا خاص موضوع  ہے ۔    ہر جہت کو برتا گیا  کی   زندگی

ہے۔ جدی ناول میں اخلاقیات کے روایتی پہلو بہت کم دکھائی دیتے ہیں۔ اب انسان نے اخلا قیات کے نئے پیمانے ایجاد  

اہش کا کھلے عام اظہار کرتے ہیں۔  کر لیے ہیں۔ جدی ناول کے کردار اپنی جنسی خواہشات پوری کرنا چاہتے ہیں۔ اس خو

آزادی کے   رہنا پسند نہیں کرتے بلکہ  پابندیوں میں جکڑے  کردار  یہ  ۔  رہی ہے  جا  دی  ناول میں جگہ  کو  ان کیفیات 

 خواہش مند ہیں۔ان کے لیے مذاہب اور روایت کوئی خاص اہمی کی چیز نہیں۔  

مسائل کو  کےنے فرد    رحید  العین  ۃ۔ قر  ہوئے ہیں  اثر تخلیق  یرِکے ز  یتوجود  کے کردار بھی  رحید  العین  ۃقر

طرح بانو    ۔ اسی  ہیں  ںخوبیا  ںیانما   و اکتاہٹ ان کے کرداروں کی  یتجب و قدر اور بور  ،ہے ۔ کرب، تنہائی  یاموضوع بنا

کردار وقت کے آگے بے بس نظر آتے    کی  رحید  العین  ۃ ۔ قر  موجود ہیں  ت کیفیا  یوجود   بھی   کے ناولوں میں  قدسیہ 

نظر    ںیاکے گہرے اثرات نما  یتوجود  غم دل“ میں   ۔ ”سفین   کوشش کرتے ہیں   کو سمجھنے کی   کیفیت   ۔ موت کی ہیں

 ملحظہ ہو :   اقتباس غم دل“ سے  ۔ ”سفین محو ہیں میں یتاور انفراد  ۔ کردار داخلیت آتے ہیں

کا سنگی   ” اس    تکلیف   لمحات  اٹھاتا  اوپر  جو نغمے کے ستونوں کے  دہ تسلسل، 

 مسلسل  
ِ
ہو   تحلیل  میں  یکیجو اس تار  یں کر رہا ہے ۔ نظر  ی کھڑ  فصلیں کی کرب

 [ 35۔“] گی  یں انتظار کر  جو ہر جگہ، ہمیشہ  یں ۔ نظر  ہیں رہی

  ہندوستان کے کرب میں  اور تقسیمِ  یآزاد   ۔کے کردار وقت کے کرب کو محسوس کرتے ہیں  رحید   العین  ۃقر

  جیت   ہے ۔ وجود کے احساس میں  یتیکو جنم د   یشاور تشو  سییودراصل ما  افسردگی  یہ  ۔ کرداروں کی  مبتلا نظر آتے ہیں   بھی

 ۔   ہیں

”اداس نسلیں  طرح عبداللہ حسین  اسی ناول  کا مرکز  یوجود  بھی  “کا  اس  ۔  کا حامل ہے  ’نعیم   ی فکر   ‘ کردار 

۔    یوجود اپنی  کردار داخلیت  یہمسائل کا شکار ہے  اپنی  کی  یآزاد   یانفراد   اور  عام    کے فیصلے  زندگی  خاطر  کرتا ہے جو 

کو ملحوظِ خاطر   یزادآ  انتخاب چاہتا ہے ۔ انتخاب کی  ئسے اپنا آزاد   ں۔ دراصل وہ ان فیصلو  ہیں  یتےکر د  انکو حیر  یقار

کا عکس ہے ۔ اس    کیفیت  یوجود اس کی ہو جانا بھی  بھرتی کرتا ہے ۔ اس کردار کا اچانک فوج میں   رکھتے ہوئے اپنے فیصلے
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کا کردار ’نجمی ۔    کیفیت  یوجود  بھی  ‘ناول  اپنی  یہسے گزرتا ہے  اس کردار سے ہمیں  میں  دنیا  داخلی  کردار  ۔    رہتا ہے 

 ہے ۔   نظر آتی  کے تناظر میں یت وجود عکاسی غربت، عمارت، مذہب اور معاشرت کی

ہوتا ہے۔ ناول کا موضوع اور پھر    اُردو ادب کے اہم ناولوں میں  کے ناول ”راجہ گدھ“ کا شمار بھی  بانو قدسیہ 

۔ ناول کا  فکر کے حامل ہیں ی کا حامل ہے۔ ناول کے کردار وجود  بہت اہمی دِعملاس موضوع پر کرداروں کا عمل اور ر

رہتا ہے۔    تلاش میں  کیاپنے وجودم‘فکر ہے۔ اس ناول کا کردار ’قیو  ی دبنیا  ہے۔ تصوّرِ حلال و حرام اس کی   دائرہ مذہبی

  اپنے خاندانی  مہے۔ قیو  یتاعمل سر انجام د  کردار خارجی  یہوجہ سے    کی  داخلیت  کار فرما ہے۔ اپنی  اس کردار میں  داخلیت

  کا ہے۔ سیمی  گم رہتا ہے۔ اس کے مقابل دوسرا کردار سیمی  کہیں  ذات کے نہاں خانوں میں  بدولت اپنی  پس منظر کی

  ی طور پر وجود  یدبنیا   ہے۔ اس ناول میں  گم ہو جاتی  میں  تکیفیا  اور داخلی  یتبدولت انفراد   عدم توجہ کی  اپنے باپ کی

 جاتا ہے۔   یاکرب پا

ا  یکھاد ناول  سے  اُردو کے بہت  تو  میں  ہیں  یسےجائے  ناول   رنگ  یوجود  جن  کا  پال  جوگندر  ہے۔  موجود 

 ا رہتا ہے۔ اپنی  میں  تکیفیا  کردار داخلی  یکز ہے۔ اس ناول کا مر  لکھا گیا   ”خواب رو“ ہجرت کے تناظر میں 

ِ

  داخلی   گِ

لکھنؤ نظر    یعنیاپنا وطن    ہی   گم ہے کہ اسے کراچی  اتناہے۔    یتاد  متاثر دکھائی   میں   زندگی  عملی  وجہ سے اپنی   محسوسات کی 

داخلیت اپنی  ہی  آنے لگتا ہے۔  اور  ’د  یتمعنو  کی  زندگی  کو سب کچھ سمجھتا ہے  لوگ  اسے    انےیوتلاش کرتا ہے۔ 

فکر    یکشمکش وجود  یہی  ہے۔ کرداروں کی   ین ۔ حالاں کہ اس کا نام نواب مرزا کمال الدہیں   یتےصاحب‘ کا لقب د  یمولو

 ہے۔  ہوتی  حامل کی

  ملتی  واضح مثالیں  کی  یتوجود   کے ناولوں میں   ناگی۔  انیسہےناول نگار    یوجود  بھی ایک    ناگی  طرح انیس  اسی

اور عدم تحفظ کا شکار ہو جاتا ہے۔   کردار تنہائی  ی ناول ہے۔ اس ناول کا مرکز یاور وہ“ مکمل وجود ۔ ان کا ناول ”میں ہیں

  شخصیت  کرتا۔ اس کردار کی  کو معاشرہ قبول نہیں   شخصیت  ۔ اس کیوجہ سے رشتے کمزور ہو چکے ہیں   ہوس اور لالچ کی 

جانے والا عمل ہے    عام معاشرے سے ہٹ کے کیا  یہ ہے، چوں کہ    کرتی   یلکے مطابق خود کو تبد  تکیفیا   داخلی  اپنی

وجودی فکر کے حامل کردار چوں کہ روایت سے ہٹ کر بات کرتے ہیں اس لیے  جاتا۔  کیا  اسے قبول نہیں  اس لیے

اور کردار ذم داری   روایتی معاشرہ انھیں قبول نہیں کرتا۔ وجودیت فرد کے کندھوں پر یہ ذم داری عائد کرتی ہے 

وجودی کرداروں کی مخالفت   اس لیے  ان کے لیے مشکل عمل ہے  یہ  انحراف کرتے ہیں۔  کی جاتی  قبول کرنے سے 

 ہے۔

 یتوجود   رحمٰن عباس کے ناولوں میں  ،مشرف عالم ذوقی   ،اختر رضا سلیمی  ،خالدہ حسین   ،یطرح خالد جاو  اسی

واضح نظر آتا ہے۔ وجود  کا نیا   یک تحر  کی  یتکا رنگ  ناول  اُردو    یکتحر   ہنگام خیز   یک ا  یہ ہے۔    کیا   منظر نام پیش   نے 
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اور جد   ی۔ جد یابحث بنا  تمام مسائل کو موضوعِ   یباًکے تق   ناولوں نے زندگی۔ اس دور کے  ہے  ئیثابت ہو   یسائنس 

 ۔ اس دور کے ناول کا اہم موضوع رہے ہیں داتیجاا سائنسی

ادب میں  ہندوستان   تقسیم والے  اضطراب، بے   یکھا د  نکا میلا  یت وجود  کے بعد لکھے جانے  جا سکتا ہے۔ 

اور خود کلامی  ،تشکیک  خوف، سائنسی  ،تنہائی  ،کرب، کم مائیگی  ،چینی   یہ۔  اس دور کے ادب کا حصہ بن گئے ہیں  پچھتاوا 

ادب میں  تقسیم  تکیفیا اُردو  اور مذہب    ہیں  طور پر نظر آتی  ںیانما  کے بعد  کا    کے خلاف احتجاج بھیروایت  دور  اس 

 :  ہیں وصف ہے۔ ڈاکٹر طاہرہ اقبال لکھتی ںیانما 

  آہ کی   یہوک اور ٹھنڈ  یک ء کے پورے منظر نامے سے ا1۹47اُردو ناول    ”

نسلوں کو بھول بھلا گئے، اُجنے   طرح اظہار کرتا رہا، سانحات اور قتال تو اگلی

دوبارہ بس گئے، قیا  والے 
ِ
واقعات کی  م د  پاکستان کے  آہستہ   نسل بھی  یچشم 

    لیکن  ،آہستہ مٹنے لگی
ج
ل

 

ی
س

  شکل میں   نہ کسی  ہمراہ کسی  اُردو فکشن کے  ا ی  ہجرت کا نا

 [ 36ہے۔“] باقی ج بھیآ

فلسفہ کو    رپییو۔  گئیں  کی  پیش  واضح انداز میں  دہیاء کے واقعہ کے بعد ز 1۹47  تکیفیا  یوجود  ناول میں  اُردو

واقعہ کے بعد پید  یشعور  سمجھنے کی اس  د  تیا ۔ جو نظر ہوئی  اکوشش  ارسطو نے  اور    تھے انہیں  یےسقراط، افلاطون 

و    حاصل رہی  قبولیت  پہلے بھی  ادب میں  نہ کہیں  کہیں حاصل ہونے    قبولیت  کے ساتھ اس فکر کو بھی  قبولمگر اب رد 

 ۔ حاصل ہونے لگی فلسفے کو مقبولیت  کے ساتھ ساتھ مغربی

کے مختلف خطوں سے لوگ    حوالے سے بہت اہم ہے۔ دنیا  یبی اور تہذ ئیخطہ ہے جو جغرافیا   یساکا ا دنیا  صغیر  بر

رسومات اس خطے    یسلسلے، مذاہب اور ان سے جُڑ  روحانی  ے،عقید  ،ثقافتیں  علاقائی  آباد ہوئے۔ اس میں  ںیہاآ کر  

اپنے    سے بٹا ہوا برصغیر  ستوںیاتک مختلف ر  بمشرق سے مغرب اور شمال سے جنو  ۔ اس خطے میںکے خاص پہلو ہیں

افتخار    نسلی  ںیہاہوئے ہے۔    رسومات کو اپنے اندر سمیٹے  یاور ان سے جُڑ  ںیبونسلوں، تہذ  اندر وسعت رکھتا ہے۔ کئی

ر اور  جو ہندو مذہب  کی  ستوںیانے  نوابوں  پید  کے  جاگیر  اوجہ سے  پید  ہوا،  نظام  ا  ںیہا۔  کیا  ادارانہ    ان، یرپر جب 

  عرب ممالک سے فاتحین آئے   ۔ منتقل ہوئی  میں   برصغیر  و ثقافت بھی  یب تو وہاں سے تہذ  نے رخ کیا   اور ترکی   نستانافغا

و اسلامی تہذیبتو   و ثقافت بھی لے کر آئے۔ عربی  ،    و  اپنے ساتھ تہذیب  بار بر صغیر میں آئی ۔ کھانے  ثقافت پہلی 

اور زندگی کے کئی پہلو بر صغیر کی تہذیب میں شامل ہو گئے ۔ یہ کام   لباس، رہنے سہنے کے طور طریقے، تہوار، کھیل 

لیکن آج بھی اس کی مثالیں بہت واضح طور پر دکھائی  دیتی ہیں۔افغانستان اور دیگر اڑوس پڑوس کے    برسوں میں ہوا۔ 

ہے۔   آتی  نظر  بھی  کی تہذیب  بھی  یزانگرممالک  ط  نے 

 

ج  اس 

 

تہذ   زمین   ۂ د  یبیکو  کچھ  نہ  کچھ  سے  مغل  یاحوالے  ۔ 
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خوش    میں   پر شعبہ ہائے زندگی   ں یہاجول نے    می   یبینظام قائم ہوا۔ تہذ   سماجی   نیا   اس خطے میں  بادشاہوں کے دور میں

افتخار اس خطے کے    نظر آتا ہے۔ نسلی   نظام اُردو ناول میں  اور معاشرتی  سیسیا  ،سماجی  ،کا عمرانی  ں یہا۔  کیں  ںیلیاگوار تبد

 : لکھتے ہیں  باشندے کا خاصا ہے۔ ڈاکٹر مبارک علی

  کہ جو طبقہ اعلیٰ   ہیں  رہتی   اُبھرتی   گروپس اور جماعتیں  یسے ا  ہر معاشرے میں  ”

اپنا    کرتے ہوئے ان کے مقابلہ میں  کے کلچر اور ان کے لائف سٹائل کو چیلنج

 [37۔“] ہیں  کرتی رلائف سٹائل اختیا 

  ڈھالا اور کچھ آنے والی   قوموں کو اپنے لائف سٹائل میں  آنے والی   آباد قوموں میں   کی   ںیہاوجہ ہے کہ    یہی

 ہوا۔    اتناؤ پید  یبیتہذ  میں  جس سے برصغیر  قوم کا اثر قبول کیا

جاتا ہے۔ خاص طور پر   یاکا اثر پا  ں یبومختلف زبانوں اور تہذ  سماج خاص مزاج رکھتا ہے۔ اس کے مزاج میں  یہ

۔ جس  غرض سے مختلف قوموں نے حملے کیے   پر حکومت کی  ں یہاکہ    ںملتا ہے کیو  کا ذکر اس لیے  ں المیو  اُردو ادب میں

ہندوستان کے    کا تسلسل تقسیمِ  ںالمیو  ناول میں  انتشار سے گزرنا پڑا۔ مشرقی  یبیاور تہذ  قوموں کو ذہنی  کی  ںیہاسے  

جو   نظر آتے ہیں دہیا ز ناولوں میں ہی یسےا ہمیں اثر کردار بھی یرِکے ز  یتوجود واقعے سے شروع ہوتا ہے۔ مشرق میں

 کے موضوع پر لکھے گئے۔  تقسیم

  وجہ سے فروغ حاصل ہوا۔ ان جنگوں کے اثرات نے انسان کے لیے  دوم کی  اور  اول    کو جنگِ عظیم  یتوجود

کے فلسفے کو فروغ حاصل ہونے لگا۔ ان جنگوں اور انسان    یتجن سے انسان متاثر ہوا اور وجود  کیے  انئے سوالات پید

کا نظام جو کہ مذاہب کے مطابق طاقت ور    کائناتہو گئے تھے۔ ان کا تصوّر خدا اور اس    یلکے قتلِ عام سے حالات تبد

کا    یابتا  کے ہاتھ میں   ہستی بار چھوٹے    کئی  بھی  میں   قسم کے حالات برصغیر   کمزور ہونے لگا۔ اسی  ہ عقید  یہجاتا تھا لوگوں 

اثرات بھی  عظیمہوتے رہے۔ جنگ ِ   ار پر بید  نےپیما دوم کے    طرح جنگ عظیم  ۔ اسینے قبول کیے  برصغیر  اول کے 

اس پس منظر میں  بھی  تاثرا کی  اس خطے پر پڑے۔  کا    کی  ںیہاتو    ہو گئی  تقسیم  جب ہندوستان  اس  آزاد قوموں نے 

اثر قبول کیا  اس کرب سے گزرا۔ لوگوں کے حالات تبد  ں یہا۔  بالواسطہ  انسان  دنیا   ہو گئے۔ خونی  یل کا  چھوڑ    رشتے 

وہ عدم تحفظ کا شکار ہو  یکے انسان کو ہجرت کرنا پڑ   ںیہادھچکا لگا۔    یکو شد  وابستگی  و ثقافتی  یبیتہذ  گئے۔ لوگوں کی ۔ 

حکومت کر رہا تھا تو اس    یز انگر  ں یہاجب    سے پہلے بھی  برصغیر   ۔ تقسیمِلی  یکآنکھوں سے موت د  اپنی   یا ۔ اس نے گوگیا

کیا   وقت بھی برداشت  و ستم  برداشت کیظلم  ط۔ غربت 

 

ج اس   ۔ 

 

بڑ  میں  زمین   ۂ اآباد تھیں   قومیں  یدو    اورہندو    یک۔ 

ا   یبمسلمان۔ ان کے مذاہب الگ تھے مگر تہذ   یدوسر رسومات و عقائد کے۔ جب    سوائے مذہبی  تھی  یکو ثقافت 

اور    ثقافتی  یہوجہ سے    ۔ اس ہجرت کییہجرت کرنا پڑ  تو انہیں  گیا  کیا  الگ الگ کرنے کا فیصلہ  شکل میں  ان کو قوموں کی
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طور پر بہت متاثر کرتا   تیعلاقے کو چھوڑ کر جانا انسان کو نفسیا اور گاؤں  طرف اپنے آبائی  یرشتہ ٹوٹنے لگا۔ دوسر یبیتہذ

اور جوانی  اپنی  کوآباد لوگوں    ںیہاہے۔   ط  دوں یا  کی  بچپن 

 

ج  والے 

 

ا  اور خطے میں  کو چھوڑ کر کسی  زمین   ۂ   یکجانے سے 

میں  یشد کرداروں  ناول کے  اُردو  کرب  کا  اس  لگا۔  ملتا ہے۔    ہمیں  جھٹکا  بجا  مغائرت،   ،نگیبیگا  ،کرب، تنہائی  یہیجا 

گیا   امید  ،یآزاد   ، یبے قرار   ،اضطراب، بے چینی کا خاصا بن  ناول کے کرداروں  اُردو  یہی کیفیات    ۔اور جوش عمل 

عمل سے دنیا کے دیگر  کے    انسان کو اس بات کا احساس ہو جاتا ہے کہ وہ ایک اہم مخلوق ہےاور اس  فلسفہ  و جویت ہے۔   

 م دار انسان خود ہے۔ ذانسانوں پر اثر ہوتا ہے۔ امن وجنگ کا 

کے   ںیہا کا بڑا مسئل رہا ہے۔   ںیہا یآباد کار کی  ین ۔ مہاجرکے انسان نے قبول کیے ںیہاکے اثرات   ہجرت

اور گم  معاشی افراد کی  مسائل  اور تلاش جار  کی  بییاباز  شدہ  دور رس نتائج سامنے آئے۔  رہی  یکوشش  ۔ ہجرت کے 

ا ہیں  شاملکے مسائل    نوعیت   اور معاشرتی   تینفسیا  ،جذباتی  ہجرت کے مسائل میں کا  تو    یک۔ ہجرت  کہ    یہرخ  ہے 

ڈھانچہ اور پھر حکومت    نیا  حکومت کے لیے  کے مسائل تھے۔ نئی  یمسائل کے ساتھ ساتھ خوراک اور آباد کار  معاشی

کو سنبھالنے کے ساتھ    رڈیکار  یاور پھر سرکار  ںبھرتیا  افسروں کی   ،یسفارت کار،  تعمیر  عمارتوں کی  یکچھ ضرور   کے لیے

ا  ناساتھ مرتب کر وسائل پر    یجگہ منتقل ہو جانا اور پھر وہاں کے ماد  یجگہ سے انسانوں کا دوسر  یکاہم مسائل تھے۔ 

۔  موجود ہیں   کے مسائل آج بھی  وابستگی  ۔ مگر جذباتیگیا  آسان عمل نہ تھا اور بالآخر ان مسائل پر قابو پا لیا   یکا  قابو پا لینا

موجود    اب بھی  انتشار لوگوں کے ذہنوں میں  تینفسیا  یہموجود ہے۔    بہجرت کا کر  بھی  نسلوں کے تحت الشعور میں   نئی

  محدود نہیں  یہسرما  یہکہ    ںڈھالے جا سکتے کیو  نہیں  طور ناول میں  یفور  تیاقوم کے نظر  کسی  یافلسفہ    ل،ہے اگرچہ خیا

اور    کچھ سماجی  کے لیے  لنےڈھا   ہے۔ مگر فکر و فلسفہ کو ناول میں   فکر موجود ہوتی  یہ  فلسفہ کی  ہوتا۔ اکثر براعظموں میں

اد   ہے۔ ناول زندگی   ضرورت ہوتی  کی  دوںبنیا  یبیتہذ ارد گرد رہنے والے لوگوں سے ہی   یبکا عکاس ہے مگر    اپنے 

در    تکیفیا  یوجود  اُردو ناول میں   وجہ سے ہی   کردار موجود ہونے کی   ی وجود  یسے ا  کرتا ہے تو معاشرے میں  کشی   کہانی

ناول   لاتاور اپنے خیا زندگی  کو اپنی  ۔ اگر قارئینحاصل ہوئی بھی  ہے کہ ان ناولوں کو مقبولیت یہبات  ی۔ دوسرآئیں

کر   حاصل نہیں کر سکتے۔ اس وجہ سے ادب پارہ مقبولیت کو اتنا عرصہ برداشت نہیں ناشناسائی تو قارئین نظر نہ آئیں میں

ا جو سیا  یسا سکتا۔  تار  جیسما  ،سیناول  ا  یخیاور  رابطے ملتا ہے  مقام    نظر میں  کی  اور قارئین  ادب میں  ہی  سےشعور کے 

  ہے۔ ہر خطے کے ادب کے لیے  روح موجود ہوتی فضاؤں کی حقائق اور ملکی کردار، زمینی  قومی حاصل ہوتا ہے۔ ناول میں

اسی  ضرورت ہوتی  اساس کی  اقدار کی وہ کہانی  ہے۔  پہ  ا  جاتی  لکھی   اساس  اوقات    ہوتا ہے کہ کسی  بھی  یساہے۔ بعض 

 لکھے گئے۔ ناول بھی یسے جاتا ہے۔ ا یا ناول کا موضوع بنا د کو فوراً ہی حادثے یاواقعے  
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ہے۔ مگر ناول    اور ہوتی  نوعیت  اس کی  میں  یجا سکتا ہے۔ شاعر   یکھاد  بھی  میں  ی ہجرت کے کرب کو شاعر 

 کا اندازہ ہوتا ہے۔   کرب و تنہائی ہمیں  صورت میں کی مکمل کہانی  میں

تو تھا ہی  ہجرت انسان کو بے حد متاثر کیا   کا کرب  واقعات نے  والے  ۔ جب لوگوں کے  مگر اس سے ہونے 

اور نظر وحدت    ۔ اس خطے کے باسیناکام ہو گئیں  کوششیں  جاننے والی   سے پہلے کی  بکھر گئے۔ جب تقسیم  تیاخواب 

آزاد   یزانگر   چاہتے تھے۔ درحقیقت ہوا    حاصل کرنے کی   یسے  وطنو  یہکوشش کر رہے تھے مگر  دو  پر    ںکہ  نام  کے 

  یہکرب ناک بات    الگ الگ ہو گئے۔ اس سے بھی  و ثقافت کے حامی  یب تہذ  ہی  یکسے اکٹھے رہنے والے، ا   ںیوصد

واقعات انسان    یہ۔  الگ ہو گیا   بھی  یشاور بنگلہ د  ہوئیں  جنگیں  دشمن بن گئے۔ ان کی  دونوں ممالک آپس میں  یہہے کہ  

  یکھنے اپنے علاقے کو د  جدائی  ۔ اپنوں کی کو محسوس کیا  بل کہ قید  ۔ انسانوں نے اس جدائیہیں  کافی  کو جدا کرنے کے لیے

ا اور ہندو مسلم فسادات نے مہاجرکھسوتھا۔ لوٹ    المی   یک اور وہاں رہنے والوں سے تعلقات کا ٹوٹ جانا  کے    ینٹ 

 : ہیں الماس لکھتی سہانا لگنے لگا۔ روبینہ ماضی ۔ انہیںیاکر د   اپید ںیااندر احساسِ ز 

    ں یہااپنوں سے بچھڑنے کا عمل فرد کے    ”
ج
ل

 

ی
س

  یک ہے وہ ا  یتاکو جنم د  ا ی  جس نا

  صورت میں   کی اُبھرتا ہے۔ جلاوطنی  صورت میں کی گہرے احساس سے تنہائی

  
ج
ل

 

ی
س

  زمین  کا شکار ہو جاتا ہے اور جب نئی  اور تنہائی  ا ی  انسان مسلسل مسافرت نا

    پاؤں جمانے کی بھی  میں
ج
ل

 

ی
س

اضافہ ہو   یمز  شدّت میں  ا  کی ی  جگہ نہ ملے تو اس نا

 [3۸جاتا ہے۔“]

  ۔ رجائیعناصر ملتے ہیں  کے قنوطی  یتوجود وجہ ہے کہ ہجرت کے موضوع پر لکھے جانے والے ناول میں  یہی

  کیا  نبیا ہجرت کے تجربے کو بھرپور انداز میں ہے۔ اُردو ناول میں دہیاتعداد ز عناصر کی مگر قنوطی موجود ہیں عناصر بھی

 ہے۔  گیا

مستور، عبدالصمد، جوگندر پال    یجہخد  ،انتظار حسین  ر،حید  العین   ۃقر  ہجرت کے موضوعات لکھنے والوں میں

 ۔ یاجنہوں نے ہجرت کو موضوع بنا  ناول نگار موجود ہیں  یسےا کاروں کے علاوہ بھی  ۔ ان تخلیقہیں  یاور خالدہ جاو 

اور ہجرت کے اثرات کو   کردار کرب کو محسوس کرتے ہیں اہم ناول ہے جس میں  یکا  “کا ”بستی حسین  انتظار

۔ ان کے ناولوں  ہیں  یتےد   ہجرت کے مسائل بہت واضح دکھائی  کے ناولوں میں  ۔ انتظار حسینہوئے ہیں  قبول کیے

  بہ کے ہاں ہجرت کا تجر  ہے۔ انتظار حسین  دہندوستان، ہجرت اور لوگوں کا اصل سے کٹ جانے کا الم موجو  تقسیمِ   میں

  دارانہ کے ہاں ملتا ہے۔ جاگیر  انتظار حسین  لم سے گزرنا پڑا وہ بھیاحوالے سے لوگوں کو جس کرب اور    یبیہے اور تہذ

  ا۔ ہجرت سے پیداقدار کو کھو بیٹھا  یبیفکر اور تہذ   ،زندگی  مخصوص طرزِ   طبقہ اپنی  یہنظام سے جا طبقہ بہت متاثر ہوا۔  
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کے ساتھ    فراوانی  کر سکا۔ چوں کہ عزت اور دولت کی  سے قبول نہیں  سانیآطبقہ    یہکو    یلیہونے والے حالات اور تبد

نوکر چاکر اور شہرت کو    ،زمینیں  زرخیز  حوالے سے استحکام کے لیے  معاشی  ،عمارتیں  بنی  ساتھ آرام و آسائش کے لیے

 یلیتبد  بے حد مشکل تھا۔ ان کو اچانک حالات کی  ان کے لیے  رہنا  غربت اور مکانوں کے بغیر  ،چھوڑ کر اچانک گم نامی

ااعتبار سے بہت متاثر کیا  تینے نفسیا اپنی   یہ۔  کیے  اعناصر پید  یوجود  حالات نے اس خطے کے انسان میں  یسے۔    نظام 

اس طبقے کے    شیاور فراغت و عیا  یجمود پسند   ،پرستی  ماضی  ،اسلاف پرستی  ،پرستی  یترکھتا تھا۔ روا  تمخصوص اخلاقیا

اُردو   ہمیں  عکاسی  ۔ ان طبقات کیتھی  بات نہیں  حالات کا متحمل ہونا ان کے بس کی  یسےا  خاص اوصاف تھے۔ اس لیے

  یہلکھا ہے۔    ہجرت کرنے والے لوگوں کا المی  ہندوستان میں  تقسیمِ  میں  “نے ”بستی  ہے۔ انتظار حسین   ملتی  ناول میں

  ابتدا میں   کی  کہانی  جو اس ناول سے معلوم ہوتا ہے۔ اس ناول کی   کا شکار ہوتے ہیں  ئیو تنہا   سییوما  طور پر کسی  کردار داخلی

کیا کو باشندوں نے قبول  والے کرداروں    یہمگر وقت کے ساتھ ساتھ    دوسرے سے تعاون کیا   یک ۔ اہجرت کرنے 

ماد د  کی  ادوں وجہ سے کم ہونے لگا۔ جائید  کی  پرستی  یتتعاون  اور    یپھیر  اہیر  میں  زندگیمعاملتِ    یگرلوٹ کھسوٹ 

۔  یااس عمل کو فروغ د ینے مز  پرستی ی اور برادر ںیاگروہ بند  میں  ںلڑائیو  ۔ باہمشروع ہو گئیں ں ۔ لڑائیابڑھنے لگی

    یکے مرکز  “ناول ”بستی
ج
ل

 

ی
س

ہجرت کر    ین اور گھٹن کا رنگ واضح نظر آتا ہے۔ ذاکر کے والد  تنہائی  ا ،ی  کردار ’ذاکر‘ پر نا

کر پاتے۔ اس ناول کے    ختم نہیں  وابستگی   مگر اپنے سابقہ گاؤں )روپ نگر( سے جذباتی  سے لاہور آ جاتے ہیں  ۔پی یوکے  

۔  کھوئے رہتے ہیں  میں  دوں یا  پرانی  ۔ وہ انُھیمحو رہتے ہیں  میں  دوں یاسابقہ    اور اپنی  سے جے ہوئے ہیں  کردار ماضی

 اقتباس ملحظہ ہو:  

وہ جیسے  بی  ” روپ نگر سے نکل آنے کے بعد  اور  جانے  گزر    یک ا  اماں کے 

  کیا  تھا۔ روپ نگر میں   رہ گیا  اس کا بچپن روپ نگر میں  تھا، جیسے  ساتھ بڑا ہو گیا

ے تھے، بس درختوں میں   کچھ رہ گیا

 

کلی

 

ی
  تھا۔ کچے پکے رستے جو جانے کہاں جا کر 

 [ 3۹تھے۔“]  یتےد گم ہوتے دکھائی

کی   یب تہذ   کی  ہندوستان ان  تو  آ گئے  کر کے  وہ    میں   ت کیفیا  داخلی  سے کٹ کر جب لوگ پاکستان ہجرت 

انداز  وہ چھوڑ کر آئے تھے، دخل  جو  رنگ  زندگی  یسارے  وہ  انہیں  کرتے تھے۔  لے جاتے،    میں  ماضی  کے رنگ 

 شکار ہو گئے تھے۔   کاآ کر وہ عدم تحفظ   ں یہاوہاں امن محسوس ہوتا،  انہیں ،ستاتی دیا اپنوں کی انہیں

  یہ۔  موجود ہیں  تکیفیا  سے کٹ جانے کا نوحہ اور ہجرت کی  یبتہذ  ،پرستی  ماضی  کے کرداروں میں  “”بستی 

ز   یتوجود  تکیفیا اُردو فکشن میں  یتوجود  ۔ مشرق میںاثر ہیں  یرِکے فلسفہ کے  واقعے سے ہمیں   تقسیم  کا رنگ    کے 

پیش آیا انسانیت کے لیے ایک المی تھا۔ جب برصغیر    ء میں1۹47برصغیر کی تقسیم کا واقعہ جو  ہے۔  یتاد بہت واضح دکھائی
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  اہب کی وجہ سے مذہبی انتہا پسندی نے جنم لیا ۔ مذہب کی وجہ سے بلوئے کو دو ممالک میں تقسیم کر دیا  تو الگ الگ مذ

 جو کہ قانوناً غلط تھے ۔  ہوئے

سقوطِ ڈھاکہ کا واقعہ ہے۔   یہ۔  ہو گئی  اپید  یش تشو  یمز  اور اہم واقعہ رونما ہوا جس سے لوگوں میں  یکا  ںیہا

دوران میں  تقسیم والی  ہند کے  واقعہ بھی  ہونے  کا  ڈھاکہ  سقوطِ  اور پھر  المی  یک ا  ہجرت  اس حوالے سے    اہم  ہے۔ 

نظر آتا    بھی یہکے ساتھ ہونے والا ہندوؤں کا رو  مسلمانوں  بہت اہم ہے۔ اس ناول میں  “عبدالصمد کا ناول ”دو گز زمین 

۔ پہلے ہندو اور مسلمان اکٹھے رہتے تھے  یاکر د  اعدم تحفظ کا احساس پید لوگوں میں ں نے بھییوہے۔ ان بدلتے ہوئے رو 

۔ جو  یانقصان پہنچ   یدوسرے کو شد   یکواقعات ہوئے۔ ہندوؤں اور مسلمانوں نے ا  یسے ا  وں کے بعد سینکڑ  مگر تقسیم

اور    یکھانگاہ سے د  نفرت کی  ہوئے تھے ہندوؤں نے انہیں  منتقل نہیں  مسلمان ہندوستان سے ہجرت کر کے پاکستان میں

ا و ستم روا رکھا۔  اور    یکا  رہنے والے مسلمان بھی  اپنے گھر میں   حالات میں  یسےان سے ظلم  طرح سے بے گھر تھے 

  “ یاکے ناول ”آگ کا در   ر حید  العین  ۃ قر  رہ جانے والے مسلمانوں کے حالات ہمیں   اعتماد ختم ہو چکا تھا۔ ہندوستان میں 

کا ناول ”تذکرہ“    ۔ انتظار حسینقسم کے حالات نظر آتے ہیں  اسی  بھی  طرح ”آنگن“ میں  ۔ اسینظر آتے ہیں  بھی  میں

 د گھومتا ہے۔  گِر کے واقعے کے   کہہندوستان کے بعد سقوطِ ڈھا  طرح تقسیمِ کی “”دو گز زمین  بھی

ا ہیں  “ کے کردار کے چار بیٹ   دو گز زمین  ” وہ    کے لیے   یسے آزاد   وںیز۔ انگررہتے ہیں  گاؤں میں  یک۔ 

  ی دکردار بنیا  یہکا ہے۔    کردار اختر حسین   یکا   ۔ اس میںآ جاتے ہیں   وہ شہر میں   ۔ اس سلسلے میںجدوجہد کرتے ہیں

  پائی  یوضع دار  سیسیا  ۔ اس پورے گھرانے میںدار ہے گھرانہ زمین   یہہے۔  دہیاکا ہے۔ اس کا عمل دخل بہت ز نوعیت

اتار چڑھاؤ   سیکہ سیا  یہسے گھر کا ماحول خراب ہو جاتا ہے۔ مختصر    وابستگی  سیسیا  ہے۔ اس گھرانے کے کرداروں کی  جاتی

دور    سے کہیں   زندگی  کی   ناور اطمینا  زندگی  سوچنے پر مجبور کرتا ہے۔ سکون کی   بن جاتا ہے۔ انہیںقضیہ  کا    زندگی  ان کی 

 : رقم طراز ہیں ںیواس حوالے سے  ۔ ڈاکٹر ممتاز حسینکا شکار نظر آتے ہیں کرب و تنہائی   کردار بھی  یہ۔ ہو جاتے ہیں

تار  ”وہ  ہیں  یخ واقعات  بیا  کا حصہ  کے  ان  غیر   میں  ن اور    مصنف نے مکمل 

اور جن لوگوں نے دوہر  کا مظاہرہ کیا   یجانبدار    ہجرت کا عذاب بھگتا  یہے 

 [ 4۰پسندانہ ہے۔“]  اور حقیقت معروضی نبیا  ہے ان کا بھی

کا    ںیورو   اور کم تر انسانی   خود غرضی   ،یاقدار، دولت پسند  ۔ منفی سے کم نہیں  المیے  کسی  ناول کا اختتام بھی  اس

  یوجود  کا منظر کہا جا سکتا ہے۔ اس ناول کے کرداروں میں  سامنا کرنا پڑتا ہے۔ ناول کو ہجرت کے کرب ناک حقیقت

میں ہندوستان  ہے۔  موجود  کے  رنگ  والے مسلمانوں  جانے  خد  رہ  سے  میں  یجہحوالے  ”آنگن“  ناول  کے   مستور 

ہونے    ا سے پید  تقسیم   ‘کردار ’عالیہ  ی ۔ اس کا مرکزہیں  نظر آتی   ںجھلکیا  ہجرت کی   ۔ اس ناول میںواقعات ملتے ہیں
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متاثر ہو حالات سے  خاندان کبھی  اوالے  لیتا  میں  ستسیا  ہے۔   یاہندوستان    چاہتا ہے،کبھی  یآزاد   تو کبھی  ہے  حصہ 

رشتے    و اقارب اور خونی  یزکے کرب ناک لمحات سے گزرتا ہے۔ ہجرت کرنے کے بعد عز   کے فیصلے  رہنے  پاکستان میں

ملک اور    اور اپنے ہی   رہتے ہوئے بے گھر ہوتے ہیں  گھر میں   موجود ہے۔ وہ کس طرح اپنے ہی   اس ناول میں  ،بیتی  پہ کیا 

احساسات کا شکار    ہی  یسےکردار ا  یہہے۔    تاکس طرح کھائے جا  کا احساس انہیں  یپر رہتے ہوئے بے گھر  زمین   ہی  اپنی

 ۔  ہیں

ہندوستان کے موضوع پہ لکھے گئے ناولوں   تقسیمِ  جائے تو اُردو ناول میں  یکھاد   کے تناظر میں  یتوجود  مشرقی 

  کے    کو موضوع بناتا ہے، انسان  زندگی   داخلی  کا فلسفہ چوں کہ انسان کی   یتکا رنگ نظر آتا ہے۔ وجود  یت وجود  میں

کے تمام کرب ناک مناظر کو اپنے اندر سموئے ہوئے    یصد یں اُردو ناول بیسو بات کرتا ہے اس لیے کی یآزاد  کی فیصلے

انسانی   یہہے۔   مناظر  ناک  ہیں  یآزاد   کرب  کرتے  ہیں  تو کہیں  کو سلب  کرتے  عام  قتل  کا    مناظر ہمیں   یہ۔  انسان 

گزارتے ہیں  تکیفیا  کی  یتوجود وجودسے  ناولوں کے کردار  دور کے  اس  طار  تکیفیا  کی  یت۔  اوپر  اپنے    کیے   یکو 

 ۔ ہوئے ہیں 

سے اکٹھے رہتے    ںیوہے۔ اس خطے کے انسان جو صد  تقسیم  و ثقافت کی  یبدراصل تہذ   تقسیم  کی  ہندوستان

ہونے لگے۔ ان    اجذبات پید  منفی  دوسرے کے لیے  یکدوسرے کے دشمن بن گئے۔ ا  یکتھے، جب جدا ہوئے تو ا

اور ادیبوں نے یہ    ۔  پہلوؤں کو متاثر کیا  اور اخلاقی  یبی تہذ  ،معاشرتی  ،جذبات نے اس خطے کے معاشی باشعور انسانوں 

باور کروانے کی کوشش کی کہ ہم تہذیب و ثقافت کے اعتبار سے ایک دوسرے سے جدا نہیں ہو سکتے ۔ ہمیں دشمنی  

 کہیں کہیں جھگڑوں کا سلسلہ جاری رہا۔ سے مگربعض سیاسی  اور مذہبی عناصر کی وجہ  نہیں کرنی چاہیے 

وجود  یصد  یںاکیسو انسان  ز  یت کا  کی   اثر جیت   یرِ کے  دور  اس  جد   ترقی  سائنسی  ہے۔   انسان کے لیے   ینے 

  اصناف میں  یو نثر  ی تمام شعر  اُردو ادب کی  یتوجود  ۔ مشرق میںہیں  یکر د  ا کے ساتھ ساتھ مشکلات پید  ںآسانیو

سف  میں   قفروغ حاصل کرنے لگا۔ مشر  دہیا ء کے بعد ز1۹47فلسفہ    یہہے۔    جاتی  پائی
فل
 

 

  الحاد کو کم مقبولیت  میں   یتوجود   ۂ

مذہب کے حوالے سے    ںیہاسے مختلف ہے۔    یتوجود  ادب میں   مغربی  یتفلسفہ وجود  ہے۔ مشرق میں   ئی حاصل ہو

 لکھا جا رہا ہے۔   کے تناظر میں  یتکھل کر فلسفہ وجود  کے ناول میں  یصد  یں مگر اکیسو ہے رہی جاتی برتی  طپہلے تو احتیا

یوں مشرقی و مغربی وجودیت  میں تہذیب  و ثقافت کی وجہ  سے بعض پہلوؤں میں فرق نظر آتا ہے۔  مشرقی  

یہاں اس قدر کھل کر قبول نہیں کیا جاسکا۔  وجودیت کو  جودیت درحقیقت  مغربی وجودیت   ہے مگر مذہبی  حوالے  سے  و

عام  مقبولیت  حاصل نہیں ہوئی    دہریت  کو  مشرق میں فروغ  حاصل نہ ہونے کی وجہ سے یہاں وجودیت کو مکمل کھلے

 خاص  فرق نہیں ہے ۔ کوئی  ہے۔ مشرقی و مغربی  وجودیت  میں اس کے علاوہ  
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 نظریات :    وجودی)د( سارتر اور کرکی گا رڈ کے  

 کی گا رڈ اور ژاں پال  سارتر  فلسفہ وجودیت  کے بانی  شمار  کیے جاتے ہیں۔ دونوں میں چند اختلافات   
سورین  کری

۔ ذیل میں دونوں مفکرین  کے نظریات  کی الگ الگ  وضاحت   اتفاق ہے  کے باوجود فلسفہ  وجودیت  کی اکثر جہتوں  میں  

 کی جاتی ہے۔  

 کی گا رڈ 
 سورین کری

تاکہ  ہے   جاتا  کیا  کا مختصر تعارف پیش  ان  پہلے   پہ بحث کرنے سے  وجودی نظریات   کرکی گا رڈ کے  سورین 

 نظریات  کےسمجھنے میں آسانی ہے۔ 

(      1۸3۸۔ 1756)    دء کو ڈنمارک  کے شہر کوپن ہیگن میں مائیکل کیرک گر1۸13، مئی    5سورین کیرکی گا رڈ  

کے گھر پیدا  ہوا۔  مائیکل  کیرک گرد  کسان تھا۔ وہ اپنے بیٹ  کو جناب مسیح کے مصائب کی یاد دلاتا رہتا تھا  یعنی والد کی  

طرف سے مذہبی سوچ و فکر  سورین کیرکی گا رڈ کو ملتی  رہی۔ ابتدائی  تعلیم سے فارغ ہو کر  کیرکی گا رڈ دینیات کا اختصاصی  

اور جمالیات  میں کیرکی گا رڈ کو گہرا  شغف تھا۔   مطالع   کرنے لگے۔ شروع ہی سے جرمنوں کی دینیات ، مثالیت پسندی 

سقراط  پر مقالہ لکھا ۔ سقراط  میں   ی گا رڈ کو بے حد متاثر کیا ۔ ڈاکٹریٹ  کے لیے کیرکی گا رڈ نے  ک جرمنوں کی تہذیب  نے کیر

دل چسپی کی وجہ اس  کا فلسفہ  تھا جس میں سقراط  نے فرد کی شخصیت  کو اہمی دی تھی۔  سقراط کا فرد کی شخصیت کے  

و افادیت کے    وہ یہ بات بہت پسند آئی کی    کو  متعلق لکھنا کرکی گا رڈ کو فلسفے کی طرف لے آیا ۔ کرکی گا رڈ  انسان کی اہمی 

 ہے۔ بالآ خراپنا فلسفہ پیش کردیتاہے۔ پڑھ رکھا  متعلق سقراط کے نظریات کو

نور  بے  تھا۔  شکار  کا  یاسیت  وجہ سے بھی  اس  تھا  تھا۔ جسم ٹیڑھا  انسان  اورلاغر  بد صورت  ایک  کیرکی گا رڈ 

آنکھیں ، طوطے  جیسی ناک اور پتلی گردن تھی۔ سر پر بال بھی جھاڑ کی مانند  تھے۔ سوکھی اور لرزتی ہوئی ٹانگوں سے بے  

وہ غیر معمولی  ذہین تھا ۔وہ اکثر  کہا کرتا تھا ’’ میں آدھا  آدمی ہوں‘‘  ڈھب  چال چلتاتھا ۔ اس چال پر لو گ ہنستے تھے ۔ مگر  

باپ کی وفات کے بعد  اسے وہم  ہو گیا  کہ وہ بھی چند دنوں میں مر جائے گا چناں چہ  زندگی سے لطف اندوز ہونے کے  

ا  اولسن تھا۔    ء میں وہ ایک  خوب صورت دوشیزہ سے محبت کرنے لگا1۸4۰لیے  شراب نوشی کرنے لگا ۔  

 

 ی
 ج
ی

جس کا نام ر

ی گا رڈ سے محبت ہو گئی  ۔ بالآخر کیرکی گا رڈ کی طرف سے محبت کا رشتہ ٹوٹ گیا تو کیرکی گا رڈ  ’برلن‘ چلا گیا   ک دوشیزہ  کو  بھی  کیر

گ کے فلسفے  سے متاثر نہ ہوا ۔ ہیگل  کے مطا

 

ی
ی ل

ے

س
گ کے لیکچر سنتا رہا۔مگر 

 

ی
ی ل

ے

س
نے بھی کیرکی گا رڈ کو   لعےاور مشہور فلسفی 

 متاثر نہ کیا۔ بہر حال  کیرکی گا رڈ  نے بالٓ خر اپنا فلسفہ  وجودیت پیش کیا۔  
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وجودیت انیسویں    Existentialism)  (کیرکی گا رڈ نے ہی سب سے پہلے   ۔  کی ہے  استعمال  اصطلاح  کی 

 ی عا تی نظاموں کو تخلیق  کر رہے تھے  ۔کرکی گا رڈ نے ان کی مخالفت کی اور بالخصوص ہیگل  
صدی  کے فلاسفر  مجرد ما بعد  الطن

 آغاز کرتا  کے فلسفے  پر تنقید  کی ۔ کیرکی گا رڈ خارجی  اشیا ء کے علوم کی حدو د واضح کرنے کے ساتھ ساتھ ایک نئی  طرز فکر کا 

 ہے۔ جو خالص  سائنسی  طرز   فکر سے مختلف  ہے۔ جس کو کیرکی گا رڈ  داخلی یا معروض  طریقہ کہتا ہے۔  

کار سے سمجھ سکتے   اور معروضی طریقہ   داخلی  کو  اور کائنات کے تعلق   انسان  خدا  کرکی گا رڈ کے خیال میں ہر 

 فک طریقے سے سمجھا جا  
ی

 

ن

 

ی

 

ئ

ہیں۔کیوں کہ انسانی تجربات  ، اخلاقیات  ، اقدار  اور ایمان  ایسی چیزیں  نہیں ہیں جنھیں  سا

 سکے۔ ممتاز احمد اس حوالے سے لکھتے ہیں:  

وہ  ہے جو   دو مختلف  چیزیں  ہیں، علم  ایمان   اور  ’’ کیرکی گا رڈ کے خیال  میں علم 

وہ  یہ بات پیدا   سوچ بچار کی شعوری کوشش کے بعد  حاصل ہو۔ یہاں سے 

لا   نہیں  ایمان  پر  اس  ہم  جاسکے  کیا  حاصل  علم  کا  چیز  جس  کہ  ہے  کرتا 

 [41سکتے۔‘‘]

کرکی گا رڈ  یہ بیان کرتا ہے کہ ہم اپنی کوششوں  سے  اتنا علم حاصل نہیں کر سکتے کہ  جتنی ہمیں ضرورت  ہوتی ہے ۔ اس  

کی  باتوں  کا بھی یقین  ہوتا ہے کہ ہم جب چاہیں  کئی  بات  اس  کرنا پڑتا ہے۔ ہمیں  کو تسلیم  دوسروں  لیے عملاً ہمیں 

ادراک  ہے ۔ ہم  حقیقت و صداقت کو پرکھ سکتے ہیں۔ دوسری طر ف ایمان سے  جو کہ کرکی گا رڈ کے نزدیک  ماورائے  

اس کا علم مکمل طور پر حاصل کرنے سے قاصر ہیں۔ ایمان بغیر  کسی ثبوت  کے لانا پڑتا ہے۔ ایمان کی صداقت  کر پرکھنے  

 ہے۔ ایک ایمان  یعنی  کے لیے ہمارے پاس اپنا ذاتی تجربہ  موجود ہے۔ اس طرح کیرکی گا رڈ دو مختلف  حقائق  تک پہنچت 

ایک   کو  اسی لیے  عیسائیت   کو حاصل کیا جاسکتا ہے۔  دوسری  علم  جس  اور  والی حقیقت   ذاتی  تجربہ سے حاصل ہونے 

 معروضی حقیقت  کے طور پر  تسلیم کرتا ہے ۔ ممتاز احمد  لکھتے ہیں:  

’’ وہ) کرکی گا رڈ (کہتا ہے کہ عیسائیت  ایک طرز زندگی  کا نام  ہے اسے بطور  ایک  

ور اس پر عمل  ادلچسپ  سلسلہ خیال یا ایک مجرد  تصور کائنات  کے قبول  کرنا  

کرنا اسے بے معنی بنا دیتا ہے، داخلی یا معروضی طریقہ جو پہلا کام کرتا ہے وہ یہ  

ہے کہ  وہ ایمان زندگی  اور عمل کے درمیان ایک رابطہ قائم  کر دیتا ہے اور اگر  

 [42یہ ربط قائم نہ ہو تو ایمان بے معنی ہو جاتا ہے۔‘‘ ]

معروضی اور موضوعی  طریقہ  کار میں بنیادی فرق یہ ہے کہ معروضی دریافت  کردہ  نتائج  کو پرکھ کر ثابت کیا  

جاسکتا ہے جب کہ  موضوعی  طریقہ  ہرلمحہ  تبدیل ہونے والے تجربات  پر مبنی طریقہ  ہے ۔ اس کے نتائج  دوسروں تک  
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پہنچئے جاسکتے ہیں۔ مگر ان نتائج  پر یقین  کرنے کے لیے  دوسروں کو بھی  اپنا ذاتی  تجربہ کام میں لانا  پڑتا ہے۔ جب ایک  

 بار یقین  کر لیا تو یقین  مطلق ہوگا۔ ایمان و عمل  کے روابط کو کیرکی گا رڈ بہت اہمی  دیتا ہے۔ کیرکی گا رڈ لکھتا ہے: 

’’ اگر ایک کافر اپنے بتوں پر پوری گرم جوشی  سے  ایمان رکھتا  ہے اور عکس اس   

کے ایک عیسائی کا ایمان   نیم دلانہ ہے تو میری نظر میں اس کافر کا ایمان عیسائی  

 [ 43کے ایمان  سے زیادہ  قابل تعریف ہے۔‘‘]

کرکی گا رڈ  کے نزدیک  جس علم کا تعلق  موجود سے نہیں وہ  علم اساسی نہیں کہلا سکتا ہے ۔ علی عباس  جلال پوری    

 لکھتے ہیں:  

ارادی ہے  اور  کا معیار  جذباتی  گرد کہتا ہے  کہ موضوعی صداقت   ’’ کیرک 

تعلیمات نہیں ہے جب کہ معروضی صداقت  کا معیار  محض عقلیاتی ہے۔ مثلاً   

اور اس  کی   اور اپنے کسی خیال کو صحیح  سمجھتا ہے  ’’ جو موجود‘‘ ہے   ایک شخص 

اس کا تو  پر  پُر جوش  عقیدہ بھی  رکھتا ہے  بات    صحت  وہ خیال صحیح ہوگا۔ یہی 

کیرک گرد  کے فلسفے  کو مغربی  فلسفے  کے رجحان  غالب سے جدا کر لی ہے کہ اس  

دیا   موڑ  جانب  کی  موضوع  کر  بدل   سے  معروضی  کو  نہج  کی  استدلال  نے 

 [ 44ہے۔‘‘]

موضوع ٹھوس شخصیت  ہے وہ خدا کو معروض محض نہیں مانتا موضوع محض شخصیت  سمجھتا     ںکیرکی گا رڈ کے ہا 

ہے یوں اس نے مغربی  مثالیت  کی تحریک  کو تبدیل کر دیا ہے ۔ کیرکی گا رڈ کا نقطۂ آغاز فرد  ہے نہ کہ سائنس ۔ کیرکی گا رڈ  

 بعض    خطرناک  نتائج  سے بھی  آگاہ  تھا  ۔جدی  اور جدی مغربی  وجود یوں میں فرق  یہ ہے کہ  کیرکی گا رڈ وجودیت کے

وجودی  مفکرین  وجودیت  ہی کو مقصد  بنا لیتے ہیں جب کہ کیرکی گا رڈ انسان ، خدا اور کائنات  کے تعلق  کے درمیان توازن   

ن   کا بنیادی  تجربہ  لا شیئیت  ہو کر رہ جاتا ہے ۔   پیدا کرتا ہے ۔  اس کی وجودیت  میں خدا کے وجود  کا انکا ر کر دیا جائے  تو انسا

کیرکی گا رڈ کا   خلاف عقل یا مہمل پن پر زور دینے کا مقصود یہ ہے کہ عیسائیت  کے مہمل  پن کو  اپنے ذاتی تجربے کا حصہ   

دور کے دیگر  فلسفوں کے ردِ    بنایا جائے۔ کیرکی گا رڈ  وجودی فلسفہ  کا بانی ہے جس نے ہیگل  کے  فلسفے  کو بالخصوص  اور اس 

 عمل میں وجودیت  کا فلسفہ  پیش  کیا جس نے  انسان کو حرکت  و عمل  کی ترغیب دی اور انسان کو نئی زندگی  عطا کی۔  

 : ژاں پال سارتر 

،  سارتر کا مختصر تعارف پیش کرنے کے ساتھ اُس کے فلسفہ وجودیت کی وضاحت کی جاتی ہے ۔فرانسیسی فلسفی 

ء کو پیرس میں پیدا ہوا۔ سارتر  ابھی 1۹۰5ڈرام  نگار، ناول نگار اور سیاسی تجزیہ نگار اور وجودیت کا شارح ژاں پال سارتر  
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ء  1۹2۹دودھ پیتا بچہ ہی تھا کہ والد کی وفات  ہو گئی۔ والد کی وفات کےبعد نانا نے پرورش  کی۔ فلسفہ  میں تعلیم حاصل کی  

سے لے کر دوسری جنگ عظیم تک مختلف  اداروں میں تدریس بھی کی۔ دوسری عالمی جنگ میں فوجی خدمات  کے لیے  

لیا۔ قید سے رہائی  کے بعد تدریس  کے شعبہ  کو اپنایا اور پھر فرانسیسی     میں جرمنوں نے قید کر  41-1۹4۰طلب کر لیا گیا۔

 مزاحمت میں سر گرم ِعمل ہو گیا  ۔  

 ی عا تی  اور نفسیاتی  مسائل پر غور کرنے لگا۔  ابھی سارتر تو گیارہ برس کا تھا کہ  
سارتر  بہت چھوٹی عمر میں ما بعد الطن

اس نے خدا کا انکار کر دیا ۔ سارتر کی ماں نے ایک بحری انجینئر سے نکاح کر لیا۔ نکاح  کے اثرات  بھی سارتر کی زندگی پر  

اور  مرتب ہوئے کہ ماں بیٹ کی محبت اور شخص مداخلت کرنے لگا۔ سارتر کو شروع ہی سے فلسفے کا شوق تھا   میں  ایک 

وہ سوچنے لگا کہ   ذاتی  رائے رکھتا تھا۔ سارتر ایک وہم میں مبتلا ہو گیا۔  مختلف  مسائل پر غور کرتا رہتا تھا۔ ہر مسئلے میں 

تر کی شخصیت پر ثبت ہو گئے ۔ کئی بار اسے خیا ل آتا کہ  ایک مچھلی  اس کا پیچھا  کرتی رہتی ہے ۔  اس وہم کے اثرات سار 

 کوئی مچھلی اس کا پیچھا کر رہی ہے۔ یہ ایک عجیب کیفیت اور انوکھی بات تھی کہ یہ فلسفی وہم کا شکار ہوگیا۔  

دوسری جنگ عظیم میں جرمنوں نے فرانس پر قبضہ کر لیا۔  اس کے جواب میں فرانسیسیوں  نے تحریک چلائی   

کو   اور عذاب  اس تلخی   اور تسلط سے سارتر نے جو تلخی محسوس کی  رہا۔ جرمنوں کے استبداد  جس میں سارتر پیش پیش 

 رتر نے اپنا فلسفہ  وجودیت  مرتب کیا۔ سارتر نے انفرادی طور پر محسوس کیا۔ اسی جنگ کے اثرات  سے سا

سارتر نے اس قبضے  کے دوران  اپنی انفرادی آزادی کو دریافت  کیا جہاں فرانسیسی  تمام حقوق سے محروم ہوئے  

وہیں پر انھوں نے  اپنے حقوق اور آزادی ٔ انتخاب  کا ادراک حاصل کیا۔ جرمنوں کے تسلط  نے سارتر کو ایک تجربے سے  

 پوری  سارتر  کی زندگی کے بارے میں یوں رقم طراز ہیں:  گزارا  جس سے وجودیت نے جنم لیا ۔ علی عباس جلال 

’’سارتر کی زندگی بڑی سادگی سے گزر رہی  ہے۔ اسے لڑکپن سے پڑھنے لکھنے  

کا جنون  رہا ہے  غالباً اسی لیے  اس نے اپنی خود نوشت  سوانح عمری کا نام ’’ الفاظ  

‘‘ رکھا ہے۔ الفاظ ہی اس کا اوڑھنا بچھونا ہیں ۔ اس کا محبوب مشغلہ ، یہ ہے کہ 

میں بیٹھا  چائے  کی چسکیاں لیتے ہوئے     وہ پیرس کے کسی ہوٹل کے کسی گوشے

اپنے ناولوں ، تمثیلوں ، اور فلسفیانہ  کتابوں کے لیے  اشارات قلم بند کرتا رہتا  

 [ 45ہے۔‘‘ ]

سارتر کی زندگی  میں الفاظ کی خاص اہمی ہے ۔ سارتر کی شریک حیات  سیمون ڈی بوائر بھی ایک نام ور  قلم  

 کار تھیں۔ سارتر نے ساری زندگی پڑھنے لکھنے  اور غور و فکر کرنے میں بسر کی۔  
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 کامران اعظم سوہدروی لکھتے ہیں:  

’’ ژاں پال سارتر  نے ساری عمر  اس سوال کا جواب تلاش کرنے میں بسر کر  

دی کہ ہستی  یا ہمارے وجود کا کیا مقصد ہے اور کیا معنی  ہیں لیکن کسی نتیجہ پر  نہ  

پہنچ پائے سوائے اس کے کہ ہمارے وجود کا کوئی مقصد نہیں اور یہ ہر فرد کی  

کا   وجود  اپنے  وہ  کہ  ہے  داری  ذم  متعین  اپنی  منزل  کی  زندگی  اور  مقصد 

 [46کرے۔‘‘ ]

کا  آغاز اسی سوال کے جواب سے ہوتا ہے ۔ سارتر کا فلسفہ  وجودیت  دیگر روایتی    سارتر کے فلسفہ وجودیت 

فلسفوں سے مختلف  ہے کہ یہ فلسفہ  حقیقت  ، علم اور افراد سے متعلق بنیادی  سوالات  کے حتمی جواب نہیں دیتا بلکہ اس  کا  

سوالات سے بیدار کرتا ہے ۔ اس فلسفہ  میں     ،  انسان کے اندر جذبہ تجسسفیصلہ  فرد کی ذات پر چھوڑ دیتا ہے ۔  یہ فلسفہ 

انسانی وجود مرکز ہوتا ہے۔ وجود جملہ حقوق کا سر چشمہ  ہوتا ہے اور وجود سب سے بڑی قابل اعتماد  حقیقت ہے ۔ انسان  

موزوں ذم داریوں کا انتخاب خود    جب اپنی انفرادیت سے واقفیت حاصل کر لیتا ہے تو زمانہ حال اور مستقبل  کے لیے

دیتا ہے۔    کو اہمی   ذاتی  تجربے   اصولوں کو تسلیم  نہیں کرتا بلکہ  فرد کے  کر لیتا ہے۔  یہ فلسفہ  معاشرہ  کی پیش کردہ 

 دجودیت کے مطابق  حقیقت  اور صداقت  پر مبنی  علم وہ ہوتا ہے جو فرد اپنے لیے منتخب  کرے۔  

 کامران اعظم سوہدروی مزی لکھتا ہیں:  

’’ اقدار تغیر پذیر ہیں۔ معاشرہ کے جملہ  افراد کی منتخب کردہ  اقدار میں نمایاں  

زیادہ   احد  کے لیے وہی قدر  و  ان میں سے فرد  پایا جاتا ۔ عین ممکن ہے  فرق 

اور اس کے لیے  سب سے   زیادہ پسند ہے  قابل قبول ہے جو اسے سب سے 

 [47زیادہ مفید تر ہے ۔ ‘‘ ]

سارتر  کا فلسفہ  فرد کو اہمی دیتا ہے ۔ فرد کی داخلی کیفیات  کو ترجیح دی جاتی ہے ۔ رضی عابدی  سارتر کے فلسفہ   

 کے بارے میں لکھتے ہیں:  

’’ سارتر  کا فلسفہ  حرکت کا فلسفہ ہے ساکت زندگی  بدبو دیتے ہوئے  غلیظ جوہڑ  

کی طرح ہے جس میں کیڑے پلتے  ہیں، مکھیاں پیدا ہوتی ہیں۔ جو اس گندگی   کو  

ہر طرف پھیلا دیتی ہیں۔ ’’ ہستی و لاشیئیت ‘‘ کے باب ’’ وجودی تحلیل نفسی‘‘ 

اور میں سارتر نے زندگی  کو لیس دار مادے   سے تشبیہ  دی  ہے یہ ٹھوس جسم 

 [4۸مائع کے درمیان کی حالت ہے۔‘‘ ]
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وجود ‘       کو مرکز بناتا ہے یہ خیال عرصہ دراز  سے چلا آ رہا تھا کہ  انسان میں فطری جوہر  موجود ہے   ’سارتر کا فلسفہ  

جو اسے بلند  یا کم تر مقام تک لے جاتا ہے  اور یہ بھی خیال کیا جاتا رہا ہے کہ ’’ جوہر ‘‘ ماحول یا انفرادی انتخاب  سے تبدیل  

ت  کی طرف  سے ودیعت  کر دیا گیا ہے ۔اس لیے  اسے تبدیل کرنا ممکن نہیں ہے۔ نہیں کیا جاسکتا اس لیے کہ جوہر فطر

انسان اس فطری جوہر  کے ساتھ تو پیدا ہوتا ہے اور پھر ساری  زندگی اس کے اندر یہ جوہر موجود رہتا ہے مگر سارتر اس  

جوہر موجود نہیں ہے ۔ جو اس کی تخلیق  سے پہلے اس  میں    سے انکاری تھا۔  سارتر  کے خیال میں انسان میں کوئی ایسا

موجود تھا اور انسان  اس کے ہاتھوں مجبور  ِمحض ہے۔  سارتر کے خیال میں انسان اپنا ’ جوہر‘ تخلیق کرتا  ہے ۔یہاں تک   

چکا ہوتا ہے ۔ اس   کہ بوقت مرگ جب انسان اپنی زندگی  کے دن  پورے کر چکا ہوتا ہے تو وہ اپنے ’جوہر‘ کی تشکیل کر

طرح انسان  جو کردار اپنے اندر پیدا کر لیتا ہے ویسی ہی اس کی شخصیت  تشکیل  پاتی ہے  اور یہ سب ذاتی کاوشوں کا نتیجہ  

 ہوتا ہے۔  

 اپنے  مضمون ’’ سارتر کا فکری سرچشمہ ‘‘ میں لکھتے ہیں:   رحمان پاشا 

وہ انسانی جبلت  ہے جو تمام  انسانوں میں   ’’ سارتر  کے یہاں ’جوہر‘ سے مراد 

موجود ہے سارتر  کہتا ہے جو کچھ انسان صحیح معنوں میں ہے در اصل یہی اس کا  

’’ وجود‘‘ کو جوہر پر   ’’ وجود‘‘زندگی گزارنے کے طریقے کا نام ہے ۔  جوہر ہے 

ت ‘‘ کے نظریے یا وجدان کے  فوقیت  دے کر  سارتر نے ’’ اصل انسانی بصیر

 [ 4۹تصوُّر کو مسترد کر دیا ۔ ‘‘ ]

سارتر کا فکری سرمایہ انسانی بصیرت کے لیے اکسیر کا  درجہ رکھتا ہے ۔ سارتر نے وجود کی اہمی پر بہت زور دیا  

ہے۔ جس سے فرد کی اہمی میں اضافہ  ہوا ہے ۔  سارتر  نے فرد کی  آزادی پر بھی خاصہ  زور دیا ہے ۔ دنیا میں جہاں جہاں   

کا ماحول تھا سارتر نے اس کی انفرادی  آزادی کو جنگ  وجدل   شدی مخالفت کی تھی۔  سارتر اپنے سیاسی  نظام میں بھی 

 کلیدی اہمی دیتا ہے۔ سارتر اپنی کتاب ’’وجودیت اور انسان دوستی ‘‘میں لکھتے ہیں:  

’’ وجودیت انسان کی فطرت  کے ایک تصور  پر انحصار  نہیں کرتی  لیکن اب یہ  

  ، ایسی فطرت  نہیں جو اپنے آپ پر فخر کر سکے، بلکہ ایسی ہے کہ جو خوف زدہ 

غیر یقینی اور مایوس ہے اور بلا شبہ جب کوئی  وجودی انسان کی حالت  کا ذکر کرتا  

وہ ایسی حالت  کا ذکر  کر رہا ہو تو  د  ہے 

  

وہ  ابھی تک حقیقتاً  کوم تا ہے  جس سے 

حال    قبل  پر  طور  کے  نتیجے  جو  اور  ہے  کہتی  مقصد  وجودیت  جسے   نہیں 

 [ 5۰ہے۔‘‘]
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وجودیت ’جوہر‘ کو فطرت کے دائرے میں نہیں تسلیم کرتی۔ وجودیت کے مطابق  انسان جوہر خود تخلیق   

کرتا ہے۔ سارتر کہتا ہے  کہ انسانی موجودگی  اس کائنات  میں لغو اور بے معنی ہے مگر انسان اس سے بے خبر ہے۔ سارتر  

ہے کہ عدم سے کامل آزادی کا اقدام کیا جائے۔ گویا    کے نزدیک  اپنے آپ میں معنویت  عطا کرنے کا ایک ہی طریقہ 

انسان کی آزادی اس کی ذات کے عدم سے معروض وجود میں آتی ہے۔ قطعی آزادی جسے انسان سے چھینا بھی نہیں جا  

انسان کی  آزادی    سکتا وہ ’’ نہ ‘‘ کہنے کی آزادی ہے۔ اور یہی سارتر کے نظریہ قدر و اختیار  کی بنیاد ہے۔ سارتر کہتا ہے  کہ 

 ’’نہ‘‘ کہنے میں ہے۔  

ور، سیاسی مبصر ہونے کے ساتھ ساتھ  متحرک سیاسی کارکن بھی تھا۔  سارتر نے   دانش  ادیب،  سارتر ایک 

ہوئے ان خیالات  کی مخالفت  کی  جو انسان کی انفرادی آزادی  کو اپنے زمانے کے جنگ حالات کے اثرات قبول کرتے  

کچل رہے تھے اور فلسفہ وجودیت  کو فروغ دیا ۔ انسانیت کی حقیق قدر کی اور انسانی آزادی  کے لیے تا حیات  کو شاں رہا۔  

ن  کو اس بات کا شدی احساس ہو جاتا ہے  سارتر کا فلسفہ  انسان کو آزاد  کرنے کے ساتھ  ساتھ  ذم دار بھی بناتا ہے ۔ انسا

کہ وہ آزاد ہے۔وہ مختلف راستوں میں سے اپنی مرضی کا راستہ اختیار کرنے میں آزاد ہے  اور پھر اس راستے پر چل کر  

اپنا جوہر خود تخلیق کر سکتا ہے۔ غلامی سے آزادی کے سفر کا انتخاب کر سکتاہے ۔ غلام قوم کو جب اس بات کا احساس  

ان کا مقدر بن سکتی ہے ۔ہوجا تو اپنی کوشش سے آزادی  آزاد ہو سکتے ہیں  وہ  آزاد قوم کی   تو  ئے کہ  وہ  غلام  قوم سے 

آزادی حاصل کر لیت ہے۔ وہ  یہ      طرف آتی ہے  انسان میں  اسی طرح نطشے نے بھی  ۔   دیا  کا ساتھ  ساترنے غلام قوم 

معرکہ سامنے آیا۔ سارتر بھی علمی طور پر آزادی کی بات کرتا ہے بلکہ سارتر    فرانس جیسابالآ انقلاب ِ  ۔احساس پیدا کیا

  کو  انسان کی داخلی آزادی  پر بھی زور دیتا ہے ۔ سارتر نے اپنے عمل اور ادب میں فلسفہ وجودیت کا  پر چارکیا ہے ۔ انسان  

کا فیصلہ اس کے ہاتھ میں  اچھے برے    اپنے  یہ بات سمجھانے کی کوشش کی ہےکہ انسان اپنے عمل کا خود ذم دار ہے۔  

 ہے۔ اس بات کی یقین دہانی نے انسان کو ایک نئی زندگی عطا کر دی ہے۔
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 باب دوم :  

 اکیسویں صدی کے منتخب وجودی اردو ناولوں پر سیاسی اثرات 

 

 اکیسویں صدی کے سیاسی مسائل : 

اکیسویں  صدی کے آغاز کے پس منظر میں  بیسویں صدی کے حالات  کا اثر ہے۔ بیسویں صدی کے آخر میں   

سائنسی ترقی  میں  تیزی آنا شروع ہو گئی تھی۔ بیسویں صدی کے آغاز  میں  جدی سائنس نے مزی ترقی کر کے  سیاسی   

عمل میں نئے راستے دکھائے۔ انسان ان پر چلے بغیر اب    صورت حال  بدل کر رکھ  دی ۔ ان حالات نے انسان کو سیاسی  

سیاست  کے میدان میں بھرپور  کا میابیاں نہیں سمیٹ سکتا۔ اکیسویں صدی کے سیاسی  مسائل انٹر نیٹ کی وجہ سے  

 نئے  انداز   کر چکے ہیں۔ انٹر نیٹ نے اس سیاسی  عمل میں نیا رخ اختیار کیا جس سے انسان   نے  اختیار  عالمی مسائل کا درجہ  

 سے سیاست  کا آغاز کیا۔  سیاسی بحث سے پہلے لفظ سیاست  کی لغوی بحث کی جاتی ہے ۔  

 سیاست کے معانی یوں درج ہیں: لفظ ِ  ”نور اللغات“  میں  

کی   ملک  کیا،  استعمال  بھی  باندھنا  مارنا،  کرنا،  قتل  بمعنی  مجازاً  نے  ”فارسیوں 

 [ 1]جزا اور سزا دینے سے ہو۔انتظام)امیر(“حفاظت اور نگہبانی کرنا، تنبیہ جو 

 ” فیروز اللغات“ کے مطابق سیاست کے معانی بذیل ہیں: 

 [2]”حکومت، سلطنت، ملکی انتظام، رعب داب، دھمکی، گوش مالی، سزا“

 ” جامع اللغات“  میں سیاست کے معانی یہ ہیں: 

”انتظام،  معاملتِ ملکی، حکومت،  سلطنت، ملک کی حفاظت، سزا گنہگاروں کو،  

رعب و داب، دبدبہ، سختی، قہر و غضب، خوف، دہشت، دھمکی، مار پیٹ، گو  

    [ 3]شمالی)انتظام کرنا( “

ووی معانی متذکرہ بالا لغات میں تقیباً ایک جیسے ہی ہیں۔ سیاست سے مراد حکومت لی جا رہی ہے ۔ ایسی 

 

لغُ

حکومت  جس میں جزوی  سزا دی جائے۔ مراد یہ کہ کچھ  اصول و قانون طے کر کے ان پر عوام کو چلنے کا حکم دیا جائے جو  

اکیسویں صدی  ا دی جائے۔ حکومت سے مراد ایک انتظام ہے۔  حکم عدولی کر ے اسے گناہ گار تصور کیا جائے اور سز  
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ر انسانی  جدی  ساتھ  کے  ہوئے  جحاجدی ٹیکنالوجی  لاتے  کار  بروئے  کو  آلات  جدی  اس صدی میں  ۔  آئی  کر  ن لے 

انسانوں کے خیالات بدلے گئے ۔ سیاسی طور اطوار بدل گئے ۔ انسان کو متاثر کرنے کے لیے یا پھر ضرورت کے مطابق  

ثر  ذریعے زیادہ مؤجذباتی وابستگی کے لیے جدی آلات کا سہارا لیا جانے لگا ہے ۔ اب سیاسی سرگرمیاں سوشل میڈیا کے  

منظر    (     APPS   )     ۔ کئی طرح کی ایپس  ئے ہیں طریقے سے ہو رہی ہیں ۔ سوشل میڈیا کے نت نئے طور طریقے ایجاد ہو  

ں کی شکل دے دی ہے ۔ اس جدی صدی میں انٹر نیٹ کی تیز ترین  ؤعام پر آ چکی ہیں ۔ انٹر نیٹ نے پوری دنیا کو ایک  گا

میں ہونا بھی سیاست پر اثر انداز ہو رہا    قابو  سروس بھی سیاسی سرگرمیوں پر اثر انداز ہوئی ہے ۔ انٹرنیٹ کا حکومت کے  

اور سوشل میڈیا بن چکے ہیں ۔ الیکٹر اور پرنٹ میڈیا بھی اپنا  اہے ۔ اس صدی کی سیاست کا ذریعہ انٹرنیٹ  نک میڈیا 

ہر فرد کے موبائل تک  خبر    ہیں اور بہت آسانی اور تیزی کے ساتھ    کردار ادا کر رہا ہے ۔ اب اخبارات انٹر نیٹ پرآ چکے

پہنچ جاتی ہیں ۔ موبائل فون میں سم کے ذریعے بھی پیغامات بھیجے جاتے ہیں۔ موبائل پر کالز بھی کی جاتی ہیں ۔ حکومت  

 ہی کے پیغامات ہر فرد تک سم کے ذریعے بھی پہنچ رہی ہے۔  اپنے مخصوص آگا

( ذہانت  یہ ہوئی ہے کہ مصنوعی  اس صدی کی  ۔  AIسب سے جدی پیش رفت  لگا ہے  لیا جانے  کام  ( سے 

ئی جا سکتی ہے ۔ پیغامات میں جھوٹ اور پروپیگنڈہ  کھامصنوعی ذہانت کے ذریعے لوگوں کو صرف مطلوبہ چیز یا معلومات د 

رجحان دیکھا جا سکتا ہے ۔ لوگوں کی توجہ ہٹائی جا سکتی ہے ۔ تصاویر میں      کو شامل کیا جا سکتا ہے ۔ کوئی خبر پھیلا کر لوگوں کا

انٹرنیٹ پر     ۔    نفسیات اور ذہنی سطح کو پرکھا جا سکتا ہے  بلکہ ذہن سازی بھی کی سکتی ہے  ردو بدل کیا جا سکتا ہے ۔ لوگوں کی

ں اکیسویں صدی کی سیاست جلسے  ان سے آنے والے سیاسی حالات کا جائزہ لیا جانے لگا ہے ۔ یو اور  سروے ہو رہے ہیں 

۔ اب جس سیاسی   پر آ چکی ہے  اور تقاریر کی حدود سے نکل کر انٹرنیٹ  وہ    جماعت جلوس  گی  کے ساتھ جدی نسل ہو 

آسانی سے سرگرمیاں کر سکے گی ۔جدی نسل جدی سائنس سے باخبرہے۔ اکیسویں صدی میں پیدا ہونے والا انسان  

صدی کی آخری دہائیوں میں پیدا ہونے والے انسان سے مختلف ہے ۔ پرانے اور جدی انسان میں فاصلہ بہت    بیسویں 

 ھا ہے ۔ یہ فاصلہ بڑھانے میں اہم کردار جدی سائنس کا ہے۔ بڑسے  ی تیز

اہم سیاسی مسئل کا سب سے  اس صدی  ۔  آئی ہے  کر  اندر جدیمسائل لے  اپنے  ستمبر  ،    11  اکیسویں صدی 

رقم  یوں    تجارتی ٹاور کو جہاز ٹکرا کر تباہ کر دیا گیا تھا ۔ پرویز ہود بھائی    جس پر سپر پاور امریک کے    ء کا وہ واقعہ ہے 2۰۰1

 طراز ہیں : 

ء کے حادثے کے بعد امریک نے ساری دنیا کے مسلمانوں کے  2۰۰1ستمبر 11’’

خلاف جارحانہ رویہ اختیار کیا ۔ امریک جدی قدامت پسندوںکا  خیال تھا کہ وہ 
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ساری دنیا کو راہ راست پر لے آئیں گے لیکن   سے  اپنی شدت پسندی کی چابک  

 [4]یہ ان کی خوش خیالی تھی ۔‘‘

 انسانوں کو ہلا کر رکھ دیا ۔ انسان میں تشویش پیدا ہو گئی کہ دنیا  کےاکیسویں صدی کے اس واقعہ نے دنیا بھر  

سپر پاور کی اہم تجارتی عمارت کو ملبے کا ڈھیربنا یا جا سکتا ہے تو کسی بھی ملک کی عمارت کو نشانہ بنایا جا سکتا ہے ۔ اس واقعہ کی  

کا سہارا لیتے ہوئے اپنی طاقت کو آزمانے کی کوشش کی ۔ سپر پاور نے    سے سیاسی ہلچل پیدا ہو گئی ۔ امریک نے اس واقعے 

دشروع کر دیں  کرنے کی کوششیںقابو     کے ذریعے دنیا کو   طاقت  اپنی  
م
یاں سمیٹیں اور اس واقعہ کو جواز بنا کر  د ر۔ دنیا کی ہ

کرنے کی کوششیں شروع کر دیں ۔ اسلامی ممالک کی معدنیات تک رسائی حاصل کرنے کی کوشش    قابو مسلمانوں کو  

 بھی کی جانے لگی ۔  

عمل کا موقع ہاتھ آیا تو امریک عراق میں ناکام  ردِ   ں کو بھی  وہیں مسلمانو    جہاں امریک اپنی طاقت آزمانے لگا

۔ اسام بن لادن کو تو مارنے کی خبریں    ئیںہو      ناکام    ہونے لگا اب افغانستان میں کارروائیاں شروع ہو گئیں جو کہ بالآ خر

طاقت کے ذریعے عراق اور افغانستان کو زیر نہ کر سکا ۔ یوں اس واقعہ نے جنگوں کی پیش    سامنے آئیں مگر سپر پاور اپنی 

 رفت میں اضافہ کیا ۔ یہ واقعہ یہاں ختم نہیں ہوتا اس کے اثرات اس پورے صدی کو متاثر کرتے رہیں گے ۔  

باد  و   گردی کی ہے ۔ دہشت گردی شدت پسندی کی وجہ سے پیدا ہوتی ہشتاس صدی کی سب سے بُری 

ہے۔ شدت پسندی تنقیدی سوچ کو ختم کر دیتی ہے ۔ اگر تمام مسائل کا ذم دار کسی دوسرے کو ٹھہرایا جائے اور اس پر  

۔    یقین بھی کر لیا جائے تو غم و غصہ کے ساتھ ساتھ شدت پسندی پیدا ہو جاتی ہے جو   دہشت گردی کا سبب بنتی ہے 

 پرویز ہودبھائی مزی لکھتے ہیں: 

ایشیاء کے مما توجہ جنوبی  اپنی  ہم  ہو  ’’اگر  اندازہ  تو ہمیں  مرکوزکریں  پر  لک 

اور بنگلہ  ، افغانستان  دیش کو    گاکہ اسلامی شدت پسندی نے نہ صرف پاکستان 

متاثر کیا ہے بلکہ اس سے ہندوستان کی مسلم اقلیت کے حالات بھی دگرگوں  

 [5]ہو رہے ہیں اور ہندو اکثریت سے ان کا رشتہ خراب ہو رہا  ہے ۔ ‘‘

اور شدجحاپسندی کے ر  تشد ۔ ان جذبات  کو    ت  ن نے سیاست پر گہرے اثرات مرتب کیے ہیں  پسندی 

ن یہ ہوا کہ سیاسی استحکام نہیں  استعمال کرتے ہوئے احتجاج ، لانگ مارچ اور دھرنوں کا رجحان بڑھا ہے اس کا ایک نقصا

بڑھا کر اپنے مقاصد حاصل کرنے کی کوشش کی جانے لگی ہے ۔ بے وجہ احتجاج حکومتوں کے لیے    ؤرہا ۔ حکومتوں پر دبا

اور حکومت کی دوری بہت سے   نقصان دہ ثابت ہوتے ہیں ۔ اس سے عوام کا حکومت سے اعتماد اٹھتا جا رہا ہے ۔ عوام 

  لیت ہیں ۔ ذہنی پس ماندگی بھی اس صدی مسائل کو جنم دیتی ہے ۔ نفرت ، غم و غصہ اور شدت پسندی جیسی کیفیات جنم  
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جمہوری فضا کی بجائے آمریت نما    ن نہیں ہوتا ۔ اس طرح  ذہنی پس ماندگی جمہوری ملکوں کے لیے اچھا شگو ہے۔ مسئلکا 

 توقیر ساجد کھرل لکھتے ہیں :  ۔ جمہوریت جنم لیت ہے

’’اکثریتی آمریت کا تعلق جذبات سے ہوتا ہے اس لیے جب وہ کسی تحریر یا  

تقیر کو اپنے خیالات کے منافی سمجھتی ہے تو خوف اور دہشت کا سہارا لے کر  

اسے ختم کرنے کی کوشش کی جاتی ہے ۔ اس لیے اکثریتی آمریت معاشرے  

توکسی نہ  یہ  کہ  کیوں  ہے  دہ  نقصان  اور  ناک  خطر  زیادہ  لیے  کو  کے  تنقید   

 [  6 ۔ ‘ ‘  ] برداشت کرتی ہے اور نہ ہی کسی نئی فکر اور نظریہ کو

شدت پسندی جیسے رجحانات نے اکیسویں صدی کی سیاست کو نیا رخ دیا ہے ۔ اب ذہنوں اور   ذہنی پس ماندگی  

سائنس کی نئی ایجادات آ چکی ہیں ۔ اس صدی میں سیاست نیا رخ اختیار کر   کو قابو میں رکھنے کے لیے مصنوعی ذہانت اور 

، ایران ، عراق اور پاک بھارت  تعلقات عالمی سیاست   موضوع بنے ہوئے ہیں ۔ اسی  کا    چکی ہے ۔ مسئل کشمیر ، فلسطین 

جو     پر مختلف جھڑپیں اور حملے ہوتے رہے  کی حکومت افغانستان میں بنی ہے ۔ فلسطین میں غزہ کی پٹین  صدی میں طالبا

اور یوکرین کی جنگ بھی اسی صدی کا واقعہ ہے ۔ ایک طرف   بالاخٓر جنگ کی صورت اختیار کر گئے ۔ اسی طرح روس 

اور یورپ کے پیچھے امریک کھڑا ہے ۔ ادھر عرب ممالکروس ہے تو د بھی امریک کی پوری      میں  وسری طرف یورپ 

یا  ائی میں امریک نے اسرائیل کا ساتھ دیا ۔ امریک نے ایران کو بھی دھمکاتوجہ نظر آتی ہے ۔ اسرائیل اور فلسطین کی لڑ

حکومت کا تختہ پلٹ  کی     وہاں    ئی جس نے  اور عراق میں بھی اپنا اثر رسوخ جما رکھا ہے ۔ حال ہی میں شام میں خانہ جنگ ہو

امریک اور روس   ممالک  میں طیب اردگان کی حمایت میں عوام نکلے تھے ۔ پہلے عالمی سطح پر دو  کیدیا ہے ۔ اس سے پہلے تر

کو دیکھا جائے تو آنے    موجود تھے اب چائنہ بھی تیسری طاقت بنتا ہوا نظر آ رہا ہے ۔ اسی صدی کی سیاسی صورت حال

۔   کا رجحان نظر آتا ہے کیوں کہ انسان صرف مفاد پرستی کی طرف توجہ کر رہا ہے  والی دہائیوں میں کشیگی کم ہونے 

کی توجہ معاشی ترقی  اگر  ۔  رجحان ہے  زیادہ  کا  اور سائنسی ترقی کی طرف ممالک  ترقی  تو جنگیں    معاشی  گی  رہے  طرف 

طوالت اختیار نہیں کریں گی ۔ اس صدی میں بہت جلد تخمینہ لگایا جا سکتا ہے ۔ اندازہ لگایا جا سکتا ہے تو ممالک اپنے نفع و   

 سو مفاد کا نیا انداز سامنے آ رہا ہے ۔۔نقصان کا اندازہ لگا کر وہی فیصلہ کرتے ہیں جو ان کے حق میں بہتر ہو 

 کے ایک کالم میں اکیسویں صدی کی عالمی سیاست سے متعلق لکھتے ہیں :  “ دنیا”  ڈاکٹر حسن عسکری رضوی روز نام 

’’جاری اکیسویں صدی کو عالمی بالا دستی جدوجہد میں اہم تبدیلیوں کا دور کہا جا  

اور   کیشن  کمیونی  خصوصاً  ٹیکنالوجی  اور  سائنس  علم  میں  اس  ۔  ہے  سکتا 

 [ 7‘‘]انفارمیشن ٹیکنالوجیز میں نئی نئی ایجادات بھی شامل ہیں ۔
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دیا ہے ۔ اس صدی میں طاقت ٹیکنالوجی    دے    اور جدی ٹیکنالوجی نے عالمی سیاست کو نیا انداز    سانئس کا علم

 سے وابستہ ہے ۔ جدی ٹیکنالوجی سے معاشی ترقی ہو رہی ہے اور انسانوں کے ذہنوں کو بدلنے کی کوشش کی جا رہی ہے ۔  

اور عسکری قوت میں عظیم مفاد رکھنا    ۔    اس صدی میں معیشت کی جنگ ہے اس وقت تک امریک معاشی 

متاثر    مرضی کے مطابق چلائے گا وہ خاصا  یکھا تھا کہ دنیا کو اپنید  ء کے واقعہ کے بعد2۰۰1ستمبر  ،      11ہے۔ ایک خواب جو  

 ، جاپان اور چین معاشی طور پر مستحکم ہو  ہو چکا ہے ۔ اب طاقت دنیا کے دیگر خطوں میں بھی پھیل گئی ہے ۔ یورپ ، ایشیا

 چکے ہیں ۔ روس بھی رفتہ رفتہ معاشی طاقت کا مرکز بنتا جا رہا ہے ۔ ڈاکٹر حسن عسکری رضوی مزی لکھتے ہیں : 

 فک ریجن کی  
 سن
ی ن

’’آج ہم ایشین صدی کی بات کرتے ہیں تو ہمارا فوکس ایشیا

میں   ںمعیشتو صورت  کی  پراجیکٹ  روڈ  اینڈ  اپنے  بھی  چین  ۔  ہے  ہوتا  پر 

ذریعے اپنی روز افزوں عالمی تو سیع پسندی کی وجہ سے توجہ کا  معاشی روابط کے  

مظہر   کا  ڈپلومیسی  معاشی  نئی  اسی  کی  چین  بھی  سی پیک  ۔  ہے  رہا  جا  بنتا  مرکز 

 [ ۸۔‘‘]ہے

اور اکیسویں صدی کی سیاست میں فرق ہے ۔ اب ڈپلومیسی زیادہ پیچیدہ صورت اختیار کیے   ماضی کی سیاست 

دنیا کو دو طاقتوں کے درمیان نہیں دیکھا جا سکتا ۔ اب صرف عالمی طاقت رکھنے والے ممالک اپنے   ۔ اب  ہوئے ہے 

آزادی سے    ملک    مشکل کا سامنا کرتے ہیں ۔ اب دو    سیاسی مفاد کو مد نظر رکھتے ہوئے کمزور ممالک کا فیصلہ کرنے میں

اور عدم تعاون کا فیصلہ ۔ ایک وقت میں  تعاون  اس   کر سکتے ہیں  ۔  کا ماحول پیدا ہو چکا ہے  اور مثبت فیصلہ کرنے  منفی 

 صدی میں وہی ممالک آگے بڑھ رہے ہیں جو باہم تجارتی تعاون پر یقین رکھتے ہیں ۔  

اور چائنہ کی تویہ دونوں ممالک معاشی مفاد کی وجہ سے ایک دوسرے سے  اب جہاں تک بات ہے امریک 

اور ایک دوسرے کو مکمل طور پر قبول بھی نہیں کر سکتے  کیوں کہ دونوں مقابلے کی  خرتعلقات   اب بھی نہیں کر سکتے 

کے ساتھ اہم معاہدوں کے ذریعے تعلقات بہتر کر لیے ہیں ۔ باقی      صورت میں ہیں ۔ دوسری طرف روس نے بھی ایشیا

دنیا کے ساتھ بھی روس بہتر پالیسی اختیار کیے ہوئے ہے ۔ روس امریک کے لیے نئے چیلنج پیدا کر رہا ہے ۔ چین اور ایشیا  

دور ثابت ہو رہی ہے ۔ اس میں ایک اہم  ا  اکیسویں صدی میں ترقی کی راہ پر گامزن ہیں ۔یہ صدی چین کے لیے سنہر  

بڑھتا جا رہا ہے ۔ چین افریقہ میں بھی سرمایہ کاری کر رہا ہے۔ کئی    ؤ  پیش رفت سی پیک بھی ہے ۔ چین کا معاشی پھیلا

جو کہ اہمی کا حامل     چین اقتصادی طور پر موجود ہے ۔ چین اس طرح خارجہ ڈپلومیسی پر کا م کر رہا ہے    افریقی ممالک میں 

 ہے ۔  
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 ی بھی اہمی کی حامل ہے ۔ افغانستان اور عراق میں فوجی مداخلت 
ج
ی 

 

ی ن

امریک کی انسداد دہشت گردی کی سٹر

۔   جا سکتی  بالا دستی نہیں حاصل کی  اب عسکری قوت سے  پر  ۔ عالمی سطح  پر دلالت کرتی ہے  امریک کی عسکری قوت 

ور    تا جا رہا ہے ۔ اس صدی میں کمزور ممالک طاقت  اکیسویں صدی میں امریک کا دوسری ریاستوں میں کردار کمزور ہو

ہوتے جا رہے ہیں ۔ جدی سائنس کی دنیا اس صدی پر راج کر رہی ہے ۔ رواں صدی میں دہشت گردی پڑوسی ملک  

ادارے پارلیمنٹ میں   ابتدائی حصے میں بھارت کے محترم  اس صدی کے پہلے عشرہ کے  ۔  بھارت تک بھی پہنچ ہے 

 افضل مصباح رقم طراز ہیں:  ا۔ دہشت گرد حملہ ہو

ادارے  2۰۰1دسمبر    13’’ اور سب سے محترم  اعلیٰ ترین  کو جمہوریت کے  ء 

دلی   کو  افراد  ذی شعور  ہر  پارلیمنٹ پر دہشت گردوں کے حملے سے ملک کے 

۔ لیکن   دنیا بھر 11تکلیف پہنچ ہے  امریک پر حملے کے بعد جس طرح  کو  ستمبر 

کے مسلمانوں کو مشکوک نظروں سے دیکھا گیا اسی طرح پارلیمنٹ پر حملے کے  

بیان   مخالفت  مسلم  بھی  نے  مہاجن  امور  وزیر  کے  امور  پارلیمانی  بھی  بعد 

 [ ۹‘‘]دیا۔

گنجان آباد بھارت ، دہشت گردی کا شکار نظر آتے    یا    اس تناظر میں دیکھا جائے تو دنیا کی سپر پاور امریک ہو 

پر    کی   ہیں ۔ دہشت گردی کی آڑ میں دنیا میں تیزی سے بڑھتی ہوئی تعداد مسلمانوں  ہے۔ جس کی مخالفت عالمی سطح 

کے لیے    بمنافرت اور تشویش کی صورت حال پیدا کیے ہوئے ہے ۔ امریک اندرونی طور پر دہشت گردی کے سدِبا

اس کی مخالفت بھی ہو رہی ہے ۔ اب اس صدی کا انسان عجیب صورت حال میں مبتلا ہے ۔ سیاسی     رہا ہے  ٹھاجو اقدامات اُ

اثرات اور  غصے کو بھی فروغ مل رہا ہے ۔ عالمی نا انصافیوں کے  و طور پر اس صدی کی دنیا میں تشویش بڑھ رہی ہے ۔ غم  

 عالمی معاشی صورت کو ہر انسان جدی ٹیکنالوجی کی مدد سے دیکھنے اور محسوس کرنے لگا ہے ۔  

ح مزی لکھتے  کھلتی ہیں ۔ افضل مصبا  تیں  غور کریں تو مزی پر   پہ  ستمبر  11اس صدی میں سب سے بڑے سانحہ  

 ہیں : 

اور قندھار کے   امریک روسیوں کے خلاف غزنی  لادن جسے خود  ’’اسام بن 

ر ہا   بنتاشمنوں کے لیے شعلہ جو الہدمحاذ پر جب تک استعمال کرتا رہا ، مجاہد اور  

و   اور عراق کو نیست  لیکن جب اس نے فلسطین کو خاک و خون میں جھونکنے 

ون   کا نمبر  امریک  وہ  تو پھر  کیا  جوا زطلب  کا  کی وحشیانہ بمباری  نابود کر دینے 

دشمن ہو گیا ۔ شکایت کی جا رہی ہے کہ پورا عالم اسلام غیر حکومت سطح پر انتہا  
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کی گردی  دہشت  اور  کے    پسندی  طاقتوں  ۔ لیکن صہیونی  ہے  گیا  بن  تمثیل 

اسلام کو تہذیبی جنگ کی آگ میں جھونکنے کی    ساتھ مل کر جب پورے عالمِ

ہو کرنے کی کیا   ؤ  کوشش کی جا رہی ہے تو اس کے فطری رد عمل میں اس قدر ہا

 [ 1۰‘‘]ضرورت ہے ۔ 

ستمبر نے انسان کو عدم تحفظ کا شکار کیا ہے ۔ سیاسی ،  11 تا ہے کہ اس صدی کے سانحہہوس سے معلوم قتبااس ا

کچھ کیا    جو    عمل میں  طور پر دنیا بھر میں نئی جنگ اور عالمی تعصب کو پیدا کیا ہے ۔ در حقیقت امریک کا اس واقعہ کے ردِ 

رخ   کا  اثرات مرتب کیے ہیں مسلمانوں سے تعصب نے عالمی تعصب  کر    اس نے گہرے  عالمی    اختیار  اب  ۔  لیا ہے 

 سیاست مخالفت اور مفاد کی نظر ہو چکی ہے ۔  

صد ی نے سیاست کو نیا انداز اور نیا رخ دیا ہے ۔ سیاسی اطوار بدل چکے ہیں ۔     مجموعی طور پر دیکھا جائے تو جدی 

ذرائع ابلاغ کے   ۔  اس صدی کی جدی ٹیکنالوجی کی مد د لے کر سیاسی پارٹیوں نے نئی نسل کو اپنے نظریات دیے ہیں 

اور سوشل میڈیا کا سہارا لے کر سیاست کی جا رہی ہے     ۔ سوشل میڈیا میں آٹومیٹکطریقے بدل چکے ہیں ۔ اب میڈیا 

وو
ی لگ
جس سے انسان کی سوچ و فکر متاثر ہوئی ہے ۔ انسان کو وہی دکھایا جاتا ہے جس کی طرف وہ      ہیںگئے    م لگایا دیے درا

لوجی کی مدد سے راج کرنا  اکیسویں صدی نے اب انسانی ذہنوں پر جدی ٹیکنا   یا اسے مائل کرنا ہوتا ہے۔  ہو تا ہے    مائل  

عدم تحفظ و  میں  ۔ جدی رجحانات جنم لے رہے ہیں ۔ جن سے انسان    شروع کر دیا ہے ۔ طاقت کے انداز بدل رہے ہیں

عدم تسکین کی فضا پھیل رہی ہے ۔ اب اس صدی میں کیمرے کی آنکھ سب کو دیک رہی ہے ۔ ریاست کسی وقت بھی  

انسان سے ہی نہیں بلکہ مشین سے    ،گرفت میں لے سکتی ہے ۔ جدی ٹیکنالوجی کسی وقت بھی قتل کر سکتی ہے ۔ انسان

 بھی ڈرنے لگا ہے ۔ عالمی سیاسی صورت حال بدل چکی ہے ۔  

۔  اور قنوطیت کا فلسفہ کم ہے  وجودیت  کا فلسفہ  صرف قنوطیت  کا فلسفہ نہیں ہے  بلکہ  رجائیت  کا فلسفہ  زیادہ 

رجائیت سے  مراد  آسودگی  ، مسرت و انبساط  ہے۔ زندگی کی طرف  فرد کا  مائل ہونا ہے۔ فلسفہ وجودیت میں رجائیت   

 کے  کچھ عناصر ذیل میں زیرِ بحث  آئیں گے۔  

 : یآزاد

   میں  یتوجود
ِ
   یہے۔ وجود  یآزاد   عمل کی  انتخاب

ُ
م

ر  
فک

فلسفہ    یہیکہ انسان اپنا جو ہر بناتا ہے اور    کہتے ہیں  ین 

و افعال کا خود ذم دار ٹھہرتا ہے۔ فرد    یہاساس ہے۔    کی  یتوجود فلسفہ فرد کو آزاد کرتا ہے ۔ فرد اپنے تمام تر اعمال 
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صرف انسان کو حاصل ہے۔ سارتر کے مطابق    یآزاد   یہہوتا ہے۔    د آزا   راستے کا انتخاب کرنے میں  بھی  کسی  اپنے لیے

 سارتر لکھتے ہیں:   ہے ۔   ضابطہ موجود نہیں اخلاقی  بھی کوئی

 ‘‘We are concerned with the in-itself from two 

fundamental points of view. First, how can we be in 

the midst of the In-itself without losing our 

freedom. Here, we find the fullest exposition of 

Sartre's ideas on freedom and facticity. Second, we 

discover that our fundamental relation to Being is 

such that we desire to appropriate it through either 

action, possession, or the attempt to become one 

with it  ’’. [11] 

دو بنیا’’ ترجمہ:    ۔ سب سے  سے تعلق رکھتے ہیں   نقطہ نظر سے خود میں  یدہم 

اپنی  ہم  بغیر  یآزاد   پہلے،  کے  کھونے  اندر    کو  ہیں  کیسےاپنے  سکتے    ۔ ہمیںرہ 

ہے۔ دوسرا، ہم    ملتیآگاہی  مکمل    کی   لاتپر سارتر کے خیا  اور حقیقت   یآزاد 

ا  یدکے ساتھ ہمارا بنیا  کہ ہستی  کرتے ہیں  فتیادر ہے کہ ہم اسے    یسا تعلق 

قبضے،   ا   یاعمل،  ساتھ  کے  کی  یکاس  ذر  بننے  کے  کرنا    یعےکوشش  حاصل 

 )مقالہ نگار( ‘‘۔چاہتے ہیں

   وجودیت  آزادی کو اہمی دیتا 

 

سفۂ
فل
سارتر کے مطابق آزادی انسان کے لیے سب سے ضروری ہے۔ سارتر کا 

 ہے اور اسِی کو بنیاد بنا کر سارتر نے اپنا فلسفہ بیان کیا۔ اسی طرح سورین کرکی گا رڈ لکھتے ہیں: 

‘‘The forms of despair must be discoverable 

abstractly by reflecting upon the factors which 

compose the self as a synthesis. The self is com- 

posed of infinity and finiteness. But the synthesis is 

a relationship, and it is a relationship which, though 

it is derived, relates itself to itself, which means 
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freedom. The self is freedom. But freedom is the 

dialectical element in the terms possibility and 

necessity  ’’. [12] 

  طور پر قابلِ  ی یان عوامل پر غور کرتے ہوئے تجر  شکلیں  کی  سییوما’’ ترجمہ :  

نفس    ہیں   یتےد   کے طور پر تشکیل  ترکیب   یکجو خود کو ا   چاہئی   ہونی   فتیادر

  یہرشتہ ہے، اور   یکا ترکیب  پر مشتمل ہے۔ لیکن  یت اور محدود  یتلامحدود 

جس  یسا ا  یکا ہے،  جوڑتا  سے  خود  کو  خود  ہے،  ماخوذ  اگرچہ  جو  ہے  کا    رشتہ 

امکان اور ضرورت کے   یآزاد  ہے۔ لیکن  یآزاد  ی۔ خودیمطلب ہے آزاد 

 )مقالہ نگار( ‘‘عنصر ہے۔  تیلحاظ سے جدلیا 

سورین کرکی گا رڈ ایک مذہبی گھرانے سے تعلق رکھنے والے فلسفی ہیں۔ کرکی گا رڈ آزادی کو خودی کا نام دیتے  

ہیں۔ کرکی گا رڈ کے مطابق آزادی کے بغیر خود شناسی ممکن نہیں ہے۔ انسان خود سے  تب ہی آگاہ ہو گا جب وہ آزادی کی 

س 
فل
  وجودیت میں آزادی  قدر و قیمت کو پہچان لے گا ۔ انسان کی داخلی آزادی 

 

سفۂ
فل
  وجودیت کا اہم پہلو ہے ۔ کرکی گا رڈ 

 

فۂ

کو  بہت اہمی  دیتے ہیں۔ آزادی کے بغیر یہ فلسفہ کوئی اہمی نہیں رکھتا ۔ اسِ فلسفہ کے مفکرین اسِ  بات سے متفق ہیں  

  وجودیت کی بنیاد ہے ۔ مزی اقتباس ملحظہ ہو :

 

سفۂ
فل
 کہ انسانی آزادی ہی 

‘‘Dread is not a determinant of necessity, but neither 

is it of freedom; it is a trammeled freedom, where 

freedom is not free in itself but trammeled, not by 

necessity but in itself. If sin has come into the world 

by necessity (which is a self-contradiction), then 

there is no dread. If sin has come into the world by 

an act of abstract liberum arbitrium (which no more 

existed at the beginning than it does at a later period 

of the world, for it is a non-sense to thought), neither 

in this case is there dread. To want to explain 

logically the entrance of sin into the world is a 
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stupidity which could only occur to people who are 

comically anxious to get an explanation ’’. [13] 

   : کا   یآزاد   یہ   نہ ہی  ہے، لیکن  کرنے والا نہیں  خوف ضرورتوں کا تعین ’’ترجمہ 

آزاد   یآزاد   پامالی   یک ا  یہ ہے۔   بلکہ    آزاد نہیں  اپنے آپ میں   یہے، جہاں 

۔    ، جس کا سبب  ضرورت نہیں  بلکہہے  لیپاما   میں  اگر گناہ دنیاآزادی خود ہے 

آ ہے۔ اگر گناہ    خوف نہیں   ہے )جو کہ خود تضاد ہے( تو کوئی   یا ضرورت سے 

ا  ثالثی  یآزاد   یی تجر  میں  دنیا آ   یککے  دنیا  یاعمل سے  کے بعد کے    ہے جو 

  سوچنے کے لیے  یہ  نکہتھا، کیو  موجود نہیں  شروع میں  ادوار کے مقابلے میں

گناہ کے داخلے    میں   خوف ہے۔ دنیا  اس معاملے میں  ہے، نہ ہی   بے معنی  یکا

  حماقت ہے جو صرف ان لوگوں کو ہو سکتی   یکطور پر وضاحت کرنا ا  منطقی  کی

مزاحیہ جو  لیے  ہے  کے  کرنے  حاصل  وضاحت  پر  چین  طور   ‘‘ ہوں۔  بے 

 نگار(  )مقالہ

 معاشرے میں  

ِ

 کرتا ہے ۔ کِس

 

ں
 
عن 

 

ی

گناہ اور ثواب کا تصّور مذاہب میں موجود ہے  اور یہی انسان کی آزادی کا 

کوئی کام کرنے کو گناہ سمجھتا ہے اور کوئی اُسی کام کو گناہ نہیں سمجھتا۔ دنیا کے معاشرتی نظام میں واضح فرق موجود ہے ۔   

کو قائم رکھنے  کا تصّور معاشرتی نظام  کو بھی  گناہ  وجودیت میں غیر مذہبی مفکرین گناہ    

 

سفۂ
فل
۔   کے لیے قائم کیا گیا ہے 

 آزادی میں ایک رکاوٹ سمجھتے ہیں اور یہ خوف جو گناہ سے پیدا ہوتا  ہے۔ یہ آزادی کو سلب کر لیتا ہے ۔ 

   انسان خود اپنے عمل سے اخلاقی

ع

 

ی

 ضابطے کا 

 

ں
 
ن 

انتخاب دے کر    یانسان کو آزاد   یتکرتا ہے ۔ فلسفہ وجود  

 : طراز ہیں رقم میں  سلسلےاس  جالبی ہے۔ ڈاکٹر جمیل یتادے د انسان کو اس کا مقدر اس کے ہاتھ میں

کی   ک  کر’’ ذہن    ی صد  یںاس نے بیسو   رکھی   دبنیا  گارڈ نے جس فلسفے  کے 

  اور عدم اعتماد اور بحران سے نجات دلا کر اپنی   یقینی ، بے    یکو اس ناامید  انسانی

سکھا کرنا  اعتماد  پر  خیریا ذات  نے  اس  کی   ۔  شر  دار   یسار  و  کے    یذم  فرد 

د ڈال  پر  بتا  یکندھوں  آدمی  یااور  سوا کچھ نہیں   کہ  وہ    اس کے  تا  کو بناخودجو 

 [14]‘‘۔ ہےخود
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کہ وجود جو ہر پر مقدم    کہتے ہیں  یہفلاسفر    یبردار ہے۔ جب وجود  علم  کی  یلا محدود و خود مختار  انسان کی  یتوجود  مطلق

آزاد ہے۔    ہے۔ وہ اپنے عمل کے لیے   یآزاد   ہوا کہ وجود پہلے ہے اور انسان کو اپنا جو ہر تراشنے کی  یہ ہے اس کا مطلب  

 : احمد لکھتے ہیں ز  چاہتا ہے۔ ممتاکچھ وہ بننا  جوہے   یتیانسان کو وہ کچھ بناد  یآزاد  یہی

ہے   وہ آزاد نہیں  ہے جس میں  یسیا  چیز  یکخود مختار ہے البتہ صرف ا   انسان’’ 

اس کے اپنے آزادانہ انتخاب    یآزاد   یہ  یعنی ہے۔    یآزاد   خود اس کی  اور وہ چیز

 [ 15آزاد ہوا ہے۔ “ ]  ہی ابلکہ وہ پید نہیں کا نتیجہ

کے    البتہ اب زندگی  ملی  اس کے انتخاب سے نہیں  یآزاد  ہوا ہے اس کی  اانسان آزاد پید  یککے نزد  ین مفکر  یوجود

 جو وہ بننا چاہے گا۔    کچھ بن جائے گا  وہی اعمال میں

 : عشرت لکھتے ہیں  وحید ڈاکٹر 

آزاد   ’’یہ ا  یمطلق   ،   ڈھانچے میں  اور عمرانی  معاشرتی  یکجو سارتر چاہتا ہے 

آزاد   ممکن نہیں ، مطلق  وبال جان بن سکتی  انسان کے لیے  یہے  ہے۔    خود 

ا  انحیو   معاشرتی  یکا   انسان کے لیے وہ محض  حوالے سے    یک ہونے کے 

اور   زندگی  سزاوار ہو سکتا ہے جو کہ اسے معاشرتی  کا ہی  یآزاد   یسیا  گزارنے 

مواقع فراہم    کے حسن کو مجروح کرنے کے لیے   زندگی   دوسرے انسانوں کی 

  کیفیت  ہے جس کے استعمال اور انتخاب سے کرب کی  یوہ آزاد   یہکرے اور  

 [ 16ہے۔ “ ]  شدت کم ہوتی  کی

ہے۔   یتی مبتلا کر د  انسان کو کرب میں   یاس وضاحت سے واضح ہوتا ہے کہ مطلق آزاد   عشرت کی   ڈاکٹر وحید

کہ اس  تاکرتا ہے  حربے تخلیق تراشتا ہے۔ کئی لےہی  کئی سے چھپنے کے لیے یہے مگر انسان اس آزاد  یآزاد  یہتو اً    ظاہر

  سے بچنے کے لیے   یموجود ہے۔ اس آزاد   بھی  جو مذاہب میں  سچ ہے    یسا ا   یہفکر کا    یسے بچا جا سکے۔ وجود  یمطلق آزاد 

 ملحظہ ہو :  زبانی  عشرت کی ڈاکٹر وحید ی کچھ کرتا ہے۔ مز انسان کیا 

اخلاق    سے نجات حاصل کرنے کے لیے   یتاذ  کی  یآزاد ’’ انسان مذہب، 

ہی   اور معاشرتی اقدار کے  اور  اور    لےضوابط  انتخاب   یآزاد   ںیوتراشتا ہے 

 ا کا کیڑ یشمبند ہو جاتا ہے جس طرح کہ ر  وہ ان خوابوں میں سے بچنے کے لیے 

 دب کر مر جاتا ہے۔ ہے اور بالاآخر اس میں    لیتابنخول  یشم اپنے گرد ر خود
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بھی  اسی انسان  لیے  یتاذ  کی  یآزاد   طرح  کے  بچنے  میں   سے  خولوں    ان 

 [ 17۔ “ ]ہیں یتےخول اس کو مار د یہیپسند کرتا ہے اور   ہونامحصور

رنگ بدلتا    ہے۔ کئی طرح کے خول چڑھا لیتا  کے خوف سے خود پر کئی  یتاذ سے ملنے والی  یمطلق آزاد  انسان

ہو جاتا ہے ۔ فلسفہ    اانتخاب کے سبب پید  یسبب وہ خوف ہوتا ہے جو آزاد کا انسان کے رنگ بدلنے    ہے۔ در حقیقت

ا  یآزاد   میں  یتوجود  یکا  یہہے مگر    تو آجاتی  اس کے ہاتھ میں  یرتقد  اچھا پہلو ہے۔ اس سے انسان کی  یککا انتخاب 

۔ باشعور فرد کے  بھی  ہوتا ہے اور موضوعی  بھی  معروضی  کرنا ہے اور وہ فیصلہ  مشکل کام ہے۔ انتخاب کا مطلب فیصلہ

کا    یزاد جب فرد خود کرتا ہے تو وہ کرب کا شکار ہو جاتا ہے۔ آ  کا فیصلہ   اور بُرائی  کٹھن کام ہے۔ ہر اچھائی  اور بھی  یہ  لیے

دار   یکھتا نظر سے اس کو دجس انداز ِ  یتلفظ تو بہت پر کشش ہے البتہ فلسفہ وجود کا احساس    یہے اس سے فرد کو ذم 

  پہلو ہے جس سے انسان خود   رجائی   یک ا   یہے۔ سو آزاد   یتاانسان کو گھٹن کا شکار کر د  کا احساس بھی  ی ہوتا ہے۔ ذم دار 

 ۔آزادی فلسفہ  وجودیت کی عمارت کا ایک ایسا ستون ہے جس پر وجودیت کی عمارت کھڑی ہے ۔  بناتا ہے  یرتقد اپنی

تحقی  عنصر آزادی ہمیں اُردو ناول کے کرداروں میں جابجا دکھائی دتیا ہے ۔ اس مقالے میں زیر ِ   کا   وجودیت

 پہ بحث کی جاتی ہے۔    عنصر   ناولوں میں اس

خدا کے سائے میں آنکھ    ،سانس بھی آہستہ  لے    ،اکیسویں صدی میں وجودی ناولوں میں کاغذی گھاٹ ہے  

 ت کی کتاب اہم ناول ہیں ۔ بالترتیب ان کو وجودی تناظر میں دیکھا جائے گا۔  مو اور  ر، شجرِ حیاتجند،مچولی

ء میں سنگ می لاہور سے شائع ہوا ۔ یہ ناول دو    2۰۰5،خالدہ حسین کا وجودی ناول ہے ۔ جو  ‘’کاغذی گھاٹ  

صفحات پر مشتمل ہے ۔ یہ ناول کہانی میں پیچیدہ ہونے کے ساتھ ساتھ زیادہ کرداروں کا حامل ہے ۔ اس  (  2۰4سو چار)

زندگی میں   میں  انداز  واضح  رویے ہمیں  کے  کرداروں  اور  والی تبدیلی  ہونے  پیدا  ساتھ  ساتھ  کے  وقت  ناول میں 

  تا ر کاغذگھاٹ کا مختصر تنقیدی جائزہ  پیش کیا جاتبدیلیاں لاتے ہوئے دکھائی دیتے ہیں ۔ خالدہ حسین کا مختصر تعارف او 

 ہے ۔  

 نگار کے طور پر جانا جاتا ہے ۔دنیا میں خالدہ حسین کا نام    کی    ب د ااُردو  

 

ں

ے

س
ِک ف

وہ   ایک معتبر اور معروف وجودی 

     گرامی اجداد کا تعلق بر صغیر پاک و ہند سے ہے ۔ ان کے والدِ   ؤ   ان کے آبا   ۔جدی اُردو علاقائی افسانے کی نمائندہ ہیں 

۔    وہ   میں زیرِ تعلیم رہے ۔گورنمنٹ کالج لاہور   لاہور کی ایک   وہ کچھ عرصہ    اسِ عظیم درس گاہ سے تربیت یافتہ تھے 

 نگ یونی ورسٹی کے

 

 

 

 

 

  رہے۔ وائس چانسلر بھی   ان

حاصل    ہی    لاہور سے  ابتدائی تعلیم بھی    اُنھوں نے    ء کو لاہورمیں پیدا ہوئیں ۔ 1۹3۸جولائی  ،      1۸خالدہ حسین  

اے اُردو اور ینٹل  ۔ کی اور ایم حاصل   لاہور کالج برائے خواتین سے گریجویشن کی تعلیم  اے اور ۔  کی ۔ اُنھوں نے ایف 
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ل میں پاس کیا ۔ 
 
ء میں اُنھوں نے اپنی ادبی زندگی کا آغاز کیا ۔ پہلے وہ خالدہ اصغر  1۹6۰کالج پنجاب یونیورسٹی سے درجہ او

  ۔ کے نام سے لکھا کرتی تھیں

۔   آغاز گورنمنٹ کالج برائے خواتین گلبرگ سے کیا  کا  ء  1۹66ء سے1۹62خالدہ حسین نے اپنی ملزمت 

 تک لاہور کالج برائے خواتین میں بھی تدریس کے فرائض سر انجام دیے۔ 

سال ( تک وہ ادبی   13       یباًشادی کے بعد اُنھوں نے ملزمت کا معاملہ ترک کر دیا اور ایک طویل عرصے) تق

ء میں اُنھوں نے  1۹۸۰ان کو بھلانہ سکے ۔    حلقےدنیا سے بھی غائب رہیں مگر اس تمام عرصہ میں ان کے قارئین اور ادبی  

 دوبارہ اسلام آباد میں ملزمت کا آغاز کیا اور اسلام آباد کے ایک مقامی کالج میں تدریسی فرائض سر انجام دیتی رہیں۔  

کو   پانچ  ر ء میں صدا 2۰۰5خالدہ حسین  ایوارڈ برائے حسن کارکردگی بھی مل چکا ہے۔ خالدہ حسین کے  تی 

’’ میں یہاں  اور   ’’ خواب میں ہنوز ‘‘، افسانوی مجموعے شائع ہو چکے ہیں ان میں ’’پہچان ‘‘ ،’’دروازہ‘‘،’’معروف عورت‘‘ 

کو اسلام آباد   2۰1۹جنوری  ، 11ء میں منظر عام پر آیا ۔ ان کا انتقال 2۰۰5ن کا ناول ’’کاغذی گھاٹ‘‘ اہوں ‘‘ شامل ہیں۔

  میں ہوا۔

‘‘ کی کہانی تین کرداروں کے گرد گھومت ہے۔مونا    ’’ ، مونالائل پور میں    ،  کاغذی گھاٹ  اور افروز    پل عائشہ 

تی ہے جو اونچے گھرانوں سے تعلق  ہوملقات عائشہ اور افروز سے    کی    تعلیم ہے ۔ یہاں اس  بڑھی ہے اور لاہور میں زیرِ

بدصورتی کا احساس دلایا جاتا ہے ۔ جب کہ عائشہ کی آیا اس کی شخصیت کو    قدم پر اس کیرکھتی ہیں ۔ یہاں مونا کو قدم  

نکھار کر اسے اس قابل بنا دیتی ہیں کہ وہ سب سے منفرد نظر آئے ۔ افروز ایک آزاد خیال لڑکی ہے اور ایک آزاد خیال  

تہذیب اور کلچر کو نہیں مانتی جب کہ گھرانے سے اس کا تعلق ہے ۔ عائشہ اور افروز دو متضاد کردار ہیں ۔ افروز کسی بھی  

عائشہ کو تہذیبی ورثہ عزیز تھا۔ مونابہت حساس لڑکی ہے ۔ وہ کسی بھی شے کا سرسری جائزہ نہیں لیت بلکہ اس کا نہایت  

کی    سے مشاہدہ کرتی ہے ۔ ہر شے کے بارے میں سوچنا اس کی عادت بن چکا ہے ۔ اس کی ماں اس کی شادی  باریک بینی

نہیں ہے ۔ پھر اس کی ملقات حسن سے ہوتی ہے جو اس      وجہ سے پریشان رہتی ہے ۔ لیکن اسے ان چیزوں کی کوئی پروا 

عائشہ کی شادی ہو جاتی    میں  باتیں کرنا اچھا لگتا ہے ۔ اسی دوران  اور    کی تحریروں کو پسند کرتا ہے ۔ مونا کو بھی اس سے ملنا  

  شپ جوائن کر لیت ہے ۔ر ہے اور افروز لیکچر

کھ کا اظہار  بنگال کی علیحدگی پر  کبھی وہ    رہتی ہے ۔ کبھی  میں سوچنے متعلقزندگی کے   سے  تسلسل “ مونا” 
ُ
شدی د

  ؟ہے ۔ وہ سوچتی ہے کہ ایسا کیوں ہو رہا ہے      پریشان کرتی متعلق سوچ   اُردو زبان کے  اسے    ہے تو کبھیکرتے ہوئے روتی  

  طے ہو جاتی اس کی شادی     کے عالم میں  اسی پریشانی   ؟  ہیں  جا رہے  کیوں ختم ہوتے  کے جذبات    محبت  وں میں پیار  انسانو

  بھی وہ چاہتا ہے کہ مونا شادی کے بعد لکھنا    ،    آتا ہےقات کرنے  پر حسن اس سے مل  کے موقعے    شادی  کی  ۔ اس   ہے  
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۔ مونا سوچتی ہے کہ صرف ایک لمحے کی بات ہوتی اور انسان کو ڈوبنے اور ابھرنے میں صرف ایک لمحہ لگتا    جاری رکھے

کاغذی  ”    خالدہ حسین نے   کی کہانی ہے ۔  “  کاغذی گھاٹ”  ہے ۔  یہی وہ ،لمحے ہیں جس پر زندگی کا فیصلہ ہوتا ہے ۔ یہی  

پران کی    ٹ کیا گیا ہے۔ تاہم پلااسے گیارہ فصلوں میں تقسیم  ترتیب دیا  ۔سے    عمدہ فن کاری  نہایت    ٹ  کا پلا  “          گھاٹ

   مضبوط ہے ۔خاصیگرفت 

پہلی فصل کے آغاز میں ناول کے تینوں مرکزی کردار سامنے آ جاتے ہیں ۔ عائشہ ، مونا اور افروز تینوں کلاس  

اونچے  اور  وہاں کی گلیوں  آباد سے لاہور آنے کے بعد بھی  کا مرکزی کردار مونا فیصل  ناول  ان میں سے  ۔  فیلوز ہیں 

ان یادوں کو لاہور میں ڈھونڈنے کی کوشش کرتی ہے جس کی وجہ سے عائشہ    اونچے دو منزلہ مکانات کو یاد کرتی ہے ۔  

نور جسے وہ     اور افروز اس کا مذاق اڑاتی ہیں ۔ اس فصل میں اور بھی کردار ہمارے سامنے آتے ہیں ۔ بڑے ماموں کی بیٹی  

 دوستوں کی رات سجنے والی  لالچ کے ہاتھوں ایک اکھڑ آدمی سے بیاہ دیتے ہیں اور بعد ازاں وہ پاگل ہو جاتی ہے ۔ ابا کے

محفلوں کا ذکر ہے ۔ اس طرح خوف ، آزادی اور پراسراریت کی ایک فضا ہمیں اس ناول کی پہلی فصل میں ملتی ہے جو  

  خالدہ حسین کے افسانوں کا بھی معاملہ ہے ۔

قرار درکھا گیا ہے ۔ یہاں بھی مونا اپنے رشتہ داروں اور ہمسایوں کی بر یہی تاثر  یباًدوسری فصل میں بھی تق

یادوں میں گم رہتی ہے اس کے علاوہ زیی چاچا اور ان کی فیملی کا تعارف کرایا گیا ہے ۔ خالدہ حسین نے وحدت تاثر کو  

  ۔ قائم رکھا ہے ۔ کہانی میں پیش کردہ واقعات میں ربط ہے اور کہانی ہی تاثر پیش کرتی ہے 

تعارف کروایا ہے ۔ جہاں سے     منظر نگاری کرتے ہوئے جگہوں کی سب    سے انعمدہ انداز  خالدہ حسین نے  

ں کی ابتدا ہوتی ہےاور ایسے  ٹھاکرتا تھا ۔ زیی چچا کے گھر کا ذکر جہاں تقسیم کے ہنگامونعروں کا شور اُ مختلف   اور قدین نا

ن کا گھر ایک سرائے بن چکا ہے ۔ مونا کو ان شہروں سے نفرت ہو گئی تھی جو اس کے  اُجاتے ہیں تو    شروع ہو  حالات

اور دادی کیمپو ں میں مرہم پٹی کر رہی تھیں ۔ دوسری فصل پڑھ کر تقسیم پاکستان کے  پیاروں کو نگل گئے تھے ۔ باجی 

  کی   تیز ہے۔ تیسری فصلمطالع کتنا وسیع اور مشاہدہ کتنا کا  اندازہ ہوتا ہے اور یہ بھی پتہ چلتا ہے کہ خالدہ حسین  حالات کا

اس وسیع وعریض عمارت کا نقشہ   کا تعارف کرایا گیا ہے ۔ جہاں مونا داخل ہوتی ہے  ہائی سکول  ابتدا میں سوہن لال 

وانہ مفاد دیکھا  وخالدہ حسین نے بہت خوبی سے کھینچا ہے ۔ مگر اس سکول میں جو تعلیم دی جاتی تھی اس میں صرف ہند

ں کی تاریخ کے ساتھ  ؤا اس نے وہ سکول چھوڑ دیا۔ اس باب میں ہندوجاتا تھا ۔ مونا کو یہاں بڑی الجھن ہوتی ہے  لہٰذ

ساتھ اسلامی تاریخ کی بڑی بڑی شخصیات کا ذکر بھی ملتا ہے جس سے اندازہ ہوتا ہے کہ خالدہ حسین اسلامی کلچر کے  

اس فصل میں    ۔    کلچر سے بھی واقف تھیں ۔ اسی لیے وہ اپنی بات پورے وثوق اور اعتماد سے کہتی ہیںساتھ ساتھ ہندو  

اور حال کو ساتھ ساتھ لے کر چلتی   قائداعظم کی وفات کا سانحہ بھی رونما ہوتا ہے ۔ اس باب میں خالدہ حسین ماضی 
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کا حسن دوبالا ہو جاتا ہے اور کہانی میں تسلسل قائم    ٹ  ہیں۔ وہ ایک منظر کو دوسرے منظر سے اس طرح ملتی ہیں کہ پلا 

 میں بھی پرانی یادوں ، لوگوں اور شہروں کا احساس ملتا ہے ۔ مونا کو یوں لگتا ہے کہ جیسے اس نے  فصلرہتا ہے ۔ چوتھی  

بہت کچھ گنوادیا ہے  مگر اس کے ساتھ ساتھ اسے اپنی دوستوں عائشہ اور افروز پر حیرت ہوتی ہے کہ جن کے نزدیک یہ  

تربیت کا اثر ہے کہ اس کے ماں باپ نے اس کا وجود ہی    کوئی مسئل نہیں ہے ۔ پھر وہ سوچتی ہے کہ شای یہ سب اس کی

 
ُ
پھر ماضی سے حال کا سفر ملتا  کھ اسے اپنے دکھ محسوس ہوتے ہیں ۔ آگے محبت سے گوندھا ہے ۔ اسی لیے دوسروں کے د

صورتی سے لاہور کے مقامات کا ذکر کیا ہے ۔ جس سے پتہ چلتا ہے کہ وہ اچھی جزئیات    ہے ۔ خالدہ حسین نے بڑی خوب

، گورنمنٹ ، پنجاب یونیورسٹی  انار کلی میں پنجاب لائبریری  اکثر  ۔ مونا  ۔ کہانی آگے بڑھتی ہے  اور      نگاربھی ہیں  کالج 

مارکیٹ وغیرہ جاتی ہے ۔ اس کی زندگی صرف پڑھنے لکھنے تک محدود ہو کر رہ گئی ہے ۔ ان تمام جگہوں کی محبت مونا کو  

ر رکھتی ہے ۔ اس فصل میں خالدہ حسین نے اُردو اور پنجابی کی تکرار کو بھی بیان کیا ہے ۔ ایک عام احساس یہ پیدا شاسر  

بڑے متوازن انداز میں پنجابی اور اُردو      ہے اور اُردو پڑھے لکھے طبقے کی ۔     اور گنوار لوگوں کی زبان  ہو چکا تھا کہ پنجابی اج 

  کافرق بیان کرتی چلی جاتی ہیں ۔

چوتھی فصل میں مونا کے کالج اور اس کی دوستوں افروز اور عائشہ کا ذکر ملتا ہے ۔ جن کی زندگیوں میں کالج  

۔ افروز جو پہلے ایک بے حد لاپر اور عائشہ ایک    وا  میں پہنچ کر بڑا نکھار آتا ہے  لڑکی تھی اب بے حد سنجیدہ ہو چکی ہے 

اور گہری آواز مونا کو بہت متاثر کرتی ہے اور اسے پاکش سرا  تہذیب یافتہ لڑکی کے روپ میں ڈھل چکی ہے ۔ اس کا دل 

  وہ اپنے حوالے سے ہمیشہ احساس کمتری کا شکار رہتی ہے ۔ ۔  اپنا وجود اس کے سامنے بہت حقیر لگتا ہے

کا آغاز کراچی شہر کے حوالے سے ہوتا ہے ۔ یہاں بھی کراچی کے خوب کا    پانچویں فصل  صورت مقامات 

تفصیلی تعارف ملتا ہے اور کراچی کے حالات کا ذکر بھی ۔ کراچی جو بانی پاکستان کا شہر ہے مگر یہ جلسے جلوسوں کی زد میں  

طلباو طالبات کی طرف سے اُردو کو قومی زبان میں  رہتا ہے۔ احتجاج اور آنسوگیس جس کا مقدر بن چکی تھی ۔ اس دوران 

ٹھتی ہے ۔ ان کی یک جہتی سے خالدہ حسین نے یہ بتانے کی کوشش کی ہے  جانے کی تحریک اُ    اور ذریعہ تعلیم قرار دیے 

و اتفاق تھا ۔ مونا بھی خود سے کچھ کرنے کی خواہش مند ہے مگر بقو وہ  کہ اس وقت پورے پاکستان میں اتحاد  ل افروز 

تضاد کا  کش مکش اور  ا انقلاب نہیں لاسکتی حالانکہ وہ جانتی ہے کہ معاشرے میں طبقاتی  ایک رجعت پسند لڑکی ہے  لہٰذ

ا طبقہ ایسے لوگوں  رہا ہے اور دوسرتمام نعمتوں سے لطف لے  ہے جو زندگی کی  ایک طرف    امیر طبقہ    ہر پھیلا ہوا ہے ۔  ز

یہ    لوٹ آتے ہیں ۔ بچوں کی منڈلی میں واپس  ہنہبر  کے ڈھیر اُٹھا اُٹھا کر نیم  برتن دھودھو کر اور کچر ے  پر مشتمل ہے جو  

کو   وہ معاشرے کے بگاڑ  ۔  اور یہی سوچ قاری کو بھی سوچنے پر مجبور کرتی ہے  نا انصافی اسے سوچنے پر مجبور کرتی ہے 
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درست کرنے کے لیے عملی قدم اٹھائے ۔ پھرمونا کی باجی کی شادی ہو جاتی ہے ) جن سے وہ ہر بات شیئر کرتی تھی ( ان  

  کی شادی کے بعد مونا خود کو بالکل تنہا محسوس کرنے لگتی ہے۔

مونا کی والدہ اس کی شادی کے بارے میں فکر مند رہتی ہے مگر مونا کو یہ سب اچھا نہیں لگتا ۔ وہ سوچتی ہے کہ 

وہ  وقت دور نہیں جب خاندانی برسرروز گار لڑکوں کی مائیں اسے پھر بکری کی طرح جانچیں اور ٹٹولیں گی ۔ اسے افروز  

رچ بس گئی ہیں ۔ شادی بیاہ کے موقعوں     ہیں جو ہم مسلمانوں میںکی بات سچ معلوم ہوتی ہے کہ یہ سب ہندوانہ رسمیں

صوتی سے ہندو اور مسلمانوں کے فرق کو    پر دھوم دھام  یہ سب ہندو ازم ہے ۔ یہاں بھی خالدہ حسین نے بڑی خوب

  ں کے اسیر ہیں۔اس بات پر دکھ کا اظہار کیا ہے کہ ہم مسلمان نہ چاہتے ہوئے بھی ابھی  ہندوانہ رسمو  ۔ واضح کیا ہے 

تا جا رہا تھا ۔اُردو بولو ، اُردو پڑھو کی تحریک    ہوزبان کے مسئلے سے ہوتا ہے جو گھمبیر    چھٹی فصل کا آغاز بھی اُردو

جب کہ قائد اعظم نے پہلے ہی کہہ رکھا ہے کہ    ؟  زوروں پر نظر آتی ہے ۔ مونا سوچتی ہے کہ آخر ایسا کیوں ہو رہا ہے

لوگ کیوں ایک دوسرے کو مرنے مارنے پر تلے ہوئے    ؟    اُردو ہماری قومی زبان ہے تو پھر کیوں فسادات جاری ہیں

کی چھوٹی چھوٹی   ؟  ہیں دنوں مونا  انہیں  ۔  باتیں  اتنی  ۔  غرض جتنے منہ  یہ سامراجی سوچ ہے  شاہجہاں کے خیال میں 

تحریریں رسالوں میں چھپنا شروع ہو جاتی ہیں لیکن وہ ان پر کوئی دھیان نہیں دیتی مگر اسے اپنی تحریر کی اہمی کا اندازہ  

اس کا ایک افسانہ چھپ جاتا ہے ۔ اسی مرحلے پر اس کا سامنا حسن  اس وقت ہوتا ہے کہ جب یونیورسٹی میگزین میں  

 کو دیکھتی ہے تو بوکھلا جاتی ہے کیوں کہ اس کے ذہن میں  حسنسے ہوتا ہے ۔ حسن اس کی تحریر کا دیوانہ ہے مگر جب وہ 

لکھنے کے لیے اکساتا ہے مگر    بھی نہ تھا کہ حسن اتنا خوش شکل ہو گا اور اس کی ازلی احساس کمتری عود کر آتی ہے ۔ وہ اسے

ارادہ نہیں ہے ۔ وہ تو بس یونہی پڑھنے کا خبط ہے مگر حسن اس کو اس کے اندر چھپی اس   کا  مونا کہتی ہے کہ اس کا لکھنے 

  صلاحیت کو ابھارنے کی کوشش کرتا ہے اور اسے کہتا ہے کہ اسے لکھنا چاہیے ۔

 سے پتہ چلتا ہے کہ وہ گفتگوساتویں فصل تک آتے آتے کہانی ایک نیا موڑ لیت ہے ۔ اس میں مونا اور حسن کی  

دونوں ذہنی طور پر ایک دوسرے سے بہت قریب ہیں ۔ مونا کا ذہن متضاد خیالات کی آماجگاہ بن کر رہ جاتا ہے وہ جس  

مسئلے پر سوچتی رہتی ہے یہی سوچ اسے کسی دوسری دنیا میں لے جاتی ہے جسے وہ محسوس تو کرتی ہے مگر لفظوں    کسی  قدر

اس کے نزدیک ٹھیک   یہ  ۔ حالانکہ  کرنا چاہتی ہے  بات  ہر  وہ حسن سے  پر  ۔ غیر شعوری طور  کر سکتی  میں بیان نہیں 

  نہیں۔

حسن جب اس سے مختلف مسائل پر دو ٹوک بات کرتا ہے تو وہ پریشان ہو جاتی ہے ۔ پھر اسی باب میں مونا کی  

اماں وفات پا جاتی ہیں تو اسے لگتا ہے کہ ہر چیز پر تاریکی چھا گئی ہے ۔ یہاں خالدہ حسین نے بڑی مہارت سے موت کا  

  سے دور لے جاتی ہے اور انسان کچھ نہیں کرپاتا۔ نقشہ کھینچا ہے کہ کس طرح موت انسان کے پیاروں کو اس
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مونا  ۔  ۔ عائشہ کی شادی بہت دھوم دھام سے ہوتی ہے  آغاز عائشہ کی شادی سے ہوتا ہے  کا  آٹھویں فصل 

سوچتی ہے کہ اچھا ہوا کہ عائشہ کی شادی اماں کی وفات کے بعد ہوئی ورنہ ان کے چہرے پروہ کربناک حسرت آ جاتی جو  

اُ    ساتھ ہی ہر لڑکی کی شادی کی خبر سُن کر آ جاتی تھی ۔ لیکن اس کے   سے کیوں لگتا ہے کہ عائشہ اور حسیب کی  نہ جانے 

تو اسے حسیب کو مل کر اپنے   دن عائشہ اپنے شوہر کے ساتھ مونا سے ملنے آتی ہے  ۔ پھر ایک  شادی کبھی نہ نبھا سکے 

طور پر بیمار    خدشے کا یقین آنے لگتا ہے کیوں کہ دونوں کے مزاج کا فرق ان کی گفتگو سے ظاہر ہوتا ہے ۔ حسیب ذہنی

 جھاڑنے کی عادت ہے ۔ وہ ہر بندے کو اپنے نزدیک حقیر سمجھتا ہے ۔ مونا جب عبآدمی ہے ۔ جسے ادنیٰ امارات کا ر 

  افروز سے اس بات کا ذکر کرتی ہے تو وہ کہتی ہے ۔

دیہاتی بنا جاتا ہے   حسیب کے بہت روپ ہیں ۔ وہ جب چاہے سیدھا سادا اج ’’

نفیس،ذہین انتہائی  چاہے  جب  والا    و   اور  کرنے  بحث  نظریاتی  فطین 

 [ 1۸۔‘‘]دانشور

یہاں ہمیں حالات کی خرابی کا احساس ہوتا ہے مونا سوچتی ہے کہ ہر طرف جھوٹ اور خود فریبی کا جال بچھا ہوا ہے ۔  

اندازہ ہوتا ہے کہ کس   ۔ اس فصل میں ہمیں  کا عالم ہے  کا میدان بن چکا ہے ۔ نفسانفسی  پورا مشرقی پاکستان لاشوں 

حسین نے نہایت باریک بینی سے بیان کئے ہیں ۔ واقعات کا تسلسل    طرح لوگوں نے وہ دور گزارا وہ تمام حالات خالدہ

  کو متاثر کرتا چلا جاتا ہے ۔ ذہنبہت عمدہ ہے اور ہر واقعہ قاری کے 

 :نویں فصل کا آغاز قاری کو چونکا دیتا ہے ۔ اس کا آغاز کچھ یوں ہوتا ہے  

بس اور کچھ نہیں ۔ وہ صرف اپنا اثبات چاہتی تھی اور اتنی بڑی دنیا میں کوئی  ’’

اور بر حق   وہ موجود ہے  باور کروا سکے کہ  ۔ جو اسے  ایسا شخص نہ تھا  ایک بھی 

 [1۹]۔‘‘ہے

مونا کو لگتا ہے کہ صرف حسن ہی ہے جو اُس کے ان سوالوں کا جواب دے سکتا ہے ۔ وہ جانتی ہے کہ مڈل  

کلاس معاشرے میں ان باتوں کو نہایت غیر ضروری سمجھا جاتا ہے ۔ مگر وہ اپنے ذہن کا کیا کرے جو ہمیشہ مختلف انداز  

  کی خواہش بھی کرتا ہے ۔میں سوچتا ہے اور نہ صرف سوچتا ہے بلکہ حالات تبدیل کرنے 

پھر ایک دن حسن اس سے ملتا ہے اور بتاتا ہے کہ اس کا ٹرانسفر بلوچستان ہو گیا ہے وہ اسے یہ بھی کہتا ہے کہ 

یہ دنیا بڑی مناف ہے مگر اس جھوٹی دنیا میں وہ ایک سچ ہے کہ واقعی اس کا وجود کوئی اہمی رکھتا ہے ۔ حسن اس سے یہ  

لکھنا نہیں چھوڑے گی ۔ وہ اسے سمجھاتا ہے کہ وقت اگر بدل بھی جائے مگر   وعدہ بھی کر لیتا ہے کہ چاہے کچھ ہو جائے وہ 
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انسان کی جستجو جاری رہنی چاہیے کیوں کہ کل ہمیشہ ایک نیا دن ہے ۔ اس کے بعد حسن چلا جاتا ہے پھر مدتوں اس کی  

 کوئی خبر نہیں آئی۔ 

افروز جو ایک کالج میں پڑھا تی تھی لا پتہ ہو چکی ہے ۔ یہاں سے  دسویں فصل کے آغاز میں پتہ چلتا ہے کہ 

لیت ہے ۔ افروز کے لاپتہ ہونے کا سن کر مونا کے اندر بہت کچھ ٹوٹ کے بکھرتا ہے و ہ سوچتی ہے کہ    ڑکہانی ایک نیا مو 

انسانوں کی زندگیوں سے کھیلتی ہے ۔ پھر چند دن بعد افروز کے فون سے ہی اسے یہ اطلاع ملتی ہے کہ  یرکس طرح تقد

اس نے ایک جمال نامی مزدور سے شادی کر لی ہے تب اسے یاد آتا ہے کہ افروز کہا کرتی تھی کہ وہ اس مناف دنیا سے  

میں اس نے پانی  شاہد وہ ٹھو س زمین جمال کی صورت  تنگ آگئی ہے اور وہ زندہ رہنے کے لیے ٹھوس زمین چاہتی ہے تو

  تھی ۔ اس دوران مونا کی تحریریں مقبول عام کا درجہ حاصل کر چکی تھیں۔

ہر طرف  ہوگیار ۔  پاتے ہیں  شادی کے مراحل طے  کی  مونا  اس میں  موڑ ہے  اختتامی  کا  ناول  جو  باب  اں 

دانیال کے ہمراہ مونا سے ملنے آتا ہے اور اسے تاکید کرتا ہے  ہنگامے جاگ اٹھتے ہیں ۔ اس دوران حسن بھی اپنے بیٹ  

 ناول کا اختتام ہو جاتا ہے اور قاری کی سوچ کے کئی  یہیںے ۔  ڑچھونہ    کہ وہ لکھنا جاری رکھے اور شادی کے بعد بھی لکھنا

 دروازے کھل جاتے ہیں ۔ 

  ؤ ترتیب دیا ہے ۔ ناول کی ہر فصل میں واقعات کا بہاٹ  لدہ حسین نے بڑی مہارت سے ناول کا پلاخاالغرض  

ہے ۔ مونا اور اس سے جے لوگوں کی زندگی انفرادی اور اجتماعی ہر دو حوالوں سے    چلاتاہمیں کہانی کے ساتھ ساتھ  

افروز اورعائشہ    نا،ہمارے سامنے آتی ہے اور اتنی خوبصورتی سے پیش کی گئی ہے کہ کرداروں کی بہتات کے باوجود مو

  کے کردار دبنے نہیں پاتے اور ناول کا بنیادی قصہ بھی اپنے وجود کا سرا کہیں نہیں کھوتا۔

ٹ  تین لڑکیوں کے حالات اور ان سے جے واقعات ایک ہی  تاثر کے حامل نظر آتے ہیں ۔ جن سے پلا

میں وحدت تاثر کی خودمیت پیدا ہو جاتی ہے ۔ یہی وجہ ہے کہ مختلف واقعات کے ساتھ ساتھ ہم ناول کے بنیادی کردار  

کاب تو ہوتے ہیں ۔ مگر اس کردار کے حصار میں قید ہو کر نہیں رہ جاتے ۔ بلکہ اس کی نظر کے ساتھ ساتھ  ر موناکے ہم  

اپنی نظر سے بھی کہانی میں بیان ہوئے واقعات کا نظارہ کرتے ہیں ۔ اور اس کا جائزہ لیتے ہیں اور ماحص کے اثرات کو  

  اس کا نفسیاتی تجزیہ بھی کرتے ہیں ۔مونا کی شخصیت اور زندگی پر مرتب ہوتے ہوئے دیک کر 

عائشہ   کردار  عورت اور   افروز  ،ناول کے تین مرکزی  اور  کا معاشرہ ہے  یہ معاشرہ مرد  مونا بتاتے ہیں کہ 

چاہے کتنی ہی خواہشات کیوں نہ رکھتی ہو آخر کار اسے مرد کی حاکمیت قبول کرنی پڑتی ہے ۔ کیوں کہ اس معاشرے  

  میں اگر مرد کی حاکمیت تسلیم نہ کی جائے تو عورت کا جینا مشکل ہو جاتا ہے ۔
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زبان کے برمحل جب ہم کاغذ کو  تو معلوم ہوتا ہے کہ خالدہ حسین  کا جائزہ لیتے ہیں  ی گھاٹ کے اسلوب 

نئی   وہ نئی  ۔  پر عبور حاصل ہے  وواستعمال 
ی ک

 

ی کن

 

ئ

اپنی   اس میں  اور  استعمال کرتی ہیں  پر  ذریعے کے طور  اظہار کے  کو  ں 

  انفرادیت برقرار رکھتی ہیں ۔ وہ قاری کی ساری توجہ اپنی تخلیق کی طرف مبذول کرنے کے فن سے واقف ہیں ۔

  ڈاکٹر نگہت ریحانہ کہتی ہیں ۔

پیچیدہ  ’’ حالات  میں  بعد  لیکن  ہیں  کرتی  سے  سادگی  نہایت  کاآغاز  کہانی  وہ 

اور گہری معنویت   داری  اور عبارت میں تہہ  اختیار کرنے لگتے ہیں  صورت 

پیدا ہو جاتی ہے ۔ ساتھ ہی پر اسرار فضا بھی جوہر موڑ پر قاری کی حیرت میں  

ری پر لادنے کی کوشش اضافہ کرتی جاتی ہے ۔ کسی خیال یا فیصلہ کو زبردستی قا

 [2۰]‘‘نہیں کرتیں بلکہ اپنے نتائج خود اخذ کرنے کی پوری آزادی دیتی ہیں ۔

اُ  سلوب کی پہلی خصوصیت ہے ’’کاغذی گھاٹ‘‘ میں ہمیں سادہ زبان کا استعمال  گو یا زبان کی سادگی ان کے 

ملتا ہے وہ کہیں بھی قاری کو اپنی علمیت سے متاثر کرنے کی کوشش نہیں کرتیں ۔ وہ بڑی سے بڑی بات کو بھی بڑے  

اُنھوں نے بہت سے مقامات کا ذکر کیا ہے ۔ بہت سے خوبصور ۔    کیے   ت مناظر بیان  آسان الفاظ میں بیان کرتی ہیں 

  ہیں۔ مگر زبان کی سادگی ہر جگہ برقرار رہے ۔

وہ اُسے اثر گیت سے داخل ہوتے ہی باورچی خانے کے آس پاس منڈلاتے  ’’

کسی   کی  شہر  ایسے  وغیرہ  وغیرہ  آباد  مراد  آباد،  الہ  کسی  وہ  شای  ۔  آتے  نظر 

یونیورسٹی میں پڑھتے تھے اور لمبی چھٹی لے کر آئے تھے ۔ان کا پہناوا بھی بس  

لگتا جیسے وہ رات بھر سوتے  ایک سا رہتا ۔ چپل پینٹ ، کھلے گلے کی قمیض یوں  

۔ وہ اسی طرح بے تاب ، بے   ؤہی نہ ہوں ۔ دن رات کے کسی لمحے میں چلے جا

ایک   یہ  ۔  جاتا  کا چہرہ یکدم کھل  اُن  ہی  دیکھتے  اُسے  ۔  آتے  ، ٹہلتے نظر  چین 

پھیل   میں  وجود  پورے  ہوتی  سے  چہرے  جو  تھی  مسکراہٹ  نور  پر  عجیب 

 [21]‘‘۔جاتی

زبان کی سادگی کی وجہ سے قاری کے ذہن پر کوئی یاد نہیں ہوتا اورآسانی سے ساری صورت حال سمجھ لیتا ہے ۔ زبان کی  

 جملے بھی استعمال کر جاتی ہیں ۔ گویا وہ اسلوب کی اس خوبی  تکلف  پُرسادگی کے ساتھ ساتھ خالدہ حسین بعض اوقات  

  سے بھی اچھی طرح واقف ہیں جس سے عبادت کی خوبصورتی مزی بڑھ جاتی ہے ۔
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مندرجہ ذیل اقتباس ملحظہ کیجئے جس میں تحریر کی آرائش و زیبائش سے کام لیا گیا ہے مگر اسلوب کی سادگی  

  بھی برقرار رہی ہے ۔

ی کے نیچے کمزور سے گیٹ کے اندر سیدھے ہاتھ پر نصف دائرے  ہری لکڑ’’

اڑے خشک گملے یوں پڑے  کی شکل کا بڑا سا لان ہے جس کے اطراف رنگ  

اور صدیاں گزر گئیں پھر   تھے گویا کوئی انہیں رکھ کر بھول گیا ہو ۔ بھول گیا 

اور   کمرے  پر  ں  سرو  دونوں  کے  برآمدہ جس  گول  بعد  کے  رہداری  کشادہ 

سرخ فرش پر دھول جمی تھی ۔ یہی فرش بعد میں کسی طرح انار کے دانوں کی  

 [ 22]  ‘‘دروازہ جو گھر میں کھلتا تھا۔ طرح جگمگ جگمگ چمکا کرتا تھا ۔ صدر

اررہتا ہے  وہ بعض جگہوں پر فارسی الفاظ کا استعمال بھی کرتی ہیں اور فارسی قرگویا اُن کے ہاں زبان کا حسن بر 

  محاورے ان کی تحریر کا حصہ بنتے نظر آتے ہیں :

بچہ  ’’ ہم  ایسے  ۔’’  ہے  بچہ  ٹوڈی  وہ  تاکہ  ہے  قدر  اس  بس  تو  واقعہ  اصل 

شتراست‘‘ اس نے فارسی نئی نئی پڑھنا شروع کی تھی ۔ سعدی کی یہ حکایت 

ی نیٹ کرتی کہ رقیبوں کا کیا ہے کہ جا کر کہہ دیں کہ ’’ایں ہم بچہ  

فن س

اسے بہت 

او  گا  کا غم کھائے  اس  تو کون  وہ پکڑا جائے  اور  اس کی خلاح کی  شتراست‘‘  ر 

 [23]‘‘۔تدبیر کرے گا

خالدہ حسین نے بڑی ہی خوبصورتی سے رات اور دن کے سنگم کو بیان کیا ہے ۔ اس ناول میں مونا کے کردار  

مماثلتیں ملتی ہیں۔ مثلاً بہن بھائیوں کی ایک جیسی تعداد ، سوہن لال سکول سے   سیاور خالدہ حسین کے کردار میں بہت 

تعلیم حاصل کرنا اور شادی کے بعد لکھنا ترک کر دینا مونا کی شادی کے موقع پر حسن صرف اس لیے اس سے ملتا ہے کہ  

س ہوتا ہے کہ مصنفہ اپنے  اسے ڈر ہے کہ کہیں مونا شادی کے بعد لکھنا ترک نہ کرے ۔ اس سب کو پڑھ کر یوں محسو

چتی ہے۔  حالات بیان کر رہی ہے ۔ مونا کے کردار پر خالدہ حسین کی شخصیت کا گمان ہوتا ہے ۔ کیوں کہ مونا جو کچھ سو

تنہائی خوف ، تصوف کے حوالے سے اس کے دو نظریات ہیں۔ خالدہ حسین بھی انہیں نظریات کے حامل نظر آتی  

  ہے۔

ناول پلا یہ  کا  خالدہ حسین  کہ  یہ کہاجا سکتا ہے  پر  طور  اسلوب کے    ٹمجموعی   ، نگاری  ، منظر  نگاری  کردار   ،

  تقاضوں کو پورا کرتا ہے اور اردو ناول نگاری کی روایت میں ایک اہم اضافہ ہے ۔ فنیحوالے سے ناول کے 
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خالدہ حسین زندگی کا فلسفہ بڑے ہی متوازن انداز میں علامت شکل میں ڈھال کر بیان کر دیتی ہیں ۔ اس سلسلے  

گھاٹ‘‘ بھی ان کے ہاں علامت بنتا ہے ۔ گھاٹ کو اُنھوں نے علامت کے  ی  میں اگر دیکھا جائے تو ناول کاعنوان ’’ کاغذ 

کر کے  طور پر استعمال کیا ہے ۔ گھاٹ وہ جگہ ہے جہاں لوگ کچھ دیر کے لیے آتے ہیں ۔ ٹھہرتے ہیں ۔ اپنا ادھورا کام  

۔ کاغذ ایسی شے ہے جو ختم ہو جانے والاہے۔ اسے پھاڑابھی جا    لیا جاسکتا ہےپھر چلے جاتے ہیں ۔ اس سے مراد راستہ بھی  

ہوتی    طرح    کی  ۔ زندگی بھی کاغذ  سکتا ہے ۔ جب کاغذ بوسیدہ ہو جاتا ہے تو اس قابل نہیں رہتا کہ اس پر کچھ لکھا جا سکے  

، ناپختہ   ناپائیدار  ۔ اگر دیکھا جائے تو زندگی سے زیادہ  ہے ۔ خالدہ حسین نے اس ناول میں زندگی کا فلسفہ بیان کیا ہے 

وہ کب کس وقت انسان کو دھوکہ دے جائے ۔ یہی سوچ کر خالدہ   حسین نے اس  ناقابل اعتبار کوئی شے نہیں ہے ۔ 

  ناول کا نام ’’ کاغذی گھاٹ‘‘ رکھا ہے ۔

 کی اہم اصطلاح آزادی کے اثرات واضح دکھائی دیتے یتکاغذی گھاٹ میں مختلف کرداروں سے فلسفہ وجود  

ہیں ۔ کہانی میں مونا مرکزی کردار ہے جو کہ آزادی چاہتا ہے ۔ انتخاب کی آزادی اس صدی کے انسان کا رجحان ہے جو  

ہ اپنے  کہ ہمیں ناول کے کرداروں سے واضح ہوتا ہے ۔ مونا بھی اسی آزادی کی طلب گار ہے ، کہانی کے ایک موڑ پر و

 : فیصلے خود کرنے کی آزادی چاہتی ہے ۔ اقتباس ملحظہ ہو

افروز کی امی نے فون پر اطلاع دی تھی ۔” وہ ہفتہ کے روز آ رہی ہے۔“ مونا  ’’

افروز کیا سے کیا ہو گئی   ان چند ہی دنوں میں  کالج سے سیدھی وہیں پہنچ گئی۔ 

تھی ۔ اس کے چہرے پر بکھری لا پرواہی اور تھوڑی مردانگی دھل گئی تھی ۔  

ایک ٹھہر ۔اب  ہوں  بارش میں بہہ گئے  رنگ  وہ کچے  ۔  جیسے  سوچ  ہوئی  ی 

افسردگی کا رنگ لئے ہوئے ہونٹوں کے کونوں پر خفیف سی قوسیں ۔ ایک تلخ  

 مسکراہٹ جیسی ۔ وہ اس سے لپٹ گئی ۔   نیم

 ہو۔“  دو افروز تم کیسی’’

 ۔“  تھیں  گئی افروز تم کہاں چلی  دو’’

 ‘‘ ۔ لنگ ۔ وہ رکتے رکتے بولی  رتیمو اوئے’’

پریشان    تم کیوں   آؤ بیٹھو   ’’ بولی۔  وہ تلخی سے   ‘‘ تھا۔  جانا چاہیے  ’’ جہاں مجھے 

اجازت   کی  خود کرنے  اپنے فیصلے  کو  کہ کسی  ہورہی یہاں  یہی تو مصیبت ہے 

 نہیں دی جاتی۔ 

 [24خواہ وہ خود کشی کے برابر ہوں۔ میری پیار ی  پیاری افروز۔‘‘ ]                     
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اجازت نہیں  کی  اپنے فیصلے خود کرنے  اس معاشرے میں  بات پر تلخی موجود ہے کہ  اس  اقتباس میں  اس 

۔ یہی فلسفہ   اجازت چاہتا ہے  کی  اپنے فیصلے خود کرنے  ۔ خود کشی تک بھی  چاہتا ہے  کرنا  خود  اپنا فیصلہ  یہ کردار  ہے۔ 

۔ آزادی ہی انسان کی اصل طلب ہے ۔ دنیا میں     ہے  وجودیت ہے کہ موجود خود اپنے جو ہر کو آزادی سے تخلیق کرتا  

اداروں   اور پھر حکومتوں کے لیے بنائے گئے  اور حکومتوں  انسانی فطر ت کے    معاشروں  اور پابندیاں جو  کے قوانین 

 :   ملحظہ ہولم اسی طرح مزی مکا خلاف ہیں ان سے بھی انسان آزادی چاہتا ہے ۔

’’ میرا خیال غلط نکلا۔‘‘ وہ یکدم بولی۔ ’’ اس آہنی نظام کو ۔ اس شکنجے  کو توڑنا اتنا   

راہ میں کوئی ساتھ نہیں دیتا ۔ بس ایک طوق سے نکل کر   آسان نہیں۔ اس 

میں   دوسرے  دھرا  آدمی  کیا  کا  ایسوں  تم  سب  یہ  اور  ہے۔  ہوجاتا  اسیر 

 [ 25ہے۔‘‘اس نے شدی دکھ سے مونا کی طرف دیکھا‘‘۔]                     

ی سمجھ رہا ہے ۔ در اصل شادی بھی تبھی خوشگوار ہو سکتی  یہاں بھی کردار آزادی چاہتا ہے اور شادی کو اسیر

جب فیصلے انسان کی مرضی سے ہوں یا ان میں رضا مندی شامل ہو ۔ اگر شادی کا فیصلہ بھی مسلط کیا جائے تو آزادی     ہے  

 میں دکھائی دیتی ہے ۔  ‘‘کاغذی گھاٹ ’’چھن جاتی ہے ۔ آزادی کے حصول کی جدوجہد ہمیں 

، دہلی سے   ‘‘ ساشا پبلی کیشنز  ’’ لے سانس بھی آہستہ  ناول  کا  ذوقی  ناول تین    2۰11مشرف عالم  ۔ یہ  میں چھپا 

خاندان کے آثار‘‘ کے عنوان سے شروع ہوتا ہے ۔ دوسرا حصہ ’’تہذیبوں    کاردار حصوں پر مشتمل ہے ۔ پہلا حصہ ’’  

کے تصادم‘‘ کے عنوان سے شروع ہوتا ہے اسی طرح تیسرا ’’دنیا انسان‘‘ کے عنوان سے شروع کیا گیا ہے ۔ ناول کے  

کے ذریعے تہذیب کو  تین حصوں کے عنوانات سے ہی ناول کی اہمی کا اندازہ لگایا جا سکتا ہے ۔ کہ ایک طرف خاندان  

بحث  پیش کرتے ہوئے موجودہ صدی کے انسان کی زندگی کا موازنہ کر دیا ہے ۔ پچھلی صدی سے پیوستہ مسائل بھی زیر  

 لائے ہیں ۔ 

خاندانی نظام کس    متاثر ہوا۔  اور خاص طور پر خاندانی نظام    کیے کے کیا اثرات قبول    ایک خاندان نے تقسیم 

وہ ہمیں کرداروں کے ذریعے سمجھا دیا ہے ۔ خاندان کے کرداروں نے کس طرح کرب محسوس   ۔  طرح تباہ ہوا ہے 

اور صدم برداشت کیا ۔ تقسیم کے یا پھر جنگوں کے انسان پر کیا اثرات مرتب ہوتے ہیں وہ   کیا۔ تقسیم سے کتنی تلخی 

ناول    ۔ خاندان کے بزرگوں کا کیا مقام تھا کیا کردار تھا اور کیا عزت و وقار تھا وہ    جاتا ہےہمیں کرداروں سے محسوس ہو

۔ وسیع الرحمٰنکے   آتا ہے  واضح نظر  کاردار  اس حصے میں  الرحمٰن  کا   رداراو خاندان چلتا ہے پھر مطیع  کا    ر عبدالرحمٰن 

کاردار اس کردار سے مزی نسل آگے بڑھتی ہے ۔ نظر محمد ، نور محمد اور سارہ اس حصے کے اہم کردار ہیں ۔ناول کی ابتدا  

تہذیب کا پنجرہ ٹوٹ گیا    سے نے پرندہ اڑ گیا ہے ‘‘ جملہ درج ہے جو کہ معنی خیز ہے ۔ تقسیم ہو۔میں ’’ پنجرہ ٹوٹ گیا ہے 
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ڑ گئی ہے ۔ چونکہ یہ ناول اکیسویں صدی میں شائع ہوا ہے ۔ اس لیے بیسویں صدی  سے اُ   ہے اور اب تہذیب اس میں

ان کرداروں سے   اثرات ہمیں  و جودیت کے  آتا ہے ۔ فلسفہ  واضح نظر  کا فرق  انسان  اور اس صدی کے  انسان  کے 

  ، ، گھٹن  ، وحشت  اور عمل   جوشِ اُمید،    واضح دکھائی دیتے ہیں ۔ کرب  ، تنہائی  جیسی کیفیات سے کردار گزرتے  موت   

 ہیں۔  

کا دوسرا حصہ تہذیبوں کے تصادم کے عنوان سے تخلیق کیا گیا ہے ۔ تہذیبوں کے تصادم سے مراد  ناول 

اور رواں صدی میں بہت تیزی سے فرق بڑھ گیا   اور بیسویں صدی کی تہذیبوں کا تصادم ہے ۔ پچھلی صدی  اکیسویں 

مرہ زندگی بدل کر رکھ دی ہے ۔ جب کہ  ہے ۔ جدی ٹیکنالوجی نے اس صدی کے رجحانات ، مسائل اور انسان کی روز  

بیسویں صدی بھی اگرچہ سانئس کی ترقی کے ساتھ چل رہی تھی مگر جدی صدی نے حیران کن حد تک ترقی کر لی ہے  

اور مشینی غلامی کی طرف قدم بڑھا چکا ہے ۔ ناول کے اس حصے میں مکالمے کے ذریعے     اور اب انسان دوبارہ سائنسی 

اس کہانی کے ذریعے  ہمیں نئی  سوچ   بحث کی گئی ہے ۔ ناول کی کہانی نہایت عمدہ اور فکر انگیز ہے۔ تہذیبوں کے تصادم پہ 

و فکر کا اندازہ ہوتا ہے  معلوم ہوتا  ہے کہ  نئی  تہذیب  کے کیا مسائل ہیں اور ان مسائل سے انسان کن مشکلات کا شکار ہو  

 چکا ہے  یہ بھی اندازہ ہوتا ہے کہ آئندہ  انسان کے لیے کیا مسائل کھڑے ہوں گے۔  

کا انسان کیسا   ۔ نیا انسان یعنی کہ اس صدی  ‘‘ کے عنوان سے تخلیق کیا گیا ہے  ’’نیا انسان  ناول کا تیسرا حصہ 

ہے۔ کیا سوچتا ہے ۔ کیا کرتا ہے ۔ اس انسان کے کیا مسائل ہیں ۔ کیا رجحانات و ترجیحات ہیں۔ ہمیں مشرف عالم ذوقی  

انے انسان سے مختلف ہے ۔ نئے انسان کے مختلف کرب برداشت کیے  نے اپنے فن کے ذریعے بتا دی ہیں ۔ نیا انسان پر

ہیں تقسیم کی تلخیاں ، تہذیب کا نیا انداز جدی انسان محسوس کر رہا ہے ۔ جدی انسان نے بہت سے فلسفوں کو اپنی زندگی  

ت  مشرف عالم ذوقی  ۔ ان سوالات  کے جوابا   کے لیے انتخاب کیا ہے ۔ کائنات کے متعلق نئے سوالات پیدا ہو گئے ہیں

کاری سے دیے ہیں۔ ناول نگار جدی انسان کی روح کو محسوس کرتے ہوئے  لکھتا ہے۔ اس کی    نے بڑی مہارت  اور فن

 نئی سوچ  پیدا ہونے  کے محرکات سے بھی فن کار  خوب واقف ہے۔  

نصف    یباً کے تق  ء کو زندگی  2۰21  یلاپر  ،یکمہوئے اور    اپید  بہار میں  ء میں  1۹62مارچ،24  مشرف عالم ذوقی

،   ارڈیوکرشن چندر ا  نء کے درمیا2۰۰6ء سے    1۹۹7سے رخصت ہو گئے۔  مبتلا ہو کر دنیا   مرض میں   وبائی   یک النہار پر ا

اکادمی   ارڈیوا  نیشنل   سر سید اُردو  ا  منہی   ، انٹرنیشنل  ارڈیوا  دہلی  ،   اعزازات سے انہیں  ادبی  ارڈ کے علاوہ کئییورائٹس 

  ۔ نوازا گیا
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ادب میں جد  ترقی  اُردو  علاوہ  نگاروں کے  دور کےسبھی  یت یپسندناول  اپنے    اور موجودہ  نگاروں نے  ناول 

  ار بید  یک ا  ہے  ان میں  جو بھرپور کوشش کی  کرنے کی  پیش  کو اپنے اپنے انداز میں  ںیلیو تبدموجودہ    حقیقت  زمانے کی

  ۔ہیں بھی  اور نامور ناول نگار   مشرف عالم ذوقی یباد  مغز

 ہے ۔ لیکن  یا کا احساس دلا  حیثیت   دممتاز و منفر  اپنی  میں اصناف  نے افسانے اور ناول دونوں    ذوقی   عالم    مشرف

ادا کیا  یناول لکھ کر ناول نگار  ین بہتر  نے بہت ہی  ۔ مشرف عالم ذوقیہے کا تعلق    یجہاں تک ناول نگار کا    کا حق  ۔ ان 

، مشاہدے کی  یپر گہر  یخ، تار  نبیااسلوب ِ ان کی فکر نئی    کی  ، تخیل  ائیو گیر  گہرائی  نظر  بلندی  سے تخلیق  ہوتا ہے۔ 

  ناول نگار کے طور پر سامنے آتا ہے ۔ یزہردل عز یکا  تہذیب کو پیش  کرتی ہے  جس کی وجہ سے مشرف عالم ذوقی 

  یذم دار   یں نے جو کچھ لکھا بہت سمجھ کر اور پور جنھو  ہیں  اُردو کے ان ناول نگاروں میں  مشرف عالم ذوقی

  کے ساتھ لکھا ۔

اور زوال فکر کی مدد    مشرف عالم ذوقی نے اپنے ذوقِ  طبع کے مطابق اس خوب صورت ناول میں عمدہ کہانی 

اثر لکھا گیا ہے ۔ فلسفہ وجودیت کی   زیر  ناول فلسفہ وجودیت کے  ۔ یہ  انسان کو نئی زندگی کا منظر نام پیش کیا ہے  سے 

 اس ناول کے کرداروں میں نظر آتی ہے ۔   بھیاصطلاح آزادی 

ہوتا   مکالم    پہ    انتخاب کی آزادی فلسفہ و جودیت کی اہم اصطلاح ہے ۔ ناول کے پہلے حصہ میں جب تقسیم ہند

ہے تو ایک طرف یہ انتخاب کرنے میں بھی آزادی حاصل کرنے کی کوشش کی جاتی ہے کہ ہم ہندوستان میں آباد رہیں  

شامل ہوتی ہے ۔ اقتباس ملحظہ    کیفیت  یا پاکستان میں جا کر زندگی بسر کریں ۔ یہ آزادی کرداروں کی خواہش میں ملی جل 

 :ہو

انگریز یہاں اتنی صدی تک حکومت کر گئے۔ اسی سوچ    ___’’ بس اسی لیے

تو    __کی وجہ سے   ارے بھئی نئی سرکارہے۔ مشکلیں  آئیں  گی مگر انہیں کام 

‘ دادا کا اشارہ گاندھی  ……’ یہ دو گز کا لنگوٹ باندھنے والے___کرنے دیجیے

ابّا کو سنجیدہ کر دیتی جی کی طرف   دو گز کے  ___ہوتا۔ لیکن ان کی ہنسی  ’ اسی 

ورنہ انگریزوں کی غلامی میں    ___لنگوٹ نے آپ کی یہ آزادی آسان کردی

غلامی    ___‘                      ’تو اچھا بھی نہیں تھا __‘                    ’ یہ ایسا برا بھی نہیں تھا……پڑے رہتے  

’ تو آپ بھی سیکھ     ہمیشہ سے بری ہوتی  ہے۔‘                ’ وہ حکومت  کرنا جانتے تھے۔‘

کہتے___جائیے میں  غصے  ابّا  غلامی  ___‘  مذہبی     ___بس  کے  مسلمانوں 

نہ ہو   رہی کہ غلامی کبھی ختم ہی  اور یہی  ___رہنماؤں کی ہمیشہ  یہی کوشش 
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’آپ   ‘___’ اب اس میں مسلم رہنما کہاں سے آگئے     آپ سوچتے ہیں۔ ‘

ابّا معلومات  کی  ……‘ دادا کا چہرہ غصہ  میں لال  ہوجاتا  ……’ میں لایا    ‘___لائے

قرونِ وسطیٰ کے بادشاہوں نے فوجی جاگیر داری   ___توپ لے  کر بیٹھ جاتے  

  …… مسلم مزارعوں کی نیم غلامی  نے جنم  لیا لت کا جو نظام قائم  کیا تھا  اس کی بدو

کام کرتے تھے پر  کی زمینوں  دار  جاگیر  سال  سالہا  ہل چلاتے    ___یہ لوگ 

اور وہ    ___اور ان کی بنیادی  ضرورتیں  جاگیر دار پوری کیا کرتا تھا   ____تھے

بنے   غلام  کے  اس  ہمیشہ   لوگ  یہ  کہ  کرتا  دیا  خوراک  اتنی  انہیں  بس 

 [26رہیں۔‘‘]

داد ااس   ۔ غلامی  اقتباس میں  ابا جان کی بحث جاری ہے  آزادی بھی   اور  یہ  ۔  کا موضوع ہے  ان  آزادی  اور 

د آزاد اانسان کی  ۔  ۔    ئخلی کیفیت ہے  آزاد کرانا چاہتا ہے  کو  وہ کسی غیر کے قبضے سے خود  اپنا ہوتا ہے  کا  انتخاب فرد 

زمین        انسان رہ سکتا ہے۔ مگر اس خطۂپہ زمین   درحقیقت یہ آزادی زمین کے ٹکڑے کا حصول نہیں ہے وہ تو کسی بھی خطۂ

اُ وہ نہیں چاہتا کہ ان پر عمل کرے ۔ اس لیے    تا ہے پڑ  کرنا    سامناکا    کچھ ایسے حکومت احکامات    سےپر رہتے ہوئے  جو 

کو سر انجام نہیں    کام    انسان داخلی طور پر انتخاب میں آزاد رہنا چاہتا ہے ۔ وہ ریاست کی طرف سے انتخاب کیے گئے اس

 
ِ
ایا جانے کی خواہش  کرنے پر اسے مجرم نہ ٹھہر  عمل کر سکتا ہے ۔ ایسا   دینا چاہتا یا پھر وہ ریاست میں اپنی مرضی کا انتخاب

 کی حکومت نہیں ہے۔ مذہب نے بھی آزادی دے رکھی ہے ۔ اسی ناول  کسی ان کرداروں میں موجود ہے ۔ انسان پر  

 : سے مزی اقتباس ملحظہ ہو

انسان پر اصل حکومت قدرت کی  اوقات لگتا ہے   اسی لیے مجھے بعض  اور   ’’

اور برائیوں کے پس  پردہ قدرت ہے جو ایک کُھلے چیلنج   ان اچھائیوں  ہے۔ 

کے لیے آپ کو آزاد چھوڑ دیتی ہے  اور جب انسان  کچھ زیادہ آزادی کی توقع   

 [ 27کر دیتی ہے ۔‘‘ ]رکھنے لگتا ہے تو قدرت ریموٹ کا بٹن دبا کر دھماکہ 

 جانے کا ذکر موجود  

 

یہاں احتجاج کے طور پر ایسا کہا گیا ہے ۔ یہاں قدرت کی طرف سے بھی آزاد چھوڑ دی 

 : داخلی طور پر ہر طرح سے آزادی چاہتا ہے جو کہ فلسفہ وجودیت کا اہم زمرہ ہے ۔ مزی اقتباس ملحظہ ہو   ہے ۔ انسان

 ‘ ……’’ایسا نہیں کہتے  نور محمد، حالات  سے لڑنے والا  ہی تو بہادر  ہوتا ہے  

شادی    ____کوئی کتنا حالات  سے لڑ سکتا ہے  ___’ سب کتابی باتیں ہیں بھیّا  

جیسے دنیا  کی ساری خوشیاں بس  میری جھولی میں آگئی    ___کے بعد کتنا  خوش تھا
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اور بس چند دنوں بعد ہی   اب    ___ہوں  اندر آہستہ آہستہ  یہ شک   میرے 

یقین میں بدلتا جا رہا ہے  کہ یہ اوپر والے جیسی کوئی چیز نہیں ہوتی۔ اگر وہ ہوتا 

 [2۸‘‘ ]__تو اتنا ظالم نہیں ہوتا بھیّا

اٹھایا   کا سوال نطشے نے  نہ ہونے  اور  انسان تھا  خدا کے ہونے  ، کرو   پہ    ۔ جب  گیا  دیا  کر  وں  ڑجنگوں کو مسلط 

انسانوں کو مار دیا گیا تو یہ سوال گردش کرنے لگا ۔ ایسے سوالات بھی وجودیت میں انسان کو آزاد کرنے کے لیے پیدا  

اپنا ذم دار ہے ۔ اپنے عمل سے اپنے لیے جنت اور دوزخ تیار کر رہا ہے ۔ انسان نے خود    خودہوئے کہ خدا نہیں انسان  

اپنے آپ پر ظلم مسلط کیا ہے ۔ خدا کے نہ ہونے سے مراد یہ نہیں کہ خدا کی ہستی سے انکار کیا جا رہا ہے ۔بلکہ اس سے  

آزادی میں بدل سکتا ہے ۔ مگر وہ آزادی کا انتخاب کرے گا  مراد یہ ہے کہ خدا نے انسان کو بااختیار بنایا ہے ۔ وہ غلامی کو  

اور اپنی غلطی کو ذم داری سے قبول کرے گا تب ایسا ممکن ہو گا ۔ مشرف عالم ذوقی کے اس ناول کے کرداروں سے  

ہماری  کو  کہ ہم     وجود ی فلسفہ کی جھلک ہمیں واضح نظر آتی ہے ۔ انسان اپنی ناکامیوں کو خدا کی طرف سے عطا سمجھ رہا تھا

کی جاتی ہیں ۔ ہم اس کے ذم دار نہیں ہیں بلکہ یہ خداکی مرضی ہے ۔ فلسفہ وجودیت    اناکامیاں خدا کی طرف سے پید

ذم داری انسان پر ڈال دی اور انسان کو ذم دار قرار دیا ۔ انسان خود اپنی تقدیر بناتا ہے ۔ وہ خود جو ہر    کی    نے ناکامیوں  

۔ چاہے وہ خود سے ظلم کرے یا خود کو بہتر کرنے کی  ہے پیدا کرتا ہے ۔ وہ جو ہر جو وہ فرد پیدا کرتا ہے وہی اس کا مقدر  

 کوشش کرے ۔  

شامل ِ تحقی ناولوں میں ایک ناول’خدا کے سائے میں آنکھ مچولی‘ ہے جو کہ رحمٰن عباس کا شاہکار ہے۔ رحمٰن  

عباس کا یہ ناول وجودیت کے زیر اثر  لکھا گیا ہے۔ اس ناول کے کرداروں سے بہت سے سوالات کروائے گئے ہیں جو  

 مختصر تعارف پیش کیا جاتا ہے۔ کہ خاص وجودی فلسفہ سے تعلق رکھتے ہیں۔ رحمٰن عباس کا 

 عباس کا نام ہوئے ۔ اُردو ناول نگار کے حوالے سے رحمٰن  اپید  ء کو بھارت میں1۹72  یجنور،  3۰ عباس  رحمٰن

د  اعزازات بالترتیب  میاکی   ساہتیہ  دو صوبائی  ۔ انہیں  تعارف کا محتاج نہیں  کسی

  

 

 

  ( ء میں 2۰17)  ین اور روز  سی   ینڈا   ہائ

  ۔ مل چکے ہیں بھی

، رحمٰن ، دہلی سے  خدا کے سائے میں آنکھ مچولی  ناول ہے جو عرشیہ پبلی کیشنز  کا وجودی  ء میں  2۰13 عباس 

وجودی ناول ہے ۔ اس میں جدی صدی کے اساتذہ کا روپ دکھا یا گیا ہے۔  شائع ہوا۔ یہ ناول موضوع کے لحاظ سے ایک 

وجودی سوالات بے باکی سے پوچھے گئے ہیں۔ اس ناول کو جدی صدی کا احتجاج بھی کہا جا سکتا ہے ۔ انسان کے مختلف  

ل کے مطابق لبادہ روپ دکھائے گئے ہیں ۔ اصل میں انسان کی حالت یا کیفیت چھپائی جاتی ہے ۔ جدی انسان کو ماحو 

ز اپنائے ہوئے ہے۔ اس ناول میں عبدالسلام مرکزی کردار ہے۔ نماز سے  ڑ او  ۔ گویا انسان مکار کی طر  ھنا پڑتا ہے 
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شفیق اور کلاس ماسٹر کے کرداروں  ،شہلا ، سلام ، سینئر موسٹ ٹیچر  ،ناول کی ابتدا ہوتی ہے ۔ امام صاحب ، امینہ ، عمر شیخ  

وہیں ناول میں   سے یہ ناول سجایا گیا ہے ۔ اس میں کرداروں سے سوالات پوچھے گئے ہیں ۔ اہم سوالات اس ناول کا بیانیہ

ایک ڈائری کا ذکر ہے ۔ اس ڈائری پر لکھی گئی باتیں ناول کا حصہ ہیں ۔ ڈائری میں ایسے خیالات ہیں جن کو کسی کردار  

اور سوچتا رہتا ہے۔   سے بیان کروانا شای مشکل کا م ہے ۔ عبدالسلام ناول میں کئی طرح کے خیالات میں گم رہتا ہے  

۔   اس لیے بھی ہے کہ اس معاشرے میں ایسے سوالات پوچھنے والے کو درستصرف سوچتا نگاہ سے نہیں دیکھا جاتا 

 : اسے نارمل انسان نہیں سمجھا جاتا ہے ۔ آزادی انتخاب سے متعلق بھی فکر موجود ہے ۔ اقتباس ملحظہ ہو

کی   اس  اصرار کیوں کرتے  ہیں۔  پر  ہونے  وہی  ہیں  جو نہیں ہوتے  لوگ   ’’

اپنے   اس نے  جو  ہے  ملتا بھی  اس جملے  میں  اظہار   مل  بر  کا  حالت  اس   حالت 

مضمون ’ آدمی اور انسان : ایک ازلی کشمکش ، میں کو کیا تھا ’ کیا فائدہ  اس دنیا میں  

زبان اسے جھٹلاتی ہے۔ ‘ در اصل  یہ    رہنے کا جس میں آنکھ جو کچھ دیکھتی ہے ،

بابا   وارث علی شاہ  وارث علوی   کا ہے  لیکن  اس نے غلطی سے  اُردو نقاد  جملہ  

صورتی لکھ دیا تھا۔ یہ بھی وثوق سے نہیں کہا جاسکتا  کہ  یہ غلطی  اس سے سرزد  

 [2۹ہوئی تھی یا اس  کے پس پردہ کوئی  شرارت تھی۔ ‘‘ ]

ہوئے ہیں ۔ کیوں   ےزبان اسے اس لیے جھٹلاتی ہے کہ انسان نے مختلف روپ دھارآنکھ جو کچھ دیکھتی ہے  

مختلف لبادے    پہ  ت اور خود  فرکہ اسے آزادی حاصل نہیں ہے کہ وہ اپنی مرضی کے روپ میں رہ سکے ۔ انسان میں منا

اوڑھنے کا مطلب یہی ہے کہ وہ اصل بات کو جو کہ اس کی مرضی اور اس کے دل کی بات ہے اس لیے نہیں کرسکتا کہ  

اسے آزاد رہنے کی سزا ملتی ہے ۔ یہی فلسفہ وجودیت ہے کہ انسان آزاد رہتے رہتے فیصلے اپنی مرضی سے کرنے کا اسے  

 کا مطلب انسان کی آزادی ہے ۔ انسان خدا پر بھی سوال اٹھاتا ہے ۔ اس ناول حق حاصل ہو ۔ بنیادی طور پر اس بیانیے

  عباس نے سوال اٹھائے ہیں ۔  اقتباس ملحظہ ہو: حمٰنمیں اپنے انداز میں ر

’’کیا عبدالسلام جیسے افراد  ہمارے معاشرے میں کم ہیں؟ عبدالسلام ایسے لوگوں کو خدا  

خود پیدا کرتا ہے یا یہ خود پیدا کرنے کے مرتکب ہیں؟ اگر یہ کردار سماج میں فٹ نہیں  

؟  کیا ایسے سماج  میں خدا فٹ ہو سکتا ہے جس میں   یا خدا  دار سماج ہے  تو اس کا ذم  ہے 

 ہو۔ ‘‘ ]عبدالسلام ا  

 

ِ

 

 [ 3۰ن ف

فٹ ہونے کا تعلق خدا سے ہے تاکہ اس کردار سے یہاں بھی آزادی   یہاں بھی کردار کے معاشرے میں

اس   اب  تو  اگر ایک انسان معاشرے میں فٹ نہیں بیٹھتا  ۔  داری کی بات ہے  ذم  اور انسان کی  انتخاب کی بات ہے 
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اور خارجی ماحول میں مطابق نہ ہونے کی وجہ سے ایسا ہوتا ہے ۔ اگر معاشرے کا کردار معاشرے کے   داخلی کیفیات 

 اس  چہبنائے ہوئے قوانین ، روایات ، رسوم و رواج کو اپنا اوڑھنا بچھونا بنا لے تو وہ معاشرے میں فٹ ہو جائے گا ۔اگر

 عباس نے سوال اٹھایا ہے ۔  ا نہیں ہے ۔ اسی لیے رحمٰنخدکی داخلی زندگی متاثر ہو گی ۔ مگر قصور وار انسان خود ہے ۔  

 اپنے عمل کا انتخاب بھی آزادی سے وہ خود کرتا ہے ۔ یہی وجودیت کا فلسفہ ہے۔  اور  انسان آزاد ہے 

اپنے اندر تہذبیوں کا تصادم لیے ہوئے ہے ۔ یہ ناول  ‘‘  جندر  ’’ء میں منظر عام پر آنے والا ناول   2۰17اکتوبر  

 بیک  ا  پبلی کیشنز نے رمی رو 

ے

ش

فلن 

ولپنڈی سے شائع کیا ۔ اختر رضا سلیمی کا یہ مختصر ناول کہانی کے اعتبار سے عمدہ ہے ۔ 

 کے استعمال سے یہ ناول لکھا گیا ۔ اس میں کردار آزادی انتخاب کا طلب گار ہے ۔ مرکزی کردار جندروئی ہے  تکنیک

،حاجرہ اور  اںن ، مائی خیرخا ، احمد خان ، محمد  یناور وہ اپنی آزادی کو قربان نہیں کرتا اور جان دے دیتا ہے ۔ بابا جمال د 

کے ساتھ بسر کرتا ہے ۔ یہ   ‘‘جندر’’کو راحیل اس ناول کے اہم کردار ہیں ۔ مرکزی کردار ولی خان ہے جو کہ اپنی زندگی 

کردار معاشرے اور جدی تہذیب سے الگ تھلگ اپنی زندگی اپنی مرضی سے گزارتا ہے ۔ اسے زندگی میں مشکلات  

دور رہتا اور پوتوں سے بھی  ۔ اپنے بیٹ سے  دور رہنا پڑتا ہے  گا  ضرور آتی ہیں ۔اپنوں سے  ۔  دور گاؤؤ ہے  ں  ں سے 

وجودی ہونے کا ثبوت دیتا ہے ۔  اپنے     سے لگانے سے زیادہ  والوں سے دور جندر کے پاس رہتا ہے ۔ اپنی تہذیب کو سینے

ں میں لے جانا چاہتا ہے ۔ بہت کوشش کے  ؤوجودی فکر اس کی زندگی میں نمایاں نظر آتی ہے ۔ اسے بیٹ اپنے ساتھ گا

ہے ۔ یہی آزادی وجودی فکر کا      سب سے عزیزآزادی اسے کی باجود وہ اپنے ذاتی فیصلے کے ساتھ زندہ رہتا ہے ۔ اپنی ذات

 اہم عنصر ہے ۔  اقتباس ملحظہ ہو: 

بچوں کے   بیوی  اپنے  وہ  دسمبر کے تیسرے ہفتے میں جب  ماہ پہلے  دو  ابھی   ’’

ساتھ گاؤں آیا تھا تو کچھ دیر کے لیے  میرے ہاں بھی چلا آیا تھا اور یہاں  اسی  

   ہوا دھیرے دھیرے موت  کی کھائی میں  

 

 
کھائی کنارے ، جہاں میں ابھی ل

تھا جیسے اسے ایک جندروئی  کے بیٹ ہونے  اتر  رہا ہوں ، یوں سر جھکائے  بیٹھا  رہا  

وہ جانے لگا تھا تو اسنے حسبِ روایت  میر جیب  میں    یپر شرمندگی ہو۔ جب 

کچھ روپے بھی ٹھونس دیے تھے، یہ جانتے ہوئے بھی کہ  مجھے ان کی ضرورت  

کی   پار کرتے ہوئے ہمیشہ   دہلیز   کی  کہ جندر   یاد ہے  اچھی طرح  نہیں۔  مجھے 

  پیچھے  مڑکر دیکھے بغیر کہا تھا  کہ اگر میں اس کے ساتھ  شہر چلنا طرح، اس نے  

چاہوں تو اسے  خوشی ہوگی؛ کاش وہ جان سکتا  کہ میری خوشی یہیں رہنے میں  

 [31ہے ۔ ‘‘ ]
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اس اقتباس سے ظاہرہوتا ہے کہ وہ اپنی ذاتی زندگی کو قربان نہیں ہونے دیتا ۔ اگرچہ اسے بیٹ کی محبت بھی 

سہولیات  ،ب میں اس نے جندر کے پاس رہنا چن لیا ہے ۔ اسے بیٹ کی محبت جدی تہذیب  انتخا  ستاتی ہے مگر وہ آزادئ

انتخاب عزیز ہے ۔ اس نے آزادی انتخاب کے  کسی قسم کی بھی فکر اتنی زیادہ نہیں ہے جتنی کہ اسے اپنی آزادی ٔپابڑھا

 ساتھ زندگی گزاری ہے ۔  اقتباس ملحظہ ہو: 

الٹا یہ کہہ کر مجھے    نے    ’’ایک دن جب میں  تو اس نے  اس رشک  کا اظہار کیا  

ھا ری زندگی پر رشک آتا ہے ۔ جب میں  

م

 

ی

دو چار کر دیا کہ مجھے   حیرت  سے 

زندگی گزار رہا ہوں تو اس نے  سی  نے اس سے پوچھا کہ میں تو بالکل ایک عام  

اور بکھیڑوں سے   تمام بندھنوں  زندگی  کے  ۔  ہو  مرد  آزاد  ایک  ’’تم   کہ  کہا 

آزاد۔ اور مجھے ایسے لوگ اچھے لگتے ہیں جو اپنی مرضی کی زندگی گزارتے ہیں  

 [32اور کسی کی کوئی پروا نہیں کرتے۔‘‘ ]

جاتا ہے ۔ ایک طرف تو اس ناول کا    کیا  عام زندگی میں پسند بھی  جسے  اس اقتباس میں کردار آزاد مرد ہے ۔  

کردار آزاد ی پسند ہے اور اپنے ذاتی فیصلوں یعنی اپنی ذاتی زندگی میں دوسروں کی پرواہ نہیں کرتا دوسری طرف دوسرا 

کا تعلق فلسفہ   فکر  و  سوچ  ایسی  ۔  ہیں  رہے  آ  کردار سامنے  اثر  زیر  وجودیت کے  یہ فلسفہ  ۔  کرتا ہے  اسے پسند  کردار 

اس ناول کے کرداروں کی اہم خوبی  کرنا۔ انتخاب کی آزادی زندگی میں آزادی سے فیصلے  ہے  سے تعلق رکھتی  وجودیت  

 ہے ۔  

ء میں اشاعت پذیر ہوا ۔ یہ ناول 2۰1۹ریاظ احمد کا ناول ہے ۔ یہ ناول الحمد پبلی کیشنز ، لاہور سے  ‘‘شجر حیات  ’’

بہزاد نامی کردار کی مصوری کی کہانی بیان کرتا ہے ۔ بہزاد اس ناول کا مرکزی کردار ہے ۔ یہ کردار وجودیت کے زیر  

کردار پروفیسر کا    کی جھلک نظر آتی ہے ۔ اس میں ایک اہم فلسفہ وجودیت    اثر اپنی زندگی بسر کرتا ہے ۔ اس عمل سے  

 ہے جو زندگی کے خوب صورت اور فکر انگیز بحث کرتا ہے ۔  

مرکزی کردار کے ساتھ ساتھ ضمنی کرداروں میں بھی ایک عمدہ تخلیق ہے ۔  یہ ناول کا حسن  ‘‘شجر حیات  ’’

 اٹھایا جاتا ہے ؟ زندگی کیا ہوتی ہے ؟ یہ کائنات کیا ہے ؟  

ظ  

ہے کہ یہ قاری کے سامنے کھل جاتا ہے ۔ زندگی سے کیسے خ

ہیں ۔ تخلیق کن مراحل سے گزرتی ہے ۔ کیسے وقوع     کیےپیش  جیسے سوالات کے جوابات بہت عمدہ اور بہتر انداز میں  

اس کہانی سے سمجھ میں آ جاتا ہے ۔ تنقید    ،پذیر ہوتی ہے اور تخلیق کی پہچان کرنے میں کن مراحل سے گزرنا چاہیے

رہا ہے ۔ تخلیق کے عمل میں   جا  اس کہانی میں گویا سکھایا  کا عمل  و فکر  اور غور  ان    ، ہے  گیپاکیزکتنی  کرنے میں اخلاق 
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جس انداز سے یہ فریضہ   ،کرداروں کے عمل سے ظاہر ہوتی ہے ۔ ادب اور انسان کا تعلق جیسے ریاظ احمد نے جوڑا ہے  

 تمثیل تخلیق کی ہے ۔  کی   انسان  میں حیات ِ‘‘شجر حیات ’’ایک طرح سے ریاظ احمد نے  حیرت انگیز  ہے اور  انجام دیا ہے 

ناول کی ابتدا میں مقد س کتاب سے اقتباسات نقل کیے گئے ہیں ۔ جو بہت معنی خیز ہیں ۔ قاری کے لیے فکر کا  

میں    ‘‘حیاتشجر ِ’’اور ناول کے لیے ذہنی طور پر تیار ہوتا ہے ۔ کیوں کہ    کرتا ہے  کشی  ظروف ہے ۔ جس سے وہ فکر  

ری انسانی کے رموز پوشیدہ ہیں ۔ ان موتیوں کو حاصل کرنے کے لیے پاکیزگی کا ہونا ضروری ہے ۔ بہزاد کی مصو حیات ِ

میں جس قدر اخلاص و پاکیزگی ہے حیران کن ہے ۔ ناول کا ایک حسن یہ بھی ہے کہ ناول کے اندر    تنقیداور تصویری  

ی کردار کا  عصر حاضر کے متعلق مختصر کہانیاں بھی بیان کی گئی ہیں ۔ ان کہانیوں سے بھی زندگی عیاں ہوتی ہے ۔ مرکز

فلسفیانہ  پہ    بحث لاتا ہے ۔ جمالیات  عصری تقاضوں کو بھی زیر ِیہ ناول    دوست رومانوی فضا کو بحسن و خوبی بیان کرتا ہے۔  

گفتگو ملتی ہے ۔ محبت کا رشتہ پاکیزہ    پہ    بحث کرتا ہے ۔ دوست کردار اس ناول کے کرداروں سے محبت ، موت اور مقدر  

 نہیں کرسکتا ہے ۔ ایک طرف تو اس  مفرہے اور موت جو کہ حقیقت ہے اور یہ کائنات کا سچ ہے ۔ موت سے کوئی بھی  

تجربات اور احساسات کا ذکر ملتا تو دوسری طرف جمالیاتی فضا موجود ہے ۔ یہ ناول سچائی  ، ناول میں زندگی کے مشاہدات 

  کی تلاش میں ہے ۔  کو اہمی دیتا ہے ۔ سچ کی فضا پر اس ناول کی عمارت کھڑی ہے اور پاکیزگی

ناول  یہ  ۔  اور نہ ہی بوجھل پن کا شکار ہوتا ہے  اٹھاتا ہے  تو ذہنی مشقت  ناول کو پڑھتے ہوئے قاری نہ  اس 

سوار کر کے زندگی کی سیر کرواتا ہے ۔ ناول میں جابجاعلامتوں کے استعمال سے بھی ناول کو مزین کیا گیا  پہ    قاری کو کہانی  

غور کرنے سے ہمیں فلسفہ  پہ    ہے ۔ اس ناول میں علامت فضا کے ساتھ ساتھ فلسفیانہ اسلوب بھی ملتا ہے ۔ ناول کی کہانی  

ں کو اپنے اوپر طاری کیے ہوئے ہے ۔ زندگی  وجودیت کے پہلو بھی ہم پر روشن ہوتے ہیں ۔ قاری وجودیت کے پہلوؤ

کار نے اس تخلیق کو  تخلیق    ناول نگار کے تجربات و مشاہدات سے بھر ی پڑی ہے ۔ زندگی کی پاکیزہ فضا کے خمیر سے  

آئینہ  دار  اپنے فن اور فلسفیانہ موضوعات کے لحاظ سے یہ ناول وجودی فکر کا    ،و بلاغت  فصاحت  منظر عام پر لایا ہے ۔   

نے بھی تنقید کی ہے ۔ طاہر اصغر اپنے مضمون ’’ شجرحیات ‘‘ ایک رمزیہ تمثیل ‘‘ میں لکھتے  ناقدین  پر ‘‘ت حیاشجرِ’’ہے۔ 

 ہیں: 

…… کسی خیال یا خواب کی   ہے’’شجرحیات ایک رمزیہ تمثیل ہے ۔ ایک مکالم

 [33]یافت ہے‘‘ زبا

طاہر  اصغر  نے شجرِ حیات  کو تمثیل قرار دیا ہے  اور ایسی  تمثیل  جو رمز و ایما پر مبنی ہو ۔ اس میں حیات کے راز     

پوشیدہ بات کی کھوج لگانا انسانی فطرت کا تقاضا ہے ۔ روما     پہ وا ہوتے ہیں۔ قاری  گر دیکھا جائے تو   پوشیدہ ہیں جو ناول  میں ا

 اپنے مضمون ’’شجرحیات : ایک مطالع ‘‘ میں لکھا ہے :  رضوی  
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دانائی سے   جو    مکالمےبھرپور  ’’ اس کتاب کی متاثر کن بات اس میں لکھے  ہیں 

 [34]بہت ہی لطیف انداز سے انسان کی داخلی کیفیت بیان کرتے ہیں ۔ ‘‘

رومارضوی نے ناول کے خوب صورت مکالموں کو سراہا ہے جو کہ مرکزی کردار کے دوست کے منہ سے  

گئے ہیں ۔ ناقدین کی نظر میں صداقت اور مکالم دونوں متاثر کر دینے والی خوبیاں اس ناول میں موجود ہیں ۔  کہلوائے  

 نظر میں یوں درج ہے :ی  اسی طرح ڈاکٹر عبدالعزیز کی رائے ان کے مضمون ، ناول ’’شجر حیات ‘‘ پر تنقید  

ناول شجرِ  کی  ’’  پر مبنی ہے جس  سادہ نوعیت کی حامل کہانی  اور  عام فہم  حیات 

روانی میں  أقر کی  واقعات  ، قاری  دیتی  کا احساس نہیں ہونے  ت بوجھل پن 

اور دشواری کے   ناول کے آغاز سے اختتام تک کا سفر بغیر کسی ذہنی مشقت 

 [                       35]کرتا ہے ۔‘‘

ڈاکٹر عبدالعزیز ملک نے اس ناول کے اسلوب کی خوبیاں بیان کی ہیں یہ ناول واقعتاً عام فہم معلوم ہوتا ہے  

۔ اس ناول میں فلسفیانہ موضوعات   میں    گہرائی سے دیکھا جائے تو زندگی سے متعلق فلسفیانہ راز پوشیدہ نظر آتے ہیں 

مکالموں میں علم  و دانش  قاری کو حیرت میں ڈال     زندگی کی روشنی موجود ہے ۔ جس سے قاری کا قلب منور ہو جاتا ہے ۔  

دیتی ہے ۔ بعض مکالمے ایسے بھی ہیں قاری کہانی پن سے لطف لیتے لیتے فلسفیانہ سوچ میں گم  ہو جاتا  ہے ۔ یہ بات  طے   

جنم لیت ہے  جو کہ ترقی یافتہ  معاشرے کا     ہے کہ  یہ ناول  ہر قاری کو فکر کرنے  پر مجبور  کر دیتا ہے۔  غور و فکر  سے نئی  فکر

 خمیر  ثابت ہو تی ہے ۔  

 طاہر اصغر ’’شجر حیات فلسفیانہ فکر اور علامت نگاری ‘‘ میں یوں رقم طراز ہیں : 

’’ یہ کوئی عام بیانیہ اسلوب نہیں ہے نہ ہی کسی روایتی اسلوب کے پیراہن میں  

 [36]کرداروں کو پیش کیا گیا ہے ۔‘‘

اُ   ‘‘حیاتشجر ِ’’طاہر اصغر   سلوب نہیں تسلیم کرتے یہ تخلیق کارکی خاص صلاحیت  کے اسلوب کو عام بیانیہ کا 

۔    دیکھا جائے تو بظاہر یہ ناول آسان معلوم  ہوتا ہے مگر معنی کے  ہے جس میں عام بیانیہ میں خاص باتیں کر دی ہیں 

ناول  نگار  کی خاص تخلیقی    دی گئی ہیں۔ یہ  انداز  میں خاص  باتیں کہہ  ناول میں عام  ناول گنجینۂ گوہر  ہے  اعتبار سے یہ 

 صلاحیت  ہے جس کی وجہ سے ایسا ممکن ہوا ہے۔  

 ناول کے متعلق غلام حسین ساجد لکھتے ہیں: 

دانش اور رنگوں کی زبان سے بیان کیا گیا    جسے  ’’شجر حیات محبت کی کہانی ہے ۔ 

ہے ۔ موت کی علمداری میں اپنے آپ کو دیکھنا اور اس سے باہر نکل کر ایک  
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اور   قوت  کی  زندگی   ، ہی نہیں  تجربہ  ایک منفرد  کرنا  کو مصور  روپائی کیفیت 

 [37] بھی ہے ۔ ‘‘اف حقانیت کا اعتر

و پُرغلام حسین ساجد نے ناول میں مصور کو کارنام قرار دیا ہے ۔ ناول میں مصوری کا عمل 
ُ

 

ص محبت سے کیا  خ

ناول میں زندگی کے خاص پہلو موجود ہیں جو قاری کے سامنے وا ہوتے ہیں۔   گیا ہے ۔ غلام حسین ساجد کے نزدیک اس 

یہ ناول  کا منفرد  اور خاص رنگ  ہے ۔  خاص اسلوب  بیان ہے  جس سے  نئی فکر جنم لیت ہے ۔ قاری کرداروں کے خلوص  

و  اثرات    پر وجودیت کے  ‘‘حیات  شجرِ’’   عمل میں بھی ڈوب جاتا ہے۔   ۔  دی فلسفہ کی اصطلاح  جوپر بحث کی جاتی ہے 

 آزادی کے متعلق اقتباس ملحظہ ہو:

کر آتے۔ اس عالم میں وہ اپنی    پی  ’’ بہار کے  انھی دنوں، بھنورے تو جیسے  مے  

عقل  کو کھلا چھوڑ دیتے، پھولوں کی خوشبو انھیں دیوانہ کر دیتی،  وہ بے اختیار   

کا امرت   ر بار محبت    با   ، پھولوں کی پتیوں پر مستیوں بھرے  جُھولے جُھولتے 

اور   ان کی بے قرار محبت  سے نڈھال ہو جاتے۔ نوجوان لڑکے  پیتے، پُھول 

اور بھنوروں کا مستی بھرا کھیل دیک کر اپنے دلوں میں محبت  لڑکیاں پُھو لوں 

کی بے قابو مستی محسوس  کرتے۔ محبت کی دھیمی  دھیمی  تپش  ان میں میٹھی  سی  

کا    لذت سی بھر دیتی۔  بہزاد  مصور تھا۔ وہ باغ  کی رنگینیوں  میں کھو  جاتا،  اُس  

وپ  اپنے کینوس پر اُتار لے۔  
ُ
جی  چاہتا کہ وہ باغ  کے سارے رنگ  ا ور سارا ر

، وہ کہانی باغ    اُس کے پاس جب بھی  وقت ہوتا  اُسے کہانی  باغ سے عشق تھا، 

ہ باغ  کا مزاج آشنا  تھا، اس نے باغ کے چاروں کونے، آٹھوں پہر  چلا آتا۔  و 

دھوپ میں تپتے  ،  آندھیوں سے ڈرتے  اور سارے موسم دیکھے ہوئے تھے،  

او ربارشوں میں بھیگتے  سب منظر  اُس  کی آنکھوں میں رچے بسے تھے، باغ  کی  

 [    3۸رعنائی  اورتنہائی  اُس کی ذات  کا حصہ بن گئی تھی۔ ‘‘ ]

ور ہوتا ۔ فکر کرتا  مسرجاتا ہے وہاں آزادی سے    غمتذکرہ بالا اقتباس میں بہزاد اپنی مرضی و منشا سے کہانی با

اور مصوری کا عمل   اور محظوظ ہوتا۔بالاخٓر تنہائی اس کی زندگی کا لازم بن جاتی ہے ۔ در حقیقت یہ زندگی کے کرشمے 

آزادی ٔ کا رانتخاب کو برو بہزاد کا انتخاب ہے جو اس نے  ۔ وجودی فکر سے  ئے  لاتے ہوئے زندگی سے حاصل کیا ہے 

انتخاب کو اس نے کشی کر لیا ہے ۔ اس عمل میں جتنا اخلاص اور محبت ہمیں نظر آتی ہے وہ ایک کام  زندگی میں آزادی ٔ



86 
 

انتخاب کے عمل سے گزر کر زندگی جینے والا کر  ہم اس کردار کو آزادی ٔلہٰذاکے مسلط کیے جانے سے کبھی نہیں آتی ۔  

 دار کہہ سکتے ہیں۔  

کچھ    کے  ں تک پہنچ جاتی ہے ۔ جب انسان زندگیانتخاب کی آزادی کی حد خدا اور پھر خود تخلیق کیے گئے خداؤ 

و منشا کی موت سے گزر جاتا ہے ۔ اپنی داخلی    کو اتنا زیادہ اہمی دینا شروع کر دے  تو وہ اپنی مرضیکیفیات    کرداروں یا  

فلسفہ وجودیت  میں انتخاب کی آزادی ہے ۔ انسان اپنی    زندگی تباہ  ہو جاتی ہے جو کہ فلسفہ وجودیت کے منافی عمل ہے۔  

  مرضی سے راستے کا انتخاب  کرتا  ہے اور پھر نفع یا نقصان کا بھی  خود  ذم دار ہوتا ہے۔ انسان اپنی تقدیر  خود بناتا ہے۔ ا

   عمل سے اپنا  جوہر تخلیق  کرتا ہے ۔ وہ عمل میں آزاد ہوتا ہے ۔ اپنے 

 اقتباس ملحظہ ہو: 

’’ پرانی بات ہے، میرے ایک دوست نے محض اس بات  پر مجھ سے بات کرنا 

دیا کہ ہمارے عہد میں خدا   اُسے  کہہ  باتوں میں  باتوں  دی کہ میں نے  چھوڑ 

اور   چیونٹیوں  زیادہ،  بھی  سے  تعداد  کی  انسانوں  ہیں۔  گئے  ہو  زیادہ  بہت 

۔ ایک ایک آدمی کے دل میں کئی   کئی خدا ہیں۔  مچھروں کی تعداد  کے برابر 

ڈر لگتا  ہے کہ کہیں ان خداؤں میں جنگ نہ ہوجائے۔ ان کے خداؤں   مجھے 

تو یہ  کے پاس انسانوں  کی تعداد سے بھی زیادہ اسلحہ ہے۔  اگر یہ جنگ  ہو گئی 

عالمی نہیں دنیا کی آخری جنگ ہوگی۔  جس کے بعد نہ انسان رہیں گے اور نہ  ہی  

 [      3۹ان کے بنائے ہوئے یہ خدا۔ ‘‘]

خداؤں سے مراد  اپنی  زندگی     احتجاج کیا گیا ہے  پر   دینے  اس اقتباس میں حد سے زیادہ دوسروں کی آرا کو اہمی 

میں اپنی مرضی نہیں بلکہ دوسروں    آرا کی غلامی ہے یعنی  انتخاب     کے ہاتھ میں پکڑانا ہے ۔ دوسروں کی      کی ڈور دوسروں  

کاانتخاب کرنا    انتخاب انسان کو خود عمل   ئآزاد چاہیے۔  ہونا    کی مرضی کو قبول کرنا ہے ۔ انسان اپنے فیصلے میں آزاد بھی  

 کے متعلق مزیاقتباس ملحظہ ہو:  یآزاد ۔ہے  تیسکھا

ھا را انتخاب ہے۔ اپنے انتخاب سے ہمیشہ       یر ’’پروفیسر  نے کہا۔ بہزاد، مصو 

م

 

ی

، اگر    مصور نہ بنتے  تو مر جاتے۔  میں نے ہزاروں  تممحبت  کرنا تم نہیں جانتے 

لوگوں کو مرتے  دیکھا ہے۔ پہلے اُن کا شوق مرتا ہے، پھر ذوق اور آخر  میں وہ    

باقی   تدفین  ف  ہوں۔صر  چکا  مر  بھی  میں  دیکھو،   مجھے   ہیں۔   جاتے  مر 

 [4۰ہے۔‘‘]
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اس اقتباس سے واضح الفاظ میں پروفیسر کے مکالمے سے آزادی کی اہمی عیاں ہوتی ہے ۔ یہاں پروفیسر نے  

کہا ہے جو کہ مرکزی کردار کا دوست کردار ہے کہ ’’بہزاد ،مصوری تمہارا انتخاب  ہے۔ یہی انتخاب وجودی فکر کا اہم  

انتخاب کی بہت اہمی ہے۔ اس لیے انسان ذم دار بنتا ہے کہ اس کے انتخاب  پہلو ہے ۔ فلسفہ و جودیت میں آزادی ٔ

انتخاب کیا ہے نہ کہ اس   اس نے خود  ۔ بہزاد کا اپنے لیے مصوری کرنا سے دوسرے لوگوں کی زندگیاں متاثر ہو سکتی ہیں

ندگی  ہے ۔ جہاں ز   حقیقت کرداروں سے عیاں ہوتی   کی  ب صورتی ہے کہ زندگیکی خوپر مسلط کیا گیا ہے ۔ اس ناول  

  مرکزی  انتخاب کا عمل خود  آزادئ،علم حاصل ہوتا ہے وہیں زندگی کے خاص راز  متعلق  کے    ں  کے متعلق دیگر پہلوؤ 

اثر اپنی زندگی کا انتخاب کرتا ہوا دکھائی دیتا  میں مرکزی کردار وجودی فکر کے زیر ِ‘‘حیات  شجر ِ’’کردارسے واضح ہے ۔  

مرکزی کردار وجودی فلسفہ کے مطابق عمل کرتا ہے ۔ یہ کردار آزادی سے جیت  اپنے انتخاب  کے بعد عمل کرتا    ہے۔  

اورمصوری کے فن میں ڈوب جاتا ہے۔ یہ بات  بہت اہمی کی حامل ہے کہ کردار  آزادی انتخاب  کو اہمی دیتا   ہے 

  ح خالد جاوی کے شاملِ تحقی ناول  پر بحث  کی جاتی ہے ۔اسی طر ہے۔ 

پردیش( میں پیدا ہوئے ۔ ان کے والد محمد ولی خان زمین دار گھرانے  ترء کو بریلی )ا  1۹63مارچ  ،۹خالد جاوی  

ادبی ماحول مل ، جہاں افسانے اور ناول پڑھنے    وق کے حامل تھے۔ خالد کو بچپن سے خالصذتھے۔ ادبی    تعلق رکھتے  سے

  کر سناتے تھے۔ اور پڑھ کر سنانے کا عام مشغلہ تھا ۔ ان کے والد انہیں ابن صفی کے ناول پڑھ پڑھ

والدہ قیصر    اور صاحب مجموعہ  ہ  ان کی  والدہ شعرکہتی تھیں  ان کی  ۔  ادبی گھرانے سے تھا  کا تعلق بھی ایک 

خالا ئیں بھی ناول نگار تھیں ۔ اسی ماحول کا نتیجہ تھا    ۔ شاعرہ تھیں ۔ ان کے سگے ماموں ابو الفضل صدیقی افسانہ نگار تھے

‘‘ اس وقت لکھی 2۰طبیعت بھی ادب کی طرف مائل ہو گئی ۔ خالد جاوی نے پہلی بار کہانی ’’ ٹک ٹک۔   کیکہ خالدجاوی  

انتقال ہو گیا تو    کی والدہ کا  برس تھی ۔ خالد جاوی کے پیدا ہونے کے ایک سال بعد ہی ان   آٹھ   تھی جب ان کی عمر محض 

  دادی نے کی ۔پرورش  ان کی   ان کی 

اُنھوں نے   ء میں ہائی سکول  1۹75نو سال کی عمر میں ان کا داخلہ اسلامیہ انٹر کالج بریلی میں ہوا ۔ جہاں سے 

اُنھوں نے سیاسیات میں ایم اے کیا ۔ پھر  1۹۸4ء میں انٹراور  1۹77، ء میں بی ۔ ایس ۔ سی کی ڈگری حاصل کی ۔ پھر 

اُنھوں نے بریلی کالج میں چار سال    ڈگری حاصل کی۔  ڈی کی   ۔ ایچ ۔  روہیل کھنڈ یونیورسٹی بریلی سے فلسفہ کیا اور پھر پی

فل    ۔ پانچ سال تک دہلی یونیورسٹی میں پڑھایا ۔ اسی دوران اُردو میں ایموہاں    پڑھایا۔ پھر دہلی چلے گئے ۔  بھی    تک فلسفہ  

کی    کی حاصل  گئے۔  ڈگری  ہو  اُردو سے منسلک  شعبہ  کے  دہلی  اسلامیہ  ملیہ  جامعہ  نے  ء  2۰۰1اور  اُنھوں  میں یہیں 

 ‘‘ ڈی کی ڈگری حاصل کی ۔ان کے مقالے کا عنوان تھا ’’ اُردو تنقید پر مغربی فلسفوں کے اثرات  ۔ ایچ ۔پی
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۔   افسانہ نگاروں میں ہوتا ہے  اور  ناول نگاروں  اُردو کے جدی  کا شمار  افسانہ  1۹۹1خالد جاوی  کا پہلا   ان  ء میں 

‘‘ لکھنو سے نکلن  ‘‘ میں شائع ہو  ’’تابوت سے باہر  ، ناول نگار  تا  ہے  والے رسالے ’’شب خون  ۔ خالدجاوی افسانہ نگار 

۔   اور تنقید نگار بھی ہیں  ناول  2۰22ہونے کے ساتھ ساتھ شاعر، مضمون نگار  ان کے  کے لیے    ‘‘نعمت خانہ’’ ء میں 

  ترجمہ نازاں فاروقی نے کیا ہے ۔ کا انگریزی میںآگیا جس    ا بی ایواڈ سے نواز   ۔سی ۔انھیں جے

جاوی   ۔    خالد  نگار ہیں   

 

ں

ے

س
ِک ف

پایہ  ایک بلند  کا چرچا  جنہندوستان کے  اور     کی مقبولیت  میں  ہندوستان  پاکستان 

 بک پوائنٹ کراچی سے اشاعت  ء میں سٹی  2۰21ول ہے جو کہ  وجودی ناخالد جاویکا  “     موت کی کتاب  ”  ہے ۔    یکساں  

رواں صدی کے بہترین ۔ خالد جاوی نے    پذیر ہوا ۔ اس سے پہلے انڈیا سے شائع ہو چکا ہے ۔ خالد جاوی  لکھاری ہیں 

اور جدی فکر سے متاثر کردار خالد جاوی کی  پااکیسویں صدی کو بہترین ادب   روں سے نوازا ہے ۔اچھوتے موضوعات 

 فکشن کا خاصہ ہیں۔  

دماغ غور  کا  انسان کی طرف  پرفکر  ‘موت  ’’’موت کی کتاب‘‘عنوان ہی ایسا ہے کہ اس سے وجودیت کے پہلو

کرتا ہے ۔موت کائنات کی حقیق سچائی ہے یہ ایسا سچ ہے کہ کوئی مذہب ،تاریخ کا کوئی فرد اور کوئی بھی طاقت ورترین  

وہ جھوٹا  ثابت ہو گا۔    بھی    انسان تو  ۔ اگر انکار کر بھی لے  کے مرکزی  ‘‘موت کی کتاب  ’’اس سے انکار نہیں کر سکتا 

اور مرگی جیسی ، دیوانگی  ، جزام  ، آتشک  ، جنون ،جنسیت  ما  کردار میں وحشت  ۔ اس کی  نیچ    ایک    ںکیفیات موجود ہیں 

سے    ذات خیال کی جاتی ہے ۔ باپ زمین دار خاندان سے تعلق رکھتا ہے اور شہوت پرست ہے ۔ وہ شادی کے بعد گھر

ہے ۔ یعنی کہ اپنے بیٹ کو نا جائز    الگ رہتا ہے اور اپنے بیٹ جو کہ ناول کا مرکزی کردار ہے ، کو ایک فوجی کی اولاد سمجھتا

کی کو ناجائز اشارے کر رہا ہوتا ہے اولادسمجھنا ہے ۔ مرکزی کردار کو تشدد کا نشانہ بنایا جاتا ہے ۔ جب وہ چھت پر کسی لڑ

جو کہ عمر میں اس سے بڑی ہوتی ہے ۔ اشارے کرنے کے جرم میں اسے تشدد کا نشانہ بنایا جاتا ہے ۔ بچپن ہی سے باپ  

تک  اور بیٹ میں منافرت پیدا ہو جاتی ہے۔ بیٹ تشدد کا نشانہ بنتا ہے تو باپ ، بیٹ کو نا جائز اولاد سمجھتا ہے۔ بیٹ اس حد  

ت میں باہر جھگڑا ہوتا ہے۔جھگڑے کے بعد ماں غائب ہو جاتی  نفرت کرتا ہے کہ باپ کو قتل کرنا چاہتا ہے۔ ان حالا

ہے ۔ باپ بیٹ کی شادی کر دیتا ہے ۔ مرکزی کردار کو طرح طرح کے خیالات گھیر لیتے ہیں ۔ وہ ہروقت خود کشی کے  

۔ ان بجلی  متعلق سوچتا رہتا ہے ۔ اسے پاگل خانے میں منتقل کر دیاجاتا ہے۔جہاں اسے بجلی کے جھٹکے لگائے جاتے ہیں

  جو وہ بچپن میں ماں باپ کی لڑائی دیکھا کرتا تھا۔ کے جھٹکوں کے درمیان اسے وہ منظر دکھائی دیتا ہے

اس کی   ۔  ۔ خود کشی کو اپنے خیالات میں دہراتا ہے  آتا ہے  ناول میں کشمکش کا شکار نظر  اس  مرکزی کردار 

مختلف صورتوں کے بارے میں سوچتا ہے ۔مرکزی کردار شروع سے آخر تک خود کشی کے بارے میں سوچتا ہے مگر  
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خود کشی نہیں کرتا۔ باپ کو قتل کرنے کے بارے سوچتا ہے مگر خیال میں ایک بار قتل بھی کر دیتا ہے ۔ باپ کو معاف  

 اثر اپنے عمل کو انجام دیتا ہے ۔   نہیں کرتا ۔  یہ کردار وجودی فلسفہ کے زیرِ

 اس ناول میں وجودی پہلو آزادی کے متعلق اقتباس ملحظہ ہو: 

برآمدے میں میرا باپ چین  سے خراٹے لیتے ہوئے  ’’اس کمرے کے باہر،  

سو رہا ہے اور دوسری طرف  برابر  والے کمرے  میں ، میری بیوی ابھی بستر پر  

کروٹیں بدل رہی ہوگی۔ مگر میں یہاں  اکیلا  نہیں ہوں۔  میرے  ساتھ کوئی  

ازل سے ہی میرے پیچھے لگا ہوا۔ میرے ساتھ کون ہے؟  خود   اور بھی ہے، 

؟ ہاں یقیناً  وہی ہے۔ خود کشی لگا تار  میرا پیچھا کر رہی ہے، وہ ہمیشہ  ____کشی

سے میرے ساتھ ہے، جب سے میں نے ہوش سنبھالا ہے۔ )میں نے ہوش  

کب سے سنبھالا ہے؟ ( اسے اپنے ساتھ ہی دیکھا ہے، مگر میں نے شای غلط کہا  

ہ تو  میرے ساتھ ہی پیدا  کہ خود کشی میرا پیچھا کر رہی ہے ۔ مجھے کہنا چاہیے کہ و

ہوئی تھی ۔ میری ہم زاد  اور میری ازلی  رفیق  ۔ مجھے یہ بھی قبول  کر لینے میں  

کوئی  تامل نہ ہونا چاہیے کہ وہ میرے ساتھ ہی پیدا ہوئی تھی مگر مجھ سے زیادہ  

حسین  ہے۔ یہ ایسی کوئی  خاص بات بھی  نہیں ہے کیوں کہ ہر انسان  کی خود  

ل اُس  انسان سے تو زیادہ بہتر ہوتی ہی ہے۔  ایک نادر خیال ، ایک  کشی بہر حا

اور انسان   یا بڑی آنت  سے افضل ہی ہوتا  ہے   عمدہ تصور ہمیشہ  چھوٹی  آنت 

چھوٹی آنت کے سوا اور کیا ہے اور اگر وہ  ان مکروہات  سے الگ کوئی  شے ہے  

 [41تو مجھے اس کا علم نہیں۔‘‘]

متذکرہ بالا اقتباس میں مرکزی کردار خود کشی ’ مجھے یہ بھی قبول کر لینے میں کوئی تامل نہ ہونا چاہیے ، کے جملے  

سے معلوم ہوتا ہے کہ یہ جائز ہے ۔ اسے قبول کرنے کا مطلب ہے کہ کردار خود کشی کو اپنا آزادی انتخاب سمجھتا ہے ۔  

موت کا ذکر خوب صورتی سے کیا جا رہا ہے ۔ اور خود کشی کو اپنا خوب صورت   جو کہ فلسفہ وجودیت کا اہم پہلو ہے۔ یہاں 

  کہا جارہا ہے ۔ اس کردار کے نزدیک خود کشی کر لینے میں کوئی حرج نہیں ہے ۔ یہ ہے  اپنی موت تک کا فیصلہ اپنے  ساتھی

ہے۔ اپنی مرضی سے فیصلہ اور وہ بھی    میں لے لینا ۔ موت کے فیصلے کا مطلب ہے کہ ہر فیصلہ انسان خود کر سکتا ہاتھوں  

خود کشی وجودیت  کا  خود کشی کے ذریعے موت کو اپنے اختیار میں لینے کی کوشش ہے ۔ جو کہ خالص وجودی فکر ہے ۔

خاص موضوع ہے۔ خود کشی  کے مختلف  انداز و کیفیات  کو فلسفیانہ انداز میں خالد جاوی نے بیان کیا ہے۔ خود کشی  کے  
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مزی    کئی رنگ اور کئی انداز فکر ایک ہی کردار سے ہمیں خالد جاوی نے سمجھا دیے ہیں۔ یہ اپنی طرز کا خاص ناول ہے۔  

 : اقتباس دیکھی 

’’  یوں تو دنیا میں مجھ پر بڑے برے وقت  آئے ہیں، عجیب  قسم کی ذلتوں  سے  

کر   پڑا  ہے، مگر میں سب بے شرمی  کے ساتھ ایک چکنا گھڑا  بن  سامنا  کرنا 

جھیل  گیا،  دنیا جگہ  ہی  ایسی ہے، یہ بالکل خالی ہے۔ تمام امکانات  سے خالی ، اس 

کا شدت کے ساتھ احساس ہوتا ہے  کہ     میں کچھ  بھی نہیں ہے۔ مجھے اس امر

میں اپنی مرضی سے تو یہاں نہیں آیا تھا۔ میں تو اس طرح  دنیا میں انڈیل  دیا  

 ایک مٹی کے بدرنگ  لوٹے سے پانی اور اب یہاں لگاتار گدلا ہوتا  گیا  تھا جیسے 

نہ   اور میلے ہوتے جانے کے علاوہ میرے بس میں کچھ  بھی  جا رہا تھا۔ گدلے 

۔ آلودگی  جس میں ماٹی میں رل گیا ، کس کا مصرع ہے۔ یا شای میرا  ہی  ہو  تھا

 [42سوا کسے سوجھتی ہوں گی ۔‘‘]کے  کیوں کہ  ایسی اوٹ پٹانگ  باتیں مجھ 

غور ہور ہا ہے ۔ کردار چاہتا ہے کہ خود کشی کے ذریعے   پہ    اس اقتباس میں دنیا میں اپنی مرضی سے نہ آنے  

  بھی اپنی مرضی ہونی چاہیے۔ اس فکر میں کردار مبتلا ہے کہ مجھے یہاں دنیا پہ  موت کا تو فیصلہ کیا جا سکتا ہے مگر پیدائش  

 انتخاب کی طلب کی جا رہی ہے ۔   لفظوں میں یہاں بھی آزادئےمیری مرضی کے بغیر بھیج دیا گیا ہے ۔ دوسرمیں 

د 
 
 
ِ
 : اُم

ما  کرن ہے۔ اُمید  کی   زندگی  اُمید   علامت سمجھی  موت کی  ہے جو    جگہ لے لیت   اس کی  سییواگر ختم ہو جائے تو 

کرنوں سے منور    صبح ابھرتے ہوئے سورج کی  سے بسر کرتا ہے کہ آنے والی  رات انسان اس امید  یکہے۔ ہر تار  جاتی

 سورین کرکی گا رڈ لکھتے ہیں :   کا گہرا تعلق ہے۔ امکاناتاور  کے نئے امکانات پورے ہوں گے۔ اُمید  اور زندگی ہو گی

‘‘It has much in common with the situation of the 

moribund when he lies and struggles with death, and 

cannot die. So to be sick unto death is, not to be able 

to die yet not as though there were hope of life; no, 

the hopelessness in this case is that even the last 

hope, death, is not available. When death is the 
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greatest danger, one hopes for life; but when one 

becomes acquainted with an even more dreadful 

danger, one hopes for death. So when the danger is 

so great that death has become one's hope, despair is 

the disconsolateness of not being able to die.’’ [43] 

مشترک ہے جب    دہیا صورت حال کے ساتھ بہت ز  کی  ری بن مو  یہ   ’’ترجمہ:

اور مر نہیں اور موت کے ساتھ جدوجہد کرتا ہے،  تو    وہ جھوٹ بولتا ہے  سکتا 

 ، ہو۔ نہیں امید کی کہ زندگی تک اس قابل نہیں ہونا ہے، ابھی رموت تک بیما

امید  اس معاملے میں آخر  یہ  ینا  کہ    نہیں  بدستی   موت بھی  ،امید  یہے 

 ہے۔ لیکن ہوتی  امید  کی  سب سے بڑا خطرہ ہوتا ہے تو زندگی۔ جب موت  ہے

خوفناک خطرے سے واقف ہو جاتا ہے تو موت   دہیاز  اس سے بھی  جب کوئی

ہو،   بن گئی  امید  کی  ہو کہ موت کسی  دہیاکرتا ہے۔ پس جب خطرہ اتنا ز  امید  کی

 )مقالہ نگار( ‘‘ ہے۔ سییوما مرنے کے قابل نہ ہونے کی سییوما

مایوسی اور امید دو متضاد کیفیات ہیں ۔ امید انسان کو موت کی بھی ہوتی ہے ۔ بعض اوقات انسان اسِ کیفیت  

دنیا کا ہر انسان   ۔  موت ایک اٹل حقیقت ہے جسے  تک پہنچ جاتا ہے کہ اسے موت امید کے طور پر دِکھائی دیتی ہے 

مفکرین خود کشی کو موت کا اختیار سمجھتے ہیں ۔ مفکرین یہ چاہتے   تسلیم کرتا ہے ۔ موت پر انسان کو اختیار نہیں  مگر وجودی

 ہیں کہ موت کی آزادی بھی انسان کو  ملنی چاہیے ۔ مفکرین نے اس کا حل خود کشی میں تلاش کیا ہے ۔  

فرد کو انتخاب کا  ۔کر سکتا ہے  میدپہلو ہے۔ اس سے فرد اپنے آپ پر اُ اہم رجائی یکا اُمید میں  یتوجود فلسفۂ

کے ساتھ عمل کا انتخاب    یقین منشا کے مطابق    ہے ۔ فرد جب اپنی   یتاسے وابستہ کر د  عمل اُسے اُمیدہے۔ انتخاب ِ   راختیا

  فرد کو سکون بھی  میدامکانات پر اُ میں  زندگی   بہتر ہو گا۔ معاملتِ عمل اس کے لیے  یہہے کہ   ہوتی کرتا ہے تو اسے اُمید 

 : یوں لکھا ہے  کے بارے میں  ہے۔ سارتر امید  عطا کرتی  راحت و

بلکہ   نہیں  قنوطیت   یوہ ہمار ملمت کرتے ہیں   ہمیں  جس بات کے لیے  لوگ  ’’

کی  کی  پرستی  اُمید  یہمار ادب  اگر لوگ ہمارے  مذمت کرتے    شدت ہے۔ 

رذ   جس میں   ہیں اوقات بالکل برے کردار بھی  ،یلہم  اور بسا  ، بزدل    کمزور 
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کی   کرتے ہیں   پیش لوگوں  کا سبب    تو  ادبی  نہیں  یہ مذمت  ہمارے    کردار   کہ 

 [44] ‘‘۔کمزور ، بزدل اور بد اطوار ہیں ،یلرز 

  ہے۔ حقیقت  یابناتے ہوئے اپنے فلسفے کو فروغ د  یعہان کرداروں کو ذر ہیں  کیے  نے جو کردار پیشبااد  یوجود

چلتے    ادب میں  حرکت کا ذم دار فرد کو ٹھہراتا ہے۔ اس لیے  کو مسخر کرتا ہے اور فرد کی  زندگی  یتہے کہ فلسفہ وجود  یہ

کمزور کر دار ہوں گے تو اس کا    یا  یلہے۔ اگر رذ   جاتی  یسے کر د  ں وضاحت کردارو   کر کے فلسفے کی  پھر تے کردار پیش

  یا   ۔ اگر وہ بزدلی کا سبب وہ خود ہیں  اور بزدلی   یکمزور   ۔ ان کی یامطلب ہے کہ انھوں نے اپنے عمل سے خود کو کمزور بنا

بزدلی کا انتخاب فرد نے خود کیا ہے۔ وہ  اپنے عمل  سے بہادر بھی بن سکتا        تےتو وہ بہادر کہلا  تے اعمل نہ کرجیسا    یکمزور 

 عمل ہے جس نے اسے کچھ  نہ کچھ بنایا  ہے چونکہ  عمل میں فرد آزاد ہے۔  
ِ
سو فرد خود اپنے معاملت    تھا۔ یہ اس کا انتخاب

 : لکھتے ہیں  میں “عدم اور  وجود” کتاب   اپنی کا ذم دار ہے۔ سارتر

کرنا ہے ، اس کا مقصد اسباب کو ختم کرنا ہے،   یلشکل کو تبد  کی  کر ناد نیا  عمل’’

۔ پیچید  اآلہ پید  یکا  یہ کی  ہ کرتا ہے    

 

ر

 

پ

ے

س
ک

 

ی
ک

اور  اس طرح کہ سلسلے    اور منظر 

  ی پور ترمیم جانے والی  کی میں  یکا  سے کسی  ، لنکس میں یعےکے ذر  یزسیر  یکا

اور    لاتی  ںیلیاتبد  میں   یزسیر   اپید  شدہ نتیجہ  گوئی  پیشین   یک ا   میں آخر ہے۔ 

 [  45ہے۔ “ ] کرتی

فرد کے پاس ہوتا    جو    رجاتا ہے۔ عمل کرنے کا اختیا  یا کرداروں کو خود اپنے عمل کا ذم دار ٹھہرا  میں  یتوجود

 کر تا ہے۔  ہے۔ فرد اپنا جو ہر اپنے عمل سے خود تخلیق جاتا فرد جو کچھ بننا چاہے بن  ہے اس لیے

اُ  یہ کا مفہوم    اُمید  میں  یتوجود کر سکتا ہے۔ اس فلسفے نے انسان کو خود پر اعتماد    میدہے کہ فرد اپنے عمل پر 

 : لکھتے ہیں  جالبی کا فلسفہ ہے۔ ڈاکٹر جمیل اُمید یہ ۔ یاکرنے کا راستہ دکھا

  کو بدل   حقیقت  خارجی  یہرو   کہ داخلی  یامحسوس کرا  یہ نے لوگوں کو    یتوجود’’

 [46] ۔‘‘ہے سکتا

داخلی  یتوجود کے  انسان  خارجی  یےرو  نے  کی  یےرو   کو  ہونے  انداز  اثر  کی  پر  کیبات  انسان   داخلیت   ۔ 

اس بات  کی امُید   ہے۔  کے دامن کو تھام لیتا  کے ہاتھوں سے امید  یتہے۔ انسان فلسفہ وجود  پر اثر انداز ہوتی  خارجیت

کہ فرد اپنے عمل   سے اپنی ذات  کے جوہر کی تخلیق  کرے گا۔ وہ اپنی مرضی سے اپنے جینے کے انداز  کا انتخاب کرے  

گا۔ اس فلسفہ میں بہتر  زندگی کی امید پوشیدہ  ہے۔ اس فلسفہ  میں عمل  انسان کے اختیار  میں ہے ۔ انسان کا سب سے  

 اختیار  ہے تو وہ انسان خود ہے۔ اس لیے امید کی جاسکتی ہے ۔  زیادہ  اگر کسی فرد پر 
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فلسفہ وجودیت میں امید ایک خاص عنصر ہے ، جو کہ رجائی عنصر ہے ۔ اس میں کردار امید کا دامن ہاتھ سے  

لیتا ہے ۔ مایوسی سے نکل جاتا ہے ۔ بالترتیب اس تھام  نہیں چھوڑتا ۔ اپنی آزادی کو بھی ملحوظ رکھتا ہے ۔ مگر امید کا دامن  

ناولوں میں تلاش کیا جاتا ہے ۔ ’’ کاغذی گھاٹ‘‘ سے    وجودی فکر کو اکیسویں صدی کے منتخب  ناول   خالدہ حسین کے 

 اقتباس ملحظہ ہو:  

ا  مانگنے آیا تو ستینے صرف  ایک پاؤں  ہی بدل  ’’راون جوگی کا بھیس  

ے

س
 ھک

ی

کے 

حصار  سے  باہر نکالا تھا کہ آٹا  ڈالنے کو  کہ تحفظ  کا طلسم ہوا  ہو گیا  اور وہ آفت   

اور پلو کی دھجیاں پھینکتی   مجسم  انہیں اٹھا لے  گیامگر راستے   زیور  بھر ستی اپنے 

چلی گئیں تاکہ اس کی  تلاش میں نکلن والے  کو اُن کی سمت کا اندازہ رہے  ۔ مگر  

وہ کس کے لیے یہ نشان چھوڑ  سکتی ہے۔  کون کتنی دور یہ زحمت  گوارا کرے  

د آیا۔  کاش وہ  گا۔  معلوم نہیں کیا ہونے والا ہے۔ کیا ہوگا۔ اسے بابا غلام محمد یا

اور بتاتا کہ اس نے کل رات کیا خواب دیکھا   آتا ۔ اپنا گھنگھرو دار عصا کھٹکاتا 

تو   افروز نے  اثر   بد زائل  کرنے کے لیے اسے کیا کرنا چاہیے۔ مگر  کا  اس  اور 

 [47جاتے ہوئے نقش  پاتک نہ چھوڑا۔ ‘‘ ]

جوگی کو خیرات دینے آتی ہے۔ اور وہ جو  ،جوگی اور ستیکے کردار کا ذکر ہے جس میں ستی  ن  اقتباس میں راو 

اور زیور کو رستے میں پھینکتی چلی گئی ۔ کردار کو یہ امید ہے کہ ان  ں  گی اسے اٹھا کر لے جاتا ہے ۔ ستی اپنے پلوکی دھجیا

پھینکی گئی نشانیوں کے ذریعے کوئی مجھے چھڑانے آجائے گا ۔ کردار امید کرتا ہے کہ وہ اب جوگی کے چنگل میں پھنس گئی  

پلو کی دھجیاں اڑائی ہیں یا    سیتا کے کردار نے جو عمل کیا ہے  جس سے اس نے اپنے ۔  ہے مگر وہ ضرور اس سے آزاد ہوگی

دی  کا سبب بنے گا ۔ یعنی کہ امیدعمل کا  زیور بکھیر دیے وہ اس اُمید پر ایسا کرتی ہے کہ اس کا  اسے فائدہ ہوگا۔  یہ آزا 

 سبب بنتی ہے۔  

 ہے ۔  میدمزی اقتباس ملحظہ ہو جس میں مونا کا کردار حسیب کی محبت میں مبتلا ہے اور مونا کو حسیب کی محبت ملنے کی ا

 اقتباس ملحظہ ہو : 

 یہ سبز آنکھیں‘‘  ……’’یہ تمہاری آنکھوں کا رنگ

 ’’ ہاں یہ سجاوٹی کنٹیکٹ لینز  ہیں۔  حسیب  کی پسندیہ  ہری  آنکھیں۔  

یہ سیاہ بال ۔ حسیب کے پسندیہ بال۔  اسے سنہری بالوں سے شدی  چڑ ہے۔  

 تو بالکل برداشت  نہیں کر سکتا ۔‘‘  اور سنہری  آنکھیں
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 ’’ مگر وہ بال ۔ وہ آنکھیں۔ وہ تو تمہارا اصل وجود تھا۔‘‘

کی   اور تعصب  وہ جس نے نفرت، غیرت  رکاوٹ  تھا۔  تو   ہی  وجود  اصل  وہ 

رکھی کر  اور    دیوار  کھڑی  فتح  سوئی ہے۔  ابھی  ابھی  رجا  پیو۔  تم چائے  ۔  تھی 

کامرانی کے بہت سے انداز ہوتے ہیں مگر شکست  کا ایک ہی راستہ ہے۔ مکمل  

 پسپائی ۔ سپردگی۔ فنا۔‘‘ 

 [4۸مقصد کے لیے ۔‘‘]   ’’ مگر کس لیے؟ کس

مید ہے متذکرہ بالا اقتباس میں حسیب کے لیے حسین بالوں اور سیاہ آنکھوں کا ذکر ہو رہا ہے۔ مونا کو پوری اُ

مید بھرا انداز بھی اس  مید بھی ہے اور اُکہ وہ حسیب کی محبت کو حاصل کر لے گی ۔ یہاں کشمکش کی کیفیت کے ساتھ اُ

مید کا پہلو نظر آتا ہے تقسیم  بات کی عکاسی کرتا ہے کہ کردار مایوسی کا شکار نہیں ہے ۔ اس ناول میں جگہ جگہ کہانی میں اُ

اُکا   ، مگر پھر بھی بہت امید باقی ہے ۔ ناول کے کردار  اثرات مرتب ہوئے  مید کی  ذکر بھی موجود ہے ۔تقسیم کے کیا 

۔   امید ہی ایسی چیز ہے جس  سے امکانات وابستہ ہیں۔    کیفیت کو اپنے اندر سمیٹے ہوئے ہیں جو کہ وجودیت کا پہلو ہے 

امکانات  کی امید  ہے ۔ ایسے امکانات  جو فرد نے طے کر لیے ہوتے  ہیں۔ فرد اپنے  عمل کے جواب  میں کچھ طے کر لیتا  

بھی تیز کر دیتی  ہے  جو کچھ وہ طے کرتا ہے اس کی اسے امید ہوتی ہے  جو عمل  میں طاقت کا سبب بنتی ہے ۔  جو عمل کو اور  

 ہے۔  جو حال میں خوشی   عطا کرتی ہے ۔  

ناول   کا  ۔  اُمید  کرداروں سے    ‘‘میںلے سانس بھی آہستہ  ’’اسی طرح مشرف عالم ذوقی  کا رویہ نظر آتا ہے 

 عنصر ہے ۔ نظر محمد اور نور محمد کی بات ہو رہی ہے کردار  ئیفلسفہ و جودیت کا رجا میدمید، مایوسی کے متضاد لفظ ہے ۔ اُ اُ

 : نے نظم تخلیق کی ہے اور اپنے دوست نور محمد کو سناتا ہے۔ اقتباس ملحظہ ہو 

’’ شای  پہلی بارڈر اور خوف کے اس ماحول میں، میں نے اپنے اندر کے فنکار کو  

آواز دی تھی۔  اسکول  کی  کاپی پر ٹوٹے پھوٹے جملے میں یہ چند لائنیں  لکھ کر  

میں نے چپکے سے یہ    __میں ابّا کے کمرے میں داخل ہوا تھا۔ ابّا سو  رہے تھے 

   ___کاغذ ابّا کے سر ہانے رکھ دیا  

لیکن یہ    ___شای میں نے اپنی شناخت  کے لیے ایک نیا یہ  پر خطر راستہ چنا تھا

وہ راستہ تھا، جس راستہ  پر بلند حویلی کی پشتوں  میں بھی کوئی نہیں چلا تھا۔  جاگیر  

دارانہ نظام کو گہن  لگ چکا تھا اور میرے وجود  میں چپکے چپکے  ایک فنکار جاگنے   
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میں اپنے  دوست  نور محمد  کو اپنی اس پہلی ادبی کاوش کے بارے میں  بتانا   __لگا

 [ 4۹چاہتا تھا۔‘‘]

کا عنصر موجود ہے ۔ یہاں وہ اپنے دوست کردار کو کلام سناتا ہے ۔ اسے امید ہے کہ وہ اس اقتباس میں امید

یہاں کردار کو مکمل امید  ہے یقیناً کامیابی امید سے وابستہ ہے ۔   تیفنکاری میں کامیاب ہو جائے گا۔ اسے کامیابی نظرآ

اُمید حال  میں ہوتے ہوئے  مستقبل کے   ۔  ۔ اسے عمل  کے لیے امید قائل کرتی ہے  گا  وہ کامیاب ہو جائے  ہے کہ 

 مزی اقتباس ملحظہ ہو: امکانات  کو سوچ کر مسرت کا باعث بنتی ہے ۔ 

پھر ابّا سے گویا     __’’ انھوں نے آنکھیں بند کیں۔  کچھ دعا پڑھی ۔ پھونک ماری

ہوئے۔ ’عورتوں کو ابھی اس طرف آنے سے منع کیجیے  اور ممکن  ہو تو یہیں دو  

’یہاں لیجیے۔   منگا  اللہ    ؟‘…کرسیاں  سبحان  ۔  بھئی  ہاں  کی   …’  محفوظ  مولوی   ‘

’ میں نے کہا تھا نا ،  جو میں دیک رہا  ہوں، وہ  آپ    ___آنکھیں  چمک رہی تھیں

نہیں دیک رہے ہیں اور آپ دیک بھی نہیں سکتے محفوظ بھائی ۔ دو کرسیوں  کے  

او رہاں میری یہ بات  گرہ میں باندھ لیجیے  ۔   

 

ساتھ ساتھ مٹھائی  بھی منگوا ی 

ہے ہی  جار  نے  سنور  تقدیر  کی  بلندحویلی  پار   __کہ  اس    ، دیکھا  نے  میں 

دروازے سے لگی اماں کی آنکھوں  میں  فکر کے آثار تھے۔ اماں مجھے  ہاتھ کے  

تھی ۔ لیکن میں اس دلچسپ  گفتگو  کو چھوڑ  کر جانا نہیں   اشارے سے بلا رہی

گئی    دروازے  سے ہٹ  اماں  دیر ہاتھ ہلانے  کے بعد  اس لیے کچھ  چاہتا تھا۔ 

 [ 5۰انی کے رنگ جھلک رہے تھے۔‘‘ ] تھیں۔ ابا کی بے جان پتلوں میں حیر

اقتباس میں  بالا  اہم    متذکرہ  ایک  ناول میں مولوی صاحب  اس  ذکر ہے  کا  اور مولوی صاحب  بھائی  محفوظ 

دلاتا رہتا ہے ۔ یہاں بھی مولوی صاحب اُکردار ہے جو کہ   کا    مید  اس  محفوظ بھائی کو مٹھائی منگوانے کا کہہ رہے ہیں 

اُ پر  والا ہے۔ مولوی صاحب بہت  ہاتھ لگنے  خزانہ  کوئی  گا۔  جائے  ہو  کافر  کہ  اُمطلب یہی ہے  ۔  ہیں  مید فلسفہ  مید 

  کردہ کرداروں میں ہمیں نظر آتا ہے ۔  وجودیت کا رجائی عنصر ہے جو کہ مشرف عالم ذوقی کے تخلیق

اُ‘‘ا کے سائے میں آنکھ مچولی  ’’خد عباس کے ناول  اسی طرح رحمٰن مید کا پہلو موجود ہے ۔ اس ناول  میں بھی 

میں شگفتہ کا کردار طلاق لینا چاہتا ہے ، جب کہ خاوند کی طرف سے طلاق نہ دینے کی کوشش کی جا رہی ہے ۔ مگر شگفتہ  

 ہے کہ میں نے طلاق  میّ اس بات پرپُر اُمید ہے کہ وہ جو کچھ چاہ رہی ہے وہ اسے حاصل ہوکر ہی رہے گا ۔ اس لیے اُ

 : لینی ہے ۔ اقتباس دیکھی 
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شگفتہ  مٹی  کے چبوتروں سے بنے ہوئے ایک کمرے  میں بیٹھی تھی۔  جس  ’’

میں  ایک چالیس  واٹ  کا بلب  رات آٹھ  بجے روشن ہوتا  اور گیارہ بارہ بجے کے  

درمیان  بغیر کسی  کی سوئچ آف کرنے کی زحمت دیے  خود سو جاتا تھا۔  ایک  

۔    طاق  میں چراغ جل رہا تھا ۔ جس   کےمقابل کتاب مقدس  رکھی ہوئی  تھی 

اس کتاب کو صرف  رمضان  کے مہینے  میں پڑھا جاتا  اور ساری قسمیں  اس سے  

منسوب کی جاتیں ۔ ایک کونے  میں چٹائی پر گودڑی بچھی  ہوئی تھی۔ اگر  آپ   

اجالے  میں گودڑی کو دیکھیں  گے تو اندازہ ہو گا کہ کس  ریاضت سے اسے  تیار  

پر  بنی    کیا اس   اور جغرافیائی علامات   گیا ہے۔ کیسے کیسے  گل   بوٹے، پرندے 

ہیں۔  ایک طرف تھوک  دان رکھا ہوا  تھا۔ اس کے قریب  ہی پان سپاری کی  

   

ِ

  رکھا  ہوا تھا۔  پانی سے  بھرا ہوا  ایک لوٹا تھا۔ زمین  گوبر سے لِ

 

 
تھیلی اور اڑک

روں  کو لال  مٹی سے رنگا یا گیا تھا۔ شگفتہ  کو  ہوئی تھی ۔ کمرے  کی اندرونی  دیوا

ارادے پر قائم تھی۔   سمجھانے  کی سب نے بہت کوششیں کی تھیں لیکن وہ 

وہ ہر طرح کی مفاہمت  کے   والوں سے بات  کی  یہاں کے لوگوں نے لڑکے  

لیے  تیار تھے۔ لیکن شگفتہ طلاق  پر بضد تھی ۔ اس کا کہنا تھا: ’ اگراس  کی طلاق 

 [51نہیں ہوئی  تو جان  سے جائے گی۔‘‘]

مید واضح ہوتی ہے تمام تر مخالفت کے باوجود شگفتہ اپنے مقصد کے حصول کے لیے  اس اقتباس سے کردار کی اُ

 رکھا ہے اس  ئممید کے دامن کو قامید ہے ۔ اُکوشاں نظر آتی ہے ۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ وہ مایوس نہیں ہے  بلکہ پر اُ

ا ر موجود ہیں جو کہ فلسفہ کے  داثر کر    عباس کے ناول میں بھی فلسفہ وجودیت کے زیرِ واضح ہوتا ہے کہ رحمٰن کردار سے  

بھی    ر‘‘جند  ’’پہلوں کو عیاں کرتے ہیں ۔ یہ کردار فلسفہ وجودیت کے زیر سایہ تخلیق ہوئے ہیں ۔ اختر رضا سلیمی کا ناول 

کی فضا کو اپنے کرداروں میں پیش کرتا ہے ۔ ’’جندر‘‘ کے کردار پر امید نظر آتے ہیں ۔ ابا کو امید ہے کہ بیٹ سمجھ    میداُ

اور بیٹ کوشش کر رہا تھا کہ وہ اپنے باپ کو جندر چھڑوانے میں کامیاب ہو جائے گا یہاں مرکزی کردار   بطورِ   جائے گا 

ئی اس کی اولاد کو اطلاع دے دے  مید تھی کہ مرنے کے بعد بھی کو حاصل کر چکاتھا ۔ اسے اُ  یجندروئی رہنے کی آزاد 

 ۔ اقتباس ملحظہ : گی  گا تو وہ مردہ باپ کو سنبھال لے 

’’ اب قاعدے  کے مطابق اس کی او راس کے بیوی بچوں کی آمد  جون  ہی میں  

ہونا  تھی۔  یہاں سے واپسی  پر ، دونوں میاں بیوی  نے یقیناً  یہی منصوبہ بنایا  ہوگا  
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لیکن اب کی بار، ان کا یہ منصوبہ اس وقت  دھرے کا دھرا  رہ جائے گا؛ جب  

فون  بذریعہ   ہوچکی  ہے۔ جب  واقع  موت  کہ میری  گی   اطلاع  ملے  انھیں  

میرے  بیٹ  کو اس کے دفتر  میں، میری موت  کی اطلاع  دی جائے گی  تو وہ یقیناً   

 ممکن  ہے کہ وہ  وقت کسی اہم  دفتر کے ضروری  معاملت نمٹا رہا ہوگا ۔  یہ بھی

اطلاع   یہ  اسے   اسٹاف  میں سے کوئی شخص   ذاتی   اس کے  اور  ہو  میٹنگ  میں 

وہ یک دم سکتے  میں آ جا ئے گا، اس لیے نہیں  کہ اس کے  باپ کی    گا تو  ےد

موت  واقع ہو چکی ہے بل کہ اس لیے کہ  مجھے کفنانے دفنانے کے لیے اسے 

 [52  پڑے گا اور وہ بھی اپنے بیوی بچوں سمیت ۔‘‘] ہر حال میں یہاں آنا

اولاد کے   اپنی  وہ  ۔ یہاں  رہا ہے  دماغ میں سجا  اپنے  کو  اس اقتباس میں کردار مرنے کے بعد کے تصورات 

اپنی موت کے بعد    بارے میں امید لگائے ہوئے ہے کہ مرنے کے بعد اس کی اولاد اس سے اچھا سلوک کرے گی ۔

یہ   کہ   اُمید ہے  اسے  دیکھتا ہے۔  پورا ہوتے ہوئے  کو   امکانات   ان  ذہن میں ہیں۔  اس کے  امکانات   والے  ہونے 

 مزی اقتباس دیکھی :  امکانات  اسی طرح پورے ہوں گے جس طرح اس نے طے کر رکھے ہیں۔  

’’اب تقیباً  تمام لوگوں کو یقین ہو چلا تھا کہ وہ شرط جیت چکے ہیں تاہم  راجا،  

جس کے چہرے پر شکست  کے خوف  کی پرچھائیاں واضح تھیں،  اپنے آپ کو  

تسلی دے رہا تھا  کہ وہ دو سو گز کا فاصلہ بھی کچھ   کم نہیں ہوتا، اور وہ بھی اس  

ہوچکا ہو۔ اس کی یہ امید اس وقت    وقت  جب آدمی کا جسم تھکاوٹ سے چور

تک قائم  رہی  جب  وہ اپنی منزل  سے دس قدم  کے فاصلے پر تھے۔ جوں ہی یہ  

لگا شکست  خوردہ  راجا  کو لگا جیسے اس کے دل  کو کچھ     فاصلہ دس قدموں سے گھٹنے

  ہو رہا ہے، اس کی آنکھوں میں اندھیرا سا چھانے لگا اور  وہ اگلے  ہی لمحے، اپنے 

گھوڑے پر ڈھیر ہو گیا ۔ اگر اس کے ملزم پھرتی نہ  دکھاتے تو وہ گھوڑے سے  

گر کر زخمی  ہو چکا  ہوتا بعد  میں اسے چار پائی  پر ڈال کر  واپس حویلی پہنچ یا گیا  ۔  

ر  انعام دے   اور یہ جگہ بطو  اگلے ہی روز دونوں  بھائیوں  کو بلا کر جندر  کا پاٹ 

 [53انھوں نے اس  جندر  کی تعمیر  کا کام  شروع  کر دیا۔ ‘‘]دی گئی اور اسی روز 

نے جیت لیا ہے۔   ں مید ہے بلکہ کردار وجیتنے کی اُ ف صرمیں  اس اقتباس میں مقابلے کا ذکر کیا گیا ہے مقابلے  

قوی ہے کہ    اتنی    مید ہیں  کہ انہیں منزل ضرور حاصل ہو گی ۔ امید  اُپر  طرف رواں دواں ہیں اور    کی    کردار اپنی منزل  
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  مید کا رجائی عنصر موجود ہے ۔ یہ کردار وجودی فلسفہ کی کے کرداروں میں اُ  ‘‘جندر  ’’انہیں کامیابی حاصل ہو جاتی ہے ۔ 

اُمید  کے ساتھ    ۔  تے ہیں  عکاسی کر اُمید  سے فلسفہ  وجودیت  کی تفہیم   میں مدد گار ثابت ہوتے  ہیں۔   اور  اپنے عمل 

   امکانات کے متعلق  سوچتے ہیں۔ 

 عمل:  جوشِ 

بلکہ    نہیں  ترغیب  عمل ہے۔ اس سے انسان کو عمل کرنے کی  پہلو جوشِ   رجائی  ین اہم تر   یککا ا  یتوجود  فلسفہ

آزاد ہے اور اس کے عمل سے اس کا جو ہر    معلوم ہو جائے کہ وہ اپنے عمل میں  یہہو جاتا ہے۔ جب انسان کو    اجوش پید

کر دے گا۔ جب اسے معلوم ہو گا کہ وجود جو ہر پر مقدم    عو ذوق سے خود کو بنانا شرو  مرضی   ہوتا ہے تو وہ اپنی   تخلیق 

تو  وہ عمل کرنا شروع  کر دے گا اسے عمل   کا  جوش تبھی  پیدا ہوگا  جب اسے  طے  شدہ     ہے    ہے اور جو ہر اس کے ہاتھ میں

یقین  کی دولت سے بھی مالا مال  ہو جائے گا ۔ اس سے فرد کے اندر جوشِ عمل بیدار ہو جائے  وہ  امکانات  کی اُمید ہوگی۔  

لکھتے    جالبی  آپ کو فتح کرتا ہے۔  ڈاکٹر جمیل  عمل سے اپنے  ۔انسان  ہے  یانے عطا کر د  یتعمل انسان کو وجود  جوشِ   گا۔  

   :  ہیں

اور اس کے    کہ فاشزم کو بر سر اقتدار لانا چاہیے  طے کر لیں  یہاگر لوگ    کل’’

و جہد بھی   لیے د   جد  کر  بزدل  یں شروع  اتنے  دوسرے لوگ  اتفاق سے    اور 

  یتجو اکثر  تو ہو گا تو وہی  یں خم کر د   اور سر تسلیم  رہیں  کہ چپ ہو کر بیٹھ  ہوں

  ہاتھ پر ہاتھ دھر کر بیٹھ  بھی  کہ میں  مطلب ہر گز نہیں  یہاس کا    لیکن  گی  چاہے

ا  کا وظیف  اور بھگتی  جاؤں    ہو گا  یضرور   لیے  ےمیر  میں  یسےشروع کر دوں۔ 

کروں، اس کے مطابق خود کو پابند بنالوں اور عمل شروع کر    پہلے خود تہی   کہ

میر کچھ  جتنا  اور  میں   ےدوں  کے    مقدور  حصول  کے  مقصد  اپنے  ہو 

 [54کرتار ہوں۔ “ ] کوششلیے

  یہہے کہ جو لوگ    نہیں   یسا۔ انہیں   ہکا شیو  یتورضا وجود  اہم اصطلاح ہے۔ تو کل اور تسلیم  کی   یت عمل وجود

  سخت مخالفت کرتے ہیں   کی  یہاس رو   ین مفکر  یگے ۔ وجود  کر سکتا وہ لوگ کر لیں  نہیں  کہ جو میں  یں سوچنا شروع کر د 

ہے جو    ہے کہ انسان اس کے علاوہ کچھ نہیں   لخیا  یہ  کا   ین مفکر   ی۔ وجودسمجھتے ہیں   حقیقت  یسب سے بڑ  اورعمل کو ہی

جا سکتا۔ محنت کا نام   کیا  کو رد نہیں  حقیقت  کا اہم کردار ہے۔ عمل کی  یتعمل کا فلسفہ وجود  لیے   وہ خود کو بناتا ہے۔ اسی
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  ہے اس میں  سامنے آتی  صورت میں  کی  تخلیق  جو ان کی  یشاعر  جا سکتا ہے  جو عمل سے ظاہر ہو۔ شعرا کی  یااس کو د  بھی

 :  لکھتے ہیںعظمت مضمر ہے۔ انسان اپنے عمل کے مجموعے کا دوسرا نام ہے۔ پاشار حمٰن  کی ان

ذہن    Energy  توانائی  عمل میں  یقہطر   یشعور  اپنے غیر  مادہ’’ ہے جب کہ 

 [ 55ہے۔ “ ] توانائی عمل میں  یقہطر یاپنے شعور 

  کرتا ہے۔ رضی   تخلیق   یارو سے انسان اپنے عمل سے خود کو گو    کی   یت ہے۔ وجود  عمل سے واضح ہوتی  حیثیت   کی   انسان

 :  لکھتے ہیں  یعابد

’’عمل کی پختگی   احساس ذم داری  سے آتی ہے اور ذم داری کا احساس شعور  

وہ شعو  سے   ہے  آزاد     ر ہوتا  وجود  سارتر۔ہے    کرتیمہیا    یجو  لفظ  فلسفہ      یکا 

کرتا ہے۔    تعمیر  زندگی  اپنی   یعےذرکا فلسفہ ہے۔ انسان اپنے عمل کے  آزادی  

اس کےعمل سے پید  وہی  زندگی  کی  اس  فلسفہ  یوجود  عدم  اور    ہوتی  اہے جو 

 [ 56]‘‘ہے۔

ہے جس    قطعی   یذم دار   کا اہم ستون ہے۔ انسان کی  یتفلسفہ وجود  اورعمل ہی  رکھتے ہیں  یقین عمل پر    ین مفکر   یوجود

۔  ہے تو انسان خود اس کے ذم دار ہیں  ہو رہی  برائی  یا  ئیاگر بھلا  میں  ہوتا ہے۔ ہر شخص ذم دار ہے۔ دنیا  ا عمل پیدسے

وہ فیصلہ  ںکیو تو  ہیں  د آزا   کر کے عمل کرنے میں  کہ  گا  ہو  رہا  وجود  انسانی  بھی  یہ۔ اگرظلم ہو  رہا ہو گا۔    یعمل سے ہو 

  عمل کرنے میںاور فرد اپنے عمل کا خود ذم دار ہے  ہے۔  جاسکتی عمل سے کی  تعمیر کی  زندگی  یککے نزد  ین مفکر

کُ

 

ل

طور   ی

 ہے۔  پر آزاد بھی

میں جوشِ  عمل کا وجودی پہلو  موجود ہے۔ جوشِ عمل کے  دوران کردار اپنی ذم داریوں کو ‘‘کاغذی گھاٹ  ’’

قبول کرتے ہوئے عمل پیرا ہوتے ہیں۔ انھیں یہ احساس ہوتا ہے کہ ہمارے عمل  سے ہمارا جوہر تخلیق ہوگا اس وجہ  

عمل جیسی کیفیت سے گزر رہے ہوتے ہیں ۔ انھیں عمل کا جوش و جنون  ہوتا    جوشِ سے وجودی  فکر کے حامل  کردار  

سے اپنی زندگی  بسر کرتے ہوئے دکھائی دیتے    ہے۔ ’’ کاغذی گھاٹ‘‘  میں اجتماعی  طور پرعمل کرنے کے جوش و جذبے  

تی ہے فکر مندی پائی جاکے لیے  دانش  وروں میں یہ    اجتہاد کی بات ہو رہی  ہے۔ ایسی معاشرتی  رکاوٹوں  ناول میں    ہیں۔  

ک جاتا ہے ۔ 
ُ
 اقتباس ملحظہ  ہو:  اس لیے  یہاں  اجتہاد  کے موضوع پر بھی مکالم  ہورہا ہے۔ جن کی وجہ سے عمل ر

۔ وقت کے ساتھ ساتھ بہت کچھ بدلتا  یاکہا جاتا ہے ۔وہ غرا  پرستی  دکو بنیا  اسی’’

اصولوں کی اور مذہب کے  ہو    یعنی ہے۔    کرنا پڑتی  تعبیر  رہتا ہے  جو  ۔  اجتہاد 

اور اسی  نہیں لگا شخص جو    ے۔ وہ چیتھڑ  کہہ رہے ہیں  اپنی  لئے سب اپنی  رہا۔ 
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  کر رہا ہے اور احتجاج نہیں   اشت سمجھ کے برد  ذلت نیکی  افلاس کی  میں   اس دنیا

محرومی ہر  بعد  کے  موت  کہ  کیوں  د  تلافی   کی  کرتا  گی   یکر  مسلسل    ،جائے 

اور نہیں   خودکشی رہا ہے  گزر  کہ    سے  ا  یہجانتا  خود غرض    یک سب  اور  جابر 

۔ تقد  ین د   معاشرے کی مادے سے علیحد  نہیں  یرہے  کو  روح  تم  سو  ہرگز    ہ۔ 

معاشرے کا ہم زاد ہے۔ بس اس جستجو سے    ور ا  یخ۔اور مادہ تارکر سکتیں  نہیں

راستے  اور تذبذب کے  ہیں     اضطراب  ے 

 

کلی

 

ی
آدمی   اور  جار   ۔    رکھنی  یکو جستجو 

اگر مردہ تصورات ہی  نیا  یک ا  کیوں کہ کل ہمیشہ   چاہیے ۔  زندہ    میں  دن ہے 

جا پڑے۔    گڑھا کھودے اور اس میں  یکا  جی   جیت  رہنا ہے تو بہتر ہے کہ آدمی

 طرح مشتعل ہو جاتا تھا۔ یوہ بر کبھی طرح کبھی کی ںسیوجابرا جے ہند و سنی 

 کون کرے گا ؟“   غلط کا فیصلہ  تو پھر اچھے برے صحیح ”

   یدبنیا ”
کل
  تصورات اور قاعدے 
ی
 ہے۔“  رمعیا  ہی یبہتر  کی ہمارے ۔ آدمی  ے

 ۔“بہت ہیں یں تعبیر  کی  یاور بہتر ”

  ںیوہے ۔ تمہارے لئے    یختار   یجو تمہار  تو پھر لڑتے مرتے رہو آپس میں  ”

 [57‘‘]  ہے ۔  سب بے معنی  یہ بھی

متذکرہ بالا اقتباس  سے معلوم ہوتا ہے کہ  کس قدر مکالمے میں جوشِ عمل  کا احساس ہے  کہ عمل  کرنے سے 

ہی نیا دِن نکلے گا ۔ جستجو جاری ہے ۔ اس اقتباس  میں اچھے بُرے اور صحیح و غلط کے فیصلے  کی بھی بات کی جارہی ہے ۔در  

فرد   کا فیصلہ   اچھے بُرے   وجودی فکر میں  دوسرے   اصل   وہی عمل ہوتا ہے جس سے  اچھا  اور  کے ہاتھ میں ہوتا ہے 

یا قدر    وہ عمل   ہو  فائدہ  کا  افراد  دوسرے  والے  وہ عمل جس سے معاشرے میں رہنے  ہر  رہا ہو۔  کو فائدہ پہنچ  لوگوں 

وجودی فلسفہ  اجتماعی مفاد  کا فلسفہ ہے۔  ایک فرد کے فیصلے سے دوسرے افراد     وجودی  فلسفہ  میں اچھی تصور کی جاتی ہے ۔

پر اثر  پڑتا ہے ۔  ایسے فیصلے جو اجتماعی مفاد کے حامل ہو ں ان فیصلوں میں اجتماعی  مفاد دیکھا جاتا  ہے۔ یہ وجودی فلسفہ کی  

وجودی  فکر فیصلہ  کرنے میں اور اقدار تخلیق  کرنے میں فرد کو آزاد  چھوڑ دیتی ہے ۔ مگر یہ آزادی  فرد  خاص فکر ہے ۔    

 ثابت ہوسکتا ہے۔  دہ   یا نقصان مند  کے لیے مشکل  کا م ہے ۔  اس لیے کہ ایک فرد کا فیصلہ  تمام انسانوں کے لیے فائدہ 

ناول میں تقسیم  ہند کے تناظر میں    ‘‘آہستہ’لے سانس بھی  ’ اس   ۔  کا عنصر  موجود ہے  میں بھی جوش ِ عمل 

لیتے ہیں۔ آزادی کی    کردار کی آزادی کی خاطر اپنے معاملت ِ زندگی  کو قربان کرتے ہوئے  آزادی کی جدوجہد میں حصّہ

جان کی بازی لگا دیتے ہیں۔ اپنے پیاروں کی  ،عزیز کے   خاطر ان کی زندگیوں کے اہم معاملت  میں ردو بدل  آتا ہے۔ ان 
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وریاں اور اندیشے  ان کا مقدر ہیں۔ سیاسی سرگرمیوں میں جب کردار حصہ لیتے ہیں تو عزیز رشتے پریشان  ہوتے ہیں۔  
ُ
د

ناول کے ایک حصے  میں   اس  اثرات  بھی کرداروں میں نظرآتے ہیں۔  تو اس کے  اسی طرح  جب تقسیم ہو جاتی ہے 

وہ ایک خزانے کی  ۔ ملت  کو پیش نظر رکھتے ہوئے سامنے آتا ہے  مولوی  کا کردار سامنے آتا ہے۔ جہاں پر وہ  مذہبی معا 

کوشش کرتا ہے۔ خزانے کی تلاش میں کھدائی کی جاتی ہے ۔ یہ کھدائی  جوشِ عمل کو ظاہر کرتی ہے کہ  بھی    تلاش کی

 کردار  اپنے عمل  سے اپنی قسمت  بناتے ہیں ۔ وہ عمل پر یقین رکھتے ہیں۔ اقتباس ملحظہ ہو:  

تماشہ بے مزہ ہو چکا    یہ  لیے  ےاب میر  لیکن  تھی  دوبارہ شروع ہوگئی  کھدائی’’

عمر    بڑھتی  ہے۔  یا سے ہوتا آ  ہمیشہ  یہ  یتھا۔ شا  زد میں   نئے سوالوں کی  تھا۔ میں

د  بادبان کھول  سوالوں کے  بار نئے  کو شیئر  یتیہر  سوالوں  ان  اب  اور    ہے۔ 

وہ غور سے    ہوتے ہوئے بھی  چھوٹی  نادرہ کا ساتھ تھا۔ عمر میں  کرنے کے لیے

پر    کہ میں  تھی  یہبات    اچھی  لیے  ے۔ میرتھی  باتوں کو سنتی  یمیر اپنے طور 

کے    اور ماضی  یلیحو  کھاتی  یمکد  سوچ کے پل صراط سے گزرنے لگا تھا۔ میں

اور شا   لیے  اسی  یقصوں سے خود کو نکالتے ہوئے اپنے راستے تلاش کر رہا تھا 

میں  کھدائی دنوں  چند  ان  بوجھ    میں  ،کے  کا  نفرت  ساتھ  کے  خزانے 

 [ 5۸‘‘] ۔تھا رہا ڈھو بھی

متذکرہ  بالا اقتباس  میں عمل کی طرف رغبت  دیکھی جاسکتی ہے کہ خزانہ تلاش کرنے کے لیے کھدائی  جاری  

ہے ۔ ایسا نہیں ہوا کہ کرداروں نے قسمت  یا مقدر  کا سہارا لے کر اپنے عمل کو روک دیا ہو ۔ اکیسویں صدی کے ناول   

واضح طور پر دیکھے جاسکتے ہیں۔ درمیان    میں وجودیت  کے عناصر  کاردار کے  اور  ناول کے آخر میں پروفیسر نیلے  اس 

اخلاقیا ت تخلیق کر رہا  ہے۔ نئے رجحانات  کے ساتھ   اپنی    ہونے والا مکالم اس صدی کی عملی تصویر ہے۔  موجودہ  انسان  

۔ انسان  پرانی  اقدار ساتھ نئی قدروں نے جنم لیا ہے۔ یہ اقدار  انسان کو سہل کرنے  کے ساتھ ساتھ عیاش بنا رہی ہیں

اپنی زندگی کے فیصلے خود   ساتھ کے تابع زندگی گزارنے سے اُکتا چکا ہے ۔ اب مغرب کی طرز پر جنسی آزادی کے ساتھ 

کرنا چاہتا ہے ۔ پرانی سوچ جنسی آزادی کو بے راہ روی کا نام دیتی ہے اور  ماضی کے انسان کے قصے سنا کر  جدی انسان کی  

تربیت  کرنا چاہتی ہے ۔ جب کہ  جدی انسان  کی ضرورت  جدی سائنسی آلات  نے پوری کردی  ہے ۔ اب سائنس  جدی  

اور سناتی ہے ۔ انسان جس  طرف بھی چلتاانسان  کی سو و فکر  کے مطابق   اسے دکھاتی  رہا ہے جدی سائنس اسے   جا  چ 

کرواتی  وہ بس انسان کے ساتھ ساتھ چلتی ہے ۔ انسان  اسے درست یا غلط  کی نشان دہی نہیں  ۔سہولت  فراہم کر رہی ہے 

کے اپنے فیصلوں پر سائنس  جدی انسان کو سہولت  بہم پہنچ رہی ہے۔ ناول کے آخری حصے میں اس قسم  کی بحث موجود  
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ہے ۔   کرتی    عمل کو ظاہر   ہے یہ ناول کے کرداروں کے ساتھ پروفیسر نیلے کی بحث اکیسویں  صدی  کے انسان کے جوش ِ

ہم اس ناول  میں وجودیت  کی فکر جوشِ عمل کو واضح طور پر دیک سکتے ہیں۔ وجودیت  میں جوش عمل اس لیے پیدا ہو جاتا  

 ہے کہ انسان اپنا جوہر  اپنے عمل سے  پیدا کرتا ہے ۔  

اقتبا س   ہے۔  عمل کا و جو دی  پہلو مو جو د میں بھی جو ش ِ ‘‘خدا کے سا ئے  میں آنکھ مچو لی ’’عبا س کے نا ول   رحمٰن

 ملحظہ ہو:  

انگر  ، میں  مسلمین  دگارانیاعبد السلام انجمن  ’’ روز گار    ییز بطور  بر سر  معلم 

ہے ۔ طالبات کے    جاتی  ید  اہمی   اقدار کے فروغ کو خاصی  تھا۔ جہاں مذہبی

سر سے اتارنے   ٹوپی  بھی  میں  کے کھیل  یتھا۔ لڑ کے کبڈ  اسکارف لازمی  لیے

گے تو اللہ ان   یں کر   یسا وہ ا   اگرتھا کہ    گیا  یاکر سکتے تھے۔ ان کو بتا  نہیں  گستاخی  کی

جب دونوں   ہوتی   انیکو اس وقت بہت حیر  عبدالسلام  دے گا۔  کا ساتھ نہیں

کھلاڑ  ںٹیمو پر سفید  ںیوکے  سروں  سیا   کے  اور    ںٹوپیا  ہو  اماموں  پر  بازؤں 

ا  ی کے تعو  وںپیر ۔  اب خدا    یسے اور ضامن بندھے ہوتے   : وہ سوچتا  وقت 

ہوگا؟ پھر وہ خود کو سمجھاتا کہ خدا طاقتور کے    ژخدا کنفیو  کس کو جتائے گا ؟ کیا

کیو  تھسا گا  ہو  جائے  کی  ں ہو  طاقت  ز  یتمعنو  کہ  سے  خدا سب    دہ یاسے 

 [ 5۹‘‘]واقف ہے ۔

انگر یز ی  معلم  ہے ۔ اس  اقتبا  س  کے آ خر میں خدا کی    عبد السلام متذ کر ہ با لا  اقتبا س  میں نا ول  کا  مر کز ی  کر دار 

ت نکل سکتی ہے اور  اگر خدا  کا انکا  رذ ا ت  کے متعلق  سوالا ت ا ٹھا ئے گئےہیں۔ اگر  خدا  کو مان لیا جا ئے تو عمل کی  کیا صو

والے جملے خدا کے   ‘‘طا قتور کے سا تھ ہو جا ئے گا  ’’ کو سمجھتا ہے یا معنویت خدا طا قت کی  ۔ ر ہو تو اس کی کیا صو رت ہو گی 

کھیل رہے ہیں  کو   سے پہلے  اقتباس میں ٹیمو ں کے کھلا ڑی ٹو پیا ں پہن کے اس کہ اس  جا تے  ہیں  لیے انکا ر کی طر ف اس 

  چھو ڑ دیا  ر جیت  کا فیصلہ ہا   پہ    دو سرے لفظو ں میں  عمل سے زیادہ خدا تو کہ اگر ٹو پیاں اتارد ینے پر  خدا  نا را ض ہو جا ئے گا 

 بنا تا ہے۔ جوہر   اپنے  عمل سے اپنا یہ ہے کہ انسان   ہے حقیقت 

تا  ہے    ر جو ش ِ جو    انسا ن وہی  کچھ ہو  بنا تا ہے  یہی تصو  اور عمل سے  ہ خو دکو اپنی کو شش  و  عمل ہے  اس کچھ 

کیا گیا ہے کہ اپنے  جو ہر کو خو د  پہ طنز    عمل کی تر غیب د لا تا ہے ۔ اس اقتبا س میں ایسی سو چ  تصورپر یقین انسا ن کو جو ش ِ 

اسلا  م میں بھی یہ تعلیمات ہب ِ  مذ  ۔میں اپنی  نا کا می  کو چھپا یا جا رہا  ہے   لبادے  پیدا  کر نے  کے بجا ئے  مذ ہبی رسو ما ت  کے  

   ہے ۔حا صل کر لیتا وہ   ملتی ہیں کہ انسا ن جس کی کوشش کر تا ہے 
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ناول    رضا سلیمی  اختر اور    یتوجود  بھی  میں‘‘ جندر’’کے  ناول کے    فکر ملتی  کی  عملجوش ِکے پہلو  اس  ہے۔ 

  یکھتا موت کے خواب د  حصے میں   ی عمر کے آخر  کردار جہاں اپنی  یہ۔  ہے  جندر کے گرد گھومت   زندگی   کی کردار    ی مرکز

کام کرنے اور    میں    ہوئے ہے۔ کرداروں    یے د  شکل  کو عملی  زندگی  اپنی   زندہ رہتا ہے وہیں  میں  لاتخیا  مختلفہے اور

  تیہاخاطر د  تقاضوں اور سہولتوں کی  یکو جد   زندگی  اور بہو اپنی   کردار کا بیٹ   ی جوش موجود ہے۔ مرکز  کا آگے بڑھنے

کی  کی  شہرسے گزارنے  ہیں  عملی  طرف  کرتے  کردار کوشش  ہر  ہیں   اسی  میں   ں زندگیو۔  چھائے  پر  عمل    فلسفہ  کہ 

   کا  پیشہ‘‘ کے مرکزی کردار   جندر  ’’گے۔    یں کر   اکے پید  کر  کے وجود پہلے ہے اور اس کا جوہر عمل  یعنی ہے    بنتی  زندگیسے

عمل    میں  کرداروں  یاگو ۔  یاکہلا  ئی منتخب ہوا ہے تب وہ جندرو خود      اس کے عمل سے  پیشہ  یجب   یہہے اور  کیا    انتخاب    ذاتی

۔ اقتباس  کوشش کرتے ہیں  کی  ینےمل جل کر اپنے کاموں کو سر انجام د  لوگ بھی  ہے۔ گاؤں کے  یتاد  کا جوش دکھائی

 : ملحظہ ہو

جو شہر    وہ لوگ بھی  کے دنوں میں  اور گاہی  کٹائی   فصلوں ، خاص کر گندم کی’’

صبح    یا  ینوکر  میں اور  آجاتے  گاؤں  رات  راتوں   ، ہوتے  رہے  کر  کاروبار 

نکل کھڑے ہوتے ۔    کے لیے   شمولیت   میں  ںیواٹھائے لیتر ں درانتیا ےیرسو

ا  ڈھو کر مکانوں کے    کاٹتے، انھیں  فصلیں  دوسرے کی  یکسب مل جل کر 

اور پھر بیلو  میں   نوںصحنوں اور کھلیا   کا ہو کی   کے پیچھے   ںیوجوڑ  کی   ںجمع کرتے 
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  عورتیں  کے بعد گاؤں کی  کٹائی  کی  باندھ کر اسے گاتے۔ مکئی  ں

سوٹے لے کر اسے کوٹتے اور    یاور پھر مرد، راتوں کو بھار مل کر اسے چھیلتی 

شا ۔  کرتے  علاحدہ  دانے  کے  ا  تھیں  ںیامجبور   یہی  یان  کو  لوگوں    یک جو 

 [6۰‘‘ ]  ۔تھیں  دوسرے سے جے رہنے اور محبت کرنے پر اکساتیں

کر  اجتماعی  اقتباس میں  آتا ہے۔ لوگ مل جل  پا  زندگی  اپنیعمل نظر  کو  تک پہنچ رہے   تکمیل  یہکے کاموں 

جو    ہیں ۔ متحرک    کردار ہیں  ہےاس کے علاوہ جتنے بھی  کر لیتا  تھ منسلکر کے ساجندکو    زندگی  تو اپنی   کردار ی  ۔ مرکزہیں

 موجود ہے ۔  کا احساس ان کرداروں میں  عمل ش جو ۔  کے کردار ادا کر رہے ہیں  یتکہ فلسفہ وجود

  فلسفہ زندگی   ناول میں  اس اہم ناول ہے۔  یک ا  بھی  ‘‘تحیاشجر ِ ’’  ناولوں میں   زیرِ تحقی  کے    ی صد  یںاکیسو

اور مجموعی   اسہے۔  بحث ملتی  کے متعلق خاصی  وجود  فکر میں  ناول کے کرداروں  عمل موجود   ِجوشکا عنصر  یت فلسفہ 

ادا کرتا ہے ۔    سے اپنے فن میں   عملکردار بہزاد اپنے    یہے۔ مرکز   یقینکے ساتھ اس    ی مصورکردار   یہاہم کردار 
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رکھتے   یقینہے ۔ وہ عمل پر   عمل  اس کا جوش  عمل ہی  سمجھتا ہے ۔ اس کردار کا اخلاصِ   محبوبہگویا   اسے  سے ج جاتا ہے کہ 

 ہو :  ملحظہ سقتباصاحب اور بہزاد کے متعلق ا ہے ۔ صمدانی  سنوارتاکو زندگی   داخلی  ہوئے اپنی

کا  ’’ انتہائی  یہ بہزاد  ا   غیر   عمل  لگا،  بہزاد پر غصہ    حد تک انہیں   یکدانشمندانہ 

اتنی   یا آ  بھی وہ  رہا ہے۔ انہیں   پیش  ی بڑ  کہ  کو ٹھکرا  حد    بہزاد حماقت کی  کش 

انسان لگا۔ مگر جب اُنھوں نے بہزاد کے اس عمل کو ٹھنڈے   ہ سنجید  تک غیر 

اس کا آپ کے ساتھ    حقیقت   دردل سے پرکھا، تو وہ سمجھ گئے کہ بہزاد کا انکار  

تعلق کے مقابل    دار ہے، وہ جان گئے کہ روحانی  تعلق کا آئینہ  مضبوط روحانی

اور شہرت ثانو اس نتیجے  رکھتی ہے۔  درجہ    یدولت  آپ    وہ  کہ  پر پہنچ گئے 

کو    ہیں  شخصیت  باوقار مذہبی   ہمارے شہر کی    یہیآپ کے حوالے سے بہزاد 

ا  کرنا چاہیے اس پہلو کے بعد    خوبی  یبڑ  تعلق کی  بھی  کسی  ریثاتھا۔  ہوتا ہے۔ 

۔ وہ بہزاد سے شرمندہ عزت اور بڑھ گئی  بہزاد کی  صاحب کے دل میں  صمدانی

۔ وہ  ۔ وہ آپ کے ساتھ بہزاد سے مل کر اس سے معذرت کرنا چاہتے ہیںہیں

ان کے خیا کرتے ہیں  یفبہت تعر  کی  یراس تصو  بہزاد کی ا  میں  ل۔   یکوہ 

تو آپ سے وہ   فن پارہ ہے۔ اور اگر آپ مناسب سمجھیں  کا  حیثیت  معمولی  غیر

 [61‘‘]۔چاہیں آپ  جو وہ  بھی  اور قیمت چاہتے ہیں نایخر  یرتصو

کو اپنے عمل سےکیے  واضح ہوتا ہے کہ بہزاد  پر کتنا    اس اقتباس سے  اور بھروسا ہے جو کہ    یقینگئے جوہر 

گئے فن کو جوش    کیے  اس کے تخلیق   میں  زندگی   کی  اسہم بہزاد کے کردار کو  ہے ۔ اس لیے  یرتصوعملی    عمل کی  جوشِ 

جوش عمل فرد  کو عمل کی طرف  راغب     ہے ۔  آسکتیسامنے  یفن کار  یہ سے    کیوں کہ جوش عمل ہی  سکتے ہیں  کہہ   عمل

کرتا ہے ۔ انسان خوشی  سے اسی عمل کو انجام تک پہنچتا ہے جس کے تکمیل  ہونے پر اس کے تصور کیے گئے  امکان کی  

 توقع  ہو۔  یوں طے شدہ  امکان کو حاصل کرنے کی اُمید فرد کو جوشِ عمل کی طر ف لے کر جاتی ہے ۔  

کا پہلو    یت جو کہ فلسفہ وجود  ہےکے ناولوں کا اہم عنصر   یصداکیسویں  عمل  جائے تو جوش ِ   یکھاطور پر د   مجموعی

  ی وجود منتخب کردہ ناولوں میں  کے یصد یںکرنا ہے۔ اکیسو  طور پر کام کرکے اپنے جوہر کو تخلیق عملی عمل ہے۔  جوش ِ

رجحان سے اس بحث کو   یکالموں کے فکر ور ا کتاب کے علاوہ پانچوں ناولوں کے اقتباسات  کی نمونے فکر کے تناظر میں

  یوجود  بھی  کرداروں میں  علاوہ کئی  کے  کرداروں   یکرتے ہوئے مرکز   نکے اس پہلو کو بیا  یتوجودہے۔  گیا  مکمل کیا
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کوشش کر    کی  بنانےکو خود  زندگی  کر رہے بلکہ اپنی   کو قبول نہیں  زندگی  کی  غلامیناول پہ کردار    ۔  ہےپہلو موجود   یہ فکر کا  

 ۔ کر رہے ہیں  کوشش گزارنے کی زندگی اثر اپنی ِیرپہلو کے ز یکے وجود  عمل  ِوہ جوش میں یسے تو ا رہے ہیں

  نئی   ہو چکا ہے۔ نئی  کرنے کا رجحان بہت تیز  اقدار تخلیقاپنی    طور پر    عملی  بھی  یسےو  کے انسان میں   یاس صد

کرنا    نہیں   یپابند  کی  تیاروا  یمگزارنا چاہتا ہے۔ قد  زندگی   یت بھر مسرکا انسان    ی۔ اس صد ہیں  ہو رہی  اقدارتخلیق

 کا ہی   یآزاد ہوتا ہے اور آزاد   انسانوجہ سے  عمل کی  فکر جوشِ   یوجودتخلیق کر رہا ہے ۔    اقدار    نئی  چاہتا بلکہ اپنے لیے

 بھی   یآزاد   ئیجغرافیا  انسان  میں      حقیقت۔  ہے    پُر اثر      دہیازی  آزاد   کے علاوہ داخلی  یآزاد   ئیفیاا  ۔ جغرگار رہتا ہے  طلب  

نظام    انسان فرسوده  ۔   ہیں   کرتے  کو شش  چلانے کی  بعدوسرے اپنے قانون کے تا   سےا   ہے جب تاطلب کر  اس لیے

کہ    ہے  وجہ  یہیگزارے ۔    زندگی  وجہ سے وہ اپنی  کی  چاہتا ہے کہ کسی  یسا ا  ہی  وہ    قبول کرتا نہ    کو نہیں  قانون  ہیاور ناپسند

  میں   بنا کر حقیقت  نیہحقوق کا بیا    دیبنیا       یا   وہ مذہب  کرنے کے لیے  یسا ہے ۔ ا  یتاد  کر  چلانا شروع  یکتحر  کی  یانسان آزاد 

ہے  یآزاد   داخلی   اپنی ہوتا  گار  طلب  کی   آج۔کا  فکشن  اردو  انسان  میں   کا  آزاد    یکھاد  نظر  تو  جائے  ۔  ی  ہے  چاہتا 

 چکا ہے۔ سر گرم ہو پر طور  وہ عملی کرنے کے لیے  یسا اآزاد ہونا چاہتا ہے۔ کے لیےداخلی زندگی   اور اپنی ںفیصلواپنے

 احساس:  اجتماعی

عمل کا ذم دار    موضوعی۔ جہاں انسان  حوالے سے بحث کرتے ہیں  اور موضوعی   معروضی  ینمفکر   یوجود

 پر اثر انداز ہوتا ہے۔ انسان   فکر بالآخر معروضیتانداز ِ  طرح موضوعی  سے عمل کر سکتا ہے۔ اسی  یہوتا ہے اور آزاد 

   ہوتا ہے۔  بھی احساسات کا امین  ہونے کے ساتھ ساتھ معروضی احساسات کا امین  موضوعی 

 بھی   دوسرے انسانوں کے لیے  فیصلہ  یہ ہے کہ سوچتا  یہسے پہلے    فیصلے  بھی  ہے کہ انسان کسی  یہاحساس    اجتماعی

 : عشرت لکھتے ہیں کرے گا، ڈاکٹر وحید راستہ متعین یکا

 [ 62] ‘‘سارتر معروض پر موضوع کو مقدم سمجھتا ہے۔’’

  یک ۔ اگر اپر اثر انداز ہوتے ہیں  اجتماعیت  فیصلے  یاگر چہ موضوع کو مقدم سمجھا جاتا ہے مگر انسان کے انفراد 

۔ اب اس  کیا  فیصلہ  یہ افسر ہو گا جس نے  ہونے والے نقصانات کا ذم دار فوجی ہے تو جنگ میں یتاافسر جنگ کا حکم د فوجی

 :  لکھتے ہیں  یعابد ۔ رضیگا  طور پر نقصان ہو سے مجموعی فیصلے

کا نظر  اس’’ دنیا   یہ)سارتر(  رہا ہو، ہر شخص    کوئی  بھی  کہیں  میں  تھا کہ  ظلم ہو 

  مخالفت کرے کیوں کہ زندگی  اس کا ذم دار ہے اس کا فرض ہے کہ اس کی
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بھلا  حقیقت   کسی   کی کیا   یا کو  انداز  نظر  اسے  نہ  ہے  سکتا  اس    جا  نہ  ہے  جاسکتا 

 [63جا سکتا ہے۔ “ ] یابچا  دامنسے

  دہشت کیاور    خوف    ،  سیت یا  اس لیے  کرنے میں  ۔ فیصلہ بات کرتے ہیں  احساس کی   اجتماعی  ین مفکر   یوجود

جاتی  اپید  کیفیت اخلاقی  ہو  جو  کہ  انسان تخلیق   ہے  دوسروں کے لیے   اقدار  وہ  دراصل  کی  یکا   بھی  کرتا ہے    راستے 

وہ اخلاقیہیں  رکھتی  حیثیت  کا    تکلیف  یا  نقصان    دوسروں کے لیے  وہ کرے    تخلیق   قدر جو انسان اپنے لیے   ۔ ممکن ہے 

حال میں۔    باعث بنے   کا فیصلہ  اس صورت  بغیر  اجتماعی  انسان  اسی  ممکن نہیں  احساس کے  ڈاکٹر    ہوتا۔  حوالے سے 

 :  عبدالخالق لکھتے ہیں 

اپنا فیصلہ   کہتے ہیں   یہہم    جب’’ خود  انسان  تو    کہ    یہمراد    یہمار   یقیناکرتا ہے 

اس سے ہمارا   لیکن  کرنا چاہیے  ہے کہ ہر شخص کو اپنے متعلق خود فیصلہ  ہوتی

  ہی کر کے انسان صرف اپنے لیے فیصلہ ہے کہ اپنے متعلق کوئی بھی یہمطلب 

   کرتا ہے۔ ہم ہمیشہ   فیصلہ  بھی  نوع انسان کے لیے   ی وقت پور  بلکہ بیک   نہیں

  جب تک  ہو سکتی  نہیں  شے اس وقت تک بہتر   اور کوئی  بہتر کا چناؤ کرتے ہیں

 [ 64نہ ہو ۔ “ ] یبہتر  اس میں کی  نوع انسان  بنی تمام

  مفاد ہی   ڈاکٹر عبد الخالق کے اقتباس سے واضح ہوتا ہے کہ اجتماعی  ۔ ہے    پہلو    کا خاص  یتاحساس وجود  اجتماعی

کا احساس شامل نہ    ہو سکتا جب تک اجتماعیت  اس وقت تک سود مند نہیں  بھی  فیصلہ  یانسان کا انفراد   ۔  اصل مفاد ہے

 نہ سوچا جائے ۔    مفاد کے لیے  ہو۔ جب تک اجتماعی

چکی  احساس کے متعلق عمومی  اجتماعی ہو  اوپر  وجود  وجودہے جس سے  بحث   اجتماعی  کے تناظر میں  یتسے 

اردو ناولوں میں  یصد  یں اکیسو   ںیہاہے۔   گیا  کیا  واضح احساس کا مفہوم   وجود  اجتماعی  کے منتخب  کا    عنصری  احساس کے 

کا وقت کے  ناول    ہے۔ اس    ںاحساس کا پہلو عیا  اجتماعی  میں  ناول ہے جس  یوجود‘‘گھاٹ    یکاغذ’’  ۔  جائے گا    کیا  یہتجز 

اثرات قبول کر کے    کے  ان  ہیں  ہوتی  اپید  ںیلیاجو تبد  کے سماج میں  ساتھ برصغیر  ساتھساتھ گہرا تعلق ہے۔ وقت کے

دوسروں کے    میں  ںکردار اپنے فیصلو  یمرکز  یہہے۔  یتوجہ فلسفہ وجود  کی  ںیو۔ ان رو ہوتے ہیں  یرپذ   تخلیقیےرو 

 ہے۔ اقتباس ملحظہ ہو:  یند کی  احساس نظر آتا ہے جو کہ اجتماعی  متعلق فکر مند بھی کے   ںیاسود و ز 

گرفتار    اپنے وجود کے وہم میں  لئے تو ہر کوئی   شک ہے ۔ اسی  کیا   ہاں اس میں’’

ا  ہے۔ جہاں ٹھوس زمین  وہاں  ہوں  ابھرا کرتے۔    واہمے نہیں   یسےپر قدم 

   ں،پھپھیا  ں،چچیا  جہاں لاکھوں کروڑوں کی  بی  بی  یکھود
ل

 

ج
  ساس اور 
پ
  بہنیں  یر  
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 بھائی

 

ں

م
م

کرنے کا پورا    محبت تقسیم   سرحد کے پار ہوں گے۔ وہ اپنی  اور اچھن 

ہیں رکھتے  بات  حق  دراصل  ہمار  یہ۔  کہ  تہذ   یکا  یہے    تھی   یبمشترکہ 

  یقےطر یفطر   ۔ اسے جب غیرتھی سے پروان چڑھ رہی یقے طر ی بڑے فطر

د روک  تو پید  یہتو    گیا   یا پر  ہی  اانتشار  ا   ہونا  کا شکار    یکتھا۔  التواء  خلاء مسلسل 

ازل    نے نہیں  کو کسی  یبتہذ  یہے۔ ہمار روزِ  وہ ہمارے ساتھ ہے۔  روکا۔ 

تہذ ہوتی  یبسے  اندر  کے  انسانوں  ثقافت  میں  و  کتابوں  اور  عمارتوں    ہے 

اور اسینہیں د  ۔  زبان    ہے۔ اپنی  یاآ   ملک وجود میں  یہ کے لئے تو    ینےکو تحفظ 

مل۔ ہاہا۔ اور ان    درجہ نہیں   ی زبان جس کو آج تک سرکار  بود و باش۔ اپنی  اپنی

کہو کہ   یہ۔  نہیں  زبان بھی  تو اپنی  آپ وکالت کر رہے ہیں  کے پاس۔ جن کی

  تو چاہتے ہیں  افسر شاہی  زبان ہے ذرا سے فرق سے۔ آپ جیسے   یکا   دونوں کی

  ی بڑ  یہپڑ گئے ۔    ۔ کس بحث میںریا۔ چلو چھوڑو  زبان پھلے پھولے نہیں  یہکہ  

 [65‘‘] سے سب کچھ سن رہا تھا۔ اب تک خاموشی حسیبقوم ہے۔ جذباتی

بالا اقتباس میں آ  اجتماعی  متذکرہ  کا روپ ہمارے سامنے  کا عمل    اجتماعی  ہے۔ اس مکالم میں  تااحساس  سوچ 

  سوچ کی   اجتماعی  بھی   میں  زندگی  عملی  ہے۔ ان کی   ہوئی  سے مفکرین  کے    یتوضاحت وجود  کی  احساس   دخل ہے۔ اجتماعی

فرمائی آتی  ہمیں  کار  وجود  غرضی  خودہے۔  نظر  کی  یتفلسفہ  سارتر  بالکل متضاد ہے۔  تو    یکھاد  بھی  زندگی  کے  جائے 

دور میں  غلامی  اور نطشے نے بھی  ہےی  گزر  جدوجہد میں کی   کی نےشمع جلا   کی  یآزاد   کے  فلسفہ    ہے۔    بھر پور کوشش 

وجودیت کے مفکرین  نے نہ صرف فلسفہ بلکہ  عملی زندگی میں انسانی  فلاح کے لیے  کام کیا ہے ۔ مجموعی طور پر  انسانوں کو  

  ناول نگار نے اجتماعی  میںعمل کی ترغیب  دی ہے ۔ انھیں  انسان کے مقام و مرتب  سے آگاہ  کیا ہے ۔’’کاغذی گھاٹ  ‘‘  

 :  یکھیاقتباس د  ۔ہے  کیا  سے تخلیق بی احساس کو کامیا

  لکھتی  ںکہ لوگ اس سے پوچھتے تم کیو   تھی  اس قابل ہوگئی  واہ۔ اب وہ بھی ’’

 یہ ہے۔    لکھتی  ںکہ وہ کیو  تھی  ہو۔ اور وہ ہر گز نہ جانتی  کے لئے لکھتی  کس  ہو۔

 ں یوبے پناہ کمزور  ذات کی وہ اپنی ی عمل تھا۔ شا ی شعور خود غرض غیر  یکتو ا

اس لئےتھی  لکھتی  میں  تلافی  کی وہ  وہ نہیں  تھی  لکھتی  ۔  وہ  ہونا   کہ  اسُے  جو 

اور اس کے باہر بھی  چاہیے وہ    یتھا۔ شا  چاہیے   اسے ہونا  جیسا   وہ نہیں  دنیا   تھا 

نا    اور قابل توجہ بنا  نا قابل توجہ وجود تھی  معمولی  یککہ وہ ا  تھی  اس لئے لکھتی
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پسماندہ قوم اور ملک   یب غر  یک کہ وہ ا تھی  وہ اس لئے لکھتی  ی۔ شا تھی چاہتی

اور    طلسم تھی  یکجو محض ا   یختھا۔ تار  ار یکا دعو   یختار  شاندار   جو  فرد تھی  کی

ا وافر حصہ  کا  کو    یسا اس  تھا۔    رد کرنے کے مخمصے میں  یااپنانے    ملک  یہتھا جس 

ا   تھی  لکھتی   وہ اس لیے  یشا وہ  جو بلند    تھی  باسی  کی   ملک  شکست خوردہ  یککہ 

زندہ نہیں اُٹھا کے  سر  باوجود  دعوؤں کے  وجود  بانگ  کا    اور   رہ سکتا تھا۔ جس 

۔ کیوں   بھی  ی طاقتوں کے ہاں گرو  یبڑ  یمستقبل دونوں مشکوک تھے اور شا

ے د     دو دانشور اس کے بارے میں کہ اس کے
ل
 
ی
ل

 وہ جم غفی  ،تھے۔ اور عوام بھیڑ  

سے   تھی  دھرتی   یہ جس  زندگی   ،معمور  شام  کی   صبح  موت  میں  اور    کشمکش 

تیا ازل نے  ان کے لئے قسام  کا منشور  ذلت  رکھا تھا جس سے    رگرفتار۔  کر 

شا تھا۔  نہ  ہونا ممکن  اُدھر  ادھر  اس لئے لکھتی   یسرمو  ا  تھی  وہ  وہ    یککہ 

اور وہ ارض موعودہ دارالسلام۔ اس کا   تھی ہجرت کے عمل میں  روحانی مسلسل

سے محبت تو   نہ رکھتا تھا۔ زمین   وہ وجود ہی  ینہ تھا۔ شا   بھی  مقصود و منتہا، کہیں

 [66‘‘ ]اس کے پورے وجود سے محبت کا نام ہے۔ 

میں  متذکرہ اقتباس  لکھار  بالا  میں  یکردار  روپ  ہے۔  کے  آتا  بغیر  اجتماعی  یلکھارنظر  ادب    احساس کے 

اگر تخلیق  نہیں  تخلیق ۔  کامیا  لے  کر بھی  کر سکتا  وہ  ادب تخلیق  نہیں  یباد   بتو  ۔    اجتماعیکرنے کے لیے  بن سکتا 

  پسماندہ،  یب غر  ںیہااثر ہے۔    یرکے فلسفہ کے ز   یت کردار وجود  یہکا    ہے۔ لہذا خالدہ حسین   ضرورت ہوتی  احساس کی

 ۔ جا رہا ہے  لکھاوجہ سے  طبقہ کا فرد ہونے کی

اپنے فیصلے  میں  یتوجود دوسروں کے معاملتِ   فرد  ساتھ  اسے    ل خیا  کا بھی  زندگی  کے  اگر    یہرکھتا ہے۔ 

کو   کرتا ہے۔ اپنے فیصلے  نظر ثانی  میں  افراد کو نقصان پہنچے گا تو وہ اپنے فیصلہ  یگرسے د  معلوم ہو جائے کہ اس کے فیصلے

۔    رکھتے ہوئے کرنا اجتماعی  نظر میں   دوسروں کی د   یتجود واحساس ہے  تو    یتیچونکہ ہر فرد کو آزاد کر  کرنا    فیصلہ  یہہے 

  اس سے مراد معاشرے کی  تو    معاشرے کی  یاہے  یآزاد   صرف فرد کی  یآزاد   کی   یت وجود   یا مشکل ہو جاتا ہے کہ آ

و    پر  کا بوجھ اپنے کندھوں  چہ فرد آزاد ہے مگر اپنے فیصلے  اگرہے ۔  یآزاد  اور نفع  ن کا ذم دار قرار پائے  نقصارکھے گا 

 احساس موجود ہے ۔   اجتماعی میں ‘‘ گھاٹ  ی کاغذ’’گا۔

‘ مشرف عالم ذوقی  کا شاہکار ہے۔ اس ناول میں بھی  ذوقی  صاحب  کے کرداروں سے   ‘سانس بھی آہستہ    ’لے’

  نی    کہا  یہوضاحت ہے۔    احساس کی  اجتماعیلم    مکاصاحب کے کرداراور    ۔ ذوقیہیں  نظر آتی  ںکچھ خوبیا  کی  احساس  اجتماعی
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آزاد   یآزاد   یکتحر   ۔موجود ہے    کا ذکر بھی  یآزاد   ہے۔ اس میںتقسیم      چار حصوں میں  اور  لیے    کے    یاور  جذبات 

 یتاد  بنا    فضا کو پر اثر  کی  ول صاحب کا مکالم نا  صاحب کے ہاں پروفیسر  ۔ ذوقیکرتے ہیں  عکاسی  احساس کی  اجتماعی  ںقربانیا

احساس    اثر ہے۔ اجتماعی  یرِ کے ز  یت گفتگو فلسفہ وجود  کرتا ہے۔ اس کردار کی   کردار فلسفے سے متعلق گفتگو بھی  یہہے۔  

 سے متعلق اقتباس ملحظہ ہو: 

۔ وہ ہاتھ کے اشارے سے چلا رہے  تھی  نظر ان بندروں پر پڑ گئی  کی  پروفیسر’’

……ہا……ہش’ تھے۔ ہٹ  تھا۔  آنکھیں  انہیں  بندر‘ ……  رہا    ہش’دکھا 

…… کی  دلچسپ کھیل  یکا‘……بھاگ…… ہٹ  بندروں    ؤں میں کا  کاؤں   تھا۔ 

اتھا۔    اضافہ ہو چکا ا  یشاخ سے دوسر  یکوہ مسلسل  درخت سے    یکشاخ، 

ہنس   پروفیسر دوسرے درخت کو پھاندتے ہوئے اپنا کرتب دکھا رہے تھے…… 

تو    ے میر۔بندر چلے آتے ہیں   یہجانے کہاں سے  ’___رہے تھے پودوں کو 

  مین __تھا  ہوئے روکے  ہنسی  مشکل سے اپنی  میں ‘___ ہیں  یتے روند کر رکھ د

ہنس رہے    دکھا رہا تھا۔ پروفیسر  کو آنکھیں   پر چڑھا ہوا بندر اب پروفیسر  گیٹ

  __تو بندر تھے  کروں۔ ہمارے اجداد بھی  کیا   قوم لیکن   بندروں کی  ان تھے۔

وہ ٹھہرے۔ ہاں تو ، ہم کس موضوع    ‘……جانیں  ، بندر ہی  یبتہذ   بندروں کی

اوہ   دیا آ  دیاپر بات کر رہے تھے۔  اب  اثر   یبیںتہذ  یہ  یکھو……  اپنا  کس طرح 

آزاد ہیں  چھوڑتی امر  ملی  ںیہا  ی۔  اثر  کا  اس  لوتھر کنگ    یکاور  تھر  مار  کے 

جنوبی  جونیر سوئی  یتو  ،یلامنڈ  کے نیلسن  یقہ افر  ،  سانگ  اونگ  کے    کی   نام 

  سے الگ کا بھی   روں تشدد اور ہتھی   کے لیے  یآزاد   یعنی پر پڑ رہا تھا۔    ںیکوتحر

 [67‘‘]۔  اپنائے راستے یہی  جا سکتا ہے اور ان لوگوں نے بعد میں یاراستہ اپنا

آزاد   ںیکو تحر  کی  یآزاد   اس مکالمے میں ذکر ہے۔  اس میں  کے عظیم  ںیکوتحر  کی  یکا  ہیں  نام  اور    شامل 

  احساس کی  سے نکالنے کا عمل اجتماعی کو غلامیپوری قوم   سے نجات اور  احساس غلامی  یہکے اثرات کا ذکر ملتا ہے۔   یآزاد 

  ںیہاجا سکتا ہے۔ چونکہ    وجہ سے کیا   احساس کی  اجتماعی  حاصل کرنے کا فیصلہ  یآزاد   جیسے   ہے،  پاتاممکن ہو    وجہ سے ہی

ہر فرد اپنا اپنا حصہ شامل کرے    لیے    ہے اس    اجتماعی  یآزاد   یہ ہے بلکہ    نہیں   یآزاد   فر داً   شخص کی  یکسے مراد ا   یآزاد 

  کہ ہم ڈارون کی  کیا  اس لیے  ہے ۔  یہاں بندروں کا ذکر      گیا  قوم کا ذکر کیا  روں کیبندسے    تمثیل  ہزاروں کی  ںیہاگا۔

ہے اور    بات ہوتی  پہ  کے اثرات    یآزاد   یککے کردار سے تحر   طرح پروفیسر   تھے۔ اسیہو ئے  اپنائے    کو بھی  یرتھیو



110 
 

  یکیںتحر  یہاحساس کے مرہون منت ہوتا ہے۔    اجتماعیسب    یہہے۔  گیا    کے بڑے ناموں کا ذکر کیا  ںیکوتحر  کی  یآزاد 

 پروفیسر نیلے کا مزی مکالم ملحظہ ہو:   احساس موجود ہوتا ہے۔  اجتماعی جن میں ہیں  اقدامات کرتی عملی

د  ینے پلٹ کر میر   نیلے  پروفیسر’’ ا  ۔ جیسےیکھاطرف   کئی   وقت میں  یکہم 

  سرشت  ۔ اور انسان کیکہ ہم انسان ہیں اس لیے سے محبت کر سکتے ہیں  لوگوں

 چھوٹی   چھوٹی  کی  تہم اخلاقیا  بھی  ںیہا  کو دخل ہے۔ لیکن  یآزاد   اسکی  میں

  اور مذہب ہم   یب۔ خاندان، معاشرہ، سماج ، تہذکر آجاتے ہیں  لے  شاخیں

  کسی  کسی یسکون اور جبلت تک  شا  سکون سے جنسی ی۔ شاکچھ چاہتے ہیں بہت

  مہذب ہوتے ہوئے وہی  ۔ لیکن  طرح جانور بن جانا چاہتے ہیں  یہم پور  لمحہ

 [6۸۔‘‘]ہے  ہمارے آڑے آجاتی بھی ںیہا تاخلاقیا

  یب کا ذکر ہے۔ خاندان، معاشرت، سماج اور تہذ  یآزاد   اس کی  سرشت میں   انسان کی  بھی  اس اقتباس میں 

  کرتا ہے تو وہ ان نظاموں کو مدنظر رکھتا ہے چونکہ اس کے فیصلے  سے اپنا فیصلہ  یہے۔ جب انسان آزاد   گئی  بات کی  کی

اور تہذ   کے  نظام ہائے زندگی ان  پر انحصار کر رہے ہوتے ہیں  کے فیصلے  نانسا  یبادارے خاندان، معاشرہ، سماج  ۔ 

  احساس کے بغیر   احساس کار فرما ہوتا ہے۔ اجتماعی  اقدار انسان خود بناتا ہے۔ ان اقدار کو بناتے ہوئے اجتماعی  اداروں کی

  ہے جس کی  مائیکار فر   احساس کی  اجتماعی  ںیہا  ۔ اس لیےرکھ سکتے ہیں  یاور نہ ارتقا کا سفر جار  ادارے نہ تو بن سکتے ہیں  یہ

فلسفہ    یملحوظ خاطر رکھتا ہے۔ افراد معاشرہ جس قدر وجود  کو بھی   ںزندگیو  سے دوسروں کی   وجہ سے انسان اپنے قبیل 

گے   ہوں  شناسا  ہی  یہسے  اتنے  جائیں  دہیاز  ادارے  ہوتے چلے  اکیسو  مضبوط  میں  یصد  یں گے۔  ناول    اجتماعی  کے 

رو  کا  ذوقی  یہ احساس  ا  مثبت ہے۔  ہاں  حامل    ناول میں   س صاحب کے  ان کے  کہ  ہوتا ہے  واضح  اقتباسات سے  ان 

 احساس موجود ہے۔  کرداروں کے ہاں اجتماعی

  احساس انسانی  احساس کا عنصر موجود ہے۔ اجتماعی  اجتماعی میں      ‘  ‘آہستہ   سانس بھی’لے ’ عباس کے ناول  رحمٰن

کی اگر    شعور  اجتماعی  کوئیعلامت ہے۔  کی  قوم  کامیا  احساس  وہ  تو  ہو  ہے۔    کرتی  معاشرہ تخلیق  بصفت سے متصف 

طو ر پر انسا نی بقا یا بہتر ی کے لیے ہو ں وہ اختیا ر  مجموعی دو سروں کا خیا ل رکھا جا تا ہے ۔ایسی اقد ار جو    احساس میں اجتماعی

۔اجتماعی احسا س میں فر د اپنے   فیصلے  کو اپنی ذات کی حد تک نہیں  بلکہ دو سر وں کی ذا ت کا بھی خیا ل رکھتا    ہیں  کی جا تی

 ہے۔ اقتباس ملحظہ ہو : 

ما  کا  لگایا   ہ
ھ

 

ی

’ پہاڑ بولتے ہیں۔ لیکن سب کے لیے نہیں   ___’’ پروفیسر  نیلے نے 

ہیں  ____ چاہتے  سننا  جو  لیے  کے  کو   ____ان  لوگوں  کے  یہاں  جیسے 
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طے    ___دیکھو پیدل  سفر  کا  میلوں   ہوئے۔  چڑھتے  چڑھائیاں  سے  آرام 

ہم دو قدم چلیں تو سانس پھول  جاتی ہے۔ خیر اب میں    ____کرتے ہوئے  

کا عادی ہو گیا ہوں   اس  ایک    ___بھی  وادیوں میں سیر کرنے میں  ان  مجھے 

، ان پہاڑوں کی   عجیب  سا سکون ملتا ہے ۔  خاص کر  رات کے اندھیرے میں 

دھڑکنوں کو محسوس کرو‘۔ پروفیسر  نیلے ہنس رہے تھے۔ کبھی کبھی  جی چاہتا   

ہے، ان پہاڑوں کی دھڑکنوں کو محسوس کرو۔ ‘ پروفیسر نیلے ہنس رہے تھے۔   

چاہتا ہے،  ان بے جان پتھروں سے خوب خوب باتیں کروں۔    کبھی کبھی  جی 

 [6۹‘‘]___ہوں  لوگ پاگل نہ سمجھ لیں، بس یہ سوچ کر  ڈر جاتا __مگر 

اس اقتباس  اس اقتباس میں کا ذکر ہے۔  کا خدا سے کٹ جانے  کی  اجتماعی  میں  انسان  اس لیے  احساس    بات 

بات ہے اور انسان کے    کی  انسان  ہے بلکہ  بات نہیں  ہے فرد کی   گئی  بات کی  انسان کی  پر  طور  مجموعی  ںیہاموجود ہے کہ  

  بات کی  انداز میں   نہ فلسفیا  خدا پر   بلکہ اس پورے ناول میں   ہے۔ اس اقتباس میں  جارہی  کی  بات   خدا سے کٹ جانے کی 

وجود  گئی ناول      یتہے۔ فلسفہ  اہم موضوعاس  اپنی   جب۔  ہے  کا  کو  خدا  خود  دار ٹھہرائیں  ں ناکامیو  ہم  ذم  تو   کا  گے 

اپنا جو ہر تخلیق  عملاپنے کرنا شروع کر    سستی  گے۔ فرد عمل میں   جائیںکرنے کے فلسفہ سے کوسوں دور ہوتے  سے 

طور پر مذہب اور خدا    مجموعی   میں  ناول  اس  رحمٰن  عباس کے    تباہ ہوتا رہے گا۔    معاشرہ  طور پر انسانی  دے گا اور اجتماعی

بارے میں  کی  نہفلسفیا   کے  وجود  گئی  بحث  ا   یہے۔  کا  ناول کے  کو   طبقہ خدا    یکفلاسفر  اس  انکار کرتا ہے۔  ماننے سے 

بجائے دعا و    کوشش و محنت کی  کو بھی  بیہے۔ کامیا   خدا کا وجود نہیں  یاکہ گو   اس انداز سے اٹھائے گئے ہیں  سوالات بھی

ہے۔    آجاتی   کمی  اعتماد کی  ہے۔ ذات میں   کی  یبے اعتماد  طرح کی  یکنفس پر ا   انسانی  ں سے حاصل کرنے سے بھیؤالتجا

  ہے۔ حالانکہ مذہب سے محبت کرنے کی   جاتی  پڑعادت    بسر کرنے کی  بجائے دوسروں کے سہارے زندگی  خود ہونے کی

کائنات اور انسان  ، خدا    کے اس ناول میں   ی صد  یں ہے۔ اکیسو   نہیں  نفی     کوئی  میں  تتعلیما   مذہبی  اور کوشش کرنے کی 

  زیرِ بحث لائے گئے ہیں۔  انداز میں نتدارانہیااہم سوالات سے د کے موضوعات پر انتہائی

جندر    د گھومتا ہے۔گِرکے  جندر    کا ہے جو کہ  احساس    عنصر اجتماعی   یوجود  میں‘‘جندر’’کے ناول    اختر رضا سلیمی 

کا    ہبمذ  لاتکرنا چاہتا ہے۔ اس کردار کے خیا بھی  اختتام کا   ندگیز  ہے اور بالآخر جندر میں کا انتخاب کر لیتا   زندگی اپنیکو 

اپنی  یہ ۔  ہو سکتے ہیں  حصہ بھی د  ی وجود  میں   زندگی  ذاتی   کردار  کو دخل  اس    کام یاب    کی   ینے فلسفہ  کوشش کرتا ہے۔ 

  وہ اجتماعی   ہے۔ اس انتخاب میں   کر لیا   انتخاب کر کے اپنا فیصلہ    آزادی ٔ  ہے کہ اس نے   یہ اہم پہلو    میں   زندگی   کردار کی

فلاح    میں  چونکہ  اسے اس تہذیب    سے جے رہیں  یبتہذ اسِی  رکھتا ہے۔ وہ چاہتا ہے کہ بہتر ہے کہ لوگ  احساس بھی



112 
 

  اجتماعی   گاؤں کی  ۔ اس ناول میںسے جے رہیں  یب کہ لوگ اس تہذچاہتا ہے  طور پر    وہ اجتماعی  اس لیے  تی ہے،نظر آ

ہے۔ گاؤں کے لوگ   یتا د احساس کا عنصر واضح طور پر دکھائی اجتماعی میں  زندگی   ہے۔ گاؤں کی گیا  کھینچا نقشہ بھی  کا    گیزند

د سرانجام  کو  کاموں  اپنے  کے  مل جل  ہیں  کی  ینےباہم  کرتے  پُر   ۔اسیکوشش  کا عمل  بونے  اور  کاٹنے    طرح فصل 

تھے۔    یتےانجام دکو    باہم مل جل کر کام  لوگ      جن میں  اقدار تھیں  گاؤں کی  یہجاتا تھا ۔    مل جل کر کیا  میں  یبتق زور 

 : س مل حظ ہو قتبا احساس شامل ہے۔ ا اجتماعی  ان میں

  یکنے لوگوں کو ا  ںرضا کار تنظیمو  یدوسر  اور اس طرح کی  ، پہوچھی   یلیتر’’

بڑے کام کا تصور    کسی  گاؤں میں  دوسرے سے باندھ رکھا تھا اور ان کے بغیر

تھے   یتےسمجھ کر چھوڑ د   یہجا سکتا تھا۔ لوگ جنازے کو تو فرض کفا کیا  تک نہیں 

ں تک کہ گاؤں  یہاطرح عمل کرتے تھے۔    کی  پر فرضِ عین  وں ان چیز  لیکن

د  یکے مولو کر  تو معاف  کو  ان لوگوں  نماز عی   یتےصاحب    تھے جو صرف 

حاضر ہونے والوں    سے غیر  یلیتر  پڑھنے سال کے بعد مسجد کا رخ کرتے لیکن

 [7۰‘‘]وہ کافر ہوں۔  تھے جیسے  یکھتےد ںیوکو 

اقتباس میں کار تنظیمو  ی لیتر  اس  رضا  ذکر موجود ہے۔  ںاور  اور لیتر  ںتنظیمو  یہکا  یں  قدر    جیسی  ی  کا عمل 

کے پس منظر    ںہے۔ ان فیصلو   پہنچت  فائدہ   کہ ان سے دوسرے انسانوں کو بھی  ہیں  کر رکھی  تخلیق   لیے   اس نےانسان  

 ہے۔   موجود  احساس اجتماعی میں

اور اس مصور   میں‘‘  ت حیاشجر’’ کو    سے اجتماعی  یبہزاد کا فن لازوال ہے  انسان  پر  کا موقع    حظطور  اٹھانے 

احساس    اجتماعی  کردار میں  یمرکز   سہوتا ہے ۔  ا  یروجہ سے وقوع پ   احساس کی  عمل اجتماعی  یہ،    آتا ہے ۔ اس لیے   میسر

 : س ملحظہ قتباسے کائنات کا حسن کار فرما ہے۔ ا فنکار کے تخیل موجود ہے ۔ اس ناول میں

کہوں گا کہ وہ مستقبل کا بڑا مصور بنے گا، بلکہ    نہیں  یہکے حوالے سے    بہزاد ’’

کروں، تو    یف تعر  اور اُس کے فن کی اُس کی بھی کم سے کم لفظوں میں  اگر میں 

عہد ساز مصور ہے اور عہد ساز لوگ اور اُن    یککہوں گا کہ بہزاد بلا مبالغہ ا  یہ

ا  ، میں  عمل میں  رےسے آزاد ہوتا ہے ۔ اس سا  قید  کا فن وقت کی   یکنے 

ہی  جانا ہے کہ بچے فنکاروں کے تخیل  بھید  یسنہر قائم    سے  کا حسن  کائنات 

تھا۔ اُس   انپر بے حد حیر  یےکے اس قدر بدلے ہوئے رو  صمدانی  بہزاد ہے۔
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شے    کی   یکھنےد   ،نہیں  چیز   کرنے کی  ن بیا  یرکہا تھا کہ تصو  نہیں   یہ کو    نے تو صمدانی 

 [ 71‘‘]۔تھی  پڑھ چکی بھی  مضمون نیل  یہ کا  ہے۔ صمدانی  ہوتی

  ہو رہی  بیا   فی   انسانیت  ی سے پور  کردار کے تخیل  ی اس اقتباس سے معلوم ہوا کہ اس ناول کے مرکز 

کہلاتا ہے۔ اس ناول    احساس   جانا اجتماعی ہو  ب  یا افرادِ معاشرہ کا فی یگروجہ سے  د فرد کی یکا  کسی میں    ہے ۔ معاشرے 

 ۔    باب  ہو رہے ہیںفی  انسان  یگرسے د یمصور  کردار کی   یکے مرکزبہزاد    میں

اردو ناول   ی صد  یں احساس اکیسو   طور پر اجتماعی  مجموعی احساس سے مراد    موجود ہے۔ اجتماعی  میں  کے منتخب 

ہے اس    فیصلہ   کاپر فرد  فیصلہ  سوچنا کہ ان کا ذاتی   انسانوں کے متعلق بھی  یگردوران د   کے  عمل ٔیآزاد   کی   فرد کے فیصلہ

کو ہر فرد کو    یآزاد   وجودیت میں فیصلہ کرنے کیوہ انسان خود ہے    دار   کے اچھے اور برے پہلوؤں کا ذم  اس فیصلہ  لیے

کردار    یکے مرکز   میں مونا    ٹ‘‘گھا   یکاغذ ’’ہے۔  کا وظیف  یترکھنا وجود  ل خیا  کا   انسانیت  میں   حاصل ہے مگر اس فیصلے 

،  آہستہ     سانس بھی’’لےطرح    اسیہے۔    کیا  پیش    احساس کو    اجتماعینےخالدہ حسین    سے   سائے میں آنکھ     خدا کے  ’’‘‘  

 ‘‘ جندر’’ہے۔     موجود  احساس  اجتماعی  بھی  میں‘‘  تحیا شجر ِ’’  اور ‘جندر‘’’پہلو واضح طور پر نظر آتا ہے    یہ  بھی  میں    ‘‘مچولی

کی کہانی بھی اپنے فیصلے کی آزادی پر انحصار  کرتی ہے۔ مگر اس کردار  میں بھی اجتماعی احساس تہذیب  کے ساتھ منسلک  

  نظر آتی ہے ۔ جھلک  کے مرکزی کردار کے کارنامے  سے اجتماعی  احساس  کی  ‘‘حیات  شجر ِ ’’رہنے سے معلوم ہوتا ہے۔  

اجتماعی احساس سے انسان ایسے فیصلے کرتا ہے جس سے دیگر انسانوں کو فائدہ پہنچت ہے۔ زیرِ تحقی ناولوں میں وجودیت   

کی اصطلاح  ’ اجتماعی احساس‘ کرداروں میں موجود ہے۔ ناول چونکہ  زندگی کی کہانی ہوتی ہے  اس لیے ان کرداروں کی  

در اصل  عمل کا فلسفہ ہے ۔ صرف      کے مختلف  رنگ نظر آتے ہیں۔ یہ فلسفہ زندگیوں میں دیکھا جائے تو  ہمیں وجودیت

بحث تمحیص سے منطقی  نتائج نہیں اخذ کیے جاتے بلکہ یہ عمل کی طرف  انسان کو لے کر آتا ہے۔ اس فلسفہ  نے انسان کو  

عمل کی طرف  راغب کیا ہے۔ عمل کے نتائج  کا ذم دار بھی انسان کو ہی قرار دیا ہے۔ اسی طرح  عمل کے انتخاب کی  

فعل ہے ۔ اور اسی فعل کا ذم دار انسان     انسان کے کندھوں پر رکھ دی  ہے۔  رستے کا انتخاب انسان کا اپنا  ذم داری بھی

خود ہے۔  اپنے فیصلوں  کو قدرت پر ڈال دینا اور پھر  اپنی ناکامیوں اور کامیابیوں  کو خدا کی مرضی کہہ کر اپنی ذم داری  

 کر دیا ہے ۔ وجودیت  کی فکر  پہ غور کرنے سے معلوم ہوتاہے  کہ انسان اپنے  سے کوتاہی برتنے  کا عمل وجودیت  نے ختم 

دار ہے۔ اپنے عمل سے   ذم  کا خود  انسان اپنے عمل  ۔  کو خود تخلیق  کرتا ہے  اپنے جوہر   کا خود انتخاب کر کے   راستے 

 ہے۔  دوسروں کو نقصان  نہیں بلکہ نفع پہنچنے  کا عمل  وجودیت  کی فکر  کاخاص پہلو 
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 باب سوم  

  یں صدی کے سماجی عواملکیسوا

 

 

 اکیسویں صدی کے سماجی عوامل 

عالمی  سماج سے متاثر ہے۔ انٹرنیٹ نے دنیا کو ایک گاؤں میں تبدیل کر دیا ہے۔ ایک    ، اکیسویں صدی کا سماج

ہے۔ اب انسان کے اثرات عالمی سطح پر اثر اندا ز ہوتے ہیں۔  میں  گاؤں بھی ایسا ہے کہ ہر کسی کی دسترس میں ہر گھر

جدی سماج کے طریقے  جدی سائنس  نے بدل دیے ہیں۔ جدی سماج  میں تنہائی کا احساس  بڑھتا جا رہا ہے ۔ اس صدی  کی  

ہیں۔ جدی  سماج جدی     سائنسی ترقی  نے انسانوں کو سہولیات  سے تو نوازا ہے مگر سماج پر منفی و مثبت  اثرات  مرتب کیے

کا  انسان  عدم تحفظ  شامل ہے۔  غیر اخلاقی سماجی  عمل   طور    سائنس کی دین ہے ۔ اس سماج کے مسائل  میں دہشت گردی

رہا ہے۔ جدی  سماج   جا  تا  ہو  وجہ سے جدی سماج میں سکون ختم  کی    سماج    بحث کرنے سے پہلے لفظ  پہ  شکار ہے جس کی 

 وضاحت کی جاتی ہے ۔  

 ”فرہنگِ تلفظ“ میں سماج کے معانی یہ ہیں: 

، سَماجی“
ِ
 [  1]  ”معاشرہ، سوسائٹی، انجمن، حلقہ، ٹولا، صف سماج 

 ”نور اللغات“ میں سماج کےبذیل معانی درج ہیں: 

 [ 2]”سبھا، انجمن“

 ”اظہر اللغات“ میں سماج کے معانی یہ ہیں:  

 [    3]”سوسائٹی، سبھا، انجمن، گروہ، ٹولی، جتھا“

، جہاں انسان اکٹھے رہتے    کا گروہ  یا جماعت  لغات  میں ملتے جلتے معانی ہیں ۔ مفہوم یہی  بنتا ہے کہ انسانوں 

۔   وہ سماج ہے  ۔  2۰۰1ت لے کر آئی ۔یکم جنوریاکیسویں صدی اپنے ساتھ جدّہوں   ء سے اس صدی کی ابتداہوئی 

سے طے کر چکا تھا۔ بیسویں صدی میں دو عالمی جنگوں    ی  تیزانیسویں اور بیسویں صدی میں انسان ترقی کے کئی مراحل  

اجل بن گئے ۔ جغرافیائی تبدیلیاں ہوئیں ۔ اسی صدی            دیکھے ۔ کروڑوں انسان لقمۂ  ؤھاکئی اتار چڑ  نے    کے علاوہ انسان

کے اثرات کے ساتھ ہی نئی صدی نے جنم لیا ۔ بیسویں صدی کے سماجی عوامل میں سب سے بڑا عامل تو انسان خود ہے ۔  
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طبقاتی نظام نے اس صدی کے سماج پر گہرے اثرات مرتب    ۔ جس نے نئی ایجادات کے ساتھ ساتھ نئی سوچ پیدا کی

  ، مذہب نے بھی اہم کردار ادا کیا ۔ سماجی فلسفہ نے انسان کے لیے نئے مسائل کے حل پیش کیے ۔ عدم تحفظ     اور   کیے

دہشت گردی ، غربت، انتہا پسندی ، معاشی عدم استحکام میڈیا و سوشل میڈیااور عدم برداشت اس صدی کے عوامل  

 ہیں۔ ان کے ذریعے موجودہ صدی کے مسائل نے جنم لیا اور ادب میں بھی اس کے اثرات نمایاں نظر آئے ہیں۔  

طریقے  عوامل میں فرد کا جائزہ لیا جائے تو امیر وغریب کا فرق معاشرے پر مختلف  جیاکیسویں صدی کے سما 

 : اثر انداز ہوا ہے ۔ فرد کے متعلق ڈاکٹر خالد سہیل لکھتے ہیںسے 

کا رشتہ نہایت پیچیدہ اور گھمبیر ہوتا ہے ۔ وہ ایک      ’’کسی فرد اور اس کے سماج 

اور ایک دوسرے میں تبدیلی لاتے رہتے ہیں۔   دوسرے کو متاثر کرتے ہیں 

اور ارتقا کا سفر کرتے   وہ تبدیلی مثبت بھی ہو سکتی ہے ۔ جس میں دونوں ترقی 

اور منفی بھی ہو سکتی   دونوں تنزل ہیں  اور منفی بھی ہو سکتی ہے جس سے  ہیں 

 [4‘‘ ]ہیں ۔

  کے فرد   وسائل بیسویں صدیاور    فرد کا سماج سے گہرا تعلق ہوتا ہے ۔ اکیسویں صدی کے فرد کے رجحانات   

مسائل تو بیسویں صدی کا تسلسل ہیں ۔ برصغیر کے سماجی مسائل کی بات کریں تو فرد کا منفی    بعضسے مختلف بھی ہیں ۔  

 اور قدامت پسند رویہ ایک اہم مسئل ہے ۔ سید کاشف رضا لکھتے ہیں : 

پر   ان تمام مسائل کی پشت  ایک ہی ہے جسے میں  سبب  ’’میرے خیال میں 

منفی  ایک    جانب    کی    پاکستانی سماج کا بنیادی مسئل کہوں گا ۔ وہ مسئل ہے زندگی  

قدامت   جس  پرستانہ    اور  ہے  ایسا مسئل  ایک  یہ  ۔  میں    کی    رویہ  موجودگی 

 [ 5]خواندگی کی بھی کوئی اہمی نہیں رہ جاتی ۔‘‘

بھی پروان   سایہ ادب قدامت پر ستی نے ہمارے سماج کو اپنے شکنجے میں جکڑا ہوا ہے ۔ قدامت پرستی کے زیرِ

دست ِقاتل کی حیثیت رکھتی ہے ۔ اس سے فرد پستی کی طرف دھکیلا جا رہا ہے اور سائنسی رجحان دب    یہ  چڑھ رہا ہے ۔

کرتی ہے    کے رہ جاتا ہے ۔ قدامت پرستی معاشرے میں ایک وبا کی مانند ہے ۔ اکیسویں صدی ہر لحاظ سے جدت کا تقاضا 

غربت اور بے راہ روی کا شکار ہوتا چلا جائے گا ۔ مذہب    ،یسائنسی تشکیل ، انتہا پسند تو    پورا نہیں کرے گا   ضا اگر فرد تقا

 کی آڑ لے کر فرد خود کو ذم داریوں سے آزاد نہیں کروا سکتا ۔ اکیسویں صدی میں گلوبل و

ی 

 کی
 
ج

ل

 وجہ سے انسان چھپ  

میں   دور  جدی  اور کیمرے کے  اس معلومات  ۔  ہے  ہو چکی  رسائی ممکن  کی معلومات تک  انسان  ہر  اب  ۔  نہیں سکتا 

 قدامت پسندی انتہا پسندی کی وجہ بن رہی ہے ۔  
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اور   کا ایک  وہ ااکیسویں صدی کے سماج  ہم مسئل تعلیم کا فقدان ہے ۔ تعلیم کے فقدان سے مراد یہ ہے کہ 

نصاب تعلیم کی تبدیلی انتہائی ضروری ہے۔ تعلیمی اداروں میں    اس  پورے کر رہی ہو  نہ    تعلیم جو جدی صدی کے تقاض 

ادارے مذہبی تعلیمی ا اور پرائیویٹ تعلیمی  دا تین طرح کی تقسیم موجود ہے۔ گورنمنٹ کے تعلیمی  رے )مدرسے( 

ادارے، ان اداروں میں ذہنی پرورش پانے والے طلبہ نفسیاتی طور پر احساس کمتری اور احساس برتری کا شکار ہو جاتے  

د سے بالکل مختلف ہوتے ہیں ۔ اسی  افراکسی دوسرے ادارے سے تعلیم یافتہ    افراد   تعلیم یافتہ  سے  ہیں اور ایک ادارے

افراد یکساں نظریات نہیں رکھتے افرادی یکسانیت کے نہ ہونے کے ساتھ ساتھ ملزمتوں    ۔وجہ سے معاشرے میں 

اور سوچ   اور اندازِ وکے مواقع  زندگی تک مختلف ہونے کی وجہ سے ہمارہ معاشرہ معاشرتی حسن سے مزین ہونے    فکر 

اور طریقہ کار    نظام  معاشرتی   اسے قاصر ہے۔ ہمار ایک طرح سے خود رو جھاڑیوں کی مانند ہے۔ باضابطہ منصوبہ بندی 

سے نہیں بنایا جا سکا ۔ معاشرے ضرورت کے مطابق فطری انداز میں جنم لیتے ہیں مگر اس معاشرے کا المی یہ ہے کہ  

 :  ہیںیہ معاشرہ فطری طور پر بھی پروان نہیں چرھنے دیا گیا ۔ نعیم بیگ ایک مضمون میں لکھتے

عمرا اور  پر مبنی سماجی تشکیل  نی’’ہم بجائے معروف جمہوری طریقے  اصولوں   

 [6]کرتے ہم خود رو معاشرتی و سماجی و مذہبی بگاڑ کی طرف نکل پڑے ۔ ‘‘ 

بھی    کی    اقدار    اکیسویں صدی میں تعلیمی رجحانات میں سائنس اور عملی تعلیم کی اہمی کے ساتھ ساتھ اخلاقی  

ہو سکیں پوری نہیں  ضروریات  یہ  کی  ۔ جب معاشرے  ہے  پسند  ضرورت  انتہا  منافرت  میں  سماج  اور    یتو  غربت 

انسانی کا استحصال ہو رہا ہے ۔    قدامت پرستی نے جگہ لے رکھی ہے ۔ اکیسویں صدی کے سماج کا المی یہ بھی ہے کہ فکرِ

 ہو رہی ہے ۔ عقل انسان کے اندر ایک ایسا عنصر ہے جو تمام مخلوقات پر انسان کو برتری دلاتا  سلبانسانی فکر کی آزادی  

معاشی اقدار ،ہے ۔ ہمارے سماج میں تو انسان مکمل طور پر اپنی سوچ و فکر کو آزادی سے استعمال نہیں کر سکتا ۔ مذہب  

 : اورمشینوں نے انسان سے آزادی چھین لی ہے ۔ ڈاکٹر ناصر عباس نیر لکھتے ہیں 

’’یہ سوال اٹھانا کہ جب آپ کچھ بنیادی سوال ، اٹھانے کے بنیادی انسانی حق  

کا عمل شروع  ہی سے محر انسان کشی  ایسی  ایک  اس کے نتیجے میں  تو  وم ہوں 

، جو رفتہ رفتہ انسانوں کو انسانی مسائل ومصائب کے ضمن میں بے   نہیں ہوتا 

ان کی   دو وقت کی شکم سیری تک  اور جانوروں کی طرح بس  بنا دیتا ہے  حس 

 [ 7]زندگی کو محدود کر دیتا ہے ‘‘۔

گرفتار   دیگر مصائب میں  انسان  اکیسویں صدی میں  بڑی طاقت ہے  مگر  کی طاقت سب سے  سوال کرنے 

ہونے کی وجہ سے اس طاقت سے محروم ہوتا جا رہا ہے ۔ سوچ اور خود مختار ذہنی و فکری آزادی ہی نئے سماج کی طرف  
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اور ضروری ہے ۔  ۔    پہلا قدم ہوتا ہے  انسان جب آزادی سے سوچے گا تو  سوچ کی آزادی اس صدی میں نہایت اہم 

زندگی میں کئی نئے کام سر انجام دے گا جو آنے والی انسانیت  کے لیے نہ صرف فائدہ مند ہوں گے بلکہ آنے والا انسان  

اور خوشحالی آتی ہے۔ اصل آزادی  تو   اس سے آگے  سوچے گا ۔ سوچ کی آزادی  سے انسانی معاشرہ پروان چڑھتا ہے 

ادی ہے ۔ انسان سوچ و فکر میں آزاد ہو تو معاشرے میں امن قائم ہو سکتا ہے ۔تمام تحریکیں  اسی بات پر  سوچ کی آز

ت  دلا کر ہی ممکن  سے نجا امن قائم کرنے کے لیے انسان کو ذہنی غلامیغور کرتی رہی ہیں کہ امن کیسے قائم کیا جائے۔ 

ہے ۔ غلام ذہن انسانی ترقی کی راہ میں رکاوٹ ہیں۔ امن انصاف  سے آتا ہے۔ اور جو آزاد پیدا ہوا ہو اسے غلام  کرنا  

   انصاف  نہیں ظلم ہے۔ اس سے امن کا قیام انتہائی مشکل ہے۔ 

اس صدی کے سماج میں غیر تخلیقی ماحول بھی ایک اہم مسئل ہے ۔ تاریخ کا مطالع انسان کی سوچ کو پروان  

ی اور ر چڑھاتا اور اذہان کو وسعت دیتا ہے مگر انسانی گروہ بندیاں مطالع کو محدود کر چکی ہیں ۔ سیاسی گروپ ، علاقہ پرو

ی ا ت نے انسانی سوچ کو محدود کر رکھا ہے ۔ ذہنی پستی معاشرے  
غص

 

ی
   جوں تک اتر چکی ہے۔کی  قوم و نسب پرستی جیسے 

جب انسان گروپ میں شامل ہو گا تو اپنی سوچ و فکر اور اپنی زندگی کا دائر محدود کر دیتا ہے ۔ یہ محدودیت انسان کو بڑا 

حول نہیں ہوتا وہاں معاشرہ   ہیں ۔ جہاں تخلیقی ما تل سوچنے سے روک لیت ہے ۔ یہی وہ عوامل ہیں جو تخلیقی ماحول کے قا 

ہو یا پھر مخصوص مسلک یا فرسودہ  روایت کی وہاں انسانی ذہن آزاد نہیں    پیروی چاہے کسی گروہ کی    ۔    ہتا ہے  رجکڑا ہوا  

 ہوتا جس کی وجہ سے تخلیق سے لاتعلق رہتا ہے ۔  

جہالت ہمارے سماج  ہمارے سماج میں ایسی ذہنیت بھی ہے جو قانون شکنی کو اپنائے ہوئے ہے ۔ درحقیقت  

  میں سرایت کر چکی ہے جس کا نتیجہ قانون شکن ذہنیت کی صورت میں سامنے آ رہا ہے ۔ ایسے معاشرے کے لیے ڈاکٹر

 عون سید ساجد لکھتے ہیں :  

’’ایسے معاشروں میں ’’ماننے والوں‘‘ کی تحسین اور ’’جاننے والوں ‘‘ کی تقسیم 

 [۸]کی جاتی ہے ۔‘‘ 

اور سماج میں رشوت و سفارش عام ہو جاتی ہے ۔   قانون شکن ذہنیت استثنا طلبی کی طرف راغب ہو جاتی ہے 

، ذہنی پسما اور  قانون شکنی ، جہالت  قدامت پرستی کے ساتھ ساتھ فرد کی سماج سے لاتعلقی بھی اہم مسئل ہے ۔    ندگی  

 دراصل اکیسویں صدی کے سماج کو ہر طرح کے علم کی ضرورت ہے ۔ سعید احمد صدیقی لکھتے ہیں :  

 ، مطالع  کا  کی مختلف شکلوں  ابتدااس  کی  سماج  انسانی  میں  مطالع  کے  ’’اس 

اور عمل  ،رواج    ،قوانین احساس   ، فکر  ہائے  ، طرز  ، عقائد  زبانیں   ، ادارے 
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زندگی سے   انسانی  حدود میں  کی  اس  کہ  ہے  جا سکتا  کہا  یہ  اً  ۔ مختصر  شامل ہیں 

 [ ۹]متعلق ہر علم آتا ہے ۔‘‘

سماج کی بنیاد ہی سماج میں رہنے والوں کے مشترکہ نفع و نقصان پر ہوتی ہے ۔ اگر سماج کے افراد کا اعتماد اس 

ایک بنیادی مسئل یہ بھی ہے  کا  ض سے اُٹھ جائے تو سماج کا درست سمت میں قائم رہنا مشکل ہو جاتا  ہے ۔ اس سماجومفر

میں افراد اپنے ذاتی نفع و نقصان کی وجہ    ج  کہ طبقات کی وجہ سے سماج میں توازن نہیں رہا ۔ توازن کے بگڑنے سے سما

سے مجموعی معاشرے کے نفع و نقصان کی طرف توجہ نہیں دے رہے ۔ اثر و رسوخ رکھنے والے افراد سماج پر اثر انداز 

کا شکار ہو چکا ہے ۔ مایوسی جب   کمزور انسان مایوسیہوتے ہیں جس کی وجہ سے سماج کا فطری نظام کمزور ہو تا چلا جا رہا ہے ۔ 

تک چلا جاتا ہے۔ معاشرتی توازن کے لیے انصاف  کا نظام لازم ہے    انتقام میں بدل جاتی ہے تو انسان قتل و غارت کی حد 

۔ انصاف کا نظام قانون کی وجہ سے ممکن ہے جسے معاشرے کے طاقت ور طبقات  عمل درآمد  ہونے میں رکاوٹ  بنتے  

 ہیں۔  

میں ایسے لوگ بھی موجود ہیں جو دوسروں کی جائز ضروریات پر قابض ہو کر انسانی حقوق کی پامالی کر  اس سماج 

  سلب  المی یہ ہے کہ ذہنی آزادی اس سماج میں  ۔  ت ہےر سوچ کی آزادی بھی انسانوں کی مشترکہ جائز ضرو   ۔    رہے ہیں

 ہیں ۔    ہو کے رہ گئی ہے ۔ بڑے سماج عالمی کرداروں سے نہیں بلکہ قومی و سماجی کرداروں سے بنتے

کی یہ فلسفہ  ہو  دنیا  کی  سائنس  ۔  ہے  رہا  کر  ترقی  انسان  جہاں  میں  سماج  کے  صدی  معاشرے   ،اس  جدی 

سماج بالخصوص پاکستان و ہندوستان کے سماج کا المی یہ    کاجدییت کو قبول کرتے ہوئے آگے بڑھ رہے ہیں مگر برصغیر  

‘‘ یا پھر ’’ پہلے تو ایسا    ہے کہ فرد ماضی کی یادوں میں پناہ لے کر مایوسی سے نکلن کی کوشش کر رہا ہے ۔ ’’ پہلے ایسا ہوتا تھا 

۔ روایت اور ماضی پرستی صرف مذہب ہی میں نہیں ہے  بلکہ   عام طور پر سننے کو ملتا ہےنہیں ہوتا تھا ‘‘ جیسے جملوں کا تبادلہ  

 ہرشعبہ ہائے زندگی میں ایسے رویے نظر آتے ہیں ۔ ڈاکٹر افتخار بیگ اپنے ایک مضمون میں لکھتے ہیں :  

’’ہمارے معاشرے کافر د آج بھی زندگی کے نئے اطوار سے ہم آہنگ نہیں  

 کے لیے بار بار ماضی ہو سکا ۔ اور ہر لمحہ موجود کسی پیچیدہ صورت حال سے نکلن

 [ 1۰]کی طرف دیک رہے ہیں ۔‘‘

ہم ماضی کے کلہاڑے سے    ۔    نے جدی رجحانات کو سمجھا ہے نہ قبول کیا ہے  ہمارے سماج کا اہم مسئل ہے کہ ہم

کی   وقت  ۔  کا فقدان ہے  ایک مسئل منصوبہ بندی  کا  ۔ موجودہ سماج  کر رہے ہیں  تراشی  کی شاخ  درخت  مستقبل کے 

  ناقدری کے ساتھ ساتھ کسی بھی کام میں باضابطہ منصوبہ بندی نظر نہیں آتی ۔ جس کی وجہ سے افراد کی تربیت میں نظم

 و ضبط کا فقدان نظر آتا ہے ۔ ہمارا سماج گویا ایک ہجوم سا بن چکا ہے ۔  
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   اور    غربت ، جہالت ، تعلیمی پس ماندگی ، فکری انحطاط ، قدامت پرستی  
ُ
 ہرے معیار ات عدم تحفظ زندگی کے د

اٹا ہواسماج ہمارا اصل سماج ہےد اوردہشت گردی جیسے مسائل سے  ہمارے سماج کے تمام مسائل ایک    ۔   روغ گوئی 

کاری سے تخلیق کر دیا ہو کہ     نے مختلف کرداروں کو کہانی میں اس فنیبہم پیوست ہیں ۔ جیسے کسی اد   با  دوسرے سے  

پیدا   دوسرے کے تصادم سے  ایک  تو  ۔ بعض مسائل  ہو جائے  ایک کردار کے نکالنے سے کہانی کی معنویت ہی ختم 

ہوئے ہیں ۔ بنیادی مسائل کا تعین کر نے کے ساتھ ساتھ ایک اہم سوال یہ پیدا ہوتا ہے کہ کیا ایک فرد کا مسئل کسی  

گا کہ کون سے ایسے  فردوسرے   اگر جواب نہیں ہے تو یقیناً ہمیں سوچنا ہو  ۔  د کے لیے بھی ویسی ہی اہمی رکھتا ہے 

اس سماج کا فرد مفاد پرستی جیسی بیماری میں مبتلا ہو  ۔اس سماج کی پستی کا سبب ہیں ۔ یقیناً سماج کی بے حسی ہے جو   عوامل ہیں 

ضوابط کے تحت چلتی  و چکا ہے جو کہ اس سماج کو شدی نقصان سے دو چار کر رہا ہے۔سماج  یا گروہی زندگی خاص قواعد  

 
ِ
اور یکساں نظام قوانین پر اعتماد کا      دل سے قبول کر لیا جاتا ہے  زندگی کو  صد ق ِ  ہے۔ جہاں باہم رضا سے خاص آداب

قوا  یہ سارے  انتہا پسندی نے  اس سماج میں  ۔ مگر  کو  عداظہار کیا جاتا ہے  و ضوابط  ہی    انتہا پسندی  ۔  دیا ہے  تار کر  تار 

 کر لیت ہے ۔ انتہا پسندی  جس کی وجہ سے عالمی سطح پر  سلب گردی کا سبب بنتی ہے ۔ یہی انسانی ذہن کی آزادی کو  ہشتد

 فارینہ الماس کے بقول :  ۔ وجہ سے سماج عدم تحفظ کا شکار نظر آتے ہیں ،  اور پھر دہشت کی دہشت 

’’دو ر نو کا سب سے زیادہ جان لیو ا سبب آج کی وہ انتہا پسندی ہے جس کے زخم  

 [ 11]انسانیت کے وجود کا ناسور بنتے جا رہے ہیں ۔ ‘‘

اور ذہنی پستی ہیں   ، احساس کمتری  ، جہالت  ۔  انتہا پسندی کی مختلف وجوہات ہیں مگر سب سے بڑی وجوہات 

جوش عمل موجود ہو تا ہے ۔ اسی کو استعمال کرتے ہوئے سماج کے مختلف گروہ فرد کا استعمال کرتے     انسان کی جبلت میں 

پسندی پروان چڑھتی ہے ۔ اکیسویں صدی نے سائنسی ترقی کے ساتھ ساتھ نئے مسائل کو بھی جنم      ہیں ۔ جس سے انتہا

انگیز ایجادات حیرت  یہ  جہاں  ۔  ہوئی ہیں  ایجادات  انگیز سائنسی  اس صدی میں حیرت  ان کے  ہیں  دیا ہے۔  وہیں   

ہے ۔محمد رضی الاسلام تی  مسائل بھی گھمبیر اور نئے ہیں ۔ اس صدی میں سماجی اور اخلاقی زوال کی صورت حال نظر آ

 صورت حال کو یوں بیان کرتے ہیں :   اس

تمدنی   ایجادات  سائنسی  انگیز  حیرت  جہاں  میں  جلو  اپنے  صدی  ’’اکیسویں 

ترقیات اور سفر و حضر کی سہولیات لے کر آئی ہے وہیں بہت سے ایسے سماجی 

کی   فساد  و  فتنہ  دنیا  ۔ جن سے  اٹھ کھڑے ہوئے ہیں  اخلاقی مسائل بھی  اور 

ا اور  نسانی سماج حیوانات آماج گاہ بن گئی ہے ۔ اخلاقیات کا جنازہ نکل گیا ہے 

 [12] ‘‘کے باڑے میں تبدیل ہو گیا ہے ۔ 
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نئے سماجی مسائل نے انسان کو گویا تنہا کر دیا ہے ۔ خاندانی نظام تباہ ہو کر رہ گیا ہے ۔ جدی    کےاکیسویں صدی  

ٹیکنالوجی نے انسان کو سہل کر دیا ہے ۔ اس سماج کا فرد جدی ٹیکنالوجی سے اس قدر ج چکا ہے کہ ایک انسان دوسرے  

جنم لیا ۔ درا صل پچھلی دو صدیوں میں انسانی حقوق    انسان سے دور ہو گیا ہے ۔ جدی ٹیکنالوجی سے جدی تصورات نے 

کے لیے تحریکوں نے اہم کردار ادا کیا ہے  جس کی وجہ سے فرد کو بہت سے حقوق حاصل ہوئے ہیں ۔ جن سے انسان  

صدیوں سے محروم چلا آ رہا تھا ۔ باوجود اس کے نئی صدی نے نئے مسائل کے ساتھ ایک اہم مسئل بھی پیدا کر دیا ہے  

 کہ خاندانی نظام تباہ و برباد ہو رہا ہے ۔ محمد رضی الاسلام مزی لکھتے ہیں : 

تمام   کے  زندگی  انسانی  تو  یوں  نے  تصورات  ان  عادی  سے  اقدار  و  ’’اخلاق 

ں کو متاثر کیا ہے ۔ لیکن اس کا سب سے زیادہ اثر نظام خاندان پر پڑا ۔  ؤپہلو

ہوا   چار  دو  و ریخت سے  ادارہ بری طرح شکست  کا  اس کے نتیجے میں خاندان 

اور آزاد شہوت رانی کی مختلف صورتوں کو فروغ مل ہے ۔ سماجی  ہے۔ اباجیت 

اخلاقی قدریں  اور  بڑھا ہے  رجحان  کا  فرار  داریوں سے  پامال    ذم  بری طرح 

 [ 13] ہوئی ہیں ۔ ‘‘

۔  ثر برصغیر میں خاندانی نظام اکیسویں صدی کے آغاز سے ہی متا ء کے  2۰۰1  ، ستمبر  ۹   ہونا شروع ہو گیا تھا 

کے بعد مسلمانوں کو دہشت گرد کے طور پر قبول کیا گیا ۔ اس    اثرات مرتب کیے ہیں ۔ اس واقعے پر   نے عالمی سطح واقعے

نے    انتہا پسندی کو بھی رواج دیا ۔ اسی واقعے     نے عالمی سطح پر عدم تحفظ کی فضا کو پروان چڑھانے کے ساتھ ساتھ  واقعے

جنگ حالات کی طرف انسانوں کو راغب کیا ۔ اسی طرح عالمی سطح پر ہونے والے مختلف حالات و واقعات ، سیاست اور  

ر انتہا پسند بنانے  جمہوری ماحول نے سماج کو خود غرض او   زدہنظام سیاست نے سماج پر اثرات مرتب کیے ہیں ۔ آمریت  

 میں اہم کردار ادا کیا ہے ۔  

موجود ہیں ۔ سماج کا مجموعی ماحول    ض  اکیسوی صدی کے سماج میں لا قانونیت اور انتہا پسندی جیسے مہلک امرا

 فرد کے لیے ساز گار نہیں رہا ہے ۔ فرد اس سماج میں جلوت کے باوجود خلوت نشین ہے ۔  

انتہا پسندی اور عدم برداشت سے مکالمے کے ماحول کو شدی دھچکا لگا ہے ۔ یہاں مکالمے کی تہذیب ختم ہوتی 

جا رہی ہے ۔ مکالم کی تہذیب کے لیے ساز گار ماحول اور دوسرے کی بات اور تحفظات کو سننے اور سمجھنے والے ذہنوں  

ی صدی میں مکالمے کا فقدان ایک اہم مسئل ہے ۔ اس سماج  کی ضرورت ہوتی ہے ۔ تعصب مکالمے کو کھا جاتا ہے ۔ جد

 والے افراد میں  رہنےلمے کی ج یں ختم ہوتی جا رہی ہیں ۔ رشتوں میں بدگمانیاں پیدا ہو رہی ہیں ۔ ایک گھر میں  میں مکا

ہوتی ہے وہاں لوگ  ترتیب اور بے ہنگم گفتگو    بے  بدگمانیاں مکالم نہ ہونے کی وجہ سے بڑھ رہی ہیں ۔ سوشل میڈیا پر
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 ۔ مکا ہیں  نہیں  قفیت مکالمے کے آداب سے وا  تو مکالم کرتے بھی ہیں 
ِ
مکالم سے شناسائی بہت   لم کرنے کے لیے آداب

ضروری ہے۔ مجموعی طور پر دیکھا جائے تو اکیسویں صدی کا سماج جہاں دہشت گردی کی لپیٹ میں ہے وہیں انتہا پسندی  

اور سوشل میڈیا نے   اور جدی سائنس کے اثرات سے بھی متاثر ہو رہا ہے ۔ اس صدی کے سماج میں جدی ٹیکنالوجی 

ساتھ   ساتھ  کرنے کے  کو  غلط  انسان  وہیں  ہے  رہا  کر  اضافہ  میں  جہاں معلومات  میڈیا  ۔ سوشل  ہے  لیا  بنا  غلام  گویا 

زادی کو دوبارہ تلاش  معلومات اور پرو پیگنڈا بھی اسی کے ذریعے ہو رہا ہے ۔فرد عدم تحفظ کا شکار نظر آتا ہے اور اپنی آ 

اندازِ  اپنے  ۔  رہا ہے  کی سوچ  ۔ نئی نسل موبائل میں    کرنے  رہا ہے  دے  دکھائی  ہوا  کی کوشش کرتا  کو بدلنے  زندگی 

  ئی ہو  مصروف ہے اور اپنی اصل سے ناتا توڑتی   میںانٹرنیٹ کی مدد سے دنیا بھر کی معلومات اور تفریحی پروگرام دیکھنے

  خود کشی کا سبب بن رہی ہے ۔      ہے ۔ نئی نسل میں عدم برداشت    ہیہو ر  شنا  آ  ہے ۔ روایات اور اقدار سے نا  نظر آ رہی

 کی وجہ سے پیدا ہو رہی ہے ۔   عدم برداشت معاشرے اور اقدار سے لا تعلقی

اکیسویں صدی کے سماجی عوامل میں مذہب جدی ٹیکنالوجی ، سوشل میڈیا ، عالمی سیاست اور فردکی مصروف  

سماج تخلیق ہوا ہے ۔ ان محرکات کے اس صدی کے  کا      صدی     ترین زندگی ہے۔ یہی وہ محرکات ہیں جن سے اکیسویں 

 اثرات مرتب ہوئے ہیں۔   ے ادب اور فلسفہ پر گہر

قنوطیت  سے مراد  نا امیدی  اور ہر قسم کا منفی  رویہ ہے ۔ اس سے مراد  وہ تمام  منفی کیفیات  ہیں جن کی وجہ سے  

انسان مایوسی  کا شکار ہو جاتا ہے  اور اداسی  کی طرف مائل ہو جاتا ہے ۔  اس کیفیت  میں انسان عدم  کو ہستی پر ترجیح دینا  

 طراز ہیں:   اس حوالے سے  رقم   رحمان     میں آنا ایک غلطی سمجھتا ہے ۔  پاشا شروع کر دیتا ہے ۔ انسان اس عالم

’’ قنوطیت  کیا ہے ؟ در اصل قنوطیت  ایک ایسے رویہ زندگی کا نام ہے  جس میں  

زندگی  کو زندگی  پر ترجیح  دی جاتی  ہے اور یہ خیال کیا جاتا ہے  کہ انسان کا    عدم ِ

 [ 14عالم وجود  میں آنا اس کی بہت بڑی بد بختی  تھی۔‘‘ ]

قنوطیت  میں انسان مایوسی  ، نا امید ی ، اداسی  اور بے یقینی   کی کیفیت  میں چلا  جاتا ہے۔ ایسی کیفیات  انسان کے  

فیصلہ کرنے کے دوران پیدا ہو جاتی ہیں۔  انسان کے سامنے  ایک سے زیادہ راستے  ہوں تو وہ کسی ایک کا انتخاب کر سکتا  

 ایک راستے پر چلنے  کے لیے تیار نہ ہو پھر بھی اسے کوئی نہ کوئی فیصلہ کرنا پڑتا  ہے ۔ چاہے وہ تمام راستوں میں سے کسی 

  ، ہے ۔ سو ایسی کیفیات  میں انسان  قنوطیت کا شکار ہو جاتا ہے۔ وجودیت  میں قنوطی وجودی عناصر  میں گھٹن  ، وحشت  

  اور خوف کو زیر بحث لایا 

 

ی ت

 

 جائے گا۔   سائنسی  تشکیک  ،تنہائی  ، موت ، لا ی عن
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 وحشت و گھٹن:  

، اور گھبراہٹ  میں مبتلا ہو جاتا ہے۔  یا وحشت    گھٹن   ایسی داخلی کیفیات ہیں جن کی وجہ سے انسان اکتاہٹ  

انسان  خود سے متنفر ہونا شروع ہو جاتا ہے ۔ ایسی کیفیت  انسان کو اس وقت محسوس ہوتی ہے جب اس کا دکھ انتہا کو پہنچ  

ایسی  کیفیت  میں  کام    کا شکار ہو جاتا ہے۔وحشت    نسان  جاتا ہے۔ ایسے میں انسان کو فیصلہ کرنے میں اگر دشواری ہو تو ا

انسان    اور خوف  کے قریب  کی کیفیات  ہیں۔   ڈر  یہ  ۔  اور من بھی گھبراتا ہے  کرنے  کے لیے کو تدبیر  نہیں  سوجھتی  

 علی عباس جلال پوری  لکھتے ہیں:    وحشت  زدہ  ہو جاتا ہے۔ 

’’ انسان ہر لمحہ  وحشت کا شکار ہوتے ہیں کیوں کہ اسے ہر وقت  کوئی نہ کوئی  

سے   اختیار  اور  ارادے   گناہ کے  ایک طرف   ۔ وحشت  ہے  کرناہوتا  فیصلہ 

 [15منسلک ہے اور دوسری طرف آزادی ٔ اختیار  کا احساس  بھی ہوتا ہے ‘‘ ]

در حقیقت  فیصلہ کرنے کی آزادی  ہی انسان کو وحشت زدہ کر دیتی ہے ۔ انسان تشویش کی صورتِ حال  میں  

انتخاب  کا    فیصلہ کرنا ایک  ایسا عمل ہے جو بہت مشکل ہے۔  چونکہ فیصلہ  مختلف راستوں میں کسی ایک    مبتلا  ہو جاتا ہے۔

رضی عابدی    جو فیصلہ  کرنے کے بعد کیا جاتا ہے ۔  ہے    ہوتا ہے اور فیصلہ  کرنے والا  اس سارے عمل  کا ذم دار ہوتا     ناکر

 لکھتے ہیں:  

’’ یہ آزادی  تشویش پیدا کرتی ہے اس لیے کہ پوری ذم داری  فرد پر آن پڑتی   

 [16ہے ۔ ‘‘ ]

آزادی  ٔ انتخاب  انسان کو وحشت  میں مبتلا  کرتی ہے ۔ انسان کے ذہنی کرب اور تشویش کے تصورات  اس کو 

دیتے ہیں۔   کر  مبتلا   جاتا ہے۔   وحشت  کی کیفیت میں  ہو  شکار  کا  و گھٹن   وحشت   انسان  بھی  علاوہ   فیصلہ  کرنے کے 

 معاشرے کے مختلف  عوامل  فرد کو ایسی کیفیت  میں مبتلا کر دیتے ہیں۔  

 علی عباس جلال پوری اس کی مزی تشریح کر تے ہیں:  

’’انسان  فاعل مختار ہے جس کے باعث  وہ خواہش  بد اور گناہ  کو اپنے  اندرون   

انسان   باعث   اختیار  کے  و  قدر  اسی  کرتا ہے  پیدا ہوتے ہوئے محسوس  میں 

 [ 17جذباتی  خلفشار میں مبتلا ہو گیا ہے‘‘ ]

گھٹن  انسان کے آزادی ٔ انتخاب  کا  نتیجہ   ہے۔ حقیق آزادی  ، وجودی فلاسفہ  آزادی ٔ انتخاب  کو وحشت   ووحشت  

کی بڑی وجہ سمجھتے ہیں۔ انسان کے پا س فیصلہ  کرنے کا اختیار  تو ہے ہی مگر بعض اوقات  انسان کو فیصلہ کرنے پر مجبور  کیا  
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جاتا ہے ۔ اگر انسان  نہ فیصلہ کرے تب بھی اس  پر کوئی فیصلہ مسلط کر دیا جاتا ہے ۔ مختصر  یہ کہ آزادی ٔ انتخاب  انسان کی 

 وحشت کی بڑی وجہ  ہے۔  

  یوجودحشت  ۔ وہیں  جاتی   پائی   سے ادب میں   ت  کثر  ت کیفیا  یہذکر ملتا ہے۔  اکثر    کا ادب میں وحشت و گھٹن  

  اپنی   مر ضی یا   انسان اپنیجب  ۔  کر سکتا  حاصل نہیں  ہوئے بھی  ہتے  چا  یآزاد   ہے جب انسان اپنی  وہ کیفیت   فلسفہ کی 

کا شکار ہو جاتا ہے۔ اس کے ذہن    وحشت و گھٹن هو توگزار سکتا  نہیں زندگی کیمرضی   کر سکتے۔ اپنی ضرورت کو پورا نہیں

 :  ملحظہ کیجیےکے اقتباس سے  ‘‘گھاٹ   یغذ کا’’  نکا بیا  کیفیت ہی  یسی۔ اہیں کے سوالات جنم لیتے طرح ح طر میں

شروع   سلسلہ ہے ۔ واقعات اور حوادث اور صورت حال کا نہ کوئی  عجیب  ’’یہ

بھول جاتے    ۔ لوگ بھیہیں  شروع ہو کر ختم ہونا بھول جاتی  یںچیز  ۔   نہ اخیر

  جیسے   دنیا  ی طرح سار  ۔ اسی  نہیں  اختتام تو ہوا ہی  کا   کہ جو شروع ہوا تھا اس  ہیں

کا ملغوبہ ہے کہ  پھیلتے دھاگوں  اُلجھتے  ۔   کسی  میں  جس  ۔  نا ناممکن  ڈھونڈ  سرا  کا 

۔  یاآ  نہیں  میں  سمجھ   ہوا۔ کچھ   کب ہوا۔ کیسے   مگر اس کا اخیر  جنگ شروع ہوئی

ا    یہ اور    ج پکڑ گیا  اور اضطراب دلوں میں  یشمسلسل تشو   یکبس اتنا ہوا کہ 

 ی اور انفراد  کر سکتے ۔ اجتماعی نہیں  ۔ کچھ بھی  نہیں کہ ہم خود سے کچھ بھی  لخیا

د ان  طرح  ہیں  انجانی  جانی  یکھی دونوں  پابند  کے  کیشرائط  فرد  دراصل    ۔ 

ا   یآزاد  ہے ۔ اس کو سارتر کا انتخاب کا تصور بے حد    واہمہ  یککا تصور محض 

ہر قدم پر انتخاب کرتا ہے۔ مگر وہ    انسان  ۔  اُلجھا تا ۔ وہ اکثر چلتے چلتے رک جاتی

وہ طے    ”نہیں  یا کو بتا  حسن   دراصل پہلے سے طے شدہ ہے اس نے  انتخاب ہی

اور عمل    واقعات  خلا ہے ۔ جس میں  یکہے ۔ اس لئے کہ مستقبل ا   شدہ نہیں 

اور    اس کا نیا  یہی ۔  کئے جاتے ہیں  تخلیق وہ  مستقبل    دد  ہے۔“   یجن پن ہے۔ 

اور   ۔    نہیں  یجنہرگز    سب  تو  یہ۔ اس لئے کہ سب کچھ پہلے سے ہو چکا ہے 

ہے    یر  یکشنا ز   یاپلے  ز  دہیاپھر  کی  فتیاباز  دہیا سے  کائنات    ۔ 

Retrospection  ۔ ہمیں ۔   یہ  ہے  ہے  بات  اور  تو  ہو  نہ  سب کچھ معلوم 

پھر انسان    تو  ۔   نہیں  یساا  میں   بار ہو رہا ہے۔ حقیقت   کچھ پہلی   سب   ہمارے لئے 

بہت الجھا ہوا   انتخاب کا مسئل واقعی   یہ  مگر  ہے۔“  یمجبور  اس کی  یہ  ؟“  سعی  کی

و قدر کی جب  اور کیفیت  تھا۔  ہوئی  کسی  ۔ کبھی  مقدار  گی  سے حل  نہ   ہو  وہ  ؟ 
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تو اس   یہ۔  تھی  نہ  بھی سوچ یہ ۔ دراصل  جاتی  چلی  سوچتی  سوچتے ہوئے بھی

النفس اس    یثحد  یہ کے اندر چلنے والا صبح شام کا مکالم تھا۔ ہر وقت ہر لمحے ۔  

چکی  بن  مفہوم  کا  وجود  سامنے  یکھید  ۔انتھی  کے  کے    طاقتوں 

 [1۸‘‘]۔ہونا پرکاہ کا   آدمی

  ۔ حقیقت ہےذکر  فلسفہ کا بھی  کے  یآزاد   نتخاب ِاہے اور سارتر کے  کا ذکر بھی  رترسا   ہ بالا اقتباس میںمتذکر

طور پر    مشکل کام ہے۔ داخلی  یکا  یہہے۔    تاپڑناکر   فیصلہ  وقت وحشت کا شکار ہوتا ہے جب اسے خود  اسی  نانسا  میں

  یتابجائے خدا پر چھوڑ د  کی  انسان اپنے فیصلے  وجہ ہے کہ مذہب میں  یہیکا سامنا کرنا پڑتا ہے۔    نییشاو پر  اسے اس تکلیف

  کا خود ذم دار ہے   کے نتیجے   اپنے فیصلے انسان      کہ    باور کرواتا ہے    یہ احساس دلاتا ہے اور  کو  آزادی        یت ہے ۔ فلسفہ وجود

زدہ ہو جاتا ہے۔اس لیے   بیا  داروں کیکر  خالدہ حسین نے    انسان وحشت  کو  کیا ہے۔    کردار  جب مختلف         نالجھن 

راستوں میں سے اس راستے  کا انتخاب  کرتے  ہیں جو وہ چاہتے ہیں مگر  اس کا انتخاب  مشکل ہو جاتا ہے ۔  بیرونی  مداخلت   

تی  کی وجہ سے  وہ فیصلہ  نہیں کر پاتے تو ان کی داخلی  زندگی  آزادی  سے محروم  ہو جاتی ہے  جس  سے تشویش  پیدا  ہو جا

   : ملحظہ ہو  قتباس ا  ہے۔

  کہ وہ ہر بات حسن سے کرنا چاہتی   کیا  یہ۔    انکشاف نے اُسے آلیا   یکاچانک ا’’

والی   ہے۔ اپنے باطن میں  یہیہے۔   کا احوال    گی کشی  یسار  یہ  چلنے  اور کشمکش 

طور پر حسن اس کا مخاطب بن چکا    یشعور  ۔ غیرت رزم گاہ حیا  یدل میر  امیر

  ۔ کیوں کہ ان کے گھروں میں ہرگز درست نہیں  یہکہ    تھی  تھا۔ اور وہ سمجھتی

اتنی  وں غیر  ںلڑکیا ۔  کرتیں  کیا  گفتگو نہیں  ذاتی  ۔ خصوصاً جنس مخالف سے 

  لی ہوگا ۔ ہم خیا  کا انجام کیا  ہم آہنگ   معلوم نہ تھا کہ اس باطنی  بھی   یہ اور اُسے  

زندگی نظام  کے  رکھتی  کیا  میں  ان  مجموعی  وقعت  اور  پور  ہے؟  ۔  پر    یطور 

  یقین ۔ اور اب اس کا شک  بنتے ہیں  معنی   اس کے کیا  کے پس منظر میں  زندگی 

  میں  نکل سکتا ۔ اور زندگی   اپنے مقدر سے باہر نہیں   ڈھلتا جا رہا تھا۔ آدمی  میں

  ںیہا۔   ہیں  یر تقد  ہوتا کیوں کہ دراصل اتفاقات ہی  اتفاق سے نہیں   کچھ بھی 

  یکسوچ کو ا   ی۔ ہمار کے مظاہر ہیں  یر تقد  بھی  یہ اور دوست ۔    تک کہ کتابی 

والی ڈالنے  پر  راستے  احباب سبھی  کتابی  مخصوص  اور دوست  والے    اور لکھنے 

رازدار   جو ہمیں  ہیں  فوج کے سپاہی  کی  یرتقد گھار کے    کے ساتھ گھیر  یکمال 
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میں سمتوں  ہیں  مقررہ  جاتے  تئیں  لے  اپنے  ہم  مفکر   ےبڑ   اور 

 [ 1۹‘‘]۔ہیں پھرتے بنے

ِ   اسےکا شکار ہے۔  یشتشو   یکردار گہر  میں  لمے  مکا  اس    کرپیدا   مشکل    یمز   کرنے میں  د کے افراد فیصلہگِررد ا

ہے ۔    یتاد  کر     امشکل پید   کرنے میں  ہے کہ اسے معاشرہ فیصلہ  زدہ کردار اس سے وحشت  ۔ اس اقتباس میںدیتے ہیں  

اب اس کے  ہیں۔     کوشش کرتے  کرنے سے روکنے کی  سے فیصلہ  یآزاد اسے      پیروی     کیدباؤ اور اقدار  کا      شرےمعا

فرد    میں  معاشرے     کہ اس آتا ہے  نظر   ہوا  تابات پر غور کر  ۔ کردار اسی  سلب ہو جاتی ہے      یآزاد   کی  کرنے فیصلہ

 ہے۔   آتانظر قاصر  کرنے سے  سے فیصلہ یآزاد 

مشرف عالم ذوقی  کا ایسا ناول  ہے جس میں اکیسویں صدی کے انسان کے مسائل  کی    ‘‘لے سانس بھی آہستہ   ’’

یہ ناول  بیسویں صدی کو اکیسویں صدی سے ملتا ہے ۔ اس خوب صورت  سنگم  کے بعد جدی   ۔  ہے  کی گئی    بھرپور  عکاسی  

کا ایک  طرح سے اس ناول  میں موازنہ   کیا گیا ہے۔ یہ ناول  جدی  صدی    بیسویں اور اکیسویں     انسان کی عکاسی کرتا  ہے ۔  

انسان کے جدی مسائل  کو اجاگر بھی کرتا ہے ۔ اس سے واضح  ہو جاتا ہے کہ  انسان کس فلسفہ  کے تحت زندگی گزار رہا  

وقی  نے اس کیفیت  کا بھرپور  جدی دور میں انسان گھٹن  ، وحشت  اور سائنسی تشکیک  کا شکار ہے۔  مشرف عالم ذہے ۔   

 اظہار کیا ہے ۔  یہ ناول گویا  جدی  دور کے انسان کی کیفیات  کا عکاس ہے ۔ اقتباس ملحظہ ہو:  

سارا بلند شہر   چھت پر آ جاتا تو جیسے  ہے۔ میں  یتاد  چھت سے سارا شہر دکھائی  ’’

دور کہیں  یمیر تو    آسمان میں   آنکھوں کے سامنے ہوتا۔  آتا  دھواں سا نظر 

ذہن     ...؟ یا ہے اٹھا دم سے چونک جاتا۔ چولہا جلنے سے دھواں  یکا   میں

...... دنگے کیو  ین سوال ر  کتنے ہی  میں آپس    دو بھائی  ؟ہوتے ہیں  ںجاتے 

ہر بار پاکستان کے    بنا؟ امی  ںسکتے؟ پاکستان کیو  نہیں  ںساتھ ساتھ رہ کیو  میں

  کیا  شن؟۔ واحد سولیو   تھی  ی ضرور   تقسیم   ۔ کیاہیں   بہانے لگتی  ںنام پر آنسو کیو

  نہ  جواب   کوئی  ذہن کے پاس ان سوالوں کا  معصوم   تھا۔   اور راستہ نہیں   کوئی

 [2۰] ‘‘ ۔تھا

ہو   اسوالات پید  کردار کے ذہن میں  سے  وجہ  الجھن کا شکار ہے جس کی  کردار ذہنی  بالا اقتباس میں  ہ  کر  متذ

انسا  یہبوچھاڑ ہے۔    کی  سوالاتاس کے ذہن میں    ۔  رہے ہیں  ں یہا۔    کرتے ہیں  عکاسی      کےن    سوالات و حشت زده 

اقتباس    یہے۔ مز تا کر  عکاسی  کی   وحشت زده انسانیہ کردار    ۔    ہیںہو رہے    ا پید  تسوالا   کے بارے میں  فیصلے  مجموعی 

 ملحظہ ہو : 
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ایک ایسی پہیلی  کہ اس   __زندگی ہر بار ایک پہیلی بن جاتی ہے  بھیّا  اور اس بار     ’’

کے آگے بے بس اور    قدرت کے فیصلے کے سارے سرے اُلجھ  گئے ہیں۔  میں 

اور سمجھ نہیں راستہ اختیا   لاچار ہوں  رہا کہ مجھے کون سا  وہ جو    ۔کرنا چاہیے  رپا 

  وہ راستہ جو مخالف سمت میں  یاہے۔    کیا  رتیا  آزمائش کے لیے  یقدرت نے میر

پھر آپ    یاپاؤں۔    آپ کو سمجھا نہیں  طرح سے ابھی  ٹھیک  میں  یجاتا ہے۔ شا

جو کچھ ہو    ۔ لیکنجانب بڑھ سکتے ہیں   کر کچھ کچھ اس سمت کی   یکد  حالت  یمیر

وہ حیر والا ہے۔  انرہا ہے،    کوئی   کربڑھ    سے  جب   اس   کے  قدرت  اور   کرنے 

 [ 21]   ‘‘۔ہے نہیں ہی  دوسرا جبممکن

والی  اسے پید  فیصلے  انسانی  بھی  ںیہا ۔    کے متعلق سوالات پوچھے جارہے ہیں  زندگی  اقتباس میں  اس   ہونے 

ہے اس کا ذم دار انسان    رہیبیت    جا رہا ہے۔ در اصل انسان کے ساتھ جو    غور کیا پہ    و قدر  جب فلسفہ  وحشت کا ذکر ہے ۔  

 :  یکھی اقتباس د ی مز۔ہے کو کامیاب یا ناکام  بنایا   عمل سے اپنے آپ  اپنےنےانسان  خود ہے۔ 

  بیٹھو   ںیہاآؤ  ۔تھا  گم ہو گیا   سوچ میں  یاور وہ گہر  تھیں  گیلی  آنکھیں  اس کی’’

وہ   آسانی  تمہیں  ینور محمد شا ہو۔ قدرت کا جب ہر جگہ ہے۔ انسان سمجھتا ہے 

انتظار    قدرت سے کھیل اور موقع کے  رہا ہے جب کہ قدرت صرف تاک 

اور    سب اس کے کرشمے ہیں  یلیتبد  زلزلہ، موسم کی  ب،ہے۔ سیلا  رہتی  میں

انسانی  یہی آہستہ  آہستہ  بھی  قدرت  کو  اطوار  و    ہے۔ میں  رہتی  بدلتی  عادت 

اس لیے  اسے سمجھانے کی رہا تھا۔  کی  ،غلط، صحیح  کوشش کر  ناجائز    کوئی   جائز، 

ا  لیے   اسی  ی اور شا  نہیں  انسانوں کے ہاتھ میں   یف تعر   اخلاقی  یکانسانوں کو 

آہستہ آہستہ    قوانین  یہی بنائے گئے۔ اور    قوانین  رکھنے کے لیے   دائرے میں 

کے  کچ   ہمیں  ضمی  یہیحصہ بن جاتا ہے۔ بعض موقعوں پر    یککا ا   ضمی   انسانی

آج سے نہیں   سماجی   یہ  لگاتا ہے۔ لیکن  اطوار  و  درمیا  عادات   نبلکہ ہمارے 

 [ 22‘‘]۔ہیں سے یمقد زمانۂ

 ہے ۔ دراصل انسان اپنے حالات  کی   بھی  ذکرکافا  ت  آ  نور محمد سے مکالم ہو رہا ہے جس میں  اقتباس میں  اس

فکر  نئے انسان      یکا   میں  ناول    کے اس    عالم ذوقی  مشر فہے ۔ کا شکار  گھٹن  میں  دنیا  اور    سے وحشت زدہ ہو چکا ہے   وجہ

 ۔   مکالم کر رہے ہیں میں  آپس  مبتلا کردار  میں  فکر  انتہائی یہ موجود ہے۔ 
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 عباس کا کردار عبدالسلام اپنے  وحشت زدہ انسان ملتا ہے۔ رحمٰن  بھی   عباس کے ناولوں میںرحمٰناسی طرح  

  کیا   سے مکالم تخلیق  یعباس نے مہارت اور فنکار  اثر سوالات اٹھاتا ہے۔ رحمٰن   یرفکر کے ز  یوجود  میں   دنیا   کی   لاتخیا

 کا انسان وحشت کا شکار نظر آتا ہے۔   یصد یںاکیسو اس ناول  کے تناظر میں بھی  ہے۔

  کردار اپنی  یہ معاشرے کا ۔ ہے  جاتی  بات کی کے اساتذہ کی  جہاں برصغیر  ہی  صفحات میں  ناول کے ابتدائی اس

بن جاتا ہے جو اس  وہی    دور کا استاد  جدی    ہے۔    یتاشناخت کو گم کر د   انسان کی  استاد کا پیشہ   ہے۔ ناول میں   یتاشناخت کھو د

ہے۔ اصل    کیا  نسے وابستہ انسان کے گم ہو جانے کا نوحہ بیا  نے اس پیشےرحمٰن عباس    معاشرے کا تقاضا ہے۔ دراصل  

وحشت کا شکار    اساتذہ بھی  خواتین ۔  وحشت زدہ ہیں  بھی ں    کردار    یہگم ہو جاتا ہے۔    استاد کے روپ میں  انسان کہیں

  کے لیے   لاقتباس مثا یکہے۔ ا سے واضح ہوتی لاتجہت مختلف کردار کے خیا   نئی  یکا  وحشت کی ۔ اس ناول میںہیں

 جاتا ہے :   کیا پیش

ا   کیا’’ مشق    یکآپ   ،    فتہیا مقصود 
ف
پر  ی  اور 

 

ہیں  زندگی  کت رہے  ۔    گزار 

بیا کا  کہ    یہی   ی یجڈٹر  یدرست ہوگا کہ ہمار  ضمن میں  اس  نعبدالسلام  ہے 

ا  ہے ۔ میں  گیا  یاد  مشق کے بغیر  زندہ رہنے کا کام اس کی  ہمیں   یکسوچتا ہوں 

  زندگی  جس کی   گالکھوں   کیسے فارم میں  ناول کے کلاسیکی میں  کہانی  کی آدمی  یسےا

،    بے ترتیب  زندگی   رہا ۔ جس کی  توازن نہیں  کبھی  انتشار تھا ۔ افعال میں   میں

 [23‘‘]۔ تھی طرح کی اور موج رواں یاراد  غیر

اس کی  ۔ ہمیںگئے ہیں  خدا کے متعلق سوالات کیے  اقتباس میں  اس کا کام    گیا  یاد  کے بغیر   مشق  زندہ رہنے 

  انسان کی  کہ وجود جو ہر پر مقدم ہے اور دوسرا اس میں   یہ تو    یک کرتا ہے۔ ا   بھر پور عکاسی  فلسفہ کی   ی جملہ وجود  یہہے،  

  لاتجو خیا  ۔ اس کردار میںہیں  کے بنیادی سوالات  کا درجہ رکھتی  فلسفہ    یوجود  دونوں باتیں  یہہے    شامل نہیں  مرضی

 ۔ ہیں  یتےانسان کو وحشت زدہ کر دیہی ۔ بھر رہے ہیںاُ

 کہیں کہیں       کردار بھی   ی کا مرکز‘‘جندر  ’’ ہے۔    جاتی پائی    وحشت    بھی   کے کرداروں میں‘   ‘جندر’’اسی طرح   

جندروئی کا پیشہ  اختیار کر لیتا ہے ۔ یہ پیشہ  اس کردار  کا ذاتی انتخاب ہے۔ اس میں اس کی   وحشت کا شکار نظر آتا ہے۔

مرضی یعنی آزادی ٔ انتخاب شامل ہے۔ مگر اس کے پاس  دیگر راستے بھی ہوتے ہیں۔ اسے بیوی کی طرف سے دباؤ ہوتا  

وہ یہ پیشہ ترک کر دے    دباؤ ہوتا ہے کہ    اولاد کی طرف سے   ۔  وہ  یہ پیشہ نہیں چھوڑتا ۔ مختلف راستے اسے  ہے  مگر 

 اقتباس ملحظہ ہو: وحشت زدہ کر دیتے ہیں۔ 
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اس    ہونے کے باوجود بھی   آدمی  پر تخیل   یکا   مجھے افسوس ہے کہ میں  لیکن’’

سوچتا ہے ، اس کے ساتھ   جیسا  ہے کہ آدمی  نیماا ا کر پا رہا اور میر  نہیں یقینپر  

مقدر بن چکا   امیر  یکا خوف ناک ڈھانچہ بننا شا   ںیوآتا ہے۔ سو ہڈ  پیش  ہی  یسا و

ہے ،   ہوئی  پر اٹکی  آدمی  اسی  اب بھی  سوئی  دماغ کی  ےوجہ ہے کہ میر  یہیہے ،  

حالت میں مردہ  میر  یاپا  جس نے سب سے پہلے مجھے  کو  والوں  گاؤں    یاور 

 [24‘‘]ہے۔ پہنچنا بہم اطلاع موت کی

کا سوچ کر وہ وحشت کا  موت      اپنی  سے وحشت زدہ ہے۔ اپنے تصور میں  تصور    موت کے    کردار اپنی  یمرکز

کا   گی  بن جائےمیت   جو کہ  جسمشکار ہو جاتا ہے۔ موت کے بعد اپنے بعض    چکا ہے۔ہو    ر  شکااس کے متعلق وحشت 

اوقات ایک آدمی کی زندگی کا فیصلہ دوسرے  انسان  کے لیے  عذاب بن جاتا ہے ۔ ایک انسان جب دوسرے انسان 

 سے ج  جاتا ہے تو اسے بعض فیصلے اپنی مرضی و منشا کے خلاف  کرنا پڑتے ہیں۔  

ا  یہ  ے  وحشت کا شکار ہو جاتا ہے۔ دراصل انسان کے     بھیمیں  کے فیصلے  سطح پر زندگی  یککردار 
صل
ف

اسے   بھی

 ہو:  ۔ اقتباس مل حظہہیں  یتےوحشت کا شکار کر د

گونج کا    پتا تھا کہ وہ جندر کی  مجھے کیا   تھی  کی  یآزاد مرد سے شاد   یکنے ا   میں’’

  یک ا ہوں لیکن گزار سکتی  معذور مرد کے ساتھ تو زندگی  یک ا ہے۔ میں  یقید

اور    یاس مجبور  ۔ تمھیںمجبور مرد کے ساتھ نہیں گا۔  آزاد ہونا پڑے  سے 

تو مجھے    گئی  سکول چلی   ناشتہ کیے   وہ بغیر  صبحلگا۔  یکھنےہکا بکا ہو کر اس کا منہ د   میں

اس معاملے پر سوچتا رہا اور اس   یرکچھ د  نزاکت کا احساس ہوا۔ میں  معاملے کی

  اتنا بڑا مسئل نہیں  کوئی  یہ  اب بھی  یکنزد  ےکے پلٹنے کا انتظار کرنے لگا۔ میر 

کہ میں  تھا؟ میں سوچا  پڑھی  نہ کسی  اسے کسی  نے  وہ  گا۔    لکھی   طرح منالوں 

کہ    یکھانے د  ۔ میںپلٹی  ہی  پہر کے وقت وہ جیسے  سہ  ۔عورت ہے مان جائے گی

بنے تھلے   اس وقت جندر کے صحن میں  اس کا مزاج بدستور بگڑا ہوا ہے۔ میں

 

 

 
وہ آتے ہی  پر ل بعد    یرد  ی۔ تھوڑ گئی  چلی  کتابوں والے کمرے میں  ہوا تھا۔ 

تم چاہتے ہو کہ    ”اگرتھا۔  بغل میں   تو اپنا مختصر سا سامان اس کی  جب وہ باہر نکلی

ھا رے ساتھ رہوں تو تمھیں  میں

م

 

ی

اور کام کرنا پڑے گا۔    جندر چھوڑ کر کوئی  

اس کے بدلے ہوئے لہجے    اور میں  ؟گئی  کہ کر وہ اپنے ماں باپ کے گھر چلی  یہ
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  ں یودفعہ مجھے  ۔ اس نے پہلی رہ گیا ہی یکھتاڈوبا اسے د میں  تبم پر حیر  ویرکے ز

 [25‘‘] تھا۔ مخاطب کیا

ےاپنے    بیویہے اور    و حشت کا شکا ر  جگہ    ۔ خاوند اپنیپر وحشت کا شکار ہیں   کردار اپنے فیصلے  اقتباس میں  اس
صل
ف

  

بیوی     مشکل لگتا ہے اور  ناچھوڑ      ر  جندکو    روئیجند۔  موڑ پر ہیں  یکازندگیاں    ہے۔ اب دونوں کی  پر وحشت کا شکار ہو رہی

  یا گا  کو چھوڑے    ره جندوتویا     ہیںستےکے سامنے دو را    روئی  جند  ابتا ہے۔  ہو  مبن کر رہنا نا ممکن معلو  یبیو  کی  ئی  رو جند  کو  

پیشہ  سے وابستہ فرد کی  کے   یا تو وہ  جندروئی   دو راستے ہیں کے سامنے بھی  یطرح بیواسی ہونا پڑے گا۔  ہسے علیحد بیوی  پھر 

دونوں راستے اس کردار کو    قربانی  کیسے علیحدگی  اور خاوند    قربانیسٹیٹس  کی         بیوی بنے گی یا پھر خاوند کو چھوڑنا پڑے گا۔   

 ۔ ہیں  یتےوحشت زدہ کر د

اس   ’’ شجرِ حیات‘‘ ریاظ احمد کابہترین ناول ہے۔ اس میں وحشت  ، گھٹن  کی کیفیت  کرداروں میں   بہت کم  پائی  جاتی ہے ۔  

ناول  میں زندگی  کے  متعلق  فکر انگیز  مکالم  ہے ۔  زندگی کی کیفیات  کا بھی بیان  ہمیں اس ناول  میں ملتا  ہے ۔ انسان  کے  

ایک  منفی رویے  تو ان کرداروں  میں نہ ہونے کے برابر ہیں۔ وحشت و گھٹن  کی کیفیت  فیصلوں  کی وجہ سے ہوتی ہے ۔  

 جگہ  پر یہ کیفیت  ملتی ہے۔ اقتباس ملحظہ ہو :  

عالم میں  سییو’’ما اُسے سمجھ نہیں   کے  اُٹھا۔  کیا  وہ  کہ  اور کہاں    آرہا تھا  کرے 

چاروں طرف دھواں    تھا جیسے   رہا    لگ   یسے۔ اتھی  ہوئی   جائے۔ باہر دھند پھیلی

  دے رہی   شکل دکھائی  کوئی  آرہا تھا اور نہ ہی   رنگ نظر نہیں  ہو۔ کوئی  ٹھہر گیا

ہے۔    وہ بالکل اکیلا  ہوا تھا اُسے لگا جیسے   بھر اسناٹا پھیلا  سییوہوا ما  بھیگ   یک۔ اتھی

اور نہ ہی  اُس کے علاوہ نہ تو کوئی کا سا  کسی  انسان ہے    سرمئی  ی۔ گہر   یہانسان 

ا  دھند میں رہا تھا جیسے  یسےاُسے  ہی  کسی  پر نہیں  وہ زمین   لگ  پر    رےسیا  اور 

تھا جو اُسے   نہیں  کوئی  دوسرے کے بغیر  ۔ کسیتنہا ، بالکل اکیلا  تنموجود ہے۔

چاہ رہا تھا    بانٹ سکے۔ اُس کا جی  تنہائی  اُس کے ہونے کا احساس دلا سکے۔ اُس کی

 ار یود  اُسے کسی   واہمہ ۔ چاہے کوئی  آواز ، رنگ ، شکل، کوئی  تو ہو۔ کوئی  کہ کوئی 

اپنی   یکد   روزن سے ہی  چھپا کسی   کے پیچھے  اُسے  وہ  ،    رہا ہو۔  وحشت دکھائے 

  دراور نہ ہی  روزن تھا نہ ہی   نہ تو کوئی   حال دل سنائے، مگر اُس کے اطراف میں

  نگل   راستے  اور   دروازے  ،  در  سارے  نے  دھند  ،  تھا  دروازہ   کوئی

 [ 26۔‘‘]تھے   لیے



134 
 

 لگتی  ناجیر  بہزاد کو زندگی  محبوبہ کے بغیر  کا شکار ہو جاتا ہے۔ اصل میںوحشت و گھٹن  کردار    اس اقتباس میں 

   کشمکش  ملنے کیسے    ہے۔ اس    ہوتی   یش اسے تشو  اس کے انتظار میں ور   چاہتا ہے  ا  جینا  نہیں  زندگی  ہے۔ وہ محبوبہ کے بغیر 

 ہو جاتا ہے۔ کا شکار حشت پہلو و   یکے فکر یہاں پہ وجودیت   کردار   یہہے۔   یتی  زدہ کر دوحشتاسے 

کردار    آتا ہے۔ یہ  نظر  کا شکار    و گھٹن  جگہ جگہ وحشت  کردار    ۔   ولنا  یکا وجود  ی ، خالد جاو‘‘کتاب    موت کی  ’’

 سے اقتباس ملحظہ ہو : ورق   ےہے۔ تیسر مبتلا   میں  تکیفیا کئی  گھٹن اور اس طرح کیو   وحشت

  سور کی   ذلیل  یکپر چلتے ہوئے ا   وںاس کے گھر سے دو پیر  مگر اس شام میں’’

اُس کی   مانند باہر نکلا۔ میں  د  ںیاپڑ   نیل   دو سفید   آنکھوں میں   نے    لی   یک صاف 

  ا میر  طرف ٹھیک   کے بائیں  اپنے سینے   سے بھیگے  کہ پسین   بھی  یہ   اور میں   ،تھیں

ہی ہڈ  دل  ہڈ  کی  ںیوان  ان  تھا۔  پر  تھا۔   ںیوزد  بچانا مشکل  کو  دل  اپنے  سے 

طوطا چشم آنکھوں پر سور   نے اپنی میں خوف کے مارے، اُن سے بچنے کے لیے

تین دو  لیے  کے  لگا  لیے  بال  کے  مواقع  ان  میر  جو    میں   جیب  یاکثر 

 [ 27‘‘]۔ہیں رہتے پڑے

کی  و وحشت  اقتباس سے کردار کی  اس ما  اندازہ ہو جاتا ہے۔ کردار زندگی  کا      کیفیت   گھٹن    یہ ہے    س یوسے 

ناول میں  کردار کا مؤقف یہ ہے کہ وہ اس دنیا میں مرضی کے بغیر  بھیجا    وجہ سے ہے۔    کی  اس کے فیصلے  ینا امید  و    سییوما

گیا ہے اور پھر  ا س دنیا  میں اس کی مرضی  کے بغیر اس  کے ساتھ  معاملت  ہو رہے ہیں۔  یہ کردار  موت کو اپنی گرفت  

 میں کرنے کی کوشش کرتا ہے ۔ 

 : تشکیکسائنسی  

کو  سائنس  نے جہاں بہت سی ایجادات   کر کے انسان کو سہولیات زندگی سے نوازا ہے وہیں پر ایک انسان 

انسان کی ضرورت  سے محروم کر دیا ہے ۔ اب انسان  کو زندگی  گزارنے کے لیے دوسرے انسان کی ضرورت     ےدوسر

اس طرح سے نہیں رہی جس طرح مشین  کی ایجاد سے   پہلے ایک دوسرے کی ضرور ت تھے۔ اب انسان اس وجہ سے  

مواقع  چھین لیے ہیں  اب انسان  کی بجائے     سائنسی تشکیک کا شکار ہو رہے ہیں  کہ سائنس  نے انسان  سے کام کرنے کے 

اور انسان  مشینوں کے گرد گھومنا شروع ہو گیا ہے۔ سائنسی تشکیک  وجودیت  کا ایک پہلو ہے کہ   مشین کام کرتی ہے 

پہچان سب سائنس  نے چھین لی    ر و اں کی نذر ہو رہاہے ۔  انسان  کی قدر و منزلت  ، حرکت و سکون ، شناخت    انسان  مشینو
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۔   انسان گویا مشین کے پرزوں کی جگہ استعمال ہو رہا ہے ۔ وجودی ادب میں یہ پہلو بہت واضح دکھائی دیتا ہے کہ   ہے 

 انسان سائنسی  تشکیک  کا شکار ہے۔  

سائنسی  ترقی بالخصوص  سائنسی ایجادات  سے انسان میں پیدا ہوئی ہے۔ اس دور کا انسان  اس  ،سائنسی تشکیک  

بات پر  شک میں مبتلا ہے کہ سائنس  کی ایجادات  جو کہ وہ روشنی  حاصل کرنے کے لیے کر رہا  ہے یہ تاریکی  میں بدلنا   

ت  انسان  ہی کے لیے وبال بن جائیں گی۔ ہیرو شیما اور ناگا  شروع ہو جائیں گی۔ انسانی  سہولیات  اور ترقی  کے لیے  ایجادا 

ساکی پر بم سائنسی ایجادات  ہی سے گرایا گیا تھا او رلاکھوں لوگوں کو ان ایجادات  نے لقمۂ اجل  بنا لیا تھا۔ جدی صدی کا  

ور ان کا کثر ت سے ذکر  ہوتا رہتا ہے  ۔ ان سے انسان اس تشکیک  میں مبتلا ہے ۔ یہ ایجادات  ادب میں قابلِ ذکر  ہیں ا

انسانو ں کے رویوں میں بدلاؤ آیا ہے۔ ان سے انسان پر کیا اثرات  مرتب  ہوئے ہیں اور کیا اثرات  مرتب ہوں گے ان 

اردو ادب میں ہمیں نظرآتا ہے۔  اکیسویں صدی کے ناول  میں بھی ان کا ذکر  ملتا ہے۔ مشرف  عالم ذوقی  کے     کا ذکر 

 ناول میں اس وجودی پہلو  کا ذکر  موجود ہے ۔  اقتباس ملحظہ ہو:  

کو نہیں  ہے کہ میں  یہبات    صحیح’’ باتوں  اپنا فیصلہ  مانتا۔ میں  ان  د  نے  ۔    یاسنا 

ہو سکتا ہے۔    گھر منحوس بھی  انسانی  کرنا مشکل ہے کہ کوئی  تسلیم  یہ  لیے  ےمیر

کا بسیر  یا بدروحوں  روحوں،  نیا   ہو سکتا ہے۔ میں  بھی  اوہاں  کہ    اتنا جانتا ہوں 

  بھی  ںیار اپنے ساتھ بیما  ترقی  کی   ۔ دنیاہے  یالے کر آ   ںیار زمانہ اپنے ساتھ بیما

ان بیما   ہے۔ رہی   لے کر آتی دماغ قاصر ہے۔    انسانی  کو سمجھنے میں  ںیوربات 

 [2۸‘‘]۔  نئے نئے تجربے ہو رہے ہیں بھی  سائنس میں یکلمگر ہر روز میڈ 

اس اقتباس  میں ’’ دنیا کی ترقی   اپنے ساتھ   بیماریاں لے کر آتی ہے‘‘ کا   جملہ اس بات  کی عکاسی کرتا ہے  ترقی کی  

۔ انسان کو سائنس  کی دنیا  میں  ۔ اسے  ڈر ہے کہ  مزی تباہی بھی سائنس پھیلائے گیہے وجہ سے انسان  تشکیک کا شکار   

چکا ہے ۔ اب تجربے کی روشنی میں انسان فیصلہ کرتا ہے مگر جدی  سائنس     ہورہتے ہوئے بہت سے نقصانات  کا اندازہ  

جو اکیسویں صدی میں ایجادات کر رہی ہے  اس سے بھی انسان کی زندگی پر منفی اثرات مرتب ہو رہے ہیں جس کا ذکر   

خدشات کا ذکر  بھی کرتا ہے۔ یہ ادب کی بہت اہم    لےادب  مستقبل میں پیدا ہونے وا   ذوقی کر رہے ہیں۔    مشرف عالم

اور خاص بات ہے ۔ یہاں بھی ہمیں کرداروں میں سائنسی تشکیک نظر آتی ہے ۔ مشرف عالم ذوقی صاحب کے ناول  

 مکالم ملحظہ ہو:   سے 

۔   جذبہ  کا  dedication  بچوں کے لیے  یسے۔ ا کوشش کی نے سنبھلنے کی  میں’’

جنگ ہے    یک ا۔ہے یس ر  یکجہاں ہر طرف ا  میں  دنیا اس پاگل بھاگتی وہ بھی
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بچے آدھے    اور   ہیں  ں.... جہاں ہر طرف تباہیا  ہو رہے ہیں  اپید  ہجاور بچے اپا

جا رہے   غےدا ۔ گولے ۔ جہاں بم پھٹ رہے ہیں ادھورے جنم لے رہے ہیں 

پید……  ہیں ہی  ائشاور بچے  ساتھ  ہیں  رسیز  کے    یک ا  ۔اور جھٹکے سہنے لگتے 

دوسر بعد  اور بچے مسلسل مینٹل  یجنگ کے  کا شکار ہوتے    جنگ  آرڈر  ڈس 

 [ 2۹‘‘] ……۔ یہ سب کیا ہے ڈاکٹر  ہیں رہےجا

اس صدی  کے مسائل  اور سائنسی ایجادات  کے منفی پہلو کو اُجاگر کیا گیا ہے۔ یہ پہلو  سائنسی  تشکیک کی وجہ   

سے پیدا  ہوئے   ہیں۔ یہ  مکالم  ڈاکٹر صاحب کے ساتھ  ہو رہا ہے ۔ انسان کا واسطہ اپنی صحت کے حوالے سے ڈاکٹر  کے  

ی ایجادات سے  مشکلات کا شکار  ہو رہا ہے ۔ یہی مشکلات  کا تجربہ  انسان کو  ساتھ پڑتا ہے مگر جدی  دور کا انسان ان جد

 سائنسی تشکیک کی طرف لے جاتا ہے۔ مزی  اقتباس دیکھی:  

مر    یابچے گا    یضسے مطلب ہوتا ہے۔ اس کا مر  چیز  یککو صرف ا  عام آدمی’’

بتا سکتا۔ ہم آخر وقت    نہیں  یہ۔  یسورہوگا؟  ۔ نگار کا کیاجائے گا۔ مجھے بتائیے

انسانی لیے  تک  کے  تحفظ  کے  ہیں  جان  ابھی  یہاور    لڑتے   بھی   کام 

 [3۰‘‘]۔ہے یجار

تو جدی    دور کی بیماریوں کا ذکر ہے ان بیماریوں کے عوامل  کی طرف دیکھا جائے    اس اقتباس میں بھی جدی 

معاشرے کی سائنسی ترقی و ایجادات  اور ان ایجادات سے پیدا ہونے والے اثرات اس معاشرے کو نئی مشکلات  اور  

ایسے کردار اپنی اصل  زندگی میں   میں مبتلا  ہو چکا ہے ۔  تکلیفوں سے نواز  رہے ہیں۔ اسی وجہ سے انسان سائنسی  تشکیک

فطرت کو اہمی  دیتے ہیں ۔ وہ اپنی روایتی زندگی کو ختم ہوتا ہوا برداشت نہیں کرتے۔ انھیں اس بات کا شدی احساس  

ساتھ  مثبت اور     اپنے    ہوتا ہے کہ اس کا ئنات  میں انسان چھید کر رہا ہے۔ در اصل اصل کا متبادل سانئس نہیں ۔ ہر ایجاد  

 منفی  پہلو لے کر آتی ہے ۔ 

۔  در اصل    ’جندر‘ میں اختر رضا سلیمی کا تخلیق کردہ مرکزی کردار بھی سائنسی  تشکیک  میں مبتلا  ہو جاتا ہے 

منتقل  ہوتا ہوا دیکھتا ہے تو وہ تشکیک  کاشکار ہو جاتا ہے  اس ناول  کا مرکزی     طرف  جب انسان  اپنی آزادی کو غلامی کی

خائف رہتا ہے ۔ بنیادی طور پر یہ انسانی ذات میں     سے وہ کردار چونکہ  پرانی تہذیب کا دلدادہ  ہے  اس لیے نئی ایجادات 

اس کیفیت میں انسان سائنس کی ایجادات  اور سہولیات سے فائدہ    سائنسی  تشکیک  سے پیدا ہونے والی کیفیت  ہے۔

اٹھاتا ہے  مگر خود کو محفوظ نہیں سمجھتا  ہے کہ یہ فطری کائنات کا طریقہ کار نہیں ہے بلکہ  یہ انسان کی پیدا کردہ اشیاء ہیں  

 اقتباس ملحظہ ہو:   جو کہ نقصان دہ ہیں۔ 
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  والے کو بلوا کر زمین   یکٹرآزاد اور خود مختار تھا۔ وہ جب چاہتا ٹر  اب ہر آدمی’’

خود    یہ۔  دانے اور بھوسا الگ کروا لیتا   یعےکے ذر  یشرڈالتا اور جب چاہتا تھر   بی

طر  غیر  یمختار کی  یقےمحسوس  لوگوں  میں  سے  لگی  رگوں  لوگ    دوڑنے  اور 

اور ماتم    ہبیا  یشاد  میں  لوںسا   دوسرے سے کٹتے چلے گئے۔ اگلے چند ہی  یکا

  جو پہلے تمام گاؤں والوں کے گھروں سے اکٹھے کیے  ،برتن بھی  کے لیے   ہوغیر

اور قب   سروس کی  جاتے تھے کم ٹین  پر    یمزدور   یں دکانوں سے آنے لگے 

 [ 31‘‘]۔لگی جانے یکھود

اس اقتباس میں تہذیب  کے بدلنے کا ذکر ہے جس میں نئی  ایجادات  کا ذکر ہوا ہے ۔ چونکہ یہ ناول دیہات کی   

ترجمانی کرتا ہے ۔ اس لیے گاؤں کی تہذیب  ہمیں اس ناول  میں ملتی ہے ۔ یہاں ٹریکٹر نے بیلوں کے ساتھ  فصل بونے  

ایجاد اپنے ۔ یہ سائنسی   دیا ہے  ایسی   کی تہذیب  کو کچل  تو لاتی ہے مگر تہذیب کو ختم کر رہی ہے  یہ کردار   اندر جدت 

 ایجادات  کے لیے سائنسی تشکیک کی کیفیت  کو محسوس کرتا ہے ۔  

نگار نے کرداروں کے ذریعے  اہم موضوعات پر خوب صورت اسلوب میں    ناول ’شجر حیات‘ میں  اسی طرح   

بات کی ہے ۔ اس ناول میں جدی  آلات سے انسان زیادہ متاثر نظر  نہیں آتا۔ جہاں ایک کہانی سے سائنسی  تشکیک کا  

 عنصر نمایاں ہوتا ہے۔  اقتباس دیکھی: 

نے اشارہ کرتے ہوئے بہزاد کو کہا۔    ۔ پروفیسر  یکھواُس عورت اور مرد کو د’’

۔ ان دونوں کے پاس  ہیں  یبیو  ںدونوں میا  یہہے۔    کتا بھی  ساتھ  وہ جن کے

چیز ز   جو  سے  وہ   دہیاسب  اساطیر   یہ ہے۔    دولت  ہے  سے    یدونوں  زمانوں 

اور مقدس وجود سمجھتے ہیں کو زندہ  کو    قدر  ہر سماجی  یہ  ،دولت  اور رشتے  تعلق 

  کی  قدروں کو عام لوگوں کے کام  سماجی اعلیٰ یہ  ،سے ناپتے ہیں نےدولت کے پیما

سب    ہے کہ مغرب میں   غرض نہیں  اس بات سے کوئی   ۔ انہیںسمجھتے ہیں  چیز

قدر عزت ہے۔    سماجی  ین افضل تر  اور مشرق میں  یآزاد   قدر  سماجی  سے اعلی

باقی  اُن کی دولت ہے،  قدر  کو    اقدار   تمام  واحد  اُنھوں نے متوسط طبقے  فخر  کا 

سے تھا،   خاندان یبغر  کا تعلق انتہائی زندگی  ابتدائی ہے۔ لڑکے کی  یاسونپ د

۔ وہ جان چکا   تھی   یکھیآٹھوں پہر غربت د   اُس نے اپنے گھر کے ہر کونے میں
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اور بے بسی  غربت کے اصل معانی  کہتھا وہ غربت سے نفرت   ہیں  ذلت  ۔ 

 [32‘‘]دولت مند بننا ہے۔  کہ اُسے ہر حال میں   لیا  کر  کرنے لگا۔ اُس نے تہی 

اور دولت کی طرف یعنی مادی ترقی کی طرف انسان کے   متذکرہ بالا اقتباس  میں معاشرتی اقدار کے بدلنے 

 ، ء کی فراوانی  اشیا  ۔  ا ہے  ۔ یہ رجحان  سائنسی  ترقی کی وجہ سے پیدا ہو  واضح کیا گیا ہے  رجحان  کو مختصر کہانی کے ذریعے 

بنا رہی ہے ۔ یہ آسانی سائنسی  ترقی کی وجہ   پجاری نی انسان کو دولت  کا ایجادات اور ان ایجادات سے پیدا ہونے والی آسا

ہے۔ مبتلا  میں  کی کیفیت   سائنسی  تشکیک   انسان  کا  صدی  اس  لیے  اس  ۔  ہے  ہوئی  پیدا  کتاب    ’’سے  کی      ‘‘ موت 

سے وجودیت  کے اس  میں سائنسی تشکیک  کا پہلو  نہیں ہے۔ اس کے علاوہ   ناولوں کے  کرداروں  ‘‘کاغذی گھاٹ  ’’اور 

جو کہ بیان کی گئی ہے۔ اس پہلو پر دنیا  میں بہت زیادہ  لکھا جا رہا ہے کہ جدی سائنس  کے انسان   پہلو  کی کیفیت  موجود ہے  

   پر کیا اثرات  مرتب ہو رہے ہیں یامستقبل میں کیا اثرات  مرتب ہوں گے۔ 

 صداقت:

حساسات  صداقت  وجود  ی مفکرین داخلیت  کو صداقت  سے موسوم کرتے ہیں۔ انسان  کے داخلی تجربات وا  

اور باریک تجربات  ہماری  ، پیچیدہ   آزادی  کی خواہش   داخلی  ۔  ادب کا تعلق  بھی داخلیت  سے ہے  پر مبنی ہوتے ہیں۔ 

 زندگی میں داخل ہوتے ہیں۔ مفکرین کی زندگی بھی صداقت پر مبنی ہے۔   سورین کرکی گا رڈ کے مطابق : 

“In order, however, to avoid confusion, it should 

immediately be kept in mind that the issue is not 

about the truth of Christianity but about the 

individual’s relation to Christianity, consequently 

not about the indifferent individual's systematic 

eagerness to arrange the truths of Christianity in 

paragraphs but rather about the concern of the 

infinitely interested individual with regard to his 

own relation to such a doctrine ’’. [33] 

  کر لینی طور پر ذہن نشین یبات فور یہ ،تاہم، ابہام سے بچنے کے لیے’’ترجمہ:  

سے فرد کے تعلق کا    ہے بلکہ مسیحیت   کا نہیں  سچائی   کی   ئیتکہ مسئل عیسا   چاہیے
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پیر  ںسچائیو  کی  مسیحیت  ہے، نتیجتاً لیے   ینےد  ترتیب  میں  اگراف کو    کے 

  ہے، بلکہ اس کے بارے میں   نہیں  خواہش کے بارے میں   ذاتی    لاتعلق فرد کی 

طرح کے نظریے سے اپنا  کے ساتھ اس    یتہے کہ اس کے لامحدود انفراد 

 )مقالہ نگار(  ‘‘کیا تعلق ہے۔

اور مذہب سے سچائی تلاش کرنے کی  کوشش  سورین کرکی گا رڈ چوں کہ عیسائی مذہب سے تعلق رکھتے تھے 

 کرتے رہے ۔ عیسائی مذہب کو حقیق سچائی کے طور پر پرکھنے کی کوشش کی ۔ مزی اقتباس ملحظہ ہو : 

‘‘That this condition is nevertheless despair and is 

rightly so denominated may be taken as an 

expression for a trait which we may call, in a good 

sense, the opinionative-ness of truth but this 

opinionative-ness of truth is, to be sure, held in scant 

honor, as also it is far from being the case that men 

in general regard relationship to the truth, the fact of 

standing in relationship to the truth, as the highest 

good, and it is very far from being the case that they, 

Socratically, regard being under a delusion as the 

greatest misfortune; their sensuous nature is 

generally predominant over their intellectuality. So 

when a man is supposed to be happy, he imagines 

that he is happy (whereas viewed in the light of the 

truth he is unhappy), and in this case he is generally 

very far from wishing to be torn away from that 

delusion           ’’     . [34] 

  : ما  یہ’’  ترجمہ  اس قدر متفرق ہے کہ    سییوحالت بہر حال  پر  اور بجا طور  ہے 

ا جا سکتا ہے جسے ہم اچھے معنوں    کے اظہار کے طور پر لیا  خاصیت  یکاسے 
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طور پر بہت کم    یقینیاس رائے کو    کی  سچائی  لیکن  رائے کہہ سکتے ہیں  کی  سچائی   میں

سچائی  ہے کہ مرد عام طور پر بعی  بھی یہکہ  ہے، جیسا تا عزت کے ساتھ رکھا جا

سمجھتے    بھلائی  یکو، سب سے بڑ  حقیقت  سے تعلق رکھنے کی  سے تعلق کو، سچائی

وہ، سقراطی  بات بہت بعی  یہاور    ،ہیں وہم میں  ہے کہ  پر،  کو    طور  مبتلا رہنے 

بڑ سے  ہیں   بدقسمت   ی سب  کیسمجھتے  ان  باختہ طبیعت   ۔  ا  حواس    کی   نعموماً 

، تو وہ تصور  چاہیےکو خوش ہونا    آدمی   یکہے۔ لہذا جب ا  ذہانت پر غالب رہتی

جائے تو وہ ناخوش    یکھا د  میں   روشنی   کی   کہ سچائی  کرتا ہے کہ وہ خوش ہے )جب

خواہش    سے دور ہونے کی  یب وہ عام طور پر اس فر  ہے(، اور اس معاملے میں 

 )مقالہ نگار(  ‘‘سے بہت دور ہوتا ہے۔

  وجودیت کی بنیاد ہے ۔ حقیق سچائی یہی ہے کہ انسان آزاد رہنا چاہتا ہے ۔ آزادی انسان کے  

 

سفۂ
فل
عالم گیر سچائی 

اپنا مستقبل بناتا ہے ۔ انسان کی  لیے ایک بنیادی ضرورت ہے ۔ یہ بھی عالمی صداقت ہے کہ انسان اپنے ذاتی عمل سے  

 ترقی حقیق سچائی کے مرہونِ منت ہے  ۔ کرکی گا رڈ بھی سچائی کی تلاش میں نکلے اور یہ فلسفہ پیش کیا ۔سارتر کے  مطابق : 

‘‘Finally, the question implies the existence of a 

truth. By the very question the questioner affirms 

that he expects an objective reply, such that we can 

say of it, "It is thus and not otherwise." In a word the 

truth, as different from being, introduces a third non-

being as determining the question-the non-being of 

limitation. This triple nonbeing conditions every 

question and in particular the metaphysical 

question, which is our question ’’. [35] 

۔ سوال کرنے والے  ہوںکے وجود کا تقاضا کرتا    سچائیسوال  کار  آخر    ’’ترجمہ :

توقع رکھتا ہے، اس   جواب کی  معروضی  یککہ وہ ا  کی  یق تصد  نے اس بات کی

اور دوسر  یہ  ، کہہ سکتے ہیں  طرح کہ ہم اس کے بارے میں   ی اس طرح ہے 

میں میں   یک۔ا نہیں  صورت  ہےوجود  کہ    جیسا  ،سچائی  لفظ  یہ    ۔سے مختلف 
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ل جو کہ غیر وجود کی ہے یہ سب زیرِ موضوع ہے بلکہ خاص  حا تیسری صورت  

 
طی 
ل
ا بعد  ما  ایک  پر  موی  غ طور  بحث ضوا تی   )زیرِ  ہمارا  کہ   جو  ہے  سوال  ع   )  

 )مقالہ نگار(‘‘ہے۔

معروضی  اندازِ فکر  سائنسی  ہوتا ہے مگر   اہمی دیتا ہے ۔  موضوعیت کو  سارتر بھی سچائی کی  بات کرتا  ہے اور  

موضوعی انسان  کی ذاتی فکر ہوتی ہے  ۔ یہ سائنسی  بھی ہو سکتی ہے  ، وجدانی بھی ، کسبی یا عقلی  کم  وہبی یا وجدانی  زیادہ  ہوتا  

جب انسان ایک فیصلہ کرتا ہے  تو وہ اس کا ذم دار ہے ۔ اس کے نتائج  ہے ۔ یہ اندازِ فکر کی داخلیت  کی عکاسی کرتا ہے۔ 

 دیگر انسانوں پر بھی پڑتے ہیں ۔ ان نتائج کی ذم داری اسی فرد کو قبول کرنی پڑتی ہے ۔  

 :  سی ۔ اے قادر لکھتے ہیں

ان کی   اور مارشل دونوں وجودی مفکر ہیں ان کے نظام کی تشکیل   ’’ کرکی گا رڈ 

ذاتی واردات  سے ہے اور ان کے مسائل  کا تعلق  ان کے اپنے وجود سے ہے،  

 [36ان کا فلسفہ  اور خود نوشت  سوانح عمری میں فرق کرنا  ممکن نہیں۔‘‘ ]

صداقت سے مراد داخلی  وارداتِ قلبی  ہے۔ ہمیں ادب میں مختلف  کردار دکھائی دیتے ہیں جو مبنی بر صداقت 

اور فریب ہے۔ وجودی  مفکرین  انسان  کی آزادی    ، دھوکہ  ہوتے ہیں۔ حقائق  کو تسلیم نہ کرنا ایک طرح سے جھوٹ  

تے ہیں۔  انسان  اگر سچ کا سامنا نہیں کر تا تو اس سے مراد یہ ہے کہ  انتخاب  کے فلسفہ کو  نہ ماننا  جھوٹ  اور دھوکہ تصور کر

اور ذم داری کے احساس سے بچنا چاہتا   انسان حقائق سے جی چراتا ہے۔ انسان خود کو مختلف خول بنا کر بند  کر لیتا ہے  

انسان جب فطرت و جبلت   ہے۔  ذم داری کا احساس صداقت ہے اور اس سے رو گردانی دھوکہ  اور  فریب کاری ہے ۔

کے تقاضوں کے مطابق چلتا ہے تو مختلف  حربے  اختیار  کر کے خود کو ذم دار ی اور فیصلہ کرنے کی کیفیت  سے بچاتا ہے  

جو کہ حقیقت میں خود کو دھوکہ دے رہا  ہوتا ہے ۔ وجودی مفکرین  کے نزدیک  صداقت داخلیت  ہے اور فیصلہ کرنے  

ذم داریوں کو قبول کرنا ہی اصل زندگی ہے۔یہی ذم داریوں والا آدمی   قبو ل کرنا صداقت ہے۔  کی مکمل ذم داری  کو

   معاشرے میں ترقی و امن کا ضامن ہے۔ ایسا انسان ہی احسن طریقے سے  فرائض  انجام دے سکتا ہے۔ 

وجودیت  کے فلسفہ سے فرد حقیق سچائی تک  پہنچت ہے ۔ وجودی  مفکرین کے فلسفہ  کی بنیاد اسی بات  پر ہے کہ 

فرد سچ کو حاصل کر لے وہ یہ جان لے کہ  دنیا  میں انسان کی تباہی و بربادی کا ذم  دار کون ہے؟  یہ غلامی  کی زنجیر یں  کون  

ہوتی ہے ؟  آزادی حقیقت  میں کیا شے ہے؟  ان سوالات  کے جوابات  جو سچ پر مبنی ہوں     حاصل ڈالتا ہے۔  آزادی  کیسے  

ان تک رسائی  وجودی فکر کا موضوع ہے۔ اسی طرح وجودی  عناصر میں صداقت  بھی اہم عنصر ہے جس کا ادب کے  

 عنصر موجود ہے ۔      یہ کرداروں میں ہمیں نمایاں ذکر ملتا ہے ۔ اکیسویں صدی کے ناولوں میں دیکھا جائے تو
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بھی سچ  کی تلاش  کے گرد گھومتا ہے ۔ خالدہ حسین نے کرداروں سے بہت فکر انگیز      بیانیہکا  ‘‘       کاغذی  گھاٹ   ’’

میں بعض  ایسے مکالمے   ‘‘کاغذی  گھاٹ ’’ مکالمے  کہلوائے ہیں۔ ان مکالموں میں سچ اورسچ کی تلاش  کی بہت اہمی  ہے۔ 

 میں جو  کہ حقیق  سچائی  پر مبنی  ہیں۔ اقتباس  ملحظہ ہو:  

کا قول کہ    صوفیا  یا آ د یا۔ اُسے    رہی یکھتی چہرہ د  یتی کا عفر  ہو کر حسیب انوہ حیر’’

ا  خونخوار درندے    جنگل آباد ہے جس میں  یکگھنا تار   یکہر انسان کے اندر 

اور مکار جانور بھی اور آدمیبستے ہیں  اور نجس  کو ان سب سے جنگ کر کے    ۔ 

کہلانے کا مستحق ہوتا ہے مگر اکثر لوگ    وہ آدمی  کرنا ہوتا ہے تبھی   یر ان کو ز

اور    ہیں   یتےڈال د   ر۔ ہتھی ہیں  یتے د  درندے کے سامنے گھٹنے ٹی   نہ کسی   کسی

اس شخص نے کس    اس نے سوچا معلوم نہیں     ہو جاتا ہے۔  یپھر وہ اس پر حاو

ٹیک  گھٹنے  سامنے  تک  ہیں   کے  دور  دور  پر  چہرے  کے  اس    کہ 

 [37‘‘]  ۔ آرہی نہیں نظر آدمیت

متذکرہ بالا اقتباس  میں دنیا  کی  حقیق سچائی  موجود ہے۔  یہاں کردار کو صوفیا کرام کا قول یاد آجاتا ہے۔ اس 

تخلیق کار  نے انسان کی حقیق سچائی کی طرف توجہ دلائی ہے۔ اس ناول میں وجودی پہلو  صداقت  کا عنصر      ذریعےقول کے 

یہاں ایک آدمی کی خوبیاں گنوائی جا رہی ہیں جو صداقت کو حقیقت سمجھتا ہے۔ اسے اس بات کا یقین ہے  موجود ہے۔  

احساس صداقت ہے۔  دار ہے۔ یہی  ذم  خود  وہ  کا  حالات   اپنے  ۔  گے  حالات بدلیں  اس کے  سے   کہ عمل کرنے 

 وجودیت  اسی بات  پر زور دیتی ہے کہ انسان اپنی ذم داریوں کو پہچانے۔  

 مشرف عالم ذوقی  کے ناول میں بھی صداقت  کا عنصر  موجود ہے۔ اقتباس  ملحظہ ہو:  

  بنی   ان کے لیے  دنیا  یہ۔  جگہ نہیں  کوئی  ہارے ہوئے لوگوں کے لیے  ںیہا ’’

سے    ناکامی   ۔بننے کا کام چل رہا ہے    نہ کچھ نیا   کچھ   ٹوٹنے کے عمل میں  ہر   نہیں  ہی

کھلونے    کسی  پستول  تھ میں ہاکے    کمزور۔  چڑھتے ہیں  ھی سیڑ  پہلی  کی  بی کامیا  ہی

  اس پستول کو کسی   نہ   لڑ سکتا ہے   لڑائی  سے نہ وہ اپنے حق کی   اس   طرح ہے    کی

میں   یضرور  سکتا    مصرف    جو   گیہوسے    تہذیب  اس   جنگ  ی آخر۔ہے لا 

 [3۸‘‘] ۔ہے والی کرنے دھماکہ

کا    بالا متذکرہ   اور چوں چوں  اقتباس  چھوٹے  چھوٹے  جملوں میں لکھی گئی حقیق  سچائی  ہے۔ جادو، جادو گری  

 مربہ  کے جل حروف میں لکھے گئے عنوان کے نیچے  یہ جملے لکھے ہوئے ہیں۔ جو کہ صداقت  کا وجودی عنصر ہیں۔  
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کے ناول ، ’خدا کے سائے میں آنکھ مچولی ‘میں بھی  صداقت  کا عنصر موجود ہے۔ اس ناول  کے    عباسرحمٰن  

ذریعے  رحمٰن  ڈائری پر لکھی گئی تحریر کے  کی  اس  اور  کردار کے خیالات   رسائی مرکزی     عباس نے حقیق سچائی  تک 

 ۔ اقتباس دیکھی:  حاصل کرنے کی کوشش کی ہے 

شا’’ اجتماعی  یعبدالسلام  ۔ جسے  کو صداقت سمجھتا ہے  عبادتوں   خدا  اور  آنکھ 

ا  کیا  نہیں  فت یاکے سلسلوں سے در روح  ۔ ہر  تجربہ ہے   یانفراد   یکجا سکتا 

انفراد  کے  اس  رشتہ  خدا سے  کا  روح  ہر  کی  یاور  فہم  اور  سے    وجود  سطحوں 

خدا بے ہیت  تشکیل گا۔  متناہی  ،ہو  لا مکاں    ،لا  خواہش،  لا مستقبل    اور عدم 

ا  ،ہے۔ انسان ماضی اور مستقبل سے مربوط ہے۔ دونوں    یکخواہش، مکاں 

اور پید  دوسرے کی آباد کی  یہ۔  ہیں  اوار ضرورت  دل  کے    سیر  یکا   عبارت 

 [3۹‘‘]۔تھی یاتار میں  ی ڈائر نجی  چند روز بعد اس نے اپنی

یہاں  بھی زندگی  کی حقیق سچائی  کی تلاش میں یہ مکالم  تخلیق  ہو اہے۔  ہر روح کا انفرادی تجربہ  ہوتا ہے ۔ یہ  

 عباس لکھتے ہیں:   تک رسائی حاصل ہو جاتی  ہے۔ مزی رحمٰن   سچائیحقیق سچائی  ہے متذکرہ بالا اقتباس  سے حقیق  

مخصوص نقطے پر    یککے ا  جو رشتہ ہے اسے آگہی  نخدا اور انسان کے درمیا’’

کے تصرف کا عرفان حاصل ہوتا    جا سکتا ہے، جس کے بعد زندگی  محسوس کیا

خاموشی  یسا ا   یکاہے۔ سے  جس  کی  ،عرفان  محبت  اور    حقیق   مسکراہٹ 

ہوتی  آدمی  یتمعنو آشکار  سگر  پر  نے  اس  ا  یٹہے۔  لیا   یککا    اور  کش 

  کر   بن  صداقت  تجرباتی  یکا   زندگی  سے   نفس  عرفان  پھرسوچا

 [ 4۰] ‘ ‘  ۔ ہے  جاتی   ہو  لطفپُر

متذکرہ بالا اقتباس  میں بھی خدا اور انسان   کے تعلق  پر بات  ہو رہی ہے۔  یہ دنیا کی سچائی  ہے کہ انسان کسی نہ  

کسی  طرح خدا کا قائل ہے۔ وہ خدا کو مانتا ہے یا پھر اس کی تلاش و جستجو میں رہتا ہے۔ یہاں بھی اسی قسم کی جستجو  و تلاش  

انسان کے مذہبی  ارتقاء کو دیکھا جائے تو انسان ابتدا سے  ہی مختلف طاقت ور جانوروں یا نظام افلاک میں سے  جاری ہے۔ 

کسی چیز کو خدا مانتا تھا۔ اسی طرح فلسفہ کی تاریخ میں خدا اور کائنات کے متعلق  انسان ہمیشہ  سے سوالات  اٹھاتاآیا ہے۔  

 میں بھی موضوعات یہی ہوتے ہیں۔ جاتی ہے اور فلسفہ   تصوف میں بھی حقیقت  اور حق کی تلاش کی

میں چونکہ  کہانی موت کے گرد گھومت  ہے اس لیے اس ناول کے بیانیہ  سے موت  جیسی اٹل حقیقت   ‘’جندر‘ ’

 کے متعلق  صداقت  ملتی ہے ۔  اقتباس دیکھی:  
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آتی  یہی  نے ہمیشہ  میں’’ موت  کہ  ہے  لیکن  سنا  ہے۔  جاتا  مر  انسان  تو    ہے 

وارد نہیں  موت کہیں  میں   لخیا  ےمیر سرشت    کی  وہ زندگی  ہوتی  باہر سے 

 ہے، موت بھی  پاتی  ترتیب  زندگی  وجود میں   کسی  ہے۔ جوں ہی  شامل ہوتی  میں

اور زندگی   پناہ حاصل کر لیت   اس میں کا عمل    کو اس وجود سے باہر دھکیلنے  ہے 

 ہے وہ اتنے ہی   طاقت ور ہوتی  جتنی   زندگی  ہے۔ جس وجود کی  یتیشروع کر د

رکھتی   یلطو جمائے  قدم  وہاں  تک  آخر  عرصے  تک؛  مگر کب  تو    ی ہے  فتح 

 [ 41‘‘]۔ہے ہوتی کی ہی موت

اس اقتبا س سے معلوم ہوا  کہ  یہ دنیا کا اتنا بڑا سچ ہے کہ لوگ خدا کو مانے بغیر  تو زندگی  گزار رہے ہوتے ہیں  

بڑے سچ کو اس اقتبا  س میں اختر رضا سلیمی   نے بہت عمدہ  انداز میں انسان   مگر وہ  موت پر ایمان رکھتے ہیں۔ دنیا  کے اس  

انداز میں بیان کیا ہے کہ    کے سامنے سچائی رکھ دی ہے ۔ یہ تخلیق  کار کا کمال ہے کہ اس نے صداقت  کو کتنے منفرد 

موت انسان کی زندگی  میں  ہو جاتا  ہے۔    بھی    اقتباس  کو پڑھ کر  سچائی   عیاں  بھی ہوتی ہے  اور اس سچ پر مزی پختہ یقین

ایسی کیفیت  ہے جو اس  کی عملی زندگی  پر بھی گہرے  اثرات  مرتب  کرتی ہے اور موت آنے سے پہلے  اس کی فکر انسان  

ور مختصر  رکھتا   کو زندگی میں  اٹھائے  جانے والے اقدامات  پر اثرات  انداز ہوتی ہے ۔ انسان اپنے عمل کو زیادہ بہتر،  مؤثر  ا

ہے۔ موت  کے تصور سے لالچ و حرص ختم  ہو جاتی ہے ۔ اس کا وقت  طے شدہ نہیں ہوتا  جو کہ انسانی فیصلوں پر مثبت  

 اثرات کا سبب ہوتا ہے ۔  

احمد کے تخلیق کردہ کرداروں میں  یہ خوبی  ہے کہ  ان میں حقیق  سچائی  کے بہت سے    ریاظ میں    ‘’ شجر حیات  ‘’

 پہلو  ہیں جو کہ ان مکالموں کے ذریعے  ہم پر عیاں ہوتے ہیں۔ اقتباس دیکھی:  

گواہ ، اُس کے پاس صرف اُس کا سچ    کوئی  تھا اور نہ ہی  وکیل  بہزاد کا نہ تو کوئی’’

۔ انصاف گواہوں اور شواہد    ہوتی  انصاف کو سچ سے غرض نہیں  جب کہ  تھا۔

اور تو   شواہد  پر انحصار کرتا ہے۔ گواہ  زمانے کے ساتھ تھے۔ بہزاد کے ساتھ 

 [42‘‘]۔تھی نہیں بھی محبوب اُس کی

اس اقتباس میں انصاف  سے متعلق   حقیق  سچائی  کا ذکر  ہے کہ  انصاف  کے لیے سچ  کی ضرورت نہیں  شواہد  اور  

اس کے خلاف  فیصلہ آ    گواہوں کی  ضرورت ہے ۔  یہی دنیا کا سچ ہے ۔ اگرچہ واقعہ سچا ہو گو اہوں کی موجودگی  نہ ہو تو  

صداقت  پر شک  کیا جاسکتا  کی    ٹے  بھی ہو سکتے ہیں ۔ ان  جھو شواہد اگرچہ  جائے گا۔ جس کے پاس شواہد نہیں ہوں گے۔
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 ہے مگر گواہ  اصل واقعہ  کو بیان کر سکتے ہیں۔ گواہوں کی تعداد  زیادہ  ہو گئی تو صداقت  کے امکانات  زیادہ ہوں گے۔ 

 محبت کے حوالے سے مکالم دیکھی: 

۔ اُس کا دل غم سے بھرا ہوا تھا۔ وہ سوچ رہا  تھی   آ رہی  د یابہت    بہزاد کو نیل’’

اُس میں وہ  کہ  ہو، جیسے  پھول میں  موجود ہے جیسے  یسےا   تھا    چاند میں   خوشبو 

اُس نے مجھے جدائی  ”اپنےہو۔  چاندنی د   طور  کر    ہے، مگر جدا کیسے  یاکے سپرد 

تو ہوا ہی سے محبت    گہرائی  یسمندر  جا سکتا۔ دل کی  نہیں  ہوا جا سکتا ہے؟ جدا 

کو کیسے احساس  میں   کے  خانے  نگار  کے  شعور  لا  اور  شعور  ہے؟  سکتا  جا    نکالا 

ساتھ   ےمیر  آج بھی  ”وہ ،جا سکتا ہے؟“  یا مٹ   کو کیسے  دوں یا موجود ہزاروں  

اُس نے مجھے بہت ہی  بصارتوں، سماعتوں   ی ہے۔ میر  ی سزا د  یکڑ   ہے۔ مگر 

ا   یخواہشوں تک کو سزا د  موجود چھونے کی  میں  ںاور انگلیو   ینبدتر  یسیہے۔ 

 ےمیر  کے لیے  ۔ اس سزا کو جھیلنےلیے  ےہے، اُس نے میر  سزا کا انتخاب کیا

  کو سب جھیلن   انہی  ،ہیں  دل اور دو آنکھیں   یکصرف ا  پاس آنسوؤں کے لیے 

کہا تھا۔ سوچ لو    نے اُسے آغاز محبت میں ”میں،سب سہنا ہے۔“ کو ہی ہے انہی

کی  نیل وہی  ،جا سکتی  کی  ہے، ختم نہیں  جا سکتی   محبت  ختم  کو  ہیں  محبت    کر سکتے 

 [43]۔“ہوتی نہیں ہی جنہوں نے محبت کی

یہاں محبت کی حقیقت  بتائی گئی  ہے کہ محبت ختم ہونے والی کیفیت  نہیں ہے یعنی کہ محبت کو موت نہیں چھو  

محبت  کے موضوع پر بہت  زیادہ  لکھا گیا ہے۔    وجہ  محبت  کا نہ ہونا ہے ۔    کیسکتی ۔ اگر کسی  کی محبت ختم ہو جاتی ہے تو اس  

شاعری  میں بھی  اس کو بہت  زیادہ  برتا گیا ہے ۔ علام اقبال کا تصور  عشق  بھی یہی  ہے کہ عشق  کو موت نہیں چھو سکتی۔  

 یہی صداقت  ہے۔ مزی مذہب کے حوالے سے اقتبا س  ملحظہ ہو:  محبت انسان کی بہت طاقت  ور کیفیت  ہے ۔ 

شاہراہ پر    یمرکز   کے خلاف کچھ لوگوں نے شہر کی   یر تصو  اُس کی بہزاد اور  ’’

تھا۔ جلوس میں ہوا  نکالا  کی  یکشر  جلوس  ز   لوگوں  مگر    تھی  نہیں  دہیاتعداد 

ز  د   دہیااُنھوں نے  تاثر  کا  کا    یسےا  یک ا  کے لیے   ینےتعداد  چورا ہے  مصروف 

  یف کا گمان لگتا۔ ٹر  ساہتمام کے ہر وقت جلو   کسی  تھا، جہاں بغیر   انتخاب کیا 

  یںقطار   لمبی  کی  ںبند ہونے سے چاروں طرف بسوں، کاروں اور موٹر سائیکلو

کارڈ اٹھا    چاہتے تھے۔ اُنھوں نے ہاتھوں میں  یہی۔ جلوس کے شرکا  لگ جاتیں
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جملے لکھے   اشتعال انگیز  میں  یرتحر  یرکھے تھے۔ جن پر بہزاد کے خلاف بھد

اور مطالبہ کر رہے تھے کہ بہزاد کو    یباز  ہنعر  ہوئے تھے، وہ بلند آوازوں میں 

دن کچھ لوگوں نے بہزاد کے گھر   اُسیجائے۔ یگرفتار کر کے اُسے سخت سزاد 

کو پھاڑا اور اُسے جان سے   وں یرتصو  ہوئی   بنائی  ۔ اُس کیآ کر اُسے زدوکوب کیا

  یما جوزف کے ا  یا لوگ آذر    یہ تھا کہ    یقین ۔ بہزاد کو  یں د   ں دھمکیا  کی   ینےمارد

وہ اپنی اُسے شکا  سے بھی  پولیس  پر آئے تھے۔    کرنے کا کوئی  یت آگاہ تھا کہ 

  یا لا  نمائش سے واپس نہیں  یر تصو  کی   پیغمبر  بہزاد ابھی  اتفاقاہوگا۔  فائدہ نہیں 

گئے تشدد کے اس پہلو کا اندازہ    شامل کیے  کو مذہب میں  بہزاد   تھا۔ صراحت

سے    آسانی  یتبنا پر نہا   مفاد اور عناد کی   ذاتی  کو بھی   تھا کہ مذہب کے نام پر کسی 

 [44۔‘‘]ہے سکتا جا یاشکار بنا 

یہ بھی سچ ہے کہ  تاریخ اس بات کی گواہ ہے کہ مذہب کو سہارے کے لیے  حکومتی  بھی استعمال کر تی رہی  

مذہب کو بطور آلہ استعمال   ۔ تاریخ  اس سچ کی  مثالیں پیش کر تی ہے ۔   ہے ہیں۔ مذہب  کو مفاد  اور مفاد کا ذریعہ  بنایا جاسکتا 

کیا جاتا رہا ہے ۔ مذہب ایسی پُر کشش  اور پُر اثر  چیز  ہے کہ اس کا ضرورت  کے مطابق بہت  زیادہ استعمال کیا جاتا رہا ہے۔   

اکیسویں صدی  کے ناولوں میں مذہب  کا مختلف  انداز  میں ذکر موجود ہے ۔ اس صدی کی سیاست میں مذہب  کا استعمال   

 جاتا ہے اور توجہ  کسی اہم پہلو  سے ہٹائی جا سکتی   طریقوں سے کیا جاتا ہے۔ مذہب کے ذریعے  عوام کا رجحان  تبدیل کیاکئی

 ہے ۔  

‘ انسانی زندگی کی کشمکش  کی عکاسی  کرتا ہے ۔  اگر  چہ پورا ناول  سچ کی تلاش میں ہے مگر اس  ‘’ موت کی کتاب’

کردار بیان کرتا ہے وہ اسے حقیق  سچ کی طرف لے جاتے ہیں۔ وہ کردار  گردش ایام میں مبتلا  رہتا    ،  میں  موجود حقائق  

ناول سے اقتباس   ہے۔   اس  اسی وجہ سے  تو ہے مگر سچ تک رسائی نہیں ہے۔  موت کی کتاب میں صداقت  کی تلاش 

 شامل نہیں کیے گئے۔  

 : گہیخود آ 

 حاصل کرتا  فلسفہ  وجودیت بنیادی طور پر  خود آگہی کافلسفہ  ہے۔ اس میں انسان اپنی شناخت کرتا ہے ۔ آگاہی

خود شناسی کا فلسفہ  ہے۔ بنیادی طور پر اس  ،ہے ۔  انسان خود کی شناخت کے مرحلوں سے گزرتا ہے ۔ یہ فلسفہ  آگاہی  

دوبارہ  زندگی   کو  انسان  ۔    عطافلسفہ  نے  جنگ حالات  سے تنگ آچکا تھا۔ پریشان حال تھا تو حکومتی  عام    انسان  کی ہے 
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کر رہی تھیں نہ ہی کوئی فلسفہ انسان کو سہارا دے رہا تھا۔  فلسفہ  وجودیت  نے انسان کو نئی    نہیں  انسان کی ضرورت  پوری

انسان اپنی ذات  سے واقف ہوتا ہے ۔ اسے اپنی اہمی ، افادیت  اور            فکر  دے کر زندگی  میں نئی تحریک  پیدا کردی ۔ 

سارتر  ”  مضمون      ذم داری کا احساس ہوتا ہے۔ وجودیت  کی فکر  انسان کو ذم دار بناتی ہے ۔  ڈاکٹر جمیل جالبی  اپنے ایک 

 میں لکھتے ہیں:   “وجودیت اور ادب 

اور   ، کرسی   ’’ وجودیوں کے ہاں داخلیت  سے یہ مراد ہے کہ انسان پتھر،  میز 

لوہے وغیرہ سے یقیناً زیادہ قدر و منزلت کا مالک ہے ۔ انسان پہلے وجود میں آتا   

ہے اور خود کو متعین  کرنے کے لیے  مستقبل  کی طرف بڑھتا ہے اور خود اس  

کر رہا ہے ، انسان ، میز کرسی  اور ایسی دیگر    امر سے  آگاہ بھی رہتا ہے  کہ وہ ایسا 

 [45اشیاء کے بر خلاف  ایک داخلی زندگی  بھی رکھتا ہے ۔ ‘‘ ]

کی  گئی   یہ فلسفہ  انسان کو خود آگہی عطا کرتا ہے۔ متذکرہ بالا اقتباس  میں دیگر اشیاء سے انسان کی اہمی  واضح  

 رہا ہوتا ہے اس سے وہ  خود آگاہ  ہوتا ہے ۔ اسے معلوم ہوتا ہے  اس اقتباس  میں خاص بات یہ ہے کہ  انسان جو کر  ہے ۔ 

کہ وہ جو کر رہا ہے وہ اس کا انتخاب  ہے اور وہ اس   عمل کا ذم  دار بھی ہے ۔ اسی طرح  انسان جب عمل کرتا ہے اسے 

اس عمل کے نتائج کیا ہوں گے ۔ ان نتائج کے حصول  کے لیے انسان  عمل کر رہا    امکانات  نظر آرہے ہوتے  ہیں کہ  

ہوتا  ہے جس کی اسے امید و توقع ہوتی ہے ۔ اکثر فیصلے انسان کے موضوعی ہوتے ہیں ۔ موضوعیت  ہی انسان کے اپنے    

وہ چاہے فکر ہو یا  کوئی ایجاد یا کوئی    کردار  کی ضامن  ہوتی ہے ۔  موضوعیت  سے انسان معاشرے کو کچھ نیا دے سکتا ہے ۔  

 فن پاروں میں انفرادیت موضوعت  کی وجہ سے ہوتی ہے۔ فن پارہ  ۔ 

ایسے سوالات کہ میں کامیاب  ہو جاتا مگر حالات  اچھے نہیں تھے، میں جس حالت میں ہوں اس میں مجھے   

پہنچیا ہے وغیرہ۔ ایسے جملے فلسفہ و جودیت  کے نزدیک بے کار ہیں۔ ایسی سوچ ایک منفی  سوچ  نے    میرے دوستوں   

ہی انسان کو خود آگہی کی دولت  ہے۔ انسان  خود اپنی  کامیابی اور ناکامی  کا ذم دار ہوتا ہے۔ اپنے اعمال کا وہ  خود ذم داری 

سے نوازتی ہے ۔ یہ فلسفہ انسان کو آگہی دیتا ہے کہ آپ وہی کچھ بنیں گے جو آپ بننا چاہیں گے ۔ اپنے اعمال کے اور پھر  

ہے تو وہ ایک کامیاب انسان کہلاتا  ان اعمال کے نتائج کے آپ خود ذم دار  ہوں گے۔ جب انسان خود سے آگاہ  ہو جاتا 

وہ   تو  گا  دار دوسروں کو ٹھہراتا  رہے  کا ذم  اپنی ناکامیوں  اگر کوئی شخص   ہے۔ اس سے معاشرے کو فائدہ پہنچت ہے۔ 

کی کوشش کرے    نے  معاشرے   میں نفرت پھیلائے گا اور خود محنت  نہیں کرے گا وہ دوسروں  کی وجہ  سے کامیاب ہو 

اور رویوں کی نفی کرتا    ؛گا اور ایسی مثالیں معاشرے میں تلاش کرتا پھرے گامگر فلسفہ  وجودیت  ایسے منفی  خیالات  

 ہے۔ انسان کو خود سے آگاہ ہونے کی طرف راغب کرتا ہے ۔  
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اردو ناولوں میں فلسفہ وجودیت کا یہ  پہلو  نمایاں ہے۔ آگے ان ناولوں سے اقتباسات کی مثالیں   زیر ِ تحقی 

 ے کر بات  کی جا رہی ہے۔  د

 سے اقتباس  ملحظہ ہو :  ‘‘کاغذی  گھاٹ  ’’        

مگر اتنا مجھے معلوم ہے کہ   پوچھوں گی  نہیں  یفتعر  تم سے اس کی  اب میں’’

ہے اور   رکھتی  اندر ہے ۔ جو مجھے مضطرب بھی  ےمیر  سی  بجھتی  جلتی  آگہی  یکا

ہے    تو بے حد معمولی  ہے۔ مگر میں  یتید  سکون بھی وجود ہوں۔ مجھے معلوم 

اذ اور    اندر کچھ بھی   ےسہنے کے میر  یتسوائے شدت سے محسوس کرنے 

نہ    کچھ بھی  سے کرنا ہوگا۔ مگر لگتا ہے کہ میں ۔ اگر مجھے کچھ کرنا ہے تو اسینہیں

پاؤں گی دنیاکر  حال  ہے۔بات پر سخت    یپڑ  یسے بھر   ںگمنام سپاہی   ۔ بہر 

و احساس کی  ہوتی  یشتشو ہو    واردات بالآخر معمولی  ی سے بڑ  یبڑ  ہے کہ فکر 

 [ 46‘‘] ۔ہے جاتی

اس اقتباس  میں زندگی کے متعلق  مختلف  سوالات  پوچھے  جار ہے ہیں۔ یہ کردار  خود سے آگاہی  حاصل کرنے  

سوالات  کر رہا ہے ۔ یہ سوالات  خود شناسی و خود  آگہی  کا واضح ثبوت ہیں۔ انسان جب خود سے آگاہ ہوتا  کے لیے مختلف   

ہے تو اپنی اہمی  کو سمجھتا ہے۔ اپنےوقت  کی قدر و قیمت  کا اندازہ لگا سکتا ہے ۔  اس سلسلے میں وہ خود سے سوالات  پوچھتا   

ناول  میں  کردار خود شناسی کی منازل طے  کرتے  ہے اور مختلف  پہلوؤں پر غور  بھی کر تا ہے ۔ یہاں خالدہ  حسین کے 

 ہوئے دکھائی دیتے ہیں۔ 

‘ میں مشر ف عالم ذوقی  نے  مکالماتی انداز میں خود آگاہی کو واضح کیا ہے ۔ مشرف  ‘’لے  سانس  بھی آہستہ’

عالم ذوقی  کا بیانیہ  اس انداز سے تخلیق  کیا گیا ہے کہ اس بیانیے  کے لیے جو مکالماتی  اسلوب  ہے اس میں خود آگہی کا عنصر   

کی اہمی  وا فادیت کو سمجھتے ہوئے آزادی  کے لیےکوشاں   بہت واضح ہو جاتا ہے ۔ مشرف عالم ذوقی  کے کردار  آزادی  

کا مکالم خود آگہی کے لیے ہی    نیلےنظر آتی ہے۔ مشرف عالم ذوقی کے تخلیق کردہ  کردار باشعور ہیں۔ یہاں پر وفیسر  

حصے میں لکھا گیا ہے  ۔  اس حصے کے سوال و  تخلیق  کیا گیا ہے۔ جدی دور  کے انسان سے متعلق  بھی ناول  کے آخری   

کے درمیان مکالم کرتے ہوئے کردار کے  نیلے    جواب  کا انداز مکمل  خود آگہی کا واضح ثبوت ہے ۔ ایک جگہ  پروفیسر  

 ذریعے  ذوقی کہلواتے ہیں: 

 سارہ   کہ  سنائی  یخوشخبر  نے انہیں  تپاک سے ملے کے میں  بیحد  نیلے  پروفیسر’’

واپس آگئی .....  جی   آپ کا گھر گلزار ہوگا۔  یقیناتو    تب   ہے۔  دوبارہ   جیسے   ہاں 
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کے نغمے سن سکتے    اُداسی   ںیہابچے واپس چلے گئے۔ آپ    ے میر  ں یہا  ےمیر

کی  نیلے  پروفیسر  ۔ہیں کی  نے مسکرانے  'کوشش  ہے    عجیب  بھی  زندگی  یہ۔ 

سار ہم بچوں کے لیے  یکاردار صاحب  اہیں   جیت  عمر  پھر  آتی  یک۔  ہے   عمر 

 [47‘‘]۔ہیں جاتے کو ترس ار یجب بچوں کے د 

ابتدا ہوتی ہے۔ یہی شعور   تو شعور کی  انسان جب خود سے آگاہ ہوتا ہے   انتہا ہے۔  اس کردار میں شعور کی 

معاشرے کو پرکھتا ہے۔ شعور اکیسویں صدی کے ناول کے کرداروں میں مختلف  انداز میں ملتا ہے ۔ مشرف عالم ذوقی کا  

اور جدی سائنس  کے کرشمات  کے بعد  ہونے   کردار  پروفیسر نیلے  جدی سائنس  کے نفع و نقصان  سے آ گاہ  کر تا  ہے 

 یہی خود آگہی ہے  جو کہ وجودیت  کا  ایک پہلو ہے۔  والے نقصانات  کا تجزیہ  بھی کرتا ہے۔ 

ناول   کا  ‘’خدا کے سائے  میں آنکھ  مچولی  ’ رحمٰن عباس کے  ناول  اس  کا پہلو  موجود  ہے۔  ‘ میں بھی خود آگہی  

ناول میں اپنے سوالات  کے ذریعے  آگہی حاصل کرنے کی کوشش  کرتا رہتا ہے۔  اقتباس    کردار عبدالسلام پورے 

 ملحظہ ہو:  

  خواہش کے بعد میں   کرنے کی  عبد السلام کو ناول کے کردار کے طور پر پیش’’

عبد    ہے کہ بطور ناول نگار کیا  یہسے گزرنے لگا۔ سوال    یدشوار   تخلیقی  عجیب

دار   یسار   کی   تخلیق  السلام کے کردار کی  ؟ اس کے    مجھ پر عائد ہوگی  یذمے 

شکار رہا ہوں کہ   اس وسو سے کا بھی  رہوں گا ؟ میں  تمام افعال کا ذم دار میں

کس    ارادے کے بغیر  ےخود کو میر  ، ناول میں   ذات اور شخصیت   اپنی   اس کی

معلومات    نے جتنی  ، میں  کے بارے میں  زندگی  ؟ اس کی  کرے گی  طرح پیش

رہے    کس طرح قید  میں  دنیا  تخلیقی  ہوئی  بنائی  یہے اس کے بعد وہ میر  اکٹھا کی

دوسرے مگر علاوہ بعض  ان سوالات کے  ؟  زبان میں  گا  ناول نگار کے    اردو 

:     کرتے ہیں  نیشااہم سوال مجھے پر  دہیا کے سبب کچھ ز  طور پر جنم لینے ۔ مثلاً 

غیر(1) عمل  کا  افراد  کیا   اخلاقی  اگر  تو  بیا  ہو  عن  و  من  کرنا    ناسے 

 ۔‘‘ہے؟ گناہ اخلاقی

 ؟ جانا چاہیے کس طرح کیا  نافراد کا بیا نہمذہب سے بیگا ( 2)

زندگی  یک ا(  3) عام  گالیا   میں  شخص  کیا   ںاگر  تو  اسے    بکتا ہے  کو  والے  لکھنے 

 ؟ چاہیے ینا حذف کر د
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اپنی(  4) اور جنسی  کردار  کو کسی  سابقہ محبتوں    مخصوص حالت میں  تعلقات 

 ؟کرنا چاہیے  ان کا ذکر نہیں کرتا ہے تو کیا  دیاسے   وابستگی جذباتی دہیاز

پر سوالات قائم کرتا ہے    ت اصولوں، مذہب اور اخلاقیا  دار اگر سماجی(کر5)

اس لیے  انھیں   تو کیا  اردو پڑھنے    کرنا چاہیے  نہیں  نبیا  صرف  اب  کیوں کہ 

 [4۸‘‘]؟ہیں پرست مذہب افراد  دہیاز  والوں میں

متذکرہ بالا اقتباس  سے پیدا ہونے والے سوالات خود آگہی کی واضح  مثال ہیں۔ انسان کے ذہن میں سوالات  

اسی وقت  پیدا ہوتے ہیں جب وہ خود آگہی کی منزل  کی طرف گامزن ہوتا ہے ۔  خودآگہی عبدالسلام  کے کردار  کی خاص  

سب سے زیادہ خود آگہی کے متعلق سوالات کیے گئے ہیں ۔ ان کرداروں میں سیکھنے اور خود  میں    خوبی ہے۔ اس ناول   

رحمٰن عباس کے    آگہی کی خاص صفت ہے۔ رحمٰن عباس کی مہارت  نے اس ناول میں خود شناسی  کا بیانیہ  تخلیق کیا ہے۔  

بیان کردہ ہے۔ ناول کا     مختصر ناول میں طویل خود شناسی پائی جاتی ہے ۔ یہ کردار ایک تسلسل  میں شعور و آگہی کا مکالم 

 گہری  باتیں  کی گئی ہیں۔   پہ   انداز ہی ایسا ہے  کہ اس میں شعور و آگہی اور فکر 

وہ خود شناسی کے حصول کی   وہ اپنے معاملت زندگی  سے آگاہ ہے۔  ’ جندر‘ کے کردار کو آگہی حاصل ہے۔ 

کوشش کرتا  ہے وہ اس قدر آگاہ  ہے کہ بیٹ کی بے خبری  کا بھی اندازہ ہے اور موت  کے بعد بیٹ کی حالت سے واقف  

 نظر آتا ہے۔ اقتباس دیکھی:  

سے چلنے    مسجد کے خادم کو بجلی  گاؤں کی  راحیل  بیٹ   اسات سال پہلے جب میر’’

معاونت فراہم کر رہا تھا تو اس کے سان گمان   مالی لگانے کے لیے  آٹا مشین  والی

حصہ ڈالنے کے ساتھ    کے انہدام میں  یبتہذ   یک ہوگا کہ وہ ا  نہیں  بھی   میں

  بالکل   سامان کر رہا ہے وہ تو اس بات سے بھی  موت کا بھی  ساتھ، اپنے باپ کی 

 [ 4۹۔‘‘]گا رہے ہی  خبر  بے موت کے بعد ہمیشہ  یبے خبر ہے اور میر

اس اقتباس  میں مرکزی کردار  کی آگہی کا اندازہ لگایا جاسکتا ہے ۔ فلسفہ وجودیت  خود آگہی کا پرچار کرتا ہے۔  

‘ کے کردار بہزاد  میں بھی  خود شناسی و خود آگہی کا عنصر موجود  ‘شجر حیات’انسان کو اس کی اہمی  کا ادراک  کرواتا ہے۔ ’

 آگاہ ہے ۔   اپنے کام سے   اور  ہے۔ وہ خود سے آگاہ ہے۔ اپنے فن 

یہ کردار  اپنے دوست  کردار  کی گفتگو سے بھی خود  شناسی کی منازل طے کرتا ہے ۔ اسی طرح ’ موت کی کتاب ‘   

کا کردار  بھی اس لیے کشمکش  کا شکار  ہے کہ وہ بھی خود آگہی کی منازل طے کر رہا ہے ۔  خالد جاوی  کا یہ منفرد  ناول  خود  

  دکھاتا ہے ۔  شناسی  کے حصول کی خاطر  کردار کی کشمکش
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میں خودآگہی کا عنصر موجود ہے۔ ا س کی وجہ سے ان ناولوں     ںتحقی  ناولو  مجموعی طور پر دیکھا جائے تو شاملِ

اور شعور  نظر آتا ہے۔ وجودی  ادب کا یہ خاصہ ہے کہ اس کے کردار مختلف کیفیات  سے گزر  رہے ہوتے   میں آگہی 

ا ہوتی  ہیں۔ کیفیات  کو محسوس  کرتے ہیں۔ ان کیفیات  میں خود سے آگاہ ہوتے ہیں۔ شعور سے بھی ایک کیفیت  پید

 ہے۔ شعور  آگہی سے حاصل ہوتا ہے۔ ان ناولوں میں وجودی عنصر  خود آگہی بدرجہ اتم موجود ہے۔  

زیرِ تحقی ناولوں میں فلسفہ وجودیت  کے عناصر بہت واضح  طور پر ملتے ہیں۔ اکیسویں صدی کے اردو ناولوں 

میں جدی  فلسفہ  کا اثر  موجود ہے۔ اس سے معلوم ہوا کہ جدی انسان  نے جدی فلسفہ  کو اپنا  لیا ہے  اور اکیسویں  صدی کے  

فلسفہ  وجودیت  کا گہرا اثر ملتا ہے ۔ فلسفہ  کی تاریخ  میں یہی  وہ فلسفہ ہے جو انسان کو ذم داری  اور  پر    انسان پر فکرو عمل   

آزادی کے عملی اقدامات  کی طرف لے کر جاتا ہے  ۔ انسان اسی فلسفہ کے ذریعے  اپنی آزادی  کے حق  کو پہچانتا ہے اور  

  کو اپنی زندگی  میں شامل کیے ہوئے  ہے۔ وجودیت  کے  کا انسان جدی فلسفہنئی زندگی  کا آغاز کرتا ہے  ۔ اکیسویں صدی  

رجائی پہلو  ہوں یا  قنوطی  جدی صدی  کا انسان ان کے اثرات  لیے ہوئے  ہے۔ یہ صدی سچ کی صدی ہے۔ سائنس  نے  

۔  انٹرنیٹ  کے ذریعے  انسان کی صلاحیت  دنیا بھر کے انسانوں تک پہنچ  جا ملِ   شا  تی ہیںمخفی چیزوں کو ظاہر کر دیا ہے 

 تحقی  ناولوں میں فلسفہ  وجودیت  کے پہلو  ذکر کیے جاچکے ہیں۔  
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 باب چہارم: 

 اکیسویں صدی کے منتخب وجودی اردو ناولوں پر نفسیاتی اثرات 

 

 نفسیاتی عوامل :کے  اکیسویں صدی 

انسان کے ذہنی خد و خال اور کیفیات سے متعلق علم کو نفسیات کا نام دیا جا سکتا ہے۔ یہ ایسا علم ہے جس کے   

ذریعے انسان کے نفسیاتی معاملت کو سمجھا جاسکتا ہے ۔ انسانی  نفسیات  کے محرکات  اکیسویں صدی میں بدل چکے ہیں ۔  

اثرات  مرتب ہوئے ہیں۔   ادب پر گہرے  اُردو  بات کرنے سے پہلے    اس کے  پہ  عوامل  اکیسویں صدی کے نفسیاتی 

 نفسیات کا لغوی و اصطلاح مفہوم دیکھی:  

 اظہر اللغات  میں نفسیات کے معانی بذیل ہیں: 

 [1]”نفس سے متعلقہ باتیں، علم النفس“

 فیروز اللغات میں نفسیات کے معانی یوں درج ہیں: 

کی   لا شعور  اور  الشعور  انسان کے تحت  ”نفس سے متعلقہ باتیں، علم النفس، 

 [ 2]تحقی کا علم“

 فرہنگِ تلفظ میں نفسیات کے معانی یہ ہیں: 

ش،  من یا وجود سے تعلق رکھتا ہے، نیز  

 ف

 

ی

”وہ علم جو انسان اور جانداروں کے 

 [ 3]          “ عِلمُ النَّفْسْ )عِل مُنْ نَفْسْ(

 میں نفسیات کی تعریف اس انداز سے کی گئی ہے:  اُردو انسائیکلوپیڈیا

کرتی   اُجاگر  اور  واضح  کو  کوائف  ذہنی  ہے  نام  کا  کی سائنس  دماغ  اور  ”ذہن 

اور اعصاب   ا ء 

 

ص
ع
ا اور  اور شعور کے تعلق کو نمایاں کرتی ہے  اشیاء  اور  ہے۔ 

اور اعصابی   دماغ  کے ماحول  کے باہم رشتے کو پیش کرتی ہے۔ اب جب کہ 

علم کو ایک علیحدہ اور  نظام کے عملی سلسلے نے غیر معمولی ترقی کر لی ہے۔ تو اس  

 [4]  اہم حیثیت حاصل ہو گئی ہے۔“
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B.R. Hergenhahn, Tracy Henly   ”اپنی تصنیفAn Introduction to the History of 

Psychology :میں نفسیات کے متعلق کہتے ہیں “ 

‘‘Psychology is defined by the professional 

activities  of psychologists. These activities are 

characterized                by a rich diversity of methods, topics 

of interest  and assumptions about human nature.  ’’[5]   

ہے۔    سے ہوتی  ںورانہ سرگرمیو  پیشہ  کی  تنفسیا   ین ماہر   یفتعر   کی  تنفسیا’’

ا  ںیقوطر  ںسرگرمیا  یہ دلچسپی  یک کے  تنوع،  اور    بھرپور  کے موضوعات 

 ‘‘ ۔ہیں رکھتی  خصوصیت مفروضوں کی  فطرت کے بارے میں انسانی

انسان کی داخلیت ہے۔   اس سے مراد نفس ہے۔   سا ت  کے معانی  لغات  میں  یہی مفہوم  رکھتے ہیں  کہ 
فن

 

ی

انسان کی کیفیات  ہیں۔انسان داخلی طور پر جن چیزوں سے متاثر ہوتا ہے جو عوامل کارفرما ہوتے ہیں۔ اس سے انسان  

 بنی ہے۔ کی نفسیات  

تی طور پر الجھن کا شکار  عدم برداشت کا شکار ہے وہیں پر نفسیا  اور   عدم تحفظ    ،  اکیسویں صدی کا فرد جہاں تنہائی 

۔ ان کیفیات کے مختلف محرکات ہیں۔ اکیسویں صدی کے انسان کی  نظر آتا ہے ۔ کشمکش کی کیفیات  سے گزر رہا ہے 

ایجادات  نے انسان کی تمام زندگی بدل کر رکھ دی ہے ۔  اثرات مرتب کیے ہیں۔ نئی     نفسیات  پر جدی سائنس نے 

د  تحت  ،  شعور نفسیات   اور لا شعور پربحث کرتی ہے ۔ انسان کی  ہے۔    ہوتا   خلی زندگی کا نفسیات سے گہرا تعلقاالشعور 

 گہرا  سےنفسیات کا اہم کردار ہے ۔ نفسیاتی تنقید اسی لیے ادب میں خاص مقام رکھتی ہے ۔ نفسیات کا ادب بھی ادب میں 

 خالد سہیل لکھتے ہیں :  ۔ تعلق ہے ۔ نفسیات سے متعلق مزی آرا ملحظہ ہوں

جو   ’’ تجربات  وہ  کہ  ہیں  ماہرین نفسیات کہہ سکتے  اور  دان  آج کے سائنس 

اپنے   انسان کے  اور فرشتوں سے نہیں  خدا  کا تعلق  ان  ہیں  روحانی کہلاتے 

 [6]لاشعور سے ہے ۔ ‘‘

ا انسان کے داخلی معاملت کا تعلق انسان کی نفسیات  نفسیات سے جوڑا جا رہا ہے ۔ لہٰذ  روحانیت کا تعلق بھی

تخلیق کار نفسیات کے علم کی    کئی   ادب کے  ۔  خلی اثرات انسان کی خارجی زندگی پر اثر انداز ہوتے ہیں اسے ہے ۔ یہی د

 

ے

ش

فلن 

   تکنیک کا استعمال کیا جاتا ہے۔بیک اصطلاحات کا استعمال کر کے ادب تخلیق کرتے ہیں ۔ یعنی کہ کئی تکنیک جیسے 

 لکھتے ہیں: 

 

ں
 
من
ی ک

 رابرٹ 
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انسان کے ذہن اور دماغ کی تحقی نے یہ ثابت کیا ہے کہ اگر دائیں ٹمپورل  ’’

لوپ کو بجلی کا جھٹکا لگا یا جائے تو اسے خداکی موجودگی کا احساس ہو سکتا ہے اور  

 [7]ہم کلام ہو سکتا ہے ۔ ‘‘ سےوہ فرشتوں 

انسان کے روحانی تصورات کو نفسیات کے علم سے گہرا تعلق ہے ۔ انسان کے شعور ، تحت الشعور اور لاشعور  

تین درجات میں انسانی دماغ کو تقسیم کیا گیا ہے ۔ لاشعورمیں وہ واقعات موجود ہوتے ہیں جو انسان ظاہری طور پر بھو ل  

پوری نہیں ہوتیں  وہ خواب کے ذریعے سامنے آتی ہیں اور ان کا تعلق    جو چکا ہوتا ہے ۔ انسان کی نا آسودہ خواہشات 

  نفسی ہے ۔ ڈاکٹر خالد سہیل لکھتے ہیں :  انسانی دماغ کے لا شعور سے ہوتا ہے ۔ نفسیات کی ایک خاص اصطلاح تحلیلِ

تحلیل نفسی ہمیں اس بارے میں بتاتی ہے کہ اس قسم کا رویہ اس شخص میں   ’’

اور   مجبوری  زیادہ  اندرونی تہوں میں بہت  کی  کی شخصیت  آتا ہے جس  نظر 

لاچاری کا احساس ہوا ور جس کی شخصیت کے مختلف حصوں میں مل جل کر کام  

ی ہے کہ  کرنے کی صلاحیت نہ ہو۔ اس غیر منطقی شک کو سمجھنے کے لیے ضرور

ہم اس احساس مجبوری کی جوں کو سمجھیں ، تاکہ ان عوامل کو پہچان سکیں جو  

 [۸]کسی شخص کی زندگی کو مفلوج کرنے کے لیے کافی ہوتے ہیں ۔ ‘‘

و غریب   ۔ معاشرے میں عجیب  ہے  کیا  متاثر  کو  رویے نے معاشرے  اس منفی  اس صدی میں شک کے 

ہے ۔ لوگ دنیا میں ہر چیز کو ممکن سمجھ رہے ہیں ۔ حالانکہ سب کچھ یقین سے نہیں کیا جا  چکی  بےحسی کی کیفیت پھیل  

سکتا ۔ زندگی میں کچھ ایسی باتیں ہوتی ہیں جو بالکل بھی یقینی نہیں ہوتیں ۔ رواں صدی میں فرد اپنے ماحول ، کام ، سیاسی  

کیفیت میں مبتلا نظر آتے ہیں ۔ یہی اس صدی کا المی ہے کہ لوگ    کی  پہلو میں بے یقینی   ہر  سرگرمیاں غرض  زندگی کے 

تا ہے۔  اسی طریقے کو زندگی گزارنے کا ذریعہ سمجھ بیٹھے ہیں ۔ مصنوعی پن اس صدی کے انسان میں خاص طور پر نظر آ

انسان کے شب و روز مشینوں کی طرح گزر رہے ہیں ۔ مصنوعی ذہانت نے انسان سے حقیق ذہانت چھین لی ہے ۔ انسانی  

و فکر نہیں کرے  ر  دماغ مشق سے پروان چڑھتا ہے ۔ جب انسان کو غوروفکر کی ضرورت ہی پیش نہیں آئے گی تو وہ غو

جس سے اس کی ذہنی صلاحیت مانند پڑنا شروع ہو جاتی ہے ۔ اس صدی میں مصنوعی ذہانت کی وجہ سے انسانی ذہن    ۔  گا

کا کام ختم ہوتا جا رہا ہے ۔ پہلے تو آلات نے انسانی حرکت کو ساکت کر دیا تو اب مصنوعی ذہانت نے انسانی ذہن کو ساکت  

 میں مدد دیتا ہے ۔ ایک   چکا ہے ۔  انسان کو ایمان شکوک دور کرنےکر کے رکھ دیا ہے ۔ جس سے انسان بے حد متاثر ہو

 اپنی لپیٹ میں لے رکھا ہے ۔ اس کے مقابلے میں مثبت شک کے رویے  کوغیرصحت مندانہ شک نے انسانی معاشرے  

 : کی ضرورت ہے ۔ خالد سہیل مزی لکھتے ہیں 
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مثبت شک کا رویہ ہے جس سے      اس غیر صحت مندانہ شک کے مقابلے میں’’

اور تجر پر اعتماد کرتے ہوئے آمریت کو چیلنج کرتا ہے ۔   بےانسان اپنی ذات 

 [ ۹]اس قسم کا شک انسانی شخصیت کی ترقی میں اہم کردار ادا کرتا ہے‘‘۔

انسان اپنے بچپن کے زمانے میں اپنے والدین اور اپنے ارد گرد رہنے والے رشتوں سے سیکھتا ہے ۔ ان کی  

ل کرتا چلا جاتا ہے ۔  نقل کرتا ہے اور سیکھتا چلا جاتا ہے ۔ ان کی باتوں ان کے خیالات اور نظریات کو بغیر سوال کیے قبو

جب وہ جوان ہوتا ہے تو اس کے ذہن میں سوال پیدا ہوتے ہیں ۔ اب وہ سوچ سمجھ کر چیزوں کو قبول کرنا شروع کر دیتا  

انسانی تاریخ میں   یہ ایک مثبت رویہ ہے جو انسانی شخصیت کو نکھارتا ہے۔  ہے۔    ہے ۔ یہی اس کی ذہنی بلوغت کی نشانی

کرنے میں بھی    مثبت شک کی وجہ سے معاشرے میں علم پیدا ہوا اور معاشرے میں پھیل گیا ۔ فرسودہ خیالات کو ختم

  کا کردار ہے ۔ خالد سہیل مزی لکھتے ہیں : یے اسی مثبت رو 

، جس نے جدی  ’’ انداز فکر تھا  وہ  ل شک ہی 
ل 
تاریخی طور پر صحت مندانہ مد

 [1۰]فلسفے اور سائنس کو جنم دیا اور فرسودہ خیالات سے نجات حاصل کی ۔ ‘‘

یا اجتماعی زندگی مثبت شک کے رویے سے پروان چڑ  کی  انسان رویہ ایک صحت مند  ھتیذاتی  ۔ ناقدانہ   ہے 

معاشرے کے قیام کی دلیل ہے ۔ جب کہ اس صدی میں صحت مند شک کی جگہ بے یقینی پھیل رہی ہے۔ مصنوعی  

لی ہے ۔ کی جگہ لے  ذہانت  اصل  رہا ہے۔    ذہانت نے  دے  توجہ   کم  کی طرف  استعمال  ذہانت کے  انسان حقیق  اب 

جدی انسان اپنے حال    درحقیقت  مصنوعی ذہانت  اور حقیق ذہانت  میں بہت  واضح فرق ہے۔ حقیق ذہانت بہت بلند ہے۔  

،کا رل ین کے   رہا ہے  ہو  واقف  ذریعے  اور اپنے مسائل سے بھی جدی سائنس کے  واقفیت حاصل کر چکا ہے  سے 

 بقول: 

کرتی ہے وہ اس کی اپنے حال سے    ممیّ   جدی انسان کو جو چیز عام انسان سے  ’’

پیدا ہو    مکمل واقفیت ہے ۔ جدی انسان کے شعور میں اتنی گہرائی اور وسعت  

انسان    ھی پر کھڑا نظر آتا ہے ،کسیسیڑچکی ہے کہ وہ انسانی ارتقاء کی آخری   

کے جدی ہونے کے لیے ضروری ہے کہ وہ حال کی واقفیت کے ساتھ ساتھ  

اس کے مسائل کا شعور بھی رکھتا ہو ۔ اگر ایسا نہ ہو تو اس دور کا ہر انسان اپنے  

 [ 11]جدی کہلائے ۔ ‘‘کو آپ 

اس کے نفسیاتی رویے خاصے مختلف ہیں ۔ جدی انسان    ۔  جدی انسان بیسویں صدی کے انسان سے مختلف ہے

نے سائنس کی ترقی کے ساتھ ساتھ اپنے رویوں میں تبدیلی سے ماحول کو متاثر کیا ہے ۔ جدی انسان جوں جوں اپنے  
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شعور کی طرف قدم بڑھا رہا ہے توں توں وہ انسانی برادری سے کٹتا چلا جا رہا ہے ۔ تنہائی کی آغوش اس کا انتظار کر رہی  

ہے ۔ انسان اپنے قبائلی لاشعور کو کہیں پیچھے چھوڑ رہا ہے ۔ اب انسانی لاشعور سے انسان شعور کی طرف منتقل ہو رہا ہے  

ناطہ توڑ رہا ہے ۔ پہلے انسان اسی پرانی زندگی کو ہی اپنے گلے لگائے رکھتا تھا مگر اب ایسا    تو اپنے پرانے اقدار و روایات سے

 : نہیں ہے ۔ کارل ین مزی لکھتے ہیں

ہر قوم میں وہ لوگ اقلیت میں ہوتے ہیں جن کا شعور بیدار ہو اور وہ عوام کی  ’’

وہ لوگ ہیں   ہی  انسان  ۔ صرف جدی  ہوں  روایتی سوچ سے آگے نکل گئے 

 [ 12]جوپوری طرح حال میں زندہ رہتے ہیں ‘‘ْ

رواں صدی کا انسان اپنے اجتماعی ماضی سے متاثر نہیں ہوتا ۔ ایسے اپنی تاریخی روایات سے لا تعلق ہو جاتے 

ہیں ۔ اس کائنات میں وہ مختلف انداز سے سوچتے ہیں اور جدی رویوں کو اپنائے ہوئے ہیں ۔ جدی انسان اپنی زندگی کئی  

ر رہا ہے ۔ پرانی اقدار و روایات پر چلنا انتہائی آسان ہے مگر نئی روایات ڈالنا یا ان روایات پر  اطرح کی مشکلات سے گز

چلنا ایک مشکل کام ہے ۔ جدی انسان ایک نئے رویے کے ساتھ جی رہا ہے ۔ کارل ین جدی انسان کی نفسیات کے  

 متعلق لکھتے ہیں : 

اس عہد کے جدی انسان نے بہت سے نفسیاتی دھچکے برداشت کیے ہیں ، جن  ’’

 [13]ت کی گہری کھائیوں میں زندہ ہے۔‘‘ک و شبہاکی وجہ سے وہ شکو

انسان نے سائنسی ترقی کے ذریعے ایسی انسان کش   ۔  ہیںثبت کیے  جنگوں نے انسانی نفسیات پر گہرے اثرات

ایجادات کی ہیں کہ انسان اب خود ان سے اور ان کی وجہ سے خوف میں مبتلا نظر آتا ہے ۔ اب مشین انسان کو سہولت  

تو دے رہی ہے مگر انسان کو ایک طرح سے کچل بھی رہی ہے ۔ نفسیات کا تعلق چوں کہ انسان کی داخلی زندگی سے  

  لیے انسانی داخلی زندگی نے خاصے دھچکے برداشت کیے ہیں ۔ ہے۔ اس

انسان کی لاشعوری زندگی کی حقیقت تو پرانی ہے مگر اب اس پر مکمل توجہ دی جا رہی ہے ۔ اب لاشعورکو فلسفے  

تشخیص اور علاج  سے نکال کر نفسیات کے علم میں جگہ دی جانے لگی ہے اور اس کے ذریعے انسان کو مختلف بیماریوں کی  

اس پر سنجیدگی سے مطالع کیا جانے لگا ہے ۔  اب  ۔  انسان اپنی زندگی سے مکمل آگاہ نہیں تھا  کا  ۔ ماضی  ہونے لگا ہے 

سے پہلے انسان اپنے    ں  جنگوں میں جنگ عظیم اول اور دوم نے انسان دوستی اور خود اعتمادی پر سوال اٹھائے ہیں ۔ جنگو

مسائل کی وجہ کسی اور کو قرار دیتا رہا ہے ۔ مگر ان جنگوں نے انسان پر واضح کر دیا ہے کہ انسان اپنی تباہی خود کر رہا ہے ۔  

 تبھی فلسفہ  وجودیت نے جنم لیا اور انسان کو ذم داری کا فلسفہ دیا ہے۔ اس سلسلے میں کارل ین لکھتے ہیں : 
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داری  ’’ ذم  کی  مسائل  انسانی  ہم  پہلے  سے  کنداغیار  جنگ  پر  ھوسے  ں 

ڈالاکرتے تھے ۔ اب ہمیں احساس ہوا ہے کہ ہم اور ہمارے دشمن ایک کشتی  

وہ زمانہ تھا جب ہم جنت کے خواب دیکھا کرتے تھے ۔   میں سوار ہیں ۔ ایک 

اب ہم جہنم کی زندگی گزار رہے ہیں ۔ ہمارے بچپن کے خوابوں کو جوانی کے  

 [14]حقائق نے پاش پاش کر دیا ہے ۔ ‘‘

۔   و بہبود کی باتیں صرف باتیں ہیں  اور فلاح  اپنی آنکھوں سے دیکھا ہے کہ سلامت تحفظ  انسان نے  جدی 

 کی دوڑ ہے ۔ لالچ نے سکون کی جگہ لے رکھی ہے ۔  حقیقت صرف مفاد ہے ۔ مفاد کی جنگ لڑی جا رہی ہے ۔ معیشت

اب انسان کو یہ بھی احساس ہو رہا ہے کہ ساری ترقی انسان کے لیے تباہی لے کر آرہی ہے ۔ اب انسان گویا امن کے  

زمانے میں جنگ کے لیے تیاری میں مصروف ہے ۔ سائنس کی ترقی نے انسان کو حقیقت پسند بنانا شروع کر دیا ہے ۔  

اس کے  سا وہ  دبا کر جینا چاہتا ہے مگر  کو  اپنے ماضی  انسان  ۔  دی ہے  رکھ  انسان کے سامنے حقائق کی پلیٹ  ئنس نے 

ایسے  لاشعورمیں  انسان کے ذہن میں بہت سارے  ۔ جدی  کی خود فریبی میں مبتلا ہے  وہ اسے چھپانے  ۔   موجود ہے 

وہ مذہب کے جواب سے مطمئن نہیں   سوالات بھی گردش کر رہے ہیں جن کا جواب اسے مذہب سے نہیں مل یا پھر 

ا ۔  رہا ہے  کر  ایسے سوالات کے جوابات نفسیاتی سائنس سے تلاش  وہ  اب  اور  ،  س صدی میں مذہب  ہوا۔  سائنس 

خوبی کی وجہ سے سوالات کے جوابات تلاش کر رہا ہے ۔ اب    نفسیات تینوں کی طرف انسان  دیک رہا ہے اور اپنی فطری  

مسئل صرف مذہبی عقائد یا اخروی زندگی نہیں ہے ۔بلکہ اب انسان مادی اور دنیاوی زندگی کو بھی ساتھ  کا    جدی انسان  

 اور خارجی زندگی کو یکجا دیک رہا ہے ۔ اب خارجی زندگی کے کل کو اپنی داخلی  اخلی رہا ہے ۔ اب انسان د ساتھ اہمی دے  

حانی زندگی سے دور ہوتا جا رہا  و زندگی کے اثرات سے مکمل کرنے کی کوشش کر رہا ہے ۔ اس صدی میں مغربی انسان ر 

 ہے ۔ کارل ین لکھتے ہیں :۔ 

خود  ’’ طرف  چاروں  اس کے  ۔  ہے  بہ  ناگفتہ  روحانی صحت  کی  انسان  مغربی 

 [15]فریبی کا دھواں پھیلا ہوا ہے ۔‘‘

جدی انسان خود فریبی میں مبتلا ہے جو کہ نفسیات کا موضوع ہے ۔ خود فریبی شک کے منفی رویے سے بھی 

 بھی اس کا ایک سبب ہے ۔ نفسیات کا ایک خاص پہلو جنسیت ہے ۔ انسان پر جنسیت کی وجہ  

 

سن ت
گ
پیدا ہوتی ہے اور نر

بحث بنایا ہے۔ سگمنڈفرا ینڈنے    اثرات مرتب ہوتے ہیں ۔ سگمنڈفرا ئیڈنے اسے خاص طور پر موضوعِ   نفسیاتی  سے

نے تحلیل نفسی کا نظریہ  ائیڈاضافہ کیا ۔ اپنے چونکا دینے والے نظریات پیش کیے ۔ فرخاطر خواہ  نفسیات کے علم میں  

 سہیل سگمنڈفرا ئیڈ کے متعلق لکھتے ہیں :  دیا ۔ خالد
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 فلسفی سگمنڈفرا ئیڈ ہے جو  ’’

 

ست

 

من
ء  میں یورپ  1۹3۹سے    1۸56پانچواں ہی

رہا ۔ اسے انسانی نفسیات  میں گہری دلچسپی تھی ۔ فرائیڈنے تحلیل نفسی   میں 

ش(

 س
لن

کی   (Psychoanalysis) )سایکوانا امراض  ذہنی  ذریعے  کے 

اور غیر   ح، مزاخواب  تشخیص اور علاج کے طریقہ کار کی بنیاد رکھی ۔ اس نے  

سلجھانے کی    ںمعمولی عادات واطوار کا تجزیہ کر کے انسان کے لاشعور کی گتھیا

 [16]کوشش کی ۔‘‘

س سے واضح ہو جاتا ہے کہ سگمنڈ فرائیڈ نے نفسیات کے علم میں اضافہ کرنے کے ساتھ ساتھ اس کے  اقتبا

ذریعے علاج بھی شروع کیا ۔ اپنے فلسفے کو نفسیاتی بیماریوں کے علاج کے لیے استعمال کیا ۔ گویا عملی سطح پر نفسیات پر کام  

اور   ایگو  وہ انسان کی سپرسُپ کا آغاز کیا  ۔ یہ نظریہ دیا کہ انسان جو بچپن میں عقائد سیکھتا ہے  دیا  کو   ایگو کا فلسفہ بھی  ایگو   

پیدا ہو جاتی ہے  جس سے  ر ہو جاتا ہے ۔ انسان میں ایسی کیفیت  شکای بنا دیتے ہیں جس سے انسان خاصے مسائل کا  ضد

ایک نیا    دگی کا  انسان متاثر رہتا ہے ۔ اس نے ذہنی بیماریوں کی طرف انسان کی توجہ مبذول کروائی ۔ اس نے ذہنی کارکر

نظام متعارف کروایا جس سے انسانی ذہن کی کارکردگی کا اندازہ لگایا جانے لگا ۔ اس سائنس دان نے مذہب اور نفسیات  

کو الگ الگ کرنے کی کوشش کی ۔فرائیڈ نے یہ نظریہ دیا کہ لاشعور بنیادی طور پر حرکات سے عبارت ہے ۔  اقتباس 

 ملحظہ ہو: 

شروع شروع میں جب وہ تنویم کے ذریعے سے مریضوں کی یادوں کو شعور  ’’

میں ابھارتا  تو یہ یادیں واقعات اور اشخاص کے بارے میں ہوتی تھیں ۔ لیکن  

 [ 17]ان یادوں پر نا آسودہ خواہشات کا گہرا رنگ چڑھا ہوتا تھا ۔ ‘‘

آسودہ خواہشات کی تکمیل کے نہ ہونے سے ہوتا ہے ۔ اب نانفسیاتی بیماریوں کا تعلق انسان کی تلخ یادوں اور  

جدی انسان کا تعلق نفسیات سے مزی گہرا ہوتا چلا جا رہا ہے ۔ جدی انسان کی داخلی یا روحانی زندگی بہت حد تک متاثر ہو  

رہتا ہے ۔ انسان کے  کرتا    احمت پیش  زندگی بیرونی ماحول سے متاثر ہوتی ہے ۔ انسان کا ماحول کوئی نہ کوئی مز چکی ہے ۔ 

اور اپنی ذات بہت اہم ہوتے ہیں ۔ انسان کی  اور کائنات دونوں چیزیں انسانی زندگی کے لیے    لیے کائنات  اپنی ذات 

ہے کہ بیرونی ماحول سے    معاون ثابت ہوتی ہیں  ان کا تصادم انسانی زندگی کو متاثر کرتا ہے۔زندگی کے لیے ضروری

اور اسے مز وہ زندگی کو بہتر ماحول میں گزار سکے  احمت نہ کرنا پڑے۔ذات کے تقاض  انسان کی موافقت ہو ۔ تاکہ 

لازمی ہوتے ہیں ۔ مگر خارجی مزاحمت بھی بڑی شدی ہوتی ہے ۔ ان دونوں کے تصادم سے انسان کے لیے تکلیف جنم  

ہیں ۔ ان کے بغیر انسانی زندگی ممکن نہیں ہوتی ۔ سائنس دان اس تصادم  ولیت  ہے ۔ یہ تصادم انسانی زندگی کا لازمی جز  
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کی وجہ تلاش کرتے ہوئے کہتے ہیں کہ یہ نظام انسان کا داخلی اور فطری نظام ہے مگر فرائیڈ ان سے انکار کرتا ہے ۔ سی ۔  

 یوں روشنی ڈالتے ہیں :  اے  قادر اس فکر پر

تی  فعلیاتی سائنس دانوں نے کوشش کی ہے کہ وہ اس کشمکش کی تہہ میں فعلیا ’

عوامل کا کوئی تصادم دریافت کریں کچھ کہتے ہیں کہ جس تصادم کو ہم شعوری  

دیکھتے  یاغیرشعوری  پر  عصب   سطح  نظام  آئین  خود  دراصل  وہ    ہیں۔ 

(Autonomic Nervous System)   اور شارکی نظام عصب کے مابین

یہ   ۔  ، لیکن فرائیڈ کہتا ہے کہ یہ تحقی بالکل غیر یقینی ہے  کا نتیجہ ہے  کشمکش 

اور خارجی حقیقت کے  فعلیاکشمکش   ذات  انسانی  ۔ بلکہ  تی نظام میں نہیں ہوتی 

 [ 1۸]‘‘۔درمیان ہوتی ہے 

سگمنڈفرائیڈ کے نزدیک بیرونی ماحول انسان کے داخلی رویے کو تبدیل کرتا ہے ۔ انسان داخلی طور پر اس  

 لکھتے ہیں :    یمز  سی ۔ اے قادر  ۔  وقت متاثر ہوتا ہے جب اس پر بیرونی اثرات مرتب ہوں

کشمکش کا ایک اصطلاح مفہوم بھی ہے ۔طب میں اس سے مراد دو خواہشات ’’

اور یہ تصادم لاشعور درمیان تصادم ہے  ۔  ی سطح یا رجحانات کے  رہتا ہے  پر   

دو   کہ کشمکش  ہے  کہتا  ج ہے۔فرائیڈ  کی  ہی عصبانیت  اس مفہوم میں کشمکش 

طاقتوں کے درمیان جنگ ہوتی ہے ۔ان میں سے ایک قبل شعور یا شعور کی  

نے میں کامیاب ہو جاتی ہے اور دوسری لاشعور میں دھکیل دی جاتی آ سطح تک 

 [1۹]ہے۔‘‘

اقتباسات سے معلوم ہوا کہ سگمنڈفرائیڈ کے نزدیک انسان کی داخلی زندگی بیرونی ماحول سے متاثر ہوتی ہے 

اگر انسان کا بیرونی اور   اور یہ داخلی اور خارجی ماحول کا تصادم انسان کے لیے تکالیف کو جنم دیتا ہے ۔ نفسیات کے مطابق

یا کچھ   انسانی زندگی خوش   تک مطابقتحدداخلی ماحول یکساں ہو  تو  رواں صدی میں    رکھتا ہو  خارجی  گوار ہو سکتی ہے۔ 

ں نے انسان کے داخلی اور خارجی ماحول کو متاثر کر دیا ہے ۔ فرائیڈ کے  ماحول میں بے انتہا تبدیلیاں نظر آتی ہیں ۔ جنھو

والی طاقتوں کے درمیان تصادم ہے اور کشمکش  ہی زندگی    خواہشات کو دبانے      خواہشات یائیمطابق کشمکش کی وجہ دبی ہو  

 اکیسویں  مگر  ۔ یہ بات تو طے ہے کہ معاشرے  میں رہ کر انسان کی ساری خواہشات پوری نہیں ہو سکتیں ۔    کی روح ہے

  صدی کا بیرونی ماحول بہت تبدیل ہو چکا ہے ۔ اکیسویں صدی کی تبدیلی کو ڈاکٹر اسلم جمشید پوری نے یوں لکھا ہے :
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اکیسویں صدی اپنے ساتھ نئی زندگی لے کر آئی ۔ کمپیوٹر کے بل بوتے آئی  ’’

ٹی نے ایک انقلاب برپا کر دیا ۔ اب قلم کی جگہ انگلی استعمال ہونے لگی ۔ ایک  

، ہر طرح کی معلومات ایک چھوٹے سے باکس میں   ، حاضر  کلک سے جو چاہو 

صدی   نئی  گا  جائے  مل  چاہیں  جو   ، چاہیں  جب   ، گئی  اسےسمٹ   میں 

Knowledge Explosion   تو دوریاں  ۔  دیا گیا  نام  کا دھماکہ  معلومات 

، برسو ، آخر ہی میں سمٹنے لگی تھیں  اول  کے کام    ں مہینوںگزشتہ صدی کے 

۔ سائنسی تر کام سیکنڈوں میں ہونے لگے  اور گھنٹوں کے  نے نئے   قی  گھنٹوں 

 ۔ جانوروں کے کلون  مقام حاصل کیے۔ ٹیکنالوجی میں زبر دست تبدیلی آئی

ا  بنا لیے گئے ۔ فلیٹ کلچر کے بعد جنک

 

ص
ع
فوڈ ، ورکنگ لنچ    تیار ہوگئے، انسانی ا

ایک ریس   ۔ ہر طرف  کو خاصا متاثر کیا  روز مرہ کی زندگی  ڈنر نے ہماری  اور 

ہے۔ ہر شخص بھاگ رہا ہے ۔ دولت اسٹیٹس اور فیشن کی طرف پورے سماج  

 [ 2۰]میں دوڑ ہی لگی ہے ۔ انسان مشین اور کمپیوٹر بن گیا ہے ۔‘‘

اس تبدیلی کے اثرات انسان کی خارجی زندگی سے داخلی زندگی تک پہنچے ہیں ۔ جس سے انسان نئی تکالیف  

 سے گزر رہا ہے ۔ مزی لکھتے ہیں : 

مذہب کا سیاست میں غلط استعمال  بھی تیزی  سے ہوا ۔ سیاسی     میں   نئی صدی ’’

رسومات  اور برداری کی بنیادوں پر اپنے محل تعمیر کرنے لگی    جماعتیں مذہب ،

 [ 21]ہیں ۔ ‘‘

اندر نفرت و تعصّب بالا رجحانات نے انسان کے  کو  اس صدی کے متذکرہ  دی    و  جگہ  اتحاد   ۔ سماج میں  ہے 

اتفاق ختم ہوتا جا رہا ہے ۔ بے یقینی کی کیفیت میں سماج مبتلا ہو چکا ہے ۔ فرقہ پرستی اور علاقائیت جیسے زہر سماج میں پھیل  

زوال چھایا ہوا ہے ۔ نئی صدی میں نفرتوں کی فصل بوئی جا رہی ہے اور وقت کے کھیت میں    پر  چکے ہیں ۔ انسانی اقدار  

ں تک پہنچ چکی ہے ۔ جدی سماج دہشت گردی  حملوکش  د شدت پسندی اور خو  ،    اس کے درخت لہلہارہے ہیں ۔ نفرت

ا  کی لپیٹ میں نظر  تو  س خوش فہمی  آتا ہے ۔ جدی انسان سائنس کی خطر ناک ایجادات کا لباس پہن چکا ہے ۔ یہ لباس 

میں پہن لیا ہے کہ اس سے سکون میسر آئے گا مگر اس سے داخلی زندگی متاثر ہو چکی ہے ۔ خوف کے سائے میں سکون  

ایک نامکمل عمل نفسیات کی رو سے دیکھا جائے جیسے پہلے سگمنڈفرائیڈ کے نظریات پر بحث ہوئی ہے کہ    کا پروان چڑھنا

انسان اپنے بیرونی ماحول سے متاثر ہوتا ہے ۔ تبھی اس کی اندرونی زندگی متاثر ہوتی ہے ۔ اس صدی کے انسان کی داخلی  



164 
 

اثرات یہ سامنے آ رہے ہیں کہ انسان خودکشیاں کر رہے ہیں جن کی شرح میں    اً زندگی متاثر ہو چکی ہے ۔ اس کے ظاہر

انسان  ہ  اضافہ ہوا ہے ۔ اس کا مطلب یہ ہوا کہ انسان تنہائی کا شکار ہے ۔ اسی طرح شادی کے بندھن سے دوری موجود  

نہ کرنے   داری قبول  ذم  داریوں سے  کی دلیل  رجحان  کے  کا  ذم  کا  انسان  نہ کرنا  ۔ شادی  ہے جس سے  اجتناب  ہے 

انسان مشکلات اور تکالیف سے گزر رہا ہے۔ سٹیٹس کی دوڑ بھی انسانی زندگی کو متاثر کر رہی ہے ۔ اسی طرح مادی ترقی  

ترقی ہی نہیں  نے انسان کی داخلی زندگی کو تباہ کر کے رکھ دیا ہے ۔ انسان کے زندہ رہنے کے تقاضوں میں صرف مادی  

بلکہ اور بھی عوامل کو دخل ہے مگر انسان کی توجہ چند چیزوں کی طرف مبذول ہو چکی ہے ۔ گویا انسان سکون کی دولت  

  سے محروم ہو چکا ہے ۔

بھر میں پھیل چکی ہے ۔ اس کی ویکسین ابھی تک تیار نہیں ہو  قتل و غارت گری ، چوری اور ڈاکہ زنی کی وبا دنیا  

سکی ۔ اس صدی میں عورت بھی غیرمحفوظ نظر آتی ہے ۔ ایک طرف تو اس کو معاشی ضروریات نے جکڑا ہوا ہے تو  

اُ  دوسری طرف وہ اپنا برابری کا مقام لینے کے لیے کوشاں نظر آتی ہے ۔ عورت کا ٹھ چکا ہے۔  جنسی حوالے سے یقین 

ٹھ چکا ہے ۔ اس صدی میں انسانی رجحانات کو باآسانی سمجھا جا سکتا ہے ۔ نئی   مردوں سے رشتوں پر بھروسا اُسےاب ا

اردوناول انسانی زندگی کو نئی صدی کے نئے   اُردو ناول میں سماج کی یہ ساری صورتیں ہمیں نظر آتی ہیں ۔  صدی کے 

ی طرح بیان کرتا ہے ۔ چوں کہ ناول ایسی صنف ادب ہے کہ یہ انسانی  معاملت زندگی کو پوراور  رجحانات ،نفسیات ،

معاشرت کا عکاس ہوتا ہے ۔ اس کے اندر انسانی زندگی کے تمام معاملت و کیفیات بیان کرنے کی سکت موجود ہے ۔  

  ہے کہ اُردو ناول نے اکیسویں صدی کو اپنے اندر سمو لیا ہے۔ جہ  یہی و

رو یوں   داخلی  ۔  پہ    نفسیات چوں کہ انسان کے  انسانی ذہن کو سمجھنے کی کوشش کرتی ہے  اور  بات کرتی ہے 

بحث کرتی ہے ۔ اس لیے اکیسویں صدی کے ادب کو نفسیات کی مدد    پہ  انسانی داخلی زندگی کو متاثر کرنے والے عوامل  

 سے بھی سمجھنا ضروری ہے ۔ نفسیات کا ایک زمرہ تحلیل نفسی ہے ۔ سی ۔ اے قادر لکھتے ہیں : 

وہ تحلیل نفسی کی تحقیقات سے اس امر کا پتا چلتا ہے کہ جنسی ہیجانات ابتدا ’’

ہی سے ہیں ۔ انسان کے اندر جنسی ہیجانات موجود ہیں جو کہ اسے متاثر کرتے  

بڑھاتا ہے وہ اپنے اردگرد    م  ہیں ۔ جوں جوں بچہ بڑھتا ہے جوانی کی طرف قد

خارجی   پر  زندگی  داخلی  کی  اس  ۔  ہے  جاتا  چلا  ہوتا  متاثر  کے معاشرے سے 

 [ 22۔‘‘]زندگی کے اثرات مرتب ہونا شروع ہو جاتے ہیں

اپنے ہیجا داخل میں  اپنے  انسان نفسیاتی طور پر  تو  پر دیکھا جائے  ۔  نامجموعی طور  دبا کر جیت ہے  کو  آسودہ  نات 

خواہشات کی تکمیل چاہتا ہے ۔ معاشرہ اسے ہر خواہش پوری کرنے سے روکتا ہے  جو  اسے تکلیف میں مبتلا کر دیتا ہے ۔  
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جس کی وجہ سے      صدی میں انسان جدی ٹیکنالوجی اور مادی ترقی کی دوڑ میں اپنی داخلی زندگی کو متاثر کر چکا ہے  موجودہ  

اور درست سمت کے انتخاب کے بعد اس   عمل    پہ  مختلف مسائل کا شکار نظر آتا ہے ۔ اس دور میں انسان اچھے رویوں 

پیرا ہو کر اپنی داخلی اور خارجی زندگی میں مطابقت پیدا کر سکتا ہے ۔ جس سے زندگی میں آسانی اور بہتری پیدا ہو سکتی  

جدی صدی کا ناول  انسان کےموجودہ حالات  کا  ہے ۔ جدی صدی کے ناول میں یہ سارے انسانی مسائل موجود ہیں۔

 نے ایک نیا رخ پیدا کر  عکاس ہے۔ یوں معلوم ہوتا ہے کہ ناول  کی روایت  میں اکیسویں صدی کی سائنسی اور مادی ترقی 

دیا ہے ۔ اب ناول  میں ہر طرح کی بات  کو بہت واضح انداز میں بیان کیا جانے لگا ہے۔ اُردو ناول  میں جنسی کیفیات  اور  

جا رہے ہیں کر بیان کیے  اب مزی کُھل  زندگی  واضح   معاملتِ  ناول کے کرداروں  میں بہت   ۔ فلسفہ کی کیفیات   بھی 

 صورت میں پیش کی جانے لگی ہیں۔ 

 تنہائی : 

د کا دامن چھوڑ کر خود کو الگ تھلگ سمجھنے لگتا ہے ۔ اسے کسی   
 
 
ِ
امُ تنہائی ایسی کیفیت کو کہتے ہیں جب انسان 

وہ اپنی ذات تک محدود ہو جاتا ہے۔ دوسرے انسانوں سے   قعت لگتا ہے۔ 
ُ
و بے و اُمید وابستہ رکھنا بے معنی  سے بھی 

وری اختیار کر لیتا ہے ۔ انسان اپنی
ُ
عافیت اپنے وجود سے وابستہ کر لیتا ہے ۔ ایسے میں انسان کو کوئی اُمید کی    فاصلہ  اور د

و دوم  نے جب انسانیت کو پامال کیا تو انسان نے اپنا   ل  
 
او کرن دکھائی نہیں دیتی جو اس کو سہارا دے سکے۔ جنگ عظیم 

ا پر سے بھی بھروسہ اٹُھ گیا  ۔ تنہائی انسان  تحفظ کھو دیا اور وہ خود کو تنہا محسوس کرنے لگا۔ اس صورت ِ حال میں اس کا خد

کو روحانیت  کی طرف  بھی لے کر جاسکتی ہے ۔ اگر کوئی تصوف کے دائرے میں رہ کر تنہائی میں سچ کی تلاش کرے تو  وہ 

خ  یہ بھی ہے کہ انسان دنیا  سے کنارہ کشی اختیا
ُ
ر  کرنے  تنہائی  سے سچ حاصل کرنے کی کوشش کرتا ہے ۔ تنہائی  کا ایک ر

وہ   تو  پاتا  اور اپنی  خواہشات  کی تکمیل  نہیں کر  ۔  انسان جب اپنے مسائل  لگتا ہے  اس کی وجہ دنیا سے مایوسی ہوتی ہے 

مایوس ہو کر نفرت کی وجہ سے  تنہائی  کو پسند کرتا ہے ۔ اس تنہائی  سے مایوسی  و نا امید ی پیدا ہوتی ہے ۔ نفسیاتی بیماریاں   

اور انسان  نقصان اٹھاتا ہے ۔ اس دو ر میں انسان تنہائی کا شکار بھی ہو رہا ہے۔ وجودیت  کا بانی کرکی گا رڈ  خود کو   لگ جاتی ہیں  

 تنہا فاختہ سمجھتا تھا۔  

’’ پہلی کیفیت جس کا کرکی گا رڈ  کو احساس ہوتا ہے وہ تنہائی یا اکیلے پن کی ہے وہ  

اپنے آپ کو ایک ایسی فاختہ  سے  تشبیہ دیتا ہے جو کہ ایک خزاں زدہ صنوبر کی  

 [23ٹنڈ منڈشاخ پر تنہا بیٹھی ہوئی ہے ۔‘‘ ]
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کو وجودیت  کے مفکرین نے خود پر طاری کر کے محسوس کیا   تنہائی  وجودیت کی ایک ایسی کیفیت ہے جس 

ہے۔ جب انسان  کو اس دنیا میں سکون و چین میسر نہ آئے اور انسان کے غم و الم  کا مداوا  نہ ہو تو انسان اپنے وجود کو بنیاد  

 ہے ۔ انسان اس وقت  بھی تنہائی کا شکار ہو جاتا ہے۔ جب اپنے  بنا کر اپنے مسائل کا حل تلاش کرنے کی کوشش کرتا 

درد رشتوں کی کمی کو محسوس کرتا ہے ۔ دنیا  میں انسان کو دکھ و غم  جب اندر سے توڑ دیتے ہیں اور انسان کتھارسس  
م
ہ

وں بھی نہیں کر سکتا ایسے میں  تنہائی   کا شکار  ہو جاتا ہے۔ ژاں سارتر تنہائی کا مفہوم’’  و ‘‘ میں ی ُ جودیت اور انسان دوستی 

 بیان کرتا ہے :  

’’ اس کا مفہوم بس یہ ہے کہ ہم خود کو ایک ایسے اعتماد سے محدود کر لیتے ہیں  

جو ہمارے  ارادوں میں موجود ہوتا ہے یا  امکانات  کے اس مجموعے میں ہے جو  

ہمارے عمل کو ممکن بناتا ہے جب کوئی فرد کسی بات  کا ارادہ کرتاہے تو امکان 

 [ 24] کے یہ  عناصر ہمیشہ  موجود ہوتے ہیں۔ ‘‘

سارتر کہتا ہے کہ  جب کوئی فرد ارادہ بناتا ہے  تو تمام دنیا کے انسانوں کے لیے ایک راستے کا تعین کرتا ہے ۔ دوسرے 

 لفظوں میں انسان  خود  قدروں کی تخلیق کرتا ہے ۔  سی ۔ اے قادر لکھتے ہیں:  

’’تنہائی سے سارتر کی مراد  یہ نہیں کہ انسانی ارادے  اور تجویز  یں ہوا  میں بنتی  

ہیں ۔ یا ان کا معاشرتی ماحول سے کوئی علاقہ نہیں ہوتا  ۔ بخلاف اس کے سارتر  

تو  اپنے فعل سے تمام دنیا کے لیے   ارادہ بناتا ہے  کہتا ہے کہ جب کوئی شخص  

ل کے طور پر اگر کوئی انسان کمیونسٹ ہو جاتا  ایک راستہ  تجویز  کرتا ہے ۔ مثا

اپنے  آزادی  دیتا ہے کہ تم بھی کمیونسٹ بنو۔ شخصی  کو دعوت  دنیا  تو تمام  ہے 

 [25ساتھ بھاری ذم داری  لیے ہوئے ہے ۔‘‘ ]

متذکرہ بالا  آرا سے تنہائی کا مفہوم  واضح ہو جاتا ہے  ۔ تنہائی ارادے  سے وابستہ  ہوتی ہے ۔ تنہائی انسان کو مجبور  

کرتی ہے کہ  اپنی دنیا اور اپنی  اقدار بنائی جائیں ۔ جب دو آدمی محبت میں مبتلا ہو جائیں  تو ہر ایک کی خواہش ہوتی ہے کہ وہ  

 لے ۔ تنہائی انسان کو خود اپنی اقدار تخلیق کرنے پر مجبور کرتی ہے ۔ یہی وجہ ہے کہ انسان  دوسرے  کی آزادی  چھین 

جب تنہا ہو جاتا ہے سب سے پہلے  تو وہ معاشرے کو چھوڑ دیتا ہے ۔ معاشرے کے فرد کا طرزِ زندگی  اسے قابلِ قبول  

نے  کی کوشش کرتا ہے ۔ سو تنہائی  انسان کو ذاتی قدریں تخلیق  نہیں رہتا ، پھر وہ  تنہائی میں اپنی  مرضی  کی زندگی اختیار کر

 کرنے پر مجبور کرتی ہے ۔ 
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کیفیت ادب کے کرداروں میں پائی جاتی ہے ۔ یہ کیفیت   یہ    تنہائی ادب   میں پائی جانے والی  اہم کیفیت  ہے ۔  

فلسفہ وجودیت کا پہلو  ہے۔ فرد مختلف  وجوہات کی بنا پر تنہائی   کا شکار  ہو جاتا ہے  ۔ وجودی فلاسفرز بھی اکثر اس کیفیت   

ن تنہائی  کا شکار ہو جاتا  میں مبتلا  رہے ہیں۔ آزادئ انتخاب میں جب معاشرے کی وجہ سے رکاوٹ  پیش آجاتی ہے تو انسا

ہے۔ تنہائی  بھی ایک طرح سے معاشرے سے بغاوت  ہے۔  نتیجتاً انسان معاشرے سے  کٹ جاتا ہے۔ اس لیے کہ وہ  

معاشرے کی اقدار کو پامال کرتا ہے ۔ اسے اقدار کی پابندی  قابل قبول نہیں ہوتی ہے۔  زیرِ بحث  ناولوں میں تنہائی  کا  

 ‘ سے اقتباس ملحظہ   ہو:  ‘’ لے سانس  بھی آہستہ  ’ناولوں کے اقتباسات سے یہ  پہلو اجاگر   کیا جاتا    ہے   پہلو  موجود ہے۔ ان 

وہ آگیا’’   اسے اپنے کمرے میں  کہہ کر میں   کو چائے کے لیے  ۔ رقیہدس بجے 

آج اس   رہا۔ لیکن  یکھتاکتابوں کو د  یمیر  رکھی  میں  یکتک ر   یر ۔ وہ دیالے آ

  وہ کسی   ۔ جیسےتھی  جاسکتی  محسوس کی  طمانیت  خاص طرح کی  یککے چہرے پر ا

ا  پر پہنچ گیا   فیصلے کہ جب    یہتو    یک ۔ اممکن ہیں  دو صورتوں میں   باتیں   یسیہو۔ 

دوسرا  سمت تلاش کر لیں  بات صحیح  آپ کوئی اور  کہ جب آپ محسوس    یہ۔ 

ا  یںکر انہی  یدوسر  ،طرف کھائی  یک کہ  کو  آپ  اور  کنواں،    دو میں  طرف 

قوت    نئی  یکا   کی  فیصلے  اس صورت میں  ،کا انتخاب کرنا ہے، تب بھی  یکسے ا

 [ 26‘‘]۔ہے جاتی ہو اپید

ہے جس میں     ایسی کیفیت  اس اقتباس  میں کردار وحشت  و تنہائی  کا شکار ہے۔ وجودیت  میں تنہائی  سے مراد   

انسان بے بس ہو جاتا ہے ۔ یا معاشرے کے پاس اس کے سوال کا جواب نہیں ہوتا۔ یہاں کردار دو سمتوں میں گرفتا ر  

ہے۔ دو فیصلوں میں سے ایک کا انتخاب کرنا ہے  اور دونوں میں سے  کسی ایک کا بھی انتخاب  نہیں کرنا چاہتا ۔ یوں  کردار  

ن کے سامنے دور راستے آ جائیں اور ان میں سے کوئی ایک بھی پسند نہ ہو تو  اسے اذیت سے  تنہائی کا شکار  ہے۔ جب انسا

 گزرنا پڑتا ہے ۔ یہ اذیت  اُسے تنہائی کی طرف لے جاتی ہے۔  

 ‘ سے اقتباس ملحظہ ہو:  ‘کے سائے میں آنکھ مچولی خدا’’ 

ہے کہ اس پر    یہی  رکو تنہا کرنے کا سب سے آسان ہتھی  کسی  اس سماج میں’’

کا استعمال کرنے    رجائے ۔ بلا شبہ لوگ اس ہتھی  یالگا د  ہونے کا لیبل  ین بے د

 [ 27‘‘]۔ ہیں ہوئے طور پر فعال واقع ائش پید میں
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اس اقتباس میں تنہائی کی وجہ  بیان  کی گئی ہے۔ اس صدی کے معاشرتی  عوامل کا خاص  طور پر  اس ناول میں   

۔   ’’  خدا کے سائے  میں آنکھ مچولی‘‘ میں وجودیت  کا عنصر  تنہائی موجود ہے ۔ رحمٰن   رحمٰنبرتا گیا ہے  ناول    عباس کے 

 عباس نے بھی  اپنے کرداروں  کے ذریعے  تنہائی کا شکار انسان کی کیفیات  کو بیان کیا ۔ اقتباس ملحظہ ہو:  

بار آپ   پہلی  میں  آج زندگی  ،پیتا  نہیں  پانی  صاحب ہمارے ہاتھوں سے کوئی’’

۔ مجھے بے حد  انسان سمجھتے ہیں آپ ہمیں  ،پلانے کا موقع مل۔ معجزہ ہو گیا کو پانی

  بات سمجھ گیا   عبدالسلامآواز سے اس نے کہا۔  ہوئی  ہے۔ رندھی  ہوئی  خوشی

  میں  زندگی  کی  واسی   یکے استحصال اور عدم مساوات نے اس آد  ںیوتھا۔ صد

  پل کے لیے   یک ا  بار اس میں   تھا آج پہلی   یااور سکوت کو جنم د  تنہائی   یجس ابد 

  کا تقاضا کیا  چیز  نے اسے انسان سمجھ کر اس سے کسی  ۔ کسیتھی  حرکت ہوئی  ہی

اعلیٰ ورنہ  افرا  تھا  ان کے    ںیہاان کے گھروں، برتنوں،    د ذات کے  تک کہ 

 [2۸‘‘] ۔ہیں آئے دور رہتے سے بھی ںیوسا

انداز   سے مکالم کروایا ہے ۔ تنہائی  کے   متذکرہ بالا اقتباس  میں رحمٰن  عباس نے تنہائی  کے متعلق  فکر انگیز  

سے بھی پیدا ہوجاتی ہے ۔  جب فرد آزاد نہیں ہوتا تو اسے اپنا فیصلہ کرنے     انتخابعوامل کا ذکر کیا ہے۔ تنہائی  آزادئ  

 کے لیے  دوسرے لوگوں یا اداروں کا دباؤ ہوتا ہے۔ جو فرد کو قبول نہیں ہوتا یہ جبتنہائی کا شکار کر دیتا ہے ۔  

 ‘ میں بھی تنہائی کا پہلو  موجود ہے۔ اقتباس  ملحظہ ہو:  ‘ جندر’ ’اختر رضا سلیمی  کے ناول  

واپسی ’’ میں  سکول سے  کے    پر جب  خالی  تھا  ڑے سے  اپچھوجندر  تو مجھے     رہا 

نے سوچا کہ ہو نہ ہو آج   میں  ۔ لمحہ بھر کے لیے ید کوک سنائی پاٹوں کیگھومتے 

اگلی  آنکھ لگ گئی  بابا کی وہ  اور  جندر  تبھی    یاپا  الٹا نہیں  چونگ کھارے میں  ہے 

تو    یکھا جھانک کر د  میں  دروازے پر پہنچ اور کھائی  گھوم رہا ہے ۔ جب میں   خالی

دونوں کا منہ   تھی  یبور خالی  اوندھا پڑا ہوا تھا اور اس کے ہاتھ میں میں  وہ کھائی

کا بھی  ےاور میر   کا بھی   ی کھلا ہوا تھا؛ بور زائد چہرہ    باپ  اس کا نصف سے  ۔ 

تھا؛   خون نہیں  یقینا  یہ سرخ سا دھبا تھا۔    یکپر ا   ٹےہوا تھا اور آ   کھب   میں  آٹے  

ہو چلا تھا کہ وہ  یقین اسے  یشا تھی ی، جو اس نے جاتے جاتے اگل د تھی  تنہائی

ضرورت    ا اب اسے ساتھ لے جانے کیسے جاملے گا لہٰذ  یبیو  اپنی  مرتے ہی

کروں۔    کہ کیا  یانہ آ   میں   سمجھ ہی  ی تو میر  کیا  ھانے جب اسے سید  ۔ میںنہیں
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لگائے ، اس کے چہرے پر نظر    کے کنارے سے ٹی  کھائی   وہیں  یر د  کافی  میں

، جندر کی کھڑا  آہستہ ہوک میںکو  جمائے  آہستہ  جو  رہا؛  رہی  ک سنتار   بدل 

  ہوئی   سے اٹھتی  ںگہرائیو  مجھے جندر کے بجائے اپنے وجود کی  یہ۔ تب سے  تھی

 [ 2۹‘‘]ہے۔ اب محسوس ہو رہی ہے ؟ جیسے  محسوس ہوتی

زدہ تنہائی  کا عالم  ہے۔جندرکی آواز  سنائی نہیں دیتی ۔ یہ کردار  تنہائی  کا شکار تو تھا ہی مگر   وحشتاس اقتباس  میں 

۔      ناول کا مرکزی  کردار  جندر کے مقام پر   زندگی کے دن گزارتا ہے ۔ وہاں   اس کی وحشت  سے کم کم متاثر ہوتا ہے 

   میں ہی بسر ہوتی ہے۔ اس کردار  کا اکیلا پن تنہائی  کی علامت ہے۔  تنہائی  کا شکار رہتا ہے۔ اس کی زندگی  یوں تنہائی

 میں بھی کردار تنہائی  کاشکار  ہو جاتا ہے ۔ اقتباس ملحظہ ہو: ‘‘’ شجر حیات’

اس کے    کہنے لگا۔ جیسے  کے بعد اسے اپنا کمرہ بے رنگ، بے کیف  لاس خیا’’

پہلی اُسے   ، ہوں  گئے  اُڑ  رنگ  سے  شد  کمرے  احساس   تنہائی  یبار  کا 

 [3۰۔‘‘]ہوا

بہزاد  ایک دن اپنے کمرے  میں غور و فکر کررہا ہوتا ہے۔ اسے مختلف طرح  کے خیالات آتے ہیں۔ خیالات 

کا احساس ہوتا ہے۔   ۔ جو زندگی میں دھوپ   ‘‘شجرِ حیات   ’’ سے تنہائی   ایک درخت کی مانند ہے  میں کردار کی حیات  

چھاؤں کا سامنا کرتی ہے۔ نشیب و فراز  اس  کی زندگی کا حصہ ہیں۔ بہزاد  کی زندگی میں ایسے  موڑ بھی آتے  ہیں جہاں 

کیسے محسوس کرتا ہے   ،ہے مگر اس کیفیت  کو کون     ماانسان کی زندگی کا گویا  لاز  ہر    تنہائی  کا احساس  ہوتا ہے۔ تنہائی  تقیباً   

و  شعور رکھتا ہے  یہ   ہر فرد کے لیے الگ تجربہ ہے۔ اکیسویں صدی کے ناولوں میں کردار اس  اور کتنا  تنہائی  کا ادراک 

 کیفیت سے گزرتے ہیں۔ 

کا کردار   بھی وحشت ، گھٹن اور خوف  کا شکار  ہے۔ ان کیفیات  میں وہ  تنہائی کا شکار بھی نظر                 ‘‘’ موت کی کتاب’

آتا ہے۔  یہ کردار  معاشرے میں فٹ نہیں  ہوتا ۔ مختلف سوالات  کے کرب میں رہتا ہے ۔ یہ وجودی کردار بھی تنہائی  کا  

 شکار ہے۔  

طور  پر دیکھا جائے  تو وجودیت کا اہم پہلو  تنہائی  بھی ہے۔ ان ناولوں میں تنہائی  کا ذکر ہمیں واضح طور پر      مجموعی

تنہائی  ادب  میں خاص طور پر برتی  جانے والی کیفیت  ہے۔     نظر آتا ہے۔ یہ کردار  کسی نہ کسی  سطح پر تنہائی  کا شکار ہیں۔

جدی صدی میں تنہائی کے نئے  محرکات  جدی سائنس  کی وجہ  سے پیدا ہو رہے  ہیں۔ اب انسان  تنہا  ئی کو محسوس کررہا  

    ہے ۔ ہر انسان کا اس حوالے سے  تجربہ مختلف ہے۔ 
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 موت:  

موت کا ذکر وجودی مفکرین کے ہاں اکثر ملتا ہے ۔ اس دنیا میں غیر مرئی عمل  کے طور پر سامنے آتا ہے۔ 

موت ایسی کیفیت  ہے جس میں زندگی ختم ہو جاتی ہے۔ جب انسان نہ کوئی عمل کرنے کے قابل رہے اس کے حواس  

کسی انسان   کی سوچنے سمجھنے کی صلاحیت ختم ہو جائے تو    کام کرنا چھوڑ دیں تو ایسی کیفیت  کوموت کا نام دیا جاتا ہے ۔ جب 

اسے ذہنی موت تصور کیا جاتا ہے  ۔ لیکن موت کی کیفیت انسان کو بالکل عدم میں دھکیل دیتی ہے ۔ موت کی کیفیت  

ْ بھی ہے ۔ موت ایک ایسی  حقیقت ہے جس سے انکار ممکن نہیں۔ یہ لا علاج 

 
 

 

ہے۔ اس سے  دکھ ، تکلیف  اور یاس کا مُرق

زندگی پر موت کے اثرات ہوتے ہیں۔ جب وہ  موت کے بارے میں سوچتا ہے  تو    عملی  کی  ن چھٹکارا غیر ممکن ہے۔ انسا

وہ زندگی میں اچھے فیصلے شروع کر دیتا  ہے۔ زندگی  کے اختصار  کی وجہ سے اپنی زندگی میں ایسے حالات  پیدا کرتا ہے  جو  

 کی گا رڈ لکھتے ہیں : اسے  آرام و سکون دے سکیں یا پھر اپنے مقاصد حاصل کرنے کی کوشش کرتا ہے ۔ کر

‘‘In a deeper sense that the more highly we value 

man, the more terrible death appears. The beast 

cannot properly be said to die; but when the spirit is 

posited as spirit, death appears terrible. The dread of 

death therefore corresponds to that of childbirth, 

though with this I do not subscribe to what in part is 

said truly, in part only wittily, in part 

enthusiastically, in part lightly, about death being a 

metamorphosis. At the instant of death man finds 

himself at the ex- trimmest point of the synthesis; 

the spirit cannot, as it were, be present, and yet it 

must wait, for the body must die ’’. [31] 

  :   اتنی  ،قدر کرتے ہیں  دہیاز   جتنی  کہ ہم انسان کی  گہرے معنوں میں’’ترجمہ 

کہا جا سکتا۔    سے مرنا نہیں   کو ٹھیک   انہے۔ حیو  خوفناک موت ظاہر ہوتی  ہی

کو روح کے طور پر پیش  لیکن روح  تو موت خوفناک دکھائی  کیا  جب    جاتا ہے 

موت کا خوف ولادت سے مماثل ہے، حالانکہ اس کے    ہے۔ اس لیے   یتید
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ہے،   جاتی  بات کہی  سچی  کہ کچھ حصہ میں  لیتا  نہیں   رکنیت  اس بات کی  میں  تھسا

جزو  ی جزو وجدان سے،  پر صرف  جزو  ی طور  پر جوش سے،  پر،    ی طور  طور 

ا میں  مورفوسسمیٹ   یکموت کے  بارے  بعد  ہونے کے  فوراً  کے  ۔ موت 

انتہائی  انسان خود کو ترکیب پاتا ہے۔ روح، جیسا  کے    دتھا، موجو  یہکہ    موڑ پر 

بھی  نہیں پھر  اور  سکتا،  چاہیے  ہو  کرنا  انتظار  مرنا    نکہکیو   ،اسے  کو  جسم 

 )مقالہ نگار(‘‘۔چاہیے

موت ایک عالمی سچ ہے ۔ انسان موت کا سوچ کر ایک الگ کیفیت میں چلا جاتا ہے کہ اس پر میرا اختیار کیوں 

  وجودیت انفرادی آزادی کی بات کرتا ہے ، اسِ لیے  انسان کو ہر معاملے میں آزاد دیکھنا چاہتا 

 

سفۂ
فل
نہیں ہے ۔ چوں کہ 

کے ساتھ ساتھ اس کے تمام ارادے اور اس کی تمام آزادیاں بھی ہے ۔ موت ایک ایسی فکر ہے  جو انسان کو ختم کرنے  

چھین لیت ہے ۔ موت کا کوئی وقت نہیں ، اسِ لیے انسان اپنے بعض معاملت میں موت کی وجہ سے خوف کا شکار ہو جاتا  

 ہے ۔  مزی اقتباس ملحظہ ہو : 

‘‘Death is not the last phase of the sickness, but death 

is continually the last. To be delivered from this 

sickness by death is an impossibility, for the 

sickness and its torment and death consist in not 

being able to die ’’.  [32] 

    : بیما’’ترجمہ  آخر  یرموت  بلکہ   مرحلہ نہیں   ی کا  آخرہے    ی  موت مسلسل 

ذر بیما   یعےہے۔ موت کے  اور    یربیما  نکہسے نجات ناممکن ہے، کیو   یر اس 

اور موت مرنے کے قابل نہ ہونے پر مشتمل ہے  )مقالہ ‘‘    ۔  اس کا عذاب 

 نگار( 

ا گر اس کو ایک بیماری کہا   مرنے والے انسان کے کئی اسباب ہوتے ہیں ۔ مگر بالآخر اسے مرنا ہی ہوتا ہے ۔ 

جائے تو بھی اس کا کوئی علاج نہیں ۔ کرکی گا رڈ چوں کی ایک مذہبی مفکر ہے  اس لیے موت کو انسان کے لیے بہتر سمجھتا  

  ہے کہ اس وجہ سے اخلاقی قدریں بنتی ہیں ۔  

‘‘Regraded as a dramatic utterance at the moment of 

death, Hegel's statement is best regarded as 
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delirium, as thoughtlessness on the part of one who, 

now in death, wants to take paths he had never taken 

in life ’’.  [33] 

  : کو   نکے بیا  کے طور پر، ہیگل  نبیا  ڈرامائی  یک ا  موت کے لمحے میں  ’’ترجمہ 

کے طور پر،    یطرف سے بے فکر  سب سے بہتر سمجھا جاتا ہے، اس شخص کی

اب موت میں اختیا  جو  راستے  وہ  اس نے زندگی  رہے،  جو    میں  کرنا چاہتا ہے 

 )مقالہ نگار (  ‘‘تھے۔  کیے  راختیا نہیں کبھی

کرکی گا رڈ نے اپنا فلسفہ پیش کیا ۔ اس کے فلسفے کا  تعلق خارج سے تھا جب کہ  ہیگل کے فلسفہ کے مقابلے میں  

اقتباس  کرکی گا رڈ کا فلسفہ داخلیت کی بات کرتا ہے ۔   ہائیڈ یگر  کے افکار  میں بھی موت  کا احساس  اذیت کا باعث  بنتا ہے ۔

 دیکھی: 

’’ انسان کچھ نہیں جانتا کہ وہ کہاں سے اس عالم  ِآب و گِل میں  وارد ہوا  نہ اسے  

اپنی منزل کا کچھ علم ہے ۔ انسان  چاروں طرف سے  فنا اور نیستی  میں گرا  ہوا  

ہے جس کا احساس  اس کے لیے کرب  ناک اذیت کا باعث  ہوا۔ موت اور فنا  

 [34عنصر لازم ہے ۔ ‘‘ ]  ایک ٹھوس حقیقت  ہے اور ہر موجود  کا

انسان کی موضوعی  صورت ِ حال  کو محض شے کی صورت ِ حال  میں موت کا تصور منتقل کر دیتا ہے  ۔ موت کا  

میں   (Pensées)ا پنی کتاب    (Blaise Pascal)تصور  انسان کو ہستی  سے نیستی  کی طرف لے جاتا ہے ۔ بلیز پاسکل 

 :موت کے بارے میں لکھتا ہے

 ‘‘Being unable to cure death, wretchedness and 

ignorance, man has decided in order to be happy, not 

to think about such things.’’ [  [35   

اور جہالت کے علاج سے قاصر ہو کر انسان نے خوش    موت، بدحالی ’’ترجمہ :

ا  کیا  رہنے کا فیصلہ ‘‘)مقالہ بجائے۔  سوچنے کی   باتوں کے بارے میں   یسیہے، 

 نگار( 

کی  دراصل موت کسی جسم  ۔  سکا  کر  اختیار حاصل نہیں  اپنا  پر  باوجودموت  کے  لاکھ کوششوں  اپنی  انسان 

کی فنائیت  کا نام ہے کہ جو اپنے ہونے کے  شعور  ، احساسات  اور   جہاںشکست و ریخت کا نام نہیں بلکہ  موت تو اس داخلی  



173 
 

جذبات  کا امین ہے۔ وجودی اپنی  انفرادیت  کے سبب فنائیت  کے اس  احساس کو بذات خود برداشت کرتا  اور محسوس  

کرتا ہے ۔ ہر چند کہ موت کو آفاقی  سچ کہا جاسکتاہے  مگر اس  کے ساتھ  ساتھ یہ ایک انفرادی  سطح کا واقعہ بھی ہے ۔ چاہے  

ہو جائیں  پھر بھی  یہ ہر انسان  کے لیے ذاتی  اور انفرادی  نوعیت  کا تجربہ  ہے۔  موت   لاکھوں کروڑوں  انسان موت   کا شکار 

کے نظریہ  کے حوالے سے  وجودی مفکرین کے ہاں اختلاف   پایا جاتا ہے ۔ کرکی گا رڈ کے ہاں موت  ایک داخلی معاملہ  

 کر ایک نئی  فکر دیتا ہے ۔ اس سے مراد خارجی حقیقت  نہیں ہے۔ کرکی گا رڈ موت کو داخلی معاملہ سمجھ   ئی  ہے۔ موت کو 

 کی داخلی زندگی  پر گہرے  اثرات  مرتب کرتی ہے۔  ن یہ ہے کہ موت انسا

’’ زندگی کی بے ثباتی کا احساس انسان کے دل میں کانٹا بن کر چبھتارہتا ہے اور  

جب وہ بقائے دوام  کا آرزو مند ہوتا ہے  تو صور تِ حال المناک ہو جاتی ہے   

لگتا   سمجھنے  شے  ایک  محض  بجائے  کی  موضوع  کو  اپنےآپ  انسان  اور 

 [ 36ہے۔‘‘]

موت کا وجود ی تصور یہ ہے کہ انسان کے  بقائے دوام کے آرزو مند ہوتے ہی  صورت ِحال غم و الم کی سی بن  

جاتی ہے ۔ کرکی گا رڈ کے نزدیک موت مستقبل  میں پیش آنے والا واقعہ  ہے اور ایسا واقعہ جو انسان کی ہمیشگی  کی آرزو  کو 

 کچل دیتا ہے ۔ 

اسے   ۔ ہائیڈیگر کے نزدیک موت فکر کے ساتھ منسلک ہے  ہائیڈیگر  دیتا ہے  نام  کا  برائے مرگ  اور   وجود 

ا ورمستقبل   اور و اقعیت  کے ساتھ وابستہ ہے۔ موت مستقبل کے ایک امکان کے طور پر سامنے آتی ہے  فکر،امکان  

انسان کے   جو  داخلی تجربہ ہے  ایسا  دراصل   موت   کہ  کہا جاسکتا ہے  یوں بھی  ۔  ہے  دیتی  کر  کو ختم  امکانات  تمام  کے 

ی طور پر انفرادی  تجربہ ہے۔ وجودیت     امکانات کو ہڑپ کر جاتا ہے ۔ اس تجربے کی ایک  

کُل

خاصیت یہ بھی ہے کہ یہ 

 اس تجربے  کے نتائج  سے اپنی فکر کی اساس  کو اخذ کرتا ہے۔  

نہ  موت ایک ایسی حقیقت  ہے کہ ہر انسان اس پر  ایمان رکھتا ہے۔ سائنس  نے اس کا کوئی  حل نہیں پیش کیا

کی ہے ۔ اکیسویں صدی کے ناولوں میں بھی موت  کا    بحثامکان ہے۔ اس موضوع پر وجودی فلاسفرز نے  اس کا کوئی  

 سے اقتباس  ملحظہ ہو:   ‘‘لے سانس بھی آہستہ ’ ذکر ملتا ہے ۔ موت کے تصورات  پر فکری  پہلو اجاگر کیے گئے ہیں۔  ’ 

بار    پاؤں ہمارا پیچھا کر رہی ہے۔ جنگ ہر  اور موت دبے  ’’بے حد سنگی ہے 

ہے   دیتی  جنم  کو  معاشرہ  اپاہج  لیکنکہ    دھما اب   ہے  ہے  والا  نئی  یہ    ہونے 

 [ 37]۔‘‘دھماکہ ہےتہذیب کا 
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متذکرہ  بالا اقتباس  سے تصور موت کو آشکار کیا گیا ہے ۔ ناول کے باب چہارم کے شروع میں یہ جملے  درج     

ہیں۔  اس کے بعد پروفیسر  نیلے  سے علمی مکالم  شروع ہو جاتا ہے  اس مکالمے میں مختلف موضوعات  زیرِ بحث آتے  

 ہے۔  یہاں موت کو ایسے بیان کیا جار ہا ہے جیسے شکاری اپنے شکار کا  ہیں۔ موت کا تصور  انسان کے ساتھ ہی گویا جنم لیتا

  پیچھا کرتا ہے یا پھر کوئی دشمن پیچھا کرتا ہے۔ جنگیں  چوں کہ  انسانو ں کو لقمۂ  اجل بنا دیتی ہیں اسی لیے  کہا  جا رہا ہے  کہ 

و دھماکہ ہونے  کا  رنئی تہذیب   او  اپاہج معاشرہ جنم لیتا ہے   ایسی  اس سے  الا  ہے۔ جدی صدی میں نئی  تہذیب  میں 

 تبدیلیاں  آ رہی ہیں کہ  انسان خود کشی کر کے موت  کو اپنی گرفت میں لے رہے ہیں کہ ہم اپنی مرضی سے مر سکتے ہیں۔  

‘ میں موت کے تصور کو یوں بیان کرتے  ‘خدا کے سائے میں آنکھ مچولی  ’اپنے ناول’   ساسی طرح رحمٰن  عبا

 ہیں۔ اقتباس دیکھی:  

ا  یکا’’ کی  بھی  یسیمحبت  جس  سینے   میں  دیا  ہے  کے  طرح   کی  تیر  میں  اس 

ا  ہیں  کروٹ لیت  وہ اس کے دل میں  کبھی  کبھی  ۔ہیں   ستپیو لگتا    یسا تب اسے 

 [ 3۸۔‘‘]نہیں اور  کچھ  ہے کہ اس درد کا مداوا موت کے علاوہ 

یہاں موت درد کا مداوا ہے۔ وجودیت میں موت کو اپنے  اختیار  میں لینے کے لیے  خود کشی کو اپنے اختیار  میں  

سمجھا جاتا ہے ۔ یہ تصور  ہے کہ  خود کشی  کو اپنے اختیار میں سمجھا جاتا    ہے۔ یہ تصور ہے کہ خود کشی سے ہم اپنی  موت  پر  

وہ خود کشی کر کے اس    ہزاروں اختیار  حاصل  کر لیتے ہیں۔    یا  تکلیف  کی تاب نہیں لا سکتے  ۔ ایسے میں  دکھ   انسان کسی 

 تکلیف  سے چھٹکارا حاصل کر لیتے ہیں۔ اس اقتباس  سے اسی قسم کا تصور  سامنے  آتا  ہے۔  

‘ تو ایسا ناول  ہے جس میں اس کا مرکزی  کردار موت  کی کیفیت کو محسوس  کرتا رہتا  ہے۔ موت کے  ‘’ جندر’

تصور  سے ہی  اس  کہانی  کا آغاز ہوتا ہے۔ گویا موت  نے اسے اپنی گرفت میں لے رکھا ہے۔ اسے اکثر  موت  اور موت  

فکر کرتا رہتا ہے۔  موت کو وہ اپنی  زندگی میں محسوس    کے بعد کے خیالات  آتے رہتے ہیں  ۔موت  کے بعد اپنی میت کی

کرتا رہتا ہے ۔ موت کے بعد اپنی  میت  کی فکر کرتا رہتا ہے۔ گویا موت نے اسے اپنی گرفت  میں لے رکھا  ہے۔ اسے  

 اقتباس ملحظہ ہو:  خیالات آتے ہیں۔   اکثر  موت اور موت کے بعد  کے

  ی ذکر کر رہا ہوں ، اس دن آخر  ، جس اداس شام کا میں   دن پہلے کی  لیسپینتا’’

  ینے بور  میں  ،ڈالنے کے لیے  میں  یکر بور  کر ، پسا ہوا آٹا سمیٹ  چونگ پیس

 اور جندر دونوں کی   اپنی  تھا کہ مجھے محسوس ہوا کہ میں  ہی  یاطرف ہاتھ بڑھا  کی

  کھیل   کی  ی نے لکڑ  میں   پھر جوں ہی   ،چکا ہوں    پیس  چونگ    ی آخر  کی  زندگی

اداس کوک میں  یلیسر  اور جندر کی  کھینچی کا    ہوئی  یلتبد  گونج  بات  اس  مجھے 
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  وجود میں  ے میر  کے ساتھ ہی   ائش پید  یکہ موت، جسے میر   ہو گیا  یقین  بھی

د  والی  گیا   یارکھ  روز پہلے تک مجھے بہت دور سے آنے  اور جو کچھ   ، آوازوں    تھا 

 [3۹‘‘]۔والی کرنے تمام مکا امیر  یبعنق  ،تھی لگتی جیسی

اس اقتباس  میں کردار  موت کو اپنے وجود کا حصّہ سمجھتا ہے۔ وہ یہ کہتا ہے کہ موت میری زندگی کا حصہ تھی  

 ہی میرے وجود میں رکھ دی گئی تھی۔ مزی اقتباس  دیکھی:   ساتھوہ  میری پیدائش  کے 

گندھے ہوئے نا معلوم کا    میں  ںیوخوف ہے ، صد  یکا   یہ  ،نہیں  موت پہیلی’’

پالا ہوا ہے ۔ موت   زمانوں سے اپنے ذہنوں میں  یخوف، جسے ہم نے اساطیر 

میں بارے  بیا  کے  سارا  میں   نیہہمارا  اس  کہ  ہے  قدرگردآلود  سوائے    اس 

  سقیا  ا وہ سار  ۔ اس حوالے سے ہم جو کچھ جانتے ہیںدھول کے اور کچھ نہیں

  حقیقت   اُس کی  خوف ہمیں  یہاور مبالغے سے بھرا ہے ۔ موت کے نا معلوم کا  

  یہ ، مگر    موت سے موت کو جاننا چاہتے ہیں  ۔ ہم دوسروں کی   یتاد  چھونے نہیں

  اپنی   ی، ہمار  جان سکتے ہیں  شدت آپ کیسے  ، دوسرے کے درد کی   نہیںممکن

کو تو کبھی   یا  ،تو ہم ہوتے ہیں  یا  کہ  ، اس لیے  ہوتی  نہیں  موت لاحق ہی  ذات 

رہے    یکموت کا وہ خوف د  ہوتے ۔ ہم مرنے والے کے چہرے پر بھی  نہیں

بود  ہوتے ہیں ذہنوں میں  یجو ہمارے  ہے    اپنے  ہوتا  ۔ ہم پہلے سے موجود 

گر   زندگی  سے  سوچنے  پورا  اور  سوچنے  ادھورا  سے  حوالے  کے  موت   یز بھر 

زندگی  ۔ ہوتی  نہیں  گاہی آ  سے  شعور  کے  موت   ہے کہ ہم میں   وجہ  یہی ، کرتےہیں 

سیاہ رنگ، زندگی  کے تمام  کے ہزار رنگ ہیں مگر موت کا ایک ہی رنگ ہے،  

رنگوں کو اپنے اندر جذب کر لیتا  ہے ۔ مجھے زندگی کا شعور بعد میں ہوا۔ میں  

 [ 4۰نے  موت کے سیاہ رنگ  کا شعور پہلے حاصل کیا  ۔‘‘]

اس اقتباس   میں موت کا رنگ  سیاہ  کہا گیا ہے ۔ سیاہ رنگ کی تمثیل   اختر رضا  سلیمی  نے شای  اس لیے  تخلیق  کی  

ہے  کہ موت زندگی کی روشنی  کو اندھیرے  میں بدل دیتی ہے۔ یہاں   کردار موت  سے خائف  نظر آتا ہے اس لیے  

 اس نے سیاہ  رنگ موت کے لیے منتخب کیا ہے ۔   

اور  پروفیسر  کے درمیان ‘’ شجر حیات  ’ انداز میں بیان کیا گیا ہے۔ بہزاد   کا ذکر انتہائی  فلسفیانہ   ‘ میں موت 

 مکالم  ملحظہ  ہو:  
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ا  یحبہت سادہ تشر  صداقت کہنا موت کی  یموت کو ابد’’   یکہے۔ موت کا 

ہوتا ۔ انتقال    جانتے ہو کہ انتقال موت نہیں   ہے اور تم بھی  اور نام انتقال بھی

زندگی   یساا  یکا جب  ہے  بدلتی  اپنی  مرحلہ  ا  ساخت  سے    یک ہے۔  شکل 

ا  ، ساخت بدلتی  ہوتی  ختم نہیں   ہے زندگی  کرتی  رشکل اختیا  یدوسر   یکہے۔ 

 [41‘‘]ہے۔  کرتی رشکل اختیا  یشکل سے دوسر

والی   اور خوف  پیدا کرنے  ڈر  کو  کہا گیا ہے ۔ موت کی کیفیت  کے  کیفیت  اس اقتباس  میں موت  کے تصور 

متعلق  سوال  اٹھایا  ہے کہ موت کی کیفیت  کو بیان  نہیں کیا جاسکتا ۔ چوں کہ  جو اس تجربے  سے گزرتا ہے وہ مر جاتا ہے 

 اس طرح خالد جاوی  نے اپنے ناول  میں موت کا فلسفہ بیان کیا ہے ۔ اور ہمیں اپنا تجربہ بھی نہیں دے سکتا۔ 

خالدجاوی  ناول ’’ موت کی کتاب‘‘ اپنے عنوان سے ہی موت کے فلسفے کا اشارہ دیتا ہے ۔  اس ناول  میں موت  

 کا ذکر فلسفیانہ انداز میں ملتا ہے ۔ اقتباس دیکھی:  

    کی  یلر  کے لیے  اس امر کا قائل ہوں کہ خودکشی  خود بھی  میں’’

 
 

 
پر آ کر    یپ

  یا   چھلانگ لگانا بلیڈ  میں   یںکنو  یا  یہے۔ ند   ۔ بہتر اور کچھ نہیں  ئیں کھڑے ہو جا

اور    کی  کھانا خود کشی   ںگولیا   کی   نیند  یاپھندا ڈالنا    میں   ، گلےچاقو کا استعمال شان 

ف   طرح کی   یکا  بلکہ تو    یہ ۔    ہیں  کے خلاف باتیں  ماہیت   اس کی
س
  
ی
ما    نہ حرکتی   ہ

سب کچھ ٹکڑے ٹکڑے ہوتے   کو بھی  ہے کہ خود کشی  یہ ۔ بات دراصل  ہیں

ہے ۔ جس طرح خالق کائنات کو کائنات کے    مسرت ملتی  سے ہی  یکھنے ہوئے د

ہوئی  طمانیت  ٹکڑے ٹکڑے کرنے سے ہی لوگ    اور جیسا  ،تھی  حاصل  کہ 

  بکھیر   پرزے کر کے ہوا میں  زےدن پھر وہ اس کائنات کو پر   یک، ا  کہتے ہیں

اور میں  گا۔  ذاتی   دے  پر    تو    یسوچتا ہوں کہ مسافروں سے بھر  بھی  یہطور 

انتہائی  یگاڑ  یلر  ہوئی اپنی  یرفتار  تیز  جب  اپنے سفر کے ساتھ    کے ساتھ 

طرف گامزن ہے، اس وقت آپ کا ٹھہرا ہوا، رکا ہوا، ساکت و جامد   منزل کی

   کی  یلجسم ر

 
 

 
  بیٹھے   سے ٹکراتا ہے، ڈبوں میں  یگاڑ   یلر  فتارر  پر، اس تیز  ی پ

ا  باہر سے پھینک   رفتار میں  سوئے ہوئے مسافروں کی  یا طرح    پتھر کی  یکگئے 

اُنھیں  ۔  ان کے سفر کو بے معنی  بہت پیچھے  شامل ہوتا ہے    چھوڑتے ہوئے، 
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ا ہوئے،  میں   ہی  یک بناتے  وہ   لمحے  جہاں  ہے،  جاتا  پہنچ  تک  منزل  اس 

 [ 42‘‘] ۔گے پہنچیں بےچارے نہ جانے کب

اس اقتباس  میں موت  کی تشریح کی گئی ہے اور موت  کو اانتقال کہا گیا  ہے ۔ مو ت سے انسان مر جاتا ہے  یا   

 پھر اگلی  زندگی میں منتقل ہو جاتا ہے۔ یہاں موت کا ایک اور پہلو  اُجاگر کیا ہے۔  

‘ ناول  کے عنوان سے ہی موت کی اہمی  کا اندازہ ہو جاتا ہے۔ یہ کردار  شروع سے آخر  ‘’ موت کی کتاب’

تک موت  کی کش مکش میں رہتا ہے اور موت  کو اپنے قابو میں رکھتا ہے۔ اس تصور  کے گرد زندگی گزارتا ہے یہ کردار   

 اختیار  سمجھتا ہے ۔   سمجھتا ہے کہ خود کشی  اس کے اختیار  میں  ہے ۔ اس اختیار  کو موت پر

اس اقتباس میں موت کے طریقوں کے متعلق  خیالات  پیش کیے گئے ہیں۔ کردار خود کشی کے ان طریقوں  

کو موت کا اہتمام سمجھتا  ہے ۔ وہ اپنی موت کا انتخاب  اپنی  مرضی  سے کرنا چاہتا ہے ۔ یہ کردار ساری زندگی  خود کشی کے  

 کو ہر شخص  کی مٹھی میں بند سمجھتا ہے تو کہیں اس  کے طریقوں پر  متعلق  سوچتا ہے مگر خود کشی نہیں کرتا ۔ کہیں خود کشی

بات کرتا ہے ۔ الغرض موت کی کیفیات  اس ناول  میں  ہمیں جا بجا نظرآتی ہیں۔ یہ ساری کیفیات  اس موت  کی ہیں جو  

 انسان اپنے اختیار سے حاصل کر لیتا ہے۔  خود کشی وجودیت کا خاص موضوع ہے۔  

بالا بحث سے یہ واضح ہو جاتا ہے کہ وجودیت  کاایک خاص موضوع موت  ہے ۔ اس    متذکرہمجموعی  طور پر  

کا   و آلام  وہ خود کشی کا ہے ۔ اس سے انسان اپنے مصائب  ادب  میں جو رجحان ملتا ہے  موضوع پر اکیسویں صدی کے 

ں سے آزاد کرتی ہے  ۔  یہ موت پر چھٹکارا حاصل کرتا ہے ۔  اس  صدی  کا انسان یہ سمجھتا ہے  کہ خود کشی انسان کو تکلیفو

وجودیت کا فلسفہ انسان کو آزاد    ۔انسان کا اختیار  سمجھ کر انسان اپنے اختیار کو استعمال کرتا ہے ۔انسان آزادی چاہتا ہے

ادی حاصل ہے۔ جب  اور ذم دار قرار دیتا ہے ۔ آزادی سے مراد انسان کے عمل کی آزادی  ہے۔ اسے انتخاب  کی آز

تو یہ انسان کے اختیار سے باہر ہے۔ اس کیفیت  کو اپنی گرفت میں کرنے کے لیے   موت کے تصور پر غور کیا جائے 

 انسان خود کشی کا سہارا لیتا ہے۔ 

: 

 

ی ت

 

 لا ی عن

  بلکہ   نہیںہی   انسان کے ہاں درونِ ذات کی کشاکش اور کرب کی وجہ صرف جنگیں اور بیسویں صدی کا انتشار 

ہیں۔ جب انسان     بھی  جذبے کی دنیا کی یہ ہلچل  اتھل پتھل، الم ، اور کرب  انسان کی زندگی کے ساتھ جی ہوئی کیفیات

ان حالات  ، حادثات  اور واقعات  سے مقابلہ کرتے کرتے تھک جاتا ہے تو یہ تھکاوٹ  اس پر واضح کرتی ہے کہ یہ دنیا  

  کا ایک احساس جنم لیتا ہے ۔ در اصل  یہ فرد کی نظر میں  

 

ی ت

 

اور معاملتِ  دنیا بہت بے معنی اور لغو ہیں۔ انسان میں  لا ی عن
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دنیا اور زندگی  کی صورت ِ حال  کے مہمل ہونے کا اعلان بھی ہے  ۔ اس سے فرد دنیا سے کٹ جاتا ہے ۔ نتیجہ  یہ نکلتاہے  

 کہ انسان خود کشی کی طرف راغب ہو جاتا ہے ۔  

 ڈاکٹر جمیل جالبی لکھتے ہیں:  

پر کرب میں مبتلا ہے۔ جب   انسان بنیادی طور  کہ  یہ ہے  مراد  ’’کرب سے 

ایک انسان اپنے لیے کسی چیز کو پسند کرتا ہے اور اس کا پابند ہو جاتا ہے تو اس  

کے  ذہن میں مسلسل  یہ خیال آتا ہے  کہ اس انتخاب  میں اس کی بڑی ذم  

وہ اپنے لیے کو  یا بات  رویہ   ، اور جس چیز  وہ ساتھ   داری  ہے  رہا ہے   منتخب کر 

ساتھ بالواسطہ  پوری عالم  انسانیت کے  لیے ا س کا ذم دار ہے اور اس  کا اثر نہ  

صرف اس کے اپنے جوہر پر پڑے گا بلکہ دوسرے بھی اس سے اثر پذیر ہوں 

 [ 43گے۔‘‘ ]

  کرب کی کیفیت سے پیدا ہونے والی کیفیت  ہے ۔ انسان کے اندر کی دنیا  میں جذبے اور احساس کے حوالے  

 

ی ت

 

لای عن

اُ        کساتی ہے۔ وہ   سے اثبات ذات کا یقین طوفانی صورت میں موجود ہوتا ہے۔ یہ کیفیت  اسے دنیا سے مقابلہ کرنے پر 

تاہے ۔ ایسے میں فرداپنے آپ کو آزاد  اور خود مختار  سمجھتا ہے۔ کرب کی اس  دنیا کی روایات  کو ماننے سے انکار ی ہو جا

جودیت اور انسان دوستی  ’’کیفیت کو سارتر  اپنی کتاب
ُ
 ،میں یوں واضح کرتا ہے :   ‘‘و

’’ ایک وجودی بے تکلفی  سے کہہ دیتا ہے کہ انسان کرب کا  شکار ہے ۔ اس کا  

مطلب یہ ہوتا ہے کہ انسان جب کسی بات  کا خود سے وعدہ کرتا ہے تو اسے   

پوری طرح یہ احساس ہوتا ہے کہ وہ صرف اپنے بارے میں ہی فیصلہ نہیں کر  

انسانوں کے تمام  ساز کی حیثیت سے  قانون  ایک  کر رہا  بلکہ   لیے بھی فیصلہ 

رہاہے ۔ ایسے میں وہ مکمل  اور گہری  ذم داری  کے احساس سے محفوظ نہیں رہ  

 [44سکتا ۔‘‘]

  ذم داری  کے احساس کی شدت  ہے۔ اس سے ایک طرح کی موضوعی صورتِ حال سے معروضی  

 

ی ت

 

لا ی عن

صورتِ حال  میں فرد مبتلا ہو جاتا ہے ۔ فرد کی فیصلہ کرنے کی صلاحیت کے نتیجے میں  اسے فیصلہ کرنا پڑتا ہے جو کہ ساری   

ب کی کیفیت  پیدا ہو جاتی ہے ۔ ایک فرد جب کوئی  انسانیت کے لیے ہوتاہے ۔ایسے میں ذم  داری کے احساس سے کر 

 فیصلہ کرتا ہے تو وہ ایک نئی قدر یا نئے راستے کا تعین  کرتا ہے جو کہ تمام انسانیت کے لیے بھی  کار فرما ہوتا ہے۔  
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  ادب کا موضوع ہے ۔ ادب میں اس کیفیت  کو مختلف  کرداروں  کے ذریعے  دکھایا جاتا ہے۔ ادب   

 

ی ت

 

ی عن لا 

 و جودیت  کا قنوطی  پہلو  ہے۔  مشرف عالم  ذوقی   کے ناول ’ 

 

ی ت

 

ی عن میں بہت سے کردار  اس کیفیت  سے گزرتے ہیں۔ لا 

 ‘ سے اقتباس  ملحظہ ہو:  ‘لے سانس بھی آہستہ’’

  ے تو کاردار ۔ میر  یکھوہے ۔ د  فرد کس قدر تنہا ہو گیا  یہ  آہ۔ معاشرے میں’’

اور    کہیں   ہو اور تمہارے بیٹ  ں یہا۔ تم  ںیہا   اور میں   ہیں   میں   یک بہو امر   بیٹ 

طور پر اپنے وجود    ی۔ اور سب کو انفراد ہو جاتے ہیں  سب اکیلے  عمر میں   یکا

  سکھاتی  زندگی  دہ یاسے ز  تمو  ہے۔ کیوں کہ قدرت ہمیں  ہوتی  جنگ لڑنی  کی

د کا خیا  مجھے کبھی  یکھوہے۔ مجھے  دونوں میں  نہیں  لموت    سے کوئی  آتا۔ ہم 

ا   نہیں   یہ  بھی  کبھی  بھی   یہہوگا۔ قدرت    تو دوسرے کا کیا  چلا گیا  یکسوچتا کہ 

 [45‘‘]ہے۔ یتیسارے انتظام خودکر د 

اس اقتباس  میں اس دنیا   کو  لا یعنی  تصوّر کیا گیا  ہے۔ اس کی جو صورت حال اس  اقتباس  میں بتائی گئی ہے  اس 

  نظر آتی  ہے۔  کے مطابق  یہ خوف پیدا کر دینے والی  چیز ہے۔   

 

ی ت

 

کردار زندگی سے نا امید ہیں اور انھیں یہ زندگی لا ی عن

ہے اپنی    تاکردار جب اپنی   آزادی  کو سلب ہوتے دیکھتے ہیں۔ معاشرے   کے مطابق زندگی گزارنا ان کی مجبوری  بن جا

  کی کیفیت پیدا ہو جاتی ہے۔  

 

ی ت

 

ی عن لا  ان میں  تو  ان کے لیے  کٹھن  ہوتا ہے     

 
 

ُ
 
کو چ اپنی زندگیوں  مرضی کے خلاف 

  کی کیفیت  کرداروں میں نہیں پائی جاتی۔  ‘’جندر’

 

ی ت

 

 ‘ میں لا ی عن

 سے اقتباس  ملحظہ ہو:  ‘حیات ‘شجر ِ ’’

گندھے ہوئے نا معلوم کا    میں  ںیوخوف ہے ، صد  یکا  یہ  ،نہیں  موت پہیلی’’  

پالا ہوا ہے ۔ موت   زمانوں سے اپنے ذہنوں میں  یخوف، جسے ہم نے اساطیر 

بارے میں  بیا  کے  سارا  میں  نیہ ہمارا  اس  کہ  ہے  آلود  گرد  قدر  سوائے    اس 

  سقیا  ا وہ سار  ۔ اس حوالے سے ہم جو کچھ جانتے ہیںدھول کے اور کچھ نہیں

  حقیقت   اُس کی  خوف ہمیں  یہاور مبالغے سے بھرا ہے ۔ موت کے نا معلوم کا  

 [46‘‘]۔  یتاد چھونے نہیں

اس اقتباس  میں موت کے تصوّر  سے یہ زندگی اجیرن معلوم ہوتی ہے ۔ کردار زندگی کو موت کے حوالے کر   

  کی کیفیت میں لے جاتی ہے ۔  اس اقتباس  سے 

 

ی ت

 

رہے ہیں۔ دوسرے لفظوں میں زندگی موت کے تصور  سے لای عن
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پہلے  بھی پروفیسر  کے مکالمے سے موت  کے تصور پر روشنی ڈالی گئی ہے ۔  اس تصور  سے ڈر اور خوف پیدا ہوتا ہے جس  

  کی کیفیت میں چلی جاتی ہے۔  

 

ی ت

 

 سے  زندگی لای عن

   ‘’موت کی کتاب  ’

 

ی ت

 

  کی کیفیت  سے گزر رہا ہے ۔ اسے یہ زندگی لا ی عن

 

ی ت

 

‘ میں کردار پورے ناول میں لا ی عن

معلوم ہوتی ہے ۔ اس لیے وہ  اس زندگی سے چھٹکارا حاصل کرنے کے لیے  پورے ناول  میں خود کشی  کا ذکر  بلکہ ورد کرتا  

 رہتا ہے۔  پانچویں  ورق سے اقتباس  ملحظہ ہو:  

سے نکل    جیب   پتلون کی   ی میر  ہوں خود کشی   اپنے منحوس گھر واپس آگیا  میں’’

۔ میں  گئی  طرح بیٹھ  کی  بلی  یکا   پلنگ کے نیچے  ےکر میر کے    یبیو  بھی  ہے 

کے ساتھ    گی سنجید  تمام گذشتہ حماقتوں کے بارے میں  کر اپنی   لی   برابر میں 

۔ میر رہا ہوں  و فکر کر  سا  آنکھوں میں  یغور  شا  دھواں  ۔  لگا ہے    ی بھر نے 

  انگلی   شہادت کی  اپنی  نے انھیں  تھے۔ میں  آنسو ہی  ہاں واقعی   ،آنسو آ رہے ہیں

  نمک ہی   آنسو تھے۔ ان میں  اور کمینے بڑے ذلیل یہسے چکھا۔    پر لے کر زبان 

اور ڈھیٹ  نہ تھا۔ نمک تک سے خالی  ۔ ان آنسوؤں    ، حد درجہ کے بے شرم 

  کے بارے میں  مانگتا تھا۔ ماضی  قربانی  یبڑ  یکا  تھا۔ ماضی  بھلا ہو سکتا  سے کیا

ا  حماقت ہر شخص بار بار کرتا رہے گا۔ کیوں    یہمگر    ،حماقت تھی  نئی  یکسوچنا 

تھا کہ    یہیگناہ    اولین  بھی  ا ہوا۔ میر  اکہ وہ پید  تھی   یہی حماقت تو    پہلی   کہ اس کی

  تو بہت مزے میں  عدم میں  ۔ ورنہ میںکیا  ہونے سے انکار نہیں   انے پید  میں

ا اور    جہالت، بے علمی  یں قابل نفر   یکتھا۔  اور نہ جانے کن لا محدود زبانوں 

کے    جنموں 

 

شن
اور میں   ےسکا ر میر گئے  بہکا  کو  کی   شعور    وجود حاصل کرنے 

 [47۔‘‘]آگیا میں مادر رحم خواہش میں

 کی سی کیفیت واضح ہو جاتی ہے ۔ لمحات کو کردار  گالیاں  

 

ی ت

 

لای عن اور زندگی کی  متذکرہ  بالا اقتباس  سے دنیا 

دے رہا ہے ۔ اس کردار  میں زندگی  کے ایسے پہلو  ملتے ہیں  جو عام طور پر  ناول کے کرداروں میں نہیں پائے جاتے۔ یہ  

خیالات ناول کے ذریعے  قاری تک پہنچتا ہے ۔ یہ ناول  فلسفیانہ  انداز میں  کردار  موت اور خود کشی  کے متعلق  بہت سے  

لکھا گیا ہے ۔ اسے اس زندگی کی کوئی بھی چیز  اچھی نہیں لگتی ۔ پیدائش کو اپنی مرضی کے خلاف  عمل قرار دیتا ہے۔ گویا  

وہ کہنا چاہتا ہے کہ ہمیں اپنی مرضی پر پیدا کرنا چاہیے تھا  یعنی   ہم اپنی مرضی سے  پیدا نہیں ہوئے ہیں۔  یہ  اس میں 

 وجودیت  کا تصور ہے کہ ہم   خود پیدا نہیں ہوئے  بلکہ ہمیں پیدا کیا گیا ہے۔ 
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  زندگی سے گھٹن اور وحشت  کی وجہ سے پیدا ہونے والی کیفیت  ہے۔ یہ  

 

ی ت

 

مجموعی طور پر  دیکھا جائے تو لا ی عن

۔  جدی صدی  کے تقاض انسان کی زندگی کو   اکیسویں  صدی کے فکشن کے کرداروں  میں ہمیں  کثرت سے ملتی ہے 

 

 

ی ت

 

سمجھنے  لگا ہے ۔  انسان زندگی سے تنگ آگیا ہے ۔ اب انسان     مشکل  بنا رہے ہیں جس کی وجہ سے  انسان زندگی کو لا ی عن

جی تو رہا ہے مگر عدم تحفظ کا شکار ہے۔ اب اس  کے ذہن میں مختلف  خیالات  آتے ہیں جو اسے پریشان بلکہ خائف کر  

 دیتے ہیں۔ اس میں سائنس کا بھی اہم کردار ہے ۔ 

 خوف:  

ہر کیفیت کی کوئی نہ کوئی  وجہ  ہوتی ہے اور خوف کی کیفیت خطرے سے پیدا ہوتی ہے  ۔ خطرات ہر ذی روح 

و پوش   ہو جاتا ہے۔ اس کیفیت   
ُ
کی کیفیت  کو مکمل  طور پر  تبدیل  کرنے کی صلاحیت رکھتے ہیں۔ اس کیفیت میں انسان ر

اس سے ایک صورت حال   ہو کر حالات سے  میں گھبراہٹ  پیدا ہو جاتی ہے۔  وپوش  
ُ
ر انسان  یہ پیدا ہوتی ہے کہ  تو 

و   رڈ خوف  ۔ کرکی گا   اپنی  جان سے ہاتھ دھو بیٹھے  انسان  انتہا  یہ بھی ہو سکتی ہے کہ  کی  روگردانی کرتا ہے۔ اس کیفیت 

 دہشت  کی کیفیت کو یوں بیان کرتا ہے:

’’ خوف تو  کسی نہ کسی شے یا فرد کا ہوتا ہے لیکن دہشت  کسی خاص شے یا  شخص  

 [4۸سے وابستہ نہیں ہوتی بلکہ آزادی ٔعمل کی پیدا وار  ہے۔ ‘‘ ]

، واقعات   انسان خوف کی کیفیت  میں کسی خطرے کی وجہ سے مبتلا ہو جاتا ہے۔ دنیا میں رہتے ہوئے حالا ت 

کو   اوقات انسان اپنے مستقبل  کے خطرے  انسان  خوف  میں مبتلا  ہو جاتا ہے۔ بعض  اور حادثات  کے خطرے  سے 

ل میں رہتا ہے مستقبل  کے امکانات اس کے سر پر  سامنے رکھتے ہوئے خوف کی کیفیت  میں مبتلا  ہو جاتا ہے۔ فرد حا

منڈلاتے رہتے ہیں۔  امکانات  پہ یقین  نہیں کیا جاسکتا  جس کی وجہ سے فرد خوف  میں مبتلا  ہو جاتا ہے۔ در اصل  امکانات 

 اور عمل کی وجہ سے خوف پیدا  ہو جاتا ہے۔  امکانات  میں بے یقینی خوف کا سبب بنتی ہے۔  

 ممتاز احمد لکھتے ہیں:  

جو   کے  چارگی  بے  اور  یاس   ، دہشت  خوف،  ڈر،  ہاں  کے  ی مفکرین  ’’وجود 

 [4۹احساسات  ملتے ہیں ان کا ماخذ انسان  کی آزاد ی  اور ذم داری  ہی ہے۔‘‘ ]

وہ آزاد پیدا ہوا ہے۔ اب فیصلہ کرنے کی آزادی  اس کے پاس  ہے۔ یہ   انسان  کی آزاد ی   انسانی تخلیق نہیں ہے بلکہ 

آزادی انسان کو کرب کی کیفیت میں مبتلا  کر دیتی ہے۔  انسان جب فیصلہ کرتا ہے تو اس میں امکانات  کا ایک  تعلق  ہوتا  
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پریشان کرتے ہیں اور یہی امکانات  انسا ن کے  خوف اور ڈر   ہے۔ فیصلہ کرنے کے  بعد  ایک سے زیادہ  امکانات  انسا ن کو 

 کا باعث بھی بنتے ہیں۔  

خوف اور ڈر کی کیفیت  انسان کی فطری  کیفیت ہے ۔ وجود ی  فلسفیوں  نے اس پر بحث  کی ہے جو کہ اوپر بیان  

ہو چکی ہے ۔ ان کیفیات  کا ذکر  ہمیں ادب  میں جا بجا ملتا ہے ۔ اکیسویں صدی کے منتخب  اردو ناولوں  میں بھی ان  کیفیات   

اور ہتھیروں کی وجہ سے انسان     کا ذکر  ملتا ہے ۔اس صدی میں جدی سائنسی  اور جنگ کے جدی طریقوں   ایجادات  

خوف میں مبتلا ہو چکا ہے۔ مادیت  پرستی اور سرمایہ دارانہ نظام نے انسان کو خاصہ متاثر کیا ہے ۔ کردار اس کیفیت  سے 

کا عمل خوف کے کا لکھنے  اس  اور  کردار لکھاری ہے  کاغذی گھاٹ‘ میں مرکزی    ’ اقتباس    گزرے ہیں۔  سبب  ہے۔ 

 دیکھی:  

ا   یہ ۔ اور    رہو  ر کرتا ہے لکھتی پر مجبو تو لکھنے   خوف ہی ’’ نا    ژنکنفیو  جو تمہار  ہے 

  ذات کی   ی۔ بالکل غلط ہے۔ تمہار   کام کرنا چاہیے  مفید   کہ لکھنے کے بجائے کوئی

تو   کروگی  ہے ۔ اگر نہیں  کرنی  ہر حال میں  ہے جو تمہیں  صرف لکھنے میں  تکمیل

گی کرو  کو مصلوب  آپ  ا   یہ ۔    اپنے  اس میں  فیصلہ  پناتمہارا  لوگ  کچھ  ۔    ہوگا 

 [5۰‘‘]ہوگا۔ نہ ختم تمہارا اضطراب  ۔ مگر پھر بھیراحت پاتے ہیں

اس اقتباس میں خوف  کی کیفیت  کا انسانی زندگی پر اثر دکھایا گیا ہے۔ یہ خوف کا ایک پہلو ہے  جو خالدہ حسین  

نے اپنی تخلیق  کے ذریعے بیان کیا ہے۔  یہاں خوف ایک ایسی کیفیت ہے جو عمل کے لیے گویا  اُکساتی ہے ۔ اس کی وجہ  

 سے انسان کو عمل )کام( کرتا ہے ۔

 ‘ سے اقتباس  ملحظہ ہو:   ‘’ لے سانس بھی آہستہ’

کی’’ اور    مستقبل  تھا۔  رہا  کر  المی  یبتہذ   وقت تھا جب نئی  یہیفکر  سے    اس 

خوفزدہ    بیحد  یک۔ کام اتھی   شروعات کرنے والی  لکھنے کی  کہانی  نئی  یکگھبرا کر ا

اور بم    ائلاسلحے، میز جنگوں سے الگ  نکنفرت اور ان بھیا   کہانی   کرنے والی 

 [51‘‘]۔ہے گیا اڑ  کے دھماکوں سے الگ پنجرہ ٹوٹ چکا ہے۔ پرندہ

اس اقتباس  میں جنگ کی وجہ سے خوف کی کیفیت  پیدا ہو تی ہے ۔ اقتباس  میں خوف زدہ  کرنے والی جنگ  کے      

جب  بعد جنگ کی کہانی ہے۔ اس جنگ  سے پیدا ہونے والے اثرات  ہیں۔ یہ اثرات انسان کو خوف زدہ کر دیتے ہیں۔  

 ملکوں میں حالات  ابتر ہو  جاتے ہیں۔  جنگیں،  جھڑپیں شروع  ہو جاتی ہیں تو  انسان  خوف زدہ ہو جاتا ہے ۔ 
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اکیسویں صدی  میں یہ جنگ جھڑپیں  ایسی صورت  میں بدل چکی ہیں۔ اب انسان  کو ہر طرح  خوف کی کیفیت  کا  

 کی بنائی ہوئی ایجادات  اس کے لیے مصیبتیں  لے کر آ رہی ہیں۔    انسانسامنا کرنا  پڑ رہا ہے ۔ 

کا کردار  بھی خوف  میں مبتلا ہے۔ اس ناول میں  یہ کردار  موت سے خوف زدہ ہے کہ موت کے بعد              ‘’ جند ر‘     ’

؟  اس کے بعد  میری میت کو کون سنبھالے گا ؟ گاؤں  میں کون اطلاع دے گا جیسے   پیدا  ہونے  والی کیفیت  کیسی ہوگی 

سے  خوف کی کیفیت پیدا ہو جاتی ہے۔ یہ ایسے انسان     سوالات  اس  میں خوف پیدا کر دیتے ہیں۔ ان سوالات کی وجہ

اور منفی دونوں طرف سے انسان کو   کے خدشات ہیں جن سے خوف  پیدا ہوتا ہے ۔ یہی خوف  انسان کے لیے مثبت 

 متاثر کرتا ہے ۔ اقتباس  ملحظہ ہو:  

  اس سلسلے میں  مکوڑے بھی   ےاور دوسرے کیڑ  لال بیگ   ں،سانپ، چھپکلیا’’

 باسی  ےمیر   ہوں گے جنھیں   یسےا  سے بیشتر  ان میں  گے لیکن  ان کا ہاتھ بٹائیں

ز  چیو   دہیاگوشت سے  زندہ  دلچسپی   ںنٹیوان  کوئی  ہوگی  سے  ہاں جب    اکیڑ  ۔ 

کے ہاتھ    ںنٹیو مکوڑے کو جاد بوچے گا تو چیو  ےجنس کے کیڑ  اجنبی  مکوڑا کسی 

لاش    جسم کو چھوڑ کر اس کی  ےجائے گا اور وہ میر  کچھ تازہ گوشت لگ ہی  بھی

کھلے ہوئے منہ کے رستے    ے میر  ںنٹیاسے کچھ چیو  ۔ ان میں گی   یں پر پل پڑ 

ذر  کی  پیٹ اور کچھ نتھنوں کے  کی  یعےطرف  کر  دماغ  اور    گی  یں طرف سفر 

لوک    ہوئی  سنائی  کی  ین د بابا جمال    تانے بانے کو جنھیں  ہدماغ کے پیچید  ےمیر

 ں یوہے،   یا بنا د ہ پیچید نے اور بھی  ںکہانیو  ہوئی پڑھی  داستانوں اور کتابوں میں 

د   ادھیڑ ا   یٹرسو  ہاتھوں سے بنی  جیسے  گی  یں کر رکھ    کر آسانی   دھاگا کھینچ  یککو 

ادھیڑ میر  لیا  سے  ہے۔  خلیے  دداشتیا  ی جاتا  والے  رکھنے  محفوظ  تو    کو 

انجام    میں   گے لیکن  جائیں  بن رزق کا ان یقیناً ہزاروں کرداروں کے  ان 

میں بارے  کہانیو  کچھ نہیں   کے  نے  سکتا، جنھوں  میر  ںکہہ  کر  نکل    یسے 

لی  میں  دداشتیا میں  ؟تھی  پناہ  بارے  کے  خوابوں  ان  نہ  اس    جنھیں  اور 

 [52‘‘]۔یکھاد  نے میں صرف کائنات میں

متذکرہ بالا اقتباس  میں جندر وئی  اپنی موت کے بعد  کے منظر کو  اپنے تصور میں سجائے ہوئے ہے اور خوف  

نکل  جانے کے بعد کا ہے کہ روح نکلن کے بعد میرے ساتھ کیا ہوگا ؟  یہ کردار    روحمیں مبتلا ہے۔ اس کا  خوف  اس کی  

 خوف  کی کیفیت  میں مبتلا ہے ۔ 
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اسی طرح ناول ’’ موت  کی کتاب‘ ‘ میں بھی کردار  اکتاہٹ ، گھٹن ، گھبراہٹ اور اداسی کی کیفیت  میں مبتلا  رہتا   

وہ اپنی داخلی  زندگی کے کرب  میں مبتلا  دکھائی  دیتا ہے۔ اسی طرح   و جدل  کا خوف  نہیں  ہے۔  ہے۔ اس میں جنگ   

 حیات‘ ‘میں بھی خوف  کی کیفیت  نہیں پائی جاتی۔  ’’شجر ِ

  اور 

 

ی ت

 

ی عن ‘ لا  مجموعی طور پر اس باب میں اکیسویں  صدی کے نفسیاتی  مسائل کا ذکر کیا گیا ہے ۔ تنہائی  ’ موت 

خوف  ،وجودیت کے قنوطی پہلو ہیں ۔ ان ناولوں میں یہ کیفیات  پائی جاتی ہیں ۔ یہ ناول اکیسویں صدی کے انسان کے  

نفسیاتی  کیفیت  کو بیان کیا گیا ہے۔ ان ناولوں کے کردار   فلسفہ  وجودیت  کے  مسائل  کا بیانیہ  ہیں۔ ان میں جدی انسان کی 

وجودیت  کے متذکرہ  بالا پہلو  مغربی ادب کا حصہ بھی    زیر ِاثر  اپنی زندگیوں میں حرکت کرتے ہوئے دکھائی دیتے ہیں۔  

  ناولوں میں یہ پہلو  ملتے ہیں جنھیں مثالوں  ہیں۔ ان پہلوؤں کو مشرقی  ادب میں بھی جا بجا دیکھا جاسکتا ہے ۔ زیرِ تحقی

سے بیان کیا گیا ہے ۔ جب معاشرہ  فلسفہ  وجودیت  کے اثرات قبول کر کے اپنی زندگیوں کو تبدیل کرتا ہے تو  ادب میں  

 برصغیر   ہمیں دکھائی دیتا ہے۔ معاشرے کا مکمل منظر نام ہمیں ناول میں ملتا ہے۔ کہا جاسکتا ہے کہ اکیسویں صدی میں

سے متاثر ہے۔  ہم جانے انجانے میں فلسفہ وجودیت کے مطابق اپنے معاملتِ    کا معاشرہ  فلسفہ وجودیت  کے اثرات  

 زندگی  میں رویوں کو اپنائے ہوئے ہیں۔  
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  : پنجمباب 

 جائزہ  مجموعی

 

  یہ۔   یااول اور دوم کے اثرات سے منظر عام پر آ  ہے جس کا وجود جنگ عظیم  یکتحر   نہ فلسفیا  مغربی   یتوجود

، ژاں پال سارتر اور مارٹن  نطشے  گا رڈ،ی  کرک   میں  ں۔ اس فلسفے کے بانیوکے خلاف آواز تھی  کے فلسفہ عقلی  فلسفہ ہیگل

ہے۔ انسان پہلے وجود رکھتا ہے اس کے بعد    مقدم  پر ہر  جو اساس اس بات پر ہے کہ وجود    ۔ اس فلسفہ کیہیں  یگرہائیڈ

اور امر کی  دکرتا ہے۔ اس بنیا  تخلیق  اپنے عمل سے اپنے جوہر کی  طرف راغب ہو جاتا    سے انسان ذم دار ٹھہرتا ہے 

دار ٹھہرتا ہے   ذم  خود  کا  اپنے عمل  انسان  اس فلسفہ سے  اس میں  وعفلسفہ مغرب سے شر  یہ۔ ہے۔  خدا سے    ہوا۔ 

اور برے حالات کو اپنا مقدر سمجھ کر بدلنے کی  گیا  یا سوال اٹھا  متعلق اس لیے  کوشش کرنا چھوڑ    ہے کہ لوگ خراب 

اور آقاؤں کو ان کے مقدر میں ہندوستان    تقسیمِ  یکتحر   یہ  تھے۔ مشرق میں  راج لکھا سمجھ کر قبول کر لیتے  رہے تھے 

کی  دہیاز  میں  ین کے مفکر  ۔ فلسفہلگی  کے بعد پھیلنے ادبا  اس لیے  تعداد  ذر  ہے۔  ادب کے  کو  اس فلسفہ    یعہ اُنھوں نے 

حاصل    اہمی  دہیااس فلسفہ کو ز  یعےادب کے ذر  بھی  مشرق میں  ہوئے۔ اس لیے  باور کامیا   کوشش کی   کی  نےپھیلا

مجموعی  طور پر دیکھا جائے تو پہلے باب میں وجودیت  کے   ۔ ہے  ہوئے کیے ۔ اردو ناول اس فلسفہ کے اثرات قبولہوئی

بنیادی مباحث یہ بات  کی گئی ہے ۔ اس باب میں وجودیت  کی تعریف ، وجودیت  کی تاریخ ، وجودیت کا مغربی و مشرقی   

 شش کی گئی ہے۔  تناظر  اور ساترو کرکی گا رڈ کے فلسفے کو زیرِ بحث  لایا گیا ہے ۔ اس باب میں وجودیت کو سمجھنے کی کو

فلسفہ کے اثرات کا جائزہ    یرجحانات اور پھر وجود  سیکے سیا  یصد   یں اکیسو  باب میںدوسرے    طور پر  مجموعی 

وجہ سے بدل    کی  یاو سوشل میڈ  یامیڈ  دات،یجاا  یاور جد   لوجی ٹیکنا  یحالات جد  سیکے سیا   یصد  یں ہے۔ اکیسو   گیا  لیا 

اس کے    کرنے کے لیے   ر طور پر تیا  کو ذہنی   نسانکا انسان نئے انداز سے سوچتا ہے۔ اس دور کے ا  ی ۔ اس صدچکے ہیں

چھپنا چاہتا    سکتا اور نہ ہی   کا انسان چھپ نہیں  یجا رہا ہے۔ اس صد  کیا  رطور پر تیا  ے کر اس کو ذہنی دموبائل   ہاتھ میں 

سف  ی ہے۔ جد
فل
  دور کا انسان 

 

بہت    ناولوں کے کرداروں میں   تحقی   یررہا ہے۔  ان عناصر کو ز   اثر جی   یرِ کے ز  یتوجود   ۂ

  نہ کے فلسفیا  یتکو آن لائن ارسال کر رہا ہے۔ وجود   لاتکا انسان اپنے خیا  ی جا سکتا ہے۔ اس صد  یکھاواضح طور پر د 

  یہے۔ جد  سے کنٹرول کر رہی  نیآسا  ست یاکو ر   ستسیا   کی  ی۔ اس صد موجود ہیں  ادب میں  ی سوالات آج کے جد

اور سب سے پہلا سیاسی واقعہ     ہے۔    قرار پائی  اصل ترقی  کی   دنیا  ہی  ترقی  کی  لوجیٹیکنا ستمبر    11اس صدی کا سب سے بڑا 



189 
 

ء میں پیش آیا۔ اس واقعہ میں امریک جو کہ سپر پاور  ہے اس کے تجارتی  عمارتوں سے جہاز  ٹکرائے جس سے فلک  2۰۰1

بوس  عمارتیں  مسمار ہو گئیں۔ ایک دن میں مختلف  اس  قسم کے واقعات  ہوئے۔ اس واقعہ نے عالمی سطح کی سیاست  کو  

پر گہرے اثرات مرتب    دیا گیا ۔ الغرض اس  واقعہ نے دنیا بھر کی سیاست    متاثر کیا۔ اس  کا الزام مسلمان تنظیموں  کر

کیے۔ اس کے بعد اکیسویں صدی میں مختلف  اوقات  اور مختلف انداز میں دنیا میں جنگوں اور جھڑپوں کا آغاز  ہو گیا اس  

 کے اثرات  اب تک جاری رہیں۔  

ان عناصر کے   اور  ناولوں میں وجودیت  کے مختلف عناصرپہ بحث کی گئی ہے  اردو  زیرِ تحقی  اس باب میں 

اثرات کا اردو ناولوں کے تناظر میں جائزہ لیا گیا ہے ۔ فلسفہ وجودیت کے ایسے پہلو جن کا  تعلق سیاسی حالات سے ہے  

اور اجتماعی احساس  پہ بات کی گئی ہے۔ وجودیت  کی ان اصطلاحات    ان کو زیرِ بحث لایا گیا ہے ۔ آزادی ، اُمید ، جوش عمل 

ناولوں  سے اقتباسات  کی مدد سے تجزیہ کیا گیا ہے۔ وجودیت  کے یہ پہلو   زیرِ تحقی   پہ بحث کرنے  کے ساتھ ساتھ  

اردو ناول پر  اکیسویں صدی کے جدی ناولوں میں موجود ہے۔ معلوم ہوا کہ وجودیت  کے اثرات  اکیسویں صدی کے  

 مرتب ہوئے ہیں۔  

مقالے کا تیسرا باب اکیسویں صدی کے سماجی عوامل پر مشتمل ہے۔ اس باب میں موجودہ  صدی کے سماجی  

ا س باب میں سماج کے موجودہ مسائل کی وجوہات پہ بحث  کی گئی ہے ۔ اس صدی میں    محرکات کو زیرِ بحث لایا گیا ہے ۔  

نئی  ٹیکنالوجی نے نیا سماج جنم دیا ہے۔ اس سماج میں عدم برداشت کا پہلو بڑھتا جا رہا ہے  جس سے مسائل پیدا ہو رہے  

صدی  کے سماج میں بیسویں   صدی  کی  ہیں۔ ان مسائل کو اکیسویں صدی کے اردو ناول  میں جگہ دی گئی ہے۔ اکیسویں  

اتنا بھروسہ  کر بیٹھے ہیں کہ اس میں خوشی افراد ٹیکنالوجی  پر  اقدار  چلتی آ رہی ہیں۔ اس صدی کے  تلاش کرتے    کچھ 

  

 

ں
 
من

ے

ش

ہیں۔ سوشل  میڈیا پر پوسٹ  لگا کر اپنا غم بانٹنا چاہتے ہیں بلکہ ایسا  کر رہے ہیں مگر حقیقت  میں انسان کا متبادل  کوئی 

نہیں  ہو سکتی۔ انسان کا اس  سماج میں دوسرے انسان سے رشتہ کمزور ہو تا جا رہا ہے ۔ سوال کرنے کی جرأت  تو پیدا  ہو  

سوال سننے کی جرأت  ختم ہو تی جا رہی ہے۔ مکالم  کا رواج  کم ہوتا جا رہا ہے ۔  خود کشیوں  میں اضافہ  ہو رہا    رہی ہے مگر

اس  کی ایک مسائل شادی نہ کرنے کا رجحان   ہے ۔ جدی سماج میں انسا ن  ذم داریوں کا بوجھ اٹھانے سے گھبراتا ہے ۔  

 مگر بیسویں کے نصف دوم میں پیدا ہونے والے انسان جدی سائنس سے نا  ہے۔  جدی سماج میں نئی نسل تو جی رہی ہے

 آشنا ہیں اور جدی  معاشرے میں ان کی زندگیاں مشکل سے گزر رہی ہیں۔  

تیسرے باب میں وجودیت  کے حوالے سے زیرِ تحقی  ناولوں پہ بحث کی گئی  ہے۔ وحشت  وگھٹن  سائنسی 

تشکیک ، صداقت  اور آگہی کی اصطلاحات  کی وضاحت  کرتے ہوئے  وجودیت  کے ان پہلوؤں کا ناولوں کے تناظر میں  

 پائے جاتے ہیں جن کی وضاحت ناولوں کے اقتباسات  کیا گیا ہے۔ وجودیت  کے متذکرہ  بالا پہلو زیرِ تحقی  ناولوں میں
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  کرنے کے لیے  نبیا   لات نے خیا  یا کر رہا ہے۔ سوشل میڈ  یل تبد  نہیں  اب فرد معاشرے کو تخلیق   سے کی گئی ہے۔  

سکتا ہے۔ اپنے تعلقات استوار کر سکتا    یک کو د  دنیا  یعےکے ذر  کا انسان انٹرنیٹ  یہے۔ اب اس صد  یا فارم دے د  پلیٹ

ناول اس   تحقی  یرِ۔ زعناصر پائے جاتے ہیں  جیسے  آگہیوصداقت   ،تشکیک    وحشت، سائنسی  ناولوں میں  تحقی  یرِہے۔ ز

 ۔ کرتے ہیں عکاسی کے ذہن کی  یصد

میں  باب نفسیا  یصد   یں اکیسو   چہارم  بیا  تیکے  کو  وجود  نعوامل  ساتھ  ساتھ  کے  تنہائی  یکرنے    ، عناصر، 

 موت، لا
ی 
 

 

 ی  عن

 

ہے   بن رہی  وہی  ت۔ اب نفسیامسائل مختلف ہیں  تیکے نفسیا  یہے۔ اس صد   گیا  اور خوف کا مطالع کیا  ت

  چاہتا ہے وہی  یکھنا دکوئی فرد جو کچھ    ۔  ہیں  بڑھا رہی  سیل  ں اپنیکمپنیا  یعےاور موبائل کے ذر  ہے۔ انٹرنیٹ  جا رہی   جو بنائی 

کے    یت۔ وجوداپنائے ہوئے ہیں میں  ں زندگیو کے فلسفہ کو اپنی  یتناولوں کے کردار وجود تحقی  یر جا رہا ہے۔ ز یادکھا

ان کی انسان کو تنہائی  ترقی  ی۔ جد نظر آتے ہیں  ںیانما   میں  ںزندگیو  پہلو  سے رابطے کے    دنیا  یہے۔ سار  عطا کی  نے 

  انسان موت کو خودکشی   یجہت موجود ہے۔ جد  نہفلسفیا  موت کی  ناولوں میں  تحقی  یرِباوجود انسان تنہا ہوتا جا رہا ہے۔ ز 

ذر  کے فیصلے رہا ہے۔     اپنے ہاتھ میں  یعےکے  کر    یاضافہ ہوا ہے۔ جد   میں   ںخودکشیو  دور میں   یجد  لینے کی کوشش 

دور    ی ہے کہ خوف جد  واضح ہوتی  بات بھی   یہتصور کرتا ہے۔ ناولوں کے کرداروں سے    بھی   یعنیکو لا    انسان اس زندگی

ا ز  یککا  جد  ناولوں میں  تحقی  یرِاہم پہلو ہے۔  ملتا ہے۔  کا عنصر  جد  یخوف  اور  کو    یآلات  انسان  تقاض  دور کے 

کے    یت کہ انسان وجود  ہیں  آتی  بحث   یر ز  تکیفیا  یہ   انسانوں کی  ناولوں میں   تحقی  یرِ ۔ زخدشات کا شکار کر رہے ہیں 

کے مسائل کا نقشہ    یصد یسے جد  یاور فنکار  ۔ ناول نگاروں نے بہت خوبیعناصر کو اپنائے ہوئے ہیں  اور رجائی قنوطی

 ۔ ہے کیا پیش کے سامنے یقار

ا  ترقی  سائنسی  یانسان جد  میں  یاس صد ہوا ہے۔ جتنی  داتیجااور  رہی  سے ترقی  یتیز  سے متاثر  ہے   ہو 

رہا ہے۔    یلیرفتار سے تبد  اسی  انسان بھی   یلیتبد  اور بالخصوص اخلاقی  معاشی  ،معاشرتی  یلیتبد  یہکے مراحل طے کر 

بل کہ سائنس سے ہونے    کے تابع نہیں  یت روا   تکر رہا ہے ۔ اب اخلاقیا   یلسے تبد  ی کو تیز  تہے۔ انسان اخلاقیا

نئے    کے انسان میں  ی صد  یں ۔ اکیسو   ہو چکے ہیں   یلتبد   راتانسان کے معیا   دور میں   ی۔ جد   کے تابع ہیں  یلی تبد  والی

کار    یقہ جنگ کا طر  میں   یصد   یں تلاش کر رہا ہے ۔ اکیسو   سے  اور ان کا جواب انسان سائنس  سوالات جنم لے رہے ہیں

دماغ کو کنٹرول    پہلے انسانی  حوالے سے قبضہ کرنے کے لیے  ئیجنگ ہے ۔ اب جغرافیا   کی  بدل چکا ہے ۔ اب معیشت

لوگوں کے    ںکمپنیا  معاشی  عالمی  کی  جاتا ہے ۔ دنیا  کے بجائے دماغ پر قبضہ کیا  ہے ۔ اب زمین   جاتی  کوشش کی  کرنے کی

  تی ۔ نفسیا  پر گہرے اثرات مرتب ہو رہے ہیں   زندگی  قیاخلا   کی    ۔ انسان    ہیں   کنٹرول کر رہی   یعےکے ذر  دماغ کو انٹرنیٹ

وجہ سے    اور تجربے کی  یےتجز   سوچ رہا ہے ۔ سائنسی  اعتبار سے انسان اب خدا اور کائنات کے متعلق مختلف انداز میں
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سب    میں  یحوالے سے انسان اس صد  تی اس بات کا ثبوت ہے کہ نفسیا  یہ۔    کر رہے ہیں  یلانسان اپنے مذاہب تبد

 ۔کا شکار ہو چکے ہیں  طبقات تنہائی  بعض انسانی   متاثر ہوا ہے ۔   دہیازسے 

 ہے کہ انسان گلوبل و  یہبات    کی  تحیر

ی 

 کے باوجود تنہائی
 
ج

ل

 ہے کہ انسان انٹرنیٹ  یہوجہ    کا شکار ہے ۔ اس کی  

  ہے ۔ قلی  قلت ہو چکی   کے استعمال سے انسان کے پاس وقت کی  یااستعمال کر رہا ہے ۔ میڈ  یغکا بے در  یا اور سوشل میڈ

انسان جب سے انسان کے ساتھ وقت گزارنے کا عمل ترک کرتا جا رہا ہے تب سے    کے عالم میں  ی وقت اور افرا تفر

 کا شکار نظر آتا ہے ۔   سییواور ما حوالے سے تنہائی  تینفسیا

وجود  تی انسان کے نفسیا  باب میں   اس ا  یتعوامل پر بحث کرنے کے علاوہ    پہلوؤں کو شاملِ تحقی  یسے کے 

مبتلا    بھی  پہلوؤں میں   منفی  طور پر کئی  تیسے ہے ۔ انسان نفسیا  تنفسیا  ہے جن کا تعلق انسانی  گیا  سے تلاش کیا  ناولوں میں

نے انسان    ہے مگر اس ترقی  کی  سے سائنس نے ترقی  یبہت تیز   میں  یبات درست ہے کہ اس صد  یہنظر آتا ہے ۔  

د   اتباہ کن حالات پید  کے لیے ا  ہیں  یےکر  کہ جن کے استعمال سے کروڑوں انسان    ہیں  گئی  یکر د   داتیجاا  یسی۔ اب 

ہوں گے تو وہ خود    کیا  ہے کہ اس کے اثرات  یکھتاد  یہکا انسان جب    ی۔ اس صد   اجل بن سکتے ہیں  لقم   بہت کم وقت میں 

خطرہ    انسانوں بل کہ کائنات کے لیے   یگرنسلوں اور آئندہ آنے والے د   کرتا ہے بل کہ آنے والی   ل خیا  محفوظ   کو غیر

ہو چکے    یلتبد  بھی  یقے کنار اب جنگوں کے طر  کرنا تو در  اوبا ہے ۔ امن پید  تینفسیا  کی  ی خطرہ اس صد  یہینظر آتا ہے ۔  

 ۔  گی ےہلاکت کا سامان کر انسان کی ی سائنس جد ی۔ اب جد ہیں

اور کتابیات  شامل ہیں۔ مجموعی طور پر  یہ مقالہ فلسفہ    ، سفارشات   باب پنجم  میں مجموعی  جائزہ  ، تحقیقی نتائج 

اثرات  کے تناظر میں لکھا گیا ہے ۔ اس میں خاص  طور سے اکیسویں صدی کے ناولوں کا   اردو فکشن پر  وجودیت  کے 

  کے مختلف  پہلوؤں کو ناولوں  کے کرداروں سے سمجھنے کی کوشش  وجودیت کے تناظر میں کیا گیا ہے ۔ اس میں وجودیت 

 کی گئی ہے  کہ ناولوں کے کردار کس حد تک فلسفہ وجودیت  کے اثرات  قبول  کیے ہوئے  ہیں۔  
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 نتائج  تحقیقی

 جاتا ہے:  کیا  پیش صورت میں نکات کی  یلسامنے آنے والے حاصلات کو درج ذ میں  تحقی اس

اور ان سے    مرتب ہو رہے ہیں  کے اثرات معاشرے پر کیسے  داتیجاا  سائنسی  ی جد  کے ناول میں  یصد   یں اکیسو .1

 ہے۔  سے بہت واضح ہو گیا کا انسان کس حد تک متاثر ہو رہا ہے۔ اس تحقی یاس صد

سے    تحقی   ہیں  جا رہی   کی  ن بیا  کیسے   اردو ناول میں  جہتیں  اور ان عوامل کی   ہیں  عوامل کیا  کے سماجی   ی صد  یںاکیسو .2

معاشرے کے تقاض بہت   ی ۔ جدسے منسلک ہو گئے ہیں دات یجاا سائنسی  ی۔ سماج کے عوامل جدہیں  سامنے آتی

 ۔ سے بدل رہے ہیں یتیز

  یابلاغ کے جد   ۔ اردو ناول میںمرتب ہو رہے ہیں  ذہنوں پر کیسے  کے نئے انداز انسانی  ستسیا   کی  یصد   یں اکیسو .3

  یا سوشل میڈ  ،نہیں  یاصرف میڈ   یعہکے ابلاغ کا ذر  یواضح ہوا ہے۔ اس صد   یہ  نتائج مرتب کر رہے ہیں  ذرائع کیا

 ہے۔  ذہانت بھی اور مصنوعی

  نسل کو سمجھنے میں  کی  یہے۔ اس صد  حاصل ہوتی  اور سماج سے واقفیت  تکے رجحانات،  اخلاقیا  یصد  یں اکیسو .4

 ۔ ہوگی سے آسانی  اس تحقی

رہا ہے  زندگیکی    انسان    یتفلسفہ وجود   میں  یصد  یں اکیسو .5 انداز ہو  اثر  اس صد  یہ۔  پر     کے    یثابت ہوا ہے کہ 

 پوچھ رہا ہے۔  وہ ناول کا کردار بھی کے ہیں یت۔ جو سوالات فلسفہ وجود کو اپنائے ہوئے ہیں  یتانسان فلسفہ وجود

 ہے۔  گیا  کیا  فتیاکے ناول کے کرداروں کے رجحانات کو در   یصد  یں اکیسو .6

 ہے۔  گیا  اس پہلو کو اجاگر کر کیا ،کے مسائل سے مختلف ہیں  یصد یںمسائل بیسو کے معاشرتی  یصد  یں اکیسو .7

دور کے ناول پر فلسفہ کے اثرات    ی ہے۔ جد  بات سامنے آتی  یہ  ناول پر فلسفہ کے کس حد تک اثرات ہیں  یجد .۸

 سے سوالات اٹھاتا ہے۔   ۔ رحمٰن عباس کا کردار عبدالسلام بے باکیحد تک موجود ہیں خاصی

کا بیا  یجد .۹ آ  نیہسماج  ۔  ہیں  کے تصور آزادئ انتخاب پر انحصار کرتی  یتوجود  یں قدر  سماج کی  یہے۔ جد  یاسامنے 

ہے۔ وہ جانتا ہے کہ   نہیں  یزعز  چیز  کوئی  دہیاسے ز  یآزاد   کا مطالبہ کرتا ہے۔ اس انسان کو اپنی  یانسان آزاد   یجد

  چاہتا ہے۔ اس انسان کا رجحان عی  یآزاد   انسان لذت کییکوشش نہ کرے۔ جد  روکنے کی ست یااسے قانون ر

 ۔ ہیں  اقدار فرسودہ معلوم ہوتی طرف ہے۔ اسے پرانی کی عشرت و 

کے انسان کا تقابل اس   ی صد یںبیسو  یکے لکھار  یہے۔ اس صد  یارجحان سامنے آ  کا ادبی نگاروں  ناول   تحقی  یرِز .1۰

 ۔  کرتے ہیں  کے انسان سے بھی یصد
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  یت جاتا ہے۔ ان ناولوں کا اسلوب بہت واضح ہے۔  ان ناولوں کے کردار وجود  یااختصار پا  ناولوں میں  تحقی  یرِز .11

 ۔ کے فلسفہ کے تحت سوچتے ہیں 

ہے۔ اس کا کردار   اثر لکھا گیا  یر فلسفہ کے ز یکتاب“ مکمل وجود   کا ناول ”موت کی ی خالد جاو ناولوں میں تحقی یرِز .12

اپنی   یوجود  قنوطی کو  میں  میں   زندگی   عناصر  ناولوں  ان  ہے۔  ہوئے  بدلتے    یب تہذ  اپنائے  کے 

 ۔ ہیں گئے دکھائے مناظر

اردو ناول پر اثرات  مزی واضح ہو ئے ہیں۔ اکیسویں صدی کے جدی   .13 زیرِ تحقی ناولوں سے فلسفہ وجودیت  کے 

 معاشرے کا فلسفہ  وجودیت کے تناظر میں تجزیہ کیا گیا ہے ۔  
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 سفار شارت 

 

  یل ذان کو    ہیں  جو سفارشات آتی  کے مراحل طے کرتے ہوئے مقالہ نگار کے ذہن میں  تکمیل  مقالہ کی  اس تحقیقی

 :جاتا ہے  مرتب کیا میں

)خالدہ حسین  تحقی  یرِز .1 نگار  عالم    ،ناول  رضا سلیمیرحمٰن  ،ذوقیمشرف  اختر  عباس،  جاوظ  یار  ،  خالد  اور  (  یاحمد 

سماج    میں  روشنی  کی  داتیجاا  سائنسی   یجد  ان کے ناولوں میں  ۔ اس لیےکے نمائندہ ناول نگار ہیں  یصد   یں اکیسو

  ۔کا مطالع ہونا چاہیے

  ۔کا مطالع ہونا چاہیے  روشنی عوامل کی تینفسیاکے    یصد یں ناول نگاروں کے کرداروں کا اکیسو  تحقی یرِز .2

  ۔کا مطالع ہونا چاہیےات کے اثر   یتپر فلسفہ وجود تتخلیقا  یگرد  ناول نگاروں کی تحقی یرِز .3

  یں بیسو   اس لیے  بات کرتے ہیں  کے سنگم پر کھڑے انسان کی  ی صد  یںاور اکیسو  یں ناول کیوں کہ بیسو   تحقی   یرِز .4

 ۔ چاہیےہونا  مطالع کے سماج کا تقابلی ی صد یں اور اکیسو 
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 کتابیات 

 

 بنیادی مآخذ:  

 ء2۰17اختر رضا سلیمی ،  جندر، رومی ہاؤس آف پبلی کیشنز، روالپنڈی،  •

 پوائنٹ ، کراچی ،  •
ُ
 ء  2۰21خالد جاوی ، موت کی کتاب ، سٹی ب 

  ، لاہور •

 

ر

 

پ

ے

س
ک

 ء  2۰۰5 ،خالدہ حسین ، کاغذی گھاٹ ، سنگ می پیلی 

 ء2۰13رحمٰن عباس، خدائے سائے میں آنکھ مچولی،  عرشیہ پبلی کیشنز، دہلی،  •

 ء2۰11مشرف عالم ذوقی، لے سانس بھی آہستہ، ساشا پبلی کیشنز ، دہلی،  •

 ء 2۰1۹ریاظ احمد ، شجر حیات، الحمد پبلی کیشنز ، لاہور،  •

 ثانوی مآخذ:

 ارُدو کتب:

 ء   2۰1۰کا فلسفہ  ، پٹنہ  ،   یت ، وجود   اشرف  ، پروفیسر  احسان •

 ء 1۹62اُردو انسائیکلوپیڈیا، فیروز سنز پرائیویٹ لمیٹڈ، لاہور،  •

حال  اور امکانات  )مضمون( مشمولہ: اکیسویں صدی  میں اُردو   اسلم جمشید  پوری، ڈاکٹر، نئی صدی، نیا ناول: صورت    •

 ء 2۰16ناول، دی مسلم انسٹی ٹیوٹ کو لکاتا ،  

 ٹائم ، کراچی،  •
ُ
 ء  2۰17افتخار بیگ ، ڈاکٹر ، نئے شعری پیرا ڈائم او ر وجودیت ، ب 

 ء 2۰۰۹افضل مصباح ، اکیسویں صدی کے سیاسی  او رسماجی مسائل ، آر آر پرنٹنگ ایجنسی ، دہلی   •

ما بعد جد   آفاقی  اقبال •  ، ڈاکٹر  تار  یتی ،  و  ، فیصلکے تناظر میں  یخ)فلسفہ  ، مثال پبلشر   )   ، دوم(  )اشاعت   ، آباد 

 ء  2۰1۸

 ء  2۰13مثال پبلشر ، فیصل آباد ،   )فلسفہ تاریخ کے تناظر میں ( اقبال آفاقی، ڈاکٹر ، مابعد جدییت   •

 نقش اول کتاب گھر، لاہور، س۔ن   ،بستی ،حسین انتظار •

 ء2۰24انور سدی، ڈاکٹر  ، اُردو ادب کی تحریکیں، انجمن ترقی اُردو، کراچی،  •

 ء  2۰1۸زبان ، اسلام آباد ،  فرام ، انسان اپنے روبرو ، مترجم : محمد عاصم بٹ ، ادارہ فروغ قومی کیرا •

مشمولہ:  سماجی تبدیلی ارتقا یا )مضمون(   پرویز ہود بھائی، چکی کے دوپاٹ، مغربی استعماریت اور اسلامی  شدت پسندی   •

 پوائنٹ ، کراچی، 
ُ
 ء 2۰12انقلاب ؟ سٹی ب 
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 ء 1۹۸۹جمیل  جالبی، ڈاکٹر ، تنقید  اور تجزیہ ، ایجوکیشنل  پبلشنگ  ہاؤس ، نئی دہلی،   •

دنیا،  • روزنام   ) نام  ، کالم )بعنوان: منظر  ، اکیسویں صدی کی عالمی سیاست  ، موضوع  ڈاکٹر  حسن عسکری رضوی، 

 ء  2۰1۹، اپریل 2تاریخ اشاعت :  

 ء  2۰17ادب ، فلسفہ  اور وجودیت ،  نگارشات ، لاہو ر ،  ، سارتر)مرتّب(، خالد محمود  •

 ٹائم کراچی،  •
ُ
 ء 2۰13خالدسہیل  ، ڈاکٹر ، انسانی شعور  کا ارتقاء، ب 

ددرہ قومی  جلا وطنی  الماس، اُردو افسانے میں روبینہ •

 

ی
ق

 

ی
 2۰12زبان، اسلام آباد،  کا اظہار، 

 ژاں پال سارتر ، وجودیت  اور انسان دوستی ، مترجم: قاضی جاوی، مشعل  ،لاہور، س ن   •

 پوائنٹ  ، کراچی ،  •
ُ
 ء  2۰23ژاں پال سارتر، وجود اور عدم ، مترجم: تاج بہادر  تاج، سٹی ب 

 ء 1۹۸7سی اے قادر، ڈاکٹر ، فرائیڈ  اور اس کی تعلیمات  ، مغربی پاکستان اردو اکیمی ، لاہور ،  •

 ء  2۰۰1، لاہور ،  کیشنز  پبلی  ، سنگِ می یتوجود  اردو نظم میں ی، ڈاکٹر ، جد  مفتی  شاہین •

 عبدالخالق ، ڈاکٹر ، )دیباچہ( مشمولہ ، وجودیت اور انسان دوستی، مترجم ، قاضی جاوی، مشعل، لاہور •

 ء 2۰22علی عباس  ، جلال پوری ، روایات  فلسفہ ، تخلیقات ، لاہور ،   •

 فاؤنڈیشن ، کراچی ، قاضی   •
ُ
 ء2۰۰5قیصر الاسلام، پانچ فلسفۂ مغرب )حصہ دوم(  نیشنل  ب 

 ء 2۰15قاضی جاوی، وجودیت ، فکشن  ہاؤس  ، لاہور ،   •

 ء 1۹52لاہور،   ،یجد غمِ دل، مکتبۂ سفین ر،حید  العین ۃقر •

 کارل پنگ ، جدی انسان کا روحانی مسئل، مترجم: خالد سہیل ، ڈاکٹر ، از انسانی شعور کا ارتقا ء •

 ٹائم ، کراچی،   •
ُ
 ء  2۰1۹کامران اعظم سوہدروی، ژاں پال سارتر، ب 

 منظر و پس منظر )مضمون( مشمولہ  سارتر ، ادب فلسفہ اور وجودیت     __کرکی گا رڈ ، بحوالہ ، ممتاز احمد وجودیت   •

، نقاط  مطبوعات ،  1۹)مضمون ( مشمولہ:  نقاط  شمارہ:   کھرل ، توقیر ساجد، ہمارے سماجی بنیادی مسئل : ذہنی پس ماندگی   •

 ء2۰23فیصل آباد، 

 ء   2۰۰3آواز  ،  فکشن ہاؤس  ، لاہور  ،   کی  یخ،   تار  علی  مبارک  •

 ء  2۰۰3آواز، فکشن ہاؤس، لاہور،  کی یخڈاکٹر، تار  ،علی  مبارک  •

 ء  2۰۰3 ،اردو پاکستان، کراچی انجمن ترقی ،یےڈاکٹر، اُردو ناول کے چند اہم زاو  ،حسین ممتاز •

 ادب ، لاہور ، س ۔ن  ، مجلس ترقی یکیںتحر  یاحمد ، ڈاکٹر ، معاصر فکر  نعیم •

 ء 2۰21نعیم احمد، ڈاکٹر ، سگمنڈ فرائڈ ، نظریہ ٔ تحلیل  نفسی، نگارشات  لاہور،  •
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 ء 2۰16نعیم احمد، ڈاکٹر، معاصر فکری تحریکیں  ، مجلس ترقی ادب، لاہور،   •

 ن  ۔   س ، نگہت ریحانہ ، ڈاکٹر ، اردو مختصر افسانہ فنی و تکنیکی مطالع سنگ می پبلی کیشنز ، لاہور •

 لغات:

، مقتدرہ قومی زبان، اسلام آباد،  •

ظ

ظ
ُ
لف 

 

ی)مرتّب(، فرہنگ ی

جق 

 ء 1۹۹5شان الحق 

م(، ارُدو سائنس بورڈ، لاہور، مارچ  •
 
 ء 1۹۸۹عبد المجید، خواجہ)مرتّب(، جامع اللغات )جلد دو

 ۸2فیروز الدین، مولوی)مرتّب(، فیروز اللغات، فیروز سنز پرائیویٹ لمیٹڈ، لاہور، س ن، ص: •

(، اظہر اللغات، اظہر پبلشرز، لاہور، س ن •

 

 
  

 

 محمد امین بھٹی، محمد ثقلین بھٹی)مرت
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