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Abstract 

Rasheed Amjad is the most prominent name in Urdu literature. For six decades, he has 

made every aspect of his era and society as his subject. Rasheed Amjad writes of 

uncomfortable moments amidst the breakdown of the changing system.The problems of 

contemporary life are well depicted in his fiction.He has described the tragedies of society his 

special subject.He illustrates the depressed people.These are real pictures of a society mired 

in problems of determinism and fear. In Rashid Amjad's subjects, there is a process of retrieval 

instead of a process of discovery. This retrieval is part of their myths in historical, cultural, 

social and psychological terms. His stories contain a complete philosophy of life. Rasheed 

Amjad's philosophy of life and death, the state of uncertainty, the continuity of the non-

existent from the present, the external and internal situation, the conflict of authority and 

powerlessness, the state of reflexes are made special topics. In which there is a combination 

of external and internal life. 

His fictions also represent the modern life of the individual. Whose social and 

psychological perspectives are viewed from new angles in this article. Their characters are 

suffering from social chaos, anguish, determinism, and fear which are reflections of our 

society. Also, in his fiction, themes such as change in social and human attitudes, division of 

family system, and internal collapse with relationship breakdown, depression, anxiety, and 

loneliness are prominent. These stories specifically point out how the individual suffers from 

coercion and fear due to mechanical progress. At the mechanical level, the collision of entry 

and exit is made part of the story on psychological grounds. The article under review looks at 

the situation of determinism and fear in Rashid Amjad's fictions from a social and 

psychological perspective. 

Keeping in view the subject research, the basic source " دکھ ایک چڑیا ہے" has been studied. 

The text of the fiction goes through an analytical process in the prescribed context, marking 

the effects of the subject. Discussions of the three books of philosophy, while discussions of 

the theories of Freud and Zhang, have been considered for understanding the social and 
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psychological meaning of determinism and fear. Apart from this, dictionaries and various 

discoveries have also been used. The situation of determinism and fear in Rasheed Amjad's 

fictions and the presentation has been examined in a socio-psychological context keeping in 

view the discussions of scholars. The social and psychological aspects of determinism and 

fear have been marked with the reading of critical books on the personality and art of Rasheed 

Amjad and critical books on fiction. 
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 اظہار ِتشکرہ

بے ۔ ہکرم سے یہ مرحلہ پایۂ تکمیل تک پہنچا ہاللہ رب العزت کا بے حد شکر گزار ہوں جس کے فضل و

شک اللہ کی مہربانی کے بغیر یہ صبر آزما سفر طے کرنا مشکل تھا۔ اس کے بعد میں اپنی والدہ محترم کا شکر گزار 

میں اپنے نگرانِ مقالہ جناب ڈاکٹر شفیق انجم کا بے  ہہوں جن کی محبت ، شفقت اور دعاؤں کا سایہ ہمیشہ مجھ پر رہا ۔ ہ

ر ہ ہ ہاور دورانِ تحقی ہ ہں جنہوں نے اپنی نگرانی میں کام کرنے کا موقع دیا ہ شکرگزار ہوحد او  ہر طرح کی  معاونت 

۔  میں  دیگر اساتذہ کا بھی ممنون ہوں جنہوں نے کورس ورک سے لے کر مقالہ کی تکمیل تک ہ رہنمائی   فرمائی 

ڈاکٹر فوزیہ اسلم صاحبہ ہاسلام آباد کے صدرِ شعبہ اردو  اساتذہ میں نمل یونیورسٹیتعاون کیا ۔ ان واجب الا حترام 

روبینہ شہناز صاحبہہ ہ، عا ہ،ڈاکٹر  ،ڈاکٹر  صا ہبد سیال صاحب  الحسن  ڈاکٹر محمود  ڈاکٹر ہ ہ،حبڈاکٹر نعیم مظہر صاحب، 

، ڈاکٹر ارشاد بیگم صاحبہ ہ ہ، ڈاکٹر رخشندہ مرادہصائمہ نذیر صاحبہ اساتذہ اور دیگر ہصاحبہ، ڈاکٹر نازیہ یونس صاحبہ 

ہوا ہ ہشامل ہیں۔ ہ اضافہ  دانش میں  و  اساتذہ کرام کی علمی بصیرت کی بدولت میرے علم  ۔ جنہوں نے ہان تمام 

ہموضوع کے انتخاب سے لے کر مقالے کی تکمیل تک ہر قدم پر میری رہنمائی اور حوصلہ افزائی کی۔ 

 اور دیگر تحقیقی امور میں مدد ں جنہوں نے مجھے  مواد کی فراہمیکا بھی شکر گزار ہومیں اپنے ان احباب ہ

، سید کاشف نقوی  ہ، اعجاز رازقہ ہارشد محمود ہادی ہپروفیسر فاروق ملک ،۔ ڈاکٹر طاہر نواز، ڈاکٹر مجاہد عباس، ہفرمائی

ب سے لے کر ہجو موضوع کے انتخاہاور دیگر دوستوں، ہم جماعتوں اور کرم فرماؤں کا بھی بے حد شکرگزار ہوں ہ

کی تکمیل لئے ہ ہتحقیقی مقالے  جو میرے  ہوں  گزار  شکر  بھی  کا  والوں  گھر  تمام  اپنے  میں  ۔  رہے  معاون  تک 

آخر میں ایک بار پھر میں اپنے نگران مقالہ ڈاکٹر شفیق انجم صاحب کا ہ ہآسانیاں پیدا کرنے میں پیش پیش رہے ۔

نے ہر طرح سے ہسپاس گزار ہوں جنہوں نے ہمہ وقت رہنمائی فرمائی حتیٰ کہ کورونائی حالات میں بھی انہوں ہ

معاونت فرمائی، موضوعِ تحقی کے انتخاب سے لے کر تکمیلِ مقالہ تک ہمیشہ انُ کا ساتھ رہا اور ان کے تنقیدی 

 پر کام کر و تحقیقی شعور نے اس کٹھن کام کی تکمیل کو ممکن بنایا۔

ج

نا میرے لیے باعث اعزاز تو ہرشید امجد جیسے ناب 

اللہ  ہمیرے لیے باعثِ افتخار ہے۔ ہبھی ہکٹر شفیق انجم کی نگرانی میں کام کرناہے ہی، انُ کے شاگردِ خاص جناب ڈاہ

ہ ہتعالیٰ انہیں ہمیشہ سلامت رکھے آمین۔

)ایم فل اردو اسکالر(ہ ہ محمد فاروق ہہہہہہہہ
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ہباب اول ہ

ہمباحہموضوعِ تحقی کا تعارف و بنیادی ہ

ہالف : تمہی ہ

i. موضوع کا تعارفہ 

دور   کا  ۔ یہ  افسانہ نگاری میں جدت  رشید امجد نے افسانہ نگاری کا آغاز  ساٹھ کی دہائی میں کیا 

کار لاتے ہ وں  کو بروئے   

ت

رہا تھا ۔ معاصر افسانہ نگار اپنی فنی صلاح تھا۔ کلاسیکی افسانے کی جگہ جدی افسانہ لکھا جا 

، پرکھا، ہہوئے جدی افسانے کو ترقی دے رہے تھے۔رشید امجد  نے  زند و داخلی پہلوؤں کو دیکھا  گی کے خارجی 

رشید ہ  ہ،رہا ہسمجھا اور قلمبند کیا۔  ساٹھ اور ستر کی دہائی میں حالات و واقعات میں تغیر و تبدل  تیزی سے رونما ہوتا ہ

محفوظ کر ہ ہامجد   ان حالات و واقعات کا حصہ رہے ، جس کو علامتی پیرائے میں ڈھال کر  آنے والی نسلوں کے لئے     ہ

افسانوں میں مو امجد  کے  رشید  چھ ہلیا۔  ۔ گزشتہ  ہے  ملتا  کا تنوع  ان کے ہ ہضوعات  افسانوی /۱ ہ۳دہائیوں میں 

کا مجموعہ ہافسانوی کلیات ہ/۲اور ہ ہمجموعے ۔ان  ہیں  ہو چکے  چڑیا ہے’’شائع  ایک  بک ہ ہ۲۰۱۶‘‘دکھ  ء میں نیشنل 

 کی ہؤفا

ت

 قی ت
لی

ج

خ

ت

ت

مثال ہے ۔ اس مجموعے میں رشید امجد کے   ہعمدہ ہنڈیشن    اسلام آباد نے شائع کیا۔ یہ مجموعہ ان کی 

جبر ایک ایسی اصطلاح ہے خوف ایک نئے انداز میں کہانیوں کا موضوع بنتےہیں ۔جبراور ہمرکزی موضوعات    ہ

اس صورت حال سے بخوبی و انفرادی سطح پر  ۔ ہجس کے ذریعے سے سماجی  اسی طرح خوف کی ہ  آگاہی ملتی ہے 

ی ا تی بنیادیں گو نا گوں ہیں۔ رشید امجد نے اپنے افسانوں پر بڑی تفصیل ہ
م
عل
مختلف صورتیں اور محرکات ہیں جن کی 

سے انفرادی اور سماجی سطح پر ہر دو قسم کی صورتحال کو عمدگی سے پیش کیا ہے ۔ زیر نظر مقالے میں ” دکھ ایک ہ

اس مجموعے میں شامل افسانوں کے حوالے سے رشید ہاور  ہاسی تناظر میں جائزہ لیا  گی ہے ہنوں کا ہچڑیا ہے “ کے افسا

رشید امجد  کی زیر تحقی کہانیاں  معاصر ہ ہرتوں کو  زیر بحث لایا  گی ہے ۔امجد کے ان ترجیحی موضوعات  کی نئی صو

 سے 'کشاف تنقیدی اصطلاحات' کی جبریت کے حوالےزندگی  کی بے چہرگی ، جبریت اور خوف کی عکاس ہیں۔

اس کی پانچ واضح صورتیں ہیں یعنی تقدیری جبر، نفسیاتی جبر، تاریخی جبر، عمرانی ہ ہوضاحت کو پیش نظر رکھا جائے تو

انہوں  ہ ہجبر اور وراثتی یا نسلی جبر۔ رشید امجد کے افسانے بھی انھی صورتوں کے مختلف زاویوں کے عکاس ہیں۔
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فرد کے جبرِحیات ، ہ  ہنے   افسانے  شام کہانی  ان کے  اس حوالے سے  بہ خوبی بیان کیا ہے  انداز میں  کو علامتی 

رائیگا  ، موت  کی  دھول ہ ہکچھوے  کی  جبری ہوغیرہ ہں  کی  اداروں  سماجی  پر  فرد  امجد    رشید  ہیں۔   زدہ ہاہم  خوف  و 

 ان پہلوؤں کو اجاگر  کیا میں بوڑھے والدین کی زندگی کےصورتحال کو بھی اپنی کہانیوں  میں اجاگر کرتے ہیں جن 

اور معاش کی ہ ، مذہب  ۔  عام آدمی کی زندگی پر سیاست  اور خوف  کا شکار ہے  گی ہے جس سے ان کی زندگی جبر 

اور خوف کوبھی بہ ہ لایا گی ہےبدولت جبر  اپنی ہطور خاص منظر عام پر  کو  داخلی ٹوٹ پھوٹ   امجد  فرد  کی  ۔ رشید 

 ۔ ان کے افسانے " لذت کا خوف ،"، ڈائیری کا نیا صفحہ "، اضطراب ِ شام تنہائی "کہانیوں  میں نمایاں کرتے ہیں ہ

نفسیاتی کشمکش اور داخلی جبر و خوف کے عکاس ہیں ۔    ان کے افسانوں میں لاشعوری   کشمکش ابھر کا سامنے آتی ہ وغیرہ 

ہداخلی سطح پر جبر و خوف میں مبتلا ہے ۔  فرد  ہے جس میں

  

ii. ہ
 
س
م
 لہ ہبیان 

معاصر زندگی کے مسائل کو بخوبی بیان کیا گی ہے ۔ تا ہم انہوں رشید امجد کے افسانوں میں ہہ

 کہانیاں ایک نے جدی معاشرے سے وابستہ انسانی المیوں کو خاص طور پر اپنا موضوع بنایا ہے ۔ ان کی

ئل میں الجھے کے مسا ہنیاں ہیں ۔ یہ جبر اورخوف ہبوکھلائے ہو ئے لوگوں کی کہا ہافسردہ معاشرے  میں

ہیں ۔ رشید امجد کے ابتدائی دور کے افسانوں میں بھی یہ موضوع ہ ہیںہوئے معاشرے کی حقیقی تصویر

کہ ان کہانیوں کو  ہتوجہ طلب ہیں ۔ ضروری تھا ہ ہملتے ہیں تا ہم ان کی جدی تر کہانیاں اس ضمن میں بہت

ت کے تناظر میں سمجھا اور محرکاکے ذریعے معاصر معاشرے میں جبر اور خوف  کے ہایک تحقیقی عمہ

ہپرکھا جائے ۔ 

iii. ہمقا صد تحقی ہ

ہ ہکا جائزہ لینا  معنویت نفسیاتیاور سماجی ہ خوف کیجبر اورہ۔  

ہ۔ کا جائزہ لینا  اور خوف کی صورتحال رشید امجد کے افسانوں میں جبر  ۔

 ۔ کرنا کا تجزیہ  کی معنویت اور پیشکشخوف ہ ۔ رشید امجد کے افسانوں میں جبر اورہ
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iv. تحقیقی سوالات ہ 

ہ؟ جبر اور خوف کی سماجی اور نفسیاتی معنوی جہات کیا ہیں  ۔ 

ہ؟ کیا ہیں  مختلف جہتیںکی رشید امجد کے افسانوں میں جبر اور خوف کی صورتحال ۔ ہ

ہ؟مختلف صورتیں  کیا ہیں   پیشکش کی رشید امجد کی افسانوں  میں جبر اور خوف کی۔ 

v. ہ ہنظری دائرہ کارہ

اہہہ اوران ہرشید امجد کو اردو کے کم و بیش سبھی ناقدین نے ایک نمائندہ  فسانہ نگار قرار دیا ہے 

ن کہا ہے ۔ ڈاکٹر محمدحسن، شمس ہکی صورتحال کا ترجماکی بے چہرگی ، جبراورخوف ہ ہافسانوں کو معاصر زندگیکے

گوپی چند  نارنگ کے خیال میں  ہڈاکٹرہ ہورا ہناصر عباس نیر ہ ہڈاکٹر ہ،وزیر آغاڈاکٹر ہ ہمہدی جعفر،ڈاکٹر ہالرحمن فاروقی ، ہ

خوف  کے  عناصر کی بھی ہقدین نے رشید امجد کے ہاں جبر اورہرشید امجد عصری زندگی کے نباض افسانہ نگار ہیں۔ ناہ

کا ہ افسانوں  امجد کے  زیر نظر مقالے میں رشید  ۔  و ہ ہبہ تکرار نشاندہی کی ہے  اور خوف کے سماجی  تجزیہ جبریت 

 The Problem ofکی کتاب   ہ ہ Edword D Angleo کیا گی ہے ۔ جس کے لئے ہنفسیاتی تناظرات میں

freedom and Determinsim  ،   Clifford Willaims & Hacket  ہکتاب   کی ہ Free will 

and Determinisim اور Will Durant  کی کتابThe Plearsure of Philosphy کے مباح ہ

کے نظریات کے مباح سے استفادہ ہنگ ہوہ کے لئے فرائیڈ ، ژنفسیاتی جہات کی تفہیمپیش نظر رہے ہیں ۔جبکہ ہ

رز کی کتاب ہکیا گی ہے ۔
گ

ج

 ی
ب

 

ی
س

اور کارل گستاؤ ہ ہ'   ہ ہ’Introduction to Psychologyجس کے لیے چارلس  

ہپیش نظر رہی ہے۔ہ Physcology of the Unconciousژنگ کی کتاب 

vi. ہکار ہ ہطریقہہتحقیقی ہ

۔ ہکا مطالع کیا گی ہے ہ ہ“دکھ ایک چڑیا ہےرکھتے ہو ئے   بنیادی ماخذ ” ہنظرموضوع تحقی کو مد   ہ

افسانوں کے متن میں موضوع کے آثار کو نشان زدہ کرتے ہوئے طے شدہ تناظر  کے تحت تجزیاتی عم سے ہ

 کی تین کتب  کے مباح جب ہمعنوی جہات  کی تفہیم کے لئے فلسفےسماجی و نفسیاتی ہجبر و خوف کی ہگزارا گی ہے ۔ ہ

 ہف سےہکہ فرائڈ اور ژانگ کے نظریات کے مباح کو مد نظر ِ رکھا گی ہے ۔ اس کے علاوہ لغات اور مختلف کشا
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ماہرینِ علم  کے مباح کو مدِ نظر رکھتے ہوئے  رشید امجد کے افسانوں میں جبر اور خوف کی ہبھی استفادہ کیا گیہے۔ 

گئی تنقیدی ہ ہجی و نفسیاتی تناظر میں  جائزہ لیا گی ہے۔ رشید امجد  کی شخصیت و فن پر  لکھیصورتحال اور پیشکش کاسماہ

جبر و خوف کے سماجی و نفسیاتی پہلوؤں کو  نشان زد ہ   ہکتب اور فن افسانہ نگاری پر  تنقیدی کتب کی خواندگی کے ساتھ

ہکیا گی ہے ۔ 

vii. ہمجوزہ موضوع پر ما قبل تحقیہ

نقاد ، افسانہ نگار اور  معلم کے طور پر اپنی الگ پہچان رکھتے ہعلمی دنیا میں بطور ہ ہادبی و ہرشید امجد ہہ

متعدد مقالات   لکھے جا چکے ہہیں۔  ان  کی ادبی خدمات پر  مختلف جامعات  میں ایم اے، ایم فل ا ور پی ایچ ڈی کے

 میں   ان کے فن و فکر  کو شامل تحقی کیا گی ہے۔ ان کی شخصیت اور فن پر ایک کتاب اکادمی ادبیات  ہ۔ جنہیں

 ہ۔یہ ان کے سے بھی  شائع ہو چکی ہے ۔  جبکہ میرے موضوع کے حوالے سے پہلے کام نہیں ہوا ہے ہاسلام آباد ہ

 نیشنل بک فاونڈیشن سے شائع ہوا، ہمیںءہ۲۰۱۶کے افسانوں کی بابت ہے۔یہ مجموعہ ہ ہ“دکھ ایک چڑیا ہے ہمجموعہ ”

ہافسانے ہیں ۔  ۵۱جس کے کل 

viii. ہتحدیہ

یہ تجزیہ خوف کے عناصر  کا تجزیہ کرنا ہے، ہاورہمیرا موضوع  رشید امجد کے افسانوں میں جبرہ

افسانوں پر مشتمل ہے ۔ ان  ہ۵۱ہے جو کہ کل ہکے حوالے سے کیا گی ہ“ہدکھ ایک چڑیا ہے ہان کے  افسانوی مجموعہ”

ہم ہتاہ ِ منظری مطالع کے طور پردیکھا  گی ہے ہں کے علاوہ ان کے قبل ازیں کے افسانوی مجموعوں کو پسافسانوہ

 جہات ہی کو بنیاد  بنایا ہمجوزہ تحقی میں جبر اور خوف کی صرف سماجی اور نفسیاتی۔ ہس تحقی میں وہ شامل نہیں  ہیں ہا

عے " دکھ ایک مقالے میں رشید امجد کے افسانوی مجموزیر نظر ہ ہ جہات شامل ِ بحث  نہیں ہیں۔جبکہ دیگرہگی ہے ہ

سماجی تناظر میں جبر و خوف کی صورتحال اور پیشکش کے  ہ ہافسانوں کو شامل تحقی کیا گی ہے ۔ ہ/ ہ۳۹کےچڑیا ہے " ہ

۔ رائیگاں کی دھول "۔ ہ۲۔" تمنا بے تاب "۔ ہ۱جن افسانے پیش نظر رہے ہیں ان کے نام یہ ہیں : ہلئے ان کے

" ہشام کہانی" ہ۔ ہ۶۔ ہ"سبزہ زہراب ہ"۔۵موسم ِ بہار میں سوکھی ٹہنیاں "۔ ہ  ہ۔۴۔  عکس اور وجود کے در میاں "۔ ہ۳

۔" خواب کے پیچھے ہ۱۱"۔۔" لذت کا خوف ہ۱۰"۔ہصحرا کہیں جسے ہ ہ۔"۹" ۔شہر ِ گریہہ ہ۔"۸" ۔مٹی کی مہک۔"۷۔

"۔ہ "۔ہ۱۲پیچھے  ہے  چڑیا  ایک  موت۱۳۔"دکھ  کی  کچھوے  "۔"۱۴"۔ہ ہ۔"  کا  پر  و  بال  فالتو ۱۵۔ماتم  ۔" 
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"۔"۱۶آدمی"۔ اپنی بلی  " ہ۔"۱۷۔اپنی  دان میں"۔۱۸۔ہنوز خواب میں  افسوس ۱۹۔" وقت کے کوڑے  ۔" 

تی تناظر میں جبر و خوف ہنمایاں ہیں ۔ نفسیا ۔"گماں کے رشتے"۔۲۱۔"تصویریں اور دیواریں"۔ہ۲۰حاصل کا"۔

۔" ڈائیری کا نیا صفحہ ۱کے متن کے ساتھ زیر بحث آئی ہے: ہافسانوںدرج ذیل ہ ہکی صورتحال اورپیشکش ان کے ہ

ہ "۔۔۲"۔  "۔۳"روایت  تنہائی  شام  "۔۴۔"اضطراب ِ  موت  کی  طوطے  "ہ۵۔"  ہے  اداس  پرندہ   ۔" 

"۔۶۔ دکھ  کا  "ہ۔۷۔"معلوم  خواب  "۔جاتی ہ۔"۸۔" دشت  خواب  رت کے  "۔"۹  ۔ ۱۰۔ہخواب میں خواب 

۔گل ہی ہ۱۳۔"خمار عشق "۔ ہ۱۲"۔ لمحہ نا موجود مین موجود"۔ہ۱۱"مسکراتے لمحے سے نکلتی ایک افسردہ کہانی "۔ ہ

ہ ہموسم بہار میں سوکھی ٹہنیاں"۔۔" ۱۷۔" اپنی اپنی بلی "۔ہ۱۶۔" انتظار"۔ہ۱۵۔" خبطی "۔ہ۱۴نہ جانے"۔ہ

ix. ہپس منظری مطالعہ

نوی نثر کی تنقیدی کتب   کے ساتھ  رشید امجد  کے افسانوں پس منظری مطالع میں معاصر افساہ

ہز کو  پیش ِ نظر رکھا  گی ہے ۔ پر لکھی گئی تنقیدی کتب ،جامعاتی مقالات ،  تبصرے، مضامین، تجزیے اور انٹریوو

x. ہتحقی کی اہمیہ

دکھایا  ہے۔ ان  کے رشید امجد نے اپنے افسانوں میں سماج کی حقیقتوں کو علامتی پیرائے میں ہہ

افسانے اپنے عہد کے عکاس ہیں ۔ اس تحقی سے رشید امجد کی انفرادی و اجتماعی طور پر داخلی و خارجی ساخت کا ہ

خوف کے ہ ہ ہے ۔  میرا موضوع چونکہ جبر اوراندازہ لگایا جا سکتا ہے ۔ زندگی اور موت کی کیفیات کو سمجھا جا سکتا

و اجتماعی سطح پر سمجھا جا سکتا ہے ۔ معاصر ہ  ہعناصر کا تجزیہ کرنا ہے لہذا اس سے سماج میں ان کیفیات کو انفرادی 

 جا ، زیر نظر تحقی سے اس کا بخوبی اندازہ کیازندگی میں بہ طور ِ خاص فرد کس طرح ان کیفیات سے گزر رہا ہے

ہسکتا ہے ۔ 

ہجبر اور خوف کی سماجی اور نفسیاتی جہات : بنیادی مباحہب۔ ہ

فطرتاً   آزاد پیدا ہوا ہے ۔ انسان کی پیدائش اور ارتقائی عم  صدیوں پر محیط ہے ۔مختلف ادوار انسان ہ   

انسانی ارتقا میں مختلف زبانوں ، تہذیبوں اور مذاہب سے وابستہ گی تغیر و تبدل سے دوچار رہی ۔میں انسانی زندہ

اجتماعی زندگی کےتصور  کی صورت میں سامنے ہ  ہلوگوں نے گروہ کی شکل اختیار کی جسے سماج کا نام دیا گی  جوایک ہ
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آیا۔ یہ اجتماعی زندگی  چند بنیادی  ضرورتوں پر مبنی ہے ۔ جن میں عمومی طورپر خاندانی ،معاشی ، مذہبی ،، سیاسی  

اور تعلیمی  ضروریات قابل ِ ذکر  ہیں ۔ ان ضروریات کی وجہ سے سماج کے آپسی روابط قائم ہوتے گئے ۔ سماجی 

اور ہضروریا ، لین دین  ، تجارت  ، برادری  داری  ، رشتہ  کو    ایک دوسرے کے ساتھ میل جول  ت نے انسان 

زندگی  کی آسائشو استوار کرنے پر مجبور کیا ۔ جس کے نتیجے میں  روابط  کے ساتھ کئی مسائل    ہ ہںعبادت  جیسے 

م ، جنگ و جدل ، دہشت گردی ، امن و ہنےبھی  جنم لیا۔ مثلا ً گھریلو مسائل ،مذہبی فرقہ بندی ، سیاسی عدم استحکا

زندگی پر اس ہ  ہخارجی و داخلی ہ ہ ، بدیانتی ، کرپشن ،  لوٹ مار  اور عصمت دری    وغیرہ۔   یہ مسائل فرد کیہمان کا مسئلہا

کو ہ فرد   آسودہ زندگی نے  نا  اس  ۔  گی   ہو  زندگی گزارنے پر مجبور  اور خوف  کی  وہ جبر  کہ   انداز ہوئے  اثر  قدر 

خوانفرا اور  پر جبر  دو سطح  ہر  اجتماعی  اور  ۔دی  کیا  اور  ہعائشہ بیگم  ہف    جیسی کیفیات میں مبتلا  تاریخ   ' اپنی کتاب 

ہ:ہلکھتی ہیں سماجیات' میں 

" سماجی نظام کے تمام اجزا ایک دوسرے سے مربوط ہوتے ہیں اور ایک دوسرے پر اثر ہ

انداز ہو تے ہیں ۔ اگر اس نظام کا کوئی جزو ناقص  یا ناکارہ یا فرسودہ ہو جائے تواس کی وجہ ہ

سے پورا نظام ایک مرضیاتی کیفیت کا شکار ہو جاتا ہے"۔ ہ

(ہ۱)

ہ

و دیگر ہ ہسماجی زندگی کا مطالع  خاندانی ،معاشی ، تمدنی ،تہذیبی    ، روایاتی  ، سیاسی، تعلیمی ، نفسیاتی  ، مذہبی 

اکثر سماجی مسائل کی وجہ سے جبر اور خوف کی کیفیات  پیدا ہوتی ہیں ، ہر دو ۔عوامل کی روشنی میں کیا جا سکتا ہے ہ

۔ جبر کے نتیجے میں خوف جنم لیتا دوسرے سے منسلک ہیں  اور خوف کے نتیجےکیفیات ایک  یہ ہ میں جبر ہے  ۔ 

دونوں صورتحال   بیک وقت اور الگ الگ انسانی زندگی پر اثر انداز ہوتی ہیں ۔ سماجی   عناصر   کا تعلق انسان کے  ہ

ہ۔ داخل سے انسان کے  کاخارج سےہے اور نفسیاتی عناصر

بھی انسان کی  ابتدائی زندگی  خارجی مسائل  سےزیر بحث رہی لیکن وقت گزرنے کے ساتھ  داخل کو ہ

سے نئی ہ ہمیں نفسیات کےعلم   کا آغاز ہوا۔   خارج اور داخل کے باہمی تعلقجس کے نتیجے ہ،زیر بحث لایا جانے لگا ہ

او ہ۔ انسانیجہات سامنے آئیں یات نے نفسیات کو ہنظرنگ کے ہوہژ ہر ہسائیکی کے نئے روپ دکھائی دیے۔ فرائڈ  

خارج اور داخل کے تصادم    نے فرد کو بوکھلاہٹ میں مبتلا کر دیا جس سے جبر   ہسائنس کے درجے تک پہنچا دیا ۔ ہ

ہاور خوف کی فضا پیدا ہوئی۔ ہ
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 مفہوم  کو سمجھنے اور معنوی جہات تک رسائی حاصل کرنے کے لئے مختلف لغات   ہ' کےخوف'اور ہ ہ' ہجبر'

ہمیں دی گئی تعریفیں  درج ذیل ہیں ۔ ہ اور کشاف 

ہجبریت ہ ہ/ہجبر ہ .1

، ہ ہبان کا لفظ ہے جس کا مطلب ہے دباؤ" جبر " عربی زہفیروز الغات : ۔ ۱ ، زور ، زبردستی ،ظلم و ستم ، مجبوری 

 ۔طاقت کا استعمال  "

(۲)

ہ

" ظلم و ستم ،دباؤ ، جورو جفا، )حساب( کسرات کا استعمال ،چارو ناچار ،مجبوری سے "۔ ہہ۔ نور الغات : ۲

 (۳ )

ہ

"۔  و ستم ، دباؤ ، جو رو جفا    بے رحمی، زبردستی، سینہ زوری ، ظلم زیادتی ، سختی ،"ہ: ہفرہنگ آصفیہ ۔۳

(     ہ ۴) 

ہ

" زبردستی ، پٹی ، زبردستی کام لینا ، زیادہ کرنا"۔ہہ۔ فرہنگ عامرہ : ۴

(ہ۵) 

ہ

سف
فل
 

 

ہہے ۔ہ Determinism     جبر ، عقیدہ  جبر یا جبریت کا انگریزی میں متباد ل لفظ ہ

۔کا  اردو میں مخفف 'جبریت ' ہے" Determinism”         فرہنگ اصطلاحات:ہ   ۔۵

(ہ۶)  

ہ

 ئیکلوپیڈک انگلش ڈکشنری :دی آکسفورڈ انسا ۔ ۶

Determinisim :   

“The doctrine that all events, including human action are 

determined by causes regarded as external to the will”.

(7) 

ہوکسفورڈ انگلش اردو ڈکشنری : ۔ ا۷

  (Determinism) سف
فل
 " 

 

 غیر  ہہ

ً

ہ

ت

ی
 ق
حقی
جبریت ، یہ نظریہ کہ تمام واقعات ، حادثات مع اعمال انسانی 

ارادی اور ایسے اسباب کا نتیجہ ہیں جن پر انسان کو قدرت نہیں "۔ 

(۸)

 

ہ :انگریزی( –کشاف اصطلاحات فلسفہ ) اردو ۔۸

ہ
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سف
فل
 ہجبریت یا 

 

ہجبر : ہ ہ

" ایک عمومی فلسفیانہ عقیدہ  کہ ہر وہ شے جو وقوع میں آئے اس سے وابستہ ایسی شرائط 

ہیں کہ اگر وہ پوری ہوں تو اس کے علاوہ کچھ وقوع پذیر نہیں ہو سکتا  جیسا کہ ہوا۔ تاریخ  ہ

فلسفہ میں جبریت کی کئی صورتیں ہیں ، ایک تصور جو عام ہے اس کے مطابق کائنات میں ہ

ن کے مطابق ہوتا ہے "۔ ہر واقعہ قانو

(ہ۹)

ہ

ہقومی انگریزی لغت : ہ۔۹

( جبریت ہ ) فلسفہ   "(Determinism)۔ یہ نظریہ و ہ: نظریہ جبر   کہ جملہ موجودات 

حالات  کا لازمی نتیجہ ہوتے ہیں اور خصوصاً  یہ کہ انسان کے عم اس کے ہ ہواقعات سابقہ

توریشی  ہ کا تعین  ان  بلکہ   ، پر منحصر نہیں  ارادے  تا ہآزاد  ہو  تحت  اثرات کے  ماحولی  یا 

"۔ہے

(۱۰)

 

 (Determinism )جبریت ، : ہاصطلاحات ِ فلسفہ ہ۔ کشاف ۱۰

 کا قانون تمام مظاہر فطرت پر حاوی و ساری ہے ۔ اس ہ 

ت

 ی ت
"جبریت کا کہنا ہے کہ علب

کی حیثیت خارجی ہے موضوعی نہیں "۔ 

ہ(ہ۱۱)

ز  ڈکشنری :۱۱

 

 
 

ہ  : Determinism is ہہہہہ ۔ وی

“The doctrine that man’s choices, decisions and actions are 

decided by antecedent causes, inherited or environmental, 

acting upon his character: opposed to free will”. 

(12)

 

ہہ۔ کشاف اصطلاحات ِ سیاسیات : ہ۱۲

(: انسان کے فاعل مختار ہونے کی نفی کرنے ہDeterminisim " جبریت ، عقیدہ جبر )

ہے"۔کرتی  ہوالا عقیدہ ۔ اس کے مطابق انسان کے ارادے کا تعین  کوئی اور قوت

(۱۳ )

ہ
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ہخوف ہ .2

۔ " خوف: ڈر ، ہول ، دہشت " ہہہ: فیروالغات : ہ۱۳

(۴۱)

ہ

   ("" ڈر ، اندیشہ ، ہول ،) آنا ، کرنا ، ہونا  کے ساتھہہہ۔ نورالغات : ۱۴

 (۱۵)

ہ

" ڈر ، اندیشہ ، ہول "۔ہہمہذب الغات : ۔۱۵

  (۱۶)

ہ 

ے، دہشت ، ہراس ، ہہ۔ فرہنگ آصفیہ : ہ۱۶

 

ھی
 

ت

"۔  ہیبت" ڈر ، اندیشہ ، ہول ، 

(ہ۱۷)

ہ

" " ڈر ،  ڈرنا، رعب ، بذع، خشیہ، نہیب ، ہراس ، ترسہہ۔ فرہنگ عامرہ : ۱۷

(۱۸)

ہ

ہ۔ اوکسفورڈ انگلش اردو ڈکشنری : ہ۱۸

 "FEARاس ، خطرہ ، ہ: )الف( ڈر ، خوف ، دھڑکا ، اذیت  وغیرہ کا ، )ب( چوکنا پن ، ہر

خدشہ ۔  خدشہ ، فطری

ہ(ہ۱۹)

ہ( ۔ہFearخوف )ہ۔ قومی انگریزی لغت :۱۹

"ترس ، خطر ، خوف ، درد ناک داخلی کیفیت جو کسی برائی یا منڈلاتے ہوئے خطرے کے ہ

خیال سے پیدا ہو جائے، اضطراب، فکر مندی ، خدا کا خوف  اور تقوی ، ڈر ،ہول ، ہ

شے کے درد ناک اندیشے سے ہ دہشت ،ہراس ۔ )فعل متعدی( خوف محسوس کرنا یا کسی

۔ ) فعل لازم ( کسی کے تقدس کے رعب میں ہونا ،خوف زدہ ہڈرنا، خوفزدہ کرنا، شک کرنا 

ہونا ، ہولنا "۔

 (۲۰)

ہ

  ہ: کشاف اصطلاحات ِ نفسیات ۔۲۰

ہ: ہ  Fear )خوف ) 

 صورت حال کا سامنا ہونے سے پیدا ہونے والی ہیجانی ہتیہیجا"     کسی خطر ناک یا ضرر رساں ہ

حاہ فرار  سے  حال  صورت  اس  میں  فرد  جو  کی ہکیفیت  کرنے  کرتی ہصل  پیدا  تحریک 

۔ہے"

(۱۲)  

ہ
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ہخوف کی کیفیت کو یوں بیان کیا گی ہے ہ:  ہ فرہنگ نفسیات ۔ ۲۱

ہوا ہ" فرار کی جبلت کے ساتھ ہی خوف کا ہیجان بھی ہمیں فطرت کی طرف سے دویعت ہ

میں جسمانی علامات قابل ذکر ہ ہل میں ابھرتا ہے ۔اسہحوہہے ۔ خوف کا ہیجان خوفناک ماہ

ی، نبض اور دل کی حرکات میں تیزی ، سانس کا رکنا، مبہوت ہہیں

ی ک
ک

۔ مثلاً جسم کا لرزہ اور 

ے کھڑے ہونا 

 

ھی
گ

ج

ن

۔"ہسا ہو جانا  اور رو

 (ہ۲۲)

i.ہسماجی تناظر میںہ    ہجبر کی معنوی جہات : ہ

۔ ہ ہ Determinism   ہجبریت کے لیے انگریزی اصطلاحیاجبر ہ اور عدم   ہجبریتہ  ہاستعمال ہوتی ہے 

جبر کی معنوی جہات وہی ہیں جو لغوی طور پر بیان کی گئی ہ ہقدیم سےزیر بحث رہا ہے ۔ ہجبریت    کا موضوع عرصۂ

ہے جس کے ہ ہتصور ہزاویہ یا ہ ہ ہجبریت  ایک ایسا ہ ہہیں، البتہ اس کے دائرہ کار اور تفاعل سے یہ بات سامنے آتی ہے کہ

گ ڈور ہاس نظریے کے تحت انسانی ارادے  کی با     ہاعمال اور افعال میں آزاد نہیں۔ ہمطابق  انسان اپنے ارادے   ،

 کو فروغ دیتی ہے۔ کسی شے، فکر یا خیال  ہکے ہاتھ میں ہے ۔ ہیا اتھارٹی ہکسی اور طاقتہ

ت

می ت

ت

حت
طاقت اور اتھارٹی جو 

جیسا کہ عقل انسان کو مجبور کرتی ہے۔ اچھے ہکا حتمی ہونا گویا جبر کو فروغ دینے یا مجبور کرنے کے مترادف ہے۔

ایک شے کا کسی دوسری شے کی نسبت جبر سے متصف ہے۔ ہبھی امتیاز ہبرے یا غلط صحیح کی تمیز دیتی ہے۔ یہ تمیز یا

جیسا کہ نیکیوں کے بدلے گناہ سے بچنا یا گناہ کے بدلے ہسے پروان چڑھنا یا بالفعل ہونا بھی جبر کا ایک رویہ ہے۔

ہے۔  ہج کا ایک نمائندہ رکنجو سماہکا تعلق مذہب سے ہے۔ ہجسہنیکیاں کرنا یہ بھی ایک طرح کا الہامی جبر ہے۔

پیدائش ایک حیاتیاتی عم ہے  اور اس عم میں وہ بے بس  ہے ۔ اس  ہاور انسان اس  سماج کا نمائندہ ہے، جس کی ہ

کی پیدائش سے شروع ہو جاتی ہے  اور یوں انسان ہ ہانسان کی جبریت اس  ہتسلسل سے بخوبی اندازہ ہو جاتا ہے کہ ہ

ہ ہآج بھی مجبورِ محض ہے۔

 تعلق اس کے مقابل اصطلاح اختیاریت ہے۔ اختیاریت کا ہطرفہایک طرف جبریت ہے تو دوسری ہ

 کے بجائے انتخاب کی آزادی سے ہے اس لیے

ت

می ت

ت

حت
یا  جبریت کو اختیاریت کی ضد تصور کیا  ہطاقت، اتھارٹی 

جبریت اور عدم جبریت کے حوالے سے  تین بنیادی  عقائد ہ  ہاختیاریت عدم جبریت سے متصف ہے۔  ہ ہجاتا ہے۔

) ہ ہ(  ہ۲(  ہر شے جبر کا شکار ہے )۱سامنے آتے ہیں۔ ) انداز ہوتے ہیں  اثر  اور اختیار دونوں  جبر  کی کوئی ہ ہ( ہ۳جبر 
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کی  ہرکھا اور تیسرے عقیدے نے انسانی فکری عقیدے۔ پہلے  دو عقائدنے  انسانی  فکر کو الجھائے ہ ہحیثیت  نہیں ہ

اور کبھی لامرکزیت کبھی  ہشکل اختیار کر لی۔ اور کبھی انسان مرکزیت  جسے بعد میں کبھی ایمان، تو کبھی شعور 

پسند فلاسفر کہتے ہیں کہ انسانی زندگی کا کوئی  عم / ہ ہجبریہہ۔  ہ  ہگی ہعقل کی اتھارٹی تو کبھی اس کی نفی سے متصور کیا

جبریت علت و معلول  کے  کوئی وجہ کارفرما ہوتی ہے ۔  س کے پیچھے  کوئی نہ آتا بلکہ اواقعہ  آزادانہ طورپر پیش نہیں

ہسے وابستہ ہے  ۔ The Law of cause and Effect )    قانون

ہکچھ اس طرح کرتے ہیں : ہ   Edward D Angeloجبریت  کی تفہیم 

 “What is determinism? Determinism has been defined in 

various ways. Some laymen and philosophers equate 

determinism with fatalism. To say that everything is 

determined mean that all events are beyond our control and 

that they will accrue in a fix manner, regardless of what we 

do”.

(23)

 

۔     دنیا میں جو کچھ ہو رہا ہے یا ہوتا ہے وہ علت و معلول  تصور یہ ہے کہ انسان مکمل  آزاد نہیں  عمومی کا جبر 

مختلف مفکرین اس بات پر  .”Everything that happens cause of happen“ کے نتیجے سے ہے 

انسان اپنے مرنے پر ہ ہہی ہ ہاور نہہے  ہ ہ ہ پیدائش پر اختیار حاصلمتفق ہیں کہ انسان کا وجود  جبری ہے ۔ انسان کو اپنی

مفکرین کہتے ہیں کہ علت و معلول کے تناظر میں آزادی بھی ایک قسم کی جبر کی ہی ہ ہقادر ہے ۔ جبریت کے حامی ہ

ہونے کا یہ مطلب نہیں لیا جا سکتا کہ اس واقعے کی کوئی علت ہی نہیں ۔  ہواقعہ کی علت کا  معلوم نہ ہ ہصورت ہے۔

۔ قد و انسان مجبور ِمحض ہے  ارتقائی عم  علت  یہ  ۔   کا سفر صدیوں پر محیط ہے  یم زندگی سے جدی زندگی تک 

 تابع ہوتا ہے۔ انسان  بے بس معلول کی  زنجیروں میں  جکڑا ہوا ہے  ۔  فلسفہ جبر میں انسان کا ارادہ    مخفی قوت کے

مشروط ہے ۔ کسی نا کسی گزشتہ واقعہ کا نتیجہ ہ ہانسانی  زندگی  کا ہر عم۔  ہ اعمال و افعال پر قادر نہیں ہ۔  انسان اپنےہے

 ہہے ۔ مادی  دنیا میں انسان آزادی کا سوچ بھی نہیں سکتا ۔ جیسے ایک مشین خاص قوت کی مرہون منت ہوتی ہےہ

ہ۔ ڈاکٹر انعام الحق لکھتے ہیں :ایسےہی   انسان بھی پابند ہے
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رو سے کسی ہ" ہ  کی  مادیت پر مبنی نظریہ جبریت  دنیا اسی نظریہ  مادی  پر  وقت  ایک معین 

کے ہ قوتوں  کی  پہلے  سے  کی کیفیت  اس  وہ  ہے  ہوتی  جو کیفیت  کی  انسانی  نفس ِ  بشمول 

امتزاج اور تقسیم کا لازمی  نتیجہ ہوتی ہے ، اس مادی دنیا کی کائینات میں نا کوئی نیا عنصر  یا نئی ہ

ر نہ ہیسا ہو سکتا ہے ( اوہقوت )جس میں ارادہ بھی شامل ہے (وجود میں آتی ہے ) اور نہ ہی ا

ت میں داخل ہوتی ہے۔اس لئے ہم جس چیز کا نام ایک ' ہاس قسم کا کوئی خارج سے کائنا

' رکھتے ہیں وہ موجودہ قوتوں کی ایک نئی ترتیب کے سوا کچھ نہیں ہوتا ۔ مادیت ہ نیا عنصر 

سے ہ( کہتے ہیں ۔ اور اس میکانکی تصور کی رو ہDeterminismکے اس ادعا کو جبریت ) ہ

، لہذا متعین ہ ہمادی دنیا کے تمام افعال علت و معلول کی زنجیروں میں جکڑے ہوئے ہیں 

"۔ہیں

(۲۴)

ہ

انسان کے ۔  سائنس  دیا ہے  درجہ  کا  کو مجبور ِمحض  انسان  و نفسیاتی  تقاضوں سائنس نے بھی   جسمانی 

پر  گہرا اثر پڑتا ہے ۔  ماحولیاتی تغیر ہ ہماحول کا انسانی زندگیسائنسی رو سے ہقوتوں کی تابع سمجھتی ہے۔ ہکوعقلی و سائنسی

چاہتے ہوئے بھی  ماحولیاتی اثرات جذب کر لیتا ہے ۔ نسلی اور ہز ہوتا ہے  ۔ انسان نہ ہو تبدل انسانی کردار پر اثر اندا

 پیچھے  کسی طاقت کا عم وراثتی   جبریت کا ذکر آگے نفسیاتی معنویت میں آئے گا ۔   نظریہ جبریت میں ہر عم کے

ہ۔ہدخل ہےہ

 “And the extraordinary success of science in finding 

explanation makes it almost impossible to doubt 

determinism. Biology tells us that heredity determines 

what kind of persons we will be. Sociology tells us that 

environmental factors determine much of what we do”.

(25) 

 

ارادہ ہاس اقتباس سے بھی واضح ہو جاتا ہے کہ ہ ، بلکہ  ارادے کی آزادی کی قائل نہیں   جبریت انسانی 

بلحاظِ علت  کی توضیح پیش کرتی ہے ۔   جبریت میں انسانی اعمال و افعال آزاد ارادے کے محتاج  نہیں بلکہ اندرونی و ہ

کے پس  ہبیرونی طاقت  کی بدولت سرزد ہوتے ہیں ۔  انسان کا حال اس کے ماضی سے جڑا ہو ا ہے ۔ انسانی زندگی

ہول ڈیورنٹ لکھتے ہیں : ہمنظر میں ایسے حالات ہوتے ہیں  جو موجودہ  واقعات کا سبب بنتے ہیں ۔  
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اور اس کے ماحول کا نتیجہ ہے جو عم کے ہ ، انسان کی شخصیت  "  انسانی کردار 

اور اس کے ماحول کا نتیجہ ہے ۔ ہ ہلئے اسے میسر آتا ہے ۔ اس کی شخصیت ،اس کی وراثت

کا ہ ہہم وراثت کیہ ، ہم کسی بات  کا آخری سرا ہیں ۔ ہم کسی چیز کی ابتدا نہیں کرتے  زنجیر 

اثر کوئی  پر ہمارا  ان خارجی طاقتوں سے جن  ، ہم  اور متاثر ہفیصلہ نہیں کرتے   نہیں مجبور 

۔ انتخاب فریب نظر ہے یہ محض جبر کی طاقتوں کا امتزاج ہے ۔ انسان اپنے ہہوتے ہیں

 وہ اپنے ارادوں اور اپنی آرزؤں کا شعور رکھتے ہیں۔ لیکن ہآپ کو آزاد سمجھتے ہیں کیونکہہ

ان اسباب سے بے خبر ہوتے ہیں جن سے ان آرزوؤں  اور ارادوں کی تخلیق ہوتی ہے ہ

"۔

(ہ۲۶)

ہ

انسان نسلی اور ماحولیاتی نظام میں مقید ہے ۔  شکل وصورت ، عادات ، ہ ہدرج بالا اقتباس کے مطابق بھی

آواز   اور کردار  اس کے ماحول اور وراثت کی بدولت منتقل ہو تے ہیں ۔ انسان ہ ہخوراک ، رہن سہن کے طریقے ،

تی تقاضے یہ سب  فطری عوامل ہیں  جن کی پابندی ہر ہسونا  ، جاگنا ، رفع حاجت ، مباشر ہفطری قوانین کا پابند ہے ۔

لیکن ہ ہہونا کوئی نہیں چاہتا ہڑھا۔ بو کہ وہ پوری عمر جاگ کر گزارے ہانسان پر لازم ہے ۔ کوئی شخص یہ نہیں کر سکتاہ

آزاد ہے لیکن  خواہشاتبڑھاپا حقیقت ہے تو  اپنی خواہشات  پر عم کرنے میں  انسا ن  ے کہتا ہے کہ 
سل
ہ ک

کے  ہ۔ 

انتخاب پر اختیار نہیں رکھتا

(۲۷)

لیکن عدم جبریت کے پیروکار اپنے آباواجداد اور حالات کی بجائے خود کو انقلابی ہ ہ

ہ ۔ طاقت کا درجہ دیتے ہیں

“In the context of the controversy over free will, 

determinism is equated with the concepts of causation and 

predictability. Determinism, in the sense, is the view that 

every event has a cause and is in principal 

 (28).

predictable” 

اور اس کے ہ جبر     ایسی صورتحال ہے جو کئی تناظرات کے علاوہ   سماجی ماحول سے بھی پیدا ہو تی ہے۔ 

اور ہ زبانوں   ، اقوام  انداز میں سرایت کر جاتا ہے۔   سماج  مختلف   تناظر میں جبر معنوی طور پر سماج میں مختلف 

مختلف  اداروں پر مشتمل ہ    ہ ہوتی ہے ۔ سماج ہگہری وابستگیپیشوں سے منسلک    لوگوں کا گروہ ہے جن کی  آپس میں ہ
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ہوتا ہے مثلاً  خاندانی ادارے ، مذہبی ادارے ، معاشی ادارے ، سیاسی ادارے ، تعلیمی ادارے   وغیرہ  ، جدی دور 

 میں میڈیا کو بھی سماجی ادارہ تصور کیا جاتا ہے ۔ ان سماجی اداروں میں انسان کے مختلف رتبے اور حیثیتیں ہوتیہ

کا ہ ادارے سماج کے ستون  ۔    سماجی  ہیں ۔ ہر طبقہ فکر کے لوگ سماج میں ایک دوسرے سے مربوط ہوتے ہیں 

ہ۔ اے قادر سماجی اداروں کے حوالے سے  لکھتے ہیں : ڈاکٹر سیدرجہ رکھتے ہیں ۔ 

" ان اداروں کا منشاء افراد اور گروہوں کے رشتوں کو منظم و مربوط  کرنا ہے ، اسی لئے ہ

جی ادروں کے ذریعے سے کسی گروہ کے طرز بود و باش ، اس کے رسم و رواج ، اور طور ہسما

طریقوں کا پتہ چلتا ہے ۔ یہ طور طریقے مسلم ہوتے ہیں اور بعض اوقات غور و فکر کے ہ

۔ہبعد اختیار کیے جاتے ہیں " 

(ہ۲۹)

 

 افزائش ، تعلیم و تربیت کا سماج میں خاندان کی اہمی سے انکار نہیں کیا جا سکتا ۔ خاندان سے انسان کی

و رواج ، سماج میں بعض  خاندانوں کے رسم  ،  ہر خاندان  اپنی روایات کا حامل ہوتا ہے  ،  ہسلسلہ شروع ہوتا ہے 

 خاندانیاپنی ہ ہبعض  ایک دوسرے سے  یکسر مختلف ہوتے ہیں ۔ سماج میں افراد ہ ہرہن سہن  وغیرہ ایک جیسے   جبکہ ہ

اور ان سے انحراف ہبند ہوتے ہیںروایات  کے پاہ سخت ممنوع ہوتا ہے ۔  ان خاندانی روایات کی پاسداری میں  

۔ بقول پاؤلوفریرے" جبر    ہ جبر کی صورتحال سامنے  آتی ہے ۔ فرد  کی جبریت گھر سے شروع ہو جاتی ہے ہخاندانی

کے حالات غیر انسانی فضا کو قائم کرتے ہیں ۔ وہ سماجی کلیت کو بھی غیرانسانی بناتے ہیں  جو جابروں اور مظلوموں  ہ

۔دونوں کو متاثر کرتی ہے " 

(ہ۳۰)

ہ

رہا ہے ۔ وقت  ہئی عم میں مذہب ہر دور میں ہمذہب سماج کے بنیادی ستونوں میں سے ایک  ہے ۔ ارتقا

۔ مذہب  سے عقیدت ہ ہ ہ۔ ایک مذہب کئی مسالک میں  تقسیم ہوتا رہا ساتھ مذاہب  بھی بدلتے رہے ہ تبدیلی کےکی

انسان کا فطری عم ہے ۔ اس عقیدت کے پیش نظر انسان اپنے مذہب کے بارے بہت سنجیدہ اور جذباتی رویے 

یق میں اہم کردار ادا کرتا ہے ۔  آباؤ اجداد کا حامل ہوتاہے ۔ یہ جذباتی رویہ  بین المذاہب اور بین المسالک   تفر

، پادری یا پنڈت  ہتا  ہے ۔  مولویکے مذہب پر قائم رہنا ہی   اپنے مذہب کے ساتھ اصل عقیدت  کا درجہ سمجھا جا

مذہبی ۔ ہوارانیت اور تعصب جنم لیتا ہے ہسب اپنے اپنے عقیدے کی تبلیغ کرتے ہیں اور اس طرح مذہبی فرقہ ہ

ہجی جبر کو فروغ دیتی ہیں ۔    ڈاکٹر مبارک علی لکھتے ہیں گروہ بندیاں سماہ
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کی ہ" اور مذہبی طبقوں  اداروں  ریاستی  کہ  ہوا  یہ  ایک نتیجہ  کا  ریاست کے مذہبی ہونے 

اور سماجی سر گرمیوں پر پابندی ہ اور افکار  جانب سے معاشرے میں لوگوں کے خیالات 

اور دوسرے فنون لطیفہ ان  ترلگائی جانے لگیں مثلاً ڈرام ، موسیقی، رقص ، مجسمہ اشی  

غنوں کی وجہ سے اپنے فن میں اضافہ نہیں کر سکے ۔۔۔ جب کسی سو سائٹی سے فنون ہقد

لطیفہ کا خاتمہ ہو جائے تو اس صورت میں لوگوں کا احساس جمالیات ختم ہو جا تا ہے اور ہ

انسانیت کے وہ  حساس جذبات یہ سماجی سرگرمیاں پیدا کرتی ہیں ، یہ ختم ہو جاتی ہیں اور ہ

، غصہ اور سختی لے لیتی ہیں "۔ ان کی جگہ تشدد، جبر

(۳۱)

ہ

سماج میں کچھ ادارے ایسے ہوتے ہیں جہاں انسان اختیاری طور پر کام کر تا ہے  لیکن کچھ اداروں میں  

کام کرنا مجبوری بن جاتا ہے  روزگار کے حصول کے لئے اپنی مرضی کے خلاف  ۔    کام کرنا پڑتا ہے  اسے جبرًا 

ہمیں ہوتا ہے۔  ڈاکٹر مبارک  رقمطراز ہیں کہ: ہکنبہ اس  کی کفالتکیونکہ پورا 

اور محنت کشوں کی محنت سے دولت ہ " ستم ظریفی یہ ہے کہ جن لوگوں نے مزدوروں  

اکٹھی کی وہ تو سماج میں قابل احترام اور با عزت کہلائے ، مگر جن کا استحصال ہوا ، جنہوں ہ

اور تکلیف ہ اور ہنے غربت و مفلسی میں زندگی گذرای، دکھ اٹھائے  تر  وہ لوگ کم   ، سہی 

ذلیل ٹھہرے "۔

 (۳۲)

ہ

۔  اور غریب میں  لکیر کھینچ دی ہے  سماج کی بہتری معاشی ترقی  سے وابستہ ہے ۔ طبقاتی تقسیم نے امیر 

ہمعاشی عدم استحکام سے غریب کیسے جبرًا زندگی گزار رہا ہوتا ہے اسے لینن نے یوں لکھا کہ ہ

، کر ، کپڑے ایندھن  ء  اشیا  ، سب کی قیمتیں بڑھ گئی ہیں ۔مزدور ہ"  غذائی  اور مکان  ایہ 

قطعی طور پر مفلس ہو رہا ہے یعنی  پہلے سے زیادہ غریب ہو گی ہے  ، بد تر حالت میں رہنے ہ

اور کوٹھڑیوں میں ہ اور تہہ خانوں  پر، بد تر کھانے پر ، بھوک سے زیادہ پریشان رہنے پر 

رہنے پر مجبور ہے "۔ 

ہ(۳۳)

بہت عم دخل ہے ۔ سیاسی استحکام    معاشرے  کی بہتری میں اہم کردار ادا کرتا ہے  ہمیں سیاست کا ہ ہسماج

متعدد بار مارشل لا نے جمہوری نظام کو ہ۔ ہ مفاد   کے لئے کی جاتی ہے۔ پاکستان میں سیاست رفاہ عام کی بجائے ذاتی

حکومتیں عوامی فلاح و بہبود کے لئے صحیح معنوں جس کی وجہ سے سماج میں جبریت  کو فروغ ملا۔ ہ ہمفلوج کر دیا ۔ ہ
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، یہی وجہہ ۔ ہ ہہے ہ ہمیں توجہ نہیں دیتیں  اور گلیوں  میں رہنے پر مجبور ہیں  کہ سالہا سال لوگ ٹوٹی پھوٹی سڑکوں 

ہ ہ۔ ہیں  والے ٹیکس عوام مجبورا ً ادا کرتےہحکومت کے بے جا لگائے جانے ہ

ہر سماج میں مخصوص تہذیب و تمدن اور ثقافتی  اقدار پائی جاتی ہیں ۔ فرد    کی طرزِ زندگی  ان اقدار کی 

پابند ہوتی ہے ۔ حالات و واقعات   سے کلچر میں بھی تبدیلی رونما ہوتی ہے ، بدلاؤ کی صورتحال  کو زبردستی قبول 

ہکرنے کا نام جبر ہے ۔ ہ

ii.ہنفسیاتی  تناظر میںہجبر کی معنوی جہات : ہ

داخلی  ہہ ۔  نفسیات انسان کی  دو صدیوں سے  علم ِ نفسیات میں خاطر خواہ ترقی ہوئی ہے  گزشتہ 

زندگی کی عکاس ہے ۔ نفسیات دانوں نے انسان کے داخلی کھوج میں اہم پیش رفت کی ۔ نفسیات سائنسی بنیادوں 

یت کو مختلف  زاویوں سے دیکھا  جاتا  ہے ۔   نفسیاتی جبر کو  ساخت کا مطالع کرتی ہے ۔ نفسیات میں جبر ذہنی پر انسانی

۔ ہ ہے  گی  کیا  )۔ جینیہ۱تین بڑے حصوں میں تقسیم  / ۔ ہGenetic Determinism)۲تی جبریت  شعور 

( کا جبر   Instinct) ہجبلی جبریت ہ۔ ہ۳۔  ہConscious/ Unconscious Determinism)لاشعور 

Determinismہ(ہ

)جینی جبر   ہGenetic Determinismتی   ) ( میں  اصطلاح  سائنسی   Biologicalجسے 

Determinismجینز نسل در نسل منتقل ہوتے رہتے  ہ( بھی کہا جاتا ہے  ،   انسان  کی ساخت سے بحث کرتی ہے ۔

ا  میں مماثلت پائی جاتیہیں جس کے نتیجے میں ہ

ج

ض
ع
ا اور دیگر  ، آواز  ، قدامت   ہجینز   کو تبدیلہ ہے ۔ ہانسانی رنگت 

۔ نفسیات میں بھی جینز کو خاصی اہمی ہ تسلسل سے بڑھانے پر مجبور ہے ہنہیں کیا جا سکتا ۔ انسان  اپنی نسل کو اسی

ز کی بدولت  اپنے والدین سے وراثت میں ہ ہحاصل ہے ۔  انسانی

ج

 

ج

 

کردار میں جینز کا بہت عم دخل ہے ۔ انسان ج

ہلکھتے ہیں :  ہ قیصر الاسلام  قاضی بہت سی چیزیں حاصل کرتے ہیں ۔   

( کا نفسیاتی تجزیہ ظاہر کرتا  ہے ہvoluntary Action " ارادی فعل )

کسی ہ جو  ہے  ہوتا  اس محرک سے  کا تعین  اس  بلکہ  ہوتا  آزاد نہیں  ارادہ  انسانی  کہ 

مخصوص صورت حال میں سب سے زیادہ قوی ہو"۔ 

(۴۳)

ہ
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  فرائد جسے بابائے نفسیات کہا جاتا ہے ، نے انسان کے  شعور کی گتھیاں سلجھانے کا عملی مظاہرہ کیا 

 

ڈ

ج

می
ی گ
س

لنظر کے ساتھ اندرونی  ساخت سے پردہ اٹھایا ہاکے بادی ہ ہ ور  " نظریہ تحلیل نفسی " پیش کیا ۔  فرائڈ نے انسانا

زیادہ توجہ داخلی عوامل پر دی، جو انسانی زندگی پر اثر ہاور  اپنے مشاہدات کئے۔ فرد کے  خارجی عوامل کے  ساتھ ہ

داخلی ہانداز ہو تے ہیں۔  نفسیاتی علم اور محرکات کے ہفرد کے  ، جذبات  نام ہے۔ اس سے ہ احساسات  کا  مطالع  

، ان کے طور اطوار، سماج ہمسائل نفسیاتی  ہے  جس سے انسانیانسان کی ذہنی و فکری سطح تک رسائی حاصل کی جاتی

اور تفاعل ہمیں ہ اور ذہنی امنگوں کو ہکا پتہ ہ ہان کے رویے، عوامل  لگایا جاتا ہے ۔ فرائڈ نے انسانی رویوں ، سلوک 

ہ۔ہہبی اور اخلاقی درجے تک محیط تھےسائنسی بنیادوں پر پرکھا، اس سے قبل یہ تصورات صرف مذ

۔ فرائڈ کا بڑا کارنام  کوشش کی  کا میاب فرائڈ  نے انسانی شعور کی تہہ داریوں کو نئے انداز میں سمجھنے کی  

۔  فرائڈ  یہ سوچتا تھا کہ انسان بچپن سے بہت سی ہسے متعلق پیش رفت ہ  ہلاشعور  ہ دبا دیتا ہے  خواہشات کو کہیں 

وہ استفہامیہ انداز اختیار ہ ہبہت سے واقعات  ذہن سے روپوش ہو جاتے ہیں اور پھر اچانک یاد آجا تے ہیں ،ہے۔

یاد آنے سے قبل یہ واقعات کہاں دبے ہوتے ہیں ؟   اس کے لئے فرائڈ نے لا شعور کا ہ  ہکرتا ہے اور سوچتا ہے کہ

شعور  انسان   ہر کو تین حصوں میں تقسیم کیا ہے ۔شعور ،تحت الشعور اور  لا شعور۔ ہنظریہ پیش کیا ۔ فرائڈ نے شعو

ہیں ہ یاداشتیں  حاضر  اور کی   ہیں  ہوتی  موجود  خواہشات    پر  طور  عارضی  جہاں  سطح ہے  درمیانی  الشعور   ۔ تحت 

درجہ بدرجہ محفوظ ہ  ہواقعات ہ/جہاں خواہشات ہہے ہضرورت پڑنے پر سامنے آجاتی ہیں جبکہ تیسرا حصہ لا شعور ہ

ہشیر محمد اختر: بقول   ہیں ۔  ہوتے رہتے

لات متواتر دبتے رہتے ہیں اور ہ" دباؤ کے ذریعے قدیمی ہیجانات ، احساسات اورخیا

اور داخلی ہاور خیالات لے لیتے ہیں جو فرد کی خار ہان کی جگہ نئےہیجانات، احساسات جی 

تے ہیں ۔ قبل الذکر دب جاتے ہیں سنتے نہیں اور موقع پا کر معمولی ہماحول کی پیداوار ہو

) ہ واہمہ  خوابوں  بھیانک  ہذیانہTantasyاور  اور  دیوانگی  صورتوں ہ ہ(  ظاہر ہایسی  میں 

ہوتے ہیں "۔

  (۵۳)

ہ

،  ایگو  ) انا (   اور   سپر ایگو  ) فوق الانا( ہفرائڈ شخصیت کی ساخت کو یہ تین حصوں میں تقسیم کرتا ہے ۔ اڈ 

کی شخصیت کو متوازن رکھتے ہیں ۔ ان کی وجہ سے انسان  مختلف کام سر انجام دیتا ہے ۔   اڈ مکمل  ہتینوں حصے انسان

جو انسان کو جبراً  متحرک کرنے پر  ہ ہے ۔  اڈ  داخلی قوت ہے ہطور پر لاشعو سے وابستہ ہے ۔ یہ جبلت کی آماجگا ہ بھی
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بلکہ یہ اپنی تسکین کے لئے ہر  راستہ اختیار کرنے  ہہوتی تعمیری نتائ سے غرض نہیں ہزور دیتی ہے ۔ اڈ  کو تخریبی یاہ

۔  اڈ کے بعد ایگو ) انا( ہے ۔ ایگو  ایسی قوت ہے جو اڈ کا راستہ روکنے کی کوشش کرتی ہے ۔ اور اڈ کی ہکو ترجیح دیتی ہے

برے میں سے ہ ہراستہ نکالتی ہے ۔ ایگو  اچھے اور  ہاہشات کی تکمیل کے لئے  اعتدال کاہٹ دھرمی کو قابو کرکے خو

تیسرے نمبر پر سپر ایگو  ہکی نسبت کم نقصان دہ ہوتا ہے ۔ ہ ہلیکن یہ اڈہ ہہے ہکسی بھی طریقے کو اپنا کر  حل پیش کرتی

ہے ۔ فرائڈ کہتا ہے کہ سپر ایگو ایسی طاقت ہے جو انسان کو اچھائی اور برائی میں تمیز کراتی ہے اور صرف تعمیری ہ

ت کی تکمیل پر ہکو اخلاقی ، مذہبی اور ریاستی قانون کے دائرے میں رہ کر خواہشاہ ہراستہ دکھاتی ہے ۔ سپر ایگو انسان

ہکشاف تنقیدی اصطلاحات میں نفسیاتی جبریت کو یوں بیان کیا گی ہے :ہ ۔مجبور کرتی  ہےہ

ان کے   ۔ فرد  " لاشعوری عوامل انسان کی زندگی پر حکمرانی کرتے ہیں 

 ہے کہ شخصیت  کی بنیاد بچپن ہی میں پہلے ہہاتھوں ایک کھلونا ہے ۔ نفسیات کا دعوی ہ

پانچ سال میں پڑ جاتی ہے ۔ یہ بھی جبریت ہے ۔ ایڈلر کا یہ کہنا کہ ہر بچہ اپنی ترتیب 

قت سے دوچار ہوتا ہے ۔ جبریت پر ہی ہ  اور دپیدائش کے باعث کسی نہ کسی الجھن

منتج ہوتا ہے "۔

(ہ۶۳) 

ہ

انسان میں بہت سی  ہجو نفسیاتی جبریت کا باعث بنتی ہے ۔ ہ ہموضوع ہے ۔علم ِ نفسیات میں  جبلت ایک اہم 

ہے جو انسان کو  اپنی ہ ہتی رہتی ہیں ۔ جبلت ایک ایسی قوتنسان میں منتقل ہو پائی جاتی ہیں ۔ یہ انسان سے اجبلتیں

ہ۔ہگرفت میں رکھتی ہے ۔ انسانی کردار میں جبلت کا بہت عم دخل ہے 

 میں جبلت کے جبر   پر بھی بحث کی ہے  کہ جبلت کی جبری صورتحال کیسے فرائڈ نے نظریہ تحلیل نفسی

آسودگی کا باعث بنتی ہے ۔   فرائڈ دو قسم کی جبلت کا ذکر کرتا ہے ، ایک جبلت حیات اور دوسری جبلت ہ  ہفرد کی ہ

زندہ رہنے کی ہ ہمرگ ۔  فرائڈ کے نزدیک جبلت حیات  انسان کو زندگی کی روشنی سے آشنا کراتی ہے ، انسان میں

لڑائی ہ ہجستجو پیدا ہوتی کو  انسان  اور  ہے  کرتی  راغب  کی طرف  زندگی ختم کرنے  کو  انسان  ۔ جبلت مرگ  ہے 

ہجھگڑے پر اکساتی ہے ۔  ڈاکٹر شفیق انجم  لکھتے ہیں کہ 

تو ہ زور پکڑتی ہے  ۔ یہ جبلت جب  کو موت کی طرف بڑھاتی ہے  انسان  "جبلت مرگ 

 جاتا ہے ۔ قتل و غارت ، لوٹ   مار ، گالی گلوچ ، نفرت اور ہانسان لڑائی جھگڑے پر آمادہ ہو
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اسی طرح کے دوسرے انسانی اعمال اسی جبلت کے تابع ہیں ۔ یہی جبلت جب قوموں ہ

میں زور پکڑتی ہے تو وہ جنگیں لڑتی ہیں "۔

 (۷۳)

ہ

ن رہنے پر جبلی طاقت کے سامنے انسان مجبور ہو جاتا ہے ، جیسا کہ مامتا کی جبلت ماں کو شفقت اور مہربا 

د رویہ اپنانے سے روکتی ہے ۔  مامتا کی جبلی تسکین صرف اولاد سے محبت اور شفقت کی ہمجبور کرتی ہے اور متشد

ہہیں : یوں بیان کرتےہ بدولت ممکن ہے ۔ ڈاکٹر نعیم احمد   جبلت کی جبری صورتحال کو

" ہم یہ کہہ سکتے ہیں کہ جبلت کا اصل وظیفہ عضویہ کو حالت  اطناب سے واپس حالت ہ

سکون میں لانا ہے ۔ عضویہ میں چونکہ بار بار احتیاجات پیدا ہوتی ہیں اس لئے جبلت بار ہ

کا عم فرائڈ باربار  یہ  لاتی ہے  کو حالت سکون میں  اور کھچاؤ سے عضویہ   اطناب  کی ہ ہبار 

( کہلاتا ہے ۔ مثلاً دن Repetition Compulsionاصطلاح میں " تکراری جبر "  )  ہ

بھر کی تھکن کے بعد رات کی نیند ، دن میں تین بار کھا کھانا  یا وظیفہ زوجیت کی ادائیگی "۔ ہ

(ہ۸۳)

ہ

انداز ہوتا ہے ہ اثر    ہی ہوتا ہے۔ہ۔ عادات کا جبر لاشعورنفسیاتی تناظر  میں عادات کا جبر بھی  زندگی پر 

انسان لاشعوری طور پر اپنی عادات سر انجام دیتا رہتا ہے ۔   سماجی جبر میں خارجی عوامل شامل ہوتے ہیں اس میں ہ

پیدا کر لیتا ہے جو اندر ہی اندر  ہ میں انسان خود ایسی صورت حال ہانسان خود بے قصور ہوتا ہے لیکن نفسیاتی جبر

ت حال سے انسانی ذہنی و فکری صلاحیتیں متاثر ہو کر رہ جاتی ہیں۔   دیمک کی طرح کھائے جاتی ہے ۔ اس  صور

خواہشات کی تسکین انسان کو نفسیاتی مریض بنا دیتی ہے جیسا کہ پہلے بیان ہو چکا ہے کہ تسکین کا راستہ اڈ ، ایگو اور ہ

،  یہ طاقتیں انسان کے حرکی نظام میں بھو ، انسان ان طاقتوں  کے نچاسپر ایگو طے کرتی ہیں  ل برپا کر دیتی ہیں 

بھنور میں گھومتا رہتا ہے ، اگر ان میں توازن برقرار نا رہے تو فرد    بہت سی  نفسیاتی بیماریوں  میں مبتلا ہو جاتا ہے ہ

ہہ ۔ مثلاً  جبریت ، تشویش، گھبراہٹ ، ذہنی تناؤ، اعصابی نظام کی کمزوری، افسردگی،  خوف  اور گھبراہٹ  وغیر

ہے کیونکہ نفسیات کا تعلق انسان کے ذہن سے ہے  ہعصابی بیماریوں میں مبتلا کر دیتانفسیا تی جبر انسان کو ا

اور اگر انسان ذہنی نا آسودگی کا شکار ہو گا تو دماغ کلی طور پر کام نہیں کرے گا جس سے انسانی جسم میں مختلف قسم ہ

ہکی بیماریاں جنم لینے لگتی ہیں ۔ ہ
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عدم برداشت  کا شکار ہو جاتا ہے  جو کسی بھی وقت نقصان کا ہجبر  جب شدی نوعیت کا ہو تو انسان  ہنفسیاتی ہ 

بعض افراد شعوری طور پر جبر کا شکار ہوتے ہیں ، اور سستی اور کاہلی جیسی کیفیات میں خود کو باعث بن سکتی ہے ۔ ہ

مند   ہوتے ہ ہ، حالانکہ وہ جسمانی طورپر بہت صحت ہمبتلا رکھتے ہیں ، ایسے افراد زیادہ محنت کرنے سے  کتراتے ہیںہ

ہ۔ ہہیں

نگ نے  فرائڈ وہنگ فرائڈ کے  اولین پیروکاروں میں تھا   ۔تھوڑے ہی عرصے بعدژوہکارل گستاف ژ

 و( ہ   ہکے نزدیک ہ ہنگواپنے نظریات پیش کئے ۔ ژکے نظریات سے  اختلاف کیا اور ہ

 

 ی ڈ
ی ب
ل
سب کچھ ہ ہجنسی طاقت ) 

 و کو اہمی دیتا ہے ہکے ہنہیں ہے جبکہ فرائڈ فرد ہ

 

 ی ڈ
ی ب
ل
 collective )نگ  اجتماعی لا شعوروہ۔ ژہر عم کے پیچھے 

unconsiosnessکہ بچہ جسمانی و  نفسیاتی   خصوصیات وراثت میں لے کر آتا ہے ۔ ہ( کا نظریہ بیان کرتا ہے ہ 

نگ انسانی   وہ چلا آرہا ہے ۔ ژساتھنگ کے نزدیک اجتماعی لاشعور  ہر انسان میں  پایا جاتا ہے جو انسانی ارتقا  کے ہوہژ

) ہچارکو ہشخصیت ہ ۔  ہے  کرتا  تقسیم  میں  پسند ہ( ہ۱حصوں  )Ruling Type) ہ ہحاکمیت   ، پسند ( ہ۲(     ہانحصار 

(Learning type ( ، )۳ احترازپسند )ہ (Avioding type)( ،۴ہ )   سماجی مددگار) ۔ Socialy useful 

Typeر کرتا ہے جو خود کو حاکم  بننے پر زور دیتے ہیں ۔ ایسے افراد دیگر  ہنگ ایسے لوگوں کو شماوہپہلی قسم میں ژ(۔ ہ

افراد کو  کمتر تصور کرتے ہیں ۔ دوسری قسم میں  ایسے افراد شامل ہیں جو خود کی بجائے دوسروں پر انحصار کرتے ہ

ایسے  ی قسم میں ہتیسر ہدوسروں کی رائے پر چلتے ہیں  ۔ہیں ۔ ہر کام اور مشکل میں لوگوں کے محتاج ہوتے ہیں ۔ ہ

افراد شامل ہیں جو اپنی الگ دنیا بسائے ہوتے ہیں ۔ انہیں دوسروں کی زندگی سے سروکار نہیں ہوتا ۔ وہ حقیقتوں ہ

مثبت رویوں کے ہ ہچوتھی قسم کے  افراد ہ ہاور سچائیوں کو نظر انداز کرتے ہوئے اپنی دنیا میں مست رہتے ہیں ۔

قسم کے لوگ اپنی ذات کو ہچاروں ہنگ کہتا ہے کہ ہوہژ ہترجیح دیتے ہیں ۔ ہحامل ہوتے ہیں ۔ لوگوں کی مدد کرنے کو ہ

ہ اسی دائرے میں محدود رکھتے ہیں ۔ 

کہتا ہے کہ انسان  زندگی میں ہ وہ  چند آرکی ٹائپ سے وضاحت کرتا ہے ۔ نگ اجتماعی لاشعور کی بنیاد پر ہوہژ  

نی طرز بہت سے  معاملات اپنے اباواجداد سے اخذ کرتا ہے ۔ یہ نظریات بھی ہو سکتے ہیں اور عادات بھی ۔ انسا

آرکی ٹائپ  ہحوالے سے ایک ہ انسانی کرداروں کےنگوہزندگی  پر پہلے سے موجود عناصر اثر انداز ہوتے ہیں ۔   ژ

انسان ہ۔ ہ ہنے لگایا ہوا ہے ہانسان  ہ ہہر ہہے  جو ہ(mask) ہ، یہ ایک نقاب ہکرتا ہے ہ(  کی وضاحت ہpersonaپرسونا )
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۔ انسان ہر جگہ اور یہ اس کی مجبوری ہے  اپنا ماسک تبدیل کرتا رہتا ہے  ایک رویے کا متحمل  ہمختلف جگہوں پر 

ہلکھتے ہیں : ہشہزاد احمد ۔   وقت اور مقام کی تبدیلی پرسونا کی تبدیلی کا باعث بنتی ہے ۔نہیں ہو سکتا

" پرسونا ' بہرحال ایک ضرورت ہے، اس کے ذریعے ہم دنیا سے تعلق پیدا کرتے ہیں ، 

کیا ہ اس سے پتہ چلتا ہے کہ لوگوں سے  ۔ کیونکہ  بنا دیتی ہے  کو آسان  یہ ہمارے تعلق 

توقعات وابستہ کرنا چاہیں اور مجموعی طور پر یہ ان کو قابل ِ قبول بناتا ہے جس طرح اچھا ہ

 بدصورت بدن کو بہتر  بنا دیتا ہے "۔ لباس 

(۳۹)

ہ

نگ کے نزدیک  سایہ ہوہژ۔ ہ کا متضاد ہے ہ( ہے ۔ جو پرسوناshadow) ہپرچھائی ہ/ٹائپ  سایہ ہدوسرا آرکی

لاشعور کا حصہ ہے ۔ انسان جو نظر آتا ہے اس کے پیچھے ایک اور انسان بھی ہوتا ہے ۔ جو لاشعوری طور پر انسان ہ

ہڈاکٹر سلیم اختر لکھتے ہیں : ہمنفی خصوصیات کی آماجگاہ ہے ۔  پشت پناہی کرتا رہتا ہے ۔ یہ  کی

یہ ہماری ان تمام خواہشوں اور ہیجانات کا مجموعہ ہے جنہیں ہم نا جائز سمجھتے ہوئے ہ" ہ

یہ ہ اور  نکہ لاشعوری ہے اس لئے کسی ذریعہ ہکیوذاتی  لاشعور میں دھکیل دیتے ہیں 

پیچھا چھڑانا مشکل ہے یہ انسان میں جبلی اور خلقی ہے "۔  سے  بھی اس سے

ہ(ہ۴۰)

نگ    کہتا ہے کہ سایہ چونکہ منفی  خواہشات ہوتی ہیں  ،  فرد کے لئے ضروری ہے کہ ایسی خواہشات کا ہوہژ 

جبریت کی صورت  اختیار ہجزوی اظہار  کرتا رہے  تا کہ  ان کے دباؤ میں کمی ہو ۔ اگر ان کو کلی طور پر دبا دیا جائے تو 

دی اور اجتماعی ہر دو سطح پر ہیہ اظہار انفرا کر لیتی ہیں اور جب اظہار ہوگا تو اس کے نتائ زیادہ خطر ناک ہوں گے ۔

ہ   ہہے ۔ ہو سکتا 

iii.ہخوف  کی معنوی جہات : سماجی تناظر میںہ

 رد عم کے طور پر پیدا  ہوتی ہہے جو کسی نقصان  یا خطرے کے پیش نظرکیفیت ہ ہذہنیہ ہخوف ایک ایسیہ

خوف کا عنصر ۔ انسان خود  کو محفوظ رکھنے کی فکر کرتا ہے ۔ ہعدم تحفظ کا گماں ہوتا ہے ہ۔ ایسی صورت حال میں  ہہے

خارجی  خوف  انسان کی سرشت میں شامل ہے ۔انسانی زندگی کے ساتھ ہمیشہ سے موجود  ہے یا یوں کہا جائے کہ  ہ

ہول میں مبتلا کر دیتے ہیں کہ انسان فرار کی راہ اختیار کرنے کو ترجیح دیتا ہے ۔کسی بھی تناظرات انسان کو ایسے ہ

ہانجانے نقصان کا خطرہ انسان  کو  سماجی و نفسیاتی ہر دو سطح پر  غیر محفوظ  بنا دیتا ہے ۔ 
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کی زندگی  ہسماجی    ماحول فرد ہ۔کا باعث بنتی ہے  ہتبدیلی ہ ہکیہرویوں ہ ہبے یقینی فرد میں خوف  پیدا کرتی ہے جو ہ  

جدی دور میں  فرد میکانکی  کی زندگی گزار رہا ہے ،ہر طرف افرا تفری کا عالم ہے ۔اس دور میں ۔ پر گہرا اثر ڈالتا ہے

حالت ہ ہسماجی مسائل نے انسان کو خوفزدہ کر دیا ہے ۔ فرد کسی نا کسی خوف  سے دو چار ہے ۔ معاشرہ کی بدلتی ہوئی

نے خوف کی فضا کو بڑھا دیا ہے ۔ کسی کو اپنے بچوں کے اغوا کا خوف لاحق ہے تو کسی کو اپنی عصمتوں کی پامالی کا ۔ 

کوئی دہشت گردی کے حصار میں بے موت مرے جانے کے خوف میں مبتلا ہے تو کوئی طاقت ور کی طاقت سے ہ

 ہے ۔ امیر ، غریب ہر طبقہ  جا نے کا خوف لئے ہوئےخوفزدہ ۔   طاقت ور  اپنی طاقت کے چھن جانے یا کمزور ہو

زندگی ہ ہمفلسی کیکا شکار ہے ۔ امیر  کو اپنی دولت کے ختم ہونے کاڈر لگا رہتا ہے اور غریب کو اپنی بقایا  ہ ہعدم تحفظہ

ہڈاکٹر سلیم آغا قزلباش لکھتے ہیں : ہ۔   گزارنے کا خوف

انتہائی جان لیوا بن  ہ" آج کے دور میں چھڑ جانے والی جنگیں فرد کے لئے

چلی ہیں ، اسی طرح نسلی اور فرقہ وارانہ فسادات کا خوف جان و مال کے بارے عدم ہ

تحفظ  میں مبتلا کر دیتا ہے ۔ بالخصوص بڑھتے ہوئے جرائم نے اس کا سکھ چین حرام ہ

دیا ہے ۔ دن کو باہر وہ ایک نادیہ خو ہکر  ے ہوئے بھی 

ت

کلی

ج

ن
ف کے گھیرے میں ہوتا ہ

ت کو مقفل مکان میں مقید ہو کر بھی اس کو چین سے نیند نہیں آتی "۔ ہے  اور را

(ہ۱۴)

 

اور روحانی عوامل سے جڑی ہوتی ہیں ۔ خوف کے مختلف ہخوف کی مختلف جہتیں ہ ہیں جو سماجی  ، نفسیاتی   

 انسانوں ہدرجے اور احوال ہیں ، یہ شدی نوعیت کا بھی ہو سکتا ہے اور سرسری بھی ۔   یہ  ایک ایسی حقیقت ہے جو

کو آپس میں جوڑے بھی رکھتی ہے اور الگ بھی کرتی ہے  ۔   چونکہ سماج فردسے فرد اور فرد گروہ سے وابستہ ہے ہ

لہذا انفرادی اور اجتماعی زندگی میں خوف   یکساں نوعیت کا پایا جاتا ہے ۔ بنیادی طور پر یہ دیکھنا ضروری ہے کہ کون ہ

، ہسے سماجی حالات ہیں جو خوف پیدا کرتےہ رہا ہے ہ ہیں   اور عدم تحفظ بڑھ  وجہ سے عدم اطمینان  ۔یہ   ہجن کی 

ہسطح پر ملتے ہیں ۔ اور سیاسی  حالات ہمیں سماجی  تناظر میں خاندانی ، تعلیمی ، مذہبی ، ریاستی ، معاشی   ، معاشرتی 

جو منفی بھی ہخوف کے مختلف  رنگ ، روپ اورکوائ ہیں ۔خوف  ایک ایسی حقیقی صورتحال  کا نام ہے ہ

ہے اور مثبت بھی ۔  مثبت حقائق تعمیری  زندگی سے وابستہ ہیں جبکہ منفی حقائق  تخریبی زندگی سے وابستہ ہیں ۔ ہ
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ا ہوتا ہے ۔ سماجی عوامل  خوف پیدا کیسے  ہوتا ہے ؟ یہ سما جی رویوں ، حا لات ، فیصلوں اور قوتوں کے نتائ میں پید

ہہراس کی صورتحال پیدا ہوتی ہے ۔ہ ہو ہول انداز ہوتے ہیں   ، جس سے  ہ پر اثرراست  فرد کی زندگیبراہ 

ئ نے فرد کو خوفزدہ کر دیا ہسماج میں خاندان کو خاصی اہمی حاصل ہے ، خاندانی رسوم ورواج کے  نتا

نا ہے ۔  معاشرتی  ایک دوسرے سے جڑے ہوئے ہیں  اور خوف  ۔ جبر  ۔  خاندانی جبر  سے خوف پیدا ہوتا ہے 

ایسا ہہمواری ہ و غارت  نے  اور قتل  ڈاکا زنی   ، ، ٹارگٹ کلنگ  نے انسانی زندگی مشکل بنا دی ہے ۔ دہشت گردی   

کسی وقت کوئی بھی  ہدہشت زدہ   ہے ۔ ہماحول بنا دیا جس میں انسان محفوظ نہیں ۔ اس غیر محفوظ ماحول میں انسان ہ

تحال میں ہر طبقہ اور شعبہ ہائے زندگی سے تعلق ہجان جا سکتی ہے ۔ اس غیر یقینی صورہحادثہ رونما ہو سکتا ہے اور ہ

ہیں ۔  دہشت زدہ  ما حول انسانی زندگی پر گہرے اثرات مرتب کر رہا ہے ۔ ہ ہخطرے سے دوچار ہرکھنے والے افراد ہ

ہڈاکٹر مبارک علی رقمطراز ہیں کہ ہ

کو ہ زندگی کے مفہوم  اس میں  رہا ہے  اس وقت جس بحران سے گزر  " پاکستانی معاشرہ 

کر جہاں تلاش  کہ  صورتحال  ایسی  ایک  ۔  ہے  آتا  نظر  بنانا مشکل  معنی  با  کو  اس  اور  نا 

اور دہشت کے ماحول میں سہما ہوا ہ اور ہر فرد خوف  انسانوں کا قتل روزمرہ کا معمول ہو 

رہتا ہو اور جہاں موت کا خوف ذہنوں پر طاری ہوتو ایسے ماحول میں زندگی بے معنی ہو ہ

۔"جاتی ہے

(ہ۲۴)

ہ

، ، لہذا   خوف کا پہلو کسی نا کسی طرح انسانی زندگی میں ہر ہ   ہر شخص کا خوف اس کے تناظر سے وابستہ ہے 

،  خوفزدہ ہ و داخلی حالت یکسر بدل جاتی ہے  لمحہ موجود رہتا ہے ۔ خوف کی زیادتی کے پیش نظر انسانی کی خارجی 

 سماجی روابط میں رکاوٹ کا باعث بنتے ہیں ۔ سماج میں شخص ڈیپریشن ، تنہائی  اور خاموشی اختیار کر لیتا ہے جو کہ

تھ ہسیاسی گہماگہمی نے انسانی زندگی پرگہرے اثرات مرتب کئے ہیں کیوں کہ سماج اور سیاست کا چولی دامن کا سا

 ہار ہسے بنیادی مسئلہسیاست سے وابستہ لوگ کسی نا کسی طرح خوف میں مبتلا رہتے ہیں ۔ سیاست میں سب ہ ہہے  ۔

سیاسی قوتیں اپنی اجارہ داری کے لئے  سماج میں ہراس ہ ہہار کا خوف ہر انسان  کے ساتھ پیوست ہے ۔ ہکا ہے ۔جیت ہ

ہپیدا کرتی ہیں ۔ ہ

وارانہ فسادات نے سماجی  ۔ فرقہ  رہا ہے  پا  دور حاضر میں تیزی سے فروغ  کا خوف  انتہا پسندی  مذہبی 

 ہکے فقدان سے  ہہم آہنگی ہ ہ بن چکا ہے ۔ بین المذاہب  ہدشمنناہمواری اور خوف کو ہوا دی ہے ۔ انسان انسان کا ہ
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نے جنم لیا ہے ۔ جس سے نفرت  بڑھتی جا  ہہے ۔ ایسی صورتحال میں خوف کی کیفیات ہمذہبی   آزادی ختم ہو رہی ہ

ی ا ت کے نتیجے میں انسانی زندگی بے سکون ہو چکی ہے اور دہشت کی فضا قا ئم ہو چکی ہے ۔ 
عص

ت

ن
رہی ہے ۔ مذہنی 

ہمبارک علی رقمطراز ہیں ہڈاکٹر 

اپنا ہ وجہ سے معاشرہ  کی  اس  تو   ، انتہا پسندی جڑ پکڑ لے  اگر کسی معاشرے میں مذہبی   "

توازن کھو بیٹھتا ہے ، اور اس کی وجہ سے لوگ مختلف جماعتوں اور گروہوں میں تقسیم ہو ہ

فساہ وقت  ہر  میں  فضا  کی  دشمنی  اور  عناد   ، نفرت  ۔  ہیں  خطرہ ہجاتے  کا  فتنہ  اور  ہوتا ہد 

ہے"۔

(ہ۳۴)

ہ

کو  ۔ جمہوری نظام میں مخالفین  رعایا کو مختلف طریقوں سے خوفزدہ رکھتی ہے  اپنی  ریاست یا حکومت 

سزائیں ہ   ہاور ہ ہسیاسی انتقام کا نشانہ بنا کر خوفزدہ کیا جاتا ہے جبکہ آمریت اور بادشاہت میں رعایا کی جاسوسی کر کے

فرد کی زندگی بے سکون اور عدم اطمینان سے دوچار ہو جاتی ہے  ۔دے کر  خوف اور دہشت کا ماحول بنایا جاتا ہے

ہڈاکٹر مبارک علی لکھتے ہیں ریاستی پابندیاں    فرد کو کرب اور پریشانی میں مبتلا کر دیتی ہیں ۔   ۔

و ہراس کی فضا ہوتی ہے تو ایسے معاشرے میں تخلیقی ہ" جب بھی معاشرے میں خوف 

وں کا زوال ہو جاتا ہے ہ  

ت

۔ آرٹ ، ادب اور موسیقی بے جان ہو جاتی ہے ۔ خوشامد ہصلاح

کا کلچر پروان چڑھتا ہے ، لوگوں میں مایوسی اور نا امیدی کے جذبات پیدا ہو جاتے ہیں ، ہ

جو ترقی کی تمام راہوں کو بند کر دیتے ہیں ۔ خوف و دہشت سے ایک آمر اپنے اقتدار کو تو ہ

۔ "ہ کر دیتا ہےطول دے سکتا ہے ، مگر وہ ملک و قوم کو تبا

(۴۴)  

ہ

ہمارے سماج میں   دشمنی کا عنصر زیادہ پا یا جاتا ہے ، دشمن کا خوف ہر وقت انسان کو لا حق رہتا ہے ۔  یہ 

بدلہ لینے کے ہ دوسرے سے  ایک  دشمن  ۔  ہوتی ہیں  کی  اور معاشرتی نوعیت  مذہبی   ، ، سیاسی  خاندانی  دشمنیاں 

ہہوتے ہیں ۔  تعاقب میں خوف کی زندگی گزارنے پر مجبور

ریاست یا ملک عالمی سطح پر بھی خوف کا شکار رہتی ہے ۔ پاکستان ایک ترقی پذیر ملک ہے جہاں معاشی 

ں کا خوف منڈلاتا رہتا ہے ۔  اندرونی ہ۔ معاشی پالیسیاں اور عالمی اداروں کی طرف سے پابندیو   غیر مستحکم ہے نظام 

۔  ملک دشمن عناصر کی تخریبی کاروائیاں  ہ ہسماج پر اثر انداز ہوتا ہے ہخوف ہکابیرونی سازشوں اور مخالف قوتوں ہ ہو ہ

ہریاست میں خوف و دہشت کی فضا پیدا کرتی ہیں ۔    
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خوف کے مثبت پہلوؤں پر نظر دوڑائی جائے تویہ انسانی زندگی میں مثبت کردار ادا کرتے ہیں جیسا کہ ہ

۔ اگر قانون کا خوف نا ہوتو ہ ہقانوں کا خوف  ہ ادا کرتا ہے  اور پر سکون رکھنے میں اہم کردار  انسانی زندگی کو ہموار 

معاشرے میں نظم و ضبط بالکل بھی نا ہو۔ اللہ کا خوف نیکی اور بدی میں تمیز سیکھاتا ہے ، موت کا خوف انسان کو ہ

ہ ہے ۔ہدائمی حکمرانی  اور اقتدار  کے نشے کو ختم کرنے میں مدد دیتا

ii.ہخوف  کی معنوی جہات : نفسیاتی تناظر میں  ہ

اٹھاتے ہیں، داخل    کرتے ہوئے داخلی حقائق سے پردہہماہرین نفسیات انسان کے خارجی حقائق کو تسلیم

کی تہہ داریوں  تک پہنچنے کا عم نفسیاتی   علم کی بدولت ممکن ہوا ہے ۔ فرائڈ نے شعور ، تحت الشعور اور لا شعور  ہ

زیہ تحلیل نفسی میں انسان کے داخل ہکے نظریا

ج

ت میں انسانی ذہنی کشمکش کو پہچاننے کی کامیاب کوشش کی ۔ ن

فرائڈ کہتا ہے کہ انسانی رویے کے پیچھے  مخفی طاقت ہوتی ہے  جو انسانی زندگی پر اثر انداز ہوتی ہے۔ ہپر زور دیا گی ۔

میں خوف کا عنصر بھی شامل ہوتا ہے ۔ کچھ لوگ وراثتی ہ ہانسان میں  نسل در نسل ایسے جینز  منتقل ہو جاتے ہیں جن

۔  خوف ایسی کیفیت ہے جو انسان کو نفسیاتی طور پر کمزور بناتی  ہقسم کے خوف میں مبتلا ہوتے ہیں  ہطور پر مختلف ہ

 فرائڈ کہتا ہے کہ بچوں  کو بچپن سے مختلف چیزوں سے ڈرایا جاتا ہے جو ان کے لاشعور کا حصہ بن جاتے ہیںہہے۔ ہ

ہدہ رہا۔ ایک عرصے تک خوفز۔ وہ خود بھی والد کے سخت رویے سے 

ن ہ۔انساہسے چھٹکارا حاصل کرنا نا ممکن ہےاس خوف ہموت کا خوف پیدائش کے ساتھ ہی جنم لیتا ہے ۔

موت کو مات نہیں دے سکتا۔ موت بر حق ہے لیکن مرنا کوئی نہیں چاہتا ۔    موت کا  دنیا میں جتنی بھی ترقی کر لے 

اور دھماکوں نے انسان کو بے  و غارت  ، قتل  روز ٹارگٹ کلنگ  خوف انسان کی سرشت میں شامل ہے ۔ آئے 

، اولاد یا کسی وقت موت سے ڈرا دیا ہے ۔   نفسیاتی سطح پر موت کا خوف کسی پس منظر سے جڑا ہوتا ہے ۔ والدین ہ

ہعزیز کے مرنے سے انسان  نفسیاتی کشمکش میں مبتلا ہو جاتا ہے ۔ 

 ، جدی  معاشرے میں بہت سی پیچیدگیں ہیں جن سے انسانی زندگی مشکل کا شکار ہے گھٹن زدہ ماحول 

تحال میں انسان ہکو  الجھا کے رکھ دیا ہے ۔ اس دہشت زدہ صور ہتفری اور میکانکی زندگی نے  فرد ہ ہنفسا نفسی ، افرا

ہراس  میں مبتلا کر چکا ہے ۔ علم نفسیات سے قبل خوف کی کیفیت کو  ہگی  اور خوف ویشن ، پژمردڈپرئی ، ہخود کو تنہا
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کو طور پر  ہخارج سے منسلک کیا جاتا تھا لیکن نفسیاتی علوم نے  داخل کے خوف کو اجاگر کیا  جو ایک نفسیاتی مسئلے

ہ:ہلکھتے ہیں ۔ڈاکٹر سلیم اختر ہہےسامنے آیا 

فرار   اس سے قطعی  لہذا   ، ہے  انداز  ترین  کا قدیم  ردعم  اور جسم کے  " خوف   جبلت 

ڈر کر جتنا ہ ۔ عام مشاہدہ کے ساتھ یہ نفسیاتی حقیقت بھی ہے کہ خوف سے  ناممکن ہے 

بھاگیں ،خوف میں اتنا ہی اضافہ ہوگا ۔۔۔ خوف کی یہی بنیادی حقیقت ہے کہ اس میں ہ

سے بڑھ کر نظر  آ تی ہیں اور اسی لئے  زیادہ پریشان کن  اورحواس باختہ  ہ ہاشیاء اپنی جسامت

کر دینے والی محسوس ہوتی ہیں "۔

(ہ۴۵)ہ 

ہ

، ہطور پر ہجو نفسیاتی ہفرائڈ کے پاس ایسے بہت سے مریض آیا کرتے ہ  تحلیل  ہفرائڈ ہ ہخوف کا شکار ہوتے 

۔ " فرائڈ کہتا ہے  ہم کرتا کہ یہ مریض خوفزدہ کیوں ہیں ہنفسی کے ذریعے تہہ تک جانے کی کوشش کرتا اور معلو

سکتا ہ ابھر  بھی  سے  داخلی نفسی کیفیت  کسی  ۔خوف  ہو  ہی  کا  شے  خارجی  صرف  خوف  کہ  نہیں  ضروری  کہ 

۔ہہے"

(۶۴  )

ہ   

اگر اسے رکاوٹ کا سامنا کرنا پڑے تو  وہ ہہتا ہے ۔ کے لئے تگ و دو کرتا رانسان اپنی خواہشات کی تکمیل

۔  ہ پیدا ہو جاتا ہے معاشرتی میل جول میں فاصلہ ہ   ہے  جس کے نتیجے میں  رشتوں  ، سماجی تعلقات اور خود کو تنہا کر لیتا

سے ہسب کے ہوتے ہوئے بھی انسان خود  کو  تنہا سمجھتا ہے ۔  بعض اوقات انسان اپنوں سے دوری  کی وجہ ہان ہ

تنہائی کا شکار ہو جاتا ہے ۔اکثر لوگ گھر  ، بیوی بچوں ، اولاد سے دور نہیں رہ سکتے۔ اگر ایسا کر نا پڑ جائے تو تنہائی کے ہ

ہخوف میں مبتلا ہو جاتا ہے ۔ ہ

،  بہتر مستقبل زندگی کی  ہر انسان کی خواہش ہوتی ہے ۔  ہانسان کی زندگی کا مقصد مستقبل سنوارنا ہے 

کے مستقبل میں رکاوٹ بنتی ہیں ۔ جس سے مستقبل کا خوف جنم لیتا ہے ۔ دہشت زدہ ماحول میں ہ ہالجھنیں انسان

۔ ا یسے ماحول میں آسودہ زندگی کے  اور اپنے کنبے کے مستقبل   کے خطرات سے دوچار ہو جاتا ہے  انسان اپنی 

ہکے خوف میں مبتلا رہتا ہے ۔   آثار کمزور پڑجاتے ہیں ۔ انسان نفسیاتی کشمکش کا شکار رہتا ہے اور ہر وقت مستقبل

حد سے بڑھ جائے تو وہ فوبیا کی صورت اختیا ر کر لیتا ہے ، اس حالت میں  انسان جس شے سے اگر خوف ہ

خوفزدہ ہو جاتا ہے ۔ اکثر ایسے واقعات سامنے آتے ہیں کہ بچوں کے سامنے ئ ہوتا ہے اس کا ذکر ہوتے ہی خا
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والدین کو مار دیا جا تا ہے ، ایسی کوئی بھی بات اگر بچوں کے سامنے کی جائے تو وہ خوفزدہ ہو جاتے ہیں ۔ بعض افراد ہ

 ہیں ۔ یہ افراد مختلف فوبیا میں مبتلاہکمزور دل ہوتے ہیں اور وہ چھوٹے چھوٹے معاملات کو بڑا سمجھ کر خائ رہتے ہ

بھی اس کے لئے بہت  ہ چڑھنے سے خائ ہوتا ہے تو بلندی کا تصورکوئی شخص بلندی پر ہجیسا کہ ہہو جاتے ہیں ۔ ہ

ہ ہے ۔ یہ  سب  نفسیاتی تناظر کی بابت ہوتا ہے ۔   تکلیف دہ ہوتا

ہ

ہجدی اردو افسانے میں جبر اور خوف کے عناصر : پس منظری مطالع ہہج ۔ہ

کا  اردو افسانے  کی ابتداء  بیسویں صدی کے اوائل میں ہوئی ۔ رومانویت کے سائے میں اردو افسانے 

 سے ہوتا ہوا ترقی پسند تحریک تک  جا پہنچا۔ ابتدائی تین دہائیوں میں افسانے کے لئے ایسی زمین 

ت

سب ت
ک
سفر مار

ہہموار ہوئی کہ اس کی کامیاب فصل آج تک جاری ہے ۔ 

۔ آزادی کے بعد   ہ اور افسانہ نگاری میں نئے تجربات  ہونے لگے  بنا   افسانہ نئے موضوعات کی زینت 

روایتی  ہ۱۹۶۰ء سے ہ ہ۱۹۵۵ دہائی میں نئی نسل    ۔ ساٹھ کی  راہیں متعارف ہونے لگی  اردو افسانے میں نئی  ء    میں 

لی  نگاری کی جگہ علامت نگاری نے لے 

ت

 قی ت
حقی
اور  لگی  انحراف کرنے  و تکنیک سے  دور کے ہ ہاسلوب  اس  ۔  

افسانے کی ضد تصور ہ کو ترقی پسند  ۔ ناقدین کی ایک جماعت جدی افسانے  لگا  کہا  جانے  افسانہ  کو جدی  افسانے 

کرتے ہوئے لکھتے ہیں کہ  روایتی افسانہ اپنے خاص اسلوب  کے دائرے میں مقید   ہو  چکا تھا ، نئی جہات اور جدت ہ

زت نہیں تھی ۔ یہی وجہ ہے کہ جدی افسانہ نگاروں نے روایتی حدود و ہکو اس دائرے میں آنے کی خاطر خواہ اجا

اور   روایت سے بغاوت کرتے ہوئےنئے تجربات عم میں لائے جس سے جدی  قیود کو توڑنے کی کوشش کی 

افسانہ منظر عام پر آیا ۔ ہ

(۶۴)

کچھ ناقدین جدی افسانے کی حمایت میں لکھتے ہیں اور اسے نئی جہات کا علمبردار تصور  ہ

معاصر  زندگی داخلی و خارجی انتشار     بڑھ چکا تھا ۔ تشکیک  کے رجحان میں اضافہ ہوتا گی اور  انسان  ہ ہکرتے ہیں ۔  ہ

فرد  کے احساسات و جذبات کو   نئے رنگ میں  ڈھال ہسماجی و نفسیاتی بحران کا شکار ہوتا رہا ۔ جدی افسانہ نگاروں نے 

ہ:ہش لکھتے ہیں  ڈاکٹر سلیم آغا قلزلبا جدی افسانے کے موضوعات کے حوالے سے  کر پیش کیا ۔
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اور لغویت، ہ ،  بے معنویت  بیزاری  و  مایوسی   ، دہشت  و  خوف   ، بحران  و  "انتشار 

او بیگانگی   و  تنہائی   ، احتجاج  و  برہمی   ، تذبذب  و  ر اجنبیت جیسے موضوعات ہتشکیک 

بھرے پڑے ہیں "۔ 

ہ(ہ۷۴)

جدی زندگی  میں نئے رجحانات  نے جنم لیا۔ میکانکی ترقی  اور اس کے نتائ نے فرد کی زندگی کو یکسر بدل دیا ۔ افسانہ 

 کا حصہ بنایا۔ ہ

ت

 قی ت
لی

ج

خ

ت

ت

 نگاروں نے اس بدلی صورتحال کو اپنی 

i.ہجدی اردو   افسانہ اور جدی زندگی ہ

ئل یہ وہ دور تھا جب نو مولود ریاست خارجی و داخلی مسا ہکا آغاز  ساٹھ کی دہائی میں ہوا۔ ہجدیافسانے

، آمد و رفت اور دیگر ہر شعبہ ہ ہکے انبار میں گھری ہوئی تھی ۔ ، روزگار   فسادات ، مہاجرین کی آبادکاری ، صحت 

کو  وں  والے مہاجر  کر کے آنے  آزادی  حاصل  انگریزوں سے  ۔  زندگی میں مشکلات ہی مشکلات تھیں  ہائے 

اور ہ رہیں  ہوتی  بار تبدیل  بار  بدلاؤ کے نتیجے میں حکومتیں  آ گھیرا،   سیاسی  کی غلامی نے  سالوں میں اپنوں   چند 

۔  سیاسی  بھو گی  دیا  کر  نافذ  لا  مارشل  کر  گلا گھونٹ   کا   ، ہنچاجمہوریت  استحکام  ، معاشی عدم  توازن  سماجی  عدم   ، ل 

، ہ ، تنہائی  ، گھٹن  دیا  جس کے نتیجے میں جبر  اور لاشعوری کشمکش میں مبتلا کر  معاشرتی پسماندگی نے  فرد کو شعوری 

نے جنم لیا۔   ان داخلی عناصر سے روایتی افسانے کا اسلوب بدل گی۔ جس سے ہ  کیفیات کرب ، تناؤ  اور خوف  جیسی

ان مذکورہ عناصر ہ اور یوں جدی افسانے میں  اجاگر ہوا۔  کا تاثر  روایتی افسانے سے ہ ہاور ہکو جگہ ملیجدی افسانے 

ہ۔  جدی افسانے کا آغاز ہوا  کے تجربات میںانحراف کرتے ہوئے نئے اسلوب و تکنیک

حلقہ ارباب ِ  ہرہجدی افسانے کا آغاز فوری نہیں ہوا بلکہ اس کے فکری پس منظر میں ترقی پسند تحریک او

کو کمزور کیا  جس سے  ترقی  پر پابندی نے تحریک  افسانوں کے موضوعات شامل تھے۔ترقی پسندوں  ذوق کے 

ت مدھم ہونے سے نئی سوچ  کے لئے راہیں ہپسندی کی حدود و قیود سے بغاوت کی فضا قائم ہوئی ،حلقے کی فنی جمالیا

 ہآ جانے والے ہسے تنگ  جانے والے روایتی یا یک جہتی  افسانوںلکھے عرصے سے ہاورایک ہ ہموار ہونا شروع ہوئیں

نے ذہنوں  و تکنیکنوجوان  اسلوب  اور ہ نئے  رجحانات  و فکری  فنی  افسانے کے  اردو  بدولت  کی  آزمایا جس  کو   

اور اس کے بعد درجہ بہ درجہ ہ ہلوازمات میں وسعت پیدا ہوئی دہائی  جو جدی افسانوں کی صورت میں ساٹھ کی 
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ملنے کا براہ  ِ راست فائدہ نئی ب ذوق کی ڈوبتی کشتی کو سہارا نہ ۔ ترقی پسند تحریک  کمزور ہونے اور ارباسامنے آتی گئی

ہاسلم لکھتی ہیں کہ  کو ہوا جو جدی افسانہ لکھ رہی تھی۔  ڈاکٹر فوزیہہ )جدی افسانہ نگار( جماعت

" نئی کہانی کی  اپنی شناخت کسی ایک پہلو سے نہیں بلکہ مختلف الابعاد زاویے رکھتی ہے ۔ ہ

و ہ و سماجی شکست  لا کے سبب سیاسی  مارشل  ر  او  پھوڑ  توڑ  فسادات کے نتیجے میں تہذیبی 

المیاتیہ میں  افسانے  نئے   ، کئے  اثرات مرتسم  لاشعوری  جو  پر  افسانے  اردو  نے   ہریخت 

صورت ان ہی کی پیدا کردہ ہے۔ ایک غم ، غصہ ، الجھن ، شدی رویے نئے افسانے کے ہ

عمومی موضوعات ہیں "۔

(۴۸)

ہ

ترقی پسند افسانہ نگار وں نے داخلیت کی   بجائے خارجیت اور حقیقت نگاری پر زور  دیا لیکن  ساٹھ کی دہائی   

 نگاری کی جگہ علامت نگاری ہاور جدی افسانہ نگاروں نے حقیقت ہایک نئی فکر کے ساتھ داخلیت پر اثر انداز ہوئی

ہ
ک

 

س

ت

ن

ی ل ت کے وجود سے روایتی اسلوب یکسر تبدیل ہو گی۔جدی ہاور خارجیت کی جگہ داخلیت پر زور دیا۔  نئی لسانی 

افسانہ نگاروں نے روایت سے انحراف کرتے ہوئے جدی افسانہ علامتی ، استعاراتی ، تمثیلی اور تجریی انداز میں ہ

قارہ ۔   گئی  افسانے کی ترسیل مشکل ہو  کردار جیسے عناصر  کمزور پڑنے سے جدی  اور  ،پلاٹ  ۔ بیانیہ  کیا  ی ہتحریر 

ہ۔ ڈاکٹر شفیق انجم لکھتے ہیں ہاور منظم افسانے کا عادی تھا جسے قاری نے مشکل سے قبول کیا سیدھے

انداز ہ و استعاراتی  روایتی بیانیہ اسلوب کی بجائے علامتی  " جدی افسانہ نگاروں نے 

اختیار کیا ۔ عدم تکمیلیت ، ابہام ، اشاریت ، رمز و ایما ،تجرییت اور شعریت اس ہ

۔ تحریر کے ٹھوس پن کی بجائے سیال ہ ہاسلوب کی ابھریں  کر  نمایاں خوبیاں   بن 

کیفیت زیادہ اہم ہو گئی "۔ 

  ہ(۴۹)

ہ

نے فرد کی زندگی  پر گہرے اثرات مرتب کئے  جس سے   ہءء کےمارشل لا ہ۱۹۵۸سیاسی  عدم استحکام اور ہ 

خارج سے داخل میں سرایت کر تی گئی جس ہ ہسیاسی و سماجی جبریت کی فضا  پیدا ہو ئی ۔   یہ جبریت  فرد کی زندگی میں

سے داخلی دنیا میں ہنگام برپا ہو گی ۔ انسان کی قدر انسان کی نظر میں کمتر ہوتی گئی اور انسان ایک دوسرے سے 

دور بھاگنے لگا۔  رشتوں کی پامالی معمول بن گئی ، مشترکہ خاندان ٹوٹ پھوٹ کا شکار ہو گی ،  معاشی تنگدستی کا اثر  ہ

د کے خاندانی نظام پر پڑا جس سے کئی مسائل نے جنم لیا ۔ کفیل کے لئے گھر چلانا مشکل ہو تا گی، یہ وہ مسائل ہفر

تھے جو جدی افسانے کا موضوع ِ خاص بنے ۔ جدی افسانہ ذات کی تلاش ، داخلی تہہ داریوں کے کھوج اور نفسیاتی 
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یشن ، خوف ، جبر اور گھٹن جیسی کیفیات تک رسائی حاصل کرتا ہکشمکش    کو  کریتے ہوئے   فرد کے کرب ، تناؤ ، ڈپرہ

ہے ۔ ساٹھ کی دہائی میں معاشرہ کھوکھلے مجسمے  کی صورت اختیار کر چکا تھا جس میں سماجی نا انصافی ، طبقاتی تقسیم ، 

 غیر محفوظ  تصور کرنے لگا  ،   سیاسی و سماجی جبر   نے معاشرتی اقدار کو پا مال کر دیا تھا ۔   ایسے ماحول میں انسان خود کو

ہذہنی و جسمانی تناؤ بڑھتا گی ۔ہ

ادب زندگی کی ترجمانی کرتے ہوئے اپنے ہ ہجدی تناظر میں ہادب اور زندگی کا چولی دامن کا ساتھ ہے ۔

کی  ہعہد کی عکاسی کرتا ہے ۔  افسانوی ادب کے ہر عہد میں زندگی   کو گہری نگاہ سے دیکھا گی  اور ایک نئی زندگی

ادا کیا  ۔ جدی افسانہ اپنے ساتھ جدی زندگی کا تصور لئے ہوئے ہے ۔ جدی افسانے کے  تلاش میں  اہم کردار 

موضوع جدی زندگی کے عکاس ہیں ۔ جدی زندگی میں داخلیت کو خاصی اہمی حاصل ہے ۔ اندر کی زندگی باہر 

آزادی کا پروانہ لئے   ہجدی  زندگی تقسیم کے بعد  حدود مختلف ہیں۔کی زندگی سے منسلک ضرور ہے لیکن دونوں کی 

پا کستان اور ہندوستان کے باسیوں  کی روحوں پر وارد ہوئی ۔  سیاسی و سماجی حالات ، معاشی نظام ،  دیہات سے شہر 

  ہہجرت ، صنعتی پیش رفت  ، سائنسی ترقی ، نفسیاتی کھوج  سب جدی زندگی کا خاصہ ہیں جن کی بدولت جدی افسانے

نے  جدی زندگی    کی نئی جہات کو سامنے لانے میں کردار ادا کیا۔ اجتماعی زندگی سے انفرادی زندگی  کے محرکات  

ہکی پڑتال جدی افسانے کا اولین  مقصد ہے ۔ 

جدی افسانہ نگاروں  نے سیاسی اور سماجی حالات سے چشم پوشی نہیں کی  بلکہ ان  کی بدولت انسان کے   

، سیاسی ہ ہاندرون خانہہ ان داخلی مسائل کی نشاندہی سے سماجی منفی رویوں  ۔    پڑنے والے اثرات کو موضوع بنایا 

جبریت ،اقتصادی عدم استحکام ، خاندانی پیچیدگیوں  کی حقیقت  ابھر کر سامنے آئی جو جدی افسانے کا خاصہ  ہے ۔  

ہ:ہڈاکٹر سلیم اختر لکھتے ہیں 

کی دنیا کی طرف ہ  ہKaleidoscopic" اب افسانہ کا رخ خارج  سے ہٹا کر باطن کی      ہ

ں نہیں ہتصویر کشی کے لئے گلی کی  نالیاہ ہموڑ دیا گی ہے ۔ افسانہ نگار اب زندگی کی درست

اور انسان دوستی پہلے ہ چھانتا بلکہ داخلی خلا میں سفر کرتا ہے ۔ترقی پسندادب میں انسان 

اور پھر نعرہ ۔ لیکن جدی ترین افسانے نے اس نعرہ کو  کوئی اہمی نہیں دی گو ہآدرش بنے ہ

 رکھا ۔چنانچہ آج کے ہاس نے بھی انسان ہی کو اپنا موضوع  قرار دیا لیکن اندازِ نظر تحلیلہ

ذہن جس ہ ہمیں انسان اپنی ذات کے ہفت خواں طے کرتا نظر آتا ہے ۔ انتشارِہ ہافسانوں
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 ہے اس کی تصویر نظر آتی ہےاور شکست ذات جن المیوں کو جنم ہنفسی تقسیم پر منتج ہوتاہ

ترقی ہ ہلیکن فرق یہ ہے کہ ہہے، ہدیتی ان کی کہانی سنائی جاتی ہے ۔ حقیقت پسندی تو یہ بھی

پسند افسانے نے اگر خارجی حقیقت نگاری پر زور دیا توموجودہ افسانے نے داخلی حقیقت ہ

نگاری کو اپنا شعار بنایا "۔  ہ

(۵۰ )

ہ

 ترقی نے انسان کی زندگی پر گہرے اثرات مرتب کئے ، انسان   نے معاش کے لئےشہروں کا رخ ہصنعتی

ں میں اپنی ذات کو دفن کر ہکیا، مزدوری ،  ملازمتوں کے حصول کے لئے تگ و دو کی   اور شہری زندگی  کی رنگینیو

پیچ بھی ۔ دولت کی لالچ اور رتبے کی برتری ہ۔  صنعتی  نظام  سے  انسان کی مادی زندگی پر آسائش بھی ہوئی اور پر ہدیا

ہجیسے مقاصد  نے مشینی زندگی کا تصور قائم کیا جو جدی زندگی کی ایک کڑی ہے ۔  شہزاد منظر رقمطراز ہیں کہ 

"ترقی پسندوں کے ہاں پورے معاشرے کو  دیکھنے ، سمجھنے اور تجزیہ کرنے کا انداز اجتماعی تھا  ہ

انقلاب لانے پر یقین رکھتے تھے ۔اس ہ یہ ادب کے ذریعے فکراور اسی لئے وہ معاشرے میںہ

مقصد کے لئے انہوں نے اظہار کا جو طریقہ اختیا ر کیا وہ قاری سے براہ ِ رساست تخاطب تھا ہ

کو ہ وضاحتی طرز بیان  اظہار کے مقابلہ میں  نگاروں نے علامتی طرز ِ  افسانہ  ترقی پسند  چنانچہ 

نہ نگاروں کا زندگی اور اس کے مسائل کو سمجھنے اور اسے ہترجیح دی ۔اس کے بر عکس جدی افسا

اور ہ بدحالی  کی معاشی  انسان  دور کے  انہوں نے صنعتی  اس لئے  تھا  انفرادی  انداز  کا  پرکھنے 

، انسان کی داخلی شخصیت ہ اور جذباتی ناآسودگی  سماجی پسماندگی کے مقابلہ میں اس کی فکری 

وریخت،صنعتی ہ کی ہکے بکھراؤ،اقدار کی شکست  زندگی  نیز  تنہائی   کی  انسان  میں  معاشرے 

اظہار کے لئےانہوں ہ اوراس کے  دی  ،ذات کی تلاش  جیسے مو ضوعات کو اہمی  معنویت  

ظہار کو اپنایا "۔انے بیانیہ اسلوب کی بجائے علامتی طرزِہ

   (۵۱ )

ہ

کو اپنے  دامن میں داخلی محرکات  والے  اور ہ ہجدی افسانے نے  مشینی زندگی  سے پیدا ہونے  دی  جگہ 

واضح کیا کہ  انسان کیسے خود کو مادیت پرست بنا رہا ہے جس سے اس کی عائلی اور  خاندانی زندگی متاثر ہورہی ہے 

حصول کے لئے اپنی زندگی کو ہ ہانسان دولت کے،گھر ، خاندان ، سماج کس حد تک  سماجی بے راہ روی کا شکار ہے ۔ ہ

تک نہیں کرتے ۔ ہ بڑھاپے کو پہنچتا ہے تو اولاد ، رشتہ دار اس کی پرواہ ہداؤ پر لگائے جا رہا ہے اور یہی انسان جب

ہ:ہہیں صبا اکرام لکھتے 
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" صنعتی ترقی کے ساتھ مادیت پرستی کی جڑیں بھی مضبوط ہوتی گئیں اور آدمی ہوس ِ زر ہ

اور ہ ، رشوت  میں مبتلا ہو کر اس پستی پر آگی جہاں پہنچ کر جھوٹ ، فریب ، ہیرا پھیری 

کار ہ راہ میں  کی  زر  جاتی بلکہ حصول  رہ  بدکاری نہیں  کوئی  حربدکاری  ہوتی آمد  بہ ثابت 

ہے"۔ 

(۵۲)

ہ

جدی زندگی بھی تغیر و تبدل کا شکار رہی جس سے جدی افسانے کے موضوعات   ہساتھ ہکے ساتھوقت  ہ  

میں تنوع ملتا ہے ۔ جدی افسانہ جدی زندگی کی تاریکیوں کو منظر عام پر لانے میں بہت اہمی کا حامل ہے  جیسا کہ ہ

تعلیمی اداروں کا ماحول ،شہری زندگی ہ ہدفتری   سیاسی معاملات، اداروں میں سیاسی مداخلت ، تشکیک آمیز رویے ،

رشتے   بناوٹی   ، چہرے  ، مصنوعی   بھرمار  کی   عناصر    درندہ  صفت   ، فروخت  و  خری  انسانی    ، غفیر  جم  انسانی  اور 

ب  اور عدم اطمینان کا کر ہانسان ذہنی ہکی نفسیات کو بھی متاثر  کیا۔ جس سےوغیرہ۔معاشرتی آلودگی نے انسان ہ

ہ: لکھتے ہیں ۔شمس الحقشکار رہا

" یہ افسانہ ، یا خود مختار اور آزاد تخلیقی استعارہ یا متضاد حقائق کی آمیزش سے وجود میں آنے ہ

، داخلی عوامل و احساسات اور خارجی مظاہر و معروضات کے درمیان ہ  

ت

 قی ت
حقی
والی افسانوی 

شعوری اور لاشعوری روابط اور ہم آہنگی کا اظہار ہے "۔ ہ

(۵۳ )

ہ 

جدی افسانے میں ایک نئے سنگ میل کی حیثیت رکھتی ہے ۔  گو کہ یہ دور بھی  آمریت کا  ہستر کی دہائی

اور  قومی یکجہتی کی فضا قائم کی ۔ جس سے  فرد کے داخلی محرکات ہ ہ۱۹۶۵دور تھا لیکن ہ ء کی جنگ نے حب الوطنی 

نہ نئے میلانات سے آشنا ہوا اور ہ۔ ستر کی دہائی میں جدی افساعارضی طورپر سہی مگر نئی سمت  کا تعین کرنے لگے ہ

جس سے  زندگی کے خارجی ہ کی بجائے اجتماعیت کی جھلکیاں نظر آنا شروع ہوئیں انفرادیت پسندی ہ/فردیت   یوں

شناخت ہ ہذات کی ہاس کے باوجود ہلیکن ہپہلوؤں کو دوبارہ سے افسانے  کے  قریب لا نے کی کامیاب کوشش کی گئی ۔

وجہ سے لاشعوری طور پر حاوی تھا یا اس دور ہ ہکا احساس برقرار رہا جو حالات کے جبر کی    ہگی  ہاور  فرد کی گمشد ہکا مسئلہ

 کے انسانی لاشعور میں گھر کر گی تھا۔

( ہ۵۴) 

ہ

ستر  کی دہائی کے بعد افسانہ نگاری میں نئی روش نے جنم لیا جس میں جدی افسانہ اور ترقی پسند افسانہ کا 

۔  سیاسی ہ اور اجتماعی سطح پر پرکھا جانے لگا  اور داخلی زندگی کو انفرادی  حسین امتزاج ابھر کر سامنے آیا ۔ خارجی 

ہنر  کے منفی رویوں  کی بدولت انسانی زندگی  کا سکون  متاثر ہوا ، اس ہانتشار ، معاشرتی نا ہمواری ، صنعتی رجحان، علم و 



33 

 

انتشار زدہ ماحول نے  انسان کو الجھا کے رکھ دیا ۔ انسان سماجی و نفسیاتی  لحاظ سے مایوسی اور کرب کی کیفیت میں مبتلا ہ

سلوک ، سیاسی جبریت ، سر ہغیر انسانی   کا مارشل لا  سے آزادی رائے     کا خاتمہ ہو گی ۔ دانشوروں سے ۱۹۷۷ہو گی ۔  

سانس لینے  ہی کاں  کا خوف ، انتقامی کاروائیوں  نے جدی زندگی کا نیا روپ پیش کیا جس میں انسان آزادعام سزاؤ

سے قاصر رہا  اور  مزاحمت ، نفرت   ،غم وغصہ    جیسے محرکات سامنے آنا شروع ہوئے ۔   اس  کے بعد سیاسی عدم ہ

، جس سے   اقتصادی پستی ، غربت ، مہنگائی اور  ہبدولت حکومتیں  تھوڑے عرصے بعد تبدیل ہوتی رہیںاستحکام  کی ہ

لاقانونیت نے فروغ پایا ۔ معاشرہ کھوکھلے پن کا شکار ہوگی ۔ جدی افسانہ نگار وں نے ایسے حالات میں مزاحمتی 

یہ مابعد جدی افسانے کا دور تھا جو ہ کا حصہ  بنایا ۔افسانوں کے ساتھ انسانی زندگی کے تاریک پہلوؤں کو اپنی کہانیوں 

اکیسویں صدی نے آمریت کی گود میں آنکھ کھولی ، روایتی مسائل کے ساتھ  جدی   ہابھی تک جاری و ساری ہے۔

زندگی  دہشت گردی جیسے انجانے خوف  کا شکار ہوئی ۔ دہشت زدہ ماحول نے انسان کو  سماجی اور نفسیاتی لحاظ سے  

ادارہمنتشر ، سرکاری و نجی  ، اڈے  ، پارکس  ، تجارتی مراکز  ے  سب دہشت گردی کی ہ کر دیا ۔ مذہبی  تہواروں 

۔ خوف و ہراس کے عالم میں زند گی کی سانسیں رکتی    زندگی کو بکھیر کر رکھ دیاہ۔  جس نے انسانیلپیٹ میں آئے

کا حامل ٹھہر رویوں  ، تشکیک  جیسے  اذیت  انسان نفسیاتی  اور  ور ہنظر آئیں  اضافہ ہوتا گی  ا۔  گھریلو الجھنوں میں 

ہانسان دشمنی بڑھتی گئی ۔ افسانہ نگاروں نے   ایسے موضوعات پر کھل کر لکھا۔ہ

ل ٹیکنالوجی کے اس دور میں انسان ہ 

ج

ی

 

 س
مب

یعنی ہندسوں میں بٹ چکا ہے ، افراتفری ، ہ  ہDigitalizeانفار

 غلام کر ٹر کاکمپیو سے چھوٹے کام کے  لئے بھی ہنسان  خود کو چھوٹےمیں دن بدن اضافہ ہو رہا ہے ، ا   ہانتشار اور شور

 ذریعے قید کیا جا اب زندگی کے معاملات کو کمپیوٹر کے ہمیں کمپیوٹر کا عم دخل زیادہ ہے اورہرہا ہے ۔جدی زندگی ہ

۔ ا سے انسانی زندگی کی مسلمہ حقیقتجس ہرہا ہے  ۔  ہون ہو چکی نسانی اقدار کمپیوٹر کے مر مجروح ہو رہی ہے 

ایک شخص دفتر میں بائیومیٹرک حاضری کے خوف سے وقت کی پابندی کرتا ہے ، اخلاقی طور پر وقت کی ہ ہہیں۔

ٹر  لگایا جا رہا ہے ، پابندی کرنا معیوب سمجھا جا رہا ہے ۔ ہر وہ جگہ جہاں انسان اخلاقی اقدار کھو بیٹھتا ہے وہاں کمپیوہ

 کاونٹر ہاس کا مقصد چاہے

 

 

ہکی

 

 س
کب

رز کی بے ایمانی کا تدارک کرنا  پر 

 

ی ئ
ہو یا کسی چیز کی حفاظت کے لئے سی سی ٹی  ہ

وی کیمرے نصب کرنے ہوں ۔  انسان اپنی اقدار کی آنکھ کی بجائے کیمرے کی آنکھ سے زیادہ خوفزدہ رہتا ہے ۔ ہ

ضوع بنایا جاتا ہے ۔       ہجدی افسانے میں ان اخلاقی اقدار کی پامالی اور اس کے نتیجے میں پیدا ہونے والی تشویش کو مو

جدی زندگی الجھاؤ کا شکار ہے ، انسان دن بدن کٹھ پتلی بنتا جا رہا ہے ۔  پہلے اشیا انسانی ضرورت کے لئے بنائی جاتی 
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نفسا نفسی اور گھٹن زدہ ماحول گلوبلائزیشن حاوی ہو رہی ہے۔ہ ہاب انسان کو اشیا کے لئے تیار کیا جاتا ہے ۔ ہتھیں

ہسلیم آغا قزلباش  رقمطراز ہیں : ہڈاکٹرجبر  اور  خوف  جیسی کیفیات     پیدا کر دی ہیں ۔نے  نفسیاتی  

" پہچان کی گمشدگی نے آج فرد کو کرب میں مبتلا کر دیا ہے اس کی بنیادی 

وجہ وہ مشینی ماحول ہے جس میں فرد ایک روبوٹ  بن کر رہ گی ہے  بلکہ اس مشینی ہ

ماحول نے رویوں ، نظریوں اور تصورات کے سلسلے میں بھی اس کی سوچ کو میکانکی ہ

بنا  ڈالا ہے "۔ 

(۵۵)

ہ

کے ستون کا درجہ حاصل کر چکا ہے  جس کا انسانی زندگی میں  ہیا اس گلوبلائزیشنمیڈ ہجدی زندگی میں ہہ

تجارت کا لبادہ اوڑھنے  سے معاشرتی  تصادم اور ذہنی کرب بڑھ رہا ہ اد میڈیا کاہعم دخل دن بدن بڑھ رہا ہے ۔   آزہ

 رہا ہے ۔  گو کہ میڈیا کے ہہے ۔ میڈیا   مقصدیت کے تناظر میں سماج کو بلیک میل کرنے میں زیادہ کردار ادا کر

ذریعے سیاسی و سماجی حالات سے آگاہی ملتی ہے لیکن اس کے بر عکس نفسیاتی تناؤ بھی بڑھانے  کا موجب بن چکا  ہ

بڑھنے سے احتجاج اور مزاحمت جیسے رویے ہ  داروں کے خلاف غصہمیں سیاسی و مذہبی اجارہ   طبقےہے ۔ محب وطن  

تصادم کی صورت میں نکلتا ہے ۔الیکٹرانک اور پرنٹ میڈیا نے  علاقائی ، لسانی اور سامنے آرہے ہیں جس کا نتیجہ ہ

دیا ہے جس سے  سماجی دوریاں پیدا ہو رہی ہیں اور معاشرتی اور اخلاقی اقدار  پامال ہو رہی ہ ہوامذہبی تعصب کو بڑھا

جبر بھی جدی افسانے کی زینت بن رہا ہ ہہیں ۔   جدی افسانے میں ایسے حالات کو موضوع بنایا جا رہا ہے اور میڈیا کا

ہے ۔  جدی افسانہ نگاروں نے زندگی کے ہر پہلوؤں کو نہایت عمدگی سے اپنے افسانوں  میں پیش کیا ہے ، اور ساٹھ ہ

اسلوبیاتی افسانہ اکیسویں صدی تک  والا جدی  دہائی سے شروع ہونے  و تبدل  کے ساتھ   ہو موضوعاتی ہکی  تغیر 

کرتا آیا ہے ۔ آج کا افسانہ اپنی فنی مہارت کا منہ بولتا ثبوت ہے جو فرد کے داخل اور خارج ہ ہکامیابی  سے سفر طے

ی ت  سےدونوہ
قل

ت

ن
ہجہانوں کو پرکھنے ، سمجھنے اور منظر عام پر لانے  میں اپنی مثال آپ ہے ۔  ں کی 

ii. ہجدی اردو افسانے میں جبر اور خوف کے عناصر : روایت کا مطالع ہ

وہ دور تھا ہ اور اسلوب   کے ساتھ منظر عام پر آیا۔ یہ  ی ل ت 
ک

 

س

ت

ن

جدی افسانہ ساٹھ کی دہائی میں نئی لسانی 

 نگاری  کا  ہجب  روایتی افسانہ  طویل عرصے تک ا یک  خاص سمت میں  سفر طے کر تے جمود کا شکار ہو گی تھا  ۔  حقیقت

، مارشل لا ، سماجی ہاُسلوب  اب معدوم ہو رہا تھا۔   ملکی حالات  کے تناظرات بدل چکے تھے ۔ سیاسی عدم ہ استحکام 
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،نفسیاتی  کشمکش نے   نئی  فکری جہات سے روشناس کروایا ۔ نئی نسل نے    سابقہ روایت سے   انحراف  کرتے پستی

ی ل ت   اور اسلوب
ک

 

س

ت

ن

کے تحت جدی افسانے کا آغاز کیا ۔  ابتدا میں ایک خاص جماعت نے جدی ہ   ہہوئے  نئی لسانی 

ایک لمبی قطار کھڑی ہ کی  نگاروں  افسانہ  وابستہ  اس سے  ہی  عرصے میں  افسانے لکھنا شروع کیےلیکن تھوڑے 

جبریت کا شکار ہو ہ ہو سماجی ہ ہہوگئی۔      ، مارشل لا کے بعد   سیاسی و سماجی منظر نام تبدیل ہو گی اور  معاصر زندگی  سیاسی

ہگئی  جس نے فرد کی داخلی و خارجی زندگی کو بہت متاثر ہوئی ،  جبر اور خوف کی فضا پیدا ہوئی ۔ رشید امجد لکھتے ہیں کہ ہ

حوالوں سے ہ دونوں  اور سیاسی  سماجی  پاکستانی معاشرے  میں  دہائی  کی  " ساٹھ 

سال ہو چکے تھے اور اس کی ظاہری چمک ماند پڑ ہالجھنوں کا زمانہ ہے ، پہلا مارشل لا لگے دو 

ی ل ت کے نتیجے  میں علامتی انداز اگرچہ فنی حوالوں  ہی سے سامنے ہ
ک

 

س

ت

ن

چکی تھی ۔ نئی لسانی 

آیا تھا لیکن پس ِ منظر میں کہیں سیاسی جبر کا دباؤ موجود تھا "۔ہ

(۶۵)

ہ

ل بھلیوں میں اپنی ذات   گمشدہ  کر ہساٹھ کی دہائی میں سیاسی  انتشار    کی بدولت انسان نفسیاتی  بھوہ

( کے متضاد  ) ترقی پسندی  روایت  روایت متعارف کروائی جو سابقہ  ۔ انتظار حسین نے تقسیم  کے بعد نئی  بیٹھا 

تھی۔   انتظار حسین کے  ابتدائی افسانے  تقسیم ،ہجرت ، فسادات   اور تہذیبی زوال پر ہیں لیکن "آخری آدمی " ہ

نداز  میں  معاشرتی پسماندگی     کی عمدہ مثال ہے ،  ان کا افسانہ ' آخری آدمی' اور ' زرد کتا ' انسان کی ہعلامتی و تمثیلی ا

جبلی جبریت کا عکاس ہے ۔    انتظارحسین کے افسانےسیاسی جبریت ، الجھن زدہ ذہن ، نفسیاتی دباؤ     کی عمدہ پیشکش  ہ

 نفسیات کو ابھارتے ہیں "۔ ہہیں ۔ " کایا کلپ اور سوئیاں  ، خوف اور دہشت کی

 ہ(۵۷)

  ہ

 ہ

انتظار حسین  معاصر زندگی ہ

کے نباض ہیں ۔ فرد کے داخل اور خارج کو  خوبصورتی سے کریتے ہیں  ۔ شہزادہ

 

ہمنظر لکھتے ہیں : 

"  جدی افسانے میں فکری عناصر کی عمدہ مثالیں انتظار حسین کے افسانے 

 ۔ ان دونوں افسانوں کا مرکزی موضوع ہ'خواب  اور تقدیر' اور ' ذات' میں ملتی ہیں

جبر ہے ۔ انسان جبر کے دائرے میں اس طرح گھراِ ہوا ہے کہ لاکھ کوششوں کے ہ

باوجود ا س سے نکلنے میں کامیاب نہیں ہوتا  اور اس کے گرد گھومتا رہتا ہے ۔ ازل 

نی ہہے ،سیاست اور معاشرےکا بھی اور انساسے ابد تک ۔ یہ جبر تاریخ کا بھی ہو سکتا 

تقدیر کا بھی ۔ انسان اس نظریے کے تحت مجبورِ محض ہے "۔ 

(ہ۵۸)
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درجہ بدرجہ تغیر تبدل  نے  اور معاشرتی صورتحال میں  ، معاشی  ، سماجی  اور بعد  سیاسی  دہائی  ساٹھ کی 

انسانی زندگی کو الجھا دیا ۔  متذکرہ تناظرات  کو انور سجاد نے جدی افسانے میں اجا گر کیا ۔   انور سجاد  جبریت ، تشدد ، 

ہیں ۔ ڈاکٹر شفیق انجم متی ، استعاراتی اور تمثیلی انداز   میں پیش کرتے خوف  اور تنہائی  کو بخوبی اپنے افسانوں میں علا

ہ: ہلکھتے ہیں

کی  خوابوں  ،اور  خیال  تلازم  آزاد   ، رو  کی  تر شعور  زیادہ  میں  افسانوں  کے  سجاد  انور   "

کا ہ '،'چھٹی  '،'سازشی  اور لنجا  '،'پتھر لہو کتا'،'دوب ہوا  رات  ' سیاہ  ۔  کا استعمال ہے  تکنیک 

'اور ہدن ہ '،'روانگی  کلبی  جانس  دیو  '،'واپسی  کہانی  کی  '،'پرندے  تلاش  کی  '،'سونے 

اور قدروں کے ہ اور اکلاپے  ، فرد کے خوف  'کیکر'ایسے افسانے ہیں جن میں عصری جبر 

زوال کو استعاراتی و تجریی اُسلوب میں پیش کیا گی ہے "۔ ہ

(۵۹ )

ہ

 ہے ۔ وجود کے خارج اور باطن کو عمیق نظری سے ہجدی افسانہ نگاروں میں ایک اہم نام خالدہ حسین کا

خالدہ حسین   باطن کو صوفیانہ  انداز میں  جھنجھوڑنے کا فن جانتی  ہدیکھتی ہیں اور جبر اور خوف کو اجا گر کرتی ہیں ۔ ہ

، ڈر  سے پردہ اٹھاتی ہیں  ہ ہیں ۔ جدی  زندگی کی نباض ہونے کی بدولت عصری زندگی کے چھوٹے چھوٹے خوف 

۔ ہ'ا۔ ی  کیفیات کی عکاس ہیں  اور جبر  رپورتاژ،'،؛پہچان'،'سواری' جیسی کہانیاں خوف  جدی زندگی کے  ہیک 

ندگی کے حقائق کو  فنی پختہ ہخاص اہمی کا حامل ہے۔ منشا یاد زمسائل کو  سنجیدگی سے پیش کرنے میں منشا یاد کا نام ہ

کے افتراق کے ہ ہئل کو دیہی اور شہری زندگی ہکاری سے سامنے لاتے ہیں، ان کے افسانے معاصر زندگی کے مسا

ہساتھ پیش کرتے ہیں۔ہ

م رقمطراز ہیں 
 
ج
م

ہکہ : ڈاکٹر شفیق ا

" منشا یاد کے افسانوں میں ذات کا جبر ، معاشرےاور ماحول کے جبر  اور تقدیرو قت کے ہ

جبر کی مختلف صورتوں کی بھی عکاسی ہے ۔ خارج اورباطن کے تال میل سے انھوں نے ہ

انسان کی ازلی و ابدی بے بسی ،مجبوری  و لاچاری کے تصور کو نمایا ں کیا اور سیاسی و طبقاتی ہ

دھوپ ہ '،'دھوپ  '،'تماشا  'بوکا  ۔  کی  کشائی  نقاب  کی  تہوں  بدولت مختلف  کی  جبریت 

دھوپ ' اور ' تھوہر کا کانٹا 'جبر کے مسلسل عم کی کہانیاں ہیں "۔

(۶۰)

ہ
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اور اسی کی دہائی  سیاسی ۔ ہ ہستر  رہا  کا شکار  دور میں ملکی  نظام  کشمکش  ۔ اس  و سماجی عدم توازن کی دہائی ہے 

مشرقی پاکستان کی علیحدگی ، بھٹو کی پھانسی ، مارشل لا  نے زندگی کا نقشہ تبدیل کر دیا ۔ ریاستی  جبریت نے خوف کی ہ

 نے سیاسی جبریت  پر نا  صرف مزاحمت کی فضا بلند کی ۔ انور سجاد ،  خالدہ حسین اور رشید امجد کے ساتھ  اعجاز راہی

ئے۔  اس دور میں ا
ٓ
خوف کی بدولت چپ کا شکار تھی دبا کی ایک بڑی جماعت پابندیوں  اور بلکہ سراپا احتجاج نظر آ

ان کاہ ادا کرتے نظر آئے۔  اپنا حق  دور میں  اس  اعجاز راہی  و سماجی  ہ  ہالیکن  ' سیاسی  ' تیسری ہجرت  فسانوی مجموعہ 

ہ اجاگر کرتا ہے اور سیاسی بربریت کو منظر عام  لاتا ہے ۔ ڈاکٹر فوزیہ اسلم لکھتی ہیں : ہخلفشار کو

۔ ہ وریخت ہے  و باطنی شکست  اندرونی  کی  فرد  انتشار میں  سماجی  کا بنیادی موضوع  ان   "

کی ہ عوامل تک پہنچنے  ان  والوں کی تحلیل نفسی کر کے    انہون نے سیاسی جبر میں رہنے 

یوں سے ہمارے معاشرے پر چھائے ہوئے ہیں ۔اعجاز راہی نئے ہکوشش کی ہے جو صد

واحد شخص ہیں جو عملی طور پر بھی سیاسی ہ جدو جہد میں شریک رہے ہافسانہ نگاروں میں 

۔ جس کی وجہ سے جبر کے اظہار میں ان کا تجربہ ذاتی ہونے کے ساتھ ساتھ منفرد ہہیں

بھی ہے "۔

(ہ۶۱) 

ہ

جدی افسانے کا کینوس بہت وسیع ہے  جس سے  جدی اردو افسانے کے موضوعات میں تنوع ملتا ہے ۔ بیسویں ہ

صدی کا ربع  آخر جدی افسانے کا زریں دور تصور کیا جاتا ہے ۔ افسانہ نگاروں نے ملکی و غیر ملکی حالات کے تغیر و تبدل کو ہ

ادبی فن پاروں میں قید کیا ۔  جدی افسانہ نگاروں نے انسان کی  سماجیات کے ساتھ نفسیات  پر ہنا صرف محسوس کیا بلکہ 

۔ ہ کا خاص حصہ رہے ہیں  افسانے  ۔ سماجی الجھنوں کے ساتھ نفسیاتی معاملات    جدی  دی  توجہ  خواہ   افسانہ خاطر  جدی 

کے مصنوعی چہرے  کو   نگاروں نے  فرد کی شناخت  اور اس سے وابستہ مسائل  کو سنجیدگی سے  پیش کیا ہے ۔  انسان  ہ

عرش صدیقی جدی بے نقاب  کیا ۔ لا شعور اور شعور  کے جبر وخوف کے عناصر  جدی افسانوں میں عیاں ہیں ۔ ہ

اور یاسیت ان ہ افسانہ نگاروں میں فرد کی داخلی و خارجی زندگی کے عکاس ہیں ۔ ظلم و جبر، تشدد ، محرومی،  تنہائی 

ں کو اپنے افسانوں میں تہہ بہ تہہ سمیٹتے نظر آتے ہیں ۔ ڈاکٹر انور سدی کے خاص موضوع ہیں ۔  داخلیت کی تہو

زیادہ اہمی حاصل ہے"۔ ہ اور اندر کی آنکھ کو نسبتاًلکھتے ہیں " عرش صدیقی کے ہاں داخل کی روشنی کو 

( ہ۶۲)

ہ

فی  اور غیر انسانی محرومی ،  نا انصاہجدی افسانہ نگاروں کی اولین صف میں  احمد ہمیش کا نام قابل ذکر ہے ۔ ظلم و جبر ، 

بہ طور خاص موضوع بنتے ہیں  ۔ داخلی افراتفری اور نفسی جبر  جیسی کیفیات کو بخوبی بیان کرتے ہیں ۔ احمد ہ رویے
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کی  پردہ پوشی کرنے  کی  زندگی کے تلخ حقائق  ۔  ووں میں تصور کئے جاتے ہیں 
ی ل

ج

ح
سر افسانے کے   ہمیش جدی 

اور'، ' اگلا جنم ' جبریت ، بے بسی ہ'ہیں خواب میں ہنوز '، ' ہڈھال کر سامنے لاتے ہیں۔   ہبجائے علامتی پیرائےمیں

ہر زندگی کی عمدہ مثالیں ہیں ۔ہاور مجبو

احمد جاوی  کی کہانیوں میں جبر اور خوف کے آثار نمایاں نظر آتے ہیں ۔  معاصر شہری زندگی کی تلخیوں  

جبریت اور ڈر جیسی کیفیات کو اپنی کہانیوں   کا موضوع بنایا ۔ احمد جاوی   غریب کی بے ہ ہ باعثاور پیچیدگیوں      کے

حشرات اور جانوروں جیسی علامات  ہکرتے ہیں ۔ ہ ہئل کو اجاگراور اس سے وابستہ مسا ہبسی اور لاچارگی   جیسی زندگی ہ

احمد جاوی  جدی افسانہ نگار ہ  ۔ ہ کے ذریعے جبر اورخوف   کی کیفیات   کو بخوبی منظر عام پر لانے میں مہارت رکھتے ہیں

۔ ہ اسے الگ حیثیت رکھتی ہیں  وجہ  اپنے منفرد لینڈ سکیپ کی  ان کی کہانیاں     ۔  جانو ہہیں  'کھیل ہ'کیا  کون'،  میں 

خاص'،خودکشی' '،'مصاحبینِ  شہر  ' جیسے ہ  ہتماشا'،'کانچ کے  زنجیر   ' اور  اور پرندے'  شام   '،  ' آکاس بیل   '،  ' آثار   '

ہافسانے جبر کی فضا قائم کرتے ہیں ۔  ڈاکٹر فردوس انور قاضی  لکھتے ہیں : 

خوف  موجودہ دور کے ہ" احمد جاوی کے افسانوں میں خوف کی کارفرمائی بھی نظر آتی ہے ۔  

اکثر افسانہ نگاروں  کے یہاں ایک رجحان کی  صورت میں ملتا ہے لیکن ہر افسانہ نگار کے ہ

یہاں اس کے انفرادی تجربے کے تحت اس کے انداز مختلف ہیں۔ کسی کے یہاں خوف ہ

عدم تحفظ کے احساس سے پیدا ہوتا ہے۔ کسی کے یہاں پہچانے جانے کا خوف ہے ۔ کسی ہ

زہ کا خوف ہکے یہاں  آگاہی کے بعد تجربوں  احساسات سے  اور  ندگی کے نئے جذبوں 

انفرادی رویے کے غماز ہ یہ تمام خوف  ۔  کا خوف ہے  اعتمادی  ہے۔ کسی کے یہاں عدم 

ہیں۔احمد جاوی کے یہاں یہ خوف مستقبل کی غیر یقینی صورتحال سے پیدا ہوتا ہے  جس ہ

"۔ ہ سے ہلکی سی اجتماعی آواز کی گونج سنائی دیتی ہے

(۶۳)

ہ

ملکی حالات  نے انسان کی آزادی  کو  ختم کر دیا ۔ غیر جمہوری   رویوں نے فرد کی زندگی کو پابندیوں کی زنجیروں ہ   

ادبا نے اپنی قلم کے ذریعے احتجاج   کو  ۔ ایسی صورتحال  رہ گئی  نام  آزادی  برائے  آزاد ملک میں  ۔  دیا  میں جکڑ 

سمیع آہو جا کا ہے ۔ سمیع آہو جا  انسان کی آزاد سانس کی حمایت میں سراپا ہکرنے پر زور دیا ۔ جس میں ایک نام ہ

اور ظلم و جبریت جیسی صورتحال کو اجاگر کرتے ہیں  ۔ ڈاکٹر شفیق انجم لکھتے ہیں   کہ سمیع ہاحتجاج نظر آتے ہیں 
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خلی محرکات کی نشاندہی ہآہو جا کی کہانیاں دراصل فرد کی آزادی کو کچلنے کی تصویریں ہیں ۔ انہوں نے فرد کے داہ

۔بھی کی جن میں غم وغصے کے جذبات شامل ہیںہ

(ہ۶۴) 

 

ی افسانہ نگاروں میں علی  حیدر ملک کا نام الگ شناخت کا حامل ہے ۔ علی حیدر ملک  زندگی کی بے نورگی اور ہجد

میں عدم تحفظ اور بے پہرگی کا ہان کی کہانیوں ہ  ہبے چہرگی کو موضوع بناتے ہوئے جبر کی صورتحال کو بیان کرتے ہیں ۔      ہ

۔ ہ آتا ہے  نمایاں نظر  'جھوٹے سچے ہعکس  ۔  احتجاج ہیں  سراپا  افسانے   سیاسی جبریت  کے خلاف  علی حیدر ملک کے 

ہصبا اکرام لکھتے ہیں : ہجیسی کہانیاں انسانی زندگی کی ہولناکی اور مجبوری کی عکاس ہیں ۔ ہ  ہ'خواب'،'اندر کا جہنہ

نعرہ حق بلند کرنے کے ساتھ ساتھ جمہوری ہ قوتوں کے خلاف  باطل  " علی حیدر ملک 

  کی فضا ' میں اس عہد ہ

ج

قدروں کی پامالی پر دکھ کا اظہار کرتے ہیں ۔ ' ٹھنڈا سورج 'اور ' گ 

کی روح کی پرچھائیاں جھلملاتی نظر آتی ہیں "۔ ہ

(۴۶)

ہ

اے خیام کے افسانوں میں ملتی ہے ۔ صنعت و حرفت میں بھٹکے انسان ہجدی دور کی ترقی میں گمشدہ انسان  کی تصورکشی ہ 

، ہف  بہ طور خاص موضوع  بنتے ہیں ۔کے خارجی و داخلی جبر و خو ان کے افسانے  انسان  کی مادیت پرستی  سے  خاندان 

ہتا ہے اور  مستقبل ہتعلق داروں سے دوری   جیسے ماحول کو اجاگر کرتے ہیں ۔ انسان کیسے جبری طور پر اپنوں سے دور رہ

ان ہ ، سب  دوچار ہے  ۔ ہکےکے خوف سے کس طرح  بیان کیا گی ہے  '، ہ ہافسانوں میں  ' کچھوا  افسانے  اے خیام کے 

صبا اکرام لکھتے ہ'پچیسواں گھنٹہ' ، 'اجنبی چہرے'،' آگ ' جبر وخوف میں لپٹی زندگی کی  صورتحال کو اجاگر کرتے ہیں ۔  ہ

ہہیں : ہ

 جبر کے خلاف جو چار افسانے ' چیستاں ' سیریز کے عنوان سے  ہ" خیام کے سیاسی و معاشی 

اس مجموعے ) کپل وستوکا شہزادہ( میں شامل کیے ہیں ان کا تانابانا حالانکہ موضوع کے ہ

افسانوں میں بھی سیاسی نظریات سے ہاعتبار سے ہ ان  ، مگر خیام نے  بنتا ہے  خارجی فضا 

قا پر  سطح  کی  احساسات  داخلی  ہوئے  بچاتے  اور ہدامن  ہے  کی  عکاسی  کی  ان  کر  رہ  ئم 

علامتوں کو کہیں دبیز کہیں ہلکے پردے کے طور پر استعمال کیا گی ہے "۔

 (۶۵)

 

حول کا حصہ رہے جہاں انسان شناخت و عدم شناخت، داخلی کرب و جبر ، نفسیاتی خوف ، رشید امجد ایسے ما

و جذبات کی کشمکش جیسی صورتحال سے دو چار تھا ۔ رشید امجد انسان کو اندر ہ ہتسماجی بے چہرگی ، ویرانیت ، احساسا
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اور  باہر سے  پرکھنے  کی صلاحیت رکھتے ہیں  ۔ ڈاکٹر شفیق انجم لکھتے ہیں کہ  "رشید امجد کے افسانوں کا موضوعاتی 

 ہے " ۔ دائرہ اپنے عہد کے جبر ، عدم تحفظ ، بیگانگی ، منافقت اور  بانجھ پن کے حوالے سے

 (۶۶)

 ہ

ہ

رشید امجد خود کو ظاہر اور باطن میں رکھ کر افسانے تخلیق کرتے ہیں ۔ ' پت جھڑ میں خود کلامی '،'خواب آئینے '، 

'دھوپ میں سیاہ لکیر '،' 'قطرہ سمندر قطرہ '،' بے پانی کی بارش ' اور' بانجھ ریت اور شام ' چند   مثالیں ہیں جن میں 

اجنبیت ، جبر  ،  بے بسی      جیسی کیفیات نمایاں ہیں ۔ جدی افسانہ نگاروں نے فرد کی داخلی  خلفشار کو ہخوف ، تنہائی ، ہ

رشید امجد نے جدی زندگی کے مسائل کو نئے آہنگ میں اجاگرکیا ۔ معاشرتی بکھراؤ کے کدال سے کریا ہے۔

افسانوں کا موضوع بنایا۔ ان کی کہانیاں صحیح معنوں ہنتیجے میں فرد کی عائلی زندگی کی مشکلات کو تجرباتی بنیادوں پر 

ہ: قمطراز ہیں رناہید میں جبر و خوف کی کیفیات کو  اجاگر کرتی ہیں ۔ ڈاکٹر

در ہ" ہ جو  اہم ہیں  اور تنہائی  ، معاشرتی بے چہرگی  ان کے موضوعات میں فرد کی اجنبیت 

ہی مختلف کی  عدم تشخص  یعنی  س 

ب 

 

ی
کل

نیو  کے  نظام  فکری  کے  ان   

ت

 ی ت
صورتیں ہحقب  

ہیں۔

(ہ۶۷)

 

رشید امجد سے قبل اور معاصر  دور میں  جدی افسانہ نگاروں کی ایک لمبی قطار موجود ہے جنہوں نے  جبر و خوف  کو اپنے ہ

۔  ہ اور تمثیلی پیرائے میں سماجی و نفسیاتی  سطح پر ہر دو کیفیات کو بخوبی بیان کیا  ، تجریی  افسانوں میں اجاگر کیا۔ علامتی 

اجدہ تبسم ،انور عظیم، اشفاق احمد ، اے حمید ، مسعود ہمتذکرہ بالا افسانہ نگاروں کے علاوہ شوکت صدیقی،جیلانی بانو، و

خان محمد  اسد  آغا سہیل،  حامد بیگ،  راہی،مرزا  قیوم  زاہدہمفتی،  ذکر ہیں جن کے ہاورمنصورقیصر ہ ہ ہ ہحنا ہ،  قابل  وغیرہ 

ہبہ طور خاص موضوع بنایا گی ہے ۔ ہکو  افسانوں میں خارجی و داخلی جبر و خوف 

ہ

 

 

 

ہ
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ہجاتہ ہحوالہہ

ہ

ہ۲۶،ص ۱۹۸۷عائشہ بیگم ، تاریخ اور سماجیات ، ترقی اردو بیورو، نئی دہلی،ہ۔ ہ۱

ہ۲۲۳، ص  ۲۰۰۱،جلد اول ، فیروز سنز، لاہور ،  فیروز الغات ہ۔ہ۲

 ء ، ۲۰۰۶،نیشنل بک فاؤنڈیشن  ، اسلام آباد ، طبع سوم  (جلد اولہلوی نور الحسن نیر ، نوراللغات )موہ  ۔۳

ہہ۱۱۹۴ص  

ہ۳۶، ص ۱۹۷۴، فرہنگ آصفیہ ) جلد دوم ( ، مکتبہ حسن سہیل لمیٹڈ، لاہور ، طبع دوم دہلوی سید احمد ہ۔  ۴

ی محمد عبداللہ خان  ہ۔۵

گ

 

 س
ن

ہ۱۸۶،ء، ص ہ۱۹۸۹،  فرہنگ عامرہ ، مقتدرہ قومی زبان ، اسلام آباد ، طبع اول خو

 اشفاق احمد ، محمد اکرام چغتائی  ) مرتبین(، فرہنگ اصطلاحات  ۔ جلد اول ، اردو سائنس بورڈ ، لاہور ، ہ۔ ۶

ہ۵۴۴ء، ص ۱۹۸۴ 

7. Joyce M. Hawkins and Robert Allen, the Oxford Encyclopedic English Dictionary, 

Clarendon Press. Oxford, 1991, p 394 

الحق ۔۸ ،  ہحقی ہشان  کراچی   ، یونیورسٹی پریس  اوکسفورڈ  ڈکشنری،  اردو  انگلش  اوکسفورڈ   ،  ) و  مترجم  مرتبہ   (  ،

ہ۴۱۵، ص ۲۰۱۷گیرہویں طباعت ، 

انگریزی (، مقتدرہ قومی زبان ، اسلام آباد ،  ہ–قاضی عبدالقادر ، ڈاکٹر ،کشاف اصطلاحات فلسفہ ) اردو ہ ۔ ہ۹

ہ۱۱۲،ص۱۹۹۴

ہ۴۶۰ء، ص ۲۰۱۸انگریزی  اردو لغت ، ادارہ فروغ ِ قومی زبان ، اسلام آباد ، جمیل جالبی ، ڈاکٹر  ، قومی   ۔ہ۱۰

کشاف اصطلاحات فلسفہ ،  بزم ِ اقبال ، ہ،)   تالیف و ترجمہ (۔ قادر ، پروفیسر ، اکرام رانا  سی ۔ اے ۔ ہ۱۱

ہ۱۴، ص ء۱۹۹۶  ،لاہور ، اشاعت اولہ
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12. Webster ComprehensiveDictionary, J.G. Ferguson Publishing compny 

,Chicago,1977 p349 

ء،۱۹۸۵قومی زبان ، اسلام آباد ،  صدیق قریشی ، کشاف اصطلاحات سیاسیات ۔ جلد اول ، مقتدرہ محمدہ۔ ہ۱۳

 ۲۱۴ص 

ہ۲۲۳، ص  ۲۰۰۱،جلد اول ، فیروز سنز، لاہور ،  فیروز الغات ہ۔ ہ۱۴

ہ۱۴۶۵ء ، ص ہ۲۰۰۶نورالحسن نیر، مولوی ،نور الغات ، نیشنل بک فاؤنڈیشن ، اسلام آباد ، طبع سوم ہ۔  ۱۵

ا  پرنٹنگ پریس ، لکھنؤ،  مہذب دہلوی)مرتب(، مہذب الغات ہ۔ ہ۱۶

ت

می
س
ہ۱۷۸ء، ہ۱۹۶۷، 

ہ۶۱۳ء ، ص ۲۰۰۶، اردو سائنس بورڈ لاہور ، )مرتب(،فرہنگ آصفیہہسید احمد دہلوی، مولوی ہ۔ ۱۷

ی محمد عبداللہ خان ہ۔  ہ۱۸

گ

 

 س
ن

ہ۶۵۱ء ،ص ۱۹۸۹،  فرہنگ عامرہ ، طبع اول خو

 و  مترجم ( ، اوکسفورڈ انگلش اردو ڈکشنری، اوکسفورڈ یونیورسٹی پریس ، کراچی ، ہ حقی ، ) مرتبشان الحق ہ ہ۔۱۹

ہ۵۷۰، ص ۲۰۱۷گیرہویں طباعت ،  

ہ۶۰۱جمیل جالبی ، ڈاکٹر  ، قومی انگریزی  اردو لغت ، ص  ہ۔ہ۲۰

ہ۱۵۰، ص ء۱۹۹۲،کشاف اصطلاحات نفسیات ،  مقتدرہ،  اسلام اباد ، طبع اول  (مرتب)صوفی گلزار احمد ہ۔ہ۲۱

 ۸۴، صء۱۹۶۱ ،، ملک دین محمد اینڈ سنز، لاہور صوفی گلزار احمد ، پروفیسر ، فرہنگ نفسیات  ہ۔ ہ۲۲

23.Edward D’Angelo , The Problem of Freedom and Determinism , university of the 

Missouri press, Columbia, 1968, P 2 

 ۱۵۹انعام الحق ، ڈاکٹر ، نظریہ خیر ، سر سید اکیڈمی ، لاہور ، ص ن، ص ہ۔ہ۲۴

25.Clifford Williams, Hackett ,Free will and determinism (a diolog) , publishing 

compny, inianapolis, Indiana, 1980, P 4ہ
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ہ۸۹ء، ص۲۰۱۹، فکشن ہاوس ، لاہور ،نشاطِ فلسفہ، مترجمہ ڈاکٹر محمد اجمل ، ول ڈیورانٹہ۔ہ۲۶

ہ۹۳ایضاً، ص   ہ۔ہ۲۷

28. Edward D’Angelo , The Problem of Freedom      and Determinism , 

university of the Missouri press, Columbia, 1968, P 2 

ہ۲۴، ص ۱۹۷۴سی۔ اے ۔ قادر ، ڈاکٹر ، معاشریات ، مغربی پاکستان اردو اکیڈمی ، لاہور ، ہ۔ ۲۹

ہ۳۴ء، ص ۲۰۱۴فکشن ہاؤس ، لاہور، ،ارشاد احمد مغل  مترجمہ ،مظلوموں کی ترقیپاولو فریرے ، ہ۔ ہ۳۰ 

ہ۵۷، ص ۲۰۱۶کیشنز، لاہور ، ہ مبارک علی ، ڈاکٹر، تاریخ کی شکستگی ، تاریخ پبلیہ۔ ہ۳۱

ہ۷۶،ص۲۰۱۶کیشنز ، لاہور ،  مبارک علی ، ڈاکٹر، تاریخ کی باتیں ،  تاریخ پبلیہ۔ ہ۳۲

ہ۷صہء،ہ۲۰۱۲لینن، سامراج اور سامراجی ، فکشن ہاؤس ، لاہور ، اشاعت اول  ہ۔ہ۳۳

 فاؤنڈیشن ، اسلام آباد ، اشاعت ہشتم ، نیشنل بک ،،فلسفےکےبنیادی مسائلقیصرالاسلام قاضیہ۔ہ۳۴

ہ ۱۹۵ء،ص۲۰۱۵ 

ہ۹۶ء، ص ۲۰۱۴، سگمنڈ فرائڈ  ) حالات زندگی اور نظریات ( ، فکشن ہاؤس ، لاہور ،  اخترہ  شیر محمدہ ۔۳۵

 ، ادارہ  فروغ قومی زبان، اسلام آباد، ہ ابوالاعجاز حفیظ صدیقی )مرتب (،کشاف تنقیدی اصطلاحات ہ ۔۳۶

ہ۸۶، ص ۲۰۱۸طبع دوم  

 بیسوی صدی کی تحریکوں اور رجحانات کی روشنی میں ، پورب اکادمی ،  –شفیق انجم ، ڈاکٹر ، اردو افسانہ  ہ۔ہ۳۷

ہ۱۲۵، ص ہ۲۰۱۰اسلام آباد ، طبع دوم  

ہ ۴۷، ص۲۰۱۹احمد ، ڈاکٹر ، سگمنڈ فرائڈ ۔ نظریہ تحلیل نفسی ، نگارشات پبلشرز ، لاہور ، نعیم ہ ہ۔۳۸

ہ۶۱ء، ص ۲۰۱۰ علوم(، سنگ میل پبلی کیشنز ، لاہور ، ، ژونگ )نفسیات اور مخفی  احمدشہزاد ہ۔ ہ۳۹
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ہ۱۶۵ء، ص۲۰۱۶کیشنز، لاہور ،  ڈاکٹر ، سلیم اختر ، تین بڑے نفسیات دان ، سنگ میل پبلیہہ۔ ہ۴۰

 سلیم آغا قزلباش ، ڈاکٹر ، جدی اردو افسانے کے رجحانات، انجمن ترقی اردو پاکستان ، ہہ ہ۔۴۱

ہ۶۲۴ء،  ۲۰۰۰ ،اشاعت اولہ  

ہ۳۶مبارک علی ، ڈاکٹر ، تاریخ کی شکستگی ، ص ،    ہ۔ ہ۴۲

ہ۱۱۹، تاریخ کی باتیں ، ص  ، ڈاکٹر مبارک علیہ۔  ہ۴۳

ہ۵۵، ص ایضاًہ۔ ہ۴۴

ہ۳۷، ص  ء۲۰۰۱ ، ڈاکٹر ، خود شناسی ، سنگ میل پبلیکیشنز ، لاہور ، سلیم اخترہہ۔ ۴۵

ہ۲۵،صء۱۹۸۲کیشنز، کراچی ، اشاعت اول  جدی اردو افسانہ )تنقید(، منظر پبلی  منظر،شہزاد ہ۔ ۴۶

 ، اچیکراردو پاکستان، افسانے کے رجحانات ، انجمن ترقیہ سلیم آغاقزلباش، جدی اردوہ۔ ہ۴۷

ہ۳۵۷ء، ص ۲۰۰۰ 

ہفوزیہ اسلم ، ڈاکٹر ،اردو افسانے میں اسلوب  اور تکنیک کے تجربات ، پورب اکادمی ، اسلام آباد ، طبعہ۔ ہ۴۸

ہ  ہ۳۱۹، ص ۲۰۱۰ ،دومہ 

ہ۲۴۸شفیق انجم، ڈاکٹر ،  اردو افسانہ ؛ بیسویں صدی کی ادبی تحریکوںا ور رجحانات کے تناظر میں ، ص ہ۔ ہ۴۹

 سے علامت تک ، اردو رائٹرز گلڈ،الہ آباد ،اشاعت اول ہ۔ہ۵۰

ت

 قی ت
حقی
 ء، ۱۹۸۰سلیم اختر ، ڈاکٹر، افسانہ: 

ہ۱۰۵ص 

ہ۴۶، ص  ۱۹۸۲ ، کراچی ، اشاعت اول کیشنز  پبلیجدی اردو افسانہ ) تنقید ( ، منظر، منظر شہزاد ہ۔ ہ۵۱

 ف پاکستان ، کراچی ، اشاعت اول ہآ، جدی افسانہ : چند صورتیں ، فکشن گروپ صبا اکرام ہ۔ ۵۲

 ۹۲، ص ۲۰۰۱ 
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 افسانے کی حمایت میں ،مرتبہ شمس الرحمانہ مشمولہ :(مضمون،)ہنیا اردو افسانہ،شمس الحق ہ۔ہ۵۳

ہ، فاروقی   
م
ل

 ہمکتبہ جامعہ دہلی 
ی
ہ

 

ب
ڈ ،نئی دہلی ، 

 

ہ۷۸ص ۲۰۰۶ی

ہ۶۸ء ، ص ہ۲۰۱۰ادب :رویے اور  رجحان ، پورب اکادمی ، اسلام آباد ، طبع اول  رشید امجد ، ڈاکٹر ، پاکستانی ہ۔ہ۵۴

ا ے کے رجحانات ، انجمن ترقی اردو پاکستان ، کراچی ،ہ۔۵۵

ج

سی
ف
 سلیم آغا قزلباش ، ڈاکٹر ، جدی اردو ا

ہ۶۱۵ء، ص ۲۰۰۰اشاعت اول    

ہ۶۶ء  ص ۲۰۱۰رشید امجد ، ڈاکٹر ، پاکستانی ادب :رویے اور  رجحان ، پورب اکادمی ، اسلام آباد ، طبع اول   ہ۔۵۶

ہ۲۵۸ص   میں ، شفیق انجم، ڈاکٹر ،  اردو افسانہ ؛ بیسویں صدی کی ادبی تحریکوںا ور رجحانات کے تناظرہ۔ ہ۵۷

   مرتبہ  :افسانے کے مباح شہزاد منظر ،جدی افسانے کے فکری عناصر ،)مضمون(مشمولہہ ۔۵۸

ہ۵۱۳ء، کراچی ، ص ۲۰۱۷ایم اے فاروقی ، بک ٹائم ،  لاہور ، ہ 

ہ۲۶۳ص  میں ، بیسویں صدی کی ادبی تحریکوںا ور رجحانات کے تناظر : انجم، ڈاکٹر ،  اردو افسانہ شفیقہ۔ ہ۵۹

ہ۲۷۵ص ،  ایضاً ۔ ۶۰

ہ۔ہ۴۳۰ص  ، فوزیہ اسلم ، ڈاکٹر ،اردو افسانے میں اسلوب  اور تکنیک کے تجربات ہ۔ ہ۶۱

ہ۱۲۴ء، ص ہ۱۹۹۱انور سدی ، ڈاکٹر ، اردو افسانے کی کروٹیں ، مکتبہ عالیہ ، لاہور ، ہہ۔ہ۶۲

ہ۵۷۷، ص ۱۹۹۰فردوس انور قاضی ، ڈاکٹر ، اردو افسانہ نگاری کے رجحانات ، مکتبہ عالیہ ، لاہور ، ہ۔۶۳

ہ۲۹۰ص   میں ،بیسویں صدی کی ادبی تحریکوںا ور رجحانات کے تناظر: انجم، ڈاکٹر ،  اردو افسانہ شفیقہ  ۔۶۴

ء ،  ہ ۲۰۰۱، جدی افسانہ۔ چند صورتیں ،   فکشن گروپ آف پاکستان ، کراچی ، اشاعت اول  صبا اکرام ہ۔۶۵

ہہ۱۱۶ص 

  شہزادہ "، مشمولہ : جدی افسانہ۔ چند صورتیں ،  صبا اکرام ، اے خیام کا افسانوی مجموعہ " کپل وستو کاہ۔ ۶۶
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ہ۱۱۹ء ،  ص  ۲۰۰۱فکشن گروپ آف پاکستان ، کراچی ، اشاعت اول  

 شفیق انجم ، ڈاکٹر ، پاکستانی ادب کے معمار : ڈاکٹر رشید امجد شخصیت اور فن ، اکادمی ادبیات پاکستان ، ہہ۔ہ۶۷

ہ۵۴ء، ص۲۰۱۰اسلام آباد ، 

 ۲۵۲ء، ص۲۰۰۸ناہید قمر ، ڈاکٹر ، اردو فکشن میں وقت کا تصور ، مقتدرہ قومی زبان، اسلام آباد ، ہ۔ ۷۱

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ
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ہباب دوم ہ

ہافسانوں میں "جبر"کے عناصر : تجزیاتی مطالعہرشید امجد کے ہ

انسانی زندگی کی ابتدا فرد واحد سے ہوئی اور درجہ بدرجہ انسانی آبادی میں اضافہ ہوتا گی   ۔ ارتقائی عم 

یہی ہ   سے انسان گروہ بندیوں میں منقسم ہو گی۔ہمنسلک رہا  جس رتوں کی بنیاد پرمیں انسان  ایک دوسرے سے ضرو

ں انسان کی پہچان بنیں، وہی پہچان جس سے انسان کی شناخت قائم ہوئی۔ انسانی شناختوں نے سماج کو ہگروہ بندیا

سماجی عم ابتدائی طور پر انسانوں کے ملاپ سے وجود میں آیا ۔ ہ ہانسان سماج کا نمائندہ قرار پایا۔فروغ دیا۔ یوں ہ

میں اہم کردار ادا کرتا رہا  ہے ۔ دنیا میں انسان کا  ہابتدائی زندگی سے جدی زندگی تک کا سفر سماجی نظام کی تشکیل ہ

اور لین دین کا سلسلہ شروع ہوا  انفرادی طو   ر پر زندگی گزارنا مشکل تھا لہذا آپس میں میل جول ، رشتے ناطے 

ہجس کی بدولت ایک سماجی نظام تشکیل پایا ۔ ہ

۔جس میں معاشی ہ ہ" انسان کی ابتدائی زندگی چند بنیادی ضروریات سے عبارت ہوتی ہے

رجحانات سب ہ ،  نفسیاتی  ، سماجی تقاضے  ، تمدنی ضروریات  سماجی ضروریات   ، ضروریات 

شامل ہوتے ہیں "۔ 

(۱)

ہ

وقت کے ساتھ ساتھ سماجی ڈھانچے میں حدود و قیود   قائم  ہوتی گئیں تا کہ منظم زندگی کے لئے اصول و ہ

۔ ایسے ہضوابط مرتب کئے جائیں  دور میں سماجی عوامل  رہا جس سےہر  کا باعث بنتا  سماجی نظام میں  ہ سماجی تفاعل 

جہاں فرد، افراد، ماحول، شناختوں اور عدم شناختوں کا عم دخل رہا وہیں ان ہ ہتشکیل میں  ہہوتا رہا ۔ سماجیردوبدل ہ

اور اس سے متاثرہ ، ہ ہمیں مغائرت و مماثلت کے عناصر،  اداروں کا اہم کردار رہا ہے ۔ جس میں خاندان  سماجی 

ثقافت ، مذہب ، معاش اور سیاست قابل ذکر ہیں۔ ان اداروں نے سماج پرگہرے اثرات ڈالے جس سے فرد ہ

۔ رہی  دوچار  فراز  سے  و  پر کئی نشیب  سطح  اجتماعی  اور  انفرادی  زندگی  نہ کسی کی  کا تعلق کسی  فراز  و  ان نشیب 

جدی ترین یا مابعد جدی سماج پر صورتحال سے رہا ہے۔ یہ صورتحال قدیم تہذیبوں سے لے کر ماڈرن دنیاکے ہ

تھا، ہ  ہمحیط ہے۔ انسان جکڑ بندیوں میں بندھا  اس سماج میں جہاں قدیم  ارتقاء پذیر  جدی سماج میں بھی  ہمسلسل 

ہانسان  روایات ، اصول و ضوابط اور قوانین کا پابند ہے ۔  ہ
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لازم و اور یہ دونوں سطوح آپس میں ہ ہکا سماج سے انفرادی اور اجتماعی ہر دو سطح پر گہرا تعلق رہا ہے ۔ ہفرد

۔  سماج میں انسان کا آپسی تعلق بھی انہی ضرورتوں کی بدولت قائم رہتا ہے ۔ انسان میں بندھی ہیںملزوم تعلق ہ

جس سماج میں پرورش پاتا ہے   اس کی رسوم و رواج ، قوانین کا پابند ہو جاتا ہے  ۔ سماجی حدود و قیود سے انحراف 

۔ ہباغی فرد کے خلاف  مزاحمت ہتی ہے جس کا نتیجہبغاوت تصور کی جا یہ مزاحمت بھی  ہکی صورت میں نکلتا ہے 

کے مترادف تصور کی جا سکتی ہے۔ یہ دو طرفہ ہ War of Tugفریقین کے مابین دو طرفہ ہوتی ہے۔ جو سماج میں 

 ایک لحاظ سے جبریت ہی کی صورت ہے۔ سماجی جبریت کا یہ پہلو

ت

می ت

ت

حت
و  فرد کی انفرادیت ہ ہمزاحمت یا طاقت 

ج میں اجتماعیت تک پھیل جاتا ہے۔ اس اجتماعیت میں افتراقیت کے کئی پہلو موجود ہوتے ہسے شروع ہو کر سماہ

کی ہ یا حمایت  دوسرے سے مزاحمت  ایک  جو  اس تخالف سے ہہیں  صورت میں ہمہ وقت متحرک رہتے ہیں۔ 

۔ یہ تفریق مال و دولت ، خاندانی  برتری ، مذہبی ہ ہہے ہتقویت دیتیہ  ہکو ہسماج میں انسانی مغائرت ہتفریق پیدا ہوتی جوہ

زبان ایک ایسا میڈیم ہے ہ ہہے ۔ ہساتھ ساتھ رہن سہن کے طریقہ   اور زبان کی بنیاد پر قائم ہوتیانتہا پسندی  کے ہ

ت پر گہرا اثر ہسماجی رویوں میں تغیر وتبدل سے  آپسی تعلقا  ہجو سماج میں جبریت کے پہلوؤں کو تحرک پہنچاتا ہے۔

پڑتا ہے ۔ نفرت ، لڑائی جھگڑے ،تشدد ، ظلم وزیادتی  سے سماج میں انتشار کی فضا پیداہوتی ہے ۔ یہ انتشار  تخریبی  ہ

نتائ کا حامل ہوتا ہے ۔ جس سے عام آدمی کی زندگی زیادہ متاثر ہوتی ہے ۔ اگر سماج میں ایسے قوانین ہوں جس ہ

 ہو تو  انسان تعمیری رویوں کا حامل ہو گا ۔ لیکن المیہ یہ ہے کہ سماج  پر سرمایہ میں انصاف ، مساوات کی  بالا دستی

دار، جاگیر دار اور سیاسی   طبقات کی اجارہ داری قائم ہے جہاں  عام  آدمی کی زندگی جبر کا شکار ہے ۔  زندگی کے ہر 

ہ لکھتے ہیں :شعبہ ہائے زندگی میں عام آدمی   مشکلات سے دوچارہے ۔ ڈاکٹر مبارک علی

" آج جب کہ صورت حال بدل گئی ہے ، مگر اس کے باوجود سماج کی تقسیم انہیں بنیادوں ہ

اب بھی ہ ج  عام لوگ  آ  باوجود  اور عوامی طاقت کے نعروں کے  پر قائم ہے جمہوریت 

۔ " عزت و احترام کے خواہش مند ہیں

(ہ۲)

ہ

تشکیل میں اہم کردار ادا کرتا ہے۔ جس طرح سماج میں انفرادی اور اجتماعی پہلو  ہسماج ا نسانی کردار کی

 ہضد ہیں۔ یہی اضداد جبر کو فروغ دیتی ہایک دوسرے کیباہم مربوط ہیں اسی طرح سماج میں مثبت اور منفی پہلو ہ

یہی پہلو کارفرما رہتے ہ ہمنفی رویوں کا ذم دار ہوتا ہے ۔ انسان دوستی سے انسان دشمنی تک ہمثبت وہ ہانسان انہ ہہیں۔

۔ منفی کردار سماج میں جبر اور خوف کی فضا پیدا کرتے ہیں سے شدت اور دہشت پروان چڑھتی ہے ہہیں۔ اسی
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جس سے پورے سماج پر اثر پڑتا ہے  اور سماج فرقہ پرستی، انتہا پسندی ، معاشی  بدحالی ، سیاسی عدم استحکام کا متحمل 

روہ کو  انسان  سماج  ۔  جاتا ہے  ۔ کرداری ہو  روشنی کی طرف دھکیلتا ہے  اندھیرے سے  اور  اندھیرے  شنی سے 

تشکیل میں سماجی ادارے خاصی اہمی کے حامل ہیں ۔ ہر ادارے کا اپنا دائرہ کارہوتا  ہے جو فرد کو اس میں رہنے ہ

۔ انسان ہ ۔ ایسی صورتحال میں انسان جبرًا زندگی گزارنے پر مجبور ہو جاتا ہے  ، ہپر مجبور کرتا ہے  اپنے خاندان 

ملازمت سے کٹ کر نہیں رہ سکتا ۔انسان ناچاہتے ہوئے بھی سماجی اداروں کے ساتھ چلنے پر مجبور ہے ۔ سماجی  ہ

۔   ایک سماج دوسرے سماج سے مختلف ہوتا ہے ۔ دنیا میں ہر ہ رویوں کی بدولت  انسانی کردارکو سمجھا جا سکتا ہے 

میں کچھ برا سمجھا جاتا ہے تو کسی دوسرے معاشرے میں اسے اچھائی ہ ہسماج کی  اپنی  اقدار ہیں اگر ایک معاشرے

 میں بھی تبدیلی آتی رہتی ہے ۔ ہ کے ساتھ بدلتا رہتا ہے جس سے فرد قعاتاکا درجہ دیا جاتا ہے ۔ اور یہ  حالات و و

 رشید امجد کے افسانوں میں جبر کے سماجی  تناظرات ہ الف ۔  ہ

     ، رشید امجد کا تخلیقی سفر چھ دہائیوں پر مشتمل ہے ۔ انہوں نے   سماجی حالات کو بہت قریب سے دیکھا 

جدی زندگی کی نشاندہی ہ ہجبر زدہہ ہجس میں فرد جبریت سے دوچار  رہا ۔ "دکھ ایک چڑیا ہے " کی کہانیوں میں فرد کی

بعض افسانوں کے عنوانات   ہ ہے ۔   جن  میں موضوعات کی بجائے تناظرات کو نئی شکل میں دکھایا گی ہے ۔ کی گئی

میں سوکھی ٹہنیاں ، شہر گریہ    ہ ہسے بھی جبر  کی صورتحال سے آگاہی ملتی ہے ، جیسا کہ  تمنا بے تاب ،  موسم بہار

ہدکھ قابل ذکر ہیں ۔ ،پرندہ اداس ہے ، وقت کے کوڑے دان میں  اور معلوم کا 

i. ہجبر ِ حیات  ہ ہ

انسان  اپنی مرضی سے جنم لے سکتاہے  اور نہ  اپنی مرضی سے مر سکتا  ہے ۔  انسان کی سانسیں اس کی   ہ

۔   دنیا میں جتنے بھی انسان موجود ہیں یا  دسترس میں نہیں ۔  زندگی  اور موت کا تعین انسان کے بس میں نہیں 

، خدوخال ، جسامت اور آواز   ایک دوسرے سے یکسر مختلف ہے ۔  بچپن سے بڑھاپے ہ گزر چکے ہیں  ، ان کا رنگ

کے سفر کو کوئی روک نہیں سکتا اور نہ ہی انسان عمر کے کسی حصہ کو اپنی مرضی سے طویل یا مختصر کر سکتا ہے ۔ ہ

گا ۔ معذور  ی اور تندرستی  اس ہیہاں سے انسان کی حیاتی کا جبر شروع ہوتا ہے ۔ وہ جیسا پیدا ہوا ہے ویسا ہی بڑا ہو

کے بس میں نہیں ۔   رشید امجد کو   انسان کی اس بے بسی کو اپنے افسانے 'تمنا بے تاب' میں کچھ اس طرح لکھتے 

ہہیں :
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مجھے ہونا بھی چاہیے تھا ؟" مگر اس کا اختیار ا س کے پاس نہیں تھا اور نہ یہ معلوم تھا کہ ہ" ہ

وہ کس  صورت میں تو پھر ہونا بھی  ہہونے سے پہلے  اگر تھا  ۔  اور کس حال میں کہاں تھا 

ضروری تھا اور اگر ضروری تھا تو کم از کم کہاں کی پسند تو پوچھ  لی جاتی "۔

(۳)

 

ان  ہرشید امجد کے قلم سے لکھوایا ہے۔ ہنے یہ کہانیاں لکھی نہیں ہیں بلکہ کہانیوں نے خود کوہ ہرشید امجد

زاویوں سے پرکھنے کے عادی ہیں جس سے  زندگی کو مختلف  امجد  دی جاتی ہے ۔رشید  کو ترجیح  کے ہاں حقیقت 

خالق اور ہ  ہبھی فلسفیانہ تاثر سے بھرپور ہے۔ ہجبریت ہلیتے ہیں ۔ ان کے ہاں حیات و ممات کی ہ ہفلسفیانہ  مباح جنم

اور عام طور پر استفہامیہ انداز اپناتے ہیں۔ ہ ہ  ۔مخلوق کے بین  رشتے کو ڈھونڈنے کی کوشش کرتے نظر آتے ہیں

ت میں فرد کی اہمی پر زور دیتے ہیں ۔ ان کا افسانہ' تمنا بے تاب' انسانی تخلیق    سے متعلق ہے ، ہرشید امجد کائناہ

 خالق ہانسان کو تخلیق تو کر لیا گی ہے لیکن اس سے اس کی مرضی نہیں پوچھی گئی ۔ اسے بے بس کر دیا گی اور جیسا

ہنے چاہا بھیج دیا ۔ رشید امجد  انسانی وجود  کی اس بے بسی کو افسانے میں خوبصورتی سے بیان کرتے ہیں ۔  

" کمہار کی مشتاق انگلیاں گھومتے چاک پر مختلف چیزیں بناتی چلی جاتی ہیں ۔ اس کے ہ 

نا  ہے  ہوتی  فرصت  اسے  کی  اس  ہے  چاہتا  بننا  کیا  کوئی  میں  ڈھیر  پڑے  سامنے 

ورت۔ وہ تو بس بنانے والا ہے ، اسے گندھی مٹی اور گھومتا چاک چاہیے ۔ یہ اس ہضر

کا مشغلہ ہے ۔ مشغلے کے نتیجے میں جو چیز پیدا ہوتی ہے وہ اس کا ہنر تو ہے لیکن اس ہ

شے کی کیا خواہش ہے ، اس سے اسے کیا غرض !"۔

(ہ۴) ہ

 

ایکہہہہ  ، کا ہے  دو طرح  کا جبر  انسان ہ ہوہ ہ ہرشید امجد کے ہاں حیاتی  تو لیتا ہے لیکن   عدم   ہجس میں  سانس 

 زندگی سے واقف ہے ہایک ہ  ہشناخت میں مجبور ہے اور دوسرا شاخت تو رکھتا ہے لیکن سانس لینے پر مجبور ہے ۔

۔ ہ کا  متلاشی ہے  ہدوسرااور عدم شناخت  سے نجات چاہتا ہے  دونوں  ہ۔ ہزندگی سے بے بہرہ ہے ہو کر شناخت 

رشید امجد کی ہ  ہکو زندہ رہنے کا حق نہیں دیتیں اور جبراً اس سماج کا حصہ ہیں ۔ ہ ہجو  انسانجبریت کی صورتیں ہیں ہ

ہ ہیں ج کی نمائندہکہانیاں عام آدمی کی کہانیاں ہیں  اور یہ کہانیاں کسی ایک سماج سے وابستہ نہیں بلکہ ہر اس سماہ

بنا پر کرنے ہ      ہ نہیں ذاتی خصوصیات  کیجہاں جبر ی صورتحال ہے ۔ رشید امجد   انسان کی شناخت اس کے پیشے سے

' میں رشید امجد خودکے خواہاں ہیں ' سبزہ زہراب  لا کھڑا کرتے ہیں۔ہکو ایسے کٹہہ ہ۔  کو ہ ہے میں  وہ خود  جہاں  

موجود اور نا موجود کے درمیان پاتا ہے ۔ اسے اس بات کا احساس ہے کہ وہ زندہ  تو ہے لیکن ارد گرد کا ماحول ہ
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 حق ختم کر چکا ہے ۔ اس کی حیثیت مردہ جسم کی مانند ہے جو حرکات و سکنات سے عاری ہے ۔ اس سے زندگی کا

اور ساتھ ہ وہ تذبذب  کا شکار ہے کبھی زندگی کو اہمی دیتا ہے  ۔  اور موت کی کیفیات  حاوی ہیں  اس پر زندگی 

نوں کو اپنی کہانیوں  کا موضوع زندگی کی بے معنویت اس پر حاوی ہو جاتی ہے ۔ رشید امجد  سائنس اور فلسفہ دو

ہبناتے ہیں ۔  حیات اور بعد حیات کا  تصور سائنس اور فلسفے کی بحث میں سامنے لانے کی کوشش کرتے ہیں۔ 

یہ تصویر دھندلی ہوتی ہوتی ہ" ہ وجود ہے ۔جب  کا تصویری  اے  این  ڈی  اپنے  ہر شخص 

این ہمٹ جا اپناڈی  وہ اب صرف  تو کیا  این اے پھر بھی موجود رہتا ہے۔  تو ڈی  تی ہے 

اے ہے جس کے بارے میں اُس نے کبھی پڑھا تھا کہ کبھی ختم نہیں ہوتا ۔ تو کیا اس کی ہ

" ۔ تصویری حیثیت ختم ہو گئی ہے 

 (۵)

ہ

ن سانسیں تو لے رہا ہے رشید امجد اس افسانے میں انسان کو ایسے دہرائے پر کھڑا پاتے ہیں جہاں انسا

دیا ہ دوچار کر  اور  ٹوٹ پھوٹ  سے  کو   تنہا   رویوں نے انسان  ۔ سماجی  اس کی زندگی بے معنی ہو چکی ہے  لیکن 

ہے۔انسان کی اہمی اس کی زندگی کی دلیل ہے ۔ ورنہ  مرے ہوئے  اور زندہ میں فرق نہیں ۔ رشید امجد   کے  ہ

۔ جہاں انسان کی قدر و منزلت کا تعین مادیت   پرستی کی بدولت قائم ہ ہکردار  سماجی بے راہ روی کے عکاس ہیں

ہہے۔ ہ

" تو کیا وہ اس لئے نظر انداز کر رہے ہیں کہ اب  وہ ان کے لئے صرف ایک عام باپ  اور ہ 

بیوی کے لئے عام شوہر ہے ۔  ان کی ضرورتوں کا خدا نہیں ، اس کے حاکمانہ ٹھاٹ کا زمانہ ہ

صرف اتنی سی ہے یا پھر وہ واقعی اپنی تصویری حیثیت ختم کر چکا ہے ہگزر چکا ۔ تو کیا بات ہ

اور اب صرف ڈی این اے ہے جو اپنا وجود تو محسوس کر  تا ہے ، دوسروں کو اپنے ہونے ہ

۔کا احساس نہیں دلا سکتا "

(ہ۶) 

ہ

ہے۔ ہ ہکی حیثیت بھی ایک مشین کی سی ہے ۔ اب انسان کی جگہ مشینوں نے لے لیہمشینی دور میں انسان  

گویا ہ جہاں ایک کام انسان کرتا تھا اب اس کی جگہ مشینیں انسان کو بے دخل کر کے استعمال میں لائی جا رہی ہیں۔

انسان کی اہمی میں کمی کے باعث اسے بے دخل کر دیا گی ہے اور جدی دور میں اس کی نفی ایک عام رویہ بن چکا ہ

ورنہ بے کار  ۔     جدی دور کا یہ المیہ ہے کہ انسان کے وجود کا ہ  ہتک کار آمدتھا تو اس کے وجود کی بقا تھیہجب ہ ہہے۔

احساس    ضروریات پوری کرنے کی حد تک ہے ۔  رشید امجد گھر گھر کی کہانی بتاتے ہیں کہ حیاتی کا جبر کس حد تک 
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 فرد کی گھر میں وہ ہانسان پر حاوی ہو جاتا ہے ۔ ملازمت سے ریٹائرمنٹ اور اولاد  کا برسر روزگار ہو جانے کے بعدہ

اہمی نہیں رہتی جو پہلے ہوتی تھی ۔وہ خود کو زندہ تو تصور کرتا ہے لیکن صرف سانسوں کی پھنکار تک ۔ ورنہ اس ہ

کے وجود کے ہونے کا فائدہ نہیں ۔ سماجی ماحول  سے زندگی تغیر کا شکار رہتی ہے ۔ جدی دور میں بھی مشینی ماحول ہ

خارجی  ہہے  جو انسان کے ہلیا ہے ۔افسانہ  'سبزہ زہراب ' جبری صورتحال کو سامنے لاتا ہنے انسان کو اپنے جیسا بنا ہ

ہاور داخلی   عوامل سے منسلک ہے ۔ 

اہہہہ ان کے  ۔  امجد اپنے افسانوں میں علامتوں سے کام لیتے ہیں  کا تصور رشید  و مکاں    زماں   ہفسانوں میں 

 ن  اپنے زماں اور مکاں کے دائرے میں مقید ہے ۔ان کے ہانسانی زندگی کے جبر کی وضاحت کرتا ہے ۔  ہر انسا

نزدیک  انسانی زندگی  مچھلی کے ایکیوریم کی مانند ہے۔ جہاں  مکاں تو سب مچھلیوں کا ایک جیسا ہے لیکن زماں  الگ ہ

 میں چلا ہالگ ۔ کسی کی عمر زیادہ ہےا ور کسی کی کم ۔  ہر شخص اپنے مکان میں مقررہ  زماں پورا کر کے دوسری دنیا

 کیا گی ہجاتا ہے ۔ انسان کی منتقلی کسی اور طاقت کے ہاتھ میں ہے جہاں انسان بے بس ہے ۔  انسان پر یہ جبر مسلط

فلسفہ حیات و ممات   کی کرنیں پھوٹتی  ہاسی تناظر میں ہر نہ ہو سکے ۔  رشید امجد کے افسانوں میںہے تا کہ یہ خود مختاہ

ہنظر آتی ہیں ۔ہ

کوہ" ہ  ۔ ہ ہان مچھلیوں  والی غیبی قوت کون سی ہے  دیکھ بھال کرنے  ان کی  نہیں معلوم کہ 

دوسری مچھلی مری تو اسے جالی میں ڈال کر کوڑے کے ڈرم میں پھینکتے ہوئے خیال آیا کہ ہ

ان کی موت اور زندگی پر میرا اختیار نہیں ۔ یہ مر کیوں جاتی ہیں ؟ کیا انہیں کوئی بیماری ہ

۔کو پہنچ جاتی ہیں  "لگ جاتی ہے یا اپنی طبعی عمر 

( ہ۷)

ہ

' رائیگاں کی دھول '   فرد   کی بے بسی  اور بے کسی کی عمدہ مثال ہے ۔  علامتی انداز میں لکھا گی یہ افسانہ فرد ہ

بچپن سے آخر تک کا احاطہ کرتی ہے ۔ جس میں   ہ ۔   یہ  کہانی  انسانی زندگی کےاختیار ہونے کی دلیل ہے ہبےہ ہکے

وہ خود کو  عمر کے کسی حصے میں روک سکے ۔ زندگی درجہ بدرجہ اپنی مدت پوری ہختیار ہاانسان کے پاس ہ نہیں کہ 

سے بھی آگاہ نہیں ۔  زندگی خودبخود   گزر رہی ہے ، گزرتی رہے گی ۔ یہ ہ ہے گی ۔  فرد اپنی حیات کے دورانیےکر

ہکہانی ہے ۔  اختیاریت کے افتراق کو واضح کرتی جبریت اور

یہی سارا کھیل ہے ۔  اس نے سوچا زندگی کا تسلسل بھی شای یہی ہے لیکن ہماری مرضی " ہ

ہکا اس میں کوئی عم دخل نہیں۔ ہ
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ایک اکیویریم سے دوسرے اکیویریم۔۔۔ مر جائیں  تو بھی ایک اکیویریم سے دوسرے ہ

 میں ۔۔۔" میں اپنے آپ کو کیا سمجھتا ہوں اور میری حیثیت کیا ہے ؟"۔

(۸)

ہ

سف  
فل
 

 

حیات و ممات  اس  کہانی  کا بنیادی موضوع  ہے ۔     یہ فلسفہ  رشید امجد  کے ذہنی خلفشار کو بڑھا دیتا  ہہ

کو اپنے حصار میں لے لیتی ہے ۔  ایک زماں سے دوسرے زماں میں منتقلی   فرد کی ہ ہ ہبے بسی اور افسردگی فرد ہہے ۔  ہ

نہ رک سکتی نہ جلدی گزر سکتی ہے ۔  رشید امجد  کے  ہبے اختیاری کی دلیل ہے ۔ فرد کی مرضی کے مطابق زندگی

، ہ ۔    فرد جس زندگی سے گزر رہا ہے ،وہ اس کا خواہاں نہیں  ارتقائی عم میں سوچ کی نئی راہیں  سامنے آتی ہیں 

۔ زندگی کی کشتی چلتی رہے گی اور ایک دریا سے دوسرے دریا میں  ہاپنی مرضی سے جینے کا بھی اختیار نہیںلیکن  ہ

افسانے ان کیفیات ہ ، کیسا ہوگا  ، رشید امجد کے د بخود پہنچ جائے گی۔ بس جو ہوگا وہ ہو کر رہے گا ۔  آگے کیا ہوگاہخو

 سے بھرپور ہیں۔

ii. ہسیاسی / سامراجی جبر ہ

کا پیشہ ہے۔ ہ اس  کا نمائندہ ہے۔ نمائندگی کرنا  ادا ہسامراج حکومت  کا کردار  لیڈر کے بجائے مینیجر 

پیشہ وری یا مینیجری سامراج کی وہ خصوصیات ہیں جو اسے قوت دیتی ہیں۔ یہ قوت کسی ہنمائندگی، ہ ہکرتا ہے۔

عمدہ مثال ہے۔ جس میں ہ کی  اس  نظام  گاڑتی ہے۔ سیاسی  اپنے پنجے  سماج میں  پورے  ذریعے  حاکم کے  ایک 

 ہجہسامراج کو نمائندگی حاصل ہے۔ سامراجیت سیاسی تناظر میں جبریت کی ایسی شکل ہے جس نے پورے سماہ

دائرہ وسیع سے وسیع تر ہوتا جاتا ہے۔ سامراجی نظام ایک فرد کی ہ کا  کو اپنے حصار میں لیا ہوتا ہے اس حصار 

شناخت، اس کی ثقافت، تہذیب، معاشرت، معاشی نظام اور اقدارِ زندگی کو ایک ایک کر کے اپنے حصار میں ہ

 پورے خطے کو محکوم بنا دیتا ہے۔ ایک لحاظ ہکہلے لیتا ہے اور بالآخر پورے سماج اور اس میں رہنے والوں کو حتی ہ

ہہے۔ہ )فسطائیت( سے یہ فاشزم

رشید امجد کے  افسانوی مجموعے " دکھ ایک چڑیا ہے " کا آغاز ایک ایسے افسانے سے ہوتا ہے جس میں  

ادارے کام کرتے ہیں ۔ان ہ ۔ سماجی  ڈھانچے میں بہت سے  اجاگر کیا گی ہے  و سامراجی جبرکو  پس پردہ سیاسی 

ہی کی گئی ہے ۔ سیاست دان ، جاگیر دار اداروں پر سیاسی  سسٹم  کس حد تک حاوی ہے  " حسرت چشیدہ" میں    نشاند

اور با اثر افراد بیوروکریسی کے ساتھ گٹھ جوڑ کرکے  اپنے غیر قانونی مقاصد کوپورا کرتے ہیں ۔ اداروں میں اوپر ہ



54 

 

میں جڑا  ہوتا ہے ۔ ایسے سماج میں  کسی ایماندار شخص ہ ہتے ہیں ۔ پورا سسٹم  کرپشن کی زنجیرہڈر پاس ہو ہرہسے نیچے  آ

ادیت کو دبا دیا جاتا ہے ۔  اداروں  میں  ایماندار عہددار کو سسٹم سے باہر کیسے کیا جاتا ہے اس افسانے میں ہکی انفرہ

ہبتایا گی ہے ۔ 

" ہر کام مرضی کے خلاف کرنا پڑتا، یہ مرضی اس کی ذاتی نہیں تھی ، اُصولی تھی ۔ اگلے ہ

 سے اعتراض ہہی دن میٹنگ  میں جب اس نے ایک پروجیکٹ کی منظوری کے حوالے

اٹھایا تو سیکرٹری نے اشارے سےا سے منع کیا ۔ ۔۔ اس کے مسلسل اختلاف اور دلائل ہ

۔ " کے باوجود اس پروجیکٹ کو منظور کر لیا گیہ

(ہ۹)  

ہ

کو صحیح معنو رویوں  سماجی منفی  امجد  رشید  افسانہ ہے جس میں  ایسا  ایک  گر ' حسرت چشیدہ'  اجا  ں میں 

گوں سے مراد ایک طبقہ سیاست دانوں کا بھی ہے جو ذاتی مفاد کے لئے    جبرًا غیر میں بڑے لوہکرتے ہیں ۔ سماج ہ

قانونی کام کرواتے ہیں ۔ رشید امجد  اپنے افسانوں میں عام آدمی  کے درد کو صرف بیان نہیں کرتےبلکہ اس کے 

بے حسی ، بے ہ     ہے ۔  فرد محرکات کو بھی سامنے لاتے ہیں  ۔ کرپشن ذدہ سماج میں عام آدمی کی زندگی اجیرن بن چکی

ھنستا  جا رہا ہے ۔ کوئی پرسان  حال نہیں ۔ ہر آنے والا دن آزمائش کا دن دوی  کے دلدل میں ہربسی   اور بے راہ ہ

ہہے۔  رشید امجد   معاشرتی نظام کی  دیمک زدہ لاٹھی گرتے دیکھ رہے ہیں ۔ ہ

پسند کرتا ہوں ، جانتا ہوں  تم ایک ہچاہا تو وہ بولے، ' میں تمہیں ہ ہ"  اُس نے پھر کچھ کہنا

اس کے   ، ہم ایک سسٹم کے پرزے ہیں  ہو، لیکن بھائی!  افسر  اور محنتی  دیانتدار 

جاری ہ لیٹر  جاؤ  گے۔  جائیں  ہو  ٹکڑے  ٹکڑے  تو  گے  چلیں  نہیں  مطابق 

ہ(ہ۱۰کردو"۔)ہ

ر میں انسان کی ہمذکورہ بالا سماج کا سامراجی پہلو ایک لحاظ سے مادیت پرستی سے بھی جڑا ہے۔ مشینی دو

 نے اب گھروں کا رخ کر لیا ہے۔ مادیت پرستی  ہاسپامالی اور جنگوں میں انسان کا قتلِ عام اس کی عمدہ مثال ہے۔ ہ

دیا ہے۔ اسی تفرق نے ہمارے تمام سماجی نظامات میں جس نے ایک انسان کو دوسرے انسان سے لاتعلق کر ہ

 شی عدم استحکام ہے۔معاشی عدم استحکام اور عدم مساواتہبھی تضادات پیدا کر دیے ہیں اس کی عمدہ مثال معا

کے پیچھے سیاسی و سامراجی عناصر کار فرما ہوتے ہیں ۔ جس سے عام آدمی کی زندگی میں  ہمیشہ  سہولیات    کا فقدان ہ

حد تک  ہسے پردہ اٹھاتے ہیں  جہاں زندگی کسیرہتا ہے ۔  اس افسانے میں رشید امجد عام آدمی کے گھریلو حالات ہ
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کسمپرسی کا شکار ہے ۔ عام آدمی جب  لوگوں کا ٹھاٹ باٹ دیکھتا ہے تو خواہشات کا سمندر ٹھاٹیں مارنا شروع کر دیتا 

ہہے ۔ ایسے  سماج میں زندگی جبر و کرب کی صورت میں انسان پر آزمائش بن جاتی ہے ۔ ہ

 ،"لوگ آگے جا ہ"  بیوی نے سن کر کچھ نہیں کہا ۔ رات کو کھانا کھاتے صرف اتنا بولی

رہےہیں ، تم پیچھے  آرہے ہو "۔

( ہ۱۱)

ہ

ج کی بنیادیں جب کھوکھلی ہو جائیں تو نا انصافی افرادکا مقدر بن جاتی ہے ۔ سیاسی عناصر سماجی ماحول کو ہسماہہہہہ

 درست  سمت میں لانے کے ذم دار ہوتے ہیں لیکن یہی عناصر عوامی ترجیحات کی بجائے ذاتی  مفاد  کو ترجیح دیتےہ

ہیں۔ عام آدمی ان سیاسی عناصر کے ہاتھوں کٹھ پتلی کی سی حیثیت رکھتے ہیں ۔ جسے جب چاہیں اپنے اشاروں پر نچا ہ

ہلیں ۔  

سامراجیت کی بالا دستی  کی بدولت ریاستی قوانین  نے  انسان کو جبر کی صورتحال سے دوچار کر دیا ہے ۔ جدی دور ہ

انسان بے بسی  اور مجبوری کی زندگی گزار رہا ہے ۔ رشید امجد   سامراجی  ہمیں  بھی ایسے سامراج موجود ہیں جہاں ہ

قوتوں کے جبر  سے  پردہ اٹھاتے ہیں ۔ ایسی اذیت ناک اور درد بھری زندگی کی عکاسی انہوں نے اپنے افسانے ' 

اور پاسپورٹ ہموسم بہار میں سوکھی ٹہنیاں ' میں کی ہے ۔ جہاں ایک جوڑا مزدوری کے لئے  بیرون ملک جاتا ہے

۔ اور چھپ کے شادی کر نا  ان ہہے رہنے پر مجبور ہو جاتا رپرنے کی بدولت وہ غیر قانونی طوکفیل کے پاس ضبط ہو

کے لئے عذاب بن جاتا ہے جبر و خوف  کی زندگی ان کا مقدر بن جاتی ہے  ۔ سامراجی قانون کے مطابق ان کا ہ

ہور اولاد غیر قانونی تصور  ہوتے ہیں ۔  ہنکاح رجسٹرڈ نہیں ہوسکتا ۔ جس سے ان کی شادی اہ

'، وہ بول رہا تھا جیسے سامنے لکھی ہ" ہ جس دن بچی ہوئی اسی رات میں اسے ہسپتال لے گی 

کوئی تحریر پڑھ رہا ہو ۔۔۔ اتفاق سے ڈیوٹی نرس بھی بنگالن تھی ۔ جانتی تھی ، کہنے لگی " ہ

 جائیں گے تو دونوں پکڑے جاؤ بچی کو لے کر فوراً یہاں سے نکل جاؤ، ورنہ کاغذات مانگے

 گے اور حدود کا مقدم بن جا ئے گا "۔

(ہ۱۲)

 

مصنف اس کہانی میں  ایسے کرداروں کی نشاندہی کرتا ہے  جو   سماج میں جبراً زندگی بسر کر رہے ہیں ۔     ہ

انسان سے  زندہ رہنے کا ہ ہایسی ریاستیں ہیں جو  غیر ملکی انسانوں کو اپنے شکنجے میں جکڑنے کے قوانین  بناتی ہیں اورہ

لمحہ لمحہ اذیت ، کرب اور خوف میں گزر رہا ہے ہ  ہفرد کا ہ ہ۔خارجی جبر کی عمدہ مثال ہے  ہ  ہحق چھین لیتی ہیں ۔ یہ افسانہ  ہ
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۔  ریاستی قوانین نے  فرد کو غلام بنانے میں کوئی کسر نہیں چھوڑی ۔   رشید امجد کی نگاہ   دنیا کے ہر اس سماج پر  ہے ہ

ہجبر کی صورتحال ہے ۔ جہاں 

یہ غیر ہ" ہ جا سکتی  کیونکہ  کو بھی نہیں   ، سکول  تو ہسپتال نہیں جا سکتی  یہ بچی بیمار ہو جائے 

قانونی ہے ، پیدائشی غیر قانونی ''۔۔۔ذرا چپ رہنے کے بعد بولا ۔۔۔۔" یہ پکڑی گئی تو ہ

۔"۔ہم دونوں بھی ۔۔

(ہ۱۳) 

ہ

سماجی بے حسی ، کربناکی اور مردہ دلی رشید امجد  کے ہاں خاص موضوع بنتے ہیں جہاں انسان مجبور محض ہہہہ

ہے ۔ انتشار زدہ ماحول  سماج میں افراتفری ، فساد اور عدم مساوات کا موجب بنتا ہے ۔  رشید امجد کی کہانیاں سما ج ہ

کی ہ سماج   شر پسند عناصر  ۔  ہیں  کی عکاس  ٹوٹ پھوٹ   اس  یہ عناصر کی  ۔  ہیں  باعث بنتے  کا  بربادی  اور  تباہی 

ہمعاشرے کی گندگی ہیں ۔ جن کی بدولت عام آدمی کی  زندگی اجیرن بن جاتی ہے ۔ ہ

، "   ہ اس کے چاروں طرف گٹر تھا۔ گھپ اندھیرے میں آس پاس دیکھنے کی کوشش کی 

سے مانوس ہوا تو لگا سارا کچھ دکھائی نہ دیا ۔ اوپر شہر ہم ہما رہا تھا ۔ آہستہ آہستہ اندھیرے ہ

"۔ شہر ہی اس کے آس پاس ہے

 (۱۴)

ہ

گٹر    اس کہانی میں بھی  ۔    افسانوں میں استعمال ہوتی  ہیں  امجد کے   اکثررشید  اور شہر کی علامتیں  گٹر 

تاریک، گندے اوربدبودار سماج کی علامت  بنتا ہے۔  ایسا سماج جہاں انسانی زندگی کی اہمی نہ ہو اور عام آدمی  ہ

۔ ہ ہو  درجہ دیتے ہیں۔ رشیدبڑے لوگوں کے سامنے جانور کی حیثیت سے بھی کمتر  کا  کو گٹر  ماحول  ایسے  امجد   

ہمارے سماج میں سیاسی لوگ ایسی صورتحال پیدا کر دیتے ہیں جہاں زندگی کی معنویت ختم ہو جاتی ہے ۔   ایسے ہ

ہماحول میں زبانیں بند  اور ہاتھ باندھ دیے جاتے ہیں تا کہ لوگ  آزادی رائے کا اظہار نہ کر سکیں ۔ 

ہ میں ہیں ؟' اس نے سوچا ، " اور شہر ، شہر کہاں گی ؟ "" تو کیا ہم سب گٹر

 یہ گٹر ہے یا شہر ، شہر ہےیا گٹر۔۔۔ کچھ سمجھ نہ آیا ۔"۔

(ہ۱۵)

ہ
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ذاتی مفاد پرستی کی آڑ میں  انصاف کی دھجیاں اڑا دی جاتی ہیں ۔ منصف خری لئے جاتے ہیں ۔ دھاندلی  ہ ہہہ

ت لوٹ لی جاتی ہے ۔ ووٹ   کی جگہ نوٹ    کو اہمی دی جاتی ہے ۔ کر کے حق مار دیا جاتا ہے ۔ بندوق تان کے عز

 جاتی ہیں ۔  رشید امجد ان تما م تلخ حقائق کو  گٹر سمجھتا ہے جہاں  گندگی میں سب برابر ہیں ۔ 
ِ
ہکرسیاں ب 

iii. ہمعاشی جبر ہ

 انسان ایک دوسرے سے منسلک ہے ۔ سماج میں معاشی عدم استحکام  سے ہمعاشی ضرورتوں کے باعث

انسانی زندگی بہت متاثر ہوئی ہے ۔ انسان ایک سماج سے دوسرے سماج میں معاشی خوشحالی کے لئے جاتا ہے ۔ 

میں بہت سے مسائل جنم لیتے ہیں ۔ ان مسائل سے تضادات کا جنم لینا فطری ہے۔ جن  لیکن اس منتقلی کے نتیجے

خاندان کا بٹ جانا ہے ۔ بڑھاپے میں ہ ہمسئلہا ہمعاشی جبریت کے نتیجے میں سب  سے بڑ  ہکی بنیاد معاشی جبر ہے۔

ہے اور  ہ ہدیتی ہچھوڑ ہ  ہانہیں ہ   کی بہتری کے لئےوالدین جو سہارے  کے محتاج ہوتے ہیں ان کی اولاد  اپنے مستقبل

۔ولِ ڈیورانٹ خاندانی بدحالی کا  دور کرنے پر مجبور ہو جاتے ہیں  والدین نہ چاہتے ہوئے بھی انہیں اپنے سے 

ہنقشہ یوں کھینچتے ہیں :

" خاندان جو کبھی اخلاق کی تربیت گاہ اور سماجی نظام کی بنیا د تھا ، شہری صنعت ہ

رہ پارہ   ہو جاتا ہے ۔ اولاد کی عافیت کے ہکی ذاتیت میں گم ہو گی ہے اور ہر نسل کے بعد   پا

اور ویران ہیں ۔ بچے ، پریشان مقصدوں ہ لئے جانفشانی سے بنائے ہوئے مکان خاموش 

غیر ہ کی  آوازوں  آشنا  کمرہ  اور  تنہا  میں  گھروں  اداس  اپنے  والدین  ہوئے،  الجھے  میں 

ا  ہے"۔

ت

 ی
ج

ج

ت

موجودگی سے گو

( ہ۱۶) 

ہ

گی کو  منظر عام پر لاتے ہیں جہاں معاش نے رشتوں میں دوریاں ہرشید امجد اپنے  افسانوں میں ایسی زند

سہولتوں کا فقدان ، بے روز  ہجس سے ہپیدا کر دی ہیں ۔  جن کی بدولت سماج جبری صورتحال سے دوچار ہے ۔

۔ رشید امجد زندگی کی بے معنویت کو  حقائق کی روشنی میں اپنے افسانوں کا ہمعاشی مسائل  پیدا ہوتے ہیںگاری ہ

ہے ۔ یہی صورتحال ان بناتے ہیں۔ ان کے ہاں ماں باپ کا کرب ، تڑپ اور جبر ناقابل برداشت حقیقت ہ ہحصہ

ہشام کہانی ' میں نظر آتی ہے ۔  کے افسانے '
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" اس کا چھوٹا بیٹا تو پہلے ہی دبئی میں تھا، شادی کے بعد وہ اپنی بیوی کو بھی وہیں  لے گی، ہ

وہاں کا ہی ہو کر رہ گی تھا ۔ تیسرا بیٹا، اس کے ساتھ  ہوہیں اس کے دو بچے ہوئے اور اب وہ 

تھا ، اس کی بیوی اور بیٹی بھی  ساتھ تھیں ، اب یہ پوتی ہی ان کی محبتوں کا مرکز تھی ، پندرہ ہ

دن پہلے کھانا کھا تے ہوئے بیٹے نے گویا اطلاع دی ۔ مجھے ملائیشیا میں جاب مل گئی ہے ۔ 

ہشای اگلے ہفتے جانا ہو ۔ ہ

  اس کے ہاتھ میں رہ گی۔ " اور  یہ ۔۔۔۔"ہلقمہ

۔یہ دونوں بھی ساتھ جائیں گی " 

(ہ۱۷)

ہ

کہانیاں آپ بیتی محسوس ہوتی ہیں ۔  ہکی ہرشید امجد  سماجی رویوں اور ان کے نتائ کو بخوبی سمجھتے ہیں ۔ انہ

 اسے یہی بچے جوان ہو کر ہاور بچوں کو اکٹھے رہنے اور جوڑنے کے لئے زندگی وقف کر دیتا ہے لیکن پھر کوہ فرد  خود

تتر بتر زندگی گزارنے پر مجبور کر دیتے ہیں ۔ رشید امجد خود سے سوال کرتا ہے ، ایسا کیوں ؟ کیا ان کو سکون کا حق ہ

ہکیوں ؟     ہ نہیں ؟  یہ جبر اس کا ہی مقدر 

چارمیرے پاس ، ہ" بیٹے نے بات سمجھ لی بڑے رسمی انداز  میں بولا " تو چار  چار مہینے کر لیں 

چار چھوٹے کے پاس اور چار یہاں ، ملازم تو ہوگا ہی ۔ اچھا ہے یہاں بھی میل ملاپ رہے ہ

۔ گا "

(ہ۱۸)

ہ

ہڈاکٹر صفیہ عباد  لکھتی ہیں : ہ

مشترکہ خاندانی نظام تلاش روزگار کی بہانہ جوئی میں گھر کی چوکھٹ بانٹ رہا ہے ۔ یہ ہ" ہ

گھر کی کہانی اور اس کے در و دیوار کی سنسانی کا نقشہ ہ ہرشید امجد کی کہانی کا وہ سچ ہے ۔ جو ہر

ہوا بڑھاپا صرف محسوس کر سکتا ہے کچھ کہہ ہ ۔ تنہائیوں کی موت مرتا  رہا ہے  پیش کر 

نہیں سکتا "

(۱۹)

ہ

۔ جب  ہہہہ بیان کرتے ہیں  افسانوں میں  اپنے  کو  اور کربناکی  ٹوٹ پھوٹ    خاندانی   سماج میں  امجد    رشید 

صلے بڑھ جائیں تو زندگی کا حسن ماند پڑ جاتا ہے ۔ انسان مجبوراً ایسے فیصلے کر لیتا ہے جو اس کی مرضی ہرشتوں میں  فا

ہکے خلاف ہی کیوں نا ہوں۔ یہ افسانہ جدی دور کی گھر گھر کی کہانی ہے ۔ ہ
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" دوست چند لمحے چپ رہا پھر بولا۔۔۔ " ہمیں حقیقت کا سامنا کرنا چاہئے۔ اپنے بچوں ہ

کو قربان نہیں کرنا چاہئے ،اور پھریہ کوئی نئی بات نہیں ، کون ہے جسے موقع ہکے مستقبل ہ

  ملے اور وہ باہر نہ جائے "۔ہ

(ہ۲۰)

ہ

' کا کردار  رشید امجد کے افسانوں میں وہ   ' ۔  یہ کردارہواحد متکلم  بیک وقت کئی ہ ہ بہت مضبوط کردار ہے 

روپ دھار لیتا ہے ۔ چلتے چلتے ایسے پلٹی کھاتا ہے کہ سمت تبدیل ہو جاتی ہے اور پھر یکدم  اپنی سمت میں لو ٹ  آتا  ہ

فلیٹ   زدہ زندگی کی عکاسی کی ہے  ۔ جسے  ہمختلف ہہے ۔ ان کے افسانے ' مٹی کی مہک ' میں بھی اس کردار نے دو

اور بیرونہ ۔  اپنے ملک کے فلیٹ میں زندگی ہملکہ ہاپنے ملک کے فلیٹ میں  آتا ہے   فلیٹ میں بہت فرق نظر 

ملک ہ، بچوں کا کھیل کود وغیرہ جبکہ بیرون  معاشرتی رشتوں سے  کسی نہ کسی طرح  منسلک تھی ، آس پاس کے مکین

،  ہا ہے ہکے  فلیٹ تو بس سوائے قید خانے کے کچھ نہیں ۔ ساتھ کون ہے کسی کو معلوم نہیں ۔ ہر شخص مشین بنا ہو

کا ماحول اسے ہ ہتنگدستی کا سامنا نہیں رہا ،  اندر ہی اندر۔  لیکن اسے یہاں معاشی ہہے ہمعمول کے  دائرہ میں گھوم رہا

ہ۔  اور یوں وہ اپنی ذات کا اسیر بن گی قید ی بنانے لگا

" پھر یوں ہوا کہ اچھے روزگار کی تلاش میں وہ اپنے ملک سے نکل کر یہاں آ گئے ۔ ہاتھ تو ہ

"۔  گی لیکن دل بند ہو نے لگاکھل

(ہ۲۱)

 

م کے فرد  معاشی استحکا ہزاویوں سے دکھایا گی ہے  ۔ ہ ہاس کہانی میں  فرد کے احساسات و جذبات  کو مختلف 

مالی حالات تو مستحکم ہو جاتے ہیں لیکن ایک خلا ہے جو خالی رہتا ہے ۔ وہ اپنے ہ ہلئے  بیرون ملک  ہجرت کر تا ہے،

انسان جتنا بھی غیر ملک میں  خوشحال زندگی گزار لے ، اپنے ملک کی اپنائیت کم نہیں ہوتی۔    ہ ہوطن سے لگاؤ ہے ۔

لیکن  مجبوریوں نے واپسی کی راہیں بند کر دی ہیں ۔ چاہتے ہوئے بھی  واپسی ممکن نہیں ۔ کاروبار ، اولاد ، گھر  سب ہ

ہکچھ چھوڑ کر واپس آنا مشکل ہوگی  ہے ۔

شی ٹوٹ گئی، صبح ناشتہ کرتے  ہوئے اس نے کہا ۔ "ہم نے کافی ہ" ایک دن باپ کی خامو

ہپیسے جمع کر لئے ہیں ، واپس کو نہ چلیں ؟"

ہلگا جیسے کائی زدہ تالاب میں کسی نے بڑا سا پتھر پھینک دیا ہو ، ہ
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آنکھوں میں چمک سی آئی لیکن اگلے ہی لمحےوہی پتھراؤ، بڑے بیٹے نے کہا ۔ " ہمیں تو ہ

ہملنے والی ہے " ہاب یہاں کی شہریت

۔ ہبیٹی بولی ۔ " میں تو کبھی نہ جاؤں؟ "

(ہ۲۲) 

ہ

اور بیٹی بیرون ملک کی زندگی ہہہہہ ۔  بیٹا  یہ افسانہ معاشی تناظر میں دو نسلوں کی ترجیحات کو سامنے لاتا ہے 

۔ وہاں مستقل سکونت کے خواہشمند ہیں ۔ یہی نئی  نسل کی خواہشات ہیں ۔ لیکن والدین کو ہ اپنا ہسے خوش ہیں 

وطن پسند ہے ۔ وہ  بیرون ملک مستقل سکونت سے بیزار ہیں ۔   دو نسلوں کی تکرار  سے جبر  ی حالات پیدا ہوتے ہ

ہیں ۔ جس  میں کسی نہ کسی کو جبر ی زندگی گزارنا پڑتی ہے ۔معاشی  جبر نے محبتوں   میں  جڑے بندھنوں کو کمزور کر 

قرار دیتے ہیں ۔   ایک دوسرے کا دکھ درد  ہدی وجہ مال و دولت کی ہوسہبنیا ہدیا ہے ۔  رشید امجد  رشتوں کی پامالی کی

سمجھنا مشکل ہو گی ہے ۔ ذاتی مفاد کو ترجیح دی جاتی ہے ۔ ایک وقت تھا جب گھر کا ایک سربراہ ہوتا تھا ۔ سب اس 

یا ہے ۔ رشید امجد ایسی ہکے کنٹرول میں تھا ، تب رشتے بھی مضبوط ہوتے تھے ۔ جدی دور نے ہر فرد کو سربراہ بنا د

ہزندگی کو اپنے افسانوں میں بہ خوبی اجاگر کرتے ہیں ۔ 

iv. ہمیکانکی جبر ہ

رشید امجد کے افسانوں میں واحد متکلم  کردار پہلے اپنے حالات سے آگاہ کرتا ہے ، اپنی محنت ، جمع پونجی 

اور درجہ بدرجہ   زندگی کی کتاب کھولتا ہے ۔ یہ اس کردار کی خوبی ہے کہ وہ چھلانگیں نہیں پھلانگتا بلکہ قدم بہ 

سے  نئے خیال ،واقعے سے نئے واقعے میں سفر کرتے ہیں  اور ہقدم چلتا ہے ۔ رشید امجد  کی خوبی یہ ہے کہ وہ خیال ہ

ہیں اور ان موضوعات کا تانا بانا  ایسا جڑا ہ ہسامنے آتے ہکہانی کی بنت بنتی جاتی ہے ۔ ایک افسانے میں کئی موضوع  ہ

لتیں بھی دی ہہوتا ہے کہ  کہانی کا تسلسل برقرار رہتا ہے ۔ جدی دور میں سائنسی ترقی نے رشتوں کو تھامنے کی سہو

ہیں لیکن ان کی بدولت رشتوں میں فاصلے بڑھ چکے ہیں ۔ انٹرنیٹ ، کمپیوٹر، موبائل نے بیرون ملک میں بیٹھے 

اپنوں کو سکرین پر آمنے سامنے بٹھا تو دیا ہے لیکن دلوں کو دور کر دیا ہے  ۔مشینی ترقی انسانی زندگی کو مشینی بنا رہی ہ

ہیں ۔ بوڑھے والدین اب اسی انتظار  میں ہوتے ہیں کہ کب ان کی اولاد آن ہے جس میں سماجی فاصلے بڑھ رہے ہ

انتظار ہلائن ہوگی اور وہ ان سے بات کریں گے ۔ یہ دور حاضر کا ایسا جبر ہے جس نے زندگی کا سکون چھین لیا ہے ۔ ہ

ہ، امید  میں دن رات کٹھن ہوتے جاتے ہیں ۔ 
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 ہے ، پہلے تو مہینوں کسی کی خبر نہیں ملتی مسئلہ ہ" اس کی اداسی دیکھ کر بیوی بولی ۔ " اب کیا

تھی ، اب تو نیٹ ہے ، باتیں بھی کر لیں اور ایک دوسرے کو دیکھ بھی لیں "۔ 

(ہ۲۳)

ہ

نگی سکرین  رشید امجد ' گماں کے رشتے ' میں میکانکی جبر کو اجاگر کرتے ہیں ۔ ان کے ہاں زندگی کی رنگا ر

پ سے ہے ۔ مشین نے انسان کو انسان سے بہت دور کر لیا ہے ۔ بظاہر حقیقی میل ملا ہکے پردے پر نہیں  بلکہ

اور ایک وقت آئے گا جب صرف ہ دور ہوتے جا رہے ہیں  والے نہ جانے کتنی صدیاں  قریب سے نظر آنے 

کا ہ امجد اس سوال   ، رشید  گا  دور سے کس طرح نبرد آزما ہو  ۔ سماج اس مشینی  دعا ہوا کرے گی  موبائل پر سلام 

ھونڈتے  نظر آتے ہیں۔   جدی   ترقی  سے سماج سہولتوں سے تو بہرہ مند ہوا ہے لیکن رشتوں میں جذبات ہجواب ڈ

ہو احساسات کا  خاتمہ ہو رہا ہے ۔ ہر کام رسمی ہو رہا ہے ۔ 

ہ“" اس نے سوچا ۔ " شای فاصلے کوئی معنی نہیں رکھتے 

"۔نا۔نانااب جب بھی نیٹ کھلتا۔" بیٹی اپنے بیٹے کو کہتی۔' کہو نا

(۲۴)ہ

ہ

اس افسانے میں جدی دور کے تقاضوں کو زیر بحث لایا گی ہے ، جس میں مرکزی کردار کی   پہلے بیٹی  اور ہ

پھر بیٹا    شادی کر کے بیرون ِ ملک چلے جاتے ہیں  ۔  والدین  انٹرنیٹ  کے سہارے بے سہار ا چھوڑ دیے جاتے ہیں ۔   ہ

۔ بظاہر یہ دوری دوری نہیں تھی ۔ روز انہ ویڈیو کال ہوتی ۔  پر بات ہوتی  ہ سے مقررہ وقت ہہر روز پوتے اور نواسی

لیکن جب وہ ملنے کے لیے ان کے پاس آئے     پہچان ہی نہ سکے جنہیں روزانہ دادا  ، نانا کہہ کر پکارتے تھے ۔ رشید ہ

 زندگی پر گامزن ہے ۔ اب تو گھر امجد  اس کہانی میں سماجی استحصالی  پر نوحہ کناں ہیں ۔  جدی زندگی  اب اسی طرزہِ

میں ہر شخص کے پاس موبائل فون ہے ۔ تمام ہر وقت موبائل پر مصروف ہیں ۔ میکانکی ترقی نے باہمی تعلق کو 

ہبکھیردیا ہے ۔ 

آواز میں بیوی سے کہااور سوچا۔  روہانسی  "اس نے  تو ہمیں پہچانتے ہی نہیں  یہ   "

بھی اہم ہوتے ہیں "۔  رشتے صرف کاغذوں میں نہیں ہوتے ، فاصلے

(ہ۲۵)

ہ

، ہر موڑ پر مرشد کی رہنمائی  نئے زاویے  مرشد کا کردار رشید امجد کی کہانیوں میں  بہت اہمی کا حامل ہے 

دکھاتی ہے ۔ اس کے سوالوں کے  جواب مرشد دیتا ہے ۔ رشید امجد ' گماں کے رشتے' میں انسانی زندگی کو دنیا کی ہ

والی تصویرہ اور اس کی گفتگو فلسفیانہ ہ ہسکرین پر نظر آنے  ۔  مرشد  اور اصل کہیں پیچھے ہے  سے تشبیہ دیتے ہیں 
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۔  ہ اور ہے  ابدی حیات کہیں   ، دنیاوی  زندگی صرف چند لمحوں کی مہمان ہوتی ہے  تفکر کی حامل ہے جس میں 

۔ جو  نظر آتا ہے وہ سکرین ہے لیکن  ہایجاد ہے ۔ یہ دنیا کے ظاہری پن کی علامت ہے ہسکرین جدی سائنس کی

ی )اضافی حقیقت یا حقیقت کی اضافیت( بھی کہا جا سکتا ہے۔ ہاس کے پیچھے کیا  مخفی ہے ۔

 

لت

 

 ی
ی

اس کی ہ ہاسے ہائپر ر

رشید امجد فلسفہ زندگی کو سائنسی ہ  ہاس نقطۂ نظر سے بھی ان کے ہاں موضوعات کی کثرت ہے۔ ہکسی کو خبر نہیں۔ ہ

ہ کوشش کرتے ہیں ۔ تناظر میں پرکھنے کی

v. ہجبر ہ ہثقافتی ہمذہبی /ہ

بین  ۔  ہو جاتی ہے  وجہ سے سماج میں مذہبی جبر کی کیفیت پیدا  کی  اور فرقہ پرستی    مذہبی اختلافات 

المذاہب و بین المسالک ہم آہنگی کا فقدان جبریت کو فروغ دیتا ہے ۔ مذہب کے نام پر فسادات  نے  سماجی نظام 

مذہبی آڑ میں دہشت گردی کی وجہ سے عام آدمی کی زندگی مشکل کا شکار ہے ۔  لوگوں  کو  تہس نہس کر دیا ہے ۔

سماج میں ہبھروسہ ختم ہوتا جا رہا ہے۔  مذہب کا سہارا دشمن عناصر لیتے ہیں تا کہ  ایک خاص ہ ہایک دوسرے پرکا ہ

نکہ انہوں نے اس سماج کے مذہب امنی کی فضا قائم کی جا سکے ۔  ان عناصر  کی پہچان عام آدمی نہیں  کر سکتا کیوبد

۔  انسان کی زندگیوںکا لبادہ  ا سے کھیلنا  معمول بنتا جا رہا ہے ۔ رشید امجد ایسی صورتحال میں عام ہ ہوڑھا ہوتا ہے 

آدمی کی منتشر زدہ زندگی کے عکاس ہیں ۔  ان کے  افسانے بیک وقت کئی موضوعات کی نشاندہی کرتے ہیں ۔ 

شہر گریہ ' میں دہشت گردی اور اس کی وجہ سے عام آدمی  پر اثرات کو اجاگرکیا ہے ۔ ہانہوں نے اپنے افسانے ' ہ

ا اوریہ  داڑھی   ۔ ہیسی کہانی ہے جس میں سفید  دکھایا گی ہے  کو علامتی پیرائے میں   مذہب کے جنہیں ہجنت   

اس ہ  ہحوالے سے استعمال کیا گی ہے۔ کا حادثہ اتنا جان لیوا نہیں تھا لیکن  اثرات نے ان گنت  نائن الیون  کے 

ہجانیں لیں۔ ہ

چوک پر سگنل بند ہوا تو گاڑی رکی ، اگلا دروازہ کھلا رہ گی تھا ، پلک جھپکنے میں ایک سفید ہ" ہ

، سفید ریش نے ہ وہ کچھ کہتا  ۔ا س سے پہلے کہ  اندر بیٹھ گی  دروازہ  کھول کر  ریش آدمی 

جنت کے لئے چن لیا ہے ، جدھر اپنے پیٹ کی طرف اشارہ کیا اور بولا ، " اللہ نے تمہیں ہ

۔۔۔ "  میں کہتا ہوں خاموشی سے چلتے رہو ورنہ

(ہ۲۶)

ہ
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یہ  عناصر   ملک ہ  ، اس افسانے میں رشید امجد  نے دہشت  گرد  عناصر کی اصل تصویر سامنے لائی ہے  

کسی کو پہچانا نہیں جا سکتا ۔  ہاور مذہبی انتہا پسند بھی ۔ یہ  ایسا المیہ ہے کہ بظاہر ہ  ہبھی ہو سکتے ہیں ، فرقہ پرست ہ ہدشمن

یہ ہمارے سماج میں عام آدمی کی طرح چھپے ہوتے ہیں ۔   اپنے مقاصد کے لئے   مذہبی روپ اختیار کرنا کوئی نئی ہ

، اس کا مداوا کرنا مشکل ہے ۔ سماج  ہ بات نہیں ۔ لیکن اس کی وجہ سے عام آدمی کی زندگی کو جو خطرہ لاحق ہے 

پر مشکوک  نظر آتا ہے ۔ ملکی حالات نے ایسا تاثر دیا ہے کہ داڑھی والا دہشت گرد ہے ۔ ہانفرادی و اجتماعی سطح ہ

رشید امجد ایسے حالات کو اپنی کہانیوں میں دکھاتے ہیں ۔  مذہبی آڑ میں کون کیا کر رہا ہے ، اس کی شناخت کرنا ہ

ہمشکل ہو گی ہے ۔ ہ

 بڑھنے ہی والا تھا کہ سفید ریش ہ" سفید ریش کے کہنے پر دو تین موڑ مڑ کر ممنوعہ سڑک پر

ھا رے نصیبوں ہ

م

ت

ت

کے موبائل  کی گھنٹی بجی ۔ وہ کچھ دیر سنتا رہا پھر بولا ۔ " واپس مڑو شای 

میں جنت نہیں ، پروگرام بدل گی ہے ، اگلے موڑ پر مجھے اتار دو اور خبر دار ! پیچھے مڑ کر نہ ہ

دیکھنا "۔

(ہ۲۷) 

ہ

 پیش کرتے ہیں  کہ سماج ذہنی طور پر مفلوج ہو چکا ہے ۔دھماکے ، خون رشید امجد جبر کا   ایسا منظر نام

اور قتل و غارت نے   انسانوں میں  بے اعتمادی  کو فروغ دیا ہے ۔ عام آدمی  کے لئے  سکون اور امن ختم ہوچکا 

کر سکتا ہے ۔ کہیں پر قانون کی بالادستی نظر بھی ہ ہے۔ کردار یہ بتاتا ہے کہ اب سماج میں کوئی  کسی بھی وقت کچھ ہ

نہیں آتی ۔  یہ افسانہ موجودہ سماج کی شکستگی کا نمائندہ ہے ۔ حالات کا تقاضا ہے کہ نیکی کرنا وبال جان بن سکتا ہ

۔ اس کی  ، یہ جانچنا مشکل ہو گی ہے  درد  یا  سر   رد ہے 
 
والا ہ ہے۔ عدم اعتبار  کی فضا بڑھ  چکی ہے ۔ نظرآنے 

دی   وجہ وہ  حلیہ ہے ۔ جو  سامنے ہے ۔ پس پردہ کون ہے ؟   معلوم نہیں ۔ رشید امجد ایسے سماجی بہروپ سے بنیا

ہخبردار کرتے ہیں ۔ جو کہ سوائے احتیاط کے ممکن نہیں ۔ 

" اس طرح اب کئی لوگ جنت میں جانے  پر مجبور  تھے ۔ بس احتیاط ہی تھی کہ گاڑی ہ

، یہ کسے کے دروازے بند رکھو، کسی کو اور کہاں ہے   لفٹ نہ دو ، لیکن کسی بھی جگہ کوئی 

 معلوم؟

(۲۸)

ہ

آڑ میں عام لوگوں کا استحصال کیا جاتا ہے، ہ' شہر گریہ'  ہر اس عہد کا نمائند ہ افسانہ ہے جہاں مذہبی 

جنت  کی بشارت انسان کو انسان کے خلاف  ایک آلہ کے طور پر استعمال کی جارہی ہے ۔ سادہ لوح انسانوں کے ہ
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ا ۔  ے ہیں 

ت

کلی

ج

ن
یسی ہدماغوں کو اپنے مقاصد کے لئے تیار کیا جاتا ہے جس کے نتائ دہشت گردی کی صورت میں 

جنت کا وجود کہاں ممکن ہے جو بے گناہ لوگوں کی لاشوں سے ملے ،جو  نسلوں کی تباہی سے ملے ۔ رشید امجد اس 

ایسے ہ کو  اپنے بچوں  ایک طبقہ  کا  سماج  ۔   دیتے ہیں  زور  پر  احتیاط برتنے کی ضرورت   کو  آدمی  عام  افسانے میں 

د ہ  کے چھوڑ آتا ہے ۔جہاں ذہنوں کیمدرسوں  میں بغیر تصدیق اور شر پسندی کی ہمذہبی آڑ میں   ہشت گردی 

جاتی ہے ۔ لوگ غربت   کی وجہ سے بچوں کو چھوڑتے ہیں اور اسی  مجبوری کا فائدہ  تخریب کار اٹھا لیتے ہ  ہتربیت کیہ

ہیں ۔ رشید امجد  فرد کو اس فریب سے نکلنے کی راہ دکھاتے ہیں  ۔ سماج کی بہتری اسی میں ہے کہ   بچوں کو ایسے ہ

مجد کی کہانی کا موضوع بنتی یب کاروں سے بچائیں  اور خود بھی بچیں ۔ یہ جدی دور کی تلخ سچائی ہے جو  رشید اتخر

ہہے ۔ہ

و ملزوم ہیں ۔ سماجی ادارے ثقافت کو ہ ہمسماج اور ثقافت  کا گہرا تعلق ہے ، یہ دونوں ایک دوسرے کے لئے لاز

 ۔ ہر سماج  کے اپنے  رسوم و رواج ،  روایات اور ضابطے فروغ دیتے ہیں  جس سے زندگی کا تسلسل قائم رہتا ہے

ہوتے ہیں جن سے کنارہ کشی ممکن نہیں ہوتی ۔ فر دکے لئے  ثقافتی اقدار کی پاسداری لازمی ہے ۔ ہر سماج میں   

تاریخ کی منفی و مثبت رویے    پائے جاتے ہیں جو ہمارے کلچر کا حصہ بن جاتے ہیں ۔   ڈاکٹر مبارک علی اپنی کتاب ' 

شکستگی ' میں  سماجی رویوں پر سیر حاصل بحث کرتے ہیں  کہ سماجی رویے کسی بھی معاشرے کی پہچان ہوتے ہیں ہ

ان رویوں کی بدولت یہ اندازہ لگا یا جا سکتا ہے کہ سماج میں تہذیب  و تمدن کن مراحل پر ہے۔

( ۲۹)ہ

جدی زندگی ہ

 نئے رسوم ورواج  کا اضافہ ہو رہا ہے ۔   فرد جبراً ثقافتی اقدار کی میں ثقافتی اقدار بدل رہی ہیں ۔ فرد کی زندگی میں

تبدیلی  کو  قبول کر رہا ہے ۔ رشید امجد جدی زندگی سے وابستہ جبری صورتحال کو اپنی کہانیوں کا موضوع بناتے ہ

اور تجریی انداز میں سامنے لا یا ہے ۔ بنیادی تبدیلی ہیں۔   انہوں نے  سماج کے بدلتے منظر   نامے کو   علامتی 

مشترکہ خاندان کی روایت  کا خاتمہ ہے ۔ جدی دور  میں ذاتی مفاد کی اہمی بڑھ گئی ہے ۔ مشترکہ خاندان کا دور 

ختم ہوتا جا رہا ہے ۔  اس تبدیلی کا منظر نام رشید امجد  نے اپنے افسانے " تصویریں اور دیواریں " میں دکھایا ہے 

اور بے مروتی  کی ہ۔ جہاں گھریلو ماحول ہ ۔  یہ سنگدلی  کا باعث بنتی ہے  والدین کے لے لئے تشویش  میں ہلچل 

عکاس کہانی ہے جس میں اولاد اپنی بیوی بچوں  کے ساتھ الگ رہنے کے بہانے تلاش کرتے ہیں ۔ ہمارے سماج 

ہمیں  والدین سے دوری کا رجحان بڑھتا جا رہا ہے ۔ 
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گڑبڑ ہونے لگی ہے طوفان  سے پہلے  پرندے فضا میں ہ " محبتوں اور چاہتوں کی فضا میں کچھہ

، اندر ہی اندر کچھ ہو رہا  ہے ۔ کچھ ہ اڑنے لگتے ہیں اسے لگ رہا تھا کہ کچھ ہونے والاہے 

"دن تو چپ رہا پھر وہ رہ نہ سکا اور بیوی سے کہا ۔ " فضا کچھ بدلی بدلی لگ رہی ہے 

(ہ۳۰)

ہ

،  اس افسانے میں  ہرگ گھر کے حالات سے آگاہے کہ ان کے بز ہرہا ہ ہمشرقی کلچر کا یہ خاصہ ہ رہتے ہیں 

رہنے کی جو روایت تھی وہ محبت اور چاہت کی بدولت تھی لیکن جدی دور کی فضا نے کلچر کو تبدیل کر دیا ہے  اکٹھے

خوبی اجاگر اور نئی روایات کو جنم دیا ہے  ۔ رشید امجد اپنی فنی و فکری مہارت کی بدولت ایسی  جبری صورتحال کو  بہ ہ

ہکرتے ہیں ۔ہ

" باہر جابیں ڈھونڈ رہے ہیں ، میں نے دونوں کی باتیں سن لی تھیں، ایک دوسری کو کہہ ہ

۔رہی تھی ، یہاں سے جان چھڑانے کا ایک ہی طریقہ ہے کہ باہر نکل چلیں "

(ہ۳۱) 

ہ

ں میں بیان کیا ہرشید امجد جدی زندگی کے نباض ہیں ۔ انہوں نے جدی  دور کی روایات کو حقیقی معنو ہہہہ

کسی بھی طرح الگ  بچوں کا ہشادی کے بعد ہ۔  نئی روایات  ہمارے سماج کا حصہ بن گئی ہے  ان میں سے ایک ہہے

ہو یا کوئی بھی ، مقصد    ہبہانہ ہ ہملک سے باہر جانے کامقصد کی تکمیل  کے لئے ہ۔ اسہ ہرہنے کا ماحول بنانا شامل ہے ہ

۔ یہ فرار کا سفر ہمارے کلچر میں تیزی سے  جاری ہے جس سے بوڑھے والدین ہ ہہے ہ ہمشترکہ گھرانے سے فرارہ

کرب اور جبر کی زندگی گزارنے پر مجبور ہیں ۔ اولاد  کی  دوری کا دکھ  جھیلنا اتنا آسان نہیں ہوتا ، رشید امجد اس ہ

ہ آگاہ کرتے ہیں ۔ افسانے میں ایسی ہی صورتحال سے

بیٹے نے لمبی چوڑی بات نہیں کی۔ بولا۔ " ہم تو اگلے ہفتے چلے جائیں گے ۔ آپ لوگوں کا ہ" 

ہجب جی چاہے آجائیں "۔ ہ

اس نے بہو کی طرف دیکھا جو مسکین بنی پیچھے کھڑی تھی اور سوچا ،" یہ زندگی بھی عجب ہ

حوالے کر دو، بیٹوں کو جوان کرو ہ ہہے بیٹیاں  پیدا کروانہیں پالو پوسواور پھر دوسروں کے

 چلتی بنیں ۔"کرہتو دوسری لڑکیوں کے حوالے کر دو جو ان کو لے 

(۳۲)ہ

ہ

مندرجہ بالا اقتباس میں ہماری روزمرہ زندگی کے حالات  پر کڑی تنقید کی گئی ہے جہاں مشکل دونوں ہہہہ

 ۔ یہ ہمارے کلچر کا ایسا جبر ہے جو دن ہطرف والدین کو ہے  جو بیٹوں اور بیٹیوں کے جانے کے  دکھ میں مبتلا ہیں
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بدن بڑھ رہا ہے ۔ جدی زندگی     میں سہولتوں  کی فراوانی ہے ۔ عام آدمی بھی موجودہ دور کی  بنیادی سہولتوں سے ہ

رہا ہ ۔  پرانی طرز زندگی کی جگہ نئےاستفادہ حاصل کر  پر   ہہے  دو سطح  و دیہی ہر  ۔  شہری  طو ر طریقے آ چکے ہیں 

، رہائش سب کچھ جدی  سے جدی تر ہوتا جا رہا ہے ۔ روایتی کھانوں کی جگہ ہتبدیلی ہ ، خوراک  آ چکی ہے ۔ لباس 

فاسٹ فوڈ ، مشرقی لباس کی جگہ مغربی لباس اور کھلے مکانات کی جگہ فلیٹ   نے لے لی ہے ۔ کلچر میں تبدیلی کو ہ

لمحے سے نکلتی ایک  افسردہ کہانی " میں اس بدلاؤ  اور ہ ہفرد  مجبوراً قبول کر رہاہے ۔ رشید امجد اپنی کہانی " مسکراتےہ

ہپرانی راویات کی شکستگی کا ذکر یوں کرتے ہیں ۔ 

نہ کسی سبزی میں ، نہ کسی پھل میں ،  کسی شے میں ذائقہ نہیں ہے ۔ ذائقہ تو اب زندگی ہ" ہ

 ہمیں بھی نہیں ۔ ہر شے سپاٹ ہو گئی ہے ۔ ایک زمانہ تھا کپڑے دھونے والے صابن سے

نہاتے ہوئے کتنا اچھا لگتا تھا ۔ اب جیل تھے ، باتھ  واش تھے ، ماؤتھ واش تھے ۔ واش ہی ہ

ذائقہ ہ کا  ان  ۔  ان خوشبوؤں میں لذت نہیں تھی  ، خوشبوؤں سے بھرے لیکن  واش 

نہیں تھا ، بس باتھ روم سجا ہوا تھا ۔ اسے پرانا پا خانہ ، کمرے کے کونے میں بالٹی سے نہانا، 

تھ روم اور اس کی لذت یاد آتی ۔ ان کا خیال کر کے ہنسی آتی۔ اپنے آپ سے ہپھر پرانا با

اور اب سب کچھ تھا مگر مزہ ہی نہیں ہ  " تو تھا  ،"وہ جو کچھ بھی تھا اس میں ایک مزہ  کہتا 

تھا!"۔

(۳۳)

ہ 

اور پرانی زندگی میں فرق کو واضح کرتے ہیں ۔  طرز ِ ہہہہ اور ذائقے    نئی  زندگی میں ہاس کہانی  میں خوراک  

کے باوجود پرانے دور میں  ہہے ۔  فردجدی   سہولتوںتبدیلی تو آگئی لیکن اس میں  لذت ، خوشی اور سکون کی کمی ہ

اور ہ ۔   وقت  اور  پُر سکون تھا ، لیکن اب نہیں ۔ یہ تبدیلی رشید امجد تجرباتی بنیادوں پر محسوس کرتے ہیں  خوش  

کے بدلاؤ کو جبراً    قبول کر رہا ہے ۔   انہوں نے کلچر کے نئے رجحانات کی  نہ ہحالات کا تقاضا ہے کہ فرد سماجی اقدار ہ

ہصرف نشاندہی   کی بلکہ فرد  کی  زندگی پر اثرات   کی طرف  بھی اشارہ کیا ہے ۔ 

 ہ" دکھ ایک چڑیا ہے " جدی زندگی کا عکاس  افسانوی مجموعہ ہے ۔ دور ِحاضر میں بھی  سماجی رسوم و رواج کو  ہہ 

روایتی انداز میں منایا جاتا ہے ۔ شادی   کی رسوم ، مذہبی تہوار  اور  دیگر رسوم و رواج کی تقاریب کابہت دل جمی ہ

سے اہتما م کیا جاتا ہے ۔ ان مواقع پر گھر و دیگر مہمان شرکت کرتے ہیں ۔ ایک دوسرے کو وقت دیتے ہیں ۔ 

ئن ہو گئی ہے ۔ سکرین کے آمنے سامنے بیٹھ کر  دکھ سکھ ہوہ افراد جو اپنوں سے دور ہیں ، ان کی شرکت اب آن لا
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بانٹے جا رہے ہیں ۔ ایسے منظر نامے کو رشید امجد " گماں کے رشتے " میں سالگرہ کی تقریب کا یوں ذکر کرتے 

ہہیں:

بچے کے بڑھنے کا ایک لمحہ ان کے سامنے تھا ۔ اس کی پہلی سالگرہ اس طرح منائی گئی ہ" ہ

وہ لوگ اور سکرین کے اندر بیٹی ، داماد اور نواسہ، کیک کاٹا گی ۔ بیٹی ہکہ سکرین کے سامنے 

۔ نے بچے سے کہا ۔"وہ دیکھو نانا ابو۔ نانی اماں"

(۳۴)

     ہ

یہ ثقافتی رسومات کا وہ جبر ہے جو فرد کے جذبات و احساسات کو مجروح  کرتا ہے ۔    بظاہر تو یہ خوشی  کے ہہہہہ

مسکراہٹ کے پیچھے  درد ہے ۔  دور حاضر میں  اپنوں کے جنازے بھی  سکرین پر دیکھے مواقع ہیں  لیکن  واجبی سے ہ

اس جبری کیفیت سے کشمکش کا امجد  رشید  توڑ چکی۔  دم  اہمی  کی  دینے  کو کندھا  ۔ جنازے  رہے ہیں  شکار  ہجا 

ثقافت کو سامنے انسان کی پریشانی کے اسباب تلاش کرنا اور پھر انہیں اپنے مخصوص انداز میں تہذیب و ہہیں۔"

رکھتے ہوئے پرکھنا اور نتائ حاصل کرنا رشید امجد کا خاص وصف ہے"۔

(۳۵)

ہ ہ

معاش اور روزگار کی  لئے شہروں کی آبادی میں آئے روز اضافہ ہوتا جا رہا ہے ۔  جس کی وجہ سے  کھلے ہہہہ

 ہے ۔ شہروں میں جگہ خرینا ہر مکانات کی جگہ کئی منزلہ فلیٹوں نے لے لی ہے ۔ کشادہ گھروں کا رواج ختم ہو چکا

آدمی کی بساط نہیں ۔  چھوٹے مکانات اور فلیٹ کا زمانہ آگی ہے ۔  جس کی وجہ سے  محلے داری تعلقات کا فقدان 

 ہآگی ہے ۔ ثقافتی  و تہذیبی اقدار بدل گئی ہیں ۔  فرد مجبوراً  نئی روایات کو اپنا رہا ہے ۔ کیونکہ واپسی کا راستہ یا تو بند ہوہ

چکا ہے ، یا کٹھن ہو گی ہے ۔  رشید امجد نئے طرز ِ رہائش میں فطری مظاہر کی گمشدگی کی عکاسی کرتے ہوئے "ا پنی ہ

ہاپنی بلی " میں لکھتے ہیں 

اپنے شہر میں تو ہر طرف تازگی تھی ، کھلی فضا، ہلکا پھلکا ہونے کے لئے کہیں جانا نہیں "

ہہنگاموں میں شای اس کی ضرورت تھی ۔ ہپڑتالیکن یہاں کی چکا چوند ، ہاؤہواور 

پاؤں زمین سے لگے ہ بار  تو لگا پہلی  آیا  پارک میں  ساٹھویں منزل کے فلیٹ سے نکل کر 

کا  ہوا  رکھتی  اور مدھم مدھم قدم  کی قطاریں   ، پھولوں  ہیں۔ لش لش کرتی سبزگھاس 

اور پھولوں کی مہک سے ہ روشنی  وجود سرمئی  سارا  لگا  ۔  لیا  اٹھا ہ    ہرقص، لمبا سانس  کھل 

"۔ ہے

( ہ۳۶)

ہ
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فرد ایک علاقے سے دوسرے علاقے میں  بوجہ  ہاج  دکھا یا گی ہے ۔ ہاس کہانی میں دو تہذیبوں کا امتزہہہہہ

مجبوری  جاتا ہے  ۔    جہاں  فلیٹ کی ساٹھ منزلہ عمارت میں رہائش پذیر ہے ۔    ایسی طرز ِ زندگی   کو اپنانا اس کے لئے ہ

ہے ۔   رشید امجد  جدی زندگی کے بدلتے منظر نامے زنجیر نے اسے جکڑرکھا  ریوں کیمجبو  انتہائی مشکل ہے ۔لیکن

کو سامنے لاتے ہیں ۔ کھلی فضا اور بڑے گھرانوں کے افراد کے لئے فلیٹ زدہ زندگی سوائے قید کے کچھ نہیں ۔ ہ

ہ۔ ہ  ہےوہ خود کو اس ماحول میں ڈھال چکی لیکن نئی نسل جو فلیٹوں میں پروان چڑھ رہی ہے

ہرشید امجد کے افسانوں میں جبر کے نفسیاتی تناظرات ہ ہہب ۔ہ

۔ ہ انسانی نفسیات سے ہے  کا تعلق  داخل  ۔  وابستہ ہے  داخل سے بھی  زندگی خارج کے ساتھ  فرد کی 

نگ ہوہانسان کے اندر بھی ایک دنیا آباد ہے جس کا کھوج نفسیات دانوں نے لگایا ہے ۔ماہرین  نفسیات   فرائڈ ، ژ

ایڈلر  نے انسانی نفسیات کی تہہ داریوں تک پہنچنے کی کامیاب کوشش کی ہے ۔ خارج سماجی تناظرات سے ہاور ہ

منسلک ہے جبکہ داخل جبلی، اعصابی،  شعوری اور لا شعوری تناظرات سے وابستہ  ہے ۔   رشید امجد  اپنے  ارتقائی ہ

کا جائزہ لیتےہ دنیا  کا ہسفر میں   خارج سے داخل  میں پہنچ کر اندر کی  اور داخل  ۔ ان کے افسانوں میں خارج   ہیں 

ہتصادم بھی۔ ہبھی ہے اورہ امتزاج

i. ہجبلت کا جبر ہ

جبلت اپنا کام پورا نہ   ہجبلت ایسی طاقت کا نام ہے جو اپنی تسکین کے لئے کوشاں رہتی ہے  ۔ جب تکہہہہ

انسان کی موروثی بھی ہوسکتی  ہتب تک وہ کسی نہ کسی طرح انسانی حواس کو اکسائے رکھتی ہے  ۔ یہ جبلتیں ہکر لے

ووں کا انسانی رویوں پر گہرا اثر پڑتا ہے ۔    علم نفسیات ہ

ت

ی لی  
ح

ہیں ، ماحو ل کی بدولت بھی  اور سماجی  حوالے سے بھی ۔ 

نے جبلت  کی بہت سی اقسام متعارف کروائی ہیں ۔ جن میں جنس ، بھوک ، پیاس ، غصہ   قابل ذکر ہیں ۔ جنسی ہ

ہ ہے ۔ فرد کی پیدائش سے لے کر اۤخری دم تک جنسی جبلت  سرگرم عم رہتی ہے ۔  جبلت کی اہمی زیاد

فرائڈ بنیادی طور پر  فلسفہ زندگی میں  جبلت  کو دو طرح سے تقسیم کرتا ہے ۔ ایک  جبلت حیات ، جس میں انسانی ہ

تخریبی )  منفی( نتائ  ہزندگی  تعمیری نتائ سے مبرا ہوتی ہے جبکہ دوسری جبلت مرگ ،  جس میں انسانی زندگی

ووں کا معروض وہ شے ہےجس سے جبلت کا مقصد پورا ہوتا ہ ہلکھتے ہیں ہکی حامل ہوتی ہے۔ ڈاکٹر نعیم احمد ہ

ت

ی لی  
ح

کہ 
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ہے جیسے بھوک  کی جبلت کا معروض کھانا،جنس  کا مباشرت، تشدد کا لڑائی جھگڑا ۔ حالات و واقعات  سے معروض  ہ

بدلتے رہتے ہیں ۔

 (۳۷)

ہ ہ

اور مثبت ہر دو طرح کے نتائ ملتے رشید ہہہہہ ووں کی عکاس ہیں جس میں منفی 

ت

ی لی  
ح

امجد  کی کہانیاں انسانی 

' ایسی ہی ایک جنسی جبلت  کی نشاندہی کرتا ہے جو   دانستہ و نادانستہ طور پر نسل در نسل ہ۔ ان کا افسانہ ' روایتہیں

جبلت کو بیان کیا گی ہے ۔    اس کہانی میں   ہمنتقل ہو رہی ہے ۔ اس افسانے میں دوسری شادی کے ذریعے جنسی  ہ

ی کی تو اسے بہت برا لگا تھا  کہ وہ اپنے باپ سے الگ ہو گی ہے اور اس کی شفقت میں کمی ہباپ نے دوسری شاد

۔ لیکن جب اپنی باری آئی تو اس نے خود کو یہ کہہ کر مطمئن کر دیا کہ میری ماں کا سہارا نہیں تھا جبکہ میری ہ ہآگئی ہ

 بیوی خود کماتی ہے اسے کسی قسم کی فکر نہیں ہو گی ۔  بعد میں اس کے اپنے بیٹے نے بھی وہی قدم اٹھا یا ۔ تو یہ ہپہلی

رویے در اصل اس جبلی طاقت کو مطمئن کرنے کے   لئے تھے جو اسے دوسری شادی پر اکسا رہی تھی ۔ ماہرین 

 ۔ فرائڈ کے نزدیک  شادی کی روایت جنسی جبلت ہنفسیات شادی کو جبلی اور طلاق کو عقلی عم قرار دیتے ہیں

 و کی قوت سرگرم عم ہے ۔    

 

 ی ڈ
ی ب
ل
ہہے جس کے پیچھے 

رات کا کھانا کھا کر جب بچے اپنے کمرے میں چلے گئےاور بیوی بیڈ روم میں جانے لگی  تو ہ" ہ

ہاس نے آہستہ سے کہا ۔" میں دوسری شادی کر رہا ہوں "۔ہ

ہبیوی ذہنی طور پر ، شای ، بہت دنوں سے اس جملے کا انتظار کر رہی تھی ۔ ہ

ھا رے باپ نے بھی ہ ہاس نے سرد لہجے میںہ

م

ت

ت

کہا ۔۔۔" یہ تو تمہاری خاندانی روائت ہے ، 

یہی کیا تھا " 

(۳۸)

ہ

،   ہہہہ جب اس کا بیٹا یہ قدم اٹھاتا  ہے تو اس کا رویہ پھر وہی ہو جاتا ہے جو اس کا اپنے باپ کے ساتھ تھا  

بالائے طاق رکھتے ہوئے  بیٹا    یہ سب  کا  اس   اور سلیقہ مند تھی لیکن  وفا شعار  اس کی پہلی بہو بہت ہی  کیونکہ 

ہدوسری شادی کر لیتا ہے اور کہتا ہے ۔ ہ

گی تھا ، ٹھہری ہو ئی آواز میں بولا ۔۔۔ " اس میں عجیب بات کیا ، آپ ہ ہبیٹا اب سنبھہ" ہ

اور دادہ ابو ۔۔۔ "وہ کرسی پر ایسے ڈھیر ہوا جیسے دیوار  ہاہنے بھی تو دوسری شادی کی ہے 

"۔بیٹھ جاتی ہے

(۳۹ )

ہ
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 بھی پورا کیا گی یہ جبلت  فرد کے  گھریلو ماحول اور وراثت دونوں  میں پائی گئی ہے اور اس  جبلی تسکین کوہہہہ

ہیہ سوچے بغیر کے  سابقہ بیوی بچوں کا کیا ہوگا ، یا وہ کیا سوچیں گے ۔  ڈاکٹر سلیم آغا قزلباش لکھتے ہیں :

نگ کے نظریات کے ہوترقی پسند اثرات کے علاوہ ، جدی اردو افسانے میں فرائڈ اور ژ"

کا چلن ہ کو موضوع بنانے  اندر کی نفسیاتی کشمکش  فرد  کے  تا ہم یہ محض ہباعث  ۔  ہوا  عام 

وہ نفسیاتی ہ تو  ۔ یوں بھی معاشرہ زمین کے ساتھ جڑا رہے  بیرونی اثرات کا نتیجہ نہیں تھا 

۔طور پر جڑا ہوتا ہے "

( ہ۴۰)

ہ

۔  فرائڈ  ہہہہہ جبلی طاقت انسان کو مختلف طریقوں سے اپنے حصار میں لینے کی بھرپور کوشش کرتی ہے 

 و کی طاقت کو ہ

 

 ی ڈ
ی ب
ل
کارفرما سمجھتا ہے ۔ کہ فرد میں جنس  کی طاقت اسے ہر کام کرنے پر اکساتی  ہجبلت کے پیچھے 

 و کی طاقت کے سامنے انسان مجبور محض ہے ۔ ہ

 

 ی ڈ
ی ب
ل
ووں ہ ہہے۔ 

ت

ی لی  
ح

ڈاکٹر اقبال آفاقی لکھتے  ہیں کہ حیاتیاتی تقاضے 

ح پورے ہو ہی جاتے ہکے تابع ہوتے ہیں ، فرد ان تقاضوں کو روکنے کی کوشش کرتا ہے لیکن  یہ کسی  نہ کسی طر

ہیں ہ

(ہ۴۱)

رشید امجد نے  ' ڈائری کا نیا صفحہ ' میں ایسی ہی جبلت کی نشاندہی کی ہے  جس میں انسان  ناجائز تعلقات ۔ ہ

ہکی حد تک چلا جاتا ہے ۔ جنس پرستی  کی جبلت ہے جو اسے ایسا کرنے پر مجبور کر دیتی  ہے ۔ ہ

، اس نے آگے بڑھ کر ہ" ہ کاغذا س کے سامنے رکھ  دیا " رکھتے ہوئے ہسر یہ لیٹر دیکھ لیں 

اتنی جھکی کہ اس کی نظریں اس کے ابھرتے سینے میں سے ہوتی ہوئی شای اس کی ناف ہ

کی ہ ں بعد۔۔۔ بیوی  ۔ کئی برسو  دوڑ اٹھیں  برقی لہریں  پورے جسم میں  اتر گئیں۔  تک 

"۔وفات کے بعد اس نے کسی عورت کو اپنے قریب محسوس نہیں کیاتھاہ

(ہ۴۲)

ہ

روز مرہ زندگی میں لاشعور کا عم دخل زیادہ ہے ۔  فرد سماجی مجبوریوں کے باعث اپنی خواہشات کو دبا ہہہہہ

کے رکھتا  ہے ۔ ایک عرصہ تک خواہشات  کی عدم تکمیل فرد کے لئے  دباؤ  کا باعث بنتی ہے ۔ فرد ایگو اور سپر ایگو ہ

پس پشت ڈال کر جنسی جبلت   کے سامنے     ہجی اقدار کووقت آتا ہے کہ فرد سماہکی کشمکش میں  مبتلا رہتا ہے ۔ ایک ہ

جنس پرستی کا رجحان بڑھ رہا ہے ۔ ماہرین نفسیات اس کو سوسائٹی   کی قیود   ہمیں ہ ہبے بس ہو جاتا ہے ۔ ہمارے سماج

۔  ہ اور مبینہ زیادتی کے کیس سامنے آرہے کا ردعم قرار دیتے ہیں  یہی وجہ ہے کہ آئے روز سماج میں ریپ 

ہ۔ ہہیں
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، وہ لاونج میں صوفہ پر بیٹھنے لگا تو وہ اس کا ہاتھ پکڑ کر بیڈ روم میں لے ہ "فلیٹ شاندار تھا 

آئی ۔ مدتوں سے پیاسے بنجر کھیت کی مٹی کے کھلے منہ لبا لب بھر گئے۔ بادل ایسا برسا کہ ہ

"۔  تراوٹ نیچے تہہ میں اتر   گئی

(۴۳)

ہ

 کے نزدیک پچپن میں  بچوں کا ئیڈع ہو جاتی ہے ۔ فراجنسی جبلت   فرد کی پیدائش کے ساتھ ہی شرو

ا ئے مخصوصہ کے ساتھ چھیڑ چھاڑ ہ

ج

ض
ع
ا انگوٹھا چوسنا بھی جنسی تسکین کی مثال ہے ۔ لڑکپن میں  جنسی تسکین 

اس ہ ۔   رشید امجد معاشرے کی  کو پورا کرتا ہے  ۔ پختہ عمر میں جنسی ملاپ  اس جبلت   ری کی جاتی ہے  پو  سے 

اجاگر کو  اس سے ہحقیقت  پر  ۔ فرد نفسیاتی طور  انسان کی فطرت میں شامل ہے   کرتے ہیں کہ جنسی تعلقات  

چھٹکارا حاصل نہیں کر سکتا۔  یہی وجہ ہے کہ  جائز و ناجائز تعلقات پیدا ہوتے ہیں ۔ جس میں سوسائٹی کا بہت بڑا 

معاشرتی بگاڑ کم  ہتا کہ ہ ہےہعم دخل ہے۔ اسلامی  طرز زندگی میں  اسی لئے دوسری شادی کی گنجائش رکھی گئی

 ۔ ہسے کم  پیدا ہو

ii. ہشعور کا  جبر ہ

 انسانی شخصیت کو تین حصوں میں تقسیم کرتا ہے ۔ شعور ،  تحت الشعور  اور لا شعور ۔   نفسیاتی عم فرائیڈہہہہ

ہے  جو ہ ہان تین سطحوں پر حرکت پذیر ہوتا ہے ۔  شعور انسان  کی حاضر یادشتیں ہیں ، تحت الشعور درمیانی حصہ

شعور اور لا شعور کی درمیان پُل ہے ۔  جسے یاداشتوں کی  عارضی  آماجگاہ کہا جاتا ہے ۔ لا شعور انسانی شخصیت کا وہ 

حصہ ہے جہاں پیدائش سے لے کر موجودہ وقت تک  واقعات ، خواہشات جمع ہوتی آرہی ہیں ۔ لہذا انسان  اپنی ہ

کے ساتھ ہوتا ہے وہ اس کے لاشعور کا حصہ بنتا رہتا ہے ۔   لیکن بات  ہہے اور جو اسہزندگی میں جو کچھ کر رہا ہوتا 

یہاں نہیں رکتی ، لاشعوری حافظہ  کا کچھ حصہ جب شعور کی سطح پر آتا ہے تو انسان میں کافی تبدیلیاں رونما ہو ہ

شعور  کی سطح پر ہلچل ہرشید امجد کی  کہانیوں  کے کردار  ایسی شخصیت کے عکاس ہیں جہاں  لاشعور سے ہ ہجاتی ہیں ۔   ہ

ہوتی ہے ۔ ایسی صورتحال میں انسان شعوری  ہرونما ہ ہہوتی رہتی ہے ۔ جس سے کرداروں کی زندگی میں تبدیلی

طور پر جبر کی کیفیت میں مبتلا ہو جاتا ہے ۔ انسان کا دماغ شعوری طور پر  نئی جہات کے راستے نکالتا ہے  جو انسانی ہ

ماضی سے حال اور حال سے مستقبل کے دائرے میں گھومتا رہتا ہے ۔ شعوری ہشخصیت کو بکھیر دیتا ہے۔ انسان ہ

سطح پر کارفرما محرکات انسان کو اپنے حصار میں لے لیتے ہیں ۔ رشید امجد کا افسانہ ' خبطی ' بھی ایک ایسے  شخص کی ہ

دائرہ اس کے ہ ۔ یہ  ماضی سے مختلف ہکہانی ہے جو اپنے آپ کو شعوری طور پر ایک دائرے میں گم کر دیتا ہے 
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اور ہے ۔ یہ کشمکش اس کی نفسیات پر گہرے اثرات ہ اور تھا لیکن شعور میں کچھ  ہے۔ اس کے لاشعور میں کچھ 

ہپرتب کرتی ہے ۔ 

اس شوق کے ہاتھوں زندگی بھر خوار ہوا۔  ۔  کا شوق تھا  " بچپن ہی سے اچھا بننے 

تو وہ آگے بڑھ کر ہبچپن میں جب دوسرے بچے کسی کام سے انکار  یا ٹال مٹول کرتے 

اسے اپنے ذمے لے لیتا ۔ "

(ہ۴۴)

ہ

حالات سے نبردآزما ہوتے دکھائی دیتا ہے ۔ جب   کھرے اور ہ  ہفرد کو ہیہ افسانہ شعوری طور پرہہہہہ

کھوٹے کا فرق روا نہ رکھا جائے تو فرد کا ضمیر ملامت کرتا ہے ۔  خارج اور داخل کا تصادم زندگی کے نئے زاویوں ہ

ہسے روشناس کراتا ہے ۔ سماجی رویوں نے  فرد کی زندگی بکھیر دی ہے ۔ ہ

پہنچ ہ درمیانے حصے میں  عمر کے  دہ صورت ہ"  تھا تکلیف  رہا  شوق نہیں  شوق  یہ  اب  کر 

پیداکرنے لگا تھا ۔ خاص طور پر اس وقت جب کوئی صلہ ملتے وقت اس میں اور دوسروں ہ

ہمیں کوئی فرق روا نہیں رکھا جاتا تھا ۔ 

"۔  "  گدھا گھوڑا سب برابر ہیں " اسے کئی بار خیال آتا ۔۔۔

(۴۵)

ہ

ہے ۔  ایک اچھا انسان ہمیشہ خود کو مثبت  راستے پر چلنے کی ترغیب ہ ہانسان اپنے شعور کے ہاتھوں مجبورہہہہ

فائدہ  ۔    ہو  نا  ، چاہے اسے نقصان بھی کیوں  روکنے  پر مجبور کرتا ہے  کام سے  کا ضمیر اسے غلط  اس   ، دیتا ہے 

ہے کہ وہ شعوری ،نقصان کی پرواہ کئے بغیر  شعوری طور پر وہ اچھے اعمال کو ترجیح دے گا ۔ اس کی بنیادی وجہ یہ ہ

طور پر اچھے اور برے کی پہچان کر سکتا ہے ۔ شعور ماحول کے ساتھ مطابقت پیدا کرنے میں مدد دیتا ہے ۔ رشید 

امجد کا افسانہ ' انتظار' شعوری     جبر کی عمدہ مثال ہے ، اس افسانے میں  کر دار خود کو انتظار میں رکھتا ہے ۔  اس کا ہ

گلے انتظار میں مبتلا نظر آتا ہے ۔ زندگی  کا پہیہ رواں دواں ہے لیکن انتظار ہے ۔ یہ شعور ایک  انتظار کے بعد ا

ہشعوری سطح پر  مستقبل کی کھوج  اس افسانے کا مرکزی نقطہ نگاہ ہے ۔ ہ

ھل  جاتا ۔۔۔ " زندگی گزار لی بہت اچھے 
 
ج

ج

ح ت

کا انتظار ہے ؟"۔۔۔  "  اب مجھے کس 

طریقے سے " ۔

ہ(ہ۴۶)
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 میں بچپن سے بڑھاپے کا سفر کراتے ہیں  ، پچپن سکول ، ملازمت ، محبت ، شادی ،  ہمصنف  اس افسانےہہہہ

بچے  والدین کی وفات ، ریٹائرمنٹ ۔  ایک کے بعد دوسرے کا انتظار  ختم ہوتا  ہوتا بڑھاپے تک  آگی ۔ زندگی  کو 

ہکہ اب مزی کیا ہو گا ۔ درجہ بدرجہ اچھے طریقے سے گزار لیا ۔ لیکن شعور اسے انتظار  میں مبتلا رکھتا

بن " ہ خبر  خود  وہ  دن  ایک  ھا لیکن  انتظار  اسے  کا  ملی جس  نہ  تو  خبر  وہ  اسے  خبروں میں 

گزار ہگی۔ہ زندگی  تھااچھی  رہے تھے "مطمئن شخص  کہہ  والے  آنے  تعزیت کے لئے 

گی"۔

(۴۷)

ہ

رشید امجد شعور کی   ہیجانی کیفیت کو اجاگر کرتے ہیں جہاں انسان بے بس ہے اور  سب کچھ ہو کر بھی کچھ کمی کا ہ 

احساس رہتا ہے ۔ یہ ایسا جبر ہے جو  شعور کو سکون نہیں بخشتا ۔ انسان تذبذب کی کیفیت میں  مبتلارہتا  ہے ۔شعور ہ

 ر نہیں  ہ کا نام ہےہانسان کی ہوش و حواس کی متحرک کیفیت

ت
ج

لہذا رشید امجد اپنے کردار کو نیند یا  خواب میں ان

 کرواتے بلکہ وہ  عالم جاگ  میں انتظار کرتا چلا جاتا ہے ۔ہ

iii. ہلاشعور کا جبر ہ

لاشعور انسانی دماغ کا وہ حصہ ہے جہاں  واقعات جمع ہوتے رہتے ہیں ۔ اور ایک ایسی طاقت بنتے ہیں  جو ہہہہ

قابو میں کرنے کی کوشش کرتی ہے ۔    فرائڈ نے لاشعور  ی محرکات کے مشاہدات کئے انسانی اعصاب کو اپنے ہ

جس سے یہ اخذ کیا کہ انسانی خواہشات کے پیچھے لاشعوری طاقت  کام کرتی ہے۔ انسان خود بخود ایسے کام کرتا ہ

ہمیں  لکھتے ہیں :ہ جاتا ہے جس کا اسے ادارک نہیں  ہوتا ۔ ڈاکٹر سلیم اختر اپنی کتا ب "ادب اور لاشعور"

افسانے میں لاشعوری محرکات کا تجزیہ دو طرح سے ہوسکتا ہے ۔ سماجی سطح پر فرد کا فرد ہ" ہ

اور عم و ردعم کی بنا پر ہ اور فرد کا معاشرے سے تعلق ہوتا ہے یوں باہمی اثر پذیری 

اور وقوعات ساہ رہتے ہیں ہ ہ کے  مختلف پہلوؤں کی نقاب کشائی کرتےئیکیمختلف حالات 

اور فرد اپنے حقیقی "روپ" میں سامنے آ جاتا ہے۔۔۔ دوسرا طریقہ محض فرد کی ذات و ہ

وجود تک محدود ہے ، افسانہ نگار ذہنی  الجھنوں ، نفسی کج رویوں اور پھر ان سے جنم لینے ہ

۔وابستہ علامات پر سے پردہ اٹھاتاہے" سے ہوالی کرداری پیچیدگیوں اور ان

(ہ۴۸) 

ہ



74 

 

امجد ہہہہہ ان کی کہانیوں کے کردارہرشید  ۔  اکثر  ہوںہانسانی نفسیات کے نباض ہیں  میں لاشعوری کارفرمائی 

۔  اسی لاشعوری طاقت کے سامنے بے بسی ' گل ہی نہ جانے ' میں دکھائی گئی ہے جہاں  غیر ارادی  نظر آتی ہے 

ہ۔ ہ سامنے بے بسی کے علاوہ کچھ نہیں  کے قوت

ں کے سامنے چور سا بنا پھرا ، کسی کو شک بھی نہیں ہ" اس نے خود پر بڑا جبر کیا ۔بیوی بچو

ہوا   لیکن لگتا تھا وہ سب جانتے ہیں ۔ سوچا کچھ بھی ہو جائے اب ادھر نہیں جائے گا ، اپنی ہ

جگہ اپنے نائب کو بھیج دے گا لیکن ہفتہ بھر بعد ہی وہاں کی میٹنگ کا ایجنڈا آیا تو اس نے ، ہ

 ہو "۔جیسے کوئی  زبردستی سب کچھ کرا رہا

 (۹۴)

ہ

نے  انسانی زندگی  کو مختلف زاویوں  ہمصنففرد  کی ہیجانی کیفیت اس  کی لا شعوری محرکات کو اجاگر  کرتی ہے ۔ہہہ

اور عدم استحکام نے انسانی لاشعور پر گہرے اثرات  ہکھا ہے ۔ سماجی بے حسی ، کج رویسے نہ صرف دیکھا  بلکہ پر

ہ:ہخترہاڈاکٹر سلیم   بقول روں پر بادلوں کی طرح چھائے نظر آتے ہیں ۔مرتب کئے ہیں۔  جو رشید امجد  کے کرداہ

" زندگی کے عام افراد کی مانند افسانے کے کرداروں کے مطالعے میں نفسیاتی محرکات کی ہ 

زہ دو طرح سے  فرد  ۔  ی ہاہمی سے صرف ِ نظر ممکن نہیں  ، ایک شعور  یست کرتا ہے 

لئے فرد کی شخصیت ان دو قوی مقناطیسوں ہ ہ( سطح پر دوسری لاشعوری طور پر ، اس)سماجی

"کے درمیان ناتواں سوئی کی مانند لرزاں رہتی ہے ۔ 

(۵۰)

ہ

فرد  کے اپنے اوپر کسی خیال  کو حاوی کر لینے کے پیچھے لاشعوری محرکات عم پیرا ہوتے ہیں ۔ کسی چیز ہہہہہ

کر دیتا ہے ۔ لاشعور  جبرًا اس چیز کا مطالبہ کرتا ہے جو  ہکے کھو جانے کا غم   کو فرد تحلیل نہیں کر پاتا تو    جبر میں مبتلا

اب اس کی بساط میں نہیں ہوتا ، پھر پچھتاوے کا سامنا کرنا پڑتا ہے ۔ "طوطے کی موت "  ایسی جبری کیفیت کو ہ

۔ لاشعور ہ دروازے بند ہو چکے ہوتے ہیں  اور واپسی کے  دن ہسامنے لاتی ہیں  جہاں فرد  اپنے کئے پر پچھتاتا ہے  

رات ، سوتے جاگتے اسے اس طوطے  کو یاد کرتا ہے جسے گھر بھول آیا تھا او ر اب اس طوطے کے پاس چند دن ہ

کے کھانے کے علاوہ کچھ نہیں ۔  طوطے کی قید اسے اندر سے بکھیر دیتی ہے  ۔  رشید امجد طوطے  کو بطور علامت  

س ہے ۔   جہاں انسان  کی بے بسی  اندر ہی اندر کھائے ہپیش کرتے ہیں ۔  یہ  علامت فرد  کی لاشعوری محرکات کی عکا

ہجا رہی ہے ۔   زندگی  بوجھ بن جاتی ہے ۔ ہ
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ہ"  تو طوطے کا کیا ہوا ؟" پوتی نے پوچھا ۔ ہ

آواز کے کرب نے ہ اور  " طوطا بھوک پیاس سے تڑپ تڑپ کر مر گی۔" اس کے لہجہ 

کت ہو گی تھا ۔ تیزی سے لپک کر ہبیوی کو چونکا دیا۔ اس نے مڑ کر دیکھا۔ وہ  صوفے پر سا

"۔وہ اس کے پاس آئی ۔ ماں کی چیخ سن کر بہو اور بیٹا بھاگے آئے

(۵۱)

ہ

سے داخل کی ہ ہ' طوطے کی موت ' رشید امجد  کے لاشعوری تناظرات کی عمدہ مثال ہے ۔  اس کہانی کا کردار خارجہہہ

۔ یہ بات ہکو چھوڑنے کا مطلب اس  کی موت ہےہسفر کرتا ہے ۔ اپنے گھر سے  لگاؤ اس حد تک ہے کہ اس ہ ہطرف

اس کے لاشعور پر ہر وقت ٹمٹماتی رہتی ہے کہ اس گھر سے نکلنا اس زندگی سے جانا ہے  ۔   رشید امجد اکثر طوطے 

اس کا مخصو اور  ۔  زندگی  ۔ ہاور پنجرے کی علامتیں استعمال کرتے  ہیں  و مکاں ہے  کا زماں  دائرہ اس کردار  ص 

۔    ذہنی خلل  کو عمدگی سے بیان کیا گی ہ ' میں رشید امجد لاشعوری محرکات بیان کرتے ہیں  'اضطراب شام تنہائی 

ہوتا ہے ۔ جس کے اثرات لاشعو ر پر ہت کے پیچھے کوئی نہ کوئی واقعہ ہہے۔ ماہر نفسیات کہتے ہیں کی اضطرابی کیفیا

ادرہحاوی ہو جاتےہ کا  وہ نہیں کر پاتا ۔لیکن اس  ۔  فرد جو کرنا چاہتا ہے    اک اسے  الٹ کرنے کے بعد ہوتا ہ ہیں 

ہ۔یہی داخلی کشمکش اس کہانی کا منبع ہے ۔ ہہے

ا ء اس کی منشا کے تحت نہیں بلکہ ہ" ہ

ج

ض
ع
پچھلے کئی دنوں سے لگ رہا تھا کہا اس کے جسم کے ا

۔ ہاپنے اپنے طور پر کام کر رہے  ہیں۔ کہیں جا تو پاؤں دوسری طرف چل پڑتے  نا ہوتا 

اور ہ چاہتا، آنکھیں کچھ  دیکھنا  جو  اٹھا لیتا۔  کو  دوسری چیز  ہاتھ  کسی  تو  اٹھانی ہوتی  کوئی چیز 

 منظروں کی طرف لے جاتیں"۔

( ہ۵۲)

ہ

تشویش بڑھ حالات و واقعات   فرد  کے  خارج اور داخل پر اثرانداز ہوتے ہیں ۔   الجھن ، ذہنی تناؤ اور ہہہہہ

اُدھر ڈھونڈرہے ہوتے  جاتی ہے ۔ اکثر ایسے ہوتا ہے کہ کوئی چیز ہمارے ہاتھ میں ہوتے ہوئے بھی ہم ادھر 

کا خوف ہ دیر ہونے  وجوہات  ہو سکتی ہیں مثلاً کہیں جانے کی جلدی،  اس کی مختلف   ؟  ایسا کیوں ہوتا ہے  ۔  ہیں 

 کر چکی ہتے ہیں ۔ معاشرتی نفسا نفسی فرد کی داخلیت    کو قابووغیرہ۔ رشید امجد ایسی صورتحال کو عمدگی سے بیان کر

ہہے ۔ہ

ہ
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ہحوالہ جاتہ

 

ہ۲۵ء، ص ۱۹۰۹عائشہ بیگم ، تاریخ اور سماجیات ، ترقی اردو بیورو، نئی دہلی ، ہ۔ ہ۱

ہ۷۵ء، ص ۲۰۱۲مبارک علی ، ڈاکٹر ، تاریخ کی باتیں ، تایخ پبلی کیشنز ، لاہور ، دوسرا ایڈیشن ہ۔ ہ۲

ہ۶۹،  ۶۸،ص  ء ۲۰۱۶رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے، نیشنل بک فاؤنڈیشن ، اسلام آباد ،  ہ۔ہ۳

ہ۶۹ایضاً،ص  ہ  ۔۴

ہ۴۸ایضاً ،ہ ۔۵

ہ۴۹ایضاً ،ص ہ۔ ۶

ہ۸۸ایضاً ،ص ہ۔ ہ۷

ہ۸۹ایضاً ،صہ ہ۔۸

ہ۹، ص  ایضاًہ۔ ہ۹

ہ۱ ۰،ص ایضاً ہ۔ہ۱۰

ہ۱۱،ص  ایضاًہ۔ ۱۱

ہ ہ۲۲۱ ایضاً،ص ہ۔ہ۱۲

ہ۲۲۱،ص ایضاً ہ۔ہ۱۳

ہ۴۵ص  ایضاً ہ۔ہ۱۴

ہ۴۵،ص ایضاًہ۔ ہ۱۵
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ہ۹۷ء، س ۲۰۱۹ولِ ڈیورانٹ  ، نشاطِ فلسفہ ، مترجمہ ڈاکٹر محمد اجمل ، فکشن ہاؤس،لاہور ، ہ۔ ہ۱۶

ہ۱۳۸،ص  رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے ہ۔ہ۱۷

ہ۱۳۸ایضاً ،ص ہ ہ۔۱۸

ہوتجزیہ")مضمون( صفیہ عباد، ڈاکٹر،رشید امجد کا نیا افسانوی مجموعہ" دکھ ایک چڑیا ہے" کامطالع ہ۔ ۱۹

ہ۱۰۰ء، جامعہ عبدالطیف بھٹائی ، خیر پور  ، ص۲۰۱۸، ۲۰مطبوعہ:الماس ،   شمارہ ہہہہ

ہ۱۳۹،ص رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے ہ۔ہ۲۰

ہ۱۳۰ایضاً ،ص ہ ۔۲۱

ہ۱۳۱ایضاً ،ص ہ۔ ہ۲۲

ہ۱۴۳ایضاً ،ص  ہ۔ہ۲۳

ہ ۱۴۵ایضاً ،ص  ہ۔ہ۲۵

ہ۲۰ایضاً ،ص ہ۔ ۲۶

ہ۲۰ایضاً ،ص    ہ۔ہ۲۷

ہ۲۱ایضاً، صہ۔ہ۲۸

ز، لاہور ، ہہ۔ہ۲۹

ج

ر

 

 ش
کب

ہ۷۶ء، ص   ۲۰۱۶مبارک علی ڈاکٹر ، تاریخ کی شکستگی، تاریخ پبلی 

ہ۹۲ص   رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے،  ہ۔ہ۳۰

ہ۹۲ایضاً،صہہ۔ہ۳۱

ہ   ۹۳ایضاً،صہہ۔ہ۳۲

ہ۶۴ایضاً، ص ہ۔ ہ۳۳
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ہ۱۴۴ایضاً، ص  ہ۔ہ۳۴

ہ،ہ بدلتی ہوئی ثقافتی اقدار کا اظہارمحمد افضال بٹ،ڈاکٹر/محمد یوسف ، رشید امجد کے افسانوں میں  ہ۔ہ۳۵

ہجون( ،  جی سی ویمن یونیورسٹی ،سیالکوٹ -ء)جنوری ۲۰۲۰، ۷)مضمون(مطبوعہ:تحقیقی جریہ، شمارہ  ہہہہ

ہ۱۷۹، صہہہہ

ہ۲۴۴رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے، ص ہ۔ہ۳۶

ہ۴۷ء، ص۲۰۱۹نظریہ تحلیل نفسی ، نگارشات ، لاہور -کٹر ، فرائڈنعیم احمد ، ڈاہہ۔ ہ۳۷

ہ۱۶۷، ص ایضاًہ۔ہ۳۸

ہ ۱۶۹،ص  ایضاًہ۔ہ۳۹

ہء،ہ۲۰۰۰سلیم آغا قزلباش ، ڈاکٹر ، جدی اردو افسانے کے رجحانات ،  انجمن ترقی اردو  پاکستان ، کراچی، ہ۔ ہ۴۰

ہ۵۶۳ص  ہہہہ

ہ۱۹۰ء، ص ہ۲۰۱۲ہاؤس ، لاہور ، اقبال آفاقی ، ڈاکٹر، اردو افسانہ ، فکشن ہ۔ہ۴۱

ہ۱۷۶ص،رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے،  ہ۔ہ۴۲

ہ۱۷۸ایضاً،ص ہ۔ہ۴۳

ہ۱۸۱ایضاً،ص ہ۔ہ۴۴

ہ۱۸۱ایضاً،صہہ۔ ۴۵

ہ۱۹۲ایضاً، صہ۔ ۴۶

ہ۱۹۳ایضاً، صہ۔ ہ۴۷

ہ۱۹۵ء، صہ۲۰۰۸سلیم اختر، ڈاکٹر ، ادب اور لاشعور، سنگ میل پبلی کیشنز، لاہور ، ہ۔ہ۴۸
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ہ۲۳۰ص،رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے،  ہ۔ہ۴۹

ہ۱۹۱ء ، ص ۲۰۰۸سلیم اختر، ڈاکٹر ، ادب اور لاشعور، سنگ میل پبلی کیشنز، لاہور ، ہ۔ ۵۰

ہ۲۱۲ص،رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے، ہ ہ۔۵۱

ہ۵۶ایضاً، ص ہ۔ہ۵۲

ہ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ہ
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ہباب سوم ہ

ہرشید امجد  کے افسانوں میں خوف  کے عناصر : تجزیاتی مطالعہ

ہ

کیفیت ہے جو فرد میں بے یقینی کی وجہ سے پیدا ہوتی ہے ۔ کوئی بھی عم جس کے نتیجے میں خوف ایسی 

کا  تعلق  فرد  ہجن ہپیدا  ہو تا ہے ، ہن  حالات و واقعات  کے باعثعث بنتا ہے ۔خوف اُہذرا سی بھی دیر  ہو خوف کا با

دنیا  سےہ  ہاورکی خارجی ہ جُڑ ہہے ہداخلی  کا ساتھ  دوسرے  داخل ایک  اور  انسان چونکہ ۔خارج  ے ہوئے ہیں۔ 

اداروں میں عدم ہ ۔ سماجی   معاشرتی حیوان ہے  جس کی بدولت ہر شعبہ ہائے زندگی میں سماج سے منسلک ہے 

استحکام کی بدولت    فرد میں بے یقینی   جنم لیتی ہے۔  جس سے انجانا خوف انسان کے اندر گھر کر  جاتا ہے ۔  خوف ہ

تا ، اس کی حالتیں سماجی ماحول کی بدولت  بدلتی رہتی ہیں۔ یہ دائمی بھی ہو سکتا کسی ایک حالت میں وارد نہیں ہو

ہہے اور عارضی بھی،   انفرادی بھی ہو سکتا ہے اور اجتماعی بھی ۔ ہ

۔ جدی  و خوف پر بہت کچھ  لکھا  ادباء نے اپنے اپنے عہد کی عکاسی کرتے ہوئے جبر  ادب میں  اردو 

عت نے خوف کو بہ طور خاص موضو ع بنایا ۔ اس جماعت میں ایک نام رشید امجد افسانہ نگاروں کی ایک بڑی جماہ

کا ہے ۔ جس نے ساٹھ کی دہائی میں لکھت کا آغاز کیا  ۔ رشید امجد نے  گزشتہ چھ دہائیوں میں آمریتی دور ، سیاسی ہ

نیوں کا حصہ بنایا۔    ایسے ادوار میں ہعدم استحکام  اور جمہوری  نظام کی مفلوجی کو نہ صرف دیکھا بلکہ پرکھا  اور اپنی کہا

اکٹر گوپی چند نارنگ ہ۔ ڈ ہگی ہپیدا ہونے والے خوف کو اجاگر کیا ہوجہ سےفرد کی  بے بس ،  جبرًا اور بکھرتی زندگی   کی ہ

ہلکھتے ہیں:ہ

رشید امجد کا فن احساس کی ان سطحوں کو چھونے کی جانب سرگرم ہے ۔ جو آسانی سے ہ" ہ

وہ ان مسلوں اور الجھنوں کے بارے میں سوال اٹھاتے ہیں ۔ ہ دسترس میں نہیں آتیں ۔

۔جنہیں آج کے انسان نے نئے عہد کا موڑ مڑتے ہی اچانک سامنے پایا ہے "

(ہ۱)

ہ
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الاقوامی   ان کی نگاہ  قومی حدود کو پھلانگتی ہوئی بین  ۔   رشید امجد اپنے عہد کے نباض افسانہ نگار  ہیں 

سرحدوں   سے جا ٹکراتی ہے  ۔ جہاں  فرد خوف کی زندگی میں مبتلا ہے ۔ ان کا افسانوی مجموعہ ' دکھ ایک چڑیا ہے '، 

کرب ، جبر اور درد میں مبتلا ہے ، ان کی  کہانیوں کے خاص ہجدی  زندگی کا عکاس ہے ۔ جدی زندگی میں  فرد جس ہ

ی ا ت کے ہ
طی ع
ل
مابعدا تے   کر  ع کرتے  شرو  پرواز  اپنی  ایک کمرے سے  کے  گھر  امجد   رشید  موضوعات ہیں۔ 

دائرے میں جا پہنچتے ہے  اس پورے سفر میں  فرد  کی خوفزدہ راہیں سامنے آتی ہیں ۔ رشید امجد   انفرادی و اجتماعی ہ

و سطحوں پر خائ زدہ  زندگی کو پرت در پرت کھولتے ہیں ۔ سماج میں خاندانی  نظام کی ڈولتی کشتی پر رشتوں  ہر د

میں دوریوں کا خوف ، بڑھاپے میں گرتی لاٹھی کا خوف ، قبر میں اندھیرے کا خوف ، مشینی  افراتفری کا خوف ،  

ف ،  کمزور کو طاقت ور کا خوف ، طاقت ورکو   مستحکم رہنے خیر و شر کا خوف  ،  ریاستی و سامراجی دہشت ،طاقت کا خو

کا خوف ،  غریب کو بھوکا مرنے کا خوف ، امیر کو دولت چھننے کا خوف ، ذات اور لاذات کا خوف ، عشق میں ناکامی کا ہ

،  پروٹوکول کا خوف ، خوابو ں کی ہخوف ، زندگی اور موت کی  بے بسی کا خوف ،  خواہشات کی عدم تکمیل کا خوف 

،   گزرے زمانے کا خوف ، حال  پر کھڑے ہ تعبیر کا خوف ، مزاہمت کا خوف ، میاں بیوی میں عدم اعتماد کا خوف 

ہمستقبل کا خوف ، یہ سب  رشید امجد کے افسانوں میں عیاں ہوتا ہے ۔ رشید امجد لکھتے ہیں :ہ

ص کے ذاتی و ہ" ۔۔۔ خوف باطنی ہو یا ظاہری ، معاشرے کی عام عادات ، اعمال اور اشخا

و اجتماعی  اجتماعی  رویوں پر اثر انداز ہوتا ہے ۔ خوف کی ظاہری یا باطنی صورت انفرادی 

کے ہ خوفزدہ معاشرے  ایک  پر  طور  لاشعوری  یا  اور شعوری  ہے  کرتی  متاثر  کو  نفسیات 

تہذیبی رویے ، حرکات اور سوچ کے انداز  بعض ایسے زاویے پیش کرتے ہیں جن کے ہ

قوم کے اندر لگی خوف و تشدد  کی دیمک کی وجوہات تلاش کی جا سکتی ہ ہنفسیاتی تجزے سےہ

۔ہیں "

(ہ۲) 

ہ

انہوں نے  خاص اسلوب  علامت ، تجری، تمثیل ، پیکر تراشی  کے ذریعے خائ اور  خوف دونوں کو 

وابستہ ہر رنگ کو رشید امجد نے خوبصورتی سے بیا اور اس سے  ن کیا ہاپنی کہانیوں میں اجاگر کیا  ۔ جدی زندگی 

اور اچانک  اور بے یقینی  کی کیفیت میں  اتنے ڈوب جاتے ہیں کہ واپسی کی راہیں گم کر بیٹھتے ہیں   وہ  یقین  ہے۔  

جست لگا کر ساحل پر آ بیٹھتے ہیں ۔   قاری کو اپنے جال میں ایسا قید کرتے ہیں کہ کہانی  کہانی کار کے قلم سے نکل ہ

ہچکولے کھاتی ہے ۔ ہر فرد کسی نہ کسی خوف میں مبتلا ہے  ۔  زیر نظر افسانوی ہکر قاری کے شعور  و لاشعور میں    ہ
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خوف کی بہ طور خاص  نشاندہی کرتے  ہیں  جن میں   ہ سماجی و نفسیاتی   عنوانات  امجد کی کہانیوں کےمجموعے میں  رشید 

بال و پر کا  اور کچھوے کی موت وغیرہ   ایسے افسانے ہیں جن کے لذت کا خوف ، طوطے کی موت ، قیدی، ماتم ہ

ہعنوانات جبر اور خوف کے عکاس ہیں ۔ 

ہرشید امجد کے افسانوں میں خوف کے سماجی تناظرات ہ ہہالف ۔ہ

کا عکاس ہو تا ہے ۔     سماجی نظام کی بہتری میں ادب  نے اہم کردار ادا کیا ہے ۔ رشید ادیب اپنے عہد ہ   ہہر ہہ

۔ فرد  ہ دور کے سماجی حالات   کو قلمبند کرتے ہیں  امجد    اپنے افسانوی  مجموعے" دکھ ایک چڑیا ہے " میں  جدی 

 'خوف' ہے ۔ رشید ہ  ایک بنیادی مسئلہخارجی و داخلی عوامل  کی وجہ  سے مسائل میں  دوچار ہے ۔     ان مسائل میں

امجد کی کہانیوں کو مدنظر رکھتے ہوئے 'خوف ' کی کیفیات کو  سماجی حوالے سے دیکھا گی ہے ۔ ان کہانیوں کی رو   ہ

سے سما ج میں   انفرادی و اجتماعی  سطح پر خوف کے تناظرات کیا ہیں اور ان سے فرد کی زندگی پر کیا اثرات مرتب 

 ، ان کی بہ طور خاص نشاندہی کی گئی ہے ۔ ان تناظرات   کو  جزوی طور پر تقسیم  کیا گی ہے ۔ ہ ہوتے ہیں

i. ہمعاشرتی خوف ہ

رہتا ہے اس معاشرے  کا حصہ بن ہ ہتے ہیں ۔   انسان جہاںمعاشرتی عوامل انسان پر براہ راست اثر انداز ہو

۔   گھرہ ہوہ ہجاتا ہے۔ معاشرتی حدودہ کا پابند ہو جاتا ہے  ، حلقہ احباب سب سے جڑ جاتا ہ ہقیود   ، ملازمت  ،   خاندان 

ہے۔لہذا  معاشرتی نظام میں فرد ایسی زندگی کا خواہاں ہوتا ہے جہاں اس کی عزت ہو ۔ اور ایسی کوئی حرکت نہ ہ

زد ہو جائے جو معاشرتی ہ اگر اس سے کوئی ایسا فعل سر  ۔  کرے جس سے معاشرے میں بد نامی کا باعث بنے 

، ذلالت کا خوف لا حق ہو جاتا ہے ۔ رشید امجد  ایسے ہی خوف کو اپنے افسانے ' صحرا کہیں اقدار کے خلاف  ہ ہو 

نشاندہی کی گئی  ہے  جو دوسروں کی تاک میں ہ ہس افسانے میں  ان  سماجی نظروں کیا  ہ  ہجسے ' میں بیان کرتے ہیں ۔

منفی رویہ ہے  ۔ ہمارے سماج میں ہر تعلق کو شک کی نگاہ سے ۔  دوسروں کی زندگی میں مداخلت ہ ہلگی رہتی ہیں

۔ ہ جاتا ہے  اس  ہدیکھا  امجد  رشید    ، آتی  رونق نظر نہیں  کی  زندگی  دور تک  دور  جہاں  ہوتی ہے  ایسی جگہ  صحرا 

ہکرتے ہیں : ہ کے عنوان میں بھی دکھاتے نظر آتے ہیں ۔   اس  صورتحال کو کچھ اس طرح پیش صورتحال کو کہانی 

ہسر ! یہ آپ لان میں جو روزانہ مینا کے ساتھ ٹہلتے ہیں، یہ بہت سی نظروں میں ہے،سر!  " 
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میں ۔۔۔ اصل میں ، میں آپ کا بہت احترام کرتی ہوں اور مجھے معلوم ہے کہ آپ اس ہ

ہ۔۔ تو پھر ۔۔۔ سر ! ذرا محتاط رہیں ۔"ہطرح کےآدمی نہیں

اس کے پورے  وجود میں میں ایک ٹھنڈی یخ لہر سر سے پاؤں تک دوڑ گئی۔ وہ جواباً کچھ ہ

"نہیں بولا، سر جھکا کر سامنے رکھی فائل پڑھنے کی بے معنی کوشش کرتارہا۔

(ہ۳)

ہ

لب ہے ۔  فرد کی عمر  ، رتبہ ، ہیہ افسانہ ہمارے معاشرتی رویوں کا عکاس ہے ، جس میں تشکیک کا عنصر غا

پیشہ    ایک لمحے میں دھول کی طرح اڑ جاتا ہے  ۔  لوگوں میں زندہ رہنا اتنا آسان نہیں ، یہ خوف انسان کے ساتھ ہ

ہر وقت موجود ہے کہ وہ کسی لڑکی کے ساتھ  اکیلے میں بیٹھ نہیں سکتا ۔ معاشرے کی نظر اسے اپنی نظر میں ہ

۔     فرد کو قدم قدم پھونک کر رکھنے  ہگرانے پر تلی ہوتی ہے ۔ یہ المیہ ہے کہ انسان آزاد ہو کر  بھی  آزاد نہیں 

پڑتے ہیں ۔ دائیں بائیں      دیکھ کر چلنا ہوتا ہے ۔   لوگوں کی نظروں میں آنے کا  خوف ہوتا ہے ۔ جس سے کنارہ ہ

ہاس کے ختم ہونے کا خوف  کبھی کم نہیں ہوتا ۔ کشی ممکن نہیں ۔   فرد پوری عمر جس مقام کو بنانے میں لگا دیتا ہے  

اسے دیکھ کر مہک ہ" ہ وہ پہلے سے موجود تھی،   ، آیا  وہ چوروں کی طرح کیفے میں  کو  شام 

۔"  ہاٹھی، "مجھے یقین نہیں تھا اپ آئیں گے ۔"وہ خاموشی سے بیٹھ گی

ہ(ہ۴)

کے نتیجے سے وہ خائ ہے ۔ ہ ہرشید امجد ' صحرا کہیں جسے ' میں ایسی صورتحال  کو بیان کرتے ہیں جس ہ

ایک  جوان لڑکی جب عمر رسیدہ شخص سے محبت کا  اظہار کرے گی تو  سب سے پہلے معاشرے میں عمر کی تفریق 

۔  مرد  محبت کا  صلہ محبت میں دینے کا خواہاں ہے لیکن معاشرے میں  بتنگڑ بننے کا  کا خوف آڑے ہاتھ لے گا  

خوف ، خاندان میں رسواہونے کا خوف  ، جوان اولاد  سے نظریں ملانے کا خوف ، لوگوں کے سوالات جوابات کا 

ہخوف  ایسا کرنے نہیں دیتا۔ 

ہر معاشرے کی اپنی  حدود  وقیود ہوتی ہیں   ،  ان کا تعین  بھی انسان کرتا ہے ۔ فرد کے لئے ان حدود کو ہ

۔  حدو د سے تجاوز فرد کے لئے سزا کا باعث بنتا ۔      معاشرتی  روایات   نے  فرد  کو اپنی عبور کرنا ممکن نہیں   ہے 

گرفت میں  کیا ہوا ہے جہاں سے فرار کا نتیجہ سزا  ہے ، سخت سزا ،  جان سے جانے  کی سزا ،  موت کی سزا ۔ رشید ہ

امجد اس سزا کے خوف کو اپنے افسانے ' عشق کا موسم ' میں بیان کرتے ہیں ۔ جہاں ایک جوڑا فرار تو حا صل کر ہ
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ہے لیکن  خوف سے فرار ناممکن ہے ۔  خوف انسان کو  موت کی طرف دھکیلتا ہے ۔  یہ افسانہ  سماجی بے حسی کا  ہچکا

ہمنہ بولتا ثبوت ہے جہاں انسان آدم خوروں کی بھیڑ میں زندہ ہیں ۔ ہر طرف     لالیں ٹپک رہی ہیں ۔ 

، میں ایک ہ" ہ اور ہمعلو م نہیں یہ میری خود غرضی تھی یا قسمت کا لکھا   ، نئی دنیا میں آ گی 

، اب بھی اس کی چیخیں میرے کانوں میں ہ وہ۔ انہوں نے اسے کتوں سے نچوا دیا  ہو گا 

۔" گونجتی ہیںہ

(ہ۵)

ہ

غیرت کے نام پر قتل   آج بھی ہمارے سماج  میں ہوتے ہیں ۔ جرگوں کے فیصلوں میں سزائیں سنائی ہ

جاتا ہے ۔ اگر ایسا ہو جائے تو عبرتناک سزاؤں کا خوف ہر ہجاتی ہیں ۔  معاشرتی   نظام سے بغاوت جرم تصور کیا ہ

ہسانس کے ساتھ اوپر نیچے ہوتا رہتا ہے ۔رشید امجد سماج کے ایسے  ظلم و بربریت کو موضوع بناتے ہیں ۔ 

کا ہ" ہ ، ایک دفتر  دروازہ تھا جس سے کئی بارگزرنا ہوتا  کا  ، ایک گھر   تو کئی تھے   دروازے  

، اور بھی کئی دروازے تھے لیکن ان ہدروازہ تھا  جس میں صبح  جا کر شام کو واپس آنا ہوتا 

بارے ہ تھا جس کے  دروازہ  ہی  الگ  ایک  دور سر مئی دھند میں لپٹا  دور بہت  سب سے 

مرشد نے بتایا تھا کہ اس میں داخل  تو ہوا جا سکتا ہے لیکن باہر نہیں نکلا جا سکتا، اسے اس ہ

کا تجسس تھا لیکن داخل ہونے  تو ہدروازے میں  گی  اندر چلا  بار  ایک  اگر  کہ   خوف بھی 

"۔   واپسی ممکن نہ ہو گی

(۶)

ہ

 پیچھے ' میں فرد  اضطراب کا شکار ہے ۔ یہ معاشرتی عدم توازن   کی  کہانی ہے ۔ حال سے ہ'خواب کے پیچھے

باش نہیں ، ہمستقبل میں جھانکنے کی کوشش کی جا رہی ہے ۔  یہ ایک تذبذب کی کیفیت ہے  جس میں انسان آرام  

فرد خود سے نبرد آز ما ہے کہ  ماضی ،حال میں  جو ہوچکا سو ہو چکا لیکن مستقبل  میں اسے دہرایا نہیں جائے ۔  رشید 

 ہے ۔ حال بدحال ہے  ، اصلاح درکار ہے لیکن ہامجد انسانی ذہن  کی کشمکش بیان کرتے ہیں جہاں خیر و شر کا مسئلہ

کی کرن ثابت ہوتے ہیں اور تسلی دیتے ہیں ۔    انسان پر ایک وقت آتا ہے جب ایسا ہو نہیں پا رہا ۔ مرشد امید ہ

اسے اپنی غلطی کا احساس ہو تا ہے ۔ لیکن  وہ معاشرے کی زنجیروں میں جکڑا ہوا ہے ۔ اصلاح  چاہتے ہوئے بھی 

ہہے ۔  اس کہانی کا عنوان ایک ایسے منظر نامے کا عکاس ہے جہاں خواب کی سی صورتحال نہیں ہو تی۔ 
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" سارا دن میز کی درازیں ہ" ہ ۔ " میرا ظرف کیا ہے  اسے اپنے  آپ سے گھن آ نے لگتی 

ہبھرتے جانا اور چھٹی کے وقت حساب کر کے اپنے افسر  کو اس کا حصہ دینا اور۔"ہ

ہوہ جھنجلا جاتا۔" کام تو میں یہ کرتا ہوں اور تمنا ہے سرمئی دروازے سے اندر جانے کی "ہ 

" ۔مرشد تسلی دیتا ۔" چلو تمنا تو ہے نا، دوسروں میں تو یہ بھی نہیں  

(ہ۷)

ہ

تلاش ہرشید امجد ٹوٹتے انسان کو   جو ڑنے  کا فن جانتے ہیں ۔  فرد کی بکھرتی اور کلبلاتی زندگی   کو  سکون کی  

خائ ہے ۔ اس خوف نے انسان کے مستقبل کو  سوالیہ بنا دیا ہے ۔  ہ  دکھاتے ہیں ۔  فرد اپنے کیے پرمیں  نئی راہیں

ہے  ۔  بے یقین سمتیں انسان کو  ہ ہ۔  آج اور کل کا درمیانہ سفر کٹھنوہ معلوم اور نا معلو م کی رسی پر ڈول رہا ہے ہ

اضطراب میں مبتلا کرتی ہیں  جس سے  کئی وسوسے جنم لیتے ہیں ۔ ہمارے سماج میں مادیت پرستی عروج پر ہے ۔ ہ

جس کے نتائ بھیانک نکل رہے ہیں ۔ حرام کی کمائی سے مال و دولت تو ہاتھ آگئی لیکن سکون غائب ہو گی ۔ اس ہ

ہڑنے پر مجبور کر دیا ہے ۔ ہعدم سکون نے انسان کو جھنجھوہ

اس کے عنوان سے بھی خوف کا عنصر واضح ہ ہ"لذت کا خوف " معاشرتی رویوں کانمائندہ  افسانہ ہے ۔ ہہ

دونوں  صورتوں میں دکھایا گی ہمیں  مرد و عورت کے قرب کو  گھر کے اندر اور گھر سے باہر   ہ ہہوتا ہے ۔اس کہانی ہ

بھی جو سماجی سطح پر دیکھنے  کو ملتا ہے ۔    فرد کی روشن خیالی کا معاشرتی اقدار کے ہ  ہ۔  یہ ا لمیہ بھی ہے اور کڑوا سچہے

۔   معاشرتی    والا  خوف  اس افسانے میں دیکھا جا سکتا ہے  اور اس ٹکراؤ  کے  نتیجہ میں پیدا ہونے   ، ساتھ  ٹکراؤ  

ہ ایک اقتبا س  ملاحظہ کیجیے۔  ضوابط سے انحراف کی صورت    خوف کو جنم دیتی ہے ۔ "لذت کا خوف " کا

تو ہ" ہ گھر ٹیکس کا آخری مرحلہ  بنک میں پیسے جمع کرانا تھا ۔فارغ ہو کر گاڑی میں بیٹھنے لگا 

خیال آیا۔۔۔ وہ مجھ میں اتنی دلچسپی لیتی ہے۔ خوشی ہوئی اور تشویش بھی۔ بیوی اور دو ہ

، میا ،اس کے بھی تو بچے ہیں  ں بھی ٹھیک ٹھاک ہبچوں کے ساتھ اس طرح کے مشغلے 

"۔ ہے

( ہ۸)

ہ

یہ کہانی  معاشرے میں اخلاقی پستی کی عکاس ہے ۔ جنسی ہوس نے انسان کو  حیوان بنا دیا ہے ۔ اخلاقی ہ 

معیار  ختم ہو چکا ہے ۔ انسان کی شکل میں شیطان چھپے بیٹھے ہیں ۔اس کہانی کے کردار برائی بھی کیے جارہے ہیں 

ہیں ۔  یہی لوگ معاشرے کی تباہی کا باعث بنتے ہیں ۔ ہمارے کلچر میں مرد ہ ہاور  معاشرتی بدنامی سے خائ بھی
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عورت کا ملاپ آسان ہوتا جا رہا ہے ۔ یہ   افسانہ  میاں بیوی کے درمیان  رشتوں کے بندھن کے ٹوٹ جانے  ہ

 پہنچ جائے تو کے خوف کو   سامنے لاتا ہے ۔  رشتوں کا بندھن اعتماد  سے مضبوط رہتا ہے ۔ جب اعتماد   کو ٹھیس

ہمضبوط سے مضبوط رشتے میں بھی دراڑ آجاتی ہے ۔   

تو ہ" ہ سب ٹھیک ہے ۔۔۔ ڈر یہ ہے کہ اگر کبھی لذت کے نشے میں  منہ سے نام نکل گی 

۔  ۔۔۔۔ ؟ "

(۹ )

ہ

ہمارے سماج میں ایسے بہت سی مثالیں ملتی ہیں جس میں  میاں بیوی کے درمیان لڑائی  کی بنیاد ان کے 

عورت سے تعلقات ہوتے ہیں ۔ جب ان کی نشاندہی ہو جاتی ہے تو بگاڑ کی صورت پیدا ہو جاتی ہے ۔  ہغیر مرد و

بچوں کی زندگیں تباہ ہو جاتی ہیں اور معاشرے میں  باعزت ہونے کی سند ختم ہو جاتی ہے ۔  یہ افسانہ بھی جنسی 

ہبن سکتے ہیں ۔ ہ لذت  کے نتائ سے خوفزدہ  کرتا ہے  ۔ جو کسی بھی وقت تذلیل کا سبب

معاشرے میں ایسے واقعات بھی  رونما ہو جاتے ہیں جو فرد کو ایک ہی وقت میں مختلف قسم کے خوف ہ

یوں سے سامنے ومیں مبتلا کر دیتے ہیں ۔ "دکھ ایک چڑیا ہے "  کہانی  فرد کی خائ زدہ صورت حال کو مختلف زا

ایک عام شہری کس حد تک پریشان ہے ، اس افسانے میں  لاتی ہے ۔ معاشرتی نظام میں مجرمانہ  عناصر کی بدولتہ

خوبصورتی سے واضح کیا گی ہے ۔  کسی بھی معاشرے  کا نظم و نسق اس وقت تک بہترین نہیں چل سکتا جب تک 

اس سے جرائم کا خاتمہ نا ہو۔ عام آدمی کو اس بات کی خبر ہی نہیں ہوتی کہ جرائم پیشہ عناصر کی پشت پناہی  ایسے ہ

ہ کر سکتے ہیں ، جو خود کو شرافت کے لبادے میں اوڑھے ہوتے ہیں ۔   ہلوگ بھی

فٹ پاتھ کے کونے  پر ایک پالش والا تھا ۔ اس کی طرف بھاگا گی۔۔۔۔ میری گاڑی ہ" ہ

ہیہاں ۔۔۔۔ ہ

ہپالش والے نے  بے نیازی سر اٹھایا ۔۔۔۔ ہاں کھڑی تو تھی ۔ہ

ہ۔ہتو کدھر گئی۔۔۔ اس کے منہ سے لفظ نہیں نکل رہے تھے

ہپالش والا چند لمحے چپ رہا ، یہ چند لمحے قیامت کے تھے ۔ ہ

ہدو بندےآئے اور گاڑی لے گئے۔ 
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ہاور میری بیوی۔۔۔ اسے اپنی آواز خود سنائی دے رہی تھی ۔ ہ

 اسے بھی ۔۔۔۔ "۔

 (۱۰ )

ہ

 ہرشید امجد   نے اس افسانے میں معاشرتی بے حسی اور بے رحمی کے نتیجے میں پیدا ہونے والے خوف و 

کرب کو بیان کیا ہے ۔  سماجی درندگی کی یہ ایک اعلی مثال ہے جہاں مددگار کا حجاب لگا کر تباہ کار  چھپے ہو ئے ہیں ۔   

وا جیسے جرائم عام ہو رہے ہیں جن سے  معاشرتی زندگی خوف کا شکار ہے۔ یہ افسانہ زندگی کی 

ٖ

ج

، اغ چوری ، ڈکیتی 

اری کے باعث  ا چھائی اور برائی  میں فرق روا نہیں رکھا جا رہا ۔     سماجی حقیقت سے پردہ اٹھاتا ہے ۔  معاشرتی ناہموہ

رویوں میں تبدیلی نے انسان کو  اندر سے کھوکھلا کر دیا ہے ۔ نفسا نفسی  کا عالم ہے ۔ انسان دوسرے انسان کی 

 دوسرے سے اعتماد ختم درپے ہے ۔  خوفزدگی کی اس فضا نے انسان کا سکون ختم کر دیا ہے ۔  ایک ہو مال کے ہجان

ہوتا جارہا ہے ۔ اس افسانے میں ان چہروں کی نشاندہی کی گئی ہے  جو معاشرے میں عزت مآب کا درجہ رکھتے 

۔  عام آدمی اس کھیل تماشے  کو نہیں سمجھ سکتا۔ان  بہروپیوں کی وجہ سے عام آدمی کی زندگی کس قدر  ہیں 

ہدی موضوع ہے ۔ خوف و ہراس سے دوچار ہے  ، اس افسانے کا بنیا

ہ" گاڑی اپنی جگہ تھی اور وہ سر جھکائے فرنٹ سیٹ پر بیٹھی تھی ۔ ۔۔ہ

دونوں کچھ نہ بولے ۔ اشارے سے نکلے تو بڑی مردہ ،افسردہ آواز میں اٹک اٹک کر بولی ہ 

ہم پہنچے ہی ، بس  ہوا  وہ مجھے یہاں چھوڑ ہ ہ۔۔۔ کچھ بھی نہیں  اور  آیا  فون  کا  تھے کہ کسی 

ہگئے۔ 

ہوہ کچھ نہیں بولا ۔ ہ

اسے احساس ہوا کہ  شای وہ اپنی بات نہیں کر پائی، بولی ۔۔ کچھ بھی نہیں ہوا ، انہوں نے ہ

 کچھ نہیں کیا۔"۔

(۱۱)

ہ ہ

اس کہانی میں محبت اور خلوص   جیسے جذبات شامل ہیں ،  ان جذبوں کی ڈور ہمیشہ  اعتماد پر ہوتی ہے ۔ ذرا سی  ہ

اس کہانی  میں بیان ہبے اعتمادی رشتوں میں ہ اس نزاکت کو خوبصورتی سے  امجد  دوری کا باعث بنتی ہے، رشید 

روی  ہہ ہکرتے ہیں ۔  میاں بیوی   کا ایک دوسرے پر اعتماد  ہی رشتے کی پائیداری کی ضمانت ہے ۔ معاشرتی بے را

ہ سے رشتے کمزور پڑ جاتے ہیں ۔ اگر اعتماد پختہ ہو تو فاصلے سمٹ جاتے ہیں ۔
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ii. ئی خوفہجغرافیاہ 

۔ ایسی ہ ۔  جہاں زندگی   معمول کے مطابق  گزرتی رہتی ہے  ہر سماج  کی اپنی جغرافیائی حدود ہوتی ہیں  

صورت میں فرد  اپنے گھر ، محلے ، علاقے  سے  قربت اور انسیت میں  جذباتی ہو جاتا ہے ۔   سماجی دائرے سے نکلنا 

داہ اس  افراد کے لئے  ۔  بعض  ہوتا ہے  ، انتہائی مشکل   ہے  بنتا  باعث  کا  اور تکلیف  دکھ  ئرے سے نکلنا بہت  

بالخصوص بڑھاپے میں  ایک جگہ سے دوسری جگہ جانے کا رد عم انتہائی تکلیف دہ  ہے ۔  رشید امجد کے کردار   

ان بوڑھے  والدین کی خوفزدہ صورتحال کےعکاس ہیں  جو اپنے بچوں کی خوشی کے لئے  جغرافیائی حدود پھلانگ ہ

 ۔ پھر ایک انجانا خوف ان  پر طاری ہو جاتا ہے  جیسے ان سے زندگی کا حسن چھین لیا گی ہو ۔ علاقائی ہجاتے ہیں

تمام عمر  وابستگی اس قدر بڑھ جاتی ہے کہ فرد  مرنے کے بعد بھی آبائی  جگہ دفن ہو نے کو ترجیح دیتا ہے ۔ والدین  ہ

ہاسی کڑی سے جڑا ہے ۔  باندھتے ہیں ۔ یہ افسانہ بھی اولاد کی خوشی کا سامان

ھ ہو  گئی تو مجھے گاؤں لے ہ"  ہ

ت

ی ت
باپ کا  دل مسوس کر رہ گی ، آنکھیں نم ہو گئیں اگر میری ڈ

ہجانا"۔۔۔

، ساتھ والی قبر میں ہ باپ نے سوچا یہاں کے قبرستان بھی ان فلیٹوں کی طرح ہوں گے 

"۔کون ہے اور آس پاس کیا ہے ،اس کی بھی خبر نہیں ہوگی

( ہ۱۲) 

ہ

میں شہری  زندگی کی گھٹن ، افراتفری ، مشینی ماحول  ،تنگ دلی جیسی کیفیات  کو سامنے   ہ ہ کی مہک "ہ"مٹیہ 

یہ افسانہ   ایک طرز زندگی سے دوسری طرز زندگی  کی طرف ڈھلنے کی ناکام کوشش کی طرف اشارہ  ہ ہلایا گی ہے ۔ ہ

آتی ہے مگر وہ یہ نہیں سوچتے کہ آیا ان کے ہہے ۔ اولاد اپنی معاشی مجبوریوں کے لئے والدین کو ساتھ تو لے ہ

والدین خوش ہیں یا نہیں ۔ انہیں کسی قسم کا خوف تو نہیں ؟                 والدین  ہمیشہ اپنی خوشی  کو اولاد پر قربان کرنے کو 

 عنوانات رشید امجد  نے اپنی بیشتر کہانیوں کے ہترجیح دیتے ہیں ، اس خوف کے باوجود بھی کہ وہ خوش نہیں ہیں۔

میں  کہانی کے مرکزی خیال کو مقید کر دیا ہے ، " مٹی کی مہک" اس سلسلے کی ایک کڑی ہے جو  حب الوطنی کی ہ

ہڈاکٹر انعام الحق  جاوی " دکھ ایک چڑیا ہے " کے پیش لفظ میں لکھتے ہیں  :ہ  طرف اشارہ کرتی ہے ۔ 
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افسانوں کا موضوع بنایا ہے جن ہانہوں نے ان بوڑھے والدین کے کرب کو بھی اپنے ہ" ہ

اور بوڑھے والدین کو ہ کے بچے اپنا مستقبل بنانے کے لئے ملک سے باہر چلے جاتے ہیں 

"۔  تنہا چھوڑ جاتے ہیں

(۱۳)

ہ 

جغرافیائی حدود صرف   دیہی اور شہری زندگی تک محدود نہیں بلکہ ریاستی حدود  کا عبور کرنا بھی خوف 

گ معاش  کے حصول کے لئے بیرونِ ملک جانے کو ترجیح دیتے ہیں اور پھر وہاں  ہاور کرب کا باعث بنتا ہے ۔  لوہ

مستقل سکونت اختیا ر کر لیتے ہیں ۔ بوڑھے والدین جنہوں نے پوری عمر اولاد کے لئے وقف کر دی ہوتی ہے 

کے رشتے"  اس کا صلہ خدمت کی بجائے ان   کے دور جانے کےخوف   کی صورت میں ملتا ہے۔  رشید امجد " گماں 

میں زندگی کے ان حقائق سے پردہ اٹھاتے ہیں جو ہمارے سماج میں بہت تیزی سے بڑھ رہے ہیں  ۔  رشتوں کے ہ

درمیان بڑھتے خلا  کا خدشہ ہر دوسرے گھر کی کہانی ہے ۔   نئی جنریشن     ذاتی مفاد کے چکر میں والدین جیسے پاکیزہ ہ

اولاد کا بیرون ملک ہرشتوں کو بھی چھوڑ رہی ہے ۔ احساسات ختم ہو ۔   ۔   بڑھاپا خود ایک بیماری ہے   رہے ہیں 

جانے سے  بوڑھے والدین مایوسی ، تنہائی ، افسردگی کی زندگی گزارنے پر مجبور ہو جاتے ہیں ۔ گھروں کی دیواریں ہ

ہانہیں خوفزدہ کرتی ہیں۔  پل پل  دکھ میں گزرتا ہے ۔ رشید امجد ایسی صورتحال سے با خبر ہے۔ ہ

ہرے ساتھ کون ہوگا "۔" ہما

وہ بھی نہیں چاہتی تھی کہ بیٹے کی شادی باہر ہو لیکن بیٹے نے ہ ۔  بیوی پھر بھی چپ رہی 

"۔ ہے یہاں کیا رکھا ہے  یئہصاف صاف کہہ دیا۔"مجھے آگے پڑھنا ہے،میرا کیر

(۱۴ )

ہ

اولا د کی دوری ہوالدین  جب عمر کے ایسے حصے میں پہنچ جائیں جب  انہیں سہارے کی ضرورت ہو تو 

برداشت نہیں کر سکتے ۔  ان کے لئے ہر لمحہ یہی خوف لاحق رہتا ہے کہ  ان کی اولاد انہیں چھوڑ کر دور نہ چلی 

دور میں ہ ۔ جدی مشینی  رکھا ہے  کر   کو خوف میں مبتلا  والدین  رویوں نے  اولاد کے  ۔ ہمارے سماج میں  جائے 

 پر مجبور ہیں ایسے ہی لوگوں  لوگ تنگ  گھروں میں رہنےرشتوں کی پاسداری کمزور ہوتی جا رہی ہے ۔ جیسے جیسے

دل کی گلیاں بھی تنگ ہو رہی ہیں ۔ خاندانی نظا م  کی دیوار گر رہی ہے ۔ مادیت پرستی نے رشتوں  کو تہس  ہکے

س ہا ہنہس کر  دیا ہے ۔   "کچھوے کی موت "   کلی و جزوی طور پر ڈگمگاتی کشتی   کو ساحل پر لانے کی کوشش ہے ۔

گھر گھر کی کہانی ہے ۔ ہے جو دور حاضر  میں ہ ہحقیقت  ہ  ہایسی ہ ہیہہ ہکہانی کا عنوان  انجانے خوف کی نشاندہی کرتا ہے ۔ ہ

ہفرد  کا باطن مفلوج ہو چکا ہے ۔ لیکن وہ ظاہر نہیں ہونے دیتا ۔ 
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" سب ٹھیک چل رہا تھا کہ ایک رات کھانا کھاتے ہوئے بیٹے نے اعلان کیا کہ اسے باہر ہ

ہی مل گئی ہے ۔ ہنوکر

ہ"لیکن تم یہاں بھی ٹھیک ہو "۔ ہ………چمچ اس کے ہاتھ میں رہ گی

ہ" ابو جس کو موقع ملتا ہے یہاں سے جا رہا ہے  ۔ یہاں کیا رکھا ہے؟"..…بیٹا ہنس پڑا  

۔ "۔ لیکن اپنا ملک تو ہے ۔ بیوی آہستہ سے بولی 

( ہ۱۵) 

ہ

رہا ہے ۔  نئی نسل کی ترجیحات بدل چکی ہیں ۔لیکن  ہجدی زندگی میں مٹی کی محبت کا عنصر کمزور ہوتا جاہ

پرانے لو گوں میں مٹی ، وطن ، علاقہ کی وابستگی ابھی بھی باقی ہے۔   " کچھوے کی موت " ایسی ہی کہانی ہے جس ہ

کہ  میں  نئی اور پرانی نسل کی ترجیحات کی عکاسی کی گئی ہے ۔  پرانے لوگ   اپنا وطن چھوڑنے کو تیا ر نہیں ۔ کیوں ہ

وہ اپنے رشتہ داروں، دوستوں، محلہ دارں کے ساتھ ایک خاندان کی صورت میں رہائش پذیر ہیں ۔ وہ بیرون ہ

ملک ایک انجان جگہ جانے سے خائ ہیں ۔ شام کی بیٹھک  ، دوستوں کی محفلیں وہاں کب میسر آنی ہیں ۔  اسی ہ

کتنا بھی پرُ آسائش کیوں نہ ہو پردیس  ہخوف کے پیش نظر اپنا ماحول چھوڑنا کسی کرب سے کم نہیں ۔ پردیس

ہہوتا ہے ۔ ہ

اب  اپنی مٹی سے میرا رابطہ یہ چینل ہی ہیں ۔ " وہ بیوی سے کہتا ۔ وہ کبھی چپ رہتی، ہ"

ہ" چلو خبروں کا تمہارا چسکا تو پورا ہوجاتا ہے ۔" ہ……کبھی کہتی 

" لیکن ان خبروں پر تبصروں کے لئے تو یہاں کوئی نہیں ۔..…وہ ہنس پڑتا

(ہ۱۶) 

ہ

رشید امجد  سماجی بدلاؤ اور ان سے پیدا ہونے والے اثرات  کو کہانی میں ڈھالنے پر خاصی دسترس رکھتے 

ان کے خاص ہ ۔ ہر موضوع کی انفرادیت  ہیں۔  ان کے افسانوں میں بیک وقت کئی موضوعات  جنم لیتے ہیں 

زدہ ہ اور فلیٹ  وہ   کشادہ گھروں  ۔    ۔ زندگی کی ہاسلوب سے عیاں  ہوتی  ہے  کا بہ خوبی موازنہ کرتے ہیں  زندگی 

روشنی کو مختلف زایوں سے  تلاش کرتے ہیں ۔  جس سے یہ واضح ہوتا ہے کہ انسان کس طرح ایک ماحول سے ہ

دوسرے ماحول میں خود کو انجانے خوف میں مبتلا کر لیتا ہے ۔  اس افسانے میں اپنی مٹی سے مراد اپنا ملک، علاقہ ہ

دیس  میں یہ اپنائیت کہاں ملتی ہے ۔ یہی اپنائیت   اپنی مٹی سے دور جانے کا خوف  پیدا کرتی ہے ۔ ہ، محلہ ہے ۔ پر
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انسان جہاں رچ بس جائے وہاں  گھر کے علاوہ اس علاقے کا کلچر، تہذیب، زبان سب  سے دور ی ناممکن ہو جاتی 

ہہے ۔ہ

iii. عدم شناخت کا خوف ہ 

 رشید امجد شناخت    کی کشمکش میں گزار دیتا ہے ۔ شناخت کا مسئلہفرد اپنی پوری زندگی  شناخت اور عدم ہ

کےہاں  ہمیشہ سے رہا ہے ۔ ان کے افسانوں میں فرد کی پہچان   کو مختلف زایوں میں بیان کیا گی ہے ۔  شناخت اور 

میں ہچکولے کھاتا ہے۔    وہ ہ ان کے فلسفیانہ تفکر    کا عکاس ہے ۔       ان کے ہاں فرد اپنی پہچان ہعدم  شناخت  کا مسئلہ

 کو تسلیم   بھی کرتے ہیں اور  اس کے انکاری بھی ہیں ۔ رشید امجد  کا فرد  جسم اور روح کے جوڑ ہ

ت

 قی ت
حقی
زندگی کی 

ڈاکٹرنوازش علی لکھتے میں گم ہے ، اس کو یہ خبر نہیں کہ اصل روح ہے یا جسم ۔ پھر  فرد اپنی پہچان کیسے کرے ۔

  بنتا ہے ،پھر ذات سے پورے سماج کی ہ ہہیں کہ رشید امجد کے

 

سلہ
م
افسانوں میں عدم تشخص  پہلے اس کی ذات کا 

شناخت گم ہو جاتی ہے ۔

(۱۷)

جسم ہاخل میں جھانکتے ہیں ۔رشید امجد خارج سے دہشناخت کو تلاش کرتے کرتے ہ  ہ

 جاتی ہے ۔ سائنس ہسے روح کی طرف  نظر دوڑاتے ہیں ۔ موجود اور ناموجود  ، ہونے نہ ہونے  کی کشمکش   بڑھتی

ہ ہاور مذہب دونوں سے  فرد کی حقیقت  تلاش کرتے ہیں ۔  

اوہ" پہچان کا تعلق جسم سے ہے یا اس بے نام شے سے جو جسم کو ہ ہربات یوں چلی کہ نام 

وجود بناتی ہے ۔ جس کے بغیر  جسم بے حس و حرکت مٹی کا ایک ڈھیر ہے جسے یا تو کیڑے 

یا خاک کے سا کا ہمکوڑے کھا جاتے ہیں  اور پہچان  نام  تو پھر  ۔۔۔  جاتا ہے  ہو  تھ خاک 

نہیں ہ پہچان  اور  نام  کوئی  ہے  بناتی  وجود  کو  جسم  جو  شے  سی  نام  بے  ؟  ہے  کس  تعلق 

۔رکھتی"

( ہ۸۱)

ہ

یہ  افسانہ  انسانی تاریخ   کا  بیانیہ بھی ہے اور مستقبل  شناس بھی ۔  انسان ہزاروں سال سے دنیا پر آرہا ہے 

کا نام ، مرتبہ سب ایک مخصوص وقت تک ہے۔ اس کے بعد سب فنا ہے ۔ جسم اور روح کا ہ ہاور جا رہا ہے ۔اسہ

کھیل جاری ہے ۔ بغیر پوچھے یہ تعلق قائم ہورہا ہے اوربغیر پوچھے تعلق ختم ہو رہا ہے ۔ پھر اس سارے کھیل ہ

ہہے ۔ ہ ہمیں انسان کی پہچان کہاں ہے ؟انسان کی بے بسی اسے عدم شناخت کے خوف میں مبتلا کرتی
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ہے جو درجہ بدرجہ  سامنے  ہفرد کی زندگی بچپن سے بڑھاپے تک کے سفر کا نام ہے ۔ یہ اٹل حقیقت ہ

ہے ۔ کوئی اس کو روک نہیں سکتا ۔ ہر درجے کی اپنی خصوصیات ہیں ۔  " فالتوآدمی " بڑھاپے   کی حقیقت کو ہ ہتیآ

 سامنے لاتی کہانی ہے ۔ فرد جو جوانی میں سب گھر ، خاندان،  احباب کا منظور نظر ہوتا تھا،  اب مفرور نظر ہے ۔ 

ہے ۔ وہ سماجی و نفسیاتی پہلوؤں کو سامنے رکھتے ہوئے کہانی رشید امجد کے ہاں کہانی کا عنوان خاصی اہمی کا حامل ہ

" فالتو آدمی " بھی ایسی ایک کہانی ہے جس سے فرد کی تنہائی اور بے بسی عیاں ہے ۔ ہکا عنوان تجویز کرتے ہیں ۔ ہ

 ہوقت  بےرحم  چکی ہے  جس  میں  طاقت ، مرتبہ ، نام ، جلال ، شان و شوکت ، جوانمردی سب  نے آہستہ آہستہ

ِ جانا ہے ۔  یہ کہانی  سماجی بے راروی کی عمدی مثال ہے ۔         طبقاتی تقسیم   نے فرد کو   تنہا کر دیا ہے ۔ سماج مختلف 
 

پ

اسے  قریب  ہکلاسز میں منقسم ہو چکا ہے ۔  ایک کلاس کا فرد دوسری کلاس میں جب جانے کی کوشش کرتا ہے تو

تقسیم میں عام آدمی کے لئے ترقی کی راہیں بند ہو جاتی ہیں ۔ مافیا   کی ہر فورم پر ہ نے دیا جاتا ۔  سماجی نظام میںآ نہیں

ہاجارہ داری ہے ۔ 

وہ کبھی ایک  بار بار ستاتا۔ کرداروں کے ہجوم میں  " مجھے اب کیا کرنا چاہیے؟" یہ خیال 

مارمار کر اسے کنارے کیہ وہ کہنیاں  تو  آ جاتا  ، کبھی غلطی سے درمیان میں   ہطرف ہوتا 

طرف دھکیل دیتے "۔

 (۱۹ )

ہ

کے لئے کارآمد ہے، جب   وہ ہ سماج میں فرد  کی پہچان اور اہمی اس وقت تک ہے جب تک  وہ دوسروںہہ

کام نہیں آسکتا تو اس کی شناخت بھی ختم ہوتی جاتی ہے ۔  سماج کا سب سے بڑا المیہ یہی ہے  کہ   فرد کی ہ اس کے  کسی

دیر نہیں لگتی ۔     گھر میں بھی ریٹائیرمنٹ کے بعد   گھر میں بھی مقام بدل جاتا ہشناخت  عدم شناخت میں بدلنے میں 

ہے ۔  بڑھاپا   بوجھ بن جاتا ہے ۔  یہ ہمارے سماج میں  گھر گھر کی کہانی ہے ۔ ڈھلتی عمر میں بے کار ہوجانے کے ہ

کی بات کرتے ہیں جب انسان کی ہخوف نے فرد کو ذہنی کرب میں مبتلا کر دیا ہے ۔ رشید امجد  زندگی کے اس حصے 

 جواب دے جاتی ہیں ۔  محض  ہڈیوں کا ڈھانچہ  ہے ۔ کسی کام کے لائق نہیں  ۔ دراصل یہ ایسا ہجسمانی  صلاحیتیں

خوف ہے کہ  فرد کی اہمی  کو ختم کر دیتا ہے ۔ جو لوگ ہمہ وقت آگے  پیچھے رہتے تھے ، بڑھاپے میں سب دور ہو 

ہ ہھندہنام کا ڈنکا بجتا تھا لیکن وقت   نے اس کی شناخت کو پس ِ پردہ کر دیا ۔ عجیب گورکھ د ہگئے ۔   جوانی میں اس کے

ہہے۔  وقت کا بہاؤ اپنے ساتھ شناخت کو بھی بہا لے جاتا ہے ۔ ہ

ہ" زندگی کا یہ دور کتنا تکلیف دہ ہے ؟" خیال آتا ، سوچتا ۔۔۔ " میرا کوئی رول  نہیں " ہ
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آد کسی  " جب  کہا۔۔۔  سے   رہتا ہبیوی  موجود  کیوں   وہ  تو  ہے  جاتا  ہو  ختم  کردار  کا  می 

"۔ہے

( ہ۲۰)

ہ

 زیادہ تقویت پکڑ رہا ہے جہاں فرد  کا بڑھاپا اس کے لئے وبال جان سے کم نہیں ۔     ہجدی دور میں یہ مسئلہ

شناخت ہ ہاولاد بوڑھے ماں باپ کو اولڈ ہاوسز اور یتیم خانوں میں چھوڑ رہی ہے ۔  یہاں تو ماں اور باپ ہونے کی

بھی ختم ہو جاتی ہے ۔ یہ کہانی کسی ایک کردار سے متعلق نہیں بلکہ ہر اس کردار سے وابستہ ہے جہاں بڑھاپے 

ہمیں انسان کی قدر نہیں ۔ قدر سے پہچان بنتی ہے اور پہچان سے رشتوں میں مضبوطی آتی ہے ۔ہ

iv. دہشت گردی کا خوف ہ 

لیا ہوا ہے ۔ دھماکے ، ٹارگٹ کلنگ اور خود کش بمباری ہدہشت گردی  نے پوری دنیا  کو اپنی لپیٹ میں ہ

نے  معاشرتی زندگی تباہ کر دی ہے ۔ عدم تحفظ کی فضا پیدا ہو چکی ہے ، ہر شخص کو   اپنی جان و مال  کا خطرہ ہے ۔   ہ

و غیر ملکی عناصر کارفرما ہوتے ہیں جو اپنے مفادات کی خاطر بے قصور لوگوں ہ  کودہشت گردی کے پیچھے ملکی 

۔ ڈاکٹر انعام الحق جاوی لکھتے ہیں کہ " دیگر بہت سے عوامل کے علاوہ پاکستان ہموت کی بھینٹ چڑھا دیتے ہیںہ

میں ہونے والی دہشت گردی کے واقعات نے بھی رشید امجد کو متاثر کیا ہے"۔ ہ

(۱۲)

نائن الیون واقعے  کے بعد   ہ

استحصالی ، خوف ، بے یقینی میں اضافہ ہوتا گی ۔ نائن  ہپاکستان میں دہشت گردی کا خاطر خواہ اضافہ ہوا ۔ سماجی

الیون کے بعد دنیا کا منظر نام تبدیل ہو گی ۔ امریکہ نے افغانستان پر اپنا تسلط قائم کرنا شروع کر دیا ۔ پاکستان  کو ہ

قہ  دہشت گردوں کی پناہ دہشت گردی کے نام پر  حلیف بنایا گی ۔ پاکستان  افغان سرحد       کی وجہ سے پاکستان کا علا

پریشن کا رد عم سخت آیا ہآگاہ   سمجھا گی اور وہاں آپریشن شروع کر دیا گی ۔ یہ  مشرف کے مارشل لا کا دور تھا ۔ ہ

اور ملک کے کونے کونے میں دھماکوں اور خود کش حملوں  کی لائن لگ گئی ۔ زندگی عدم تحفظ کا شکار ہو گئی۔ رشید 

ہتھے ۔ ان کی کہانیاں اس خوف کو اجاگر کرتی ہیں ۔ وہ لکھتے ہیں :  امجد ان حالات کا حصہ

" اس نے ٹھنڈی آہ بھری ۔۔۔" اب دشمن نظر ہی نہیں آتا ، دھماکہ ہوتا ہے تو معلوم 

ہوتا ہے کہ ساتھ کھڑے نے خودکش بیلٹ باندھ رکھی تھی ۔ نہ مارنے والے کو معلوم ہ

 والے کو پتہ کہ ان کا قصور کیا ہے "۔ کہ وہ کیوں  دوسروں کو مار رہا ہے نہ مرنے

(۲۲ )

ہ
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عالمی  امتیاز،  نسلی   ، بازی  مذہبی تفرقہ  ۔  ہے  چکا  بھول  تقاضے  دشمنی میں سب  انسان   ، انسان  کا  آج 

، ہ سازشیں ، ریاستی  بالادستی نے دہشت گردی کو فروغ دیا ہے جس سے عام آدمی تباہ ہوا ہے ۔ عبادت گاہیں 

یح گاہیں ، کاروباری مراکز   نیز کوئی بھی جگہ محفوظ نہیں۔ ہر جگہ دہشت گردی کا ہاڈے ،  تعلیمی ادارے ، تفر

ہ۔ ہ خوف منڈلاتا رہتا ہے ۔مشرف کے  آمریتی دور سے لے کر اب تک   دہشت گردی کی جڑیں ختم نہیں ہوئیں

قی کر درجہ بدرجہ  دہشت گردی کے  سامان  کی تجدی ہوتی رہی ۔ انسان نے  سائنس میں خاطر خواہ ترہ

لی جس میں انسان کو مارنے کا سامان زیادہ پُر اثر ہوتا گی۔ پہلے زمانوں میں جو کام سینکڑوں حملہ آور نہیں کر پاتے ہ

تھے اب ایک بمبار کر دیتا ہے ۔ رشید  امجد دہشت گردی   کی وجہ سے  پیدا کردہ ملکی حالات    کو منظر عام پر لاتے 

یہ عالم  کہ ہہیں۔   بے یقینی اس حد تک بڑھ گئی کا  ۔    خوف  یا نہیں  واپسی  ہو گی  زندہ   کے گھر سے نکلنے کے بعد 

مسجدوں میں نماز کے لئے بھی ڈر لگتا کہ کہیں دھماکا نہ ہو جائے ۔   مائیں بچوں کو سکول روانہ کر کے  سلامتی کی ہ

 جاتے۔   شہر      روئی کی طرح بکھر۔ ایک دھماکے میں سینکڑوں افراد  دیکھتے ہی دیکھتے ہہیں ہتھکتی ہدعائیں کرتی نہیں

اب  میں ' میں قلم ہ۔   رشید امجد     دہشت زدہ حالات اور  ہولناکی کے منظر کو اپنے افسانے 'ہنوز خوسنسان ہو گئے

ہ: بند کرتے ہیں

اب شہر کا یہی حال تھا کہ صبح گھر سے نکلے تو معلوم نہیں  کون کون واپس آئے گا اور کس ہ

خبر معلوم ہوگی ۔ کفن فروش الگ پریشان  کہ کفن کی ضرورت ہی نہیں ہکس کی صرف ہ

مندی ہ ہی  مندی  طرف  ہر   ، نہیں  ضرورت  بھی  کی  قبر  کی  پریشان  الگ  کن  گور  اور 

تھی۔"

(۳۲)

ہ  

رشید امجد   ماضی کو حال سے جوڑتے ہوئے مستقبل پر نظر دوڑاتے ہیں ۔ مندرجہ بالا اقتباس ان کی ذہنی بصیرت 

انسان دشمنی ازل سے ہے  او ررہے گی ۔  یہ مخصوص زماں ومکاں  کی متحمل نہیں ہو سکتی ۔ دہشت ہ کا عکاس ہے ۔

ہگردی نے گھروں کے گھر تباہ کر دیے ، نسلیں اجاڑ دیں ۔   ہر طرف سناٹا، کرب ، لاچاری ۔   خوف ہی خوف ۔ہ

ہ" پھر کہنے لگا ۔۔۔ آپ نے بتایا ہی نہیں کہ آپ کہاں سے  آئے ہیں۔

ہسے ہ پاکستان
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اوہ ، پاکستان ، وہاں تو ہروقت ڈزڈز ہوتی ہے اس نے انگلیوں سے پستول کی شکل بنائی اور ہ

نکالنے لگا ۔ پھر  خوب ہنسا"۔   ہمنہ سے ڈزڈز کی آوازیںہ

ہ(۲۴)

اکیسویں صدی کا پہلا عشرہ پاکستان میں    آئے روز دھماکوں کا دور تھا۔   بد امنی  کی فضا پھیلی ہوئی تھی ۔  ہ

نیوز چینل پر سوائے  موت کے کچھ دکھائی نہیں دیتا تھا ۔ دوسرے عشرے میں بھی یہ سلسلہ جاری رہا ۔ دہشت 

جن کا بس چلتا وہ ملک چھوڑ کے چلا جاتا  کہ امن کی گردی نے پورے ملک کو اپنی لپیٹ میں  لئے ہوئے تھا۔      ہ

زندگی بسر کر سکے ۔ رشید امجد  نے    اپنی کہانیوں میں نہ صرف دہشت گردی کو  موضوع بنایا بلکہ بیرون ملک ہ

پاکستانیوں کے تاثرات کو بھی سامنے لانے  میں اہم کردار ادا کیا ۔ یہ ان کی فنی مہارت ہے کہ ایک افسانے میں  

 پہلوؤں کو ایک ساتھ جوڑے رکھتے ہیں ۔ بیرون ملک پاکستانی نژاد  کی نئی نسل بھی اس خوف میں مبتلا ہے ۔ کئی

سعد    کا کردار بتاتا ہے کہ وہ پاکستان کو غیر محفوظ  ملک سمجھتا ہے ، جہاں ٹارگٹ کلنگ، دھماکے  آئے روز بڑھ ہ

 رہے ہیں ۔ اور وہ پاکستان آنے سے ڈرتا ہے ۔ 

 ں اتنے دھماکے کیوں ہوتے ہیں ؟ اس نے معصومیت سے پوچھا۔ وہا"  

جی چاہا کہ کہوں تمہاری ہی مہربانیوں سے ، تم ہی تو انہیں پیسے دیتے ہو ، لیکن چپ رہا، تا ہ

دیر چپ رہا ، پھر بولا ۔۔۔یہ تو کسی کو بھی معلوم نہیں ، ان کو بھی نہیں جو یہ سب کچھ ہ

"۔ کرتے ہیں

( ہ۵۲) 

ہ

دہشت گردی  پھیلانے میں غیر ملکی  طاقتیں بھی کارفرما رہی ہیں ۔     غیر ریاستی دہشت گرد  پاکستان میں  

قوتوں کو بیرونی پشت پناہی حاصل ہوتی ہے  ۔ پاکستان میں ایسی فضا قائم کر دی گئی جس کے نتیجے میں مسلمان ہ

ں شہید ہونے کا دعوی کرتے ہیں ۔ ہدوسرے مسلمان کا دشمن تصور کیا جانے لگا ۔ مرنے اور مارنے والے    دونوہ

۔ بیرونی   کو علم نہیں ہوتا  کا کسی  ذرائع  ۔   اصل  والا بھی  اور مرنے  کا حقدار بن جاتا ہے  والا بھی جنت  مارنے 

ہسازشیں ملک میں انتشار پھیلا دیتی ہیں ۔ رشید امجد ان عناصر کی نشاندہی کرتے ہیں ۔ہ

ئی نہیں تھا ، بس رونا ہی رونا تھا،جانے والوں ہ" شہر کو آگ لگ گئی تھی اور بجھانے والا کو

ہکی قطار لگی ہوئی تھی ، پیچھے رہ جانے والے آہ و بکا ہی کر سکتے تھے ۔  ہ

۔""اپنے کئے کا کوئی علاج نہیں ۔ " سوچتا، " اور جو بویا ہے وہ تو کاٹنا ہی ہےہ

(۲۶)ہ 

ہ ہ
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۔ ہ اداروں پر طنز ہدہشت گردی   کی وجہ سے معاشر ےکی اصل   شکل بگڑ چکی   ہے   رشید امجد  ریاستی 

؟ دہشت گردی ختم کیوں نہیں ہو ہ ۔ ایجنسیاں  کہاں ہیں  کا کوئی پُر سان حال نہیں  ۔ عام شہریوں  کرتے ہیں 

رہی؟ ایسے بہت سے سوالات جنم لیتے ہیں ۔  یہ کیسا خوف ہے جو ختم ہی نہیں ہوتا ۔ لوگ  اپنوں کو دفنا دفنا کر 

 ، درد  سے زندگی کلبلا رہی ہے ۔  رشید امجد ریاستی پالیسیوں پر تنقید کرتے ہیں ۔ ہتھک چکے ہیں ۔ کرب ، تکلیف

۔  ہم وطنوں کو دہشت گرد قرار دیا جا رہا ہے ۔ ہ ادارے   اپنے پاؤں پر کلہاڑی مار چکے ہیں  بیرونی دباؤ  سے  ملکی 

۔ ڈرون حملوں کے  رد عم  میں ۔  عام ہڈرون حملوں  میں کتنے عام شہری جان سے گئے   فورسز کو نشانہ بنایا  گی 

ہشہریوں حتی کہ سکول کے  بچوں کو بھی   دہشت گردی کا سامنا کرنا پڑا ۔  ہ

ہرشید امجد کے افسانوں  میں خوف کے نفسیاتی تناظرات ہہب۔ ہ

معاصر زندگی کے  نباض افسانہ نگار ہیں ۔   فرد کے نفسیاتی محرکات    کے نتیجے میں پیدا ہونے  ہرشید امجد ہہ

والا خوف ان کی کہانیوں کا خاص موضوع ہے ۔    خارجی  ماحول  انسان کے داخل تک سرایت کر جائے تو اندر کی ہ

میں کون سے  نفسیاتی محرکات شامل ہیں ، ہ دنیا  میں اندیشے ، وسوسےاور واہمے گھر کر جاتے ہیں  ۔  خوف کی کیفیت

ہان کا جزوی طور پر تجزیہ کیا گی ہے ۔ ہ

i. موت کا خوف  ہ 

 ہے ۔   انسان  عمر بھر اپنی  ذات اور دوسروں موت کی امانت ہے ، یہ ایک اٹل حقیقتفرد کی حیات ہ

کےلئے تگ و دو میں رہتا ہے ۔ اپنی راحت ، سکون  کے ساماں پیدا کرتا ہے ۔ زندگی کو پُر آسائش بنانے کے 

لئے  محنت اور مشقت سے کام کرتا ہے ۔ لیکن   سب کچھ کرنے کے باوجود موت  کے آنے کا خوف طاری  رہتا 

د کے لاشعور میں موت کا خوف ڈال دیا  جاتا ہے ۔   بڑھاپے میں یہ خوف زور پکڑ  لیتا ہے اور ہہے ۔   بچپن  سے فر

ہر  نیا دن زندگی کی کمی کا باعث بنتا ہے ۔  رشید امجد  نے "مسکراتے لمحے سے نکلتی افسردہ کہانی" میں موت کے 

کے موضوع کو ہر زاویے سے دیکھتے ، پرکھتے ہ ہخوف  کو بہ خوبی بیان کیا ہے ۔ ڈاکٹر صفیہ عباد لکھتی ہیں " وہ موت

اور تجزیہ کرتے ہیں "۔ 

(۲۷)

یہ کہانی  فرد کی   پوری زندگی کا احاطہ کرتی ہے ۔ انسان  دنیاوی معاملات میں  اس قدر 

محو ہو جاتا ہے کہ اسے بوڑھے ہونے اور مرنے کا ہوش نہیں رہتا ۔ زندگی کے مشاہدے کو اس کہانی میں بہ ہ

کا ہخوبی بیان ہ ۔   کہانی  دوڑ پستی کی طرف ہے  دوڑتا ہے لیکن در اصل اس کی  ۔  فرد بلندی کی طرف  کیا گی ہے 



97 

 

خوفزدہ ہے۔ وہ زندگی کے شب و روز  دیکھ چکا ہے۔ بالآخر فنا ہے ۔ رشید امجد تشویش  ہپر ہمرکزی کردار کلی طور

 سے  پہلے جگہ لینی ہے اور وہ اپنےظاہر کرتا ہے کہ لوگ کیوں اپنا وقت ضائع کر رہے ہیں ۔  سب نے اس کی ہ

ہزندگی کی رنگینی عارضی ہے ۔ ہ جانے والوں کی جگہ لے گا۔

" وہ کھانے کی میز پر بیٹھے ، سب کو ہنستے ایک دوسرے کو چھیڑتے ، دیکھ کر سوچتا ، یہ ابھی ہ

زندگی سےلبالب بھرے ہیں ، ان کو واپسی کا خیال ہی نہیں ، انہیں آگے اور آگے جا نے ہ

ی ہے۔۔۔ اور میں ، میں تو سفر کے آخری حصے میں ہوں ۔۔۔ واپسی اور سفر کے ہکی جلدہ

کا خیال ہی نہیں ہ اس  زمانے میں  ایک  ۔  والا ہے  کر دینے  اداس  ہی  کا تصور  ختم ہونے 

ہوتا۔ لیکن  اب وقت آ گی تھا کہ یہ خیال سب خیالوں پر حاوی ہو گی تھا ۔ واپسی ۔ سڑک ہ

ئی یا پُل ۔ دل ڈوبنے لگتا  ہے"۔ختم ہونے والی ہے ۔ آگے کھاہ

(۸۲)

ہ

جوانی کا دور زندگی کا حسین دور تصور کیا جاتا ہے ،  محنت  مشقت کا دور ، محبت و عشق کا دور ،کام کاج کا  

دور ۔ لیکن کچھ وقفے بعد سب ترتیب الٹ ہو جاتی ہے ۔  بلندی سے پستی کا سفر شروع ہو جاتا ہے ۔ ذہن الجھن 

ف طاری ہو جاتا ہے ۔   پچھلی عمر میں سوائے مرنے کے ہکا شکار ہو جاتا ہے ۔ اور پھر لاشعور میں بیٹھا موت کا خو

 کو اپنی کہانیوں کا موضوع بنایا ہے ۔  رشید ہاور کچھ نہیں سوجھتا۔ رشید امجد  نے خوبصورتی سے اس نفسیاتی مسئلے

امجد کے ہاں موت کے موضوع کے کئی پہلو ہیں ۔ موت  ان کے لاشعور میں ہے ۔  موت  کو وہ وسیع معنوں میں 

ہ ہیں ۔ زندگی کی رنگا رنگی کا خاتمہ بھی موت کا سماں ہے ۔ جسم کا  ناکارہ ہو جانا بھی موت  جیسا ہے ۔ ہلیتے

معلوم نہیں مجھے کتنی دیر یہاں رہنا ہے ؟ " اُس نے سوچا۔ " اور میرا یہ احساس کتنی دیر ہ" ہ

ہباقی رہے گا "۔ ہ

؟  کیا ہے واپسی بھی اسی طرح کی تاریک سرنگ سے گزر کر۔۔۔ اگلا منظر

(۲۹)

ہ 

اور ماورائے موت  رشید امجد ہ  ۔   انہموت  کا فلسفیانہ تفکر   فرد کی داخلی تہہ ہ  ہکے پسندیہ موضوعات ہیں 

داریوں   تک  رسائی حاصل کرتا ہے ۔ جہاں انسان کی عارضی زندگی کا نچوڑ موت  کی صورت میں  نکلتا ہے ۔ زندگی ہ

ں   اختتام  تک جا پہنچتے ہیں ۔ ڈاکٹر شمیم حنفی کے مطابق رشیدا مجد کی کہانیوکی رنگا رنگی کا مشاہدہ کرتے ہوئے اس کے

ہے ،جو ان کے ساتھ قاری کو بھی اس عم کا حصہ دار بناتاہے ہ ہمیں ان کا مشاہداتی عم پنہاں

(۳۰)

۔رشید امجد     کا ہ    ہ
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سف
فل
 

 

بھی تاریک  ہونا ، یہ زندگی کی ہ ہکا ہور واپسی کی راہمباح  پر مبنی ہے ۔ انسان کا اندھیری دنیا  سے آنا اہ    ہکے ہزندگی ہہ

ہآمد و روانگی کی امتزاجی کیفیات ہیں ۔ رشید امجد کا ارتقائی عم  فرد کی داخلی و خارجی ماحول    کی بنا پر تغیر  پذیر ہے ۔ ہ

ii. تنہائی کا خوف ہ 

یکسر بدل جاتی ہیں ۔ انسان ذہنی ہ حالات و واقعات انسانی زندگی پر  بہت اثر انداز ہوتے ہیں۔ زندگی کی کروٹیں

خلل کا شکار ہو جاتا  ہے ۔  گھر ، دفتر ، بازار بلکہ ہرجگہ انسانوں کی بھیڑ میں خود کو تنہا  تصور کرتا ہے ۔ زندگی کی چہک ہ

ہے ۔    یہ فرد ہمہک ، روشنی  سب ماند لگتی ہیں ۔     رشید امجد نے جدی دور کے فرد کی تنہائی کو اپنی کہانیوں کا موضوع بنایا 

کسی ایک  سماجی دائرے میں مقید نہیں بلکہ یہ علاقائی وریاستی حدود  کو آسانی سے پار کر لیتا ہے ۔ یہ تنہائی انسان کو ہ

اندر ہی اندر کھائے جا رہی ہے ۔  خود کلامی اور خیالات کی ایک دنیا آباد ہو جاتی ہے ۔ لاشعوری قوتیں تحرک پذیر 

ہنجانے خوف میں مبتلا ہو جاتا ہے ۔ شعور اور لاشعور کی دھکم پیل ہے ۔  ہوتی ہیں۔ انسان ایک ا

یہاں اندھیر ابھی نہیں تھا ، روشنی بھی نہیں تھی ۔ بس ایک منظر تھا ، ویرانی ، سنسانی ہ" ہ

اور وحشت کا ، ہر شے ادھڑی ہوئی، بوسیدگی کی حدوں سے گزرتی اپنے انجام کی طرف ہ

ان سب کے ہ اور  اتنی ہلپکتی  اندر سے یہ عمارت  ابھی تک حیران تھا کہ  ۔ جو  وہ  درمیان 

خستہ کیوں ہے ؟ اس کے مکیں کہاں ہیں ؟ اور یہ خاموشی ، جو اب خوف میں بدلتی جا رہی ہ

"۔  ہے ، کہاں سے آگئی ہے

(  ہ۳۱)

ہ

اور خزاں کا موسمہ  بھی رشید امجد  کی کہانیوں میں عام آدمی کی زندگی کی بہاریں بھی رقص کرتی ہیں 

ہچکولے کھاتا ہے ۔ ان کے ہاں  بڑھاپے  کی تنہائی  انسان کو خود کلامی پر مجبور کر دیتی ہے اور گزشتہ زندگی ورق ہ

در ورق روز بروز کھلتی رہتی ہے ۔   پچھتاوے اور افسوس کے بادل منڈلاتے رہتے ہیں ۔  "جاتی رت کے خواب "    ہ

 دباؤ کی کہانی ہے ۔    فرد  جب اپنوں کی  توجہ  سے محروم ہو جاتا ہے تو   ہتنہائی کے نتیجے میں پیدا ہونے والے نفسیاتی

پل پل اذیت  بن جاتا ہے ۔  جدی دور  کی مشینی زندگی نے رشتوں کو کاغذی بنا دیا ہے ۔ سارا دن کام کام اور پھر 

 میں دھکیل دیا ہے  ، جہاں وہ ہشام کو واپسی پر واجبی سی گفتگو۔  ان رویوں نے  بوڑھے ماں باپ کو تنہائی  کی  بھٹی

ہکبھی ماضی کو یاد کر کے اور کبھی حال سے نا امید ہو کر خود کو جلاتے رہتے ہیں ۔   ہ
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"  اور اب عمر کے آخری حصے میں یہ چھوٹا سا کمرہ اور زندگی بھر کے پچھتاوے میرا مقدر ہ 

ہہیں۔ طوطوں کی طرح غراتی بلی کو دیکھ کر گھڑوں میں چھپ جانا ۔ ہ

ہشام کو بیٹا بہو اور بچے  آتے تو بیٹا پوچھتا۔ " سارا دن کیسا گزرا؟"ہ 

"۔  وہ کیا جواب دیتا، اداسی سے کہتا ۔ بس ایک دن اور گزر گی

( ہ۳۲)

ہ

اولاد کا بیرون ملک چلے جانا بھی والدین کو تنہائی کی سوائے ہ  ہتاریک گلی میں پھینک دیتا ہے جہاں ہہمارے ہاں 

بھٹکنے کے کچھ نہیں ۔ یہ فاصلہ نفسیاتی مسائل کا باعث بنتا ہے ۔ انسان کی آخری عمر میں توقعات بدل جاتی ہیں ، 

سہارا بننے کی بجائے سہارے کی ضرورت ہوتی ہے  ۔ اگر ایسا نہ ہوتو تنہائی کا خوف  طاری ہو جاتا ہے ۔ انسان نہ ہ

 ہوئے بھی نفسیاتی طور پر خود کو تنہا تصور کر لیتا ہے ۔  بعض اوقات یہ خوف  اس حد تک حاوی ہو جاتا ہے ہچاہتے

کہ انسان زندگی سے فرار کی راہیں تلاش کرتا ہے ۔ خارجی حالات داخل پر منکشف ہونے سے اندر کی دنیا میں ہ

  جاتی ہے ۔ سب کے ہوتے ہوئے بھی کوئی نہیں طوفان برپا ہو جاتا ہے ۔  امید اور نا امیدی کی کشمکش شروع ہو

ہہوتا ۔ کمرہ قید خانہ بن جاتا ہے ۔ ایسی قید کہ جس سے  فرار  بھی ممکن نہیں ۔  

ہ" بیٹے نے کہا ۔" آپ لوگ بھی چلیں 'یہاں اکیلے کیسے رہیں گے " 

اور ہ اُس نے بیٹے کی طرف دیکھا اور آہستہ  بولا ۔ " بیٹا وہاں تو لوگ بھی گونگے ہیں

یہاں دیواریں بھی باتیں کرتی ہیں "

( ہ۳۳)

ہ

فرد کی گھر اور گھریلو اشیاء سے مانوسیت کی شدت اس کی نفسیات پر اثر انداز ہوتی ہے ۔حتی کہ گھر کے ہ

در و دیوار سے بھی محبت اور اپنائیت کا  رشتہ قائم ہو جاتا ہے ۔  اس افسانے میں  تنہائی کو  دو  زاویوں سے دکھایا گی ہ

دوسرا ایک ہ ہہے رہا ہے  کا باعث بن  اس کی تنہائی میں کمی  کا ماحول  ایک اپنے گھر میں اکیلا پن تو ہے لیکن گھر 

انجان جگہ  جا کر تنہا رہنے کا خوف ۔ جہاں ایسا گھریلو ماحول ، احباب ، پڑوس وغیرہ میسر نہیں آئیں گے ۔  یہ کہانی 

۔  کہانی ایک ہانسان کی ماحول دوستی  کی عمدہ مثال ہے ۔ رشید ا کا افتراق بہ خوبی  بیان کرتے ہیں  مجد دو سماجوں 

ہسمت جاتے جاتے دوسری طرف پلٹ جاتی ہے ۔   یہ کہانی کم اور ذاتی مشاہدہ زیادہ معلوم ہوتا ہے ۔ ہ
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آسمان کو چھوتی عمارتیں ، سڑکوں پہ تیز دوڑتی شور مچاتی گاڑیاں اور لوگوں کے اژدحام ہ"

اور سو وہ اکیلا  نا سونا سا تھا ۔ شاپنگ  مالوں میں کندھے سے کندھا چھوتے ہجوم ہمیں  بھی 

"۔  اسے اپنا آپ تنہا  اور اجنبی لگتا

(۳۴)ہ

ہ

اس کہانی کا فرد جسمانی و ذہنی   طور پر تھکا ہوا ہے ۔ اندر ہی اندر  سلگتی آگ میں جل رہا ہے ۔  باہر  کی دنیا ہ

 میں مست ۔  تنہائی ہی تنہائی ۔   بازاروں  میں  چلتے لوگوں کی  گہما گہمی، رونق، ہجوم سب سے بے خبر۔ اپنی دھنہ

کاشور، سڑکوں پر رواں گاڑیوں   کے ہارن ، سب سے بے نیا ز ۔ یہ کیفیت ایسے پیدا  نہیں ہوتی ۔ سماج نے  فرد کو ہ

ہو چکا ہے ۔ فراموش کر دیا ہے ۔ جس کیا نتیجہ  ایسی کیفیت ہے ۔ تنہا  ئی کا خوف اس قدر  شدی ہے کہ دماغ شل ہ

رشید امجد کی کہانیاں ان کے تجربات کی دلیل ہیں ۔ ایسے لگتا ہے جیسے کہانی میں کردار نہیں مصنف   کی آپ بیتی ہ

ہہے ۔رشید امجد  فرد کی تنہائی کے بارے  ' موسم ِ بہار میں سوکھی ٹہنیاں ' میں لکھتے ہیں : 

آنکھوہ دھنستی  اندر  ہی  اندر  اور  پن  بڑھتے پیلے  کچھ "  چہرے کے  کو  بیٹے  نے  ں 

ہپریشان کر دیا ، بولا "لگتا ہے آپ کچھ مطمئن نہیں "

رہا  بول  احساس ہوا ہے کہ جھوٹ  خود اسے  اس کے لفظ کھوکھلے تھے کہ  تو  نہیں 

ہہے۔ ہ

ایک  ۔" تنہائی بھی  رہا  تھا  " بیٹا جیسے اپنے آپ سے کہہ  اکیلا پن  کا   دن  " سارے 

عذاب ہے "۔ 

ہ( ہ۵۳)

 گھروں کا نقشہ بدل چکا ہے ۔ بزرگ سارا دن گھر میں اکیلے رہنے پر مجبور ہیں ۔  جس ہمعاصر زندگی   میں 

سے ہ

 ہ

مسلسل اداسی ، جبریت ، تنہائی نے فرد کی ذہنی و جسمانی صورت کو بدل دیا ہے ۔   اکیلا پن  نے فرد کو نفسیاتی  

مریض بنا دیا ہے ۔ گھر کی دیواریں خوف کا سماں پیدا کرتی ہیں ۔ ٹی وی  دیکھ دیکھ کر اکتاہٹ پیدا ہو چکی ہے ۔ رشید 

یہ ان کے ذاتی مشاہدات ہیں ۔ جو   کہانی میں لاشعوری قوت بن کر ہ ہامجد کی ان کہانیوں سے اندازہ ہوتا ہے جیسے

ہرشید امجد " پرندہ اداس ہے "میں  لکھتے  ہیں :سامنے آتے ہیں ۔ 

"اب   چھ کمروں کا گھر دو اکیلے میاں بیوی اور ان ہی کی طرح کا بوڑھا ملازم ۔پرندہ  بھی ہ

بیٹھا رہتا ہے، اسی کی طرح سارا دن ہشای بوڑھا ہو گی ہے ۔ اکثر چونچ پروں میں دبائے ہ
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اور ہ ، ایک بیڈ روم استعمال ہوتا ہے  اونگھتے اونگھتے گزار دیتا ہے ۔ پانچ کمرے لاک ہیں 

ملازم کا کمرہ ، ڈرئنگ روم کے صوفوں پر سفید چادریں ڈال دی گئی ہیں کہ  کبھی کبھار ہی ہ

کوئی آتا ہے "۔ 

ہ(ہ۳۶)

، درد،  مندرجہ اقتباس  میں رشید امجد نے تنہا زدہ  گھر کا نقشہ کھینچا ہے ۔ جہاں چاروں طرف سوائے کرب 

کی علامت استعمال کر کے  فرد اور اس سے وابستہ زندگیوں کی  ہتکلیف کے کچھ نہیں ۔ اس افسانے میں پرندے

ھ رہا ہے ۔ ہمنظر کشی کی گئی ہے  ۔  رشتوں کی پامالی  کے نتیجے میں نفسیاتی دباؤ دن بدن بڑخوفزدہ حقیقت کی ہتلخ اور ہ

ہجسے اس کہانی میں عمدگی سے نمایاں کیا گی ہے ۔ 

iii. ی ا تی  خوف ہ
طی ع
ل
 مابعد ا

ان کے   اور  دانش نے انسانی وجود سے  متعلق کئی سوالات سامنے لائے  اور   انسان کی علمی بصیرت 

جوابات دینے کی کوشش کی ۔ مختلف  طبقہ فکر نے اپنے  تصورات کو مخصوص انداز میں پیش کیا ۔ جن میں ایک ہ

میں بھی آپسی اختلافات ہ ہطبقہ مادیت پرست کہلایا جس کے مطابق  مادہ اصل حقیقت ہے ، ان مادیت پرستوں

، ان کے تصورات ہ پائے جاتے ہیں ۔ دوسرا طبقہ مثالیت پسند کہلایا جس نے غیر مادی وجود کو حقیقت قرار دیا 

ہ انسان کے وجود کا ہے ۔ ہمیں بھی  اختلافات ملتے ہیں ۔  مختصر یہ کہ اصل مسئلہ

ص موضوع بنایا ،    انسان ایک جسم رکھتا ہے رشید امجد نے اس فلسفیانہ تفکر کو اپنی کہانیوں کا بہ طور خاہ

جس میں مادہ  کی حقیقت شامل ہے لیکن یہی انسان اگر مر جائے تو اس کا  جسم خاک کے ساتھ خاک ہو جاتا ہے 

ی ا ت انسان کی زندگی 
طی ع
ل
۔ مرنے کے بعد انسان کی حیثیت کیا ہوگی ؟ یہ رشید امجد کے تفکر کا منبع ہے ۔ مابعد ا

مختلف مذاہب ، نظریات اور تصورات اس پر اختلاف رائے رکھتے ہیں ۔ یہ    ہیجانی کیفیت   انسان پر ہ ہکیسی ہو گی ۔

طاری رہتی ہے ۔ انسان مرنے کے بعد کیسی زندگی گزارے گا ، یہ ایک ایسا خوف   ہے جو پوشیدہ  حالات   سے ہ

 نے  مادہ وجود کو ہئنسہاج ملتا ہے ۔ جہاں ساہب کا امتزپیدا ہو رہا ہے ۔ رشید  امجد  کی کہانیوں میں سائنس اور مذ

۔    اس کشمکش کو رشید امجد بہ خوبی اپنے ہ مشاہداتی عم سے گزارا ہے ۔ وہاں مذہب نے روح کی تشریح کی ہے 

اور جدی سائنسی نظریات سے آگاہی   نے کشمکش کی ہ  ہضوعات میں شامل کرتے ہیں ۔ ان کےمو مذہبی رجحان 
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صورت پیدا کر دی ہے ۔ کبھی وہ مرشد سے جواب تلاش کرتے ہیں ، کبھی سائنسی لیبارٹری میں  ڈی این    اے ہ

ہکی کھوج میں لگ جاتے ہیں ۔  نفسیاتی کشمکش ان پر طاری ہے جو ایک نکتہ پر نہیں رکتی ۔ 

کہیں پڑھا کہ مرنے کے بعد جسم مٹی کے ساتھ مٹی ہو کر ختم ہو جاتا ہ ہ" بات یوں چلی کہہ

ہے ، اس پر خیال آیا کہ لذت اور ذائقے کا تعلق تو حوا س سے ہے جو جسم کا حصہ ہوتے ہ

 ہیں ، تو پھر مرنے کے بعد لذت او ر ذائقے کا تصور کیا ہوگا ؟ "۔ہ

(۷۳ )

ہ

 مر چکے وہ واپس نہیں آ  سکتے اور نہ  کچھ بتا سکتے ہیں کہ ان مرنے کے بعد کی دنیا    کسی نے نہیں  دیکھی ، جوہ

 کے ساتھ کیا ہورہا ہے ۔  اگر انسان کا جسم ختم ہو جاتا ہے تو پھر کس قسم کا وجود رہ جاتا ہے ۔ رشید امجد اس مسئلے

، جو جسم کی بدولت ہ ہحواس ہیں ہکو سائنسی طریقے سے جانچنے کی کوشش کرتے ہیں کہ کھانا ، پینا  ، بولنا ،سننا سب

 کیا ہوگی ۔  حواس کیسے کام کریں گے ۔ یہ سب ایک انجانے  جسم کے خاتمے کے بعد روح کی حیثیت  ہ۔ لیکنہیں

ہخوف میں مبتلا کرتے ہیں  کہ کیا اچھا ہوگا یا نہیں ۔ انسان کی پسند پوچھی  جائے گی یا نہیں ۔ ہ

ں سے کہیں جانے کی صورت تھی ۔ اسی " یہ حجرہ تھا کہ جہاں کوئی نہیں آتا تھا اور نہ یہا

کائنا ہآس ہکے ہطرح کے حجرے ہوئی   دور تک پھیلی  دور  زماںوو مکاں سے پاس  جو  ت 

ماوراء تھی ۔ زماں تو بالکل نہیں، البتہ مکاں ہے لیکن یہ کیسا مکاں ہے کہ اس کے ہونے ہ

،  ہکا احساس  تو ہے لیکن اس کی حدود کیسی ہیں اور وہ خود موجود ہے لیکن وجود نہیں رکھتا 

بس وجود کا احساس ہے اور ایک خواب ہے ۔بہت ہی طویل ، نہ ختم ہونے والا خواب۔ ہ

دینے ہ اذیت  اور  ہیں  بھی  خوشگوار  یہ مناظر بہت  ۔  ہیں  رہتے  بدلتے  جس کے مناظر 

" والے بھی۔

(۸۳ )

ہ

زندگی کو تصوراتی   ہ" لمحہ ناموجود میں موجود "  نفسیاتی  کہا نی ہے ۔ اس میں انسان  کی موت کے بعد کیہ

شکل میں دکھایا گی ہے ۔ رشید امجد کے ہاں قبر کی علامت وسیع معنوں میں استعمال ہوتی ہے ۔ اس کہانی میں 

فرد  قبر میں کیسی زندگی گزارے گا ،    فرد کی نفسیاتی   کیفیات کو سامنے لانے کی عمدہ مثال ہے ۔ جب انسان  مادی ہ

نیا کی طرف  سوچنا شروع کر دیتا ہے تو اس کی کیفیات تبدیل ہو جاتی ہیں ۔ اس کے دنیا  سے  باہر نکل کر اگلی د

رویے میں بدلاؤ آجا تاہے ۔ یہاں بھی قبر کی زندگی کا ڈر سامنے آتا ہے ۔ آخر ہو گا کیا ؟ کیا وہاں بھی کربناکی ، 
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عہاذیت ، مشکلات ، دکھ ، تکالیف کا سامنا کرنا پڑے گا یا کہیں سکون میسر آئے ہ
طی 
ل
ی ا تی  گا  ۔ یہ  طبعیاتی اور مابعدا

ہ ہ کہانی ہے جو  انجام کے خوف  کو اجاگر کرتی ہے ۔ دنیاؤں میں تفریق  کی نمائندہ

" کہانی کبھی ختم نہیں ہوتی ، اس کے ایک ایک مرحلے کا حساب رکھا جاتا ہے " مرشد نے ہ

 پھینک دی جاتی ہکہا۔۔۔" سی ڈیاں اپنا وقت پورا کر لیں تو وقت کے کچرے کے ڈھیر پرہ

ہیں ،اُس دن کے انتظار میں ،جس نے بہرحال آنا ہے اور جس دن ان سے ہمیں ایک ہ

" ۔  بار پھر نکالا جائے گا ۔ بے شک وہی حساب کا دن ہےہ

(۳۹ )

ہ

رشید امجد موت کے بعد کی زندگی کو  مختلف زاویوں سے پرکھنے کی کوشش کرتے ہیں ۔  ایک سوچ ہے 

 حقیقت اور تخیل دونوں  ہمرشد سے مذاکرہ بھی ۔  ان کا ذہن ہ۔ خود کلامی بھی ہے اور ہجو ہمہ وقت اکسا رہی ہے

میں الجھا ہوا ہے ۔ انہوں نے حیات بعد الموت کو    مذہبی تناظر میں دیکھنے کی کوشش کی ہے ۔ جہاں انسان نئی 

 جائیں گے ۔  قبر  میں جانے ہزندگی میں داخل ہوگا ۔ لیکن اس سے پہلے  حساب کا عم ہوگا ۔ اپنے اعمال پیش کئےہ

ہاور حساب کے دن کے درمیان ایک طویل انتظار ہے ۔ ایک دن یہ انتظار ختم ہو جائےگا۔ ہ

پر  رشید امجد کی کہانیاں صحیح معنو زدہ زندگی کی نمائندہمجموعی طور   ۔   بے یقینی کی ں میں خوف  ہ ہیں 

 سا تی کیفیت نے  فرد  کو انفرادی و اجتماعی سطح پر      ہ
فب

ج

ن
کرب میں مبتلا کر دیا ہے ۔ رشید امجد کے افسانوں میں سماجی و 

خوف  کو مختلف تناظرات میں دکھایا گی ہے ۔  سیاسی ، معاشی ، ریاستی اور مذہبی عناصر نے نہ صرف خارجی جبر ہ

اسلو کا   ان  ۔  کا باعث بنے   ذہنی خلل   ڈالےجو  پر بھی  داخل  اثرات  اس کے  اپنی اور خوف پیدا کیابلکہ   ب 

ہہے ۔   انسانی وجود کو سوالیہ بنا دیاانفرادیت کی خود مثال ہے ۔ ان کے ہاں  خارج  اور داخل کی کشمکش نے

جدی زندگی کی ترجیحات بدل چکی ہیں ۔ زمانے نے کروٹ لے لی ہے ۔ سائنس  نے فرد کو اپنی لپیٹ  

۔ سماجی نظام کی  بگڑتی صورت  حال نے خوف بڑھا ہمیں لیا ہوا ہے ۔ بدلتے تقاضوں نے فرد کو ہراساں کر دیا  ہے 

دیا ہے ۔    رشتوں کی  دیوار  گر رہی ہے ۔ سہارے ختم ہو رہے ہیں ۔  یہ ایسے حقائق ہیں   جنہیں رشید امجد کی قلم ہ

لکھ رہی ہے ۔ سماجی بے اعتدالی کا نتیجہ خوف ہے ۔ ایسا خوف جس سے ہر شخص وابستہ ہے ۔ ڈاکٹر وزیر آغا لکھتے ہ

ہیں " رشید امجد نے حال  کے نقطے پر کھڑے ہو کر ماضی اور مستقبل دونوں سے رابطہ قائم کیا ہے "۔ ہ

(۴۰)

گھر ہ ہ ہ   ہ

گھر میں عدم برداشت  اور  عدم تعاون    پیدا ہو چکا ہے ۔ بڑھاپا فرد کو چاٹ رہا ہے  ، دن بدن سنسانی میں اضافہ ہو ہ

مندرجہ بالا  تحقی سے یہ واضح ہوتا ہف میں اضافہ کرتے ہیں ۔رہا ہے ۔ یہ ایسے موضوعات ہیں جو فر د کے خو
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و  ۔   رشید امجد اپنے تجربات  واضح ہو جاتا ہے  اور خوف  ان کے  بعض افسانوں کے عنوانات  سے جبر  ہے کہ 

ہہے ۔  کہ  اس میں کہانی کی جھلک نظر آ جاتیمشاہدات کو ایسا عنوان دیتے ہیں 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ہ
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 حوالہ جاتہ

ہ

ہ انجم ، نقش نگر ، راولپنڈی ،ایک مطالع،  از ڈاکٹر شفیق  -چند نارنگ، ڈاکٹر  )  پسِ لفظ  ( رشید امجدگوپی ہ۔ ہ۱

ہہہہہءہ۲۰۰۹ہ

ہء(، ہ۲۰۰۷ء۔۱۹۹۷رشید امجد ، ڈاکٹر ، مزاحمتی ادب ایک جائزہ )مضمون ( ، مشمولہ:مزاحمتی ادب )  ہ۔ ہ۲

ہ۶۱ء، ص ہ۲۰۰۹، مرتبہ: ڈاکٹر رشید امجد، اکادمی ادبیات ، اسلام آباد ہ

ہ۲۶،ص  ء ۲۰۱۶رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے، نیشنل بک فاؤنڈیشن ، اسلام آباد ، ہ۔ ہ۳

ہ۲۷ایضاً،صہہ ہ۔۴

ہ۱۱۴ایضاً،ص  ہ  ۔ہ۵

ہ۱۰۷ایضاً ،صہ ہ۔۶

ہ۱۰۹ایضاً ،ص  ہ۔ہ۷

ہ۱۹۵ایضاً ،ص ہ۔ ہ۸

ہ۱۹۷ایضاً ،صہ۔ ہ۹

ہ۲۵۳ایضاً ،صہ۔ ۱۰

ہ۲۵۵ایضاً ،صہ۔ ۱۱

ہ۱۳۱ایضاً ،ص ہ۔ہ۱۲

انعام الحق جاوی ، ڈاکٹر ،) پیش لفظ(دکھ ایک چڑیاہے،  از رشید امجد،نیشنل بک فاؤنڈیشن، اسلام آباد،  ہ۔ہ۱۳

ہ۷۰ء،صہ۲۰۱۶ہ
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ہ۱۴۴رشید امجد ، ڈاکٹر ، دکھ ایک چڑیا ہے ، ص ہ۔ہ۱۴

ہ۲۳۹ایضاً ،ص ہ۔ہ۱۵

ہ۲۴۱ایضاً ،صہ۔ ہ۱۶

ہمضمون(، مشمولہ :رشید امجد منتخب نوازش علی ، ڈاکٹر، رشید امجد کے افسانوں کی اسلوبیاتی  اساس )ہ ہ۔ہ۱۷

ہ۹ء، ص ہ۱۹۹۸افسانے ، دستاویز  مطبوعات، لاہور ، ہ

ہ۱۴۶رشید امجد ، ڈاکٹر ، دکھ ایک چڑیا ہے ص ہ۔ہ۱۸

ہ۱۵۷ایضاً،صہہ۔ ۱۹

ہ۱۵۹ایضاً ،ص ہ۔ہ۲۰

ہ۷انعام الحق جاوی ، ڈاکٹر ، پیش لفظ، دکھ ایک چڑیاہے ،صہہ۔ ۲۱

ہ۸۰ہے ، ص ہرشید امجد ، ڈاکٹر ، دکھ ایک چڑیاہ۔ ہ۲۲

ہ۸۰ایضاً ،ص ہ۔ہ۲۳

ہ۲۴۸،۲۴۷ایضاً ،صہ۔ ہ۲۴

ہ۲۴۸ایضاً، ص ہ۔ ۲۵

ہ۲۱ایضاً ، ص ہ۔ ۲۶

ہصفیہ عباد ، ڈاکٹر،رشید امجد کا نیا افسانوی مجموعہ دکھ ایک چڑیا ہے کا مطالع و تجزیہ،)مضمون(،مطبوعہ: ہ۔ہ۲۷

ہ۹۷،جی سی ویمن یونیورسٹی، سیالکوٹ، ص۲۰۱۸،۲تحقیقی جرنل،شمارہ ہ

ہ۶۵ایضاً ،صہ۔ ہ۲۸

ہ۱۳۴ایضاً ،صہ۔ ۲۹
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ہایک مطالع، از ڈاکٹر شفیق انجم ،نقش گر ، ہ -شمیم حنفی ، ڈاکٹر )پسِ لفظ ( رشید امجدہ۔ہ۳۰

ہءہ۲۰۰۹راولپنڈی ، ہ

ہ۷۲،۷۳رشید امجد ، ڈاکٹر ، دکھ ایک چڑیا ہے ، صہ۔ ہ۳۱

ہ۱۰۵ایضاً ،صہ۔ ہ۳۲

ہ۹۴ایضاً ،صہ۔ ہ۳۳

ہ۲۴۴ایضاً، ص  ہ۔ہ۳۴

ہ۲۱۴ایضاً، ص ہ۔ ۳۵

ہ۱۸۷ایضاً، ص ہ۔ ۳۶

ہ۱۲۴ایضاً ،صہ۔ ہ۳۷

ہ۵۴ایضاً ،صہ۔ ہ۳۸

ہ۱۵۵ایضاً ،صہ ہ۔ہ۳۹

ہء۲۰۲۰وزیرآغا ، ڈاکٹر )پس ِ لفظ (  کہانی نے خواب دیکھا،  ازرشید امجد ، صریر پبلیکیشنز، راولپنڈی ،  ہ۔ہ۴۰

ہ

ہ

ہ

 

 

ہ
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ہہباب چہارمہ

ہماحصہ

ہمجموعی جائزہہہہ۔  ہلفہاہ

دہائی میں ہوا ۔ یہ دور     افسانہ نگاری میں جدت کا دور تھا ۔   ہرشید امجد کی لکھت کا آغاز ساٹھ کی ہہ

روایتی کلاسیکی افسانے کی جگہ علامتی اور تجری ی افسانہ متعارف ہوا ۔ جسے نیا یا جدی افسانے کا نام دیا گی ۔ رشید ہ

۔  ساٹھ اول میں لیا جاتا ہے  کانام جدی افسانہ نگاروں  کی صفِ  دہائی ہامجد    ۱۴ان کے ہ ہ کر اب تکسے لے ہکی 

ہکلیات منظر عام پر آچکے ہیں ۔  ۲افسانوی مجموعے اور 

ء ۲۰۱۶سے ہ ہاسلام آباد ہ ہفاؤنڈیشن ہزیر تحقی افسانوی مجموعہ " دکھ ایک چڑیا ہے " نیشنل بکہہ

ء میں " عام آدمی کے ہ۲۰۰۷افسانے ہیں ۔  اسں سے قبل ان کا آخری مجموعہ ہ ہ/۵۱۔ جس میں کلمیں شائع ہوا

ء سے لے کر 'دکھ ایک چڑیا ہے ' کی اشاعت تک کا دورانیہ ان کی ہ۲۰۰۷خواب " کے نام سے منظر عام پر آیا ۔  ہ

کو سامنے رکھتے ہوئے ہ انہوں نے سابقہ  موضوعات  ۔  دور ہے  کا  اور مشاہدات  جدی زندگی  کے نئے تجربات 

۔   انہوں  نے    ہر دور کے سیاسی و سماجی نظام کی تبدیلی کو بہت قریب سے ہ زندگی  کے تناظرات کی نشاندہی کی 

۔   جو فرد  کی عائلی زندگی کونئے   ہ۔  زیر  تحقی افسانوی مجموعےدیکھا کی کہانیاں   جدی زندگی کی نئی تصویریں ہیں 

 سیاسی و سماجی    ماحول  کے   تغیر و تبدل  نےرشید امجد کی فکری صلاحیتوں زاویوں میں پیش کرتی ہیں ۔ جدی دور  کے

ان کہانیوں کےبعض کو نیا موڑ دیا ۔   فرد کی ظاہری و باطنی کیفیات کو  حقیقی و نفسیاتی  امتزاج کے ساتھ  پیش کیا ۔

اپنے تجربات اور مشاہدات ہ ہ ہعنوانات سے کہانی میں جبر و خوف کی  صورتحال کی جھلک نظر آتی ہے ۔ رشید امجد

زیر تحقی مقالے میں رشید امجد کے افسانوں کا تجزیاتی مطالع کرتے ہ   کومخصوص  عنوانات میں سامنے لاتے ہیں ۔ 

ہوئے جبر اور خوف کے سماجی و نفسیاتی تناظرات کی نشاندہی کی گئی ہے ۔ سب سے پہلے  یہ جاننے کی کوشش کی گئی ہ

دو اصطلاحات کو سماجی و نفسیاتی علوم کی بابت سمجھا گی ۔ جبر یا  جبریت پر ہ  ہے ؟۔ انہیت کیاکہ جبر اور خوف کی معنوہ

بحث قدیمی ہے۔ سائنس ، فلسفہ اور مذہبی علوم میں جبر کی توضیحات الگ الگ ہیں لیکن بنیادی  تصور ایک ہے ۔ 

ان اسباب کا نتیجہ ہیں  جن میں فرد کا ارادہ   جبریت  اس نظریہ یا تصور کا نام ہے جس میں تمام واقعات  یا  اعمال   ہ

فرد مجبور ہ ہجیسا کہ تقدیر، جبلت، فطرت وغیرہ۔ ہشامل نہیں ہوتا ۔اس کے پیچھے کوئی اور قوت کارفرما ہوتی ہے ۔
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اس  ، کیونکہ  ہے   تا  جا  کہا  ضد   کی  اختیاریت  کو  ۔ جبریت  کر سکتا  اپنے فیصلے مرضی سے نہیں  فرد  ۔  محض ہے 

فرد  بے اختیار ہوتا ہے ۔   فرد  ابتدائی زندگی سے لے کر جدی زندگی تک  جبریت کا شکار رہا ہے ، ہ ہصورتحال میں

اسباب و تناظرات بدلتے رہے ہیں ۔ ابتدائی دور کا انسان فطری جبریت سے دوچار رہا ۔ جس میں  بارش ، طوفان ، ہ

اور خوف نے انسان کو غاروں میں چھپنے پر ڈر   مجبور کیا ۔ اس کے بعد انسان کا زرعی دور بجلی کی گرج چمک کے  

شروع ہوا ۔  اس ارتقائی عم میں ضروریات زندگی   نے انسان کو سماجی ڈھانچہ تشکیل دینے پر مجبور کیا ۔ یہ ایک 

نئے جبر کی ابتداء تھی جب انسان نے معاشرتی نظام کی بہتری کے لئے اصول و ضوابط بنائے ۔ جس کے نتیجے میں 

۔  ۔ سزا جزا کا نظام متعارف ہواور پھر ریاستی نظام کا قیام عم میں آیا  ۔  حدود و قیود کا سلسلہ شروع ہو تاگیقبائلی  ا

اور فرد کا سماجی نظام    ہیہ تمام ارتقائی مراحل جبریت  کے اسباب بنے ۔ جدی زندگی     میں فرد کی ترجیحات بدل گئیں

اور معاشی  ٹوٹ پھوٹ گی ۔ جس کی بنیادی وجوہات میں ،  عدم مساوات  راہ روی  ، سماجی بے   سیاسی عدم استحکام 

بدحالی  ہیں ۔    جدی زندگی میں میکانکی ترقی  جدی جبری تناظرات  کی پیش خیمہ ثابت ہوئی ۔ فرد کی جگہ مشین نے 

م جبری ہ تما  بالا  ۔ مندرجہ  دیا  بنا  کو  میکانکی  فرد  کی  نئی کروٹ نے   زندگی  لی۔  طرز  فرد کے ہلے  اثر  کا  تناظرات 

اعصاب پر ہونا شروع ہوا تو  نفسیات کا علم  سامنے آیا ۔  تقریباً دو صدی قبل نفسیاتی علم کی ابتداء  ہوئی ۔ علم نفسیات ہ

میں  فرائڈ کو بابائے نفسیات کا درجہ دیا جاتا ہے ۔  فرائڈ  کا بڑا کارنام لاشعور کی دریافت ہے ۔  اس نے خارج کو ہ

 ہوئے  فرد کے داخل میں جھانکا تو ایک  نئی دنیا سامنے آئی۔   فرائڈ کا نظریہ "تحلیلِ نفسی " اسی سلسلے مدنظر رکھتے

نگ نے اجتماعی لاشعور کا نظریہ پیش میں گوناگوں اضافہ ہو تا گی ۔ ژوہکی ایک کڑی ہے ۔ اس کے بعد علم نفسیات 

ت کو بھی شامل کیا ۔ اس کے بعد علم نفسیات کی اہمی ہکیااور فرد کے نفسیاتی عم میں ماحول، وراثت اور روایا

بڑھ گئی ۔ خارج اور داخل کاتصادم ذہنی خلل کا باعث بنا۔ اس میں فرد کی بے بسی اور بے کسی  کو منظر عام پر لایا  ہ

ہگی۔  

مندرجہ بالا تناظرات کے باعث فرد   بے یقینی اور عدم تحفظ سے دوچار ہوا ۔ جس سے خوف ہ ہ

لیا ۔ زیر تحقی مقالے میں خوف کی سماجی و نفسیاتی معنویت  پر  تفصیلاً روشنی ڈالی گئی ۔  اصطلاحی معنوں میں ہنے جنم 

خوف ایسی کیفیت یا صورتحال  ہے جو کسی خطرے کے باعث پیدا ہوتی ہے ۔ اس میں عدم تحفظ کا احساس پیدا 

میں انسان فطری عوامل کی بدولت  خوفزدہ ہوا کرتا ہوتا ہے ۔ خوف  بھی انسانی زندگی کے ساتھ ساتھ ہے ۔ ابتدا 

تو   ہتھا ۔ ان عوامل کا ذکر اوپر ہو چکا ہے ۔ انسان نے جب ایک دوسرے کے خلاف حدود و قیود بنانا شروع کیں
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ہر عہد میں جدی سے  ہ ہاپنے تحفظ کے  اقدامات بھی  کئے ۔  ہتھیاروں کی ایجادات خوف کے تناظر میں ہوئیں ۔

ترین شکل ایٹم بم ہے ۔ جو  عالمی طاقتوں کے فروغ ہ ہموجودہ دور میں اس کی جدی ہر تیار ہوتے رہے۔جدی تر  ہتھیا

۔  بہرحال انسان انسان کا ازل سے دشمن لازمی صورت میں جبر کا فروغ ہےہ ہکا باعث ہے اور طاقت کا یہ فروغہ

۔   خارج  کا اور اس بنا  پر خوف کی کیفیت بھی  تحرک پذیر رہی    خوف داخل پر بہت جلد وارد ہو تا ہے ۔ ہرہاہے 

انسان کی   قوت ارادی  ماند پڑ جاتی ہے جس کا نتیجہ ذہنی خلل کی صورت میں نکلتا ہے ۔ خوف  فرد  کے اعصاب کو  

اور خوف کو ہوا ہشل کر دیتا ہے ہ او ر لاشعور کے درمیان شدت پیدا ہوتی ہے۔ یہ شدت جبر  ۔ جس سے  شعور 

اور نفسیاتی سطح پر بگاڑ کا باعث  ہسماجی ہ انسان کےاور بیگانگیہ ہ، افسردگیپیدا ہونے والی تنہائیدیتی ہے جبکہ اس سے ہ

ہ ہ۔بنتی ہے

جو سماجی سطح پر زندگی سے جڑے تمام امور کا مشاہدہ ہ ہہر   ادیب اپنے عہد کا عکاس ہوتا ہے ۔ ہ

رشید امجد بھی معاصر زندگی کے نباض افسانہ نگار ہیں ۔ انہوں نے علامت ، تجری ، تمثیل اور تشبیہ کو ہ کرتے ہیں۔

استعمال کرتے ہوئے   سماجی و نفسیاتی   جبر و خوف کے عوامل کی نشاندہی کی ہے ۔  " دکھ ایک چڑیا ہے " رشید امجد کی ہ

زندگی  کی کربناکی کو اپنی کہانیوں کا حصہ بنا یا  ۔ ان کے سابقہ ہتجرباتی زندگی کا عکاس  مجموعہ ہے ۔ انہوں نے جدی ہ

مجموعوں کو اگر پسِ منظری مطالع کے طور دیکھا جائے تو    انِ کہانیوں میں موضوعات  کی بجائے تناظرات  میں 

و  غیر ملکی  بدلتا منظر نام ۔  ملکی  دوہ ہ، ہتنوع ملتا ہے  ۔ اس مقالے کے  ان ہنئے  مناظر  دکھاتا ہے  سر ے باب میں 

 جہات کا از سرِ نو تجزیہ کیا گی ہے اور اس ہجبر کی سماجی و نفسیاتی ہجس میں  ہکہانیوں کو تجزیاتی عم سے گزارا گی ہے

ی ا ت سے ہ
م
عل
اور اس سے متعلقہ  کا تعلق انسان  تجزیے کی روشنی میں جبر کی ان جہتوں کو نمایاں کیا گی ہے جن 

 فلسفہ زندگی  میں بنیادی مسئلہ ہفکری و فنی بصیرت کا بعینہ نمونہ  ہیں ۔ ان  کے نزدیک ہامجد کیہیہ کہانیاں رشید ہ  ہہے۔

و ہ ہ۔حیات وممات  ہے اور لازم  و ملزوم ہیں۔ منسلک  اور باہم لازم  اور موت ایک دوسرے سے منسلک  زندگی 

ڑ، بگاڑ سے ہیجان، ملزوم کی یہ جہت جبریت کو تقویت دیتی ہے۔ جس سے تشدد، تشدد سے انتشار، انتشار سے بگا

انفرادی سطح سے پھیل  ہاور نفسیاتی کشمکش کا ہہیجان سے بیگانگی و تنہائی، تنہائی سے خوف اور خوف سے نفسیاتی کشمکش

ڈاکٹر رشید امجد کے  ۔ دہشت و بربریت کو فروغ دیتے ہیںسماج میں ، جیسے عواملکر اجتماعی سطح پر اپنا تاثر قائم کرنا

 انہوں نے فرد کی زندگی کوہ  ہ ہجہات کرداروں اور کہانیوں کی شکل میں نمایاں نظر آتی ہیں۔افسانوں میں یہ تمام ہ

تین حصوں میں  دکھا یا ہے۔ ایک انسان  پیدائش سے پہلے کہاں تھا ، دوسرا انسان پیدا  تو ہو گی لیکن اس کی مرضی 
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یا ان کے ہاں حیات کے جبر سے لے کر ہانسان کی حیثیت کیا ہوگی ۔ گواس میں شامل نہیں ، تیسرا  مرنے کے بعد ہ

زوال دکھایا گی ہے۔ و  کا عروج  انسان  " ہ ہموت کے جبر تک  اور   " ان کے افسانے  "تمنا بے تاب  سبزہ ہیہاں  

خود ہفرد کی ہ  ہہے جس میں ہ۔ جبکہ "رائیگا ں کی دھول"  علامتی پیرائے  میں لکھا گی افسانہزہراب "    عمدہ مثالیں ہیں

اورہ کے مابین کشمکش دکھائی گئی ہے جو کہ ان دو کے مابین ٹینشن )بمعنی جبریت(  کو اجاگر  ہریتبے اختیامختاری 

ہے ۔ رشید امجد   علامتی انداز میں زندگی کے تسلسل  کو دکھاتےہیں۔ پیدائش سے آخری عمر تک   حیاتیاتی ہ ہکرتی

اور جمہو لا   مارشل  امجد  نے  ۔  رشید  ادوار کو بہت مدارج کو بہت عمدگی سے بیان کرتے ہیں  ری حکومتوں   کے 

اس مجموعے میں ہ ۔   دیکھا  ۔ مشرف کے ہ۲۰۰۷قریب سے  بنایا گی ہے  کو موضوع  رجحانات   ما بعد سیاسی  اور  ء 

۔   اس  اداروں  کی  کرپشن  میں خاطرخواہ  اضافہ ہوا  اور  بعد کی  نام نہاد جمہوری  حکومتوں میں   ریاستی  لا  مارشل 

سیاست دانوں سے جا ملتا ہے  ۔ جن کا کام مال و دولت اکٹھا کرنے کے علاوہ کچھ نہیں ۔ "حسرت  ہتانابانا ہ  ہکا ہکرپشن

چشیدہ " میں کرپٹ نظام کی نشاندہی کی گئی ہے ۔ جس نے عام آدمی کے گھر کا سکون برباد کر دیا ہے ۔ ایسے ماحول ہ

 کوگٹر کا درجہ دیتے ہیں ۔ گٹر کی علامت ان کے ہمیں ایماندار آدمی کو کوئی پسند نہیں کرتا ۔ رشید امجد  سماجی گندگی

ہاں اکثر استعمال ہوتی ہے ۔ "افسوس حاصل کا "  شہر کی تمام گندگی کو ایک جگہ جمع کرتی کہانی ہے ۔ گٹر گندگی کی ہ

ن  کی جگا  ہ ہوتی ہے ۔ یہ  سیاسی و ریاستی  تناظر میں نا انصافی ، عدم مساوات ، ظلم و تشدد کے بڑھتے ہوئے رجحاآما

ہ افسانہ نگار ہیں ۔ انہوں نے عام آدمی کی حالت زار کو ہامجد عام آدمی کے نمائندہ ہنشاندہی کرتی کہانی ہے ۔ رشید

۔  رشید امجد  کا خاصہ ہے کہ وہ مظلوم طبقے   کی آواز بنتے ہیں ، ہدکھانے کی کامیاب کوشش کی ہے    ہاپنی کہانیوں   میں

ان کے  اسے لے جاتی ہے ۔  پردیس میں رہنے والے   جس  جبریت کا شکار ہیں ،یہی تڑپ انہیں ملکی حدود سے باہر 

ِ رہا ہے   ہافسانہ " موسم بہار میں سوکھی ٹہنیاں "  میں دکھایا گی ہے ۔  سامراجی  قوانین  کی زدہ
 

میں غریب طبقہ پ

خوف میں مبتلا ہے کہ  فرد اپنی ہامیر وں کی    جان بخشی کے کئی راستے نکل آتے ہیں ۔  زندگی اس حد تک جبر و ہ ہجبکہ

ہاولاد کو سر  عام  اولاد کہنے سے قاصر ہے ۔ ہ

بھی  ہہ میں  زندگی  معاصر  ۔    ہے  رکھا   کئے  کو مفلوج  فرد  نے ہمیشہ سے  استحکام  عدم  معاشی 

وں    جوں کا توں ہے ۔ لیکن اس کے تناظرات بدل گئے ہیں ۔ پہلے لوگ دیہات سے شہرحصول ِمعاش کا مسئلہ

دور ِ حاضر میں بیرون ملک جانے کا رجحان بڑھ رہا ہے ۔ اس کے نتائ کربناک ہ ہجانے  کو ترجیح دیتے تھے  ابمیں ہ

ہیں ۔اس صورت حال کی عمدہ مثال  رشید امجد کا افسانہ   " شام کہانی " ہے        ۔  یہ کہانی سماج کے اس جبری پہلو کو ہ
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اولاد کو کھو اور  بے ہسامنے لاتی ہے  جس میں والدین اپنی   رہے ہیں ۔ جدی دور کا یہ المیہ ہے کہ والدین کرب 

اولاد  سے دوری کا غم اٹھانے  کا بوجھ برداشت نہیں کر  سہارگی کی زندگی گزارنے پر مجبور ہیں ۔ بوڑھی ہڈیاں 

کہانی  ئندہ"  والدین کی جبری زندگی کی نما سکتیں ۔ معاشی  بے راہ روی نے خاندان  کو بانٹ دیا ہے ۔"مٹی کی مہک

اس  افسانوی اثرات مرتب کئے ہیں ۔ رشید امجد کےہے ۔ جدی دور میں میکانکی ترقی نے  فرد کی زندگی پر گہرے ہ

ص موضوع  بنایا گی ہے ۔ اس طرز کے افسانے انہیں مابعد جدی عہد کی مجموعے  میں    مشینی پیش رفت   کو بہ طور خا

ایک  ۔ئندگی انہیں اپنی سابقہ کہانیوں کی نسبت انفرادیت کا درجہ دیتی ہےنمائندگی پر زور دیتے ہیں۔ اور یہ نما

لحاظ سے یہ کہانیاں جدی اور مابعد جدی عہد کے امتزاج کی عکاسی کرتی ہیں یعنی انڈسٹریلائزیشن )صنعت کاری( ہ

ضروریات پوری ہعالمگیریت( تک محیط ہیں۔ جدی دور میں جن مشینوں کو انسان کی فلاح اور ہسے گلوبلائزیشن )

۔ پہلے انسان کو اہم ہکرنے کے لیے ایجاد کیا گی وہیں ان مشینوں نے انسان کی جگہ لے کر اسے بے دخل کر دیا

انسان کے مقابلے میں اشیاء کو اہمی دے کر انسان کی  ہاب ہسمجھتے ہوئے اس کی ضرورتیں پوری کی جاتی تھیں

جو ایک طرح کا میکانکی ہ ہن کی بجائے شے کو فوقیت دی گئی ہےضرورتیں پیدا کی جاتی ہیں۔ گویا اس عہد میں انسا

کرداروں کے جبر ہے افسانوں میں مختلف  اپنے  امجد نے  رشید  ڈاکٹر  کو  اور عدم فوقیت کے مسئلے  اس فوقیت  ۔ 

م ستعمال عافرد کی زندگی میں کمپیوٹر او ر اس سے وابستہ مشینی آلات جیسے موبائل  وغیرہ کا ا  ہذریعے بیان کیا ہے۔

۔ عمومی تناظر میں یہ ترقی کا دوسرا نام ہے لیکن رشید امجد کی نگاہ کچھ اور دیکھتی ہے ۔    کمپیوٹر اور موبائل ہو گی ہے

نے ویڈیو کالنگ کے ذریعے چہروں کو بہت قریب کر دیا ہے ۔ دن رات کسی بھی وقت سکرین پر ایک دوسرے 

د دلوں کے فاصلے بڑھ گئےکو  جا سکتا ہے  لیکن  کہ  ہ ہیںیکھا  رہا ہے  پا  فروغ  رویہ  عام  ایک  سماج میں  ۔  ہمارے 

موبائل سے بات کر کے دوریاں کم  ہو گئیں ہیں ۔ حالانکہ ایسا نہیں ہے ۔ اس طرح  اپنوں سے ملنے کی تڑپ ختم 

اس مشینی نظام نے  چہروں ہ کی ہو گئی ہے۔  دیا ہے جس نے جبر  اور فاصلہ بھر  خلا  دلوں میں  کر کے  کو قریب 

ہیہی جبری تناظر ان کے افسانہ ' گماں کے رشتے ' میں  اجاگرکیا گی ہے ۔  ت اختیار کر لی ہے۔صور

کے واقعہ  نے   مذہب بالخصوص اسلام پر ہ ہ۱۱/۹سماج میں جبر یت کا ایک تناظر مذہب ہے ۔  ہ ہ

و دیگر غیر مسلم ۔ اسلام کو دہشت گرد مذہب  قرار دینے کے لئے امریکہ   ممالک ہگہرے اثرات مرتب کئے 

ملحقہ حدود کو دہشت گرد پناہ گاہ کا درجہ دیا گی ۔ اس سلسلے میں ڈرون ہ ہسے ہپیش پیش رہے۔  افٖغانستان اور اسہ

حملوں کا ایک سلسلہ شروع ہوا ۔ جس کا ردعم انتہائی سنگین رہا ۔ غیر ملکی طاقتوں نے معاصر حکومتوں کے ساتھ ہ
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 ۔ یہ ایسا المیہ تھا جس میں مذہبی کارڈ کھل کر استعمال ہوا۔  ہپریشن کئےآمل کر  دہشت گردی کے خاتمہ کے لئے ہ

خود کش دھماکوں  کا ملک میں سلسلہ شروع ہوا۔ " شہر گریہ" اس تناظر میں لکھی گئی عمدہ کہانی ہے ۔ جس میں  ہ

رہا ہ ہدہشت گرد کو پہچاننا اس لئے ممکن نہیں تھا کہ اس نے داڑھی رکھی ہوئی تھی اور وہ جنت کی بشارت  دے ہ

ی کا حامل کردار تھا۔ جسے ہتھا۔

 

لت

 

 ی
ی

مذہبی لبادہ اوڑھ کر  ہبے بس ہے ہ ہپہچاننے سے ہعام آدمی  ایسے سماج میں ہوہ ہائپر ر

۔  مذہب کے ساتھ ہاپنے مقاصد پورے کرنا اس عہد کا ایک خاصہ بن چکا ہے جسے رشید امجد نے نمایاں کیا ہے

بنتا ہے ۔  فرد  ثقافتی اقدار کا پابند ہوتا ہے ۔ جدی دور میں منظر نام ثقافتی پہلو بھی رشید امجد کی کہانیوں کا موضوع ہ

اقدار جو فرد کے لئے باعث   ہد کی زندگی  کو بکھیر دیا ہے ۔ ایسیتبدیل ہو رہا ہے۔  خاندان کی ٹوٹ پھوٹ نے فر

 خواہ تبدیلی آچکی ۔ لباس، رہائش اور خوراک    میں خاطراب انسان ان سے بیزار ہوتا جا رہا ہے، ہ  ہراحت تھیں

ہے۔ پرانے لوگ  نئی  طرز زندگی کو اپنانے پر مجبور ہیں ۔  رشید امجد ایسی صورتحال کو   ' تصویریں اور دیواریں " ہ

ہاور " مسکراتے لمحے میں نکلتی افسردہ کہانی " جیسے افسانوں میں بیان کرتے ہیں ۔ 

۔    ان کہانیوں میں جبریت کے نفسیاتی  ہرشید امجد  کی کہانیاں فرد کی داخلی   صورت  کا پرتوہ ہیں 

نگ کے نظریات کو  سامنے رکھتے ہوئے جبلت ، شعور اور لاشعور   ہوہتناظرات کو سامنے لا یا گی ہے ۔ فرائڈ اور ژ

کے تحت جبری  صورتحال کو اجاگر کیا گی ہے۔ جبلتیں  اپنے مقصد کی تکمیل کے لئے فرد کو نفسیاتی طور پر اکساتی 

 ۔ یہ ایسی قوت بنتی ہیں  جو فرد کو اپنی لپیٹ میں لے لیتی ہیں ۔  رشید امجد کے کرداروں پر جبلتیں حاوی ہرہتی ہیں

دکھائی دیتی ہیں ۔   یہ جبلتیں وراثت ، ماحول ، نسل  اور  روایات سے منتقل ہوتی ہیں ۔ رشید امجد کا افسانہ " روایت "  

اور سپر ایگو اس کو ہجبلت کی جبریت  کو منظر عام پر لاتا ہے ۔ ہ ۔ فرد  کی ایگو  جنسی جبلت ہر فرد میں پائی جاتی ہے 

ہیں ۔ ایک وقت آتا  ہے جب جنسی جبلت  فرد کو اپنی لپیٹ میں لے لیتی ہ ہول کرنے میں اہم کردار ادا کرتیکنٹر

ہے۔  جس کا نتیجہ غیر اخلاقی بھی نکلتا ہے ۔ " ڈائری کا نیا صفحہ " جنسی جبلت کی کہانی ہے  جس میں فرد سماجی  حدود ہ

۔  رشید امجد کے افسانوں میں شعو اور لاشعور کی ہوقیود سے بے  نیاز ہو کر جنسی تسکین حاصل کرتا ہے  کشمکش ہر 

ت میں کبھی وہ اپنوں میں بیٹھا ہوتا   ہے  اور اگلے ہی لمحے کہیں اور پہنچ ہجاری رہتی  ہے۔ہوش و حواس میں گم کائنا

جاتا ہے ۔  کبھی  حاضر ، کبھی غائب ، موجود اور ناموجود  ، خواب ، واہمے فرد کو کسی اور سمت لے جاتے ہیں ۔ بعض ہ

لیتے ہیں ۔ رشید امجد  "خبطی " میں شعوری قوتوں کی نشاندہی کرتے  ہعات کا روپ دھاراوقات یہ وجودی موضو

وجود  ہ کا     ' فرد کے لاشعوری انتشار کی عمدہ مثال ہے ۔ جہاں فرد  ' طوطے کی موت  ہیں  جبکہ رشید امجد کی کہانی 
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ر   میں گھر کر جاتی ہے ۔ لاشعور اگر  ہلاشعوری طور پر کہیں اور ہوتا ہے ۔  شدی ذہنی دباؤ اور بے بسی اس کے  لاشعو

' میں مرکزی کردار   ہفرد کو اپنی گرفت میں لے لے تو اس کے افعال میں بدلاؤ آ جاتا ہے ۔ 'اضطراب شام تنہائی

کام اپنے منشا کے الٹ کر ا ہہر  ۔  عجیب بے  بسی  دوچارہوتا ہےرہا ہوتا ہے  ان ہ ہور مخمصے  کی صورت حال سے  ۔ 

شعور اور لاشعور کی کشمکش سے بھرپور  یہ ہ شدہ معاشرے کا انتشار بھی ہے اور  نفسیاتی الجھن بھی ۔ کہانیوں میں بگاڑ

ہ   جن سے معنوی سطح پر تکثیرِ معنی اور کثرتِ قصہ کا رجحان پیدا ہوتا ہے۔ ۔کہانیاں کئی روپ دھار لیتی ہیں

و نفسیاتی تناظرات کی ہمیں جبر کے  علاوہ خوف کے سماجی ہ ہکے دوسرے باب ہزیر تحقی مقالےہ

  کو  کرب ، درداور خوف میں مبتلا کرتا رہا ۔ ہ ہنشاندہی کی گئی ہے

ت

عی ت
طی 
معاشرے  کا بدلتا رنگ رشید امجد کی حساس 

رہنے ہ ہمیں اچھاہ ہہے ۔     فرد کی پوری عمر سماج میں نیک نامی اور  اپنا مقام بنانے میں لگ جاتی ہے ۔   لو گوں کی نظروںہ

تی ہے  ۔ ہمارے  سماج  میں بنیادی خوف   بدنامی کا ہے ۔  یہ خوف ہر شعبہ ہائے زندگی سے وابستہ ہکی تمنا سب کی ہو

فرد کے ساتھ ہے ۔" صحرا کہیں جسے " اسی نوعیت کی کہانی ہے ۔ جس میں فرد کا معاشرے میں مقام اس کے 

۔   فرد لوگوں کی نظروں  کا تماشا بننے سے خائ ہے ۔ اسی لئے وہ ایسا کوئی قدم نہیں ہ ہسامنے دیوار بن جاتا ہے 

اس افسانے میں دہرا رویہ سامنے آتا ہے ایک تو ہ اٹھاتا  جس سے اس کی اور اس سے وابستہ خاندان کی تذلیل ہو۔

اس جبر کا جو کردار کی شخصیت پر مشتمل ہے۔ اس کی شخصیت ہی اسے معاشرے میں معزز رہنے پر مجبور کرتی 

ف اور شخصیت کا جبر دونوں اس کی نفسیاتی کشمکش میں بیک وقت اضافہ کر رہے اور شخصیت کی بدنامی کا خوہے۔

ہوتے ہیں۔ جبر اور خوف کا یہ امتزاج رشید امجد کے کئی افسانوں میں نظر آتا ہے۔ ان کے افسانوں سے بعض 

ہ اوقات یہ معلوم ہوتا ہے جیسے جبر اور خوف دونوں لازم و ملزوم ہوں۔

ہوتا ہے ۔  فرد  کی زندگی اس دائرے  کے اندر گھومتی ہے  ، اس سے نکلنا ہ ہہر  سماج کا  ایک دائرہہ

کئی مسائل سے دوچار کرتا ہے ۔  رشید امجد  فرد کے  باغیانہ رویوں کے نتیجے میں پیدا ہونے والے خوف کو "عشق 

مرنے والوں پر  ہکا موسم'' میں دکھاتے  ہے ۔  سماج میں غیرت کے نام پر قتل اسی خوف کی وجہ سے ہوتے ہیں ۔

بغاوت کے  الزام اور مارنے والوں کی غیرت کے امتحان   کا خوف اس کہانی کا  بنیادی موضوع  بنتے ہیں  ۔     معاشرتی ہ

جس نے انسان کو مشین بنا دیا ہے۔ اور وہ خود کار طریقے سے اپنے اعمال و  ہ۔بیماریوں میں ایک مادیت پرستی ہے

اس کی باگ دوڑ مشینوں کو بیچنے والے سرمایہ داروں کے ہاتھ میں ہوتی ہے۔ معاشی ہ ہافعال ادا کر رہا ہوتا ہے جبکہ

سے چھٹکارا حاصل نہیں کرنے دیتا۔ اسی خوف نے اچھے برے کا امتیاز بھی  مٹا دیا ہے اور ہ ہخوف اس سرمایہ دارہ
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 کا  ضمیر ملامت کرتا ہے ۔    ختم ہوتی جارہی ہے ۔  اس مفلوج زدہ ماحول میں رشید امجد ہبھی ہحلال وحرام کی تمیز ہیوں ہ

لیکن وہ سماج میں ہونے والی ان تبدیلیوں کو روک  ہدنیا و آخرت میں سزا اور رسوائی کا خدشہ اسے جھنجھوڑتا ہے ۔

معاشی و سماجی جبر و خوف ہ ہنہیں سکتا اور بالآخر ان تبدیلیوں کو قبول کرتے ہوئے خود بھی ان کا حصہ بن جاتا ہے۔

معاصر  زندگی میں روشن خیالی کا رجحان غالب ہو ر ہا ہے ۔ دفتری زندگی  ہور لاچار رکھتا ہے۔اسے ہمیشہ نڈھال اہ

بڑھ رہی ہیں  اور     ہت کے نتیجے میں گھریلو ناچاقیاںسے مرد و عورت کے ناجائز تعلقات    بڑھ رہے ہیں۔  ان تعلقا

" اسی تناظر میں  معاشرتی رویوں کی  تصویر ہے ۔ ہمیاں بیوی کا رشتہ عدم اعتماد کا شکار ہو رہا  ہے ۔ " لذت کا خوف ہ

ہ۔ہناجائز تعلقات کا بھانڈہ پھٹ جانے کا خوف سر پر منڈلاتا رہتا ہے ۔  یہ کہانی اخلاقی  پستی کی عمدہ مثال ہے

جرائم  کےدن بدن اضافے نے معاشرتی جڑیں کھوکھلی کر دی ہیں ۔ آئے روز ڈکیتی ، چوری ، اغوا اور ہ 

جان و مال   محفوظ نہیں ہیں ۔ محافظ گم ہیں ۔ " دکھ ایک چڑیا  ہہراس کو بڑھا دیا ہے ۔   فرد   کےخوف و ہدیگر جرائم نے  ہ

ہے "  معاشرے کے ان عناصر سے نقاب ہٹاتی  کہانی ہے جن کی وجہ عام آدمی دہشت و خوف میں   گھرا ہوا ہے ۔ 

 نے سماج میں نیک نامی کے تاج سجائے ہوئے ہیں ۔لیکنہ کی گئی ہے جنہوں ہاس کہانی میں ایسے چہروں کی نشاندہی

وہ جرائم کی پشت پناہی کر رہے ہیں۔   عدم تحفظ کا خوف بے اطمینانی کا باعث بنتا ہے ۔ رشید امجد اپنی فنی مہارت ہ

کے ذریعے قاری کو اپنے ساتھ پیوست رکھتے ہیں اور بھاگنے نہیں دیتے ۔ نئی نسل کی  ترجیحات   نے رشتوں میں 

ئیر کے لئے بیرون ملک  جا رہی ہے ۔   والدین کے منع کرنے فاصلے بڑھا دیے ہیں ۔ اولاد  اپنے مستقبل اور کیر

کے باوجود بھی ایسا ہو رہا ہے ۔ بچےاپنے بوڑھے والدین کو نوکروں کے رحم و کرم پر چھوڑ  جاتے ہیں ۔  والدین 

ھ رہا ہے ۔ ہکربناکی  اور محرومی  کی زندگی گزارنے پر مجبور ہیں ۔  جدی دور میں والدین کا بچوں سے دوری کاخوف بڑ

جغرافیائی  خوف کے تناظرات کا احاطہ کیا ہے ۔ وطن کی  نے "مٹی  کی مہک " اور کچھوے کی موت " میں رشید امجد

۔  آبائی  وطن سے دوری کا خوف رشید امجد  کی ذاتی زندگی کا مشاہدہ ہ محبت اسے بیرون ملک بے چین  رکھتی ہے 

 کی فلیٹ زدہ زندگی میں خود کو قید تصور کرتا ہے ۔  وہ واپس اپنے ہثابت ہو تا ہے ۔ یہی وجہ ہے کہ وہ  بیرون ملک

رہتی ہ ہلمحہ انجانے جبر و خوف میں بسر ہوتی ہملک آنا چاہتا ہے لیکن اولاد کی مجبوری آڑے آجاتی ہے ۔ زندگی  لمحہ

ہطور پر اخلاقی پستی کا نتیجہ ہے۔ہ جبرو خوف کی یہ صورتحال عام ہے ۔

 شناختوں کا بحران پیدا کر دیا ہے۔ ایک چیز کا بحران کسی دوسری شے کا امکان اخلاقی پستی نے اقدار کی 

 میںہ ہپیدا کرتا ہے۔ شناخت کے بحران نے عدم شناخت کا امکان پیدا کر دیا ہے۔ یہی نکتہ رشید امجد کے افسانوں
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اور ڈر کی ہ ہموضوعِ بحث رہا ہے۔ جس نے انسان کو مجبور تو کیا ہی ہے لیکن اس کے اثرات نفسیاتی سطح پر خوف 

رشید امجد اپنی کہانیوں میں شناخت ہ صورت میں سامنے آئے ہیں۔ سماج میں ہیجان اور بگاڑ اس کی عمدہ مثال ہے۔

۔     وہ ان ہ ۔    معاصر دور  میں فرد کی شناخت گم ہو رہی ہے  اورعدم شناخت کے پہلوؤں کو فراموش نہیں کرتے 

 ہکے بہتر مستقبل اور پہچانہ زندگی کا خوف چھپا ہوا ہے ۔ انسان اپنی فیملہ حقائق سے پردہ اٹھاتے ہیں جن کے پیچھے

 والا نہیں ہوتا ۔ حتی کہ اپنی ہکے لئے پوری عمر تگ و دو میں لگا رہتا ہے ۔ لیکن ریٹائرمنٹ کے بعد اسے کوئی پوچھنے

کی کہانی ہے جب والدین بوڑھے ہو  ہاولاد اور بیوی بھی اسے وہ اہمی نہیں دیتے جو پہلے دی جاتی تھی ۔    یہ گھر گھر

جاتے ہیں اور ان کا جسم کسی کام کا نہیں رہتا تو ان کی اہمی بھی ختم ہو جاتی ہے ۔ کھانے کی ٹیبل پر بھی اس کی ہ

بیان کیا گی ہے ۔ یہ سماجی رویوں کی ہشناخت  کی گمشدگی کا خوف ہحیثیت واجبی سے ہو گئی ہے ۔ " فالتوآدمی " میں   ہ

باعث پیدا ہونے والے  خوف کی کہانی ہے ۔  شناخت کی گمشدگی کو رشید امجد دوسرے پہلوسے بھی تبدیلی کے ہ

دیکھتے ہیں ۔ جس میں موجود اور نا موجود    کی تفاہیم کو سائنس اور فلسفہ دونوں میں  تلاش کرتے ہیں ۔  فرد کا اصل 

میں بٹ چکا ہے ۔    جسم اور روح کی کشتیوں میں  کیا ہے؟ جسم اصل ہے یا روح ؟  رشید امجد کا ذہن  شکوک و شبہات 

ہسوار  گرنے کے خوف  میں مبتلا ہے ۔ ہ

" دکھ ایک چڑیا ہے "  مجموعہ جس دور میں لکھا گی ۔ اس وقت دہشت گردی اپنے عروج پر ہ

۔ رشید امجد" رہا تھا  ، ٹارگٹ کلنگ میں دن  بدن اضافہ ہو  ، خود کش حملے  ۔ پورے ملک میں دھماکے  ہنوز  ہتھی 

خواب میں "   دھماکوں کے بعد شہر  کی سنسانی اور ویرانی کا  نقشہ کھینچتے ہیں ۔    دہشت گردی  کی وجہ بد امنی اور عدم ہ

تحفظ کی فضا پیدا ہوئی ۔ ہر وقت  یہی خوف    طاری رہتا کہ  دھماکہ نہ ہو جائے ۔  کوئی جگہ محفوظ  نہیں تھی ۔ مساجد ، 

ے وقت  واپس نہ آنے کا خوف رہتا ۔  بچے ہ ہسکول ، اڈے  ، بازار    ہ

ت

کلی

ج

ن
، پارک کسی بھی جگہ دھماکہ ہو سکتا تھا ۔     گھر سے 

اداروں کی ہ تو ماؤں کے دم میں دم آتا ۔ رشید امجد نے   اپنی کہانیوں میں ریاستی  سکول سے واپس  گھر پہنچ جاتے 

"  خوفزدہ کمزوری کی بھی نشاندہی کی ہے جو  دہشت گردی کو کنٹرول  کرنے ہ ا پنی اپنی بلی   :" ۔      سے قاصر رہے 

خوفزدہ ہے ہ ماحول سے   زدہ  نئی نسل دہشت  کی  پاکستانیوں   بیرون ملک  اس میں  ۔  ہے  کہانی  کی عکاس  زندگی 

" ہاوراپنے ملک آنے کو تیار نہیں ۔  جس سے حب الوطنی کا جذبہ کمزور ہونے کا خدشہ پیدا ہو گی ہے ۔ " شہر گریہہ

ہ، دہشت اور سناٹے    کی منظر کشی کی گئی ہے ۔ جس کو دیکھ کر فرد   خوف میں مبتلا ہے ۔  ، شہر شہر ویرانیمیں گلی گلی 
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۔ ہر کہانی    زیر تحقی  کہانیوں میں خوف کے عناصر کے  نفسیاتی تناظرات کی بھی  نشاندہی کی گئی ہے 

تی  کشمکش پائی جاتی ہے۔ فرد کے ذہنی انتشار کے پیچھے ہنفسیاتی نہیں ہوتی لیکن  رشید امجد کی بیشتر کہانیوں میں نفسیا

نفسیاتی عوامل کار فرما ہوتے ہیں ۔ جو لاشعور سے شعور  میں ابھرتے ہیں ۔ رشید امجد کی ذاتی زندگی بھی تجربات گاہ ہ

موت سے ہرہی  اور ان کے لاشعور کو دبوچے رکھا ۔ موت کا خوف ان کا اہم موضو ع رہا ہے ۔  ان کی اکثر کہانیاں 

شروع ہو  کر موت  پر ختم ہو تی ہیں ۔ انسان  جوانی کی عمر تک  زندگی کی گہما گہمی میں مصروف رہتا ہے ۔  لیکن ہ

آخری عمر میں اس پر موت کا خوف سوار ہو جاتا ہے ۔  فرد زندگی میں اپنوں کو مرتے اور دفناتے دیکھتا آیا ہے ، یہ 

۔جب  فرد  بڑھاپے میں پہنچتا ہے  تو  یہ واقعات   لاشعور ی طور پر  موت واقعات لاشعور میں جمع ہوتے رہتے ہیں  ہ

کے خوف میں مبتلا کر دیتے ہیں ۔    یہ خوف  ذہنی خلل کا باعث بنتا ہے اور فرد خود کو دنیا سے دور کر لیتا ہے ۔    رشید ہ

ہے جو سابقہ رجحانات کو ختم کر ہنہیں بلکہ ان عصری  رجحانات سے بھی ہ ہ متعلقہامجد  کا تصور موت صرف  وجود سے

چکے ہیں ۔ مشین   نے انسان کو سہولیات تو دی  لیکن اس کے برعکس  روایات ، تہذیب ، رسوم رواج کی موت واقع 

۔ نیا سفر شروع ہو چکا ہ  کی صورتہہو رہی ہے 

ت

ی ت

ج

لان عب اور  ، جو بیگانگی  میں ہ ہہے جس  میں انجانا خوف موجود ہے 

ہ ہ اور مسلسل کثیف ہوتا جا رہا ہے۔ہمارے ارد گرد پھیلا ہوا ہے

جدی دور کے بدلتے رجحانات نہ صرف فرد کی  سماجی  زندگی کو متاثر کر رہے ہیں بلکہ نفسیاتی ہ 

وہ  دی  ہو  ۔ فرد  جس نے اپنی پوری زندگی ایک مخصوص طرز میں گزاری  انداز ہو رہے ہیں  اثر  زیادہ   پر  طور 

میکانکی دور   نے انسان کو انسان سے جدا کر دیا ہے ۔ رشتوں میں دراڑیں پیدا   ہبدلتے نظام کا بوجھ کیسے اٹھائے گا ۔

ہو چکی ہیں ۔ فرد تنہائی  میں مبتلا ہے ۔ بظاہر وہ اس دنیا میں موجود  ہے لیکن  اندر سے  اکیلا ہے ۔ " جاتی رت کے 

دیمک کی طرح  کھائے جا رہی ہے ۔ ہ ہخواب"  اور تصویریں اور دیواریں "  ایسی کہانیاں جس میں تنہائی  انسان  کو

گھر  قید خانے کا نقشہ دینے لگا ہے ۔ یہ سب فرد  کے نفسیاتی مسائل  ہیں ۔ جو سماجی و نفسیاتی جبریت کی وجہ سے پیدا ہ

ہوئے ہیں ۔  ذہنی نا آسودگی اس حد تک  بڑھ چکی  ہے کہ لمحہ لمحہ اذیت ناک بن گی ہے ۔  انسان اپنوں کی قربت  ہ

ی ہرہا ہے ۔ جدی دور   میں گھر کا  ہر فرد اپنی اپنی سمت میں رواں دواں ہے ۔ اس ماحول میں والدین شدہ ہمیں حساسہ

۔   والدین  آخری عمر  میں توجہ کے محتاج ہوتے ہیں ۔ بچوں کی  مصروفیات نے کرب  میں زندگی گزار رہے ہیں

تنہائی کے عذاب میں مبتلا کر دیتے ہیں ۔ " اپنی اپنی ہرشتوں میں  فاصلے پیدا کر دیے ہیں ۔ یہ فاصلے نفسیاتی طور پر ہ

ہبلی " اس ضمن میں عمدہ مثال ہے ۔ 



118 

 

ی ا ت    کوبھی اپنا موضوع ہ
طی ع
ل
رشید امجد    کی  یہ کہانیاں دیگر موضوعات  کے ساتھ فلسفہ ِ مابعد ا

 ی عا تی زندگی  کے فرق کو واضح کرنے کی کوشش کر
اور مابعدالطب ۔  اس مجموعے کی بناتی ہیں ۔وہ طبعیاتی  تے ہیں 

کہانیوں کا خاصا یہ ہے کہ سائنسی ترقی  نے رشید امجد کی علمی بصیرت کو نئی کروٹ دی ہے ۔ انہوں نے سائنس 

وہ کسی ایک نتیجہ تک نہیں پہنچ پاتے ۔  ا پنی کہانیوں میں دکھایا ہے ۔ یہی وجہ ہے کہ  اور مذہب کو ایک ساتھ 

 پر ۔ اس ہں کے نام ہیں ۔ سائنس تجربات پر بحث کرتی ہے اور مذہب  عقائدسائنس    اور مذہب دو  مختلف سمتو

زندگی کا سوال دہراتے  ہمستقبل کی ہذہنی دباؤ میں مبتلا کر دیا ہے ۔ وہ بار بار ہ  ہکشمکش نے رشید امجد  کے کرداروں کو

الا ہے ؟  وہ کیا ، کیوں کب اور ہہیں ۔ یہ ان کے ہاں خوف کی صورت اختیار کر لیتا ہے کہ آگے کیا ہوگا ، کیا  ہونے و

ہد میں موجود" اور خواب میں خواب "   عمدہ مثالیں ہیں ۔  جوکیسے کی کشمکش میں مبتلا ہیں ۔ اس ضمن میں " لمحہ نامو

ہنتائہتحقیقی ہہب۔ ہ

ہمیری اس تحقی کے نتائ درج ذیل ہیں۔ہ 

رشید امجد کے افسانوں میں جبر کی مختلف صورتوں کی عکاسی کی گئی ہے۔ سماجی اور نفسیاتی سطحوں پر یہ ہہ۔ہ۱

اور کبھی صورتحال کے روپ میں سامنے لائی گئی ہیں ہصورتیں ۔ رشید امجد ہکبھی کہانی، کبھی کرداروں 

افسانے "حسرت چشیدہ"، ہ ان کے  حوالے سے  اس  ہے  بہ تکرار لکھا  کو  اس مسئلے  کی ہنے  "رائیگاں 

ٹہنیاں"، ہ سوکھی  میں  بہار  "موسم  گریہ"، دھول"،  "شہرِ  رشتے"،  کے  "گماں  کہانی"،  "شام 

"مسکراتے لمحے سے نکلتی ایک افسردہ کہانی"، "دکھ ایک چڑیا ہے"، "روایت"، "طوطے کی موت" ہ

ہوغیرہ خاص طور پر پیش کیے جا سکتے ہیں۔ہ

اثرات بھی رشید کا محبوب موضوع ہے۔ ان کے کئی افسانوں کا خوف کے سماجی اور نفسیاتی محرکات اور ہہ۔ہ۲

ہمرکزی کردار ایک خوف زدہ کردار ہے۔ہ

کتاب "دکھ ایک چڑیا ہے" میں شامل افسانے رشید امجد کے قبل ازیں افسانوں سے اس سطح پر مختلف ہہ۔ہ۳

او دور کے مسائل خاص طور پر میکانکی زندگی، سائنسی انکشافات  ان میں جدی  ر معاصر سماجی ہیں کہ 

ہصورتحال یعنی دہشت گردی اور فرقہ واریت وغیرہ کا تناظر پہلے کے افسانوں کی نسبت مختلف ہے۔ہ
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ہسفارشات ہہج۔ ہ

ہرشید امجد کے دیگر افسانوی مجموعوں میں جبر اور خوف کے موضوع پر کام کیا جا سکتا ہے۔ہ۔ہ۱

خود نوشت کے حوالے سے ان کے افسانوں نفسیاتی تناظر میں رشید امجد کی شخصیت خاص طور پر ان کی ہ۔ہ۲

ہبھی تحقیقی کام ہو سکتا ہے۔ہمیں جبر اور خوف کے موضوع پر 

کی گنجائش ہہ۔ہ۳ کام کرنے  حوالے سے تحقیقی  کلامی کے  خود  اور  ڈکشن، مکالموں  افسانوی  امجد کے  رشید 

ہموجود ہے۔ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ

ہ
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ہ

ہکتابیات

i. خذہبنیادی مآہ 

ہء۲۰۱۶یشن، اسلام آباد   راولپنڈی ، نیشنل بک فاؤنڈ۔رشید امجد ، دکھ ایک چڑیا ہے ، ۱

ii. خذہثانوی مآ 

، ادارہ  فروغ قومی زبان، اسلام آباد، طبع دوم )مرتب(،ابوالاعجاز حفیظ صدیقی ہ ہ۔ ہ۱ کشاف تنقیدی اصطلاحات  

ہ۲۰۱۸

ہءہ۱۹۸۴لاہور ، اشفاق احمد ، محمد اکرام چغتائی  ) مرتبین(، فرہنگ اصطلاحات  ۔ جلد اول ، اردو سائنس بورڈ ، ۔۲

ء ۲۰۱۲اقبال آفاقی ، ڈاکٹر، اردو افسانہ ، فکشن ہاؤس ، لاہور ،  ۔۳  

ہڈاکٹر ، نظریہ خیر ، سر سید اکیڈمی، لاہور ، س ن انعام الحق ، ۔۴

ہءہ۱۹۹۱انور سدی ، ڈاکٹر ، اردو افسانے کی کروٹیں ، مکتبہ عالیہ ، لاہور ، ۔۵ 

ہءہ۲۰۱۷بک ٹائم ،  لاہور ، ،،افسانے کے مباح ہ )مرتب(ایم اے فاروقیہ ۔۶

ہءہ۲۰۱۴فکشن ہاؤس ، لاہور، ،ارشاد احمد مغل  ، مترجمہ مظلوموں کی ترقی پاولو فریرے ،  ۔۷

ہءہ۲۰۱۸، ادارہ فروغ زبان ،اسلام آباد ، ۔ جمیل جالبی ، ڈاکٹر  ، قومی انگریزی  اردو لغت۸

ہءہ۲۰۰۷اکادمی ، اسلام آباد ، رشید امجد ، تمنا بے تاب ، پورب  ۔۹

ہءہ۲۰۰۹ء(، اکادمی ادبیات ، اسلام آباد ، ۲۰۰۷ء۔۱۹۹۷رشید امجد ، ڈاکٹر )مرتب( ،مزاحمتی ادب )  ۔۱۰

ہء۲۰۱۰رشید امجد ، ڈاکٹر ، پاکستانی ادب :رویے اور  رجحان ، پورب اکادمی ، اسلام آباد ، طبع اول ۔ ۱۱

ہ۱۹۷۴مغربی پاکستان اردو اکیڈمی ، لاہور ،  سی۔ اے ۔ قادر ، ڈاکٹر ، معاشریات ،۔ ۱۲
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، اشاعت  ہ۔ہ۱۳ ، لاہور  ،  بزم ِ اقبال  )   تالیف و ترجمہ (،کشاف اصطلاحات فلسفہ  ، اکرام رانا  سی ۔ اے ۔ قادر ، پروفیسر 

ہ،ہ۱۹۹۶اول  

 سے علامت تک ، اردو رائٹرز گلڈ،الہ آباد ،اشاعت اول  ۔۱۴

ت

 قی ت
حقی
ہءہ۱۹۸۰سلیم اختر ، ڈاکٹر، افسانہ: 

ہءہ۲۰۰۱کیشنز ، لاہور ،   پبلیسلیم اختر ، ڈاکٹر ، خود شناسی ، سنگ میل ۔۱۵

ہ،ہ۲۰۰۸۔ سلیم اختر، ڈاکٹر ، ادب اور لاشعور، سنگ میل پبلی کیشنز، لاہور ، ۱۶

ہءہ۲۰۱۶سلیم اختر ، ڈاکٹر ، تین بڑے نفسیات دان ، سنگ میل پبلی کیشنز، لاہور ،  ۔۱۷

ا ے کے رجحانات ، انجمن ترقی اردہ۱۸

ج

سی
ف
و پاکستان ، کراچی ، اشاعت اول  ہ۔ سلیم آغا قزلباش ، ڈاکٹر ، جدی اردو ا

ہءہ۲۰۰۰

ہ۱۹۷۴ ،سید احمد دہلوی ،  فرہنگ آصفیہ ) جلد دوم ( ، مکتبہ حسن سہیل لمیٹڈ، لاہور ، طبع دومہ۔۱۹

ہءہ۲۰۰۶سید احمددہلوی ،مولوی ، ) مرتبہ( فرہنگ آصفیہ ، ، اردو سائنس بورڈ لاہور ، ۔ہ۲۰

اوکسفورڈ انگلش اردو ڈکشنری، اوکسفورڈ یونیورسٹی پریس ، کراچی ، گیرہویں ہشان الحق حقی ، ) مرتبہ و  مترجم ( ، ہ۔۲۱

ہ،ہ۲۰۱۷طباعت ، 

ہءہ۲۰۰۹شفیق انجم ، ڈاکٹر رشید امجد ایک مطالع ، نقش گر ، راولپنڈی ،  ہ۔۲۲

، اسلام ہشفیق انجم ، ڈاکٹر ، پاکستانی ادب کے معمار : ڈاکٹر رشید امجد شخصیت اور فن ، اکادمی ادبیات پاکستان ہ۔ہ۲۳

ہءہ۲۰۱۰آباد ،

بیسوی صدی کی تحریکوں اور رجحانات کی روشنی میں ، پورب اکادمی ، اسلام ہ ہ–شفیق انجم ، ڈاکٹر ، اردو افسانہ ہ ہ۔۲۴

ہ،ہ۲۰۱۰آباد ، طبع دوم 

ہ،ہ۱۹۸۲کیشنز، کراچی ، اشاعت اول  شہزاد منظر، جدی اردو افسانہ )تنقید(، منظر پبلی۔۲۵

ہءہ۲۰۱۰نفسیات اور مخفی علوم ، سنگ میل پبلی کیشنز، لاہور ،  -ژونگ۔  شہزاد احمد ، ۲۶
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ہءہ۲۰۱۴۔ شیر محمد اختر ، سگمنڈ فرائڈ) حالات زندگی اور نظریات ( ، فکشن ہاؤس، لاہور ، ۲۷

ہءہ ۲۰۰۱صبا اکرام ، جدی افسانہ۔ چند صورتیں ،   فکشن گروپ آف پاکستان ، کراچی ، اشاعت اول ۔۲۸

ہءہ۱۹۶۱ر ،  ، پروفیسر ، فرہنگ نفسیات  ، ملک دین محمد اینڈ سنز، لاہوصوفی گلزار احمد۔۲۹

ہء۱۹۹۲،کشاف اصطلاحات نفسیات ،  مقتدرہ،  اسلام اباد ، طبع اول  (مرتب) صوفی گلزار احمد۔۳۰

ہ،ہ۱۹۸۷عائشہ بیگم ، تاریخ اور سماجیات ، ترقی اردو بیورو، نئی دہلی،۔۳۱

افسانے میں اسلوب  اور تکنیک کے تجربات ، پورب اکادمی ، اسلام فوزیہ اسلم ، ڈاکٹر ،اردو ہ۔۳۲

ہ۲۰۱۰آباد ، طبع دوم 

ہ،ہ ۲۰۰۱،جلد اول ، فیروز سنز، لاہور ،  فیروز الغات ۔۳۳

،قاضی قیصرالاسلام ہ۔۳۴ آباد،اشاعت ہ، فلسفے کےبنیادی مسائل  فاؤنڈیشن،اسلام  بک  نیشنل 

ہءہ۲۰۱۵ہشتم  

، ڈاکٹر ہ۔۳۵ اردو ہقاضی عبدالقادر   ( ، ہ ہ–،کشاف اصطلاحات فلسفہ  انگریزی (، مقتدرہ قومی زبان 

ہءہ۱۹۹۴اسلام آباد ، 

ہ۱۹۹۰فردوس انور قاضی ، ڈاکٹر ، اردو افسانہ نگاری کے رجحانات ، مکتبہ عالیہ ، لاہور ، ۔۳۶

ہء۲۰۱۲لینن، سامراج اور سامراجی ، فکشن ہاؤس ، لاہور ، اشاعت اول ۔۳۷

ہ۵، ص ۲۰۱۶کیشنز، لاہور ،  ریخ کی شکستگی ، تاریخ پبلیمبارک علی ، ڈاکٹر، تا۔۳۸

ہ۲۰۱۶کیشنز ، لاہور ،  ۔ مبارک علی ، ڈاکٹر، تاریخ کی باتیں ،  تاریخ پبلی۳۹

محمد صدیق قریشی ، کشاف اصطلاحات سیاسیات ۔ جلد اول ، مقتدرہ قومی زبان ، اسلام آباد ، ۔۴۰

ہءہ۱۹۸۵
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، ہ۔۴۱ نیر  الحسن  نور  سوم ہمولوی  ، طبع  آباد  اسلام   ، فاؤنڈیشن   ،نیشنل بک  اول  :جلد  نوراللغات 

ہءہ۲۰۰۶

ی ،  فرہنگ عامرہ ، طبع اول ۔۴۲

گ

 

 س
ن

ہءہ۱۹۸۹محمد عبداللہ خان خو

ا  پرنٹنگ پریس ، لکھنؤ، ہمہذب دہلوی )مرتب(ہ۔۴۳

ت

می
س
ہءہ۱۹۶۷، مہذب الغات  ، 

ہءہ۲۰۰۸زبان، اسلام آباد ،  ناہید قمر ، ڈاکٹر ، اردو فکشن میں وقت کا تصور ، مقتدرہ قومی۔۴۴

ہ۲۰۰۶نورالحسن نیر، مولوی ،نور الغات ، نیشنل بک فاؤنڈیشن ، اسلام آباد ، طبع سوم ۔۴۵

نوازش علی ، ڈاکٹر، رشید امجد کے افسانوں کی اسلوبیاتی  اساس )مضمون(، مشمولہ :رشید امجد ۔۴۶

ہءہ۱۹۹۸منتخب افسانے ، دستاویز  مطبوعات، لاہور ، 

ہ۲۰۱۹، ڈاکٹر ، سگمنڈ فرائڈ ۔ نظریہ تحلیل نفسی ، نگارشات پبلشرز ، لاہور ،  نعیم احمد۔۴۷

ہءہ۲۰۱۹محمد اجمل ،فکشن ہاوس ، لاہور ، ڈاکٹر ولِ ڈیورانٹ، نشاطِ فلسفہ ،مترجمہ۔ ۴۸
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ہضمیمہ

ہزیر تحقی  افسانوی مجموعے کا عکسہہہہڈاکٹر رشید امجد ) فائل فوٹو ( ہہ

ہ         ہ

ہ

ہتحریر نمونۂ

ہ
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ہرشید امجد ۔ مختصر تعارف ہ

i. ہاحوال وآثارہ

ء کوسری نگر  ،کشمیر میں پیدا ہوئے ۔ ان کا اصل نام اختر رشید  ہے ۔  ہ۱۹۴۰مارچ ہ ہ۵رشید امجد ہہ

نام غلام محی الدین مونس نقشی تھا جو کہ ہ کا  والد  ان کے  " سےمشہور ہوئے۔  " رشید امجد  نام  وہ اپنے قلمی  مگر 

۔ شاعری سے شغف رکھتے انسان تھے  اور نیک صفت  مزاج  سادہ   ،  

ت

عی ت
طی 
اور ہصوفیانہ  فارسی   ، ۔ پنجابی   تھے 

کشمیری زبان پر دسترس تھی ۔    رشید امجد کی والدہ  خورشید بیگم مذہبی رجحان رکھتی تھیں ۔ مزارات پر جانا  ان کی ہ

اولین ترجیحات میں تھا ۔ رشید امجد اپنے والدین کی دعاؤں اور منت مرادوں سے دس سال بعد پیدا ہوئے۔ والد ہ

ائنر تھے اور قالین ساز فیکٹری میں ملازم تھے ۔ ساتھ اپنا بھی قالینوں کا کاروبار کرتے تھے قالین  کے مشہور ڈیز

۔  جس کی وجہ سے گھر کےمالی حالات مستحکم تھے ۔ رشید امجد کا سکول گھر سے دور ہونے کی وجہ سے  تانگہ لگایا گی ہ

ہ۔ رشید امجد کا بچپن   آسودہ حالات میں گزرا ۔ ہ

دار راولپنڈی ہجرت کر  آئے تھے جنہیں ملنے ہ  ہقیام پاکستان کے وقت رشید امجد  کےچند قریبی  رشتہ 

کے لئے  ان کے  والد نے اپنے خاندان کے ساتھ راولپنڈی آنے کا فیصلہ کیا ۔  راولپنڈی پہنچنے پر معلوم ہوا کہ ہ

والد کو کا اور مجبوراً ہکشمیر واپس جانے کے راستے بند ہو گئے  ہیں جس کی وجہ سے رشید امجد کے  فی پریشانی ہوئی 

لع سے پتہ چلتا راولپنڈی میں قیام پذیر ہونا پڑا ۔رشیدا مجد کی خود نوشت سوانح عمری " تمنا بے تاب " کے مطاہ

داشت    بہت اچھی ہے ۔ کیونکہ انہیں اپنے بچپن کا زمانہ ، جب وہ کے جی میں پڑھتے تھے ، سب ہہے کہ ان کی یا

نے اپنی       ابتدائی تعلیم کشمیر سے حاصل کی۔ بچپن میں وہ کافی شرمیلے اور کم گو  تھے ۔  ہ ہاچھے سے یاد ہے ۔ انہوں

۔ چاچا علیا   گھر کے فرد کی  دلی لگاؤ تھا  ان سے     ، ہاں ایک ملازم تھا جسے "چاچا علیا" کہہ کر پکارتے تھے  ان کے 

ذریعہ معاش نہ ہونے کی وجہ مالی مشکلات  میں آئے ہ ہحیثیت رکھتا تھا ۔ راولپنڈی میں  رشید امجد کے والد کے   پاس

روز اضافہ ہوتا گی ۔ ان کے والد نے کریانہ سٹور  کھولا   جس میں کافی نقصان ہوا اور فروخت کر دیا ۔ رشید امجد 

 تھا جہاں ہنگر میں اچھا کما رہے تھے ۔   راولپنڈی میں ایسا کوئی کارخانہ نہیںی ہتھے ، اور سر ہ ہائنرکے والد قالین ڈایز

ہوہ کام کرتے  ۔  رشید امجد کی ماں کے زیورات اور کچھ بچی کچی رقم سے گزر بسر ہو تا رہا ۔ 
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جب  ان  کے والد کو واپس جانے کی کوئی امید   نہ رہی تو   انہیں مجبوراً مستقل سکونت اختیار کرنی پڑی ۔  

یں کا امتحان راولپنڈی کے علاقہ موہن پورہ میں  رشید امجد کو محلے  کے ایک سکول میں داخل کروا دیا گی ۔ آٹھوہ

ز ہائی سکول سے 

ج

 

ج

 

ء میں پاس کیا ۔ رشید امجد کا زمانہ طالب ۱۹۵۵پاکستان گرلز ہائی سکول سے پاس کیا اور میٹرک ڈی

 ہعلمی کسمپرسی اور مشکلات سے دوچار رہا۔  سکول کے لئے جیب خرچ نہیں ملتا تھا۔    اس کمی کو پورا کرنے کے لئےہ

۔ جو بعد میں والدہ کو معلوم پڑنے پر اتنی مار پڑی کی جسم پر نیل پڑ گئے ۔ مالی  برتن چوری کرکے بیچتے رہے گھر کے 

حالات کی وجہ سے  ان کی والدہ کا مزاج سخت ہوتا  گی ۔ ماں باپ میں  سرد مہری کی فضا اس حد تک بڑھ گئی کہ گھر 

الدین  کی لڑائی جھگڑوں نے رشید امجد پر گہرے اثرات مرتب کئے جو بعد ہکم اور جنگ کا میدان زیادہ نظر آتا ۔ و

ہازاں ان کے افسانوں میں لاشعوری طور پر سامنے آئے۔ 

کالج میں ایف  اے میں داخلہ  ہرشید امجد  کا زمانہ طالب علمی نشیب و فراز کا شکا ر رہا۔ اصغر مال ہ ہ 

 رشیدا مجد کو دی ، جو  انہوں خود پر خرچ کر دی ۔ فیس کی عدم ادائیگی ہ۔ ماں نے اپنی انگوٹھی بیچ کر دو ماہ کی فیسلیا

ہپر لکھتے ہیں : ۳۳کی وجہ سے کالج سے نام کٹ گی ۔  رشید امجد تمنا بے تاب صفحہ 

" ایک  بار دو ماہ کی  اکھٹی فیس جمع کروانا تھی ۔ امی نے اپنی انگوٹھی بیچ کر پیسے ہ

دیا۔دو ہ ہکیہاکھٹے کئے۔ میں نے فیس کالج جمع کروانے ہ کر  ادھر خرچ  ادھر  اسے  بجائے 

ہایک مہینے اسی طرح گزر گئے۔ اس کے بعد میرا   نام کٹ گی "۔ ہ

کالج سے فارغ ہونے کے بعد انہوں  نے نوکری کی تلاش شروع کر دی ۔ ایک دن فٹ پاتھ پر بیٹھے ہ 

یا ۔ اس نے رشید امجد کو اپنی ہتھے تو ایک آدمی نے   پاس آ کر کہا " نوکری کرو گے " انہوں  نے ہاں میں جواب د

بھینس کی دیکھ بھال کے لئے رکھ لیا۔ یہ ایک نیا تجربہ تھا  اور دو دن میں ہی حشر ہو گی ۔ والدہ  واپس گھر لے گئی اور 

چند دنوں بعد گنج منڈی میں   ایک عزیزکے پاس  کریانہ کی دکان پر  منشی رکھوا دیا ۔ ڈیڑھ سال یہاں کام کیا ۔ ان 

الد لاہور میں تھے ۔ جو پہلے تو بے روزگار رہے  بعد ازاں کسی قالین کی فیکٹری میں ملازمت مل گئی ۔ اب دنوں و

اور ان کی مالی معاونت ہ ۔  علیا چاچا بھی کشمیر سے راولپنڈی منتقل ہو چکے تھے  گھر کے حالات قدرے بہتر تھے 

ز کے ساتھ ہکرتے تھے ۔ اس کے بعد رشید امجد  کسی  دور کے عزیز کے توسط ہ  

 

سے پی ڈبلیو ڈی   کے محکمے میں اوورس

کڈ ار  اور ان کے کام پر نظر رکھنا ہوتا تھا۔  یہ ہندوؤں کے اوقاف کی ہ
ھی 

 

ت

بطور   ٹائم کیپر کام کرنے لگے  ۔ جہاں 

۔ اس دوران ان کی ملاقات منشا یاد سے ہوئی۔   ہبرانچ میں تھے جہاں گھروں کی مرمت وغیرہ کا کام کیا جاتا  تھا 
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رشید امجد 'تمنا بے تاب' میں لکھتے ہیں کہ " میں ایک دن دفتر میں بیٹھا ہوا تھا کہ ایک پینڈو ، جس کے ہاتھ میں 

۔ یہ منشا یاد تھا "۔   منشا یاد   بطور ورکس انسپکٹر آیا تھا ۔ چند دنوں میں منشا یاد سے تعلق ہٹین کا بکسہ تھا ، اندر داخل ہوا

یاد نے اسے بتایا کہ وہ افسانے لکھتا ہے ۔ اس وقت رشید امجد لفظ ' افسانہ' سے نا آشنا تھے ہدوستی میں بدل گی ۔ منشا ہ

۔ اور انہوں نے کہا یہ افسانہ کیا ہوتا ہے ؟۔ منشا یاد اپنی کہانیاں انہیں سنایا کرتے ۔ رشید امجد کو ان دنوں جاسوسی ہ

زیوں سے پورا کرتے تھے ۔  منشا یاد کی کہانیوں ۔ یہ جنون وہ محلے کی آنیاں اور ناول پڑھنے کا جنون تھاکہا  
 

 

نہ لای

میں انہیں دلچسپی کم تھی ۔ بعد اذاں منشا یاد مری ٹرانسفر ہو گئے اور وقتی طور پر   ان سے رابطہ منقطع ہو گی ۔ یکم  ہ

مکمل کر ہ ہگھنٹوں میںکام  ایک دو ہ ہملازم ہو گئے ۔ اپنا ہبطور کلرک ہ ہورکشاپ میں ہ ہ۵۰۱ء میں     رشید امجد  ہ۱۹۵۹جنوری ہ

لیتے ۔ بقیا وقت وہ جاسوسی ناول پڑھنے میں گزار دیتے  ۔ اسی دفتر میں ان کی ملاقات ' اعجاز حسین ' سے  ہوئی۔ ان ہ

، اعجاز حسین بھی اپنے ساتھ کتب لایا کرتا تھا ۔ کتابوں کے تبادلے  نے  ہ سے زیادہ شناسائی کی وجہ کتب بینی تھا 

 نے انہیں بتایا کہ وہ ' اعجاز راہی ' کے نام سے افسانے لکھتا ہے ۔ رشید امجد  ' تمنا بے دی ۔ اعجاز حسین ہبڑھا ہقربت ہ

تاب ' میں  لکھتے ہیں کہ " ایک دن اعجاز راہی نے مجھے اپنی ایک  کہانی پڑھنے کو دی ۔ کہانی پڑھ کر میں نے اسے کہا ، 

، جہان رشید امجد کے لئے ایک نیا جہان منتظر تھا ۔ یہ لمحہ انہیں ایسی کہانی تو میں بھی لکھ سکتا ہوں "۔  یہ ایسا موڑ تھا 

ایک دبستان کی حیثیت تک لے گی ۔ اعجاز راہی کے اصرار پر انہوں نے ایک کہانی لکھ کر انہیں دی ۔ اس کہانی ہ

ہشفیق انجم   لکھتے ہیں ۔ ز راہی نے کافی تعریف کی ۔ ڈاکٹرکو پڑھ کر اعجا

راہی نےرشید امجد اعجاز  پر جس طرح کےتاثرات ظاہر کیے ہ"  کی پہلی کہانی   

اس سے تحریک پا کر دو تین کہانیاں اور لکھیں اور اس دور کے ایک مشہور فلمی رسالے ہ

ہ"رومان"کو اختر رشید ناز کے نام سے برائے اشاعت بھیج دیں "۔ ہ

، علیم درانی ہ اعجاز راہی نے ان کی ملاقات اپنے قرینی ساتھیوں سے کرائی ۔ جن میں نثار ناسکہ

، سبطِ احمد اور سلیم ا     لمظفر  شامل تھے ۔ یہ نئے لکھاریوں کی صف کے چند معتبر نام تھے ، رشید امجد بھی اس صف 

میں شامل ہوگئے ۔ رشید امجد کی پہلی کہانی جو "رومان" مین بھیجی گئی تھی ، شائع ہونے پر اپنی صف میں باقاعدہ  

۔   اعجاز راہی  کی قربت نے رشید امجد کو  ادبی مسافر  بنا دیا ۔ اس سفر میں رشید افسانہ نگار   کی حیثیت حاصل  کر لی 

گی رشید امجد کے لئے ہادبی حلقوں میں شمولیت اور  نمائندامجدکی   علمی و ادبی بصیرت بڑھتی چلی گئی ۔  اسی دوران  ہ

ہپہچان کا ذریعہ بنی ۔ ہ
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میر ' کے نام سے ایک ادبی انجمن کا قیام عم میں لایا ۔  ہاعجاز راہی کے حلقہ احباب  نے    ' بزم ہ

ر بزرگ کی ہ او  نوجوان  دیگر  ۔   بزم میر کے جلسوں میں  امجد بزم کی مجلس عاملہ میں شامل تھے  جس میں رشید 

شرکت بھی ہونے لگی ۔ ان میں نثارناسک جو بزم کے سیکرٹری تھے ، ان کے استاد غلام رسول طارق بھی آتے ہ

 امجد نے ایک جلسے میں اپنا افسانہ 'سنگم' پڑھ کر سنایا تو جلسے کے  اختتام پر غلام رسول طارق نے علیحدہ تھے ۔ رشید

ملاقات کی پیشکش کی اور ساتھ یہ افسانہ لانے کو بھی کہا ۔ رشید امجد کو بھی ابتدائی سطح پر ایک استاد  کی ضرورت ہ

 رز پریس میں مینیجرتھی جو ان کی صورت میں میسر آیا ۔ غلام رسول طا
ئ

 

ی

 

ب

ج

ن

 ہشاعر ، افسانہ نگار اور ۔   جو ہ ہتھے ہرق فر

اچھے نقاد بھی تھے ۔  رشید امجد سے ملاقات میں انہوں نے افسانے کے چند جملے درست کرائے اور اسے "ادب ہ

دوران بڑا   رسالہ تھا۔اسی  ادارت میں نقوش کے بعد  کی  ادیب  ادب لطیف میراز  ۔  کہا  کا  " میں بھیجنے   ہلطیف 

انہوں نے رشیداختر ناز کی بجائے  قلمی نام "رشید امجد " تجویز کیا ۔ یہ نام رشید امجد کی    پہچان بن گی ۔ رشید امجد تمنا 

نہیں چلتا کوئی ڈھنگ کا اختر رشید ناز ، یہ ناز واز اب ہبے تاب میں لکھتے ہیں کہ غلام رسول طارق نے انہیں کہا " ہ

افسانہ " سنگم " ادب  ہبا قاعدہ ادبی ہآخر رشید امجد طے پایا "۔   یوں رشید امجد کا پہلا     ہنام رکھو۔ کافی نام زیر غور آئےہ

لطیف میں شائع ہوا ۔ میرزا ادیب نے کہانی پڑھ کر  جوابی خط میں کہانی کی تعریف کی اور بتا یا کہ اسی شمارے میں ہ

۔   ہ ہ۱۹۶۰یہ کہانی شائع کی جارہی ہے ۔ لہذا " سنگم " ادب لطیف کےستمبر ہ رشید ہء کے شمارے میں منظر عام پر آیا 

امجد نے اپنی دوسری کہانی غلام رسول طارق کی مشاورت سے   ادبی مجلہ " داستان گو" کو بھیجی ، جس کے مدیر ہ

ووں میں تواتر سے ہاشفاق احمد تھے۔ یہ کہانی بھی  شائع ہو گئی ۔
خ ل
م

اس کے بعد رشید امجد کے افسانے مختلف ادبی 

چھپنے لگے ۔  اب جاسوسی اور فلمی کہانیوں کا رشید اختر ناز گم ہو گی اور رشید امجد    کی صورت  میں نیا نام سامنے آیا۔ ہ

ز اردو ادب کے لئے نئی ہان کہانیوں کی اشاعت نے رشید امجد کے نام کو ادبی حلقوں میں متعارف کروایا۔  یہ آغا

راہوں کا پیش خیمہ ثابت ہوا اور مارشل لا دور میں علامتی افسانے کے علمبردار کی صورت میں سامنے آیا ۔  غلام ہ

ہے ۔ وہ ہ ہیت تکریم کے ساتھ   کیا گی ہتمنا بے تاب میں نہاہ ہجس کا ذکر  ہرسول طارق  نے ان کی بہترین رہنمائی کی ۔ ہ

طارق کو دکھاتے تھے ، وہ  سنتے ، دیکھتے اوراکثر پھاڑ دیتے اور  لکھنے کے نئے زاویے بتاتے  ۔ ہاپنی کہانیاں غلام رسول 

پہ ہ  بیک میں ۔یہ مشق رشید امجد کے لیے سونے 

 

س

فلب 

اور کبھی آخر سے  کبھی کہانی کو درمیان سے لکھنے  کو کہتے 

ہسہاگے کا کام کرتی رہی ۔۔  
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۔    جس سے   ہغلام رسول طارق کی بدولت رشید  امجد کوہ رہا  ادبی حلقوں میں جانے کا موقع ملتا 

انہوں نے  بھر پور  استفادہ حاصل کیا ۔  رشید امجد  اکثر غلام سول طارق  اور ان کے  رفقا   استاد صادق نیازی اور ہ

 استاد ضبط قریشی کی محفل میں شرکت کرتے تھے ۔ یہ اس وقت راولپنڈی کے استاذالشعرا میں شمار ہوتے تھے ۔ہ

ان کی نشست میں زیادہ گفتگو شاعری  پر ہوتی۔ رشید امجد  واحد نوجوان افسانہ نگار اس نشست کا حصہ ہوتے ۔ یہ ہ

ہملا۔  جو ایک  دوست  اور استاد کی صورت میں میسر آیا ۔  کے باعثاعزاز ان کو غلام رسول طارق 

ان دنوں آغا بابر حلقہ   ہحلقہ ارباب ذوق میں شرکت کا موقع بھی استاد طارق کی بدولت ملا ۔ ہہ

کی سیکرٹری تھے اور استاد طارق کے اچھے دوست بھی ۔ استاد طارق کی سفارش پر رشید امجد کو دو ماہی پروگرام میں  

پر  لکھا کہ " اتنی خوشی مجھےکسی رسالے میں چھپنے سے ہ  ہ۲۸افسانہ سنانے کا موقع ملا ۔ انہوں نے  تمنا بے تاب صفحہ ہ

ہ اس دو ماہی پروگرام میں نام آنے سے ہوئی "۔ نہیں ہوئی تھی جتنی

رشید امجد  بطور افسانہ نگار اپنا نام بنا چکے تھے ۔ ان کے افسانے مختلف ادبی رسائل میں چھپتے ہہ

رہے ۔ حلقہ اور دیگر ادبی نشستوں میں بھی رشید امجد کی  پہچان ہو چکی تھی ۔ لیکن ایک کمی تعلیم کی تھی جسے رشید ہ

س کیا ۔ استاد طارق نے بھی تعلیمی سلسلہ کے منقطع ہونے پر تشویش کا اظہار کیا اور دوبارہ اس کو ہامجد نے محسو

کالج  گورڈن  اس کے بعد  ۔  کیا  پاس  پرائیویٹ   امتحان  کا  اے  بی  اور  ایف  امجد نے  رشید  کہا۔  کا  شروع کرنے 

ہایم اے اردو کیا۔  ء میں۱۹۶۷ سے راولپنڈی

رق کی صحبت میسر نہ آتی تو شای وہ کبھی ادبی دنیا میں قدم نہ جما سکتے ۔ ہرشید امجد کو اگر استاد طا  ہ

ان کی ابتدائی ادبی دور میں ترقی پسند طبقے کی اجارہ داری تھی ۔ ان میں بہت سے سینئر لوگ شامل تھے ۔ آپسی 

کی نئی پود کو  ہ ہاختلافات کے ساتھ نئے لکھاریوں کے ساتھ  ناروا سلوک رکھتے تھے ۔  اس رد عم نے اس وقت

ہتحرک فراہم کیا ۔ جس کے تناظر میں علامتی افسانے میں پیش رفت  ہوئی ۔ رشید امجدخود  لکھتے ہیں کہ ۔ 

ابھی تک ہ باقاعدہ جلسے بند تھےلیکن ترقی پسند  اگرچہ ترقی پسند تحریک کے   "

اور کافی حدہ  ، متکبہ ہتکہ ہپورے دم خم کے ساتھ موجو د تھے ۔ یہ ہم سے سینئر نسل تھی 

نا تو ایک طرف وہ نجی محفلوں میں بھی منہ لگانے کے لئے تیار نہ ہآہمارے جلسوں میں ہ

ہ(ہ۵۶بے تاب ص تمناہ)ہتھے "۔
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نئی نسل میں ادبی رجحان اب تحریک پکڑ چکا تھا۔ نئے لکھاریوں میں وزیر آغا کی کتاب ' شام اور سائے '،  ہ

' ماخذ'  کے دیباچے زیر بحث تھے ۔ رشید امجد کی ہ اور افتخار جالب کی کتاب  ' استانزے'  جیلانی کامران کی کتاب 

ی ل ت  کو افسانوی مثالوں میں لکھا گی تھا ۔ رشید ہ دلچسپی ' ماخذ' کے دیباچے میں زیادہ تھی ۔ جس میں  نظم کیہ
ک

 

س

ت

ن

لسانی  

ی ل ت پر سیر حاصل گفتگو ہوئی 
ک

 

س

ت

ن

امجد   کو افتخار جالب سے ملنے کا اشتیاق لاہور لے گی ۔ طویل ملاقات میں  لسانی 

راغب کرنے  ہاور وہ ان کی شخصیت سے بے حد متاثر ہوئے ۔  ان کی تخلیقی و فنی  مہارت کو جدی افکار کی طرف

ہمیں بنیادی کردار افتخار جالب کا ہے ۔  

اسی دوران رشید امجد کی ملاقات وزیر آغا سے ہوئی ۔وزیر آغا کی شخصیت نے رشید امجد کو بہت متا ثر ہہ

کیا۔  ادبی  جلسوں میں شرکت اور وزیر آغا سے تعلق نے قربت بڑھا دی اور وہ رشید امجد کے  اچھے دوست بن 

سے انہوں بہت کچھ سیکھا ۔ تمنا بے تاب میں لکھتے ہیں کہ وزیر آغا جتنا صاحب ِ مطالع شخص میں ہ  ہگئے ۔ وزیر آغاہ

نے نہیں دیکھا ۔ وزیر آغا نے رشید امجد کو پی ایچ ڈی کی طرف مائل کیا اور مقالہ مکمل ہونے پر وہ ان کے ممتحن 

کی سند حاصل کی۔ ایم اے کرنے کے ایچ ڈی ہ ہپیہ  ہمیں ہ ہء۱۹۹۲بھی تھے ۔ سر سید کالج میں تدریسی عم کے ساتھ ہ

ء میں سی بی کالج واہ کینٹ میں بطور لیکچرار  تقرری ہوئی ۔ اس کے بعد ان کا تبادلہ سر سید کالج  ہ۱۹۶۸بعد یکم نومبر ہ

ء ہ ہ۲۰۰۰راولپنڈی میں ہوگی ۔  اور یہاں سے ترقی یاب ہو کر پروفیسر بنے اور اردو کے شعبہ صدر  کی حیثیت سے ہ

ز میں  شعبۂ اردو  کے صدر بھی رہے ۔ ہ ریٹائیرڈ ہوئے ۔  میں 

ج

 

 

ہاس کے بعد نیشنل یونیورسٹی آف ماڈرن لینگوئ

ء کے مارشل لا کے بعد حلقہ ارباب ذوق کی سرگرمیاں معطل تھیں ۔ لہذا رشید امجد اور ان کے  ہ۱۹۵۸ہ

" کے نام سے انجمن بنائی ۔ جس کے  تسلسل سے  ہرفقا   نثار ناسک ، سبط احمد ، اعجاز راہی اور سلیم المظفر  نے "بزم میر

اجلاس منعقد کئے جاتے تھے۔ ان میں نئے لکھنے والوں کے ساتھ بزرگ بھی شامل ہوتے۔ کچھ عرصہ بعد منشا یاد ہ

اور ان کے تعلق کا  ۔  بھی اس بزم کے اجلاس میں شرکت کے لئے آئے  تو رشید امجد کو دیکھ کر حیران ہوئے 

ہو گی کیونکہ منشا یاد اب راولپنڈی شفٹ ہو چکے تھے ۔  ایک وقت آیا کہ بزم میر کے اجلاس ہسلسلہ دوبارہ بحال ہ

کا نام " حلقۂ ادبی تنظیم بنانے کا فیصلہ کیا جس  اور اس کے ساتھیوں نے ایک نئی  ۔  رشید امجد    ہذہنِ ہبند ہو گئے 

موضوعات بزم میر سے ہبحث آنے والے ہ ہجدی" رکھا گی ۔ بقول رشید امجد :" جیسا کہ نام سے ظاہرہے یہاں زیر

، باقی احباب مجلس عام کے ہقدرے مختلف تھےہ اور رشید امجد جوائنٹ سیکرٹری  درانی اس کے سیکرٹری  ۔علیم 

رکن مقرر ہوئے ۔ اس تنظیم کا مقصد جدی ادبی رجحانات کو زیر بحث لانا تھا ۔ یہ سلسلہ کچھ عرصے تک چلتا رہا ۔ 
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 ہء کے بعد اجلاس منعقد کرنا شروع کردیے تھے لیکن نئے لکھنے والوں کو وہاں جگہہ ہ۱۹۶۰حلقہ ارباب ذوق نے ہ

رخی  کے نتیجے میں " لکھنے والوں کی انجمن " کے نام سے نوجوان لکھاریوں نے ایک  ہنہیں دی جاتی تھی ۔ اس بے ہ

تھی بلکہ کتب ، رسائل نہ ہ ہانجمن کا آغاز کیا ۔ اس کے ہفتہ وار اجلاس میں تنقید صرف تخلیقی اصناف تک محدودہ

 اصناف کو بھی شامل گفتگو کیا جاتا تھا ۔ اس میں رشید امجد  نے بطور سیکرٹری بہت محنت سے  کام کیا اور نئی ہاور دیگر

نسل کو بہترین ادبی پلیٹ فارم مہیا کیا ۔ رشید امجد ساتھ ساتھ حلقہ ارباب ذوق کے جلسوں میں بھی جانے لگے ۔ 

گی کو یقینی بنا لیا ۔ یہ ان کی ذہنی بصیرت اور تخلیقی  انفرادیت کی بدولت ہمیں اپنی نمائندہ ہکچھ عرصے میں حلقہاور ہ

ہہوا۔ 

ی ا نہ تربیت کے معترف ہیں ۔  انہوں نے  حلقہ میں پہلا افسانہ  سنایا تو چند تلفظ اور ہہ
م
عل
رشید امجد     حلقہ کی 

۔ حتی کہ کچھ شرکا نے سیکرٹری بابر آغا کو کہا کہ ایسے نئے ہدیگر اغلاط کی بدولت  بہت منفی ردعم کا سامنا کرنا پڑھا 

لکھاریوں سے پہلے افسانہ سن لیا کریں ۔ ایسے رویے رشید امجد کے لئے تکلیف دہ تھے لیکن انہوں نے     برداشت ہ

 تھی کہ ہکیا اور بعد میں پہلے سے زیادہ شوق سے شامل ہوتے رہے ۔ تمنا بے تاب میں لکھتے ہیں " یہ حلقہ کی تربیت

حلقہ میں شمولیت کی وجہ ہپینی ہے"۔ ہچائے اکٹھیہ ہے کی کھال کھینچ دو لیکن بعد میںجلسہ کے دوران ایک دوسر

ہاور بالآخر ختم ہو گئی ۔  " زوال پذیر ہونا شروع ہو ئی سے " لکھنے والوں کی انجمن

کی صورت پیدا ہو گئی ۔ جس  ادبی دنیا میں قدم رکھنے سے رشید امجد کی ذاتی زندگی میں بھی ایک انقلاب ہ

مشکل اور گھٹن زدہ ماحول میں وہ جوان ہوئے  ، دوستوں کی رفاقت اور  بزرگوں کی صحبت نے  ذہنی خلفشار کو ختم ہ

والد ہ ۔ رشید امجد کے  ادا کیا  ۔ ان کے بعد گھر کی تمام ذم ہ۱۹۶۰کرنے میں اہم کردار  ء میں فوت ہو گئے تھے 

گھر اور باہر کے معاملات کو ایک سمت ہ  انہوں نے دن رات انتھک محنت کی ، ہ ۔ داریاں انہی کے کندھوں پر تھیں

میں  لائے ، جس سے  زندگی   کی تاریکی  میں کمی واقع ہوئی ۔ کالج میں تدریسی شعبے نے زندگی کی شمع میں نئی روشنی ہ

راہ کا تعین کر لیا تھا ۔ یہی وجہ تھی  ہمستقبل کے لئے ایک فی مستحکم ہو گئے ۔ انہوں نے اپنےپیدا کی۔ مالی  حالات کا

اور نقاد بنا دیا ۔ رشید امجد  نے اپنے ہ ، افسانہ نگار  اور اچھے رفقا کی صحبت نے انہیں  بہترین معلم  کہ پختہ ارادے 

ہکئیرئیر میں بہت سے نشیب و فراز دیکھے جن کی تفصیل ان کی خود نوشت " تمنا بے تاب " میں تفصیلا ً  درج ہیں ۔ ہ

 امجد      کے   فکری ارتقا  میں  ان کی والدہ کا کلیدی کردار رہا ہے ۔  والدہ کی مذہبی وابستگی کا اثر رشید امجد رشیدہ

۔ رشید ہظائ پڑھا کرتیپر بھی ہوا ۔ وہ کشمیر میں اکثر درباروں پر ان کے ساتھ حاضری دیتا ۔  ان کی والدہ  اکثر و
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رکھا تھا کہ چاند کو مسلسل دیکھنے سے چاند پر ہ ہوظیفے پڑھتا تھا ۔ اس نے کہیں سنامجد بھی اپنی ماں کو دیکھ دیکھ کر  ہ

پہنچ جاتا ہے ۔ اس نے یہ عم کرنا شروع کیا اور اسے ایسا لگا کہ وہ چاند پر ہے ۔ اچانک وہ ڈر گی اور والدہ کو بتا یا ۔ 

کا گھریلو ماحول کافی تذبذب کا شکار تھا ۔ ان کے ہ ہایسے ہی سورج کو بار بار دیکھ کر آنکھیں سوجا لی تھیں ۔  رشید امجد

ہافسانوں میں لاشعوری طور پر تمام واقعات جمع ہوتے گئے ۔ یہ لاشعوری محرکات ان کی  تخلیقی قوت بنی ۔ 

کی دہائی میں ہوا ۔ یہ وہ دور تھا جب ترقی پسند تحریک ہچکولے کھا رہی  ۶۰رشید امجد کی ادبی زندگی کا آغاز ہ

ء کی جنگ  ، ایوب اور فاطمہ جناح   کا مقابلہ ، یہ ایسے واقعات تھے جس نے  سیاسی و سماجی حالات ہ۶۵رش لا ، ہتھی ۔ ما

پر گہرے اثرات مرتب کئے تھے ۔ آزادی رائے پر تالے لگا دیے گئے تھے ۔ رشید امجد ان سب حالات   کا حصہ 

 افسانہ لکھنا شروع کیا ۔ ان کا پہلا افسانوی مجموعہ " تھے ۔ انہوں نے  علامتی اور تجریی اسلوب کو اپنایا اور جدی

" ہ آدم کے بیٹے  کافی   ہ۱۹۷۴بیزار  اس مجموعے کی اشاعت کے بعد معاصر ناقدین  کی طرف  ۔  ہوا  ء میں شامل 

کتب  ہ۵کلیات شائع ہو چکی ہیں۔  منتخب افسانوں کی ہ ہ۲افسانوی مجموعے اور ہ ہ۱۳پذیرائی ملی ۔  اس کے بعد ان کے  ہ

اگا ہوا شہر " نیشنل بک فا ہمنظر " گملے میں  کا ہؤعام پر آ چکی ہے جن میں  نڈیشن نے شائع کی، جس کے افسانوں 

انتخاب رشید امجد نے خو د کیا ۔  " دکھ ایک چڑیا ہے " جس کا تجزیاتی مطالع اس مقالے میں کیا گی ہے ، نیشنل بک  

افسانوی  مجموعہ " کہانی نے خواب دیکھا " صریر پبلیکیشنز ۔ رشید امجد کا آخری ہ ہکیاءمیں شائع ہ ہ۲۰۱۶نڈیشن نے ہؤفا

ں افسانے مختلف رسائل و  جرائد میں شائع ہوئے جو کسی مجموعے کا ہ۔ علاوہ ازیں  بیسیوشائع کیاء میں  ہ ہ۲۰۲۰نے ہ

ہحصہ نہ بن سکے ۔ہ

اردہ  و  ادب پر  انہوں نے پاکستانی ادب کے نام سے چھ جلدیں مرتب کیں۔  ان کا یہ کام  پاکستان میں 

ایک احسان عظیم کی حیثیت رکھتا ہے ۔ اس میں پاکستانی ادب کی جملہ اصناف کو یکجا کیا گی ہے۔ اس سے معلوم 

اہم  اور بنیادی مواد کی کانٹ چھانٹ کر کے ایک شکل   ہہوتا ہے کہ ان کا مطالع بہت  وسیع تھا ، پاکستانی ادب میں

ان کی انتھک محنت اور لگن کی بدولت یہ پایہ تکمیل تک پہنچا۔ رشید امجد کے ہمیں  لانا  انتہائی مشکل کام تھا لیکن ہ

ں " اور  " یافت دریافت "  بالترتیب ہ
 
ب

ت

ی

ج

ح

میں شائع ہوئے ۔ ہ ۱۹۸۹، ۱۹۸۸تنقیدی مضامین کا مجموعہ " رویے اور شنا

  تنقیدی مضامین بھی یگرانہوں نے اپنے مضامین میں معاصر ادبا کے فن ، کتب   کا تجزیہ کیا ہے ۔ اس کے علاوہ د

۔ جن میں غالب اور اقبال کے افکار کو بھی تجزیاتی نگاہ سے دیکھا گی ہے ۔   رشید امجد کی خود نوشت " تمنا شامل ہیںہ



134 

 

ء میں انہوں نے  پورب ۲۰۰۷ء میں حرف اکیڈمی سے شائع ہوا۔ ہ۲۰۰۱بے تاب " کے نام سے پہلا ایڈیشن  ہ

ہکے ابتدائیہ میں لکھتے ہیں : ہتھرڈ ایڈیشن   سر نو ترتیب دیا اور مزی اضافہ کیا ۔اکادمی  سے " تمنا بے تاب " کو از ہ

پہلے ایڈیشن میں کمپوزر کی لاپرواہی کی وجہ سے اتنی اغلاط ہوئیں کہ تحریر کا تسلسل ہی ہ"

میں یہ سارے صفحات شامل ہیں ہ ہٹوٹ گیاور کئی حصے کمپیوٹر میں ہی رہ گئے۔ اس ایڈیشن

ہاور کئی اضافے بھی کئے گئے ہیں "۔

میں شرکت کی ۔ بہت سے مجالس کی صدارت کی۔ انہوں  ہنے ملکی و غیر ملکی  ادبی کانفرنسوں ہرشید امجد    ہ

محافل  ہادبی ہپر ہنے سینکڑوں  تنقیدی مضامین مختلف ادبی پرچوں میں تواتر سے لکھے ۔   رشید امجد  سرکاری و نجی طور

اور ناقد کی حیثیت سے اکثر شامل ہوتےہ ، مہمان  بھی ہ ہز سےایوارڈہ ہپر۔ انہیں مختلف فورم ہ ہرہے ہمیں بطور صدر 

ہدیا گی ۔ ہ دگی پر صدارتی حسن کارکردگی  ایوارڈ بھی ء میں بہترین کارکر ۲۰۰۶نوازا گی ۔ 

رشید امجد کی ادبی خدمات پر ملکی و غیر ملکی جامعات میں ایم اے ، ایم فل اور پی ایچ ڈی کے مقالات کی 

سند دی گئی ۔ ان مقالات میں رشید امجد کے فکر و فن  کو مختلف تحقیقی مراحل سے گزارا گی ۔ زیر نظر مقالہ بھی 

میں  جبریت اور خوف   معاصر زندگی ہجس میں ہلع ہے ۔ ہان کے افسانوی مجموعہ " دکھ ایک چڑیا ہے " کا تجزیاتی مطا

ء کو اپنے خالق حقیقی سے جا ملے ۔ ۲۰۲۱مارچ ہ ہ۳رشید امجد ہکے سماجی و نفسیاتی تناظرات  کی نشاندہی کی گئی ہے ۔ ہ

ہکو کروٹ کروٹ جنت نصیب فرمائے۔  رشید امجد۔ اللہ اور بیوی شامل ہیںؐ بچے ۳ ان کے پسماندگان میں

ii. ہکوائ ہ

ہہاختر رشیدہہہم : نا

ہاکٹر رشید امجد ہڈرشید امجد / ہہقلمی نام : ہ

ہغلام محی الدین مونس نقشی ہہوالد : 

ہخورشید بیگم ہہوالدہ : 

ہء۔ محلہ نواب شاہ۔ سری نگر ، کشمیر ہ ۱۹۴۰مارچ  ۵ہپیدائش : ہ
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ہء( ، گلستان کالونی ، راولپنڈی ۲۰۲۱مارچ ۵ء) تدفین ۲۰۲۱مارچ ۳ہہوفات : 

ہء۔ برن ہال سکول ، سری نگر ، کشمیر ہ۱۹۴۷ء تا اگست ۱۹۴۵ائی تعلیم۔  اپریل ابتدہہتعلیم : ہ

ہء ۔ پاکستان ماڈل سکول ،موہن پورہ ، راولپنڈی ہ۱۹۵۳مڈل ۔ ہہ

ہء  ۔ ڈئینز ہائی سکول رولپنڈی ۔ ہ۱۹۵۵میٹرک ۔ ہہ

ہ، پرائیویٹ  ۱۹۶۲ایف اے ۔ ہہ

ہ۔ پرائیویٹ ۱۹۶۴بی اے ۔ ہہ

ہ، گورڈن کالج راولپنڈی ء ۱۹۶۷ایم اے  ) اردو ( ۔ ہہ

ہء ۱۹۹۲پی ایچ ڈی ۔ ہہ

ہءہ۱۹۷۶مئی ہ ۱۲ہہشادی : 

ہرخسانہ خورشید ہہہبیگم : 

ہتین ہہبچے : 

ہء( ہ۱۹۷۷) پیدائش ہسعدیہ ہبیٹی ہہ

ہء(ہ۱۹۸۲) پیدائش ہحسن ہبیٹاہہ

ہء( ۱۹۸۴) پیدائش ہحسین  ہہبیٹاہہ

ہاے ، گلستان کالونی ، راولپنڈی  ۷۔ سی ، لین ۵۲ہہپتہ : 

ہملازمت ہ

ہء ہ۱۹۶۴ء تا  ۱۹۵۶ہہہہہ بطور ٹائم کیپر پی ڈبلیو ڈی کی ملازمت  

ہء ۱۹۶۶ہہہہ۔ سنٹرل ورکشاپ چکلالہ ، بطور کلرک ہ۵۰۱
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ل ٹیچر، سی بی سکول، دریا آباد ، راولپنڈی ہ

 

ی

ج

ب

 

 ی
ی

ہءہ۱۹۶۶ہہہبطور اور

ہءہ۱۹۶۸ہہہہی ہ، راولپنڈہ لیکچرار ، سی بی کالج ، واہ کینٹ

ہء ہ۱۹۷۱ہہہہلیکچرار ، ایف جی سر سید کالج ، راولپنڈی ہ

ہ۱۹۷۸ہہہہہاسسٹنٹ پروفیسر اردو ۔ ایضاً 

ہء ہ۱۹۹۳ہہہہہایسوسی ایٹ پروفیسر  اردو ۔ ایضاً 

ہءہ۱۹۹۹ہہہہہہہپروفیسر اردو ۔ ایضاً 

ہء تا ۲۰۰۱ہہہہپروفیسر و صدر شعبہ اردو ۔ نمل ، اسلام آباد 

ہہپروفیسر اردو ۔  جامعہ  اسلامیہ بین الاقوامی ، اسلام آباد 

ہپروفیسر اردو ۔ فاطمہ جناح یونیورسٹی ، راولپنڈی 

ہافسانوی مجموعے ہ

ہء  ۱۹۷۴دستاویز پبلشرز ، راولپنڈی ، ہہہہبیزار آدم کے بیٹے ہ۔ ہ۱

ہ۱۹۷۸دستاویز پبلشرز ، راولپنڈی، ہہہہریت پر گرفت ہ ہ۔ہ۲

ہء۱۹۸۰دستاویز پبلشرز ، راولپنڈی ، ہہہہسہ پہر کی خزاںہہ۔ہ۳

ہء۱۹۸۴اثبات پبلیکیشنز ، راولپنڈی ،ہہہپت جھڑ میں خود کلامی ہ۔ ہ۴

ہء ہ۱۹۸۸مقبول اکیڈمی ، لاہور ، ہہہبھاگے ہیں بیاباں مجھ سے ہ۔ ۵

ہءہ۱۹۹۱مقبول اکیڈمی ، لاہور، ہہدشتِ نظر سے آگے ) کلیات (ہہ۔ ۶

ہءہ۱۹۹۳، راولپنڈی،  دستاویز  مطبوعاتہہہہعکس  بے خیال ہہ۔ ہ۷

ہءہ۱۹۹۳مقبول اکیڈمی ، لاہور ، ہہہہدشت ِ خواب ہ۔ ہ۸
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ہءہ۱۹۹۳دستاویز  مطبوعات ، راولپنڈی، ہہہہکاغذ کی فصیل ہ۔ ہ۹

ہ، ہ۱۹۹۶فیروز سنز ، لاہور ، ہہہگم شدہ آواز کی دستک ہ۔ ۱۰

ہء ۲۰۰۲حرف اکادمی ، راولپنڈی ، ہہست رنگے پرندے کے تعاقب میں  ہ۔ہ۱۱

ہء ۲۰۰۶حرف اکادمی ، راولپنڈی، ہہہآدمی کا خواب ہایک عام ہ۔ ۱۲

ہءہ۲۰۰۷پورب  اکادمی ، راولپنڈی، ہہعام آدمی کے خواب  ) کلیات ( ہ۔  ہ۱۳

ہءہ۲۰۱۶نیشنل بک فاونڈیشن ، اسلام آباد ، ہہہدکھ ایک چڑیا ہے ۔ ہ۔ ہ۱۴

ہء ۲۰۲۰کیشنز ،  فیصل آباد ،  صریر پبلیہہہکہانی نے خواب دیکھا ہہ۔ ہ۱۵

ہافسانوی انتخاب ہ

ہء ۱۹۹۸دستاویز  مطبوعات ، لاہور ، ہہ ڈاکٹر نوازش علی () انتخاب : ہرشید امجد کے منتخب افسانے ہ ہ۔۱

ہءہ۲۰۱۵، اسلام آباد نیشنل بک فاونڈیشن ، ہہ) انتخاب : رشید امجد( ہہگملے میں اگا ہوا شہر ہہ۔ ہ۲

ہء ۲۰۲۰کیشنز ، راولپنڈی ،  صریر پبلیہہہنے لیمپ پوسٹ اور دوسرے افساہ ہ۔ہ۳

ہءہ۲۰۲۰کیشنز ، راولپنڈی ،  صریر پبلیہہہٹا بولتا ہے اور دوسرے افسانے سناہ۔ ہ۴

 ءہ۲۰۲۰کیشنز ، راولپنڈی ،  صریر پبلیہہفسانے سمندر مجھے بلاتا ہے اور دوسرے ا ہ۔۵

ہءہ۲۰۲۰کیشنز ، راولپنڈی ،  صریر پبلیہہاگا ہوا شہر  اور دوسرے افسانے گملے میں ہ۔ ۶

ہتحقی و تنقید ہ ہ

ہءہ۱۹۶۹ی بہاؤالدین، تعمیر ملت پبلشرز منڈہہہنیا ادب ہ۔ ہ۱

ں ہ ہ۔ہ۲
 
ب

ت

ی

ج

ح

ہءہ۱۹۸۸مقبول اکیڈمی لاہور ، ہرویے اور شنا
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ہءہ۱۹۸۹مقبول اکیڈمی لاہور ، ہہہہیافت دریافت ہہ۔ ہ۳

ہء ۱۹۹۳دستاویز مطبوعات ، لاہور ، ہ ہشاعری کی سیاسی فکری روایتہ۔ ہ۴

ہء ۱۹۹۵مغربی پاکستان اکیڈمی ، لاہور ، ہہہمیرا جی شخصیت اور فن ہ ہ۔۵

ہء ۲۰۰۹پورب اکادمی ، اسلام آباد ، ہہپاکستانی ادب ۔رویے اور رجحانات ہ۔ ۶

ہترتیب و تالیف ہ

ہءہ۱۹۸۴ء، ۱۹۸۰ایف جی سر سید کالج ، راولپنڈی ، ہہہہپاکستانی ادب ) چھ جلدیں ( ہ۔ ہ۱

ہءہ۱۹۸۴ہکیشنز، راولپنڈی ،   پبلیندیمہہہہاقبال فکر و فن ہہ۔ ہ۲

ہء ۱۹۸۴ندیم پبلی کیشنز ، راولپنڈی ،  ہہہتعلیم کی نظریاتی اساس ہہ۔ ہ۳

ہء ہ۱۹۹۱مقبول اکیڈمی  ، لاہور ، ہہ ہمرزا  ادیب ، شخصیت و فنہ۔ ہ۴

ہء ہ۱۹۹۱اکادمی ادبیات پاکستان، اسلام آباد ، ہہہء ہ۹۰پاکستانی ادب )نثر( ہ۔ ۵

ہءہ۱۹۹۲اکادمی ادبیات پاکستان، اسلام آباد ، ہہء ۹۱کستانی ادب )نثرو افسانہ( پاہ۔ ۶

ہءہ۱۹۹۵اکادمی ادبیات پاکستان، اسلام آباد ، ہہء ہ۹۴کستانی ادب )نثرو افسانہ( پاہ۔ ہ۷

ہء ۱۹۹۵اکادمی ادبیات پاکستان، اسلام آباد، ہہء(ہ۱۹۹۷۔ہ۸۰مزاحمتی ادب )ہ۔ ہ۸

ہء ہ۲۰۰۹اکادمی ادبیات پاکستان، اسلام آباد، ہہء(ہ۱۹۹۹ ہ-۰۷مزاحمتی ادب )ہ۔ ہ۹

، ہہء( ،ہ۱۹۴۷ء۔ ۲۰۰۸ب افسانہ اردو ( پاکستانی ادب ) انتخاہ۔ ۱۰ آباد  اسلام  پاکستان،  ادبیات  اکادمی 

ہء ۲۰۰۹

، ،ہء( ہ۱۹۴۷ء۔ ۲۰۰۸ردو ( پاکستانی ادب ) انتخاب شاعری اہہ۔ ۱۱ آباد  اسلام  پاکستان،  ادبیات  اکادمی 

ہ۲۰۰۹
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ہخود نوشت ہ

ہء ۲۰۰۱حرف اکادمی ، راولپنڈی ، ہہپہلا ایڈیشن ہہتمنا بے تاب ہ۔ ہ۱

ہء ۲۰۰۳حرف اکادمی ، راولپنڈی ہہدوسرا ایڈیشن ہہہایضاً ہ

ہء ۲۰۰۷پورب اکیڈمی ، اسلام آباد ، ہہتیسرا ایڈیشن ہہہایضاًہ

ہادارت ہ

ہہدستاویز مطبوعات ہہہہہ دستاویزہ۔ ہ۱

ہایف جی ایجوکیشنل ڈائریکٹوریٹ،  جی ایچ کیوہہہہاقراء ہہ۔ ہ۲

ز، اسلام آباد ہہہہدریافت ہہ۔ ہ۳

ج

 
 

 

ہنیشنل یونیورسٹی آف ماڈرن لینگوئ

ز، اسلام آبادہہہہتخلیقی ادب ہہ۔ ہ۴

ج

 
 

 

ہنیشنل یونیورسٹی آف ماڈرن لینگوئ

ہجامعہ اسلامیہ بین الاقوامی ، اسلام آباد ہہہہمعیار ہ۔ ۵

ہاعزازات ہ ہ 

ہہحکومت پاکستان ہہہء ہ۲۰۰۶پرائڈ آف پرفارمنس ہ۔ ہ۱

ہایچ ای سی ) حکومت ِ پاکستان ( ہہہہہبیسٹ یونیورسٹی  ٹیچر ایوارڈ ہہ۔ ہ۲

ہہمیاں محمد بخش اکیڈمی ، پاکستان ہہہہء۲۰۰۴میاں محمد بخش ایوارڈ ہ۔ ہ۳

س ہ۔ ہ۴

ج

ی لب
س
ن ک

س کلب ، پاکستان ہہہء ہ۲۰۰۲ایوارڈ آف ا

 

سب

ج

ب

 

 س
کب

ہرائٹر اینڈ ایجو 

ہادارہ ِ نقوش ، پاکستان ہہہہہء ۱۹۹۴۔۹۵نقوش ایوارڈ ہ۔ ۵

ہایف جی ایجو کیشنل انسٹی ٹیوشن ڈائریکٹوریٹ، حکومت پاکستان ہہہبہترین استاد ہ۔ ۶
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ہگورڈن کالج ، راولپنڈی ہہسند فضیلت و میڈل ، بہترین طلبہ گورڈن کالج ہ۔ ہ۷

ہفن ہ ہاعترافِہ

ہمقالات ہ .1

، ایم ۔ فل اور پی ایچ ڈی    کے مقالات لکھے ہ رشید امجد کی ادبی خدمات پر  ملکی و غیر ملکی  جامعات میں ایم ۔ اے 

 کی تعداد بہت زیادہ ہے ۔ ایم فل اور پی ایچ ڈی پر ذیل  تحقیقی مقالات لکھے جا چکے ہیں  ہاے مقالات ہگئے۔  ایم

ہ جبکہ کئی مقالات زیرِ تحقی ہیں۔

ہ۔  رشید امجد کے افسانوں کا  فنی و فکری جائزہ ۱

ہء ہ۲۰۰۳مقالہ برائے ایم فل )اردو( ، علام اقبال یونیورسٹی، اسلام آباد ، 

ہافسانوی نثر۔ رشید امجد کی غیر ۲

ہء۲۰۰۹مقالہ برائے ایم فل ) اردو ( ، جی سی یونیورسٹی، فیصل آباد، 

ہ۔ رشید امجد کی ادبی خدمات ۳

ہءہ۲۰۰۹مقالہ برائے پی۔ ایچ۔ ڈی ) اردو( ، علی گڑھ مسلم یونیورسٹی، علی گڑھ، 

ہکتب ہ .2

 ہے ۔ ذیل کتب بالخصوص رشید امجد  ہاردو ا ادب  کی تحقیقی و تنقیدی کتب میں رشید امجد کا نام خاصی اہمی کا حامل 

وں  کے اعتراف میں لکھی گئی ہیں ۔ ہ  

ت

ہکی ادبی صلاح

ہء ہ۲۰۰۷پورب اکادمی ، اسلام آباد ، ،افسانوں کا فنی و فکری مطالع  ہ رشید امجد کےصفیہ عباد،    ڈاکٹر۔۱

ہءہ۲۰۰۹ی ، نقش گر ، راولپنڈہایک مطالع،  –رشید امجد ڈاکٹر شفیق انجم )ترتیب و تعارف (،۔ ۲
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،۔ ہ۳ انجم  ادب کے معماڈاکٹر شفیق  ، ہ-رپاکستانی  فن  و  امجد :شخصیت  رشید  آباد، ڈاکٹر  اسلام   ، ادبیات  اکادمی 

ہءہ۲۰۱۰

ہء۲۰۱۰مثال پبلشرز ، فیصل آباد ، ہ  کی منتخب کہانیا ںا ور تجزیہ (کہانی  کی کہانی  ) رشید امجداحمد اعجاز ، ۔۴

ہہء ہ۲۰۱۳مثال پبلشرز ، فیصل آباد ، تنقید نگاری ،شمیم ظفر رانا ،رشید امجد کی ہ۔ ۵

ہ، س نہکیشنز، دہلی  ، انڈیا  عرشیہ پبلی رشید امجد ۔ فکر و فنڈاکٹر آفتاب آفریی، ۔ ۶

 

 


